
LAS MONTAÑAS SON ESENCIALES 
PARA NUESTRAS VIDAS

Las montañas cubren 
alrededor del 22 % 

de la superficie 
terrestre del planeta.

Las montañas 
proporcionan entre el 

60 % y el 80 % de todos 
los recursos de agua 

dulce de la Tierra. 

6 de los 20 cultivos 
alimentarios más 

importantes tienen su 
origen en las montañas. 

Las montañas atraen 
entre el 15 % y el 
20 % del turismo 

mundial. 
(papas, maíz, cebada, sorgo, 

manzanas, tomates)

Llamamiento a la acción 

Casi 1 000 millones 
de personas viven en 
zonas montañosas.

1 de cada 3 habitantes de las montañas en los 
países en desarrollo está expuesto al riesgo de 
inseguridad alimentaria. 

El cambio climático y diversos factores 
económicos están entre las principales causas de 
la emigración.

El cambio climático, la degradación de la tierra y las 
catástrofes naturales son graves amenazas para las montañas.

Los corrimientos de tierras con víctimas mortales 
se han incrementado un 125 % entre 2003 y 2017 
(véase el gráfico).

Número de víctimas Número de corrimientos que causaron víctimas
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El deshielo de los glaciares casi 
se ha duplicado desde 2005, lo 
que afecta al almacenamiento 
de agua en todo el mundo.

Fuente: Froude, et al. “Global Fatal Landslide Occurrence 2004 to 2016.” 
www.nat-hazards-earth-syst-sci-discuss.net/nhess-2018-49 

Inversiones 
bien orientadas 

Producción sostenible 
y diversificación de 

los sistemas alimentarios 

Fortalecimiento de 
las capacidades y 

las cadenas de valor 

Políticas relacionadas 
con las montañas

 www.fao.org/international-mountain-day/es#MountainsMatter

Las montañas 
albergan el 25 % de la 
biodiversidad terrestre 

y el 28 % de los 
bosques del planeta.
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bonjour

hola!
Namaste

hi!

Ni hao

Las montañas albergan 
una gran variedad de 

idiomas, grupos étnicos, 
religiones y sistemas de 

creencias diferentes. 


