Arboles, bosques,
creencias y religiones
enel Africa saheliana
occidental

E.H. Sene

Elbosque de Tannourine, Libano,
donde hasta el 80 por ciento de los
cedros fueron afectados por una
nueva plaga de insectos.

Es bien sabido que muchos grupos humanos
consideran los arboles y los bosques como
sagrados y misteriosos. Pero seria un error
hacer generalizaciones superficiales, porque
las creencias acerca de lo sagrado estan inti-
mamente vinculadas alos valores de cualquier
grupo étnico particular. Los poderes sagrados
y misticos atribuidos a cada especia arbérea
tienen siempre su origen en la observacion
cuidadosade las especiesy enlaexperiencia
personal respecto a cada arbol o grupo de
plantas. Las caracteristicas observadas de las
especies, su relacion con otros elementos de
la naturaleza —agua, viento, animales-y las
caracteristicas y la apariencia de su follaje,
sus flores y sus frutos captan la atencién y
se transforman en las propiedades, fuerzas y
energias que se ven como poder, inspiracién
o fuerzas ocultas.

Los largos frutos colgantes de Kigelia
africana han hecho que el arbol
evoque la fertilidad

ElHadjiSéne es Director de
Recursos Forestales, Departamento
de Montes de la FAO, Roma.

Por ejemplo, Kigelia africana, un arbol
especialmente productivo, ocupa un lugar
destacado en muchas creencias religiosas
de las regiones aridas del Africa occidental,
con sus grandes frutos lefiosos, semejantes
a enormes bolsas que cuelgan del extremo
de largos tallos: constituyen la imagen per-
fecta de la fertilidad. Las madres con hijos
pequenos cuelgan del arbol tiras de tela para
pedir proteccion y una prole numerosa. El
subconsciente popular ha traducido la exu-
berante imagen de fertilidad del larbol y la
apariencia de sus frutos, que parecen érga-
nos masculinos, en facultades sobrenaturales
favorecedoras de la procreacion.

El tamarindo, Tamarindus indica, con fre-
cuencia proximo a termiteros, esta siempre
verde. Caracterizado por su madera dura
y duradera, sus hojas y frutos acidos y su
aspecto grave e imponente, se lo asocia con
la presencia de espiritus y djinns. Respetado
y temido, se le han atribuido valores relacio-
nados con la tenacidad. En ciertos casos,
su proximidad a las termiteras lo hacen un
simbolo de la solidaridad en la adversidad.

Arboles y bosques sagrados existen por
todas partes, pero sus significados y orige-
nes son diferentes. Un arbol o una arboleda
pueden tanto marcar el lugar donde se detuvo
un antepasado fundador o donde desaparecid
un patriarca, como ser el habitat de animales
totémicos. Un solo arbol sagrado suele ser
un arbol notable, «sobresaliente» en forma
o dimensiones, o vinculado a un aconteci-
miento legendario o histérico. Algunas veces
los fundadores o guias de un grupo escogian
el emplazamiento de una aldea tras una ob-
servacion detenida del terreno fijandose en
los arboles y en las sefiales de la presencia
de agua y paso de animales. A menudo un
arbol o grupo de arboles era elegido como
lugar de culto o de accién de gracias a los
antepasados.

Laeleccion de especies vegetales para usos
medicinales se basa tanto en asociaciones

de caracter mistico como en una atenta
observacion. Una planta se toma como me-
dicina no sélo por sus caracteristicas como
amargura, astringencia, gusto u olor, sino
también por las fuerzas que parece emitir
en relacion con su situacién, orientacion y
asociaciones con otras plantas. Se atribuyen
entonces a la planta fuerzas benéficas que
parecen realzar la efectividad de sus ras-
gos bioquimicos, siendo estos Ultimos los
Unicos valores que los médicos tomarian en
consideracion.

Los arboles son también significativos en
las religiones actuales como el islam y el
cristianismo, pero en Africa occidental su
papel a este respecto estd mas vinculado a
reminiscencias histéricasy alaveneracion: un
santo se detuvo bajo tal arbol para descansar
y orar, y el arbol se convirtié asi en sefial de
un lugar de peregrinacion y meditacion.

Ciertos paises han reconocido el valor
histérico excepcional o las caracteristicas
fisicas de arboles y grupos de arboles y
han tratado de regular la proteccién de este
patrimonio. En el Senegal, por ejemplo, un
decreto ha establecido un procedimiento
para identificar y clasificar arboles nota-
bles. Convendria fomentar mas medidas de
este tipo. La Convencién para la Proteccion
del Patrimonio Mundial Cultural y Natural se
enrigueceria con tales iniciativas.
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