
Biji-bijian yang bergizi untuk masa depan yang berkelanjutan



APA ITU KACANG-KACANGAN ?

KACANG-KACANGAN adalah sejenis 
tanaman kacang-kacangan yang dipanen hanya 

untuk diambil bijian keringnya. Kacangan 
kering, lentil dan kacang polong adalah jenis 

kacang-kacangan kering yang paling 
umum di konsumsi.



APA PENTINGNYA
KACANG-KACANGAN ?

TAHUN KACANG-KACANGAN INTERNASIONAL 2016

Kacang-kacangan memiliki manfaat 
kesehatan yang penting. 

Kacang-kacangan direkomendasikan untuk 
pencegahan penyakit kronis dan obesitas.

Kacang-kacangan berkontribusi terhadap 
ketahanan pangan di semua level 

Kacang-kacangan diproduksi dan dikonsumsi 
secara luas di negara-negara berkembang. 

Kacang-kacangan merupakan sumber nabati

yang mempunyai protein yang tinggi, asam amino 
dan gizi yang essensial.  

Kacang-kacangan membantu berkembangnya 
pertanian berkelanjutan dan berkontribusi 
pada mitigasi perubahan iklim.

Kualitas pengikatan nitrogen kacang-kacangan 
dapat meningkatkan kesuburan tanah dan 
menghasilkan jejak karbon yang lebih kecil.



TUJUAN UTAMA

Membina peningkatan 
penelitian 

kacang-kacangan.

Mendorong hubungan yang 
akan memajukan produksi 
kacang-kacangan di tingkat 

global 

Meningkatkan kesadaran 
mengenai manfaat 

kacang-kacangan, termasuk 
pertanian dan gizi berkelanjutan 

Mempromosikan nilai dan 
penggunaan 

kacang-kacangan melalui 
sistem pangan

Mengatasi tantangan yang 
ada dalam perdagangan 

kacang-kacangan.

Mengadvokasi penggunaan 
kacang-kacangan di dalam 

rotasi tanaman pangan 
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Pada sesi ke 68 Sidang Umum Perserikatan 
Bangsa-Bangsa, tahun 2016 secara resmi dicanangkan 
sebagai “Tahun Kacang-Kacangan Internasional” atau 
International Year of Pulses (IYP).

Badang Pangan dan Pertanian Perserikatan 
Bangsa-Bangsa atau The Food and Agriculture Organization 
of the United Nations telah dipilih sebagai penyelenggara 
IYP 2016 dengan berkolaborasi bersama pemerintah, 
organisasi dan lembaga swadaya masyarakat yang terkait 
dan semua pemangku kepentingan yang relevan.

Tahun Kacang-Kacangan Internasional atau
The International Year of Pulses akan menimbulkan 

kesadaran mengenai pentingnya tanaman
pangan yang esensial bagi pertanian

dan gizi yang berkelanjutan.”

José Graziano da Silva, Director General de la FAO


