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PROGRAMA DE ALIMENTACION
ESCOLAR

Garantizar el derecho a |la
alimentacion de los estudiantes,
: especialmente de los mas
o e 4 vulnerables.
Subregidn < -
- Educar en alimentacion
" saludable y buenas practicas
de higiene.
= Apoyar al sistema educativo en el
mejoramiento de la asistencia
escolar y el rendimiento

académico.
Enrriguillo

Contribuir a mejorar el estado
MAPA REGIONES ADMINTSTRATIVAS 1981-2000 nutricional y la salud de los
estudiantes.
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Orientaciones y Formacion sobre la Gestion del PAE en los
Centros Educativos- CANE

W MINISTERIO DE wucice

GUIA DE FORMACION,
CAPACITACION Y FORTALECIMIENTO
DE LOS COMITES DE ALIMENTACION
Y NUTRICION ESCOLAR (CANE)

PARA EL USO DE LOS TECNICOS DE ALIMENTACION ESCOLAR.
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Conformacion y Capacitacion de los Comités
de Alimentacion y Nutricion Escolar, CANE.




[FORMACION Y CAPACITACION DE CANE J







Capacitaciones sobre taller de cocina saludable
a cocineros de los Centros Educativos que
cocinan y proveedores
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Sistema Integral para la Vigilancia
Alimentaria y Nutricional del Escolar
(SISVANE)

Implementar el Sistema Integral para la
vigilancia Alimentaria y Nutricional del
Escolar, SISVANE, en los niveles de Inicial,
Primaria y Secundaria de Centros Educativos
Pablicos del Ministerio de Educacion de la
Reptublica Dominicana, para el monitoreo y
medicion del impacto nutricional del
Programa de Alimentacion Escolar, (PAE), a
través de indicadores antropométricos,
alimentarios, sociodemograficos y de
actividad Fisica, con el proposito de fomentar
habitos  alimentarios  saludables [ «uie
promuevan una vida activa y sana en la
comunidad educativa y gestionar la atencion
de los escolares con malnutricion.




Ubjetivos especiticos

Evaluar el Estado Nutricional de los escolares mediante indicadores
antropomeétricos: PZ-Talla para la Edad, PZ-IMC para la Edad, Indice
Cintura-cadera.

Evaluar la situacion alimentaria del escolar mediante la diversidad de la
dieta.

Valorar la situacion alimentaria de la familia mediante la diversidad de la
dieta.

Evaluar los niveles de sedentarismo mediante indicadores de frecuencia
e intensidad de actividad fisica.

Proporcionar informaciéon oportuna para fortalecer la colaboracion
interinstitucional para la toma de decisiones relacionadas a la atencion
de los escolares identificados con malnutricion.

Fomentar la actividad fisica en la Comunidad Educativa.

Promover el consumo de alimentos saludables en la Comunidad
Educativa.



l. Sensibilizacion y capacitacion a los
actores




Equipo de Docentes de Educacion Fisica Y TECNICOS
inabie, mp sisvane 2017




MESA NACIONAL DE NUTRICION PARA EL
SISVANE Y REUNIONES INTERINTITUCIONALES

INABIE, INEFI, PARTICIPACION COMUNITARIA,
ORIENTACION Y PSICOLOGIA, MSP INABIE E INEFI



Il. Levantamiento de la informacion:
antropometria y Encuestas.




l1l. PROMOCION AL CONSUMO DE
ALIMENTOS SALUDABLES, ACTIVIDAD FISICA
Y GESTIONAR LA ATENCION EN SALUD.




SEGUIMIENTO A
ESTUDIANTES
CON BAJO PESO
MONTEPLATA
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Figura 1. Prevalencia de sobrepeso en escolares del Sistema Integral de Vigilancia Alimentario y
Nutricional del Escolar (SISVANE) de la Republica Dominicana de 2014 a 2017. ESTADO NUTRICIONAL DE LOS

P~ - - - ot ESCOLARES ANO ESCOLAR 2017-2018
p=0.000 p=0.996 p=0.00 . ( N=3955 )
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Las barras representan la prevalencia (%) y las lineas el intervalo de confianza al 95% (1C95%).

El valor p corresponde a la prueba de Chi2.
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MULHAS GRALTAS POR SU
ATENCION!




