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PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN 
ESCOLAR 





Orientaciones y Formación sobre la Gestión del PAE en los 
Centros Educativos- CANE



Conformación y Capacitación de los Comités 
de Alimentación y Nutrición Escolar, CANE.



FORMACION Y CAPACITACION DE CANE





Capacitaciones sobre taller de cocina saludable 
a cocineros de los Centros Educativos que 

cocinan y proveedores

San Juan de la Maguana



MANIPULACIÓN 

ALIMENTARIA



Huertos Escolares Pedagógicos







Sistema Integral para la Vigilancia 
Alimentaria y Nutricional del Escolar 

(SISVANE)

Implementar el Sistema Integral para la
vigilancia Alimentaria y Nutricional del
Escolar, SISVANE, en los niveles de Inicial,
Primaria y Secundaria de Centros Educativos
Públicos del Ministerio de Educación de la
República Dominicana, para el monitoreo y
medición del impacto nutricional del
Programa de Alimentación Escolar, (PAE), a
través de indicadores antropométricos,
alimentarios, sociodemográficos y de
actividad Física, con el propósito de fomentar
hábitos alimentarios saludables que
promuevan una vida activa y sana en la
comunidad educativa y gestionar la atención
de los escolares conmalnutrición.



Objetivos específicos

1. Evaluar el Estado Nutricional de los escolares mediante indicadores
antropométricos: PZ-Talla para la Edad, PZ-IMC para la Edad, Índice
Cintura-cadera.

2. Evaluar la situación alimentaria del escolar mediante la diversidad de la
dieta.

3. Valorar la situación alimentaria de la familia mediante la diversidad de la
dieta.

4. Evaluar los niveles de sedentarismo mediante indicadores de frecuencia
e intensidad de actividad física.

5. Proporcionar información oportuna para fortalecer la colaboración
interinstitucional para la toma de decisiones relacionadas a la atención
de los escolares identificados con malnutrición.

6. Fomentar la actividad física en la Comunidad Educativa.

7. Promover el consumo de alimentos saludables en la Comunidad
Educativa.



I. Sensibilización y capacitación a los 
actores



Equipo de Docentes de Educación Física Y TECNICOS 
inabie, mp sisvane 2017



MESA NACIONAL DE NUTRICIÓN PARA EL 
SISVANE Y REUNIONES INTERINTITUCIONALES

INABIE, INEFI, PARTICIPACION COMUNITARIA, 
ORIENTACION Y PSICOLOGIA, MSP

INABIE E INEFI



II. Levantamiento de la información: 
antropometría y Encuestas.



III. PROMOCIÓN AL CONSUMO DE 
ALIMENTOS SALUDABLES, ACTIVIDAD FISICA 
Y GESTIONAR LA ATENCIÓN EN SALUD.



SEGUIMIENTO A 
ESTUDIANTES 

CON BAJO PESO 
MONTEPLATA



Figura 1. Prevalencia de sobrepeso en escolares del Sistema Integral de Vigilancia Alimentario y 

Nutricional del Escolar (SISVANE) de la República Dominicana de 2014 a 2017.  

 

Las barras representan la prevalencia (%) y las líneas el intervalo de confianza al 95% (IC95%). 

El valor p corresponde a la prueba de Chi2. 
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VIDEO CÁPSULA DE COCINA SALUDABLE



MUCHAS GRACIAS POR SU 
ATENCIÓN!


