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ຄ�ານ�າໂດຍກົມຄຸ�ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກ �າ

ກະສິກiາເປັນຂະແໜງການຫນຶ່ງທີ່ຂຶ້ນກັບດິນຟ�າອາກາດ, ມີຄວາມອdອນໄຫວສູງຕi ່ກັບການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາກາດ ແລະ ຄວາມກົດດັນຂອງອາ 
ກາດ. ດັ່ງທີ່ໄດ�ສະແດງໃຫ�ເຫັນໃນປື້ມ ແຜນທີ່ພູມອາກາດ ແລະ ອຸຕຸກະເສດທີ່ໄດ�ພິມເຜີຍແຜ�ເມື່ອບi່ດົນມານີ້, ການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາກາດ 
ກiາລັງສົ່ງຜົນ ກະທົບຢ�າງຮeາຍແຮງຕi່ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ສະພາບການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາກາດພວມເປັນໄພ 
ຂົ່ມຂູ�ຕi່ຊີວິດການເປັນຢູ� ຂອງປະຊາຊົນໃນຊົນນະບົດໂດຍອີງໃສ�ການຜະລິດກະສິກiາ. 

ປະຊາກອນລາວຮ�ູເຖິງສະພາບດິນຟ�າອາກາດທີ່ປ�ຽນແປງໄປ ແລະ ຮັບຮູ�ເຖິງພາວະສຸກເສີນ ແລະ ຄວາມສdຽງຕi່ອະນາຄົດ ຂອງເຂົາເຈົ້າ. 
ໃນຊຸມປີມ່iໆມານີ້, ໂດຍການສະໜັບສະໜູນຂອງໂຄງການສeາງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ�ແກ�ລະບົບຂi ້ມູນຂdາວສານ ແລະ ການຕິດຕາມສະພາບອຸຕຸກະເສດ 
ເພື່ອຊdວຍໃນການ ປັບຕົວເຂົ້າກັບການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ ແລະ ການຄi ້າປະ ກັນສະບຽງອາຫານຢູ� ໃນສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ, ກົມຄຸ�ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາ ທີ່ດິນກະສິກiາ ໄດ�ພັດທະນາຊຸດຂi້ມູນຫຼາຍຊຸດເພື່ອປະເມີນຜົນກະທົບ ຂອງການປ�ຽນແປງດິນຟ�າ 
ອາກາດ ແລະ ຊີວິດການເປັນຢູ�. ແນວໃດກiດີ, ໃນຂະນະທີ່ຄວາມສົນໃຈຂອງໂລກກdຽວກັບການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາກາດຢູ�ອາຊີຕາເວັນອອກ 
ສຽງໃຕ�ພວມເຕີບໂຕຂຶ້ນ, ໃນລະດັບທeອງຖິ່ນ, ການປ�ຽນແປງຂອງດິນຟ�າອາກາດ ແລະ ຄວາມກົດດັນຂອງອາກາດ ສົ່ງຜົນກະທົບຕi່ປະຊາກອນ 
ແມ�ນຂຶ້ນກັບຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງ ປະຊາກອນໃນຊົນນະບົດ. 

ອົງການຈັດຕັ້ງສາກົນ ແລະ ຜູ�ໃຫ�ທຶນຈiານວນໜຶ່ງ ໄດ�ໃຫ�ການສະໜັບສະໜູນ ລັດຖະບານ ແຫ�ງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ໃນ 
ໄລຍະສອງສາມປີຜdານມາ ເພື່ອຊdວຍໃນການສeາງນະໂຍບາຍ ແລະ ການວາງແຜນ ເພື່ອການຕັດສິນໃຈລະດັບສູງ ຂອງປະຊາກອນໃນຊົນນະບົດ 
ທີ່ໄດ�ຮັບຜົນກະທົບຈາກການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ. ການຮdວມມືກັບສູນກະສິກiາເຂດຮeອນສາກົນ (CIAT) ໂດຍຜdານໂຄງການນiາໃຊ�ການຄາດຄະ 
ເນສະພາບອາກາດຕາມລະດູການ ແລະ ແນວທາງການແກ�ໄຂທີ່ມີຫົວຄິດປະດິດສeາງ ໃນການຄຸ�ມຄອງຄວາມສdຽງດeານດິນຟ�າອາກາດ ໃນຂະແໜງ 
ກະສິກiາໃນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ� (De-Risk) ແມ�ນເປັນສິ່ງສiາຄັນ ໃນການສຶກສາການດiາລົງຊີວິດຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ຄວາມສdຽງດeານ 
ດິນຟ�າອາກາດ. 

ການຄຸ�ມຄອງທີ່ດິນກະສິກiາແມ�ນຂະບວນການຄຸ�ມຄອງການນiາໃຊ� ແລະ ພັດທະນາຊັບພະຍາກອນທີ່ດິນຂອງຂະແໜງກະສິກiາ. ປື້ມແຜນທີ່ການ 
ດiາລົງຊີວິດຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ຄວາມສdຽງດeານດິນຟ�າອາກາດ, ເຊິ່ງເປັນປື້ມທiາອິດ ຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ, 
ຖືກອອກແບບ ໃຫ�ຜູ�ຕັດສິນໃຈ ແລະ ຜູ�ວາງແຜນເພື່ອນiາໃຊ�ໃນວຽກງານ ຄຸ�ມຄອງທີ່ດິນ. ຍັງຊdວຍໃຫ�ຜູ�ໃຫ�ທຶນ, ຫນdວຍງານຂອງລັດຖະບານ, 
ນັກລົງທຶນ, ແລະ ປະຊາຊົນທົ່ວໄປ ໃນການກiານົດບູລິມະສິດ ແລະ ກiານົດວິທີແກ�ໄຂເປົ້າຫມາຍ ສiາລັບປະຊາກອນທີ່ແຕກຕdາງກັນ ແລະ 
ການດiາລົງຊີວິດໂດຍອີງໃສ�ຄວາມ ອdອນໄຫວຂອງເຂົາເຈົ້າ, ຊັບພະຍາກອນທີ່ເຂົາເຈົ້າມີໃນການປັບຕົວ, ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວເຂົ້າກັບ 
ສະພາບ ແວດລeອມພາຍນອກ. ຊຶ່ງປື້ມແຜນທີ່ດັ່ງກdາວນີ້ ເປັນຊຸດເຄື່ອງມືທີ່ຄົບວົງຈອນ ສiາລັບການເບິ່ງເຫັນຂi້ມູນທີ່ມີຢູ�ແລ�ວ ໃນລັກ ສະນະທີ່ຂeອນ 
ຂeາງງdາຍທີ່ຈະນiາໃຊ�. ການນiາໃຊ�ຂi້ມູນເຫຼົ່ານີ້ ເຂົ້າໃນການຕັດສິນໃຈ ແລະ ວາງແຜນໃຫ�ແກ�ແຜນພັດທະນາເ ສດຖະກິດສັງຄົມແຫ�ງຊາດ ຄັ້ງທີ 9 
(NSEDP) ແລະ ສະໜັບສະໜູນໃຫ�ບັນລຸເປົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDGs) ຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ ໂດຍການປະຕິບັດ 
ຢ�າງຮີບດdວນເພື່ອຕeານຜົນກະທົບຈາກການປ�ຽນແປງຂອງ ດິນຟ�າອາກາດ.  

ປອ ນິວົງ ສີປະເສີດ 
ຫົວໜeາກົມຄ�ຸມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກiາ 
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ຄ�ານ�າໂດຍສູນກະສິກ�າເຂດຮ�ອນນາໆຊາດ CIAT

ແນວທາງການຂັບເຄື່ອນດeວຍວິທະຍາສາດ ຕໍ່ກັບຄວາມທົນທານຕໍ່ສະພາບອາກາດໃນ ສປປ ລາວ. 

ໃນທົ່ວໂລກ, ຜົນກະທົບຂອງການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດກiາລັງເປັນໄພຂົ່ມຂູ�ເຖິງລັກສະນະທີ່ແຕກຕdາງກັນຂອງການດiາລົງຊີວິດຂອງ 
ປະຊາຊົນ ເຮັດໃຫ�ຄວາມພະຍາຍາມເພື່ອບັນລຸການຄໍ້າປະກັນທາງດeານສະບຽງອາຫານ ເປັນ ສິ່ງທີ່ທeາທາຍຫຼາຍ. 

ການເຮັດວຽກໃນໄລະຍະເວລາທີ່ເໝາະສົມຂອງພັນທະມິດຂອງ ອົງການຊີວະນາໆພັນສາກົນ (Bioversity International) ແລະ ສູນກະ 
ສິກiາເຂດຮeອນນາໆຊາດ CIAT ກັບໂຄງການ FAO ສeາງຄວາມເຂັ້ມແຂງ ໃຫ�ແກ�ລະບົບຂໍ້ມູນຂdາວສານ ແລະ ການຕິດຕາມສະພາບ 
ອຸຕຸກະເສດ ໄດ�ເນັ້ນໜັກເຖິງຄວາມສiາຄັນ ຂອງລັກສະນະການດiາລົງຊີວິດ ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ ໃນການສະໜອງ 
ແນວທາງການປັບຕົວເຂົ້າກັບການ ປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດໃນ ສປປ ລາວ. 

ໂດຍສະເພາະ ການສeາງແຜນທີ່ຊີວິດການເປັນຢ�ູ ແລະ ກiານົດປະເພດທີ່ແຕກຕdາງກັນຂອງຕົວຊີ້ວັດຄວາມສາມາດ ໃນການປັບຕົວ, 
ພວກເຮົາໄດ�ເກັບກiາບັນຫາທີ່ສiາຄັນສiາລັບການປັບຕົວທີ່ມີປະສິດທິພາບໃນທົ່ວປະເທດ. ນີ້ໄດ�ຖືກພັດທະນາ ໃນລະດັບທີ່ກdຽວຂeອງກັບ 
ການວາງແຜນແຫ�ງຊາດໃນຂະນະທີ່ເກັບກiາຂໍ້ມູນທາງພື້ນທີ່ເພື່ອຮັບປະກັນ ວdາແນວທາງການແກ�ໄຂທີ່ສະເຫນີນັ້ນ ແມ�ນເຫມາະສົມກັບ 
ຄວາມຕeອງການ ແລະ ບູລິມະສິດທeອງຖິ່ນ. 

ຂ�້ມູນນີ້ເຮັດໃຫ�ຜູ�ຊົມໃຊ�ສາມາດພັດທະນາຊຸດເຄື່ອງມືການປັບຕົວ ທີ່ກdຽວຂeອງກັບການປັບປຸງມາດຕະການຂອງຊົນລະປະທານ ເພື່ອສະ 
ໜອງນໍ້າໃຊ�ຢ�າງມີປະສິດທິພາບ, ການນiາໃຊ�ແນວພັນທີ່ໄດ�ມີການປັບປຸງໃຫ�ດີຂຶ້ນ, ການຈັດສົ່ງຂໍ້ມູນສະພາບອາກາດ, ແລະ ການເຂົ້າເຖິງ 
ສິນເຊື່ອ ແລະ ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫຼ່ງລາຍຮັບ. ການສeາງແຜນງານ ແລະ ແຜນພັດທະນາຢ�າງຕັ້ງໜeາ ເພື່ອແນໃສ�ການເພີ່ມທະວ ີ
ຄວາມສາມາດທີ່ບົ່ມຊeອນ ແລະ ຄວາມສາມາດ ຫັນປ�ຽນຂອງປະຊາຊົນທີ່ຖືກຜົນ ກະທົບຈາກການປ�ຽນແປງດິນຟ�າອາກາດ. 

ພັນທະມິດຫວັງວdາ ຜົນຂອງການວິເຄາະຈະສາມາດສະຫນັບສະຫນູນແນວຄິດລິເລີ່ມຂອງທຸກຂະແຫນງ ໃນການອອກແບບ ແລະ ສeາງນະ 
ໂຍບາຍ ແລະ ແຜນງານການລົງທຶນດeານກະສິກiາ ທີ່ທົນທານຕໍ່ສະພາບອາກາດ ແລະ ຕໍ່ກັບການປັບປຸງຊີວິດການເປັນຢູ� ໃນຂອງ 
ປະຊາຊົນຊົນນະບົດໃນຕໍ່ໜeາ. 

Kees Swaans 

ທີ່ປຶກສາອາວຸໂສ - ການປ�  ຽນແປງຂອງດິນຟ�  າອາກາດ ແລະ ການພັດທະນາ, ການປະຕິບັດກັບສະພາບອາກາດ 

ສູນກະສິກi  າເຂດຮe   ອນນາໆຊາດ CIAT 
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ປື້ມແຜນທີ່ກ່ຽວກັບ ການປະກອບອາຊີບດ້ານກະສິກໍາແບບມີສ່ວນຮ່ວມ ແລະ ການກໍານົດຄວາມສ່ຽງທາງດ້ານສະພາບອາກາດເພື່ອ 
ສ້າງບູລິມະສິດສໍາລັບບໍລິການຂໍ້ມູນດ້ານສະພາບອາກາດຢູ່ ສປປ ລາວ, ປີ 2019-2020 ນີ້ແມ່ນເກີດຂື້ນໄດ້ໂດຍສອງໂຄງການ ແລະ 
ທີມງານຮ່ວມມືທາງວິທະຍາສາດ ແລະ ອົງຄວາມຮູ້, ການສະຫນອງທຶນຮ່ວມກັນໃນການສ້າງປື້ມຫົວນີ້, ໂດຍສະຫນອງໃຫ້ “ການນໍາໃຊ ້ 
ການພະຍາກອນອາກາດຕາມລະດູການ ແລະ ການແກ້ໄຂບັນຫາການປະກັນໄພນະວັດກໍາເພື່ອການຄຸ້ມຄອງຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນ 
ຟ້າອາກາດໃນຂະແຫນງການກະສິກໍາໃນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕ້” (De-Risk), ປະຕິບັດໂດຍໂຄງການ CIAT ແລະ ໄດ້ຮັບການ 
ສະໜັບສະໜູນດ້ານດິນຟ້າອາກາດສາກົນຈາກກະຊວງສິ່ງແວດລ້ອມການອະນຸລັກທໍາມະຊາດ ແລະ ຄວາມປອດໄພນິວເຄລຍຂອງ 
ສະຫະພັນເຢຍລະມັນສໍາລັບ (BMU). ກິດຈະກໍາພື້ນຖານ, ການສະຫນັບສະໜູນດ້ານການຂົນສົ່ງ ແລະ ການຮ່ວມມື, ການລະດົມ 
ທຶນໄດ້ສະຫນອງໂດຍໂຄງການສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງດ້ານການຕິດຕາມ ແລະ ລະບົບຂໍ້ມູນຂ່າວສານກະສິກໍາ (SAMIS), ປະຕິບັດ 
ໂດຍອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດຂອງສະຫະປະຊາຊາດ (FAO) ແລະ ໄດ້ຮັບການສະໜອງທຶນຈາກກອງທຶນສິ່ງແວດລ້ອມໂລກ 
(GEF), ເຊິ່ງແນໃສ່ປັບປຸງການປັບຕົວເຂົ້າກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ຄວາມໝັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ໃນສາທາລະ 
ນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ.

ອົງການຈັດຕັ້ງແຫ່ງຊາດທີ່ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການປະຕິບັດວຽກງານດັ່ງ ກ່າວປະກອບມີ: ກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກໍາ 
(DALaM) ແລະ ສະຖາບັນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ແຫ່ງຊາດ (NAFRI) ຮ່ວມມືກັບກົມອຸຕຸຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ (DMH). 
ວິທີການດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກພັດທະນາໂດຍ ສູນເພື່ອການກະສິກໍາເຂດຮ້ອນ ສາກົນ (CIAT).

ຜູ້ຂຽນປື້ມແຜນທີ່ຈາກ ສູນເພື່ອການກະສິກໍາເຂດຮ້ອນສາກົນ (CIAT) ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການພັດທະນາວິທີການ ແລະ ການໃຫ້ຄໍາ 
ແນະນໍາໃນການກະກຽມແຜນທີ່ລວມມີ: ທ່ານ ດຣ Pablo Imbatch, ຜູ້ປະສານງານໂຄງການ De-Risk ພາຍໃຕ້ການຮ່ວມມື Dr Leo 
Kris Palao, ຜູ້ປະສານງານໂຄງການ De-Risk ປະຈໍາ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ; ແລະ ທ່ານ ດຣ Lao Luis 
Molina, ທ່ານ Trung Nguyen, ທ່ານ Angelica Barlis ແລະ ທ່ານ ປອ ທອງຄູນ ສີສະໄພທອງ, ຜູ້ຊ່ຽວຊານໂຄງການທັງໝົດຂອງ 
CIAT.

ຜູ້ຂຽນຈາກ DALAM ທີ່ໄດ້ສະຫນັບສະໜູນຂະບວນການທັງຫມົດ, ລວມທັງການດໍາເນີນການຂອງກອງປະຊຸມ, ການຫັນເປັນດິຈິຕອນ 
ຂອງ ຖານຂໍ້ມູນແລະຂະບວນການສ້າງແຜນທີ່ໂດຍມີ: ທ່ານ ປອ ໄຊສົງຄາມ ໄຊຍະວົງ, ຫົວໜ້າໜ່ວຍງານຂໍ້ມູນຂ່າວສານທາງພູມີສາດ 
(GIS) ແລະ ຫົວຫນ້າອົງປະກອບ 2 ຂອງໂຄງການ SAMIS. ແລະ ວິຊາການ GIS ປະກອບມີ ທ່ານ ວຽງຊັນ ຊາວົງ, ນາງ ຊໍ່ລາຕີ ເຊັ້ງຊື້, 
ນາງ ຈິນດາ ມຸນລະມະນີ ແລະ ນາງ ພວັນ ຊາຍລີຈັນ. 

ຜູ້ຂຽນຈາກສະຖາບັນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ-ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ (NAFRI) ໄດ້ພັດທະນາວິທີການ ແລະ ເຂົ້າຮ່ວມໃນການ 
ດໍາເນີນກອງປະຊຸມແບບມີສ່ວນຮ່ວມແມ່ນໂດຍມີ: ທ່ານ ປອ ຖາວອນ ອິນທະວົງ, ຫົວໜ້າສູນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາກ່ຽວກັບການປ່ຽນແປງ 
ດິນຟ້າອາກາດ, ທ່ານ ນາງ ດາລີວັນ ຊາມົນຕີ, ຫົວໜ້າຂະແໜງທີ່ປຶກສາ ດ້ານສະພາບອາກາດ ແລະ ທ່ານ ນາງ ພອນ ອຸລຸງ 
ຈັນທະບຸນສອນ ຂະແໜງການຄຸ້ມຄອງ ແລະ ການເຜີຍແຜ່ຂໍ້ມູນຂ່າວສານ.

ຜູ້ຂຽນຈາກໂຄງການ SAMIS ແລະ FAO ທີ່ສະຫນັບສະໜູນ ການປະສານງານ ແລະ ການພັດທະນາຂະບວນການທັງຫມົດປະກອບມີ : 
ທ່ານ ນາງ Dr Monica Petri, ຜູ້ປະສານງານຂອງໂຄງການ SAMIS, ທ່ານ ວັນດີ ໂພທິຍາໄລ, ຜູ້ຈັດການຝຶກອົບຮົມ, 
ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານແານແຜນທ SAMIS ແລະ ທີ່ປຶກສາສໍາລັບອົງປະກອບ 2 ຂອງໂຄງການ SAMIS ມີ: ທ່ານ ກໍລໍ ເນຍມາ ແລະ ໄຈຢ່າງ 
ຈືວາ.

ຜູ້ຂຽນຂໍສະແດງຄວາມຮູ້ບຸນຄຸນອັນໃຫຍ່ຫຼວງ ຕໍ່ວຽກງານຂອງກົມຄຸ້ມ ຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກໍາ ໂດຍ ທ່ານ ປອ ນິວົງ 
ສີປະເສີດ ຫົວໜ້າກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກໍາ, ທ່ານ ອະໂນລາດ ຈັນທະວົງສາ ຮອງຫົວໜ້າກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ 
ນໍາໃຊ້ທີ່ດິນກະສິກໍາ ແລະ ທ່ານ ໄພທູນ ພິລາກອນ ຫົວໜ້າສູນສໍາຫຼວດ ແລະ ວາງແຜນນໍາໃຊ້ ທ່ີດິນກະສິກໍາ. 
ອິກເທື່ອໜຶ່ງພວກຂ້າພະເຈົ້າຂໍສະແດງ ຄວາມຂອບໃຈ ມາຍັງ ກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ (ກອຕທ) ໂດຍການໃຫ້ທີມ 
ງານນໍາໃຊ້ຂໍ້ມູນອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ, ເຂົ້າຮ່ວມໃນກອງ ປະຊຸມໃນເຊິງປະຕິບັດ ແລະ ການອໍານວຍຕວາມສະດວກຢ່າງແຂງ 
ແຮງ ໃນການເຄື່ອນໄຫວຂອງກິດຈະກໍາ ຕາມວິໄສທັດຂອງກະຊວງຊັບ ພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມ (ກຊສ). ໂດຍແມ່ນ 
ທ່ານ ວຽງໄຊ ມະນີວົງ ຮອງຫົວໜ້າກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ ທັງເປັນຜູ້ປະສານງານໂຄງການລະດັບຊາດ SAMIS ແລະ ທ່ານ 
ແສງດວງເດືອນ ພຸດທະໂນໄຊ ຮອງຫົວໜ້າພະແນກ ອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ ທັງເປັນຫົວໜ້າໜ່ວຍງານ 1 ຂອງໂຄງການ SAMIS. 
ຂອບໃຈຕໍ່ການຊີ້ນໍາ- ນໍາພາໂຄງການຢ່າງຫ້າວ ຫັນຂອງ ທ່ານ ວຽງໄຊ ມະນີວົງ ໂດຍສະເພາະໄດ້ໃຫ້ໂຄງການ SAMIS 
ມີຄວາມສະດວກ ທາງດ້ານການເຄື່ອນໃຫວ ແລະ ນໍາພາຂະບວນການ ສ້າງແຜນທີ່ ແບບມີສ່ວນ ຮ່ວມແບບມີຫົວຄິດປະດິດສ້າງ 
ອັນເປັນ ຄັ້ງທໍາອິດສໍາລັບ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ.

ບົດສະແດງຄວາມຮູ້ບຸນຄຸນ
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CIAT			

SAMIS			

ສດກ			

ສກປດ			

ພະແນກ ກປ		

ກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ ້(ກປມ)

ກະຊວງຊັບພະຍາກແນທໍາມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມ (ກຊສ)

ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ

ກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທີ່ດິນກະສິກໍາ (ຄພດກ)

ກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ (ກອຕທ)

ສະຖາບັນຄົນຄ້ວາກະສິກໍາ, ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ ແຫ່ງຊາດ (ສຄກປ) 

ສູນເພື່ອການກະສິກໍາເຂດຮ້ອນສາກົນ 

ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ແກ່ລະບົບຂ້ໍມູນຂ່າວສານ ແລະ ການຕິດຕາມສະພາບອຸຕຸກະເສດ 

ສຸນສໍາຫຼວດ ແລະ ວາງແຜນນໍາໃຊ້ທີ່ດິນກະສິກໍາ 

ສູນຄົ້ນຄ້ວາກະສິກໍາຕໍ່ການປ່ຽນແປງຂອງສະພາບດິນຟ້າອາກາດ

ພະແນກກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ແຂວງ 

ອັກສອນຫຍໍ້:
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ປື້ມແຜນທີ່ດັ່ງກ່າວນີ້ເປັນຊຸດຂໍ້ມູນແຫ່ງຊາດທໍາອິດກ່ຽວກັບການດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວເຂົ້າກັບການປ່ຽນແປງດິນ 
ຟ້າອາກາດໃນສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ແຜນທີ່ຢູ່ໃນປື້ມນີ້ ສາມາດຊ່ວຍກວດສອບຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງຊາວກະສ ິ
ກອນ ແລະ ວິທີການຮັບມືກັບຄວາມສ່ຽງດ້ານສະພາບອາກາດ, ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການກໍານົດຄວາມຕ້ອງການຂອງຊາວກະສິກອນ ສໍາລັບ 
ການບໍລິການສະພາບອາກາດໃນລະດັບຊາດ. ວິທີການນີ້ແມ່ນມີຄຸນນະພາບ ແລະ ອາດເປັນໜຶ່ງໃນຕົວຢ່າງທໍາອິດຂອງຊຸດຂໍ້ມູນຊີວິດ 
ການເປັນຢູ່ແຫ່ງຊາດ ທີ່ຊ່ວຍໃນການພັດທະນາເສດຖະກິດລະດັລຊາດຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ

ຂໍ້ມູນນີ້ໄດ້ຖືກພັດທະນາໂດຍຜ່ານວິທີການມີສ່ວນຮ່ວມ. ກ່ອນອື່ນໝົດ, ມັນປະກອບມີການຮ່ວມມືພັດທະນາແຜນທີ່ເຂດອາຊີບ. ເຂດການ 
ດໍາລົງຊີວິດແມ່ນເປັນເຂດພື້ນທີ່ທີ່ປະຊາຊົນມີຮູບແບບການເຂົ້າເຖິງສະບຽງອາຫານ ແລະ ລາຍຮັບອັນດຽວກັນ (ຄືເຂົາເຈົ້າປູກພືດແບບດຽວ 
ກັນ ຫຼື ຮັກສາການລ້ຽງສັດປະເພດດຽວກັນ), ແລະ ມີຕະຫຼາດຄືກັນ. ເຂດຊີວິດການເປັນຢູ່ສາມາດຖືກກໍານົດ ເປັນຫນ່ວຍງານແຜນທ່ີ 
ທີ່ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງຜູ້ດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ເຮັດວຽກຢູ່ໃນເຂດນັ້ນທີ່ແນ່ນອນ. ຫົວໜ່ວຍການດໍາລົງຊີວິດ ແມ່ນໄດ້ກໍານົດໂດຍ 
ຄໍານຶງເຖິງປະເພດຂອງລະບົບການຜະລິດທີ່ນໍາໃຊ້ (ຝົນ ແລະ ຊົນລະປະທານ, ພືດອາຍຸສັນ້ ແລະ  ພຶດອາຍຸຍາວ, ການລ້ຽງສັດທຽບ 
ກັບຕະຫຼາດ), ຮູບແບບການຄອບຄອງທີ່ດິນ, ຂະໜາດກະສິກໍາ (ຂະໜາດນ້ອຍ, ກາງ ຫຼື ໃຫຍ່), ສະພາບແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ (ພູດອຍ 
ແລະ ເຂດທົ່ງພຽງ), ແລະ ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດ. ໄລຍະທີ 2 ລວມມີການກໍານົດຄວາມສາມາດປັບຕົວ, ແມ່ນຄວາມສາມາດໃນການປະເມີນ 
ການປ່ຽນແປງຂອງສິ່ງແວດລ້ອມ, ກໍານົດທາງເລືອກ, ແລະ ວາງແຜນ ແລະ ປະຕິບັດບັນດາມາດຕະການເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນຜົນກະທົບຈາກ 
ການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດຕໍ່ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງມະນຸດ. ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວໄດ້ຖືກວາງແຜນດ້ວຍວິທີການມີສ່ວນຮ່ວມ 
ຂອງແຕ່ລະພູມສັນຖານໂດຍອີງໃສ່ສາມເງື່ອນໄຂຄື: (a) ຄວາມພໍໃຈຂອງຄວາມຕ້ອງການຂັ້ນພື້ນຖານ; (b) ການເຂົ້າເຖິງຊັບພະຍາກອນ 
ທີ່ຈໍາເປັນສໍາລັບການປະດິດສ້າງ; ແລະ (c) ຄວາມອາດສາມາດໃນການແປການປະດິດສ້າງໄປສູ່ການປະຕິບັດ. ເພື່ອກໍານົດ 3 ເງື່ອນ 
ໄຂດັ່ງກ່າວ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ຖືກສໍາພາດໃຫ້ຂໍ້ມູນຂ່າວສານກ່ຽວກັບທໍາມະຊາດ, ສັງຄົມ, ທາງດ້ານກາຍຍະພາບ, ການເງິນ, ວັດທະນະທໍາ 
ແລະ ຊັບພະຍາກອນມະນຸດ, ຫຼື ທຶນ, ເຊິ່ງມີລັກສະນະການດໍາລົງຊີວິດຂອງຊາວກະສິກອນໃນແຕ່ລະພູມສັນຖານ. ລັກສະນະພູມສັນຖານ 
ທີ່ໄດ້ວາງແຜນໄວ້ລວມມີທັດສະນະຄະຕິຕໍ່ການປ່ຽນແປງທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບຊີວິດການເປັນຢູ່, ກິດຈະກໍາທາງເສດຖະກິດ, ຄວາມອຸດົມສົມບູນ 
ຂອງດິນ, ການສະຫນັບສະຫນູນພື້ນຖານໂຄງລ່າງ, ບັນຫາຄວາມປອດໄພດ້ານສະບຽງອາຫານ, ຄວາມປອດໄພຂອງນ້ໍາ, ການສະຫນັບ 
ສະຫນູນສະຖາບັນ ແລະ ການສົ່ງເສີມການບໍລິການ, ການເຂົ້າເຖິງຂໍ້ມູນສະພາບອາກາດໂດຍຜ່ານເຕັກໂນໂລຢີຂໍ້ມູນຂ່າວສານ ແລະ 
ການສື່ສານ (ICTs), ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດ. ທິດທາງການຜະລິດ, ການນໍາໃຊ້ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງວັດສະດຸກະສິກໍາ, ຄວາມຫຼາກຫຼາຍ 
ທາງດ້ານຊີວິດການເປັນຢູ່, ແລະ ການເພິ່ງພາອາໄສດ້ານກະສິກໍາ ລວມທັງການລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມົງ.

ຂໍ້ມູນທັງຫມົດທີ່ເປັນແຜນທີ່ ໂດຍວິທີການນີ້ແມ່ນລະບຸໄວ້ໃນ ໃນປື້ມແຜນນີ້. ຂໍ້ມູນນີ້ຊ່ວຍໃນການກໍານົດພື້ນທີ່ທີ່ບໍ່ສາມາດຕອບສະຫນອງ 
ຄວາມຕ້ອງການຂັ້ນພື້ນຖານໃຫ້ຊາວກະສິກອນໄດ້ ແລະ ດັ່ງນັ້ນອາດຈະຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການແຊກແຊງຢ່າງກວ້າງຂວາງແລະ ໄລຍະຍາວ 
ເພື່ອປັບປຸງຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງເຂົາເຈົ້າສົມທົບກັບທາງເລືອກການປັບຕົວຂັ້ນພື້ນຖານຈໍານວນຫນຶ່ງເພື່ອຊ່ວຍໃຫ້ເຂົາເຈົ້າຮັບມື
ກັບສະພາບອາກາດ ແລະ ອື່ນໆ ນອກຈາກນັ້ນ, ພື້ນທີ່ທີ່ເຫມາະສົມສໍາລັບການເປີດຕົວແນວທາງຂການປະຕິບັດກະສິກໍາແບບໃໝ່ ຫຼື 
ການປັບປຸງຍັງສາມາດຖືກກໍານົດໂດຍອີງໃສ່ວ່າຊາວກະສິກອນມີຊັບພະຍາກອນທີ່ຈໍາເປັນສໍາລັບການປະດິດສ້າງ ແລະ ສາມາດດໍາເນີນການ 
ເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນຜົນກະທົບຈາກຄວາມສ່ຽງດ້ານສະພາບອາກາດ. ສິ່ງນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າແຜນທີ່ຊີວິດການເປັນຢູ່ ແລະ ຂໍ້ມູນຄວາມສາມາດ 
ໃນການປັບຕົວສາມາດຖືກນໍາໃຊ້ເພື່ອເປົ້າຫມາຍພື້ນທີ່ທີ່ຕ້ອງການການແຊກແຊງຫຼາຍທີ່ສຸດ, ເຊັ່ນດຽວກັນກັບການກໍານົດການແຊກແຊງທີ ່
ຈໍາເປັນ ໃນແຕ່ລະເຂດພູມສັນຖານໂດຍອີງໃສ່ວິທີທີ່ພວກເຂົາປະເມີນຕົວຊີ້ວັດຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ. ການເພີ່ມທະວີຄວາມສາມາດ 
ປັບຕົວຂອງປະຊາກອນກະສິກໍາ ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການລົງທຶນຮ່ວມກັນ ເພື່ອບັນລຸໝາກຜົນການພັດທະນາເສດຖະກິດ - ສັງຄົມ ເພື່ອແນ່ໃສ່ເສີມ 
ຂະຫຍາຍຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງສັງຄົມ, ທໍາມະຊາດ, ການເງິນ, ຜະລິດຕະພັນ, ວັດທະນະທໍາ, ການເມືອງ ແລະ ຊັບສິນຂອງມະນຸດ 
ໃນຊົນນະບົດ. ເນື່ອງຈາກວ່າຂໍ້ມູນບາງສ່ວນໄດ້ວິເຄາະບູລິມະສິດການປັບຕົວໃນລະດັບພູມສັນຖານ, ມັນຍັງຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ການກໍານົດແນວ 
ທາງເລືອກການປັບຕົວທີ່ສອດຄ່ອງກັບສະຖານະການທ້ອງຖິ່ນທີ່ນໍາໃຊ້ເຕັກໂນໂລຢີກະສິກໍາທີ່ດີກວ່າ ແລະ ຊຸກຍູ້ໃຫ້ມີການຮັບຮອງເອົາວິທ ີ
ການຢ່າງກວ້າງຂວາງ. ນອກຈາກນັ້ນ, ວິທີການດັ່ງກ່າວຍັງຊ່ວຍກໍານົດຮູບແບບຕ່າງໆໃນຂອບເຂດທົ່ວປະເທດ ແລະ ດັ່ງນັ້ນຈຶ່ງສະຫນອງ 
ໂອກາດໃນການປະສານງານ ແລະ ປະຕິບັດມາດຕະການການປັບຕົວລະຫວ່າງການບໍລິຫານຢ່າງມີປະສິດທິພາບ. ຄວາມສາມາດໃນການ 
ຊີ້ໃຫ້ເຫັນຈຸດອ່ອນ ແລະ ກາລະໂອກາດຍັງເປີດປະຕູໃຫ້ແກ່ການຮ່ວມມືລະຫວ່າງພາກລັດ ແລະ ເອກະຊົນ.

ການວິເຄາະຂໍ້ມູນຢ່າງເປັນລະບົບທີ່ໃຊ້ໃນຂໍ້ມູນນີ້ຮັບປະກັນການນໍາໃຊ້ຂໍ້ມູນທີ່ມີປະສິດທິພາບ. ແຜນທີ່ແຕ່ລະອັນທີ່ອະທິບາຍໄວ້ໃນບົດນີ ້ສະ 
ແດງເຖິງຕົວຊີ້ວັດການດໍາລົງຊີວິດ. ແຕ່ລະແຜນທີ່ ແລະ ຕົວຊີ້ວັດ, ແມ່ນວິທີການທີ່ສະຫນອງໃຫ້, ເຊັ່ນດຽວກັນກັບເຫດຜົນທີ່ຢູ່ເບື້ອງຫລັງ 
ການເລືອກຂອງມັນ, ຄວາມສໍາຄັນ ແລະ ຄໍາອະທິບາຍຂອງຂໍ້ມູນທີ່ລວມຢູ່ໃນແຜນທີ່. ພື້ນທີ່ສີຂອງແຜນທີ່ ແມ່ນສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບສູງ 
ຫາຕ່ໍາຂອງແຜນທີ່.

ບົດຄັດຫຍໍ້
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ການນໍາສະເຫນີ

ເນືອ່ງຈາກວ່າການກະສິກໍາເປັນອາຊີບຕົນ້ຕໍໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ, ລັດຖະບານຈຶງ່ໃຫ້ບຸລິມະສິດແກ່ຂະແໜງກະສິກໍາ ໂດຍແນ 
ໃສ່ຫຼາຍດ້ານເຊ່ັນ: ການຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານ, ການຄຸ້ມຄອງ ປ່າໄມ້ແບບຍືນຍົງ 
ແລະ ກະສິກໍາສີຂຽວ. ເຊິງ່ມີປະຊາກອນປະມານ 76% ຂອງປະຊາກອນທັງໝົດ 
ໃນປະຈຸບັນ, ຂະແໜງການກະສິກໍາພວມປະສົບກັບສະພາບທີບ່ໍແ່ນ່ນອນຄື: ການ 
ປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດໄດ້ສົງ່ຜົນສະທ້ອນເຖິງຊີວິດການເປັນຢູຂ່ອງຊາ 
ວບ້ານ (ໂດຍສະເພາະແມ່ນເຂດພູດອຍ), ຄວາມໝັນ້ຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ, 
ຄວາມຖີຂ່ອງໄພທໍາມະຊາດ ແລະ ສະພາບເສດຖະກດິທົວ່ປະເທດ. ການກະເສດ 
ແມ່ນ ກິດຈະກໍາທ່ີຂ້ຶນກັບສະພາບອາກາດ, ມີຄວາມອ່ອນໄຫວສູງຕ່ໍການປ່ຽນແປງ ຂອງ 
ດິນຟ້າອາກາດແລະການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ. ສະພາບອາກາດທ່ີປ່ຽນແປງ 
ເປັນໄພຂ່ົມຂູ່ຕ່ໍຫລາຍພັນຄອບຄົວໃນຊົນນະບົດ ທ່ີດໍາລົງຊີວິດການເປັນຢູ່ດ້ວຍການ 
ຜະລິດກະສິກໍາ. ຂອບເຂດທ່ີການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ການປ່ຽນແປງ 
ຂອງດິນຟ້າອາກາດສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່ປະຊາກອນທີ່ດໍາເນີນການຜະລິດ ການກະສິກໍາ 
ແມ່ນຂ້ຶນກັບຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງປະຊາກອນໃນຊົນນະບົດ. ຄວາມສາ 
ມາດໃນການປັບຕົວແມ່ນຄວາມສາມາດໃນການປະເມີນການປ່ຽນແປງຂອງສະ 
ພາບແວດລ້ອມ, ກໍານົດທາງເລືອກ ແລະ ວາງແຜນປະຕິບັດມາດຕະການຫຸຼດຜ່ອນຜົນ 
ກະທົບຂອງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດຕ່ໍການດໍາລົງຊີວິດຂອງເຂົາເຈ້ົາ. ການເພ່ີມ 
ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງຊາວກະສິກອນຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການລົງທຶນ ຮ່ວມກັນ 
ເພ່ືອບັນລຸຜົນການພັດທະນາເສດຖະກິດ - ສັງຄົມ ທ່ີຖືກອອກແບບມາເພ່ືອເສີມສ້າງ 
ຄວາມເຂັ້ມແຂງທາງດ້ານສັງຄົມ, ທໍາມະຊາດ, ທາງດ້ານການເງິນ, ຜະລິດຕະພັນ, 
ວັດທະນະທໍາ, ທາງດ້ານການເມືອງ ແລະ ການດໍາລົງຊີວິດຂອງມະນຸດໃນຊົນນະບົດ 
(Flora et al., 2015).

ເພືອ່ແນໃສ່ວາງແຜນ ແລະ ແກ້ໄຂສະພາບການປ່ຽນແປງດັງ່ກ່າວ, ລັດຖະບານ 
ລາວໄດ້ສະເໜີໃຫ້ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ 
(FAO) ສະໜັບສະໜູນວຽກງານນີເ້ພືອ່ປັບປຸງ 1) ລະບົບເກັບກໍາຂໍມູ້ນ ແລະ 
ວິເຄາະຂໍມູ້ນຂອງປະເທດ. ລະດັບແຂວງ ແລະ ລະດັບປະເທດເພ່ອືສະໜັບສະ 
ໜູນທຸກວຽກງານທາງດ້ານການຄໍ້າປະກັນສະບຽງອາຫານ ແລະ 2) ລະບົບການ 
ຕິດຕາມສະພາບອາກາດສໍາຫຼບັການກະເສດ, ການວິເຄາະຂໍມ້ ູນ, ລະບົບຂ້ ໍ 
ມູນຂ່າວສານຊັບພະຍາກອນທີດ່ິນ ແລະ ການຈັດສັນຄຸມ້ຄອງທີດ່ິນທີເ່ຫມາະ 
ສົມ, ເພືອ່ສະຫນັບສະໜູນໃຫ້ແກ່ຂັນ້ເທິງຕັດສິນໃຈໃນການສ້າງນະໂຍ ບາຍ 
ເພືອ່ແນໃສ່ຫຼດຸຜ່ອນຄວາມສ່ຽງຕໍກ່ານປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດໃນລະດັບທ້ອງ 
ຖິນ່. ເພືອ່ເປັນການຕອບສະໜອງຕໍຂ່ໍສ້ະເໜີດັງ່ກ່າວຂອງລັດຖະບານລາວ ແລະ 
ອງົການ FAO ໄດພ້ັດທະນາໂຄງການ “ການເສມີສາ້ງລະບບົການຕດິຕາມ ແລະ 
ກວດກາສະພາບອາກາດກະສິກໍາ ເພືອ່ປັບປຸງການປັບຕົວເຂົາ້ກັບການປ່ຽນແປງດ ິ
ນຟ້າອາກາດ ແລະ ຄວາມໝັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານໃນ ສປປ ລາວ” ຫຼື ເອີ້ນວ່າ 
ໂຄງການ SAMIS. ພາຍໃຕ້ການປະສານງານຂອງກົມຄຸມ້ຄອງທີດ່ິນກະສິກໍາ 
(DALaM), ຫນ່ຶງ ໃນເປ້ົາຫມາຍຕ້ົນຕໍຂອງໂຄງການແມ່ນການພັດທະນາລະບົບການ 
ຄຸ້ມຄອງຂ້ໍມູນຊັບພະຍາກອນທ່ີດິນ (LRIMS) ແລະ ຖານຂ້ໍມູນອອນໄລນ໌ທ່ີມີທັງຂ້ໍມູນ 
ຊີວະກາຍະພາບ ແລະ ເສດຖະກິດ - ສັງຄົມ. ປື້ມນີ້ປະກອບມີສ່ວນຫນຶ່ງຂອງການ 
ປະເມີນເສດຖະກິດ - ສັງຄົມທີ່ມີຢູ່ໃນ LRIMS, ທີ່ເອີ້ນວ່າການປະເມີນເສດຖະກິດ 
- ສັງຄົມ ແລະຄວາມສ່ຽງ (SAVA).

ຂັນ້ເທງິຕອ້ງໄດຕ້ດັສນິໃຈ ແລະ ນກັວາງແຜນຕອ້ງການວິທກີານເພືອ່ຊວ່ຍໃຫເ້ຂາົ 
ເຈົາ້ກາໍນດົບລູມິະສດິ ແລະ ວາງແຜນການແກໄ້ຂບນັຫາໃຫ້ຖກຶຕາມເປົາ້ໝາຍສາໍ 
ລັບປະຊາກອນທີມ່ີຄວາມສ່ຽງທີສຸ່ດ, ໂດຍພິຈາລະນາຈາກຊັບພະຍາກອນທີເ່ຂົາ 
ເຈົາ້ມີຢູເ່ພືອ່ການປັບຕົວ (ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ) ແລະຜົນກະທົບທີຄ່າດ 
ຄະເນໄວ້ຈາກການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ (Ford et al., 2010). ເພື່ອກໍານົດບູລິ 
ມະສິດສໍາລັບການປັບຕົວ, ແຜນທ່ີການປະກອບອາຊີບໃນແຕ່ລະເຂດໄດ້ຖືກສ້າງ ໂດຍ 
ໃຊ້ຂະບວນການແບບມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຜູ້ສ່ົງເສີມດ້ານການກະສິກໍາ ແລະ ຊົນນະບົດ, 
ຜູ້ຊ່ຽວຊານພາຍໃນປະເທດ ໂດຍການຮ່ວມມືກັບກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທ່ີດິນ, 
ສະຖາບັນຄ້ົນຄວ້າກະສິກໍາ-ປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດແຫ່ງຊາດ (NAFRI). 

ແຜນທ່ີການດຳ າລງົຊວີ ິດແຫ່ງຊາດແຫງ່ສະບັບທຳ າ
ອິດຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ

ການສ້າງແຜນທີ່ໄດ້ກໍານົດປັດໃຈກ່ຽວຂ້ອງສໍາລັບແຕ່ລະເຂດໃນການຈໍາແນກເຊັ່ນ: 
(1) ປະເພດພືດ, (2) ພືດພັນປະສົມປະສານ, (3) ຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ
ທີເ່ປນັໄພຂົມ່ຂູຕ່ໍຊ່ີວິດການເປນັຢູຂ່ອງຊາວກະສກິອນ, ແລະ (4) ຕວົຊີວ້ັດຄວາມ
ສາມາດໃນການປັບຕົວຫຼາຍອັນເພ່ືອນໍາໃຊ້ເຂ້ົາໃນການວາງແຜນການປັບຕົວ ແລະ
ການປະເມີນຄວາມສ່ຽງຕໍ່ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ. ນອກນີ້ໂຄງ ການ SAMIS
ຍັງໄດ້ເສີມສ້າງການວິເຄາະເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ຄວາມສ່ຽງ (SAVA) ໂດຍການ
ໃຫ້ການປະເມີນລາຍລະອຽດກ່ຽວກັບ ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງແຕ່ລະເຂດ
ສໍາລັບການດໍາລົງຊີວິດ. ຈຸດປະສົງຂອງການສ້າງແຜນທ່ີເຂດດໍາລົງຊີວິດການເປັນຢູ່
ແລະ ການປະເມີນຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວແມ່ນເພ່ືອກໍານົດບູລິມະສິດສໍາລັບ
ການຮັບມືກັບປັບຕົວລະດັບຊາດ ແລະ ມາດຕະການປັບຕົວໂດຍໃຊ້ເຂດດໍາລົງຊີວິດ
ລະດັບພູມສັນຖານເປັນຫົວຫນ່ວຍຂອງການວິເຄາະ.

ໂຄງການ SAMIS ໄດ້ຮ່ວມມືກັບ ສູນເພື່ອການກະສິກໍາເຂດຮ້ອນສາກົນ (CIAT) 
ຊຶ່ງມີສ່ວນຮ່ວມໃນໂຄງການ “ນໍາໃຊ້ການພະຍາກອນອາກາດຕາມລະດູການ ແລະ 
ວິທີແກ້ໄຂການປະກັນໄພແບບປະດິດສ້າງ ເພື່ອຄຸ້ມຄອງຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກ 
າດໃນຂະແໜງກະສິກໍາໃນອາຊີຕາເວັນອອກສ່ຽງໃຕ້”, ເຊິ່ງໄດ້ຮັບທຶນສະໜັບສະໜູນ 
ຈາກໂຄງການລິເລ່ີມດ້ານດິນຟ້າອາກາດສາກົນຈາກກະຊວງສ່ິງແວດລ້ອມ ການອະນຸ 
ລັກທໍາມະຊາດ ແລະ ຄວາມປອດໄພນິວເຄລຍ ຂອງສະຫະພັນເຢຍລະມັນສໍາລັບ 
(BMU) ແລະ ນໍາພາໂດຍອົງການອຸຕຸນິຍົມໂລກ.

CIAT ໄດ້ພັດທະນາວິທີການກໍານົດການດໍາລົງຊີວິດສໍາລັບຊາວກະສິກອນ ແລະ 
ຄວາມສ່ຽງຕໍກ່ານປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດທີຊ່າວກະສິກອນກໍາລັງປະເຊີນ. ຂໍມູ້ນ 
ນີໄ້ດ້ຖືກນໍາສະເຫນີຢູໃ່ນປືມ້ນີ ້ ແລະ ໃນລະບົບອອນໄລນ໌ເປັນສ່ວນຫນຶງ່ຂອງ 
LRMIS (https://lrims-dalam.net/?thematic=sava). ການນໍາໃຊລ້ະບບົຍງັ 
ໄດ້ອະນຸຍາດໃຫ້ຜູຊ້ົມໃຊ້ ຈັດລໍາດັບຄວາມສໍາຄັນໃນການບໍລິການດ້ານດິນຟ້າ 
ອາກາດ ພາຍໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ເປັນບຸລິມະສິດ. 
ຊຸດຂໍມ້ນູແມນ່ມຄີວາມທນັສະໄໝ ແລະ ອາດຈະເປນັຕວົຢາ່ງທາໍອດິຂອງການດາໍ 
ລົງຊີວິດສໍາລັບຊາວກະສິກອນ ທີ່ເຜີຍແຜ່ຕໍ່ສາທາລະນະ.
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ຈຸດປະສົງ: ການກຳນົດການດຳລົງຊີວິດທາງດ້ານກະສິກຳ ແລະ 
ຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ

ລະດັບຄາດໝາຍ:

› ຮັບປະກັນຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ວິທີການທີ່ເຂົາເຈົ້າປັບຕົວ
ກັບຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ, ພ້ອມທັງກໍານົດຄວາມຕ້ອງການຂອງຊາວກະ 
ສິກອນຕໍ່ກັບການບໍລິການດ້ານດິນຟ້າອາກາດໃນລະດັບຊາດ. ວິທີການທີ່ທັນສະໄໝ 
ແລະ ອາດເປັນໜຶ່ງໃນຕົວຢ່າງທໍາອິດຂອງຊຸດຂໍ້ມູນຊີວິດການເປັນຢູ່ລະດັບຊາດ 
ຕອບໂຕ້ທາງດ້ານເສດຖະກິດຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ.

› ນໍາເອົາຄວາມຮູ້ຈາກຊ່ຽວຊານທີ່ມີຢູ່ແລ້ວມາສົມທົບກັນເພື່ອສະໜັບສະ
ໜູນການຕັດສິນໃຈ ແລະ ການຈັດລໍາດັບຄວາມສໍາຄັນຢ່າງໂປ່ງໃສ, ເປີດປະຕູສູ່ການ 
ຮ່ວມມືລະຫວ່າງພາກລັດ, ເອກະຊົນ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງສາກົນ.

› ເພື່ອເຮັດໃຫ້ໄດ້ຂໍ້ມູນ ເຖິງແມ່ນວ່າຈະມີສະຖານະທາງດ້ານເສດຖະກິດບ່ໍພຽງພໍ
ສໍາລັບການເກັບກໍາ ແລະ ຮວບຮວມຂໍ້ມູນ.

› ການເກັບກໍາຮວບຮວມຂໍ້ມູນເພື່ອສ້າງຊຸດຂໍ້ມູນທາງພູມມີສາດແບບລະ
ອຽດກ່ຽວກັບລະບົບການຜະລິດກະສິກໍາຫຼັກຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ
ປະຊາຊົນລາວ ໃນສະພາບແວດລ້ອມທ່ີແຕກຕ່າງກັນລວມທັງສະພາບພາຍໃນທ້ອງຖ່ິນ
ເຊ່ັນ: ການເຂ້ົາເຖິງພ້ືນທ່ີການຜະລິດ, ຕະຫຼາດ ແລະ ການຜະລິດເພ່ືອບໍລິໂພກໂດຍກົງ
ຫຼື ຂາຍ. ຜົນໄດ້ຮັບເຫຼົ່ານີ້ແມ່ນໄດ້ນໍາສະເຫນີໃນປື້ມນີ້.

› ການເກັບກໍາຂໍ ້ມູນທີ ່ຈຳເປັນເພື ່ອຕອບສະໜອງໃຫ້ແກ່ ລະບົບການ
ບໍລິການດ້ານດິນຟ້າອາກາດ ໃຫ້ແກ່ຊາວກະສິກອນເຊັ່ນ: ປະຕິທິນການປູກພືດ,
ລະບົບການຜະລິດ ແລະ ຄວາມສ່ຽງດ້ານສະພາບອາກາດ. ບາງຂໍ້ມູນເຫຼົ່ານີ້ຍັງຖືກ
ນໍາໃຊ້ຢູ່ໃນລະບົບການບໍລິການດິນຟ້າອາກາດຂອງລາວເພື່ອກະສິກໍາ (LaCSA):
https://www.lacsa.net/.

› ເພື່ອກໍານົດຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ ທີ່ເປັນໄພຂົ່ມຂູ່ຕໍ່ຄວາມໝັ້ນຄົງດ້ານ
ສະບຽງອາຫານ ແລະ ການດໍາລົງຊີວິດຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ວິເຄາະ 
ບູລິມະສິດການປັບຕົວໃນລະດັບພູມສັນຖານ ນອກຈາກນັ້ນ, ເພື່ອຊ່ວຍກໍານົດທາງ 
ເລືອກການປັບຕົວໃຫ້ເຫມາະສົມກັບສະຖານະການທ້ອງຖິ່ນທີ່ນໍາໃຊ້ເຕັກໂນໂລຊ ີ
ສໍາລັບການກະສິກໍາທີ່ດີກວ່າ ແລະ ຊຸກຍູ້ໃຫ້ມີການຮັບຮອງເອົາວິທີການແກ້ໄຂໄປ 
ນໍາໃຊ້ຢ່າງກວ້າງຂວາງ.

› ກໍານົດຮູບແບບໃນຂົງເຂດບໍລິຫານ, ເປີດໂອກາດໃຫ້ມີການປະສານງານ ແລະ
ປະຕິບັດມາດຕະການດັດແກ້ລະຫວ່າງອົງການປົກຄອງຢ່າງມີປະສິດທິຜົນ.

› ກໍານົດຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ ແລະ 
ຜົນກະທົບຂອງພວກມັນເພື່ອສະໜັບ ສະໜູນການວາງແຜນການກະສິກໍາ, 
ຍົກສູງການເພີ່ມຜົນຜະລິດຂອງຊາວ ກະສິກອນ ແລະ 
ຄວາມທົນທານຕໍ່ດິນຟ້າອາກາດ.
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ປື້ມແຜນທີ່ ນີ້ແມ່ນກ່ຽວກັບຫຍັງ?

› ເຂດການດໍາລົງຊີວິດຕາມພູມສັນຖານແມ່ນ ເປັນເຂດທີ່ປະຊາຊົນມີຮູບແບບໃນ 
ການເຂົາ້ເຖິງສະບຽງອາຫານ ແລະ ລາຍຮັບອັນດຽວກັນ (ຍ້ອນເຂົາເຈົາ້ 
ປູກພືດແບບດຽວກັນ ຫຼື ລ້ຽງສັດປະເພດດຽວກັນ), ແລະ ມີຕະຫຼາດຄືກັນ. ເຂດດໍາ 
ລົງຊີວິດສາມາດຖືກກໍານົດເປັນຫົວຫນວ່ຍແຜນທີ.່ ສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດ, 
ຖຶກບັນທຶກເປັນຖານຂໍມູ້ນກໍານົດຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວຂອງຜູດ້ໍາລົງຊີວິດ 
ແລະ ການຫາລ້ຽງຊີບໃນເຂດນັ້ນ. ຖານຂໍ້ມູນແມ່ນຖຶກເຜີຍແຜ່ໃນສາທາລະນະ ແລະ 
ສາມາດດາວໂຫຼດໄດ້ຈາກ LRMIS.

› ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ ແມ່ນຄວາມສາມາດໃນການປະເມີນການປ່ຽນ 
ແປງຂອງສະພາບແວດລ້ອມ, ກໍານົດທາງເລືອກ ແລະ ວາງແຜນແລະປະຕິບັດ 
ມາດຕະການ ເພືອ່ຫຼດຸຜອ່ນຜົນກະທບົຂອງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດຕໍກ່ານດາໍ 
ລົງຊີວິດຂອງຄົນເຮົາ. ການເພີມ່ທະວີຄວາມສາມາດປັບຕົວຂອງຊາວກະສິກອນ 
ຮຽກຮ້ອງໃຫມ້ກີານປະສານສມົທບົການລງົທນຶ ເພືອ່ບນັລໝຸາກຜນົການພດັທະນາ 

ເສດຖະກິດ - ສັງຄົມ ແນໃສ່ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໃຫ້ແກ່ສັງຄົມ, ທໍາມະຊາດ, ການເງິນ, 
ຜະລິດຕະພັນ, ວັດທະນະທໍາ, ການເມືອງ ແລະ ການດໍາລົງໃນຊີວິດຊົນນະບົດ (Flora 
et al., 2015). ຕາມວິທີການຂອງ Bouroncle et al. (2017), ຄວາມສາມາດໃນ 
ການປັບຕົວໄດ້ຖືກກໍານົດໄວ້ສໍາລັບແຕ່ລະພູມສັນຖານໂດຍອີງໃສ່ສາມເງ່ືອນໄຂ: (a) 
ຄວາມພໍໃຈຂອງຄວາມຕ້ອງການພືນ້ຖານ, (b) ການເຂົາ້ເຖງິຊັບພະຍາກອນທີຈ່ໍາ 
ເປັນສໍາລັບການປະດິດສ້າງ ແລະ (c) ຄວາມສາມາດໃນການດັດແປງນະວັດກໍາໄປສູ່ 
ການປະຕິບັດ (ຮູບ 1.). ສ່ິງເຫ່ຼົານ້ີໄດ້ຖຶກຈັດລຽງຕາມລໍາດັບເຊ່ັນວ່າ: ຊາວກະສິກອນ 
ບໍສ່າມາດຕອບສະຫນອງຄວາມຕ້ອງການພືນ້ຖານຂອງເຂົາເຈົາ້ຈະມີຊັບພະຍາ 
ກອນຈໍາກັດສໍາລັບການປະດິດສ້າງ ແລະ ດ່ັງນ້ັນຈ່ຶງຈະສາມາດດໍາເນີນການເພ່ືອປັບ 
ຕົວກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ. ເພື່ອກະກຽມການປະເມີນຕົວຊີ້ວັດໄດ້ຖືກກໍາ 
ນົດ ແລະ ກ່ຽວຂ້ອງກັບການທົບທວນວັນນະກໍາ ແລະ ການສຶກສາອ່ືນໆທ່ີດໍາເນີນໂດຍ 
CIAT ກ່ຽວກັບການສ້າງແຜນທີ່ແລະການວິເຄາະຄວາມສ່ຽງ.
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ລາຍລະອຽດຂອງຜູ້ຂຽນເອງ

ຮູບທີ 1. ການປະເມີນຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວໂດຍອີງໃສ່ສາມເງື່ອນໄຂທີ່ກໍານົດລະດັບຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນເພື່ອປັບຕົວເຂົ້າກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ. 
ຕົວຊີ້ວັດ ທີ່ສະແດງຢູ່ນີ້ບໍ່ແມ່ນຂໍ້ມູນທັງໝົດ ພຽງແຕ່ເປັນການສະແດງໃຫ້ເຫັນວິທີການເທົ່ານັ້ນ.



ວິທີການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ

› ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃນຄັ້ງນີ້, ທີມງານວິຊາການຈາກພາກສ່ວນຕ່າງໆ 
ໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມຈາກຊ່ຽວຊານຂອງ ສູນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາເຂດຮ້ອນສາກົນ 
(CIAT) ແລະ ຈັດກອງປະຊຸມແລກປ່ຽນບັນດາແນວຄວາມຄິດ ແລະ ຮູບແບບ 
ຂອງການເກັບກໍາຂໍ້ມູນ ເພື່ອກຽມຄວາມພ້ອມໃນດ້ານຕ່າງໆໃນການຈັດຕັ້ງປະຕ ິ
ບັດວຽກງານຕົວຈິງ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ ເກັບກໍາຂໍ້ມູນໃນຄັ້ງນີ້ ໂດຍລວມແລ້ວ 
ແມ່ນການ ສໍາພາດນໍາໃຊ້ແບບຟອມ ແລະ ແຜນທີ່ປະກອບໂດຍນໍາໃຊ້ຮູບແບບ 
ທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ເພື່ອໃຫ້ຜູ້ຕອບຄໍາຖາມຈາກຂະແໜງການກ່ຽວຂ້ອງໄດ້ປະ 
ກອບ ສ່ວນໃນການໃຫ້ຂໍ້ມູນຂອງຂະແໜງການຂອງຕົນ ແລະ ເປັນການລວມເອົາ 
ນັກວິຊາ ການຈາກຫຼາຍຂະແໜງເພື່ອມີຄໍາເຫັນໃນປະເດັນຕ່າງ ຮ່ວມກັນຢ່າງ 
ມີເຫດ ແລະ ຜົນແບບກົງໄປກົງມາ. ພາກສ່ວນຜູ້ເກັບກໍາຂ້ໍມູນໃນຄ້ັງນ້ີ ແມ່ນເປັນ 
ການປະສານ ສົມທົບ ກັນລະຫວ່າງນັກວິຊາການ ແລະ ຜູ້ຊ່ຽວຊານສະເພາະ 
ດ້ານຈາກ 5 ພາກສ່ວນດ້ວຍກັນຄື: ກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາທ່ີດິນກະສິກໍາ, 
ສະຖາບັນ ຄ້ົນຄວ້າກະສິກໍາປ່າໄມ້ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ, ກະຊວງກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້. ກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ ກະຊວງຊັບພະຍາກອນທໍາມະ 
ຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມ, ໂຄງການສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ລະບົບຂໍ້ມູນ 
ຂ່າວສານ ແລະ ການຕິດຕາມສະພາບອຸຕຸກະເສດ ເພື່ອຊ່ວຍໃນການປັບຕົວ 
ເຂົ້າກັບການປ່ຽນແປງ ດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ການຄໍ້າປະກັນສະບຽງອາຫານຢູ່ 
ສປປ ລາວ ແລະ ສູນຄົ້ນ ຄວ້າກະສິກໍາເຂດຮ້ອນສາກົນ. ສໍາລັບພາກສ່ວນຜູ ້
ໃຫ້ຂໍ້ມູນ ແມ່ນຂະແໜງການ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງທີ່ຂື້ນກັບພະແນກກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ ້
ໃນແຕ່ລະແຂວງ, ຫ້ອງການ ກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ, ສູນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້, ພະແນກຊັບ ພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມໃນແຕ່ລະ 
ແຂວງ ແລະ ບັນ ດາໂຄງການທີ່ມີຄວາມກ່ຽວພັນກັບການສົ່ງເສີມທາງດ້ານ 
ກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ ທີ່ມ ີກິດຈະກໍາເຄື່ອນໄຫວຢູ່ທ້ອງຖີ່ນ.

ຂັ້ນຕອນຂອບເຂດການສຶກສາ

CIAT ເປັນຜູ້ວາງແຜນ ແລະ ອອກແບບວິທີການວິໄຈ ກ່ອນທີ່ຈະໄດ້ຮັບການປຶກ 
ສາຫາລື ແລະຕົກລົງຮັບຮອງໂດຍໂຄງການ SAMIS, NAFRI ແລະ DALAM. 
ຕະຫຼຶດຮອດການເກັບກໍາຂໍ້ມູນລະດັບມະຫາພາກ, ການແບ່ງກຸ່ມຂອງແຂວງ, ເປົ້າ 
ໝາຍທີ່ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມ, ຫົວໜ່ວຍການວິເຄາະເບື້ອງຕົ້ນ (ການດັດແກ້ຫົວ 
ໜ່ວຍ ແລະ ຄວາມລະອຽດຂອງຂໍ້ມູນ) ແລະ ກໍານົດວາລະຂອງກອງປະຊຸມ 
ນອກຈາກນັ້ນການກໍານົດຕົວຊີ້ວັດໄດ້ຖືກລະບຸ ແລະ ໄດ້ຖຶກນໍາສະເໜີໃນວາລະ  

ປະຊຸມ ເພ່ືອໃຫ້ໄດ້ຂ້ໍມູນຫຼາຍທ່ີສຸດຈາກຜູ້ຊ່ຽວຊານທ່ີຕ້ອງໄດ້ກໍານົດ ລົງໃນແຜນທ່ີ 
ແລະ ລັກສະນະຂອງການດໍາລົງຊີວິດ ໂດຍການອາໃສການຜະລິດກະສິກໍາ 
ຄຽງຄູ່ກັນກັບການສ້າງແບບສອບຖາມເພ່ືອປຶກສາຫາລືໃນກອງປະຊຸມ. CIAT ຍັງ 
ໄດ້ ສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງ ແລະ ພັດທະນາຂີດຄວາມສາມາດຂອງຜູ້ຊ່ຽວຊານ 
ລະດັບສູນກາງເພ່ືອໃຫ້ SAMIS, NAFRI ແລະ DALAM ສາມາດສ້າງແຜນທີ່ 
ການປະກອບອາຊີບໃນຫົວໜ່ວຍຕ່າງໆ. ໂດຍໂຄງການ De-Risk ແລະ SAMIS ມີ 
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຮ່ວມກັນທາງດ້ານງົບປະມານ, ສິ່ງອໍານວຍຄວາມສະດວກ ແລະ 
ດໍາເນີນກອງປະຊຸມ.

ຜູ້ຊ່ຽວຊານ CIAT ພົບປະກບັພະນກັງານ DALAM, NAFRI ແລະ SAMIS 
ເພື່ອຝຶກອົບຮົມໃຫ້ເຂົາເຈົ້າ ແລະ ປຶກສາຫາລືກ່ຽວກັບບົດບາດຂອງພະນັກງານແຫ່ງຊາດທີ ່
ຄາດວ່າຈະດໍາເນີນກອງປະຊຸມ.

ຮູບທ ີ 2. ການປະເມນີຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົໂດຍອງີໃສສ່າມເງືອ່ນໄຂທ່ກີາໍນດົລະ 
ດັບ ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນເພ່ືອປັບຕົວເຂ້ົາກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ. ຕົວ 
ຊີ້ວັດທີ່ສະແດງຢູ່ນີ້ບໍ່ແມ່ນຂໍ້ມູນທັງໝົດ ພຽງແຕ່ເປັນການສະແດງໃຫ້ເຫັນວິທີການເທົ່ານັ້ນ.

ຮູບທີ 2. ແຜນວາດຂອງການກະກຽມກິດຈະກໍາກຸ່ມເປົ້າໝາຍໃນການເກັບກໍາຂໍ້ມູນ.

ຝຶກອົບໃຫ້ພະນັກງານວິຊາການ

ສູນກະສິກຳເຂດຮ້ອນສາກົນ CIAT

ພະແນກກະສິກຳ ແລະ ປ່າໄມ້ແຂວງ

ພະແນກອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ

ຂະແໜງແຜນການ
ຂະແໜງຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາ
ທີ່ດິນກະສກິຳ
ຂະແໜງ ກະສິກຳ
ຂະແໜງ ລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມົງ

ຂະແໜງທີ່ດິນ
ຫ້ອງການກະສິກຳ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ

ຂະແໜງສົ່ງເສີມກະສິກຳ ແລະ 
ການປຸງແຕ່ງ

ກົມຄຸ້ມຄອງ ແລະ ພັດທະນາ
ທີ່ດິນກະສກິຳ

ກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ

ສະຖາບັນຄົ້ນຄວ້າກະສິກຳ
ແລະ ປ່າໄມ້ແຫ່ງຊາດ

ໂຄງການ ຊາມິດສ
SAMIS Project

ເກັບກຳຂໍ້ມູນ ໃນຂັ້ນແຂວງ ຂະແໜງການທີ່ເປົ້າໝາຍເພື່ອ
ສະໜັບສະໜູນຂໍ້ມູນ

ແຂວງພາກເໜືອ

ແຂວງພາກກາງ

ແຂວງພາກໃຕ້

©
FA

O
/P

et
ri

ລາຍລະອຽດຂອງຜູຂ້ຽນເອງ

4



ຂັ້ນຕອນການດໍາເນີນງານ

ກອງປະຊຸມປຶກສາຫາລືເປັນເວລາ 3 ວັນ ໄດ້ຈັດຂຶ້ນຢູ່ແຂວງຈໍາປາສັກ (ຮູບທີ 1), 
ແຂວງຊຽງຂວາງ (ຮູບ 2) ແລະ ແຂວງອຸດົມໄຊ (ຮູບທີ 3) ສໍາລັບພາກໃຕ້, ພາກກາງ ແລະ 
ພາກເໜືອ ຕາມລໍາດັບ. ກອງປະຊຸມຄ້ັງນ້ີມີຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມທັງໝົດ 212 ທ່ານ, ຍິງ 44 ທ່ານ 
ແນໃສ່ເປ້ົາໝາຍຂອງການປູກພືດຕ້ົນຕໍ ແລະ ຮູບແບບການຜະລິດກະສິກໍາຂອງ ສປປ ລາວ, 
ການສ້າງແຜນທ່ີການປະກອບອາຊີບດ້ວຍການຜະລິດກະສິກໍາໄດ້ກໍານົດ ບູລິມະສິດການປູກ 
ພືດຕ້ົນຕໍ, ຮູບແບບການປູກພືດ. ປະຕິທິນ, ກໍານົດຄວາມສ່ຽງທ່ີອາດ ຈະເກີດຂ້ຶນສໍາລັບສິບປີ 
ທ່ີຜ່ານມາ, ກໍານົດຄວາມສ່ຽງທ່ີມີຜົນກະທົບຕ່ໍການປູກພືດຕ້ົນຕໍ ແລະ ເຜີຍແຜ່ຂ້ໍມູນ ເພ່ືອສະ 
ຫນັບສະຫນູນເຄືອຂ່າຍສໍາລັບການປັບຕົວຂອງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ. ໂດຍແບ່ງ 
ອອກເປັນ 3 ພາກຄື: ພາກເໜືອຂອງປະເທດກວມເອົາ (ບ່ໍແກ້ວ, ຫົວພັນ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, 
ອຸດົມໄຊ, ຜ້ົງສາລີ ແລະ ໄຊຍະບູລີ), ພາກກາງກວມເອົາ (ບໍລິຄໍາໄຊ, ຄໍາມ່ວນ, 
ສະຫວັນນະເຂດ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ວຽງຈັນ, ໄຊສົມບູນ ແລະ ຊຽງຂວາງ) ແລະ 
ພາກໃຕ້ກວມເອົາ (ອັດຕະປື, ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ ແລະ ເຊກອງ). ສໍາລັບການເກັບ 
ກໍາຂໍມູ້ນຜູຊ້່ຽວຊານແບບມີສ່ວນຮ່ວມນັນ້, ໂດຍລວມແລ້ວແຫຼງ່ທີມ່າຂອງການສະໜອງ 
ຂໍມູ້ນ ເພືອ່ເຮັດແຜນທີແ່ມ່ນມາຈາກຂະແໜງ.

ໃນເວລາດໍາເນນີກອງປະຊຸມຜູເ້ຂົາ້ຮ່ວມໄດແ້ບງ່ອອກເປນັກຸມ່ຕາມແຂວງຂອງຕນົ, 
ເພ່ືອຍົກປະເດັນໃນການສົນທະນາ ແລະ ຄ້ົນຄ້ວາແບບເປັນກຸ່ມໃນການຕອບບັນຫາ 
ແລະ ຮັບປະກັນດ້ານການໃຫ້ຂ້ໍມູນໃນຂະແໜງການທ່ີຕົນເອງຮັບຜິດຊອບໃນແຕ່ລະ 
ຂົງເຂດຂອງແຕ່ລະແຂວງ. ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໄດ້ຮັບການສະຫນອງແຜນທ່ີ, ຮູບແຕ້ມຕ່າງໆ 
ແລະ ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ໃນກອງປະຊຸມແບບວິຊາການ.

ການສ້າງແຜນທີກ່ານປະກອບອາຊີບຕາມລັກຊະນະຂອງພູມສັນ 
ຖານ

ວິທີການສ້າງແຜນການປະກອບອາຊີບ ເຊ່ິງຜູ້ຕາງຫນ້າຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ 
ປ່າໄມ້ເມືອງ ແລະ ແຂວງ (PAFOs/DAFOs) ໄດ້ມີສ່ວນຮ່ວມໃນການກໍານົດ 
ຂອບເຂດທາງພູມສັນຖານທ່ີເປັນຫົວ   ໜ່ວຍຂອງການປະກອບອາຊີບໃນການດໍາລົງ 
ຊີວິດ. ຫົວໜ່ວຍທີໃ່ຊ້ໃນການວິເຄາະສໍາລັບຂະບວນການນີແ້ມ່ນການດໍາລົງ 
ຊີວິດທາງດ້ານກະສິກໍາ ຊຶງ່ກໍານົດຄວາມຕ້ອງການຊັບພະຍາກອນທີທ່ີຈ່ໍາເປັນ 

ທາ່ນ ນາງ ໂພທຍິາໄລ ຜູຊ້ຽ່ວຊານການຝກຶອບົຮົມ, ອໍານວຍຄວາມສະດວກ ແລະ 
ການຄຸມ້ຄອງກດິຈະກາໍທງັຫມດົ. ສືມ່ວນຊນົບນັທກຶຜນົຂອງແຂວງຄາໍມວ່ນໃນກອງປະຊມຸ 
ຢູ່ໂພນສະຫວັນ ແຂວງຊຽງຂວາງ.

ການທີ່ຂຶ້ນກັບພະແນກກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ຂອງແຕ່ລະແຂວງ, ຫ້ອງການກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້ຂອງແຕ່ລະເມືອງ, ສະຖາບັນຄົ້ນຄວ້າກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ແຫ່ງຊາດ, 
ພະແນກຊບັພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແລະ ສິງ່ແວດລອ້ມຂອງແຕລ່ະແຂວງ ແລະ 
ໂຄງການທີ່ຕິດພັນກັບການສົ່ງເສີມກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ ທີ່ມີສ່ວນຮ່ວມໃນກິດຈະ 
ກໍາຕ່າງໆໃນລະດັບທ້ອງຖິ່ນ.

ນອກຈາກຂາ້ງເທງິນີຂ້ະບວນການດັງ່ກາ່ວຍງັມຜີູຊ້ຽ່ວຊານປະມານ 20 ຄນົຈາກ 
SAMIS, NAFRI, DALAM, ກົມອຸຕຸນິຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ (DMH) ແລະ CIAT, 
ເຊິງ່ມສີວ່ນຮ່ວມທງັໃນການປະຕບິດັການປະເມນີ ແລະ ອາໍນວຍຄວາມສະດວກ 
ໃຫ້ແກ່ທີມງານ. ນັກຂ່າວຈາກສື່ມວນຊົນຂອງປະເທດໄດ້ ເຂົ້າຮ່ວມງານທັງໝົດ.

ສືມ່ວນຊນົບນັທກຶຜນົຂອງແຂວງຄາໍມວ່ນໃນກອງປະຊມຸຢູໂ່ພນສະຫວັນ 
ແຂວງຊຽງຂວາງ.

ຂອງຊາວກະສິກອນເພື່ອສະຫນັບສະໜູນ ວິທີການດໍາລົງຊີວິດຂອງເຂົາເຈົ້າ 
(ເຊັ່ນ: ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ, ການເຂ້ົາເຖິງຕະຫຼາດ, ຄຸນຄ່າທາງສັງຄົມ 
ແລະ ຊຸມຊົນ, ພື້ນຖານໂຄງລ່າງ). ທີມງານໄດ້ຮັບແຜນທີ່ເຈ້ຍຫຼາຍຂະ ຫນາດ 
ແລະ ແຜນທີ່ແຜ່ນ ຢາງທ່ີມີຄວາມໂປ່ງໃສທ່ີເຂົາເຈ້ົາສາມາດແຕ້ມປັດໃຈຂອງ 
ຄວາມຕ້ອງການໃສ່ໄດ້. ເຂົາເຈົ້າໄດ້ກໍານົດຫົວໜ່ວຍການປະກອບອາຊີບທ່ີ 
ເໝາະສົມ ແລະ ປັບປຸງຂອບເຂດຂອງພ້ືນທ່ີຕາມພູມສັນຖານຂອງ ເຂົາເຈ້ົາ, 
ໂດຍຄໍານຶງເຖິງປະເພດລະບົບການຜະລິດ (ພື້ນທີ່ນໍາໃຊ້ນຳ້ຝນົ ,  ນໍາໃຊ້ນຳ້ 
ຊນົລະປະທານ,  ການປູກພືດລົ້ມລຸກ ,  ປກູພດືປະຈໍາປ,ີ ການລຽ້ງສດັ 
ແລະ ການຕະຫາຼດ), ການຄອບຄອງທີດ່ນິ, ຂະຫນາດຂອງພ້ືນທ່ີທໍາ 
ການຜະລິດ (ຜູ້ຖືຄອງທ່ີດິນຂະຫນາດນ້ອຍ, ຂະຫນາດກາງ, ແລະ ຂະຫນາດ 
ໃຫຍ່). ສະພາບແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ (ພູດອຍ ແລະ ທົ່ງພຽງ) ແລະ ການ 
ເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດ.
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ການປະເມີນການປະກອບອາຊີບ

ນອກເຫນືອຈາກການສ້າງແຜນທີຂ່ອງການປະກອບອາຊີບ, ການສໍາຫຼວດ ແລະ 
ການເກັບຂໍມູ້ນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນໃຊ້ແບບສອບຖາມທີພ່ັດທະນາໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານ 
CIAT, ແຜນທີ ່ ແລະ ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແມ່ນອີງໃສ່ຄວາມຮູຂ້ອງຜູຊ້່ຽວຊານ. 
ວິທີການທາງດ້ານຄຸນນະພາບ ເຮັດໃຫ້ຜູ້ຕອບແບບສອບຖາມຈາກອົງການປົກຄອງ 
ແຂວງ ສາມາດສະໜັບສະໜູນຂ້ໍມູນຂ່າວສານ ຂອງອົງການຂອງຕົນ ແລະ ຜູ້ຊ່ຽວຊານ 
ຈາກຂະແໜງການຕ່າງໆມາແລກປ່ຽນທັດສະນະຂອງເຂົາເຈົາ້ຢ່າງມີວິພາກວິຈານ 
ແລະ ສົມເຫດສົມຜົນ. ຫັຼງຈາກນ້ັນ, ຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໄດ້ຖືກຮ້ອງຂໍໃຫ້ສະຫນອງຂ້ໍມູນກ່ຽວ 
ກັບຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ, ສັງຄົມ, ກາຍະພາບ, ການເງິນ, ວັດທະນະທໍາ ແລະ 
ຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ຫືຼ ແຫ່ຼງທຶນ (Flora et al., 2015), ລັກສະນະການດໍາລົງຊີວິດ 
ຂອງຊາວກະສິກອນໃນແຕ່ລະພູມສັນຖານ.

ໂດຍອິງຕາມວິທີການຂອງ Bouroncle et al. (2017), ລະດັບຄວາມສາ 
ມາດ ໃນການປັບຕົວຂອງແຕ່ລະພູມສັນຖານແມ່ນ ຂ້ຶນກັບສາມເງ່ືອນໄຂ: 
ຄວາມພໍໃຈຂອງຄວາມຕ້ອງການພ້ືນຖານ, (b) ການເຂ້ົາເຖິງ ຊັບພະຍາກອນ 
ທີ່ຈໍາເປັນສໍາລັບການປະດິດສ້າງ ແລະ (c) ຄວາມສາມາດໃນການ ດັດແປງ 
ນະວັດກໍາໄປສູ່ການປະຕິບັດ (ເບິ່ງຮູບ 1.) 

ເພື່ອກໍານົດລັກສະນະການການປະກອບອາຊີບ, ແບບສອບຖາມໄດ້ສັງລວມຂໍ້ 
ມູນກ່ຽວກັບຮູບແບບການປູກພືດ, ປະຕິທິນການປູກພືດ, ໄລຍະການປູກພືດ, 

ຄວາມສຽ່ງຕໍສ່ະພາບອາກາດ ແລະ ຄາໍຕອບຄໍາຖາມໃນເວລາດໍາເນນີ 
ກອງປະຊມຸ ແລະ ການສາໍພາດເພີມ່ເຕມີກຽ່ວກບັຕວົຊີວ້ັດ (ເບິງ່ຮູບ 1) 
ອະທບິາຍລກັສະນະຂອງພມູສນັຖານ, ທດັສະນະຄະຕຕິໍກ່ານປຽ່ນແປງ 
ຊວີິດການເປນັຢູ,່ ກດິຈະກາໍເສດຖະກິດ, ຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງດິນ, 
ພື້ນຖານໂຄງລ່າງ, ບັນຫາຄວາມໝັ້ນຄົງ ດ້ານສະບຽງອາຫານ, ຄວາມໝັ້ນ 
ຄົງໃນການນໍາໃຊ້ນໍ້າ, ສະຫນັບສະຫນູນ ແລະ ການຂະຫຍາຍການ 
ບລໍກິານໃນການເຂົາ້ເຖງິຂໍມ້ນູດນິຟາ້ອາກາດຜາ່ນເຕກັໂນໂລຊ ີ ຂໍ້ມູນ 
ຂ່າວສານ ແລະ ການສື່ສານ (ICTs), ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດກັບການ 
ຜະລິດ, ການເຂົ້າເຖິງປັດໃຈການຜະລິດທາງດ້ານການກະສິກໍາ ແລະ 
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງ ດ້ານການປະກອບອາຊີບ ໂດຍການເພ່ິງພາອາໄສ 
ກະສິກໍາ ລວມທັງການລ້ຽງສັດ ແລະ ຫາປາ. ເຫ່ຼົານ້ີແມ່ນຕົວຊ້ີວັດຕ້ົນຕໍ 
ທ່ີນໍາໃຊ້ປະເມີນໃນປັບຕົວຂອງຊາວກະສິກອນ. ຕົວຊີ້ວັດໄດ້ຖືກຈັດກຸ່ມ 
ຕາມ ສາມເງື່ອນໄຂສໍາລັບການປັບຕົວທີ່ໄດ້ອະທິບາຍຂ້າງເທິງ.

ຮູບທີ 3. ເກັບກໍາຂໍ້ມູນໂດຍແຕ່ລະກຸ່ມຜູ້ຊ່ຽວຊານ.
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ການວິເຄາະຂ້ໍມູນ ແລະ ການສ້າງແຜນທີ່

ການວິເຄາະຂໍມູ້ນ ແລະ ການສ້າງແຜນທີແ່ມ່ນດໍາເນີນໂດຍທີມງານ SAMIS ແລະ ຮັບຮອງໂດຍ CIAT, NAFRI ແລະ DALAM. ການປ່ຽນຂໍມູ້ນຈາກເຈ້ຍເປັນຮູບ 
ແບບອານາລ໋ອກ ທີໃ່ຊ້ສໍາລັບການລວມເຂົາ້ໃນລະບົບຂໍມູ້ນພູມສາດ (GIS) ແລະ ຖານຂໍມູ້ນສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນດໍາເນີນໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານຈາກ DALAM ແລະ SAMIS 
ພາຍໃຕ້ການປະສານງານຂອງ CIAT. ການຕີຄວາມໝາຍຂອງຂໍ້ມູນ ແລະ ຂຽນຮ່າງຂອງ ປື້ມຫົວນີ້ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນດໍາເນີນໂດຍ DALAM.

ຮູບທີ 4: ປະທານກອງປະຊຸມ ແລະ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມ ພາກໃຕ.້

ຮູບທີ 5: ປະທານກອງປະຊຸມ ແລະ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມ ພາກກາງ.

ຮູບທີ 6: ປະທານກອງປະຊຸມ ແລະ ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມ ພາກເໜືອ.
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ຮູບທີ 7. ລັກສະນະສໍາຄັນ ແລະ ຜົນໄດ້ຮັບ ແລະ ຈຸດປະສົງການນໍາໃຊ້ແຜນທີ່ການດໍາລົງຊີວິດ.

ປະຕິເສດຄວາມຮັບຜິດຊອບ

ປື້ມແຜນທີ່ກ່ຽວກັບ ການປະກອບອາຊີບດ້ານກະສິກໍາແບບມີສ່ວນຮ່ວມ ແລະ ການ 
ກໍານົດຄວາມສ່ຽງທາງດ້ານສະພາບອາກາດ ເພືອ່ສ້າງບູລິມະສິດສໍາລັບບໍລິການຂໍ້ 
ມູນດາ້ນສະພາບອາກາດຢູ ່ ແມ່ນເຄືອ່ງມືຄວາມຮູໃ້ໝ່ ເພືອ່ແນໃສ່ສະໜັບສະໜູນ 
ການຕດັສນິໃຈກຽ່ວກບັ ແຜນພັດທະນາເສດຖະກດິ-ສງັຄມົຂອງລດັຖະບານລາວ, 
ໂດຍສະເພາະແມ່ນກ່ຽວກັບການພັດທະນາກະສິກໍາ ແລະ ພັດທະນາຊົນນະບົດ ແນ 
ໃສ່ການບັນລຸເປົ້າໝາຍຍຸດທະສາດກະສິກໍາ 2030.

ແຜນທີໃ່ນປືມ້ນີສ້ະແດງໃຫ້ເຫັນການປະກອບອາຊີບກະສິກໍາຂອງຊາວກະສິກອນ 
ແລະ ວິທີການນີ້ມີຜົນກະທົບຕໍ່ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວກັບການປ່ຽນແປງດິນ 
ຟ້າອາກາດ, ສາມາດເປັນເອກະສານອ້າງອີງສໍາລັບຜູຊ້່ຽວຊານ, ຜູບ້ໍລິຫານ ແລະ 

ນັກວິຊາການໃນເວລາສ້າງແຜນພັດທະນາ, ນະໂຍບາຍ, ໂດຍຊ້ີໃຫ້ເຫັນເຖິງບັນຫາ 
ແລະ ທ່າແຮງຂອງຊາວກະສິກອນໃນທ້ອງຖິ່ນ. ພ້ອມກັບການເພີ່ມທະວີການເຄື່ອນ 
ໄຫວແບບຍືນຍົງໃນຂົງເຂດຂອງຕົນ.

ຂະຫນາດຂອງແຜນທີ່ແມ່ນ 1: 250 000 ເຊິ່ງອາດຈະເຮັດໃຫ້ຂໍ້ມູນບໍ່ມີຄວາມຊັດ 
ເຈນເທົາ່ທີຄ່ວນໃນດ້ານຄວາມລະອຽດຂອງພືນ້ທີ ່ ແລະອາດມີຄວາມຫຍຸງ້ຫຍາກ 
ໃນການທີ່ຈະຜັນຂະຫຍາຍໃນລະດັບຈຸລະພາກ. ຂໍ້ມູນເຫຼົ່ານີ້ບໍ່ໄດ້ອະນຸຍາດໃຫ້ນໍາ 
ໃຊ້ໃນລະດັບບ້ານ ຫຼື ກຸ່ມບ້ານ ແລະ ການພິຈາລະນາເປັນລາຍບຸກຄົນ. ແຜນທີ່ນີ ້
ແມ່ນເຫມາະສົມສໍາລັບການວາງແຜນລະດັບສູນກາງ ຫຼື ການຈັດລໍາດັບຄວາມສໍາ 
ຄັນຂອງການປັບຕົວເທົ່ານັ້ນ.
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ແນະນຳໃຫ້ໃຊ້ແຜນທີ່ ແລະ ຖານຂໍ້ມູນ

ຮູບແບບຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວໃນລະດັບຊາດ

ແຜນທີ່ລະອຽດຂອງຕົວຊີ້ວັດການດໍາລົງຊີວິດ

ການສ້າງແຜນທ່ີກ່ຽວກັບ ການປະກອບອາຊີບດ້ານກະສິກໍາແບບມີສ່ວນຮ່ວມ ໄດ້ຖືກ 
ປະຕິບັດໃນລະດັບມະຫາພາກດ້ວຍການເອົາຄວາມປ່ຽນແປງຂອງພ້ືນພາຍໃນ ແລະ 
ໜ່ວຍງານບໍລິຫານຂ້ັນເມືອງ. ການຖືພູມສັນຖານເປັນຫົວໜ່ວຍວັດແທກ ເມ່ືອປະເມີນ 
ລໍາດບັຄວາມສໍາຄນັຂອງການປບັຕວົແມນ່ກນຸແຈສໍາຄນັໃນການກໍານດົທາງເລອືກ 
ການປັບຕົວໃຫ້ແທດເໝາະກັບສະພາບທ້ອງຖິນ່ ເຊິງ່ມີແນວໂນ້ມທີຈ່ະນໍາມາໃຊ້ 
ຢ່າງກວ້າງຂວາງ. ນອກຈາກນັ້ນ, ຂໍ້ມູນຂ່າວສານກ່ຽວກັບການປະກອບອາຊີບຂອງ 
ຊາວກະສິກອນ ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວແມ່ນສາມາດນໍາໃຊ້ເພືອ່ກໍາ 
ນົດຮູບແບບ ການຜະລິດຕາມການຈັດສັນຄຸ້ມຄອງພາຍໃນເມືອງໄດ້, ສ້າງໂອກາດ 
ໃຫ້ມີປະສິດຕິພາບສູງຂືນ້ໃນການວາງແຜນ ແລະ ການປະຕິບັດມາດຕະການປັບ 
ຕວົທີເ່ໝາະສມົ. ສໍາລບັແຕລ່ະຫວົໜ່ວຍການປະກອບອາຊີບ, ໄດມ້ກີານສະໜອງ 
ຂໍມ້ນູຂາ່ວສານກຽ່ວກບັຄວາມສຽ່ງດາ້ນດນິຟາ້ອາກາດທີເ່ປນັໄພຂົມ່ຂູຕ່ໍຄ່ວາມໝັນ້ 
ຄງົດາ້ນສະບຽງອາຫານ ແລະ ສະພາບເສດຖະກດິຂອງຊາວກະສກິອນ, ພອ້ມທງັ 
ການປະເມີນຕົວຊີ້ວັດທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບສາມເງື່ອນໄຂໃນການປັບຕົວ.

ໃນກໍລະນີສ່ວຍຫຼາຍລະດັບຄວາມສາມາດ ໃນການປັບຕົວບ່ໍສາມາດພົວພັນກັບ ລະ 
ບົບການດໍາລົງຊີວິດສະເພາະໃດຫນຶ່ງໄດ້. ຕົວຢ່າງ: ການປະກອບອາຊີບດ້ວຍການ 
ປູກເຂົາ້ສາມາດພົບເຫັນໄດ້ໃນທຸກລະດັບຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ ຕັງ້ແຕ່ 
ຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົລະດບັຕໍາ່ ຈົນໄປເຖງິຫາຼຍ. ຍິງ່ໄປກວ່ານັນ້ອາດຈະ 
ຫວັງວ່າພູມສັນຖານທີຫ່່າງໄກຊອກຫຼກິຈາກຕະຫຼາດ ແລະ ພືນ້ຖານໂຄງລ່າງ ຫືຼ 
ໃກ້ກັບຊາຍແດນ ອາດຈະມີຄວາມສາມາດປັບຕົວຕໍ່າກວ່າ. ໃນຂະນະທ່ີນ້ີແມ່ນຄວາມ 
ຈິງຂອງພູມສັນຖານທີຢູ່ຕ່ິດກັບແລະອ້ອມຮອບດ້ວຍປ່າໄມ້ທີກ່ວ້າງຂວາງໃນພາກ 
ກາງ, ພາກໃຕ້ແລະພາກເຫນືອທ່ີສຸດຂອງປະເທດ, ມັນບ່ໍໄດ້ຖືກນໍາໃຊ້ຢ່າງເປັນລະບົບ, 
ເນືອ່ງຈາກວ່າພມູສນັຖານທີຄ່າ້ຍຄກືນັ ມລີະດບັຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົສງູ. 
ພູມສັນຖານຢູໃ່ກ້ກັບຊາຍແດນໄທໄດ້ຖືກສັງເກດເຫັນວ່າມີຄວາມສາມາດປັບຕົວ 
ສູງ. ຫົວໜ່ວຍການປະກອບອາຊີບທີໄ່ດ້ຄະແນນຕໍາ່ຫຼາຍ ໃນແງ່ຂອງຄວາມພໍໃຈ 
ຂອງຄວາມຕ້ອງການພືນ້ຖານມີແນວໂນມ້ທີຈ່ະຕັງ້ຢູໃ່ນບັນດາແຂວງພາກໃຕ້ຂອງ 
ລາວ. ເນືອ້ທີນ່າ ແລະ ທົງ່ຫຍາ້ກວມເອາົເນືອ້ທີກ່ະສກິາໍເປນັສວ່ນໃຫຍ,່ ມຄີວາມ 
ເພິງ່ພໍໃຈຕໍຄ່ວາມຕ້ອງການຂັນ້ພືນ້ຖານຕໍາ່ຫຼາຍ. ຊີວິດການເປັນຢູທ່າງດ້ານການ 

ປືມ້ແຜນທີສ່ະບັບນີສ້ະແດງໃຫ້ເຫັນຂອບເຂດພູມສາດຂອງການປະກອບອາຊີບ 
ແລະ ການກໍານົດຄວາມສ່ຽງດ້ານສະພາບອາກາດ ດັງ່ນັນ້ຈຶງ່ສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງ 
ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວກັບການປ່ຽນ ແປງດິນຟ້າອາກາດຂອງປະຊາຊົນທ່ີເປັນ 
ຊາວກະສິກອນໃນຂອບເຂດທົ່ວປະເທດ.

ແຜນທີໃ່ນປືມ້ຫົວນີແ້ມ່ນຜົນມາຈາກການປະເມີນຂອງຜູຊ້່ຽວຊານ ທີຜ່ະລິດຂໍມູ້ນ 
ຫຼາຍດ້ານກ່ຽວກັບຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນ ໃນການປັບຕົວກັບການປ່ຽນ 
ແປງດິນຟ້າອາກາດເຊ່ນັດຽວກັນກັບ ການອະທິບາຍຮູບແບບການຜະລິດກະສິກໍາ 
ໂດຍອີງໃສ່ສະພາບຕົວຈິງ ແລະ ທ່າແຮງຂອງທ້ອງຖິ່ນ, ນອກນີ້ຍັງສະແດງໃຫ້ເຫັນ 
ທ່າອ່ຽງຄວາມສາມາດຂອງປະຊາຊົນ ໃນການຮັບມືກັບການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າ 
ອາກາດ. ຂໍມູ້ນໄດ້ສະແດງຜົນຢູໃ່ນລະບົບອອນໄລນ໌ ທີເ່ອີນ້ດ້ວຍອັກສອນຫຍໍວ້່າ 

ສາມເງື່ອນໄຂທີ່ກ່າວມາຂ້າງເທິງນີ້ສາມາດຖືກນໍາໃຊ້ ເພື່ອຊ່ວຍກໍານົດພື້ນທີ່ທີ່ຊາວ 
ກະສິກອນບ່ໍສາ ມາດຕອບສະຫນອງຄວາມຕ້ອງການພ້ືນຖານຂອງເຂົາເຈ້ົາໄດ້ ແລະ 
ດ່ັງນ້ັນອາດຈະຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການປັບຕົວຢ່າງກວ້າງຂວາງ ແລະ ໄລຍະຍາວເພ່ືອປັບ 
ປງຸຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົຂອງເຂາົເຈົາ້, ສມົທບົກບັທາງເລອືກການປບັຕວົ 
ຂັ້ນພື້ນຖານຈໍານວນຫນຶ່ງ ເພື່ອຊ່ວຍໃຫ້ເຂົາເຈົ້າຮັບມືກັບສະພາບອາກາດ ແລະ ປະ 
ເພດຄວາມສ່ຽງອືນ່ໆ. ພືນ້ທີທ່ີເ່ໝາະສົມສໍາລັບການຈັດຕັງ້ປະຕິບັດການກະເສດ 
ແບບໃໝ່ ຫືຼ ຍັງຕ້ອງໄດ້ຮັບປັບປຸງສາມາດກໍານົດໄດ້ໂດຍອີງໃສ່ວ່າຊາວກະສິກອນມີ 
ຊັບພະຍາກອນທ່ີຈາໍເປັນສໍາລັບນໍາໃຊ້ນະວັດຕະກໍາ ຫືຼ ບ່ໍ ແລະ ສາມາດດໍາເນີນການ 
ເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນຜົນກະທົບຈາກຄວາມສ່ຽງດ້ານດິນຟ້າອາກາດ. ນີ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ 
ແຜນທີກ່ານປະກອບອາຊບີ ແລະ ຂໍມ້ນູຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົສາມາດຖກື 
ນໍາໃຊ້ເພື່ອເປົ້າ  ໝາຍພື້ນທີ່ທີ່ຕ້ອງການການໃນການປັບຕົວທີ່ຫຼາຍທີ່ສຸດ ເຊັ່ນດຽວ 
ກັນກັບການກໍານົດການປັບຕົວທ່ີຈໍາເປັນໃນແຕ່ລະເຂດພູມສັນຖານໂດຍອີງໃສ່ ວິທີ 
ທີພ່ວກເຂາົປະເມນີຕວົຊີວ້ັດຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົ. ທງັນີຍ້ງັເປນັການສາ້ງ 
ໂອກາດໃຫ້ແກ່ການຮ່ວມມືລະຫວ່າງພາກລັດ ແລະ ເອກະຊົນ.

ລ້ຽງສັດ ຢູເ່ຂດຊາຍແດນຂອງແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຄໍາມ່ວນ ຍັງໄດ້ຮັບ 
ຄະແນນຕໍາ່ຫຼາຍໃນດ້ານຄວາມເພິງ່ພໍໃຈຂອງຄວາມຕ້ອງການຂັນ້ພືນ້ຖານ, 
ຄືກັນກັບການປູກເຂົາ້ນາແຊງ ຂອງແຂວງ ວຽງຈັນ. ພືນ້ທີທ່ີໄ່ດ້ຮັບຄະແນນສູງ 
ຕາມເງື່ອນໄຂການປັບຕົວ ແມ່ນຢູ່ແຂວງ ບໍລິຄໍາໄຊ, ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ 
ສາລະວັນ, ແລະ ບາງຈຸດແມ່ນແຂວງຫຼວງພະບາງ, ອຸດົມໄຊ ແລະ ຫຼວງນ້ໍາທາ. ພື້ນ 
ທ່ີ ທ່ີໄດ້ຮັບຄະແນນສູງຫຼາຍທາງດ້ານຄວາມສາມາດໃນການປະຕິບັດແມ່ນພົບເຫັນ 
ຢູ່ໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ພາກເໜືອ. ຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວສູງ ແມ່ນ 
ຍັງກ່ຽວຂ້ອງກັບຂົງເຂດທີມ່ີຄວາມສາມາດປະດິດສ້າງສູງ. ການດໍາລົງຊີວິດທີອ່ີງ 
ໃສ່ການປູກເຂົ້າ (ນໍາໃຊ້ນ້ໍາຝົນ ແລະ ນໍາ້ຊົນລະປະທານ) ແມ່ນເຫັນໄດ້ຢ່າງຈະແຈ້ງ 
ໃນເຂດເຫຼົ່ານີ້, ຄຽງຄູ່ກັບການປູກຝັງແບບປະສົມປະສານຂອງສາລີ, ພືດຜັກ ແລະ 
ການລຽ້ງສັດ. ການວິເຄາະແມ່ນອງີໃສ່ການສົມມດຸຕິຖານວ່າພືນ້ທີທ່ີມ່ີຄວາມພໍໃຈ 
ໃນຄວາມຕອ້ງການຂັນ້ພືນ້ຖານຕໍາ່ຫາຼຍກໍຈ່ະມຄີວາມສາມາດຕໍາ່ຫາຼຍສາໍລບັການ 
ປະດິດສ້າງ ແລະ ການປະຕິບັດໄດ້ດີ.

LRMIS ການວິເຄາະຂ້ໍມູນຢ່າງເປັນລະບົບເປັນກຸນແຈ ເພ່ືອໃຫ້ແນ່ໃຈວ່າການອະທິບາຍ 
ຂ້ໍມູນທ່ີໄດ້ນໍາໃຊ້ໃນປ້ືມແຜນທ່ີສະບັບນ້ີມີປະສິດ ທິພາບ ເປັນບ່ອນອິງສໍາລັບຜູ້ບໍລິຫານ 
ແລະ ຜູ້ຊ່ຽວຊານໃນທຸກລະດັບໃນການຕັດສິນໃຈຂອງພວກເຂົາ.

ແຜນທີແ່ຕ່ລະອັນທີອ່ະທິບາຍໄວ້ໃນບົດນີ ້ ສະແດງເຖິງໜຶງ່ໃນຕົວຊີວ້ັດການດໍາລົງ 
ຊີວິດ ສໍາລັບແຜນທີ່ ແລະ ຕົວຊີ້ວັດແຕ່ລະອັນ, ໄດ້ມີການສະໜອງວິທີການ, ພ້ອມ 
ທັງເຫດຜົນທາງເບື້ອງຫຼັງການເລືອກ, ຄວາມສໍາຄັນຂອງມັນຕໍ່ກັບ ສາທາລະນະລັດ 
ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ແລະ ການອະທິບາຍຂໍມູ້ນລວມຢູໃ່ນແຜນທີ.່ 
ເຂດສີຂອງແຜນທີ່, ເຊິ່ງເປັນຕົວແທນລະດັບສູງຫາຕ່ໍາໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າແຂວງ 
ໃດໜ່ຶງສາມາດປັບຕົວເຂ້ົາກັບການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ຈັດອັນດັບບັນ 
ດາແຂວງໃນປະເທດຕາມລໍາດັບຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ.
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ດັດຊະນີຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ  (AC I )  ໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ເປ ັນມູນ 
ຄ ່າປະສົມປະສານປົກກະຕິຂອງສາມເງື່ອນໄຂສໍາລັບການປບັຕວົ: (a) 
ຄວາມພໍໃຈຂອງຄວາມຕ້ອງການພື້ນຖານ, (b) ຊັບພະຍາກອນທີ່ມີຢູ່ສໍາລັບການ 
ປະດິດສ້າງ ແລະ (c) ຄວາມສາມາດໃນການແປການປະດິດສ້າງໄປສູ່ການປະຕ ິບັດ. 
ເງ່ືອນໄຂສາມຢ່າງແມ່ນຖືວ່າປະຕິບັດຕາມລໍາດັບ, ເຊ່ັນວ່າຊາວກະສິກອນບ່ໍສາມາດ 
ຕອບສະຫນອງຄວາມຕ້ອງການພ້ືນຖານຂອງເຂົາເຈ້ົາ ຈະມີຊັບພະຍາກອນຈໍາກັດ ສໍາ 
ລັບນະວັດຕະກໍາ ແລະ ດ່ັງນ້ັນຈ່ຶງຈະສາມາດດໍາເນີນການເພ່ືອປັບຕົວກັບການປ່ຽນ 
ແປງດິນຟ້າອາກາດ. ບັນຊີລາຍຊ່ືຕົວຊ້ີວັດທ່ີສົມບູນແບບໄດ້ຖືກສ້າງຂ້ຶນເພ່ືອປະເມີນ 
ສະພາບການແຕ່ລະຄົນໃນລະຫວ່າງກອງປະຊຸມເຂົ້າຮ່ວມ.

ດັດຊະນີຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ, ເປັນຕົວແທນຂອງຜູຜ້ະລິດກະສິກໍາ 
ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການປບັຕວົກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ, ເປນັເຄືອ່ງ 
ມືທີສ່າມາດນໍາໃຊ້ ເພືອ່ສະຫນັບສະຫນູນນະໂຍບາຍການສົງ່ເສີມກະສິກໍາ ແລະ 
ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ການປັບຕົວໃນລະດັບທ້ອງຖິນ່ໃນເຂດທີມ່ີຄວາມ 
ສ່ຽງສູງ. ຂອງການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດໃນອະນາຄົດແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນ 
ດັດຊະນີ ຄວາມສາມາດປັບຕົວຂອງຊາວກະສິກອນ,  ສີແດງ,  ສີເຫຼືອງ ແລະ ສີຂຽວ 
ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບຕ່ໍາ, ປານກາງແລະ ສູງຂອງຄວາມສາມາດປັບຕົວຕາມລໍາດັບ.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ມີສອງແຂວງໃນສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ ທ່ີມີຄວາມສາມາດປັບຕົວໄດ້ໃນລະດັບປານກາງ ຫາ ສູງຄື: ແຂວງຫົວພັນ 
ແລະ ສະຫວັນນະເຂດ. ຖັດມາແມ່ນ 5 ແຂວງຄື: ຈໍາປາສັກ, ເຊກອງ, ສາລະວັນ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ອຸດົມໄຊ ມີຄວາມສາມາດປັບຕົວໄດ້ໃນລະດັບຕໍ່າ ຫາ 
ປານກາງ. ສ່ວນສິບແຂວງທ່ີຍັງເຫືຼອສາມາດປັບຕົວໄດ້ພຽງແຕ່ລະດັບເທດສະບານ ຫືຼ 
ຊຸມຊົນໃນເຂດທ່ີມີການເຂ້ົາເຖິງພ້ືນຖານໂຄງລ່າງທ່ີສາມາດສະໜອງໄດ້ໃນຂະແໜງ 
ການຕ່າງໆເຊັ່ນ: ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ເຕັກໂນໂລຊີ, ຄົມມະນາຄົມ-ຂົນສົ່ງ, ໄຟຟ້າ, 
ສາທາລະນະສຸກ ແລະ ມີຈຸດໃຈກາງທາງດ້ານການບໍລິຫານ ແລະ ການຄຸ້ມຄອງເທ່ົານ້ັນ.

ວິທີການ ດັດຊະນີຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ

ຜູແ້ທນກອງປະຊມຸໃນແຕລ່ະແຂວງໄດສ້ະເໜີຜນົຂອງການປະກອບອາຊບີຂອງປະ
ຊາຊນົ ພາຍໃນແຂວງຕົ້ນເອງ.

ນະວັດຕະກໍາທ່ີປັບຕົວໄດ້ໂດຍກຸ່ມຊາວກະສິກອນອິນຊີບ້ານໂນນເຕ້ 
(ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ) ໂດຍເອາົໜັງສພືິມໃຊ້ເພືອ່ຫໍ ່ແລະ 
ປອ້ງກນັຜະລດິຕະພນັຈາກແມງໄມ້.

ກຸມ່ຊາວກະສກິອນປອດສານພດິ ຢູບ່າ້ນໂນນເຕ ້(ນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ) 
ໃຊຕ້າໜ່າງເພືອ່ ປ້ອງກັນຜັກຊີໃນເວລາປູກ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ດັດຊະນີຄວາມພຶງພໍໃຈຄວາມຕ້ອງການ ຂ້ັນພ້ືນຖານປະກອບດ້ວຍ ຂອງສອງເງ່ືອນໄຂຄື: 
ຄວາມໝ້ັນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ຄວາມໝ້ັນຄົງທາງດ້ານແຫ່ຼງນ້ໍາ. ຕົວຊ້ີວັດ 
ອ່ືນໆທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບແຫ່ຼງທືນ ແມ່ນບ່ໍໄດ້ລວມເຂ້ົາ ເນ່ືອງຈາກພວກເຂົາບ່ໍໄດ້ໃຫ້ຄວາມ 
ສໍາຄັນ ພຽງພໍສໍາຫຼັບການປ່ຽນແປງໃນທົ່ວໄປຂອງການດໍາລົງຊີວິດ. 

ການເກັບກໍາຂໍ້ມູນ ຄວາມໝັ້ນຄົງທາງດ້ານສະ ບຽງອາຫານ ແລະ ນໍ້າ ໂດຍໃຊ້ວິທີ 
ການແບບມສີ ່ວນຮ່ວມ, ໂດຍມເີຂດການປະກອບອາຊີບ ເປັນຫົວໜ່ວຍ 
ການວິເຄາະທາງພືນ້ທີ.່ ຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ 
ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເປັນຜູໃ້ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັໂດຍການປະເມີນຕົວຊີວ້ັດຄວາມສາ 
ມາດໃນການປັບຕົວ.

ຄວາມຕ້ອງການຂັນ້ພືນ້ຖານ ແມ່ນໜຶງ່ໃນວິທີການທີສໍ່າຄັນໃນການວັດແທກ 
ລະດັບຄວາມທຸກຍາກອິກແບບ ໃນປະເທດກໍາລັງພັດທະນາ. ມັນໄດ້ສະແດງໄຫ້ເຫັນ 
ການກໍານົດການນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທ່ີມີ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການຂ້ັນຕ່ໍາສຸດທ່ີຈໍາເປັນ 
ສໍາລັບຄອບຄົວທີ່ຊີ້ໄຫ້ເຫັນຄວາມອຶດຫິວ ແລະ ສຸຂະພາບໃນໄລຍະຍາວ, ໂດຍປົກ 
ກະຕິກ່ຽວກັບການບໍລິໂພກສິນຄ້າ. ບັນຫາຄວາມທຸກຍາກເປັນຂໍ້ຈໍາກັດພື້ນຖານໃນ 
ການຕອບສະ ໜອງຄວາມຕ້ອງການເຫຼົ່ານັ້ນ. 

ຈໍານວນ 17 ແຂວງ ແລະ  1 ນະຄອນຫຼວງ ຂອງ ສປປ ລາວ ອິງຕາມຜົນການເກັບກໍາຂ້ໍມູນ 
ແລ້ວມາສ້າງເປັນແຜນທີ່ ຢູ່ທາງດ້ານເທິງພວກເຮົາມີຈໍານວນ 7 ແຂວງ ທີ່ຊາວກະ 
ສິກອນເພື່ອຕອບສະໜອງ ຄວາມຕ້ອງການຂັ້ນພື້ນ ຖານຂອງຄອບຄົວໄດ້ປານກາງ 
ຫາສູງນ້ັນກ່ໍຄື: ແຂວງອຸດົມມໄຊ, ຫົວພັນ, ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ຈໍາປາສັກ, ເຊກອງ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ແຂວງ ສາລະວັນ; ແຂວງທ່ີການຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງ 
ການຂັ້ນພື້ນຖານໃນລະ ດັບປານກາງມີຈໍານວນ 5 ແຂວງຄື:  ແຂວງຫຼວງພະບາງ, 
ວຽງຈັນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ຄໍາມ່ວນ ແລະ ອັດຕະປື; ອິກຈໍານວນ 6 ແຂວງ ແມ່ນມີການຕອບສະ 
ໜອງຄວາມຕອ້ງການຂັນ້ພືນ້ຖານໄດສ້ະເພາະເຂດຊມຸຊນົເມອືງ ແລະ ມພີືນ້ຖານ 
ໂຄງລ່າງເຂົ້າເຖິງໄດ້ເທົ່ານັ້ນ.

ວິທີການ ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນເພືອ່ຕອບ
ສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂັ້ນພື້ນຖານ

ແມຍ່ງິເຂົາ້ຮ່ວມກອງປະຊມຸພດັທະນາຂດີຄວາມສາມາດຂອງ LaCSA 
ທີບ່າ້ນພທູອນ, ແຂວງວຽງຈັນ.

ຜູຕ້າງໜ້າຈາກແຂວງຜົງ້ສາລຂີືນ້ອະທບິາຍ 
ຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສກິອນເພືອ່ຕອບ ສະໜອງຄວາມຕ້ອງການຂັ້ນພື້ນຖານ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ດັດຊະນີຄວາມອາດສາມາດໃນການສ້າງນະວັດ ຕະກໍາຄິດໄລ່ຈາກເງ່ືອນໄຂສ່ີຢ່າງຄື: 
ການເຂ້ົາເຖິງ ICTs, ທັດສະນະຄະຕິຕ່ໍນະວັດຕະກໍາ, ຊັບພະຍາກອນທາງດ້ານການເງິນ 
ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານວິຊາການ. ມາດ ຖານເຫຼົ່ານີ້ເປັນຕົວແທນຂອງຊັບພະຍາ 
ກອນ ທ່ີຈໍາເປັນເພື່ອໃຫ້ຊາວກະສິກອນສາມາດ ເລີ່ມຕົ້ນການນໍາໃຊ້ນະວັດກໍາໃນການ 
ຄຸ້ມຄອງການນໍາໃຊ້ທ່ີດິນຂອງເຂົາເຈ້ົາ. ຂ້ໍມູນດ້ານ ICT, ທັດສະນະຄະຕິ ແລະ ແຫ່ຼງ 
ການເງິນໄດ້ຖືກເກັບກໍາດ້ວຍວິທີການມີສ່ວນຮ່ວມ, ໂດຍມີເຂດການດໍາລົງຊີວິດເປັນ 
ຫົວໜ່ວຍການວິເຄາະ ທາງກວ້າງຂອງພື້ນ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການ 
ກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໂດຍການປະເມີນຕົວຊີ ້
ວັດຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ.

ການວິເຄາະ ແລະ ການພັດທະນາຄວາມຮູ້ໃຫມ່ເພ່ືອພັດທະນາເສດຖະກິດຂອງຊາວ 
ກະສິກອນ ໂດຍສໍາ ພັນກັບຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນ ສ່ິງດ່ັງກ່າວມີອິດທິພົນ 
ຕ່ໍການຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານ, ການຈ້າງງານຂອງໄວໜຸ່ມ ແລະ ການສ້າງເຄືອຂ່າຍ 
ເຊ່ິງມີຄວາມສໍາຄັນຕ່ໍຂະແໜງກະສິກໍາ, ໂດຍສະເພາະໃນການເຂ້ົາເຖິງການເງິນ. ເຄືອ 
ຂ່າຍ ຍັງຊ່ວຍນໍາເອົາຜູ້ພັດທະນາ ແລະ ນັກລົງທຶນຮ່ວມກັນສະຫນັບສະຫນູນການ 
ຮ່ວມມື, ການແລກປ່ຽນຄວາມຮູ້ ແລະ ການປະດິດສ້າງຂອງເຄື່ອງມືໃຫມ່, ນໍາໄປສູ ່
ການປັບປຸງຜົນກະທົບຂອງກິດຈະກໍາໃນການພັດທະນາເສດຖະກິດ. 

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນໃນການສ້າງນະວັດຕະ 
ກໍາໂດຍອີງໃສ່ເຄືອ່ງມືທີນ່ໍາໃຊ້ ແລະ ການແກ້ໄຂບັນຫາການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາ 
ກາດ, ແຖບສີຟ້າເຂັມ້, ສີສົມ້ ແລະ ສີເຫຼອືງອ່ອນສະແດງໃຫ້ເຫັນການປັບຕົວໄດ້ 
ໃນລະດັບສູງ, ປານກາງ ແລະ ລະດັບຕໍ່າ, ຄວາມສາມາດສໍາລັບການປ່ຽນແປງຂອງ 
ດິນຟ້າອາກາດ. ພົບວ່າມີ 4 ແຂວງທ່ີມີຄວາມອາດສາມາດສູງຄື: ຈໍາປາສັກ, ເຊກອງ, 
ສາລະວັນ ແລະ ອຸດົມໄຊ. ລະດັບຄວາມອາດສາມາດຂະໜາດກາງ ໄດ້ພົບເຫັນໃນອີກ 
5 ແຂວງຄື: ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຫົວພັນ, ຫຼວງພະບາງ ແລະ 
ຊຽງຂວາງ. ສ່ວນ 9 ແຂວງທີ່ຍັງເຫຼືອ ມີຄວາມສາມາດປະດິດສ້າງທີ່ດີພຽງແຕ່ຢູ່ໃນ 
ຕົວເມືອງຂອງເຂດທົ່ງພຽງລຽບຕາມແມ່ນໍ້າຂອງ ແລະ ສາຂາຕ່າງໆເທົ່ານັ້ນ.

ວິທີການ ການປະເມີນຄວາມສາມາດໃນການໃຊ້ນະວະ
ຕະກໍາຂອງຊາວກະສິກອນ

ຊາວກະສກິອນຢູບ່າ້ນພທູອນ, ແຂວງວຽງຈັນ 
ຮຽນຮູກ້ຽ່ວກບັການບລໍກິານດາ້ນດນິຟາ້ອາ ກາດຂອງລາວເພືອ່ການກະເສດ 
(LaCSA) ສະແດງໃຫເ້ຫນັຄວາມສາມາດໃນການນາໍໃຊ້ ນະວັດຕະກໍາ IT.

ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງຫຼວງນ້ໍາທາຂ້ືນອະທິ 
ບາຍຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນສໍາລັບການຈັດ ຕັ້ງປະຕິບັດ.
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ດັດຊະນີ ຄວາມອາດສາມາດຂອງການປະຕິບັດຄິດໄລ່ໄດ້ຈາກ ສີເ່ງືອ່ນໄຂຄື: 
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງດ້ານການກະສິກໍາ, ຊັບພະຍາກອນທາງດ້ານການເງິນ, ແນວ 
ທາງໃນການຈັດການພ້ືນຖານໂຄງລ່າງ. ມາດຖານເຫ່ຼົານ້ີເປັນຕົວແທນຂອງຊັບພະຍາ 
ກອນທ່ີຈໍາເປັນ ສໍາລັບຊາວກະສິກອນສໍາຫັຼບການແປການປ່ຽນແປງນະວັດຕະກໍາໄປສູ່ 
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ. ການເກັບກໍາຂ້ໍມູນ 4 ມາດ ຖານດ້ວຍວິທີການແບບມີສ່ວນຮ່ວມ 
ໂດຍມີເຂດການດໍາລົງຊີວິດເປັນຫົວໜ່ວຍການວິເຄາະທາງພືນ້ທີ.່ ຜູຊ້່ຽວຊານ 
ດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນ 
ຫຼັກໂດຍການປະເມີນຕົວຊີ້ວັດຄວາມສາມາດໃນການປັບຕົວ.

ຄວາມສາມາດໃນການວາງແຜນ ແລະ ປະຕິບັດທ່ີເຫມາະສົມ ເພ່ືອຕອບສະຫນອງຜົ 
ນກະທົບທ່ີອາດຈະເກີດຂ້ືນຂອງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ຕ່ໍການຜະລິດກະສິກໍາບ່ໍ 
ພຽງແຕ່ອີງໃສ່ ການຕິດຕາມທ່ີມີປະສິດທິພາບເທ່ົານ້ັນ, ແຕ່ຍັງຢູ່ໃນການວິເຄາະອຸປະສັກ 
ແລະ ຄວາມເຫມາະສົມຂອງແນວຄວາມຄິດເບື້ອງຕົ້ນສໍາລັບການແກ້ໄຂບັນຫາ.

ແຜນທີຂ່ີດຄວາມສາມາດຂອງ ຊາວກະສິກອນໃຫ້ເຫັນວ່າມີ 2 ແຂວງທີຊ່າວກະ 
ສິກອນມີຄວາມສາມາດສູງໃນການປະຕິບັດຄື: ຫົວພັນ ແລະ ສະຫວັນນະເຂດ. 
ລະດັບຄວາມອາດສາມາດ ໃນການປະຕິບັດປານກາງໄດ້ພົບເຫັນຢູ່ໃນ 5 ແຂວງຄື: 
ນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ, ອດຸມົໄຊ, ຈໍາປາສກັ ແລະ ເຊກອງ. ສວ່ນ 11 ແຂວງທ່ຍີງັ 
ເຫຼອືແມ່ນປັບຕົວໄດ້ດີພຽງແຕ່ຢູຂ່ັນ້ເທດສະບານ ຫຼ ື ຊຸມຊົນໃນເຂດທີມ່ີການເຂົາ້ 
ເຖິງພືນ້ຖານໂຄງລ່າງທີສ່າມາດນໍາໃຊ້ກັບຂະແໜງການຕ່າງໆເຊັນ່: ເສດຖະກິດ- 
ສງັຄມົ, ເຕກັໂນໂລຊ,ີ ຄມົມະນາຄມົ-ຂນົສົງ່, ໄຟຟາ້, ສາທາລະນະສກຸ ເປນັຕົນ້. 
ເຂດທີ່ມີສູນກາງການບໍລິຫານ ແລະ ການຄຸ້ມຄອງ.

ວິທີການ ການປະເມີນຄວາມສາມາດຂອງຊາວກະສິກອນ
ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ

ທົ່ງມັນຕົ້ນ ແຂວງສາລະວັນ.

ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງຫຼວງນ້ໍາທາ 
ໄດ້ສະແດງຜົນການສົນທະນາກ່ຽວກັບຄວາມສາມາດຂອງຊາວ ກະສິ 
ກອນໃນການເຄື່ອນໄຫວ. 
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ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກປະເມີນ ໂດຍອີງໃສ່ຕາມສັດ ສ່ວນຂອງຄົວເຮືອນທີສ່າມາດເຂົ ້
າເຖິງ ແລະ ນໍາໃຊ້ຂໍມູ້ນສະພາບອາກາດ ເພືອ່ສະຫນັບສະຫນູນການຄຸມ້ຄອງກາ 
ນກະສິກໍາ ດ້ວຍການກໍານົດປະເພດຂອງຊ່ອງທາງການສືສ່ານທ່ມີີໃຫ້ແກ່ຊາວກ 
ະສິກອນ. ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກຜະລິດ ແລະ ຄໍາຕອບແມ່ນສະຫນອງໃຫ້ໂດຍຜູຊ້ ່
ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາ ຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ຜູທ້ີ ່
ເຮັດຫນ້າທີເ່ປັນຜູໃ້ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັ ໂດຍການລວບລວມຂໍມູ້ນສໍາລັບຕົວຊີວ້ັດນີເ້ຊັນ່: 
ຈໍານວນຂອງຊ່ອງທາງການສືສ່ານ ເປັນຕົວແທນສໍາລັບປະເພດຂອງຊ່ອງທາງກາ 
ນສືສ່ານທີມ່ີຢູ.່ ມູນຄ່າສົມຜົນໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ໂດຍການລວມເອົາອັດຕາສ່ວນຂອງ 
ຊາວກະສິກອນທີນ່ໍາໃຊ້ຂໍມູ້ນສະພາບອາກາດ ແລະ ປະເພດຂອງຊ່ອງທາງການ 
ສືສ່ານທີມ່ີຢູ.່ ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກລວບ ລວມສໍາລັບແຕ່ລະເຂດການປະກອບອາຊີບ 
ໂດຍການຄິດໄລ່ເປັນຄ່າສະເລ່ຍ.

ການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ ແມ່ນສິງ່ທ້າທາຍໃຫຍ່ທີສຸ່ດຕໍ ່ ຄວາມໝັນ້ຄົງ 
ດ້ານສະບຽງອາຫານ, ການຫຼດຸຜ່ອນຄວາມທຸກຍາກ ແລະ ການພດັທະນາ 
ກະສກໍິາແບບຍນືຍງົ. ສະນັນ້, ການປບັຕວົກບັການປຽ່ນ ແປງດນິຟາ້ອາກາດແມນ່ 
ເປັນສ່ວນໜ່ຶງທ່ີສໍາຄັນໃນການຫຸຼດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງທ່ີສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍຊາວກະສິກອນ. 
ຂໍ້ມູນຂ່າວສານດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ການບໍລິການຂໍ້ມູນແມ່ນເຄື່ອງມືທີ່ສໍາຄັນທີ່ສຸດ 
ໃນການປັບປຸງ ຜະລິດຕະພັນກະສິກໍາ ເພືອ່ຕອບສະໜອງການປ່ຽນແປງຂອງດິນ 
ຟ້າອາກາດ, ຄຽງຄູກ່ັບການສະໜັບສະໜູນຂໍມູ້ນຂ່າວສານທີສ່າມາດເຂົາ້ເຖິງໄດ້. 
ເຖິງ ແມ່ນວ່າຂໍ້ມູນດິນຟ້າອາກາດມີຢູ່ ແລະ ຈະຊ່ວຍໃຫ້ຊາວກະສິກອນສາມາດປັບ 
ຕົວໄດ້, ແຕ່ແນວໃດກ່ໍຕາມ, ລະດັບຂອງຊາວກະສິກອນໃນການເຂ້ົາເຖິງລະບົບດ້ວຍ 
ຕົນເອງ ແລະ ການຂາດການດໍາເນີນການຂອງຊາວກະສິກອນເຫັນວ່າມີ 2 ແຂວງຄື: 
ອຸດົມໄຊ ແລະ ບໍລິຄໍາໄຊ ເຫັນວ່າມີລະດັບການເຂົ້າເຖິງຂໍ້ມູນຂ່າວສານດ້ານສະພາ 
ບອາກາດໃນລະດັບສູງ, ແລະ 6 ແຂວງຄື: ຄໍາມ່ວນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຈໍາປາສັກ, 
ສາລະວັນ ແລະ ເຊກອງ (ພູພຽງບໍລະເວນ) ແລະ ເມືອງຄອບ, ເມືອງໄຊຍະບູລີ, ພຽງ, 
ບໍ່ເຕັນ ແລະ ເມືອງແກ່ນທ້າ ຂອງແຂວງໄຊຍະບູລີ ມີລະດັບການເຂົ້າເຖິງປານກາງ. 
ສ່ວນສິບແຂວງທີ່ຍັງເຫຼືອມີລະດັບການເຂົ້າເຖິງຂໍ້ມູນດິນຟ້າອາກາດຕໍ່າ.

ວິທີການ
ການປະເມີນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຂອງຊາວ 
ກະສິກອນ ແລະ ການນ�າໃຊຂ້�ມູ້ນຂ່າວສານ 
ສະພາບອາກາດ

ເປັນສ່ວນຫນຶ່ງຂອງໂຄງການອາຫານໂລກ ບ້ານສັງທອງ, ແຂວງສາລະວັນ.

ຮູບທີ 18: ຂວາມືການເຂົ້າເຖິງລະບົບ LaCSA ຢູ່ເມືອງ ວຽງໄຊ ແຂວງຫົວພັນ.

ຮູບທີ 17: ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງອຸດົມໄຊຂື້ນລາຍງານລະ ດັບການເຂົ້າເຖິງ ແລະ 
ການນໍາໃຊ້ລະບົບສະພາບອາ ກາດຂອງຊາວກະສິກອນ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄິດໄລ່ໂດຍອີງໃສ່ ການເຂົາ້ເຖິງສິນເຊືອ່ຂອງຄົວເຮືອນ ແລະ 
ປະເພດຂອງສິນເຊື່ອທີ່ມີຢູ່. ການສໍາຫຼວດນີ້ຄໍາຕອບແມ່ນສະຫນອງ ໃຫ້ໂດຍຜູ້ຊ່ຽວ 
ຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າ ໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູ ້
ທ່ເີຮັດຫນ້າທ່ເີປັນຜ້ໃູຫ້ຂ້ມໍູນຫັກຼ ໂດຍການລວບລວມຂ້ມໍູນສໍາລັບ ຕົວຊ້ວີັດນ້.ີ 
ອີງຕາມຄໍາຕອສໍາລັບແຕ່ລະເງືອ່ນໄຂ ເພືອ່ໃຫ້ຄະແນນການເຂົາ້ເຖິງສິນເຊືອ່. 
ໄດ້ຖືກຄໍານວນໂດຍໃຊ້ທັງມາດຖານ ລວມກັນສໍາລັບແຕ່ລະເຂດການປະກອບ 
ອາຊີບ ໂດຍການຄໍານວນຄ່າສະເລ່ຍ. ຂໍມູ້ນດັງ່ກ່າວໄດ້ຖືກປັບໃຫ້ເປັນມາດຕະ 
tຖານດຽວກນັ ເພືອ່ກໍານດົເຂດການປະກອບອາຊີບທີຊ່າວກະສກິອນມຂີໍຈ້ໍາກດັ ຫືຼ 
ຄວາມພ້ອມໃນການເຂົ້າເຖິງສິນເຊື່ອ ເພື່ອສະໜັບສະໜູນກິດຈະກໍາກະສິກໍາ.

ລະດັບການເຂົາ້ເຖິງ ສິນເຊືອ່ຂອງຊາວກະສິ ກອນແມ່ນປັດໄຈສໍາຄັນ ໃນການ 
ປັບປຸງການຜະລິດກະ ສິກໍາ ແລະ ຫຼດຸຜ່ອນຄວາມທຸກຍາກ. ການປ່ອຍສິນເຊືອ່ 
ສາມາດໃຫ້ຊາວກະສິກອນ ສາມາດຊືເ້ຄືອ່ງມືທີຈ່ໍາເປັນແລະ ເພີມ່ຄວາມສາມາດ 
ໃນໄລຍະຍາວຂອງເຂົາເຈົາ້ສໍາລັບການລົງທຶນໃນກະສິກໍາໃນໄລຍະຍາວ: ມີການ 
ເຊືອ່ມຕໍລ່ະຫວ່າງການເຂົາ້ເຖິງສິນເຊືອ່ຂອງຊາວກະສິກອນຂະ ໜາດນ້ອຍ ແລະ 
ຂະຫນາດກາງກບັການນາໍໃຊ້ເຕກັໂນໂລຊີສາໍລບັການປກູພດື ແລະ ການລຽ້ງສດັ. 
ເຖິງ ຢ່າງໃດກໍຕາມຊາວກະສິກອນສ່ວນໃຫຍ່ ຍັງບ່ໍສາມາດເຂ້ົາເຖິງສິນເຊ່ືອກະສິກໍາ. 
ແຜນທ່ສີະແດງໃຫ້ເຫັນ ການເຂ້າົເຖິງສິນເຊ່ອືຂອງຊາວກະສິກອນ, ມີສີຟ້າເຂ້ມັ, 
ສີເຫຼືອງ ແລະ ສີນໍ້າຕານໃໝ້ ເປັນຕົວແທນສະແດງການເຂົ້າເຖິງສິນເຊື່ອໃນລະດັບ 
ສູງ, ປານກາງ ແລະ ຕໍ່າຕາມລໍາດັບ.

5 ແຂວງໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ຄື: ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, 
ບໍລິຄໍາໄຊ, ອຸດົມໄຊ, ຈາໍປາສັກ ແລະ ຫຼວງພະບາງ ພົບວ່າມີລະດັບການເຂ້ົາເຖິງສິນ 
ເຊ່ືອໃນລະດັບປານກາງ ຫາ ສູງ. ລະດັບການເຂົ້າເຖິງປານກາງແມ່ນພົບເຫັນຢູ່ໃນ 6 
ແຂວງຄື: ຫົວພັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ ແລະ ອັດຕະປື. 
ສ່ວນ 7 ແຂວງທ່ີຍັງເຫືຼອມີລະດັບການເຂ້ົາເຖິງສິນເຊ່ືອຕ່ໍາ, ມີສິນເຊ່ືອເຂ້ົາເຖິງສະເພ 
າະບາງເມືອງເຊັ່ນ: ເມືອງໄຊຍະບູລີ ແລະ ເມືອງຄອບ (ແຂວງໄຊຍະບູລີ), ເມືອງຮົ່ມ 
(ແຂວງໄຊສົມບູນ) ແລະ ເມືອງຫີນບູນ (ແຂວງຄໍາມ່ວນ).

ວິທີການ
ການປະເມີນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງສິນເຊືອ່ 
ຂອງຊາວກະສິກອນ

ການເຂົ້າເຖິງສິນເຊື່ອຂອງຊາວກະສິກອນ.

ຜ້ຕູາງໜ້າແຂວງຫວົພນັອະທບິາຍກຽ່ວກບັລະດບັການເຂ້າົເຖງິສນິເຊ່ອືຂອງຊາວກະສິ
ກອນ.
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ຕົວຊີວ້ັດນີສ້ະແດງໃຫ້ເຫັນ ການຜະລິດກະສິກໍາເພືອ່ການຕະຫຼາດ, ການຜະລິດ 
ເພ່ືອບໍລິໂພກ ແລະ ການຜະລິດແບບປະສົມປະສານ. ໄດ້ຮັບການ ສໍາຫຼວດ ແລະ 
ຄໍາ ຕອບແມ່ນສະຫນອງໃຫ້ໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), 
ຜູ້ທີ່ເຮັດຫນ້າທີ່ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໂດຍການລວບລວມຂໍ ້ ມູນສໍາລັບຕົວຊີ້ວັດນີ້. 
ໂດຍອີງໃສ່ຄໍາຕອບເຫຼົ່ານີ້, ໄດ້ມີການກໍານົດເງື່ອນໄຂເພື່ອປະ ເມີນປະ 
ເພດຂອງຄົວເຮືອນທ່ີເຮັດການຜະລິດກະສິກໍາ ໄດ້ຖືກລວບລວມສໍາລັບແຕ່ 
ລະເຂດການປະກອບອາຊີບ ດ້ວຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ຂ້ໍມູນໄດ້ຖືກປັບປຸງເປັນມາດ 
ຕະຖານດຽວກັນເພື່ອກໍານົດຂະຫນາດການຜະລິດຂອງຄົວເຮືອນກະສິກໍາ.

ິ 

ຕະຫຼາດແມ່ນບ່ອນຊ້ື, ຂາຍ ແລະ ແຫຼກປ່ຽນສີນຄ້າຂອງປະຊາຊົນໂດຍສະເພາະ ແມ່ນ 
ຊາວກະສິກອນໄດ້ນໍາຜົນຜະລິດມາສະໜອງຜູ້ບໍລິໂພກ ຢູ່ປະເທດກໍາລັງພັດທະນາ 
ຕະຫຼາດໄດ້ສ້າງໂອກາດ ແລະ ທັງເປັນການປະກອບ ສ່ວນໃນການສ້າງລາຍຮັບ, 
ລົບລ້າງຄວາມທຸກຫຍາກ ແລະ ຕ້ານຄວາມອຶດຫິວ ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດທີ່ເໝາະ 
ສົມເປັນສິ່ງທີ່ຈໍາເປັນສໍາຫຼັບຊາວກະສິກອນ ເພາະວ່າຕະ ຫຼາດເປັນຕົວກໍານົດແນວ 
ທາງການຜະລິດແລະ ຖືກນໍາໃຊ້ຢ່າງກວ້າງຂວາງເພືອ່ໃຫ້ເຂົາ້ໃຈເຖິງການປະຕ 
ສໍາພັນຂອງຊາວກະສິກອນຂະໜາດກາງແລະ ນ້ອຍດ້ວຍການນໍາຜົນຜະລິດອອກ 
ໄປຂາຍສູ່ທ້ອງຕະຫຼາດ. ການນໍາໃຊ້ຜົນຜະລິດທົ່ວໄປ ໃນການແລກປ່ຽນກັນ ແລະ 
ການມີສ່ວນຮ່ວມໃນຕະຫຼາດ,  ມັນໄດ້ກາຍມາເປັນຂີດໝາຍ ສໍາລັບການດຶງດູດການ 
ຄ້າຂະໜາດນ້ອຍໃນລະດບັທ້ອງຖີນ່ ແລະ ຄົວເຮືອນຂອງຊາວກະສກິອນ. 
ຄວາມຢືດຢຸ່ນ, ຮູບແບບການຜະລິດ, ແນວພັນ ແລະ ສະພາບການດໍາລົງຊີວິດ. 

ແຜນທີດ່້ານເທິງສະແດງໄຫ້ເຫັນຈໍານວນ 2 ແຂວງຄື ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ 
ແລະ ແຂວງຫົວພັນທີມ່ີແນວ ທາງການຜະລິດຂອງຊາວກະສິກອນໄປສູກ່ານ 
ຕະຫຼາດ; ແຂວງຮອງລົງມາມີຈໍານວນ 8 ແຂວງແມ່ນ ນະຄອນ ຫຼວງ, ແຂວງ 
ສາລະວັນ, ເຊກອງ, ຈໍາປາສກັສ່ວນໜືງ່ຂອງແຂວງ ອດັຕະປື, ວຽງຈັນ, ອຸດົມໄຊ 
ແລະຫຼວງພະບາງ; ອິກຈໍານວນ 8 ແຂວງ ແມ່ນມີການປະຕິປັດໄດ້ດີສະເພາະ 
ເຂດຕວົເມືອງ ແລະ ເຂດຊມຸທີສ່າມາດສະໜອງໄດ້ທາງດ້ານຕ່າງໆເຊັນ່: 
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ເຕັກໂນໂລຢີ່, ການຄົມມະນາຄົມ, ໄຟຟ້າ, ສາທາລະນະສຸກ, 
ນໍາ້ສະອາດ, ຈຸດທີມ່ີສູນກາງທາງດານການບໍລິຫານ ແລະ ການຄຸມ້ຄອງ ແລະ 
ເຂດທົ່ງພຽງກາງຫານ້ອຍຕ່າງໆ.

ວິທີການ
ແນວທາງການຜະລິດຂອງຊາວກະສິກອນ 
ໄປສ່ກູານຕະຫຼາດ

ຂາຍໝາກອຶແຄມທາງທີ່ແຂວງສາລະວັນ.

ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງຫຼວງພະບາງອະທິບາຍແນວທາງການຜະລິດຂອງຊາວກະສິກອນໄປ
ສູ່ການ.

ຜະລດິຕະພນັກະເສດປງຸແຕງ່ຢູຕ່ະຫາຼດ 
ປາກເຊ.

ຕະຫຼາດນັດແຂວງສະຫວັນນະເຂດ
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ອັດຕາສ່ວນຂອງຄົວເຮືອນທີເ່ປັນເຈົາ້ 
ຂອງອຸປະກອນ ຫືຼ ເຄ່ືອງ ຈັກໄຟຟ້າທ່ີໃຊ້ ເພ່ືອສະຫນັບສະຫນູນການຜະລິດ ກະສິກໍາ. 
ການສໍາຫຼວດ ແລະ ຄໍາຕອບແມ່ນສະຫນອງໃຫ້ໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກ 
ຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູ້ທ່ີເຮັດຫນ້າທ່ີເປັນຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນຫັຼກ 
ໂດຍການລວບລວມຂໍ້ມູນສໍາລັບຕົວຊີ້ວັດນີ້. ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກຈັດອັນດັບ ແລະ ລວບ 
ລວມສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ຂ້ໍມູນໄດ້ຖືກຈັດກຸ່ມ 
ເພືອ່ກໍານົດຂະຫນາດຂອງການນໍາໃຊ້ເຄືອ່ງຈັກ ແລະ ອຸປະກອນໄຟຟ້າທີໃ່ຊ້ໃນ 
ການຜະລິດກະສິກໍາ.

ການເພີມ່ຂຶນ້ຂອງການນໍາໃຊ້ເຕັກໂນໂລຢີທີທ່ັນສະໄຫມໃນກະສິກໍາຈະອີງໃສ່ 
ການປ່ຽນໄປສູ ່ ພະລັງງານສະອາດ. ຢ່າງໃດກໍຕາມພະລັງງານສ່ວນໃຫຍ່ທີອ່ີງໃສ ່
ນໍາ້ມັນແມ່ນຖືກນໍາໃຊ້ໃນການຜະລິດກະສິກໍາ ເນືອ່ງຈາກພືນ້ທີຂ່ະຫນາດນ້ອຍ, 
ຕົນ້ທຶນຈໍາກັດ ແລະ ກໍາລັງການຜະລິດຕ່ໍາ່, ລະບົບຂອງການຜະລິດເປັນຂັນ້ພືນ້ 
ຖານ. ການນໍາໃຊ້ເຄືອ່ງຈັກທີໃ່ຊ້ພະລງັງານໄຟຟາ້ບໍແ່ມນ່ບນັຫາຫຼກັ, ແຕກ່ານຫຼດຸ 
ຜ່ອນການນໍາໃຊ້ນໍາ້ມັນອາດຈະບໍເ່ປັນເຫດຜົນທີຈ່ະຄາດຫວັງວ່າຊາວກະສິກອນ 
ຈະປ່ຽນແປງຢ່າງໄວວາກັບພະລັງງານແບບຍືນຍົງກ່ອນທີອ່ົງປະກອບໃຫມ່ທີເ່ຮັດ 
ໃຫ້ການນໍາໃຊ້ ແຫຼ່ງພະລັງງານທົດແທນເຊັ່ນ: ແສງຕາເວັນ, ນໍ້າ ຫຼື ພະລັງງານລົມ, 
ການວິເຄາະຂໍ້ມູນໄດ້ເປີດເຜີຍວ່າ. ມີ 4 ແຂວງທີ່ມີລະບົບໄຟຟ້າໃຊ້ໃນລະດັບສູງຄື: 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ຈໍາປາສັກ, ອຸດົມໄຊ ແລະ ສະຫວັນນະເຂດ. ຖັດມາແມ່ນ 9 
ແຂວງຄື: ສາລະວັນ, ຄໍາມ່ວນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ຊຽງຂວາງ, ວຽງຈັນ, ໄຊສົມບູນ, ບໍ່ແກ້ວ 
ແລະ ຫວຼງພະບາງ, ມລີະດບັການເຂົາ້ເຖງິປານກາງ. ສວ່ນ 5 ແຂວງທ່ຍີງັເຫຼອືຄ:ື 
4 ແຂວງຫຼວງນ້ໍາທາ, ຜົ້ງສາລີ, ອັດຕະປື ແລະ ເຊກອງ ມີເສັ້ນທາງຜ່ານປານກາງ 
ຫາ ຕໍາ່. ໃນແຂວງເຫົຼາ່ນີ,້ ລະດັບການເຂົາ້ເຖິງທີສູ່ງຂຶນ້ແມ່ນພົບເຫັນຢູໃ່ນເຂດ 
ທ່ົງພຽງຂະຫນາດໃຫຍ່, ຂະຫນາດກາງ ແລະ ຂະຫນາດນ້ອຍທ່ີໄດ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດ 
ຈາກໂຄງການຂອງລັດຖະບານ ໃນການພັດ ທະນາ ແລະ ສ່ົງເສີມການຜະລິດກະສິກໍາ.

ວິທີການ ລະດັບຂອງການເຂົ້າເຖິງເຄື່ອງຈັກໄຟຟ້າ

ເຄ່ືອງຈັກປ້ໍານ້ໍາຊົນລະປະທານໂດຍໃຊ້ໄຟຟ້າຢູ່ ເມືອງ ຫາດຊາຍຟອງ.

ຜູຕ້າງໜ້າແຂວງໄຊຍະບລູຂີຶນ້ອະທບິາຍກຽ່ວກບັລະດບັຂອງການເຂົາ້ເຖງິເຄືອ່ງຈັກໄ
ຟຟາ້.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ອັດຕາສ່ວນຂອງຄອບຄົວທີນ່ໍາໃຊ້ຝຸນ່ 
ເພື່ອ ສະຫນັບສະຫນູນການຜະລິດກະສິກໍາ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ ຄໍາຕອບແມ່ນສະ 
ຫນອງໃຫ້ໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານ ກະສິກໍາຈາກຫ້ອງ ການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ 
(DAFOs), ຜູ້ທີ່ເຮັດຫນ້າທີ່ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໂດຍການລວບລວມຂໍ້ມູນສໍາລັບຕົວ 
ຊີ້ວັດນີ້. ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກຈັດອັນດັບ ແລະລວບ ລວມສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດ 
ໂດຍການຄດິໄລມ່ນູຄາ່ສະເລຍ່. ຂໍມ້ນູໄດຖ້ກືປບັປງຸເປນັປກົກະຕເິພືອ່ກາໍນດົຂອບ 
ເຂດຂອງການນໍາໃຊ້ຝຸ່ນໃນການຜະລິດກະສິກໍາ.

ໃນບາງຂົງເຂດຊາວກະສິກອນກໍາລັງປະເຊີນກັບການເພີ່ມຂຶ້ນຂອງລາຄາຊື້ຝຸ່ນຢ່າງ 
ຕ່ເໍນ່ອືງ. ຍ່ງິໄປກວ່ານ້ນັ ຊາວກະສິກອນຍັງລັງເລໃຈ ແລະ ຂາດງົບປະມານເພ່ອື 
ຊືປຸ້ຍ໋ໃນລະດູການຜະລິດ. ການໃຊ້ປຸຍ໋ຊາວກະສິກອນສາມາດເພ່ມີຜົນຜະລິດ 
ຂອງ ເຂົາເຈົ້າຢ່າງຫຼວງຫຼາຍອາດຈະໄປສູ່ການເຊື່ອມໂຊມຂອງດິນ. ສ່ວນຢູ່ເຂດອື່ນ 
ປຸຍ໋ບໍໄ່ດນໍ້າໃຊ້ຫາຼຍພເໍທົາ່ໄດ, ຕົນ້ຕແໍມນ່ຍອ້ນລະດບັການຜະລດິມີລກັຊະນະກະ 
ແຈກກະຈາຍ ແລະ ເນ້ືອທ່ີດິນກະສິກໍາມີຂະ  ໜາດບ່ໍໃຫຍ່ ສາມາດປູກພືດໝູນວຽນໄດ້ 
ແລະ ຮັກສາຄວາມອຸດົມສົມບູນ.

ແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ: ຊາວກະສິກອນໃນນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, 
ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ ແລະ ບໍລິຄໍາໄຊ ເປັນຜູ້ໃຊ້ຝຸ່ນຫຼາຍທ່ີສຸດ. ຖັດມາມີ 7 ແຂວງຄື: 
ອັດຕະປື, ຊຽງຂວາງ, ຫົວພັນ, ວຽງຈັນ, ໄຊຍະບູລີ, ຫຼວງນ້ໍາທາ ແລະ ຫຼວງພະບາງ, 
ນໍາໃຊ້ປານກາງ. ສ່ວນ 6 ແຂວງທີຍ່ັງເຫຼອືໄດ້ປະຕບິດັຢາ່ງມີປະສດິທິຜນົກຽ່ວກັບ 
ການນໍາໃຊ້ຝຸນ່ ໂດຍສະເພາະແມ່ນເຂດຕົວເມືອງທີເ່ປັນໃຈກາງຂອງເສດຖະກິດ 
ສັງຄົມ, ເຕັກໂນໂລຊີ,  ຄົມມະນາຄົມ ແລະ ໄຟຟ້າ.

ວິທີການ ການປະເມີນອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສ ິ
ກອນທີໃ່ຊ້ຝຸ່ນ

ຜູຕ້າງໜ້າຈາກພະແນກ ກປ ນະຄອນຫວຼງ ແລະ ເມອືງຂືນ້ອະທບິາຍ 
ກຽ່ວກບັຈ ໍານວນ ຊາວກະສິກອນທີ່ນໍາໃຊ້ຝຸ່ນວິທະຍາສາດ (ປຸ໋ຍ).

ການໃສ່ປູນຂາວໃນທົ່ງນາທີ່ບ້ານກະດານ.
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ຈໍານວນຂອງບັນຫາຄວາມປອດໄພ ດ້ານສະ ບຽງອາຫານທ່ີປະສົບໂດຍຄົວເຮືອນກະສິ 
ກໍາ ໄດ້ຖືກນໍາໃຊ້ເປັນຕົວແທນສໍາລັບຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ບັນຫາຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານໄດ້ 
ຖືກກໍານົດເປັນວິກິດດ້ານສະບຽງອາ ຫານທີເ່ກີດຈາກສັດຕູພືດ, ພະຍາດ ແລະ 
ເຫດການດິນຟ້າອາກາດທີຮ່້າຍແຮງ, ແລະ ສະພາບການຂາດສານອາຫານໃນ 
ແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດ. ການສໍາຫຼວດ ແລະຄໍາຕອບໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາ 
ຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູ້ທີ່ເຮັດຫນ້າທີ່ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ ້
ມູນຫັຼກໂດຍການລວບລວມຂ້ໍມູນສໍາລັບຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ອີງຕາມຄໍາຕອບແຕ່ລະເງ່ືອນໄ 
ຂເພືອ່ກາໍນດົລະ ດບັຄວາມຫມັນ້ຄງົດາ້ນອາຫານ. ໄດຖ້ກືຄດິໄລຈ່າກເງືອ່ນໄຂທງັ 
ໝົດສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ ເພືອ່ກໍານົດລະດັບ 
ຄວາມປອດໄພສະບຽງອາຫານທີ່ແຕກຕ່າງກັນໃນແຕ່ລະເຂດການປະກອບອາຊີບ.

ການຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານ ໃນຄົວເຮືອນ ຂຶ້ນກັບວິທີການທີ່ເຂົາເຈົ້ານໍາໃຊ້ໃນກ 
ານ ກະສິກໍາເຊ່ັນ: ການເລືອກເມັດພັນ, ການບົວລະບັດ, ການຈັດການດ້ານແຮງງານ, 
ຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູບ້ໍລິໂພກ ແລະ ການຈັດລໍາດັບຄວາມສໍາຄັນດ້ານສະບຽງ 
ອາຫານຂອງຄອບຄົວ.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບຄວາມປອດໄພສະບຽງອາຫານຂອງຊາວກະສ ິ
ກອນ, ໃນແຖບສີແດງ ແລະ ສີຂຽວສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບຄວາມປອດໄພສະ 
ບຽງອາຫານຄົວເຮືອນໃນລະດັບສູງ ແລະ ຕໍາ່ຕາມລໍາດັບ. ອີງຕາມແຜນທີ,່ ມີ 
4 ແຂວງທີມ່ີລະດັບ ຄວາມໝັນ້ຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານສູງຄື: ສະຫວັນນະເຂດ, 
ຫົວພັນ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ຈໍາປາສັກ. ຈໍານວນແຂວງທ່ຂີະຫຍາຍຢ່ໃູນ 
ເຂດທົ່ງພຽງເຊັ່ນ: ທົ່ງພຽງເຊໂດນ, ເຊບັ້ງໄຟ, ບໍລິຄໍາໄຊ ແລະ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ 
ພົບວ່າມີລະດັບຄວາມໝັນ້ຄົງດ້ານ ສະບຽງອາຫານໃນລະດັບປານກາງ. ນອກນ້ີ 
ບາງແຂວງໃນພາກເໜືອ ແລະ ເຂດພູດອຍຍັງມີຄວາມປອດໄພດ້ານສະບຽງ 
ອາຫານຕ່ໍາ.

ວິທີການ ລະດັບຂອງການຄ�າ້ປະກັນສະບຽງອາຫານໃນ
ຄົວເຮືອນຂອງຊາວກະສິກອນ 

ຕາງໜ້າແຂວງວຽງຈັນຂ້ືນລາຍງານກ່ຽວກັບລະດັບຂອງການຄ້ໍາປະກັນສະບຽງອາຫານ
ໃນຄົວ ເຮືອນຂອງຊາວກະສິກອນ.

ອຸດົມໄຊ, ເມືອງລາ: ກະຕ່າອາຫານທີ່ມີສຸຂະພາບດີ ແລະ ມີໂພຊະນາການ.

ຊາວກະສິກອນຂາຍຜົນຜະລິດຕາມຖະຫນົນຢູ່ຈຸດທ່ອງທ່ຽວເມືອງທ່າແຕງ.
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ລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫຼງ່ ສະບຽງອາ ຫານຂອງຄົວເຮືອນທີເ່ຮັດການກະ 
ສິກໍາຢູໃ່ນແຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດ ແມ່ນໄດ້ກໍານົດໂດຍອີງຕາມຈໍານວນຊາ 
ວກະສິກອນທີມ່ີສວນໄມ້ໃຫ້ໝາກໃນເນືອ້ທີດ່ິນຂອງຕົນເອງ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ 
ຄາໍຕອບ ໂດຍຜູຊ້ຽ່ວຊານດາ້ນກະສກິາໍຈາກຫອ້ງການກະສກິາໍ ແລະ ປາ່ໄມເ້ມອືງ 
(DAFOs), ຜູທ້ີເ່ຮັດຫນ້າທີເ່ປັນຜູໃ້ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັໂດຍການລວບລວມຂໍມູ້ນກ່ຽວ 
ກັບ ສວນໄມ້ໃຫ້ໝາກ ໃນບັນດາຄອບຄົວກະສິກໍາ. ໄດ້ຄິດໄລ່ຈໍານວນຊາວກະສິ 
ກອນທງັຫມົດທີມ່ີສວນໄມ້ໃຫ້ໝາກ. ເພືອ່ຈັດອນັດບັເຂດຊີວິດການເປັນຢູກ່ຽ່ວກບັ 
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫຼ່ງອາຫານຂອງເຂົາເຈົ້າ.

ວິທີການ ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫຼ່ງອາຫານໃນຄົວເຮືອນ

ຄວາມໝ້ັນຄົງດ້ານ ສະບຽງອາຫານ ຂອງຄົວເຮືອນແມ່ນມາດຕະການສໍາຄັນຂອງ ຢູ່ 
ດີກິນດີຂອງຊາວກະສິກອນເວ້ົາລວມແລ້ວແມ່ນ ການທ່ີຊາວກະສິກອນມີຄວາມຫຼາກ 
ຫຼາຍທາງດ້ານອາຫານໄດ້ຈາກພືດ ແລະ ສັດ. ຊາວກະສິກອນຈະສາມາດໄດ້ຮັບສານ 
ອາຫານທີພ່ຽງພໍເຖິງແມ່ນວ່າ ມັນອາດຈະບໍກ່ວມເອົາທຸກຂະໜາດ ຂອງຄອບຄົວ 
ທຸກຍາກ; ອາຫານທີເ່ຮັດໃຫ້ສຸຂະພາບແຂງ ແຮງແມ່ນສ່ວນປະກອບສໍາຄັນຂອງ 
ຄວາມທຸກຍາກ.

ຄວາມຮຸນແຮງຂອງການຂາດແຄນອາຫານຂອງຄອບຄວົຊາວກະສກິອນໃນຊນົນະ 
ບົດ ຢູ່ໃນປະເທດກໍາລັງພັດທະນາເປັນຂໍ້ຈໍາກັດໜຶ່ງໃນການພັດທະນາເສດຖະກິດ- 
ສັງຄົມ, ລາຍຮັບ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດຂອງຄອບຄົວ.

ໃນແຜນທ່ີດ້ານເທິງຊ້ີໄດ້ເຫັນຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫ່ຼງອາຫານໃນຄົວເຮືອນ ດ້ວຍ 
ສຂີຽວຂີມ້າ້ທີສ່ະແດງເຖງິສະພາບແຫຼງ່ອາຫານຂອງຄອບຄວົທີສ່ງູ ແລະ ເລືອ່ນລງົ 
ຫາສີບົວເຂັ້ມທີ່ສະແດງຄ່າແຫຼ່ງອາຫານຂອງຄອບຄົວຕໍ່າ ສປປ ລາວ ເຮົາມີຈໍານວນ 
3 ແຂວງຄື: ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ, ນະຄອນຫຼວງ ແລະ ອຸດົມໄຊ ແມ່ນມີຈໍານວນ 
ຊາວກະສກິອນທີມ່ຄີວາມຫາຼກຫາຼຍດາ້ນແຫຼງ່ອາຫານໃນ ລະດບັປານກາງຫາສງູ; 
ແຂວງຮອງລົງມາຈໍານວນ 7 ແຂວງແມ່ນ ແຂວງສາລະວັນ, ເຊກອງ, ຈໍາປາສັກ, 
ອັດຕະປື, ຄໍາມ່ວນ, ໄຊສົມບູນ, ຊຽງຂວາງ, ຫົວພັນ, ວຽງຈັນ, ໄຊຍະບູລີ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, 
ບໍ່ແກ້ວ, ຜົ້ງສາລີ ແລະ ຫຼວງພະບາງ; ແຂວງບໍລິຄໍາໄຊ ແມ່ນມີຄວາມຫຼາກ 
ຫຼາຍທາງ ດ້ານອາຫານໜ້ອຍກວ່າໝູ່.

ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງຊຽງຂວາງຂື້ນອະທິບາຍກກ່ຽວກັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງແຫຼ່ງອາຫານ
ໃນຄົວເຮືອນ.

ຄວາມຫາຼກຫາຼຍທາງດາ້ນອາຫານໃນໂຕະອາຫານທຽ່ງໃນຄວົເຮືອນທີບ່າ້ນສີ
ໜານ, ແຂວງຜົ້ງສາລີ. 

ການຫໍ່ເຂົ້າຕົ້ນ ຢູ່ໂຮງຮຽນປະຖົມບ້ານບໍ ເມືອງໄຊ ແຂວງອຸດົມໄຊ.
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ຄວາມເປັນເຈົ້າຂອງຂອງຄົວເຮືອນ ໃນການຄອບຄອງວັດຖຸເຊັ່ນ: ໂທລະພາບ ແລະ 
ໂທລະສັບມືຖື, ເປັນການຊີບ້ອກເຖິງ ສະຖານະທາງເສດຖະກິດ ຂອງເຂົາເຈົາ້ 9 
ມາດຖານໄດ້ຖືກນໍາໃຊ້ ເພ່ືອປະເມີນການຄອບຄອງວັດຖຸ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາ 
ຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາແລະປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFO) ໄດ້ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນຫັຼກໂດຍການ 
ລວບລວມຂ້ໍມູນກ່ຽວກັບຕົວຊ້ີວັດນ້ີ ໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ຈາກ 9 ເງ່ືອນໄຂ. ເພ່ືອໃຫ້ເຂດການ 
ດາໍລົງຊີວິດຖືກຈັດອັນດັບຕາມຊັບສິນຂອງຄົວເຮືອນ. ິ

ການກະສິກໍາແມ່ນພາກສ່ວນໜຶງ່ ທີສໍ່າຄັນໃນຊີວິດຂອງຄົວເຮືອນໃນເຂດຊົນນະ 
ບົດ ຂອງປະເທດທີກໍ່າລັງພັດທະນາ. ການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານກະສິກໍາແມ່ນ 
ຂ້ຶນກັບການນໍາໃຊ້ເຄ່ືອງຈັກ ເພ່ືອການເຕີບໂຕດ້ານເສດຖະກິດ, ການເຂ້ົາເຖິງຊັບສິນ 
(ລວມທັງທີດ່ ິນ ແລະສັດລ້ຽງ) ແມ່ນປັດໄຈທີສໍ່າຄັນທີສ່ ຸດສົງ່ຜົນໃຫ້ການຫຼດຸ 
ຜ່ອນຄວາມທຸກຍາກຢູຊ່ົນນະບົດ. ເນືອ່ງຈາກການຂາດຊັບສນິຂອງເຂົາເຈົາ້, ເຈົາ້ 
ຂອງທີດ່ນິອາດຈະມຄີວາມຫຍຸງ້ຍາກໃນການສາ້ງລາຍຮັບທີພ່ຽງພຈໍາກ ການກະສ 
ກໍາໃນເວລາທີ່ມີຄວາມຕ້ອງການນໍາໃຊ້ຊັບສິນ ຫຼື ທີ່ດິນ.

ແຜນທີ່ສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບການ ເຂົ້າເຖິງຊັບສິນຂອງຄົວເຮືອນ, ຈາກສູງຫາຕ່ໍາ, 
ໃນແຕ່ລະແຂວງຂອງສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ 17 ແຂວງ ແລະ 1 
ນະຄອນຫຼວງເຫັນວ່າ: ມີການເຂ້ົາເຖິງລະດັບກາງ ຫາ ສູງ ຢູ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, 
ສະຫວັນນະເຂດ, ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ, ອຸດົມໄຊ ແລະ ຫົວພັນ. ແຂວງ 
ທີພ່ົບເຫັນວ່າມີລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຕໍ່າກວ່າແມ່ນຢູພ່າກເໜືອ ແລະ ພາກກາງຄື: 
ຊຽງຂວາງ, ໄຊສົມບູນ, ຫຼວງພະບາງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ບ່ໍແກ້ວ, ໄຊຍະບູລີ ແລະ ຜ້ົງສາລີ.

ວິທີການ ການປະເມີນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຊບັສິນຂອງ
ຄົວເຮືອນ

 ຜູຕ້າງໜ້າແຂວງສະຫວັນນະເຂດອະທບິາຍກຽ່ວກບັລະດບັຂອງການເຂົາ້ເຖງິຊບັ
ສນິຂອງ ຄົວເຮືອນ.

ຊບັສນິຂອງຄວົເຮືອນຢູແ່ຂວງສາລະວັນ ລວມທງັເຮືອນ ແລະ ເຄືອ່ງໃຊຕ້າ່ງໆ, ງວົ, 
ສວນ ແລະ ສັດປີກ.
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ການມີນໍ້າເພືອ່ບໍລິໂພກພາຍໃນແມ່ນໄດ້ກໍານົດໂດຍອີງໃສ່ການເຂົາ້ເຖິງນໍ້າດືມ່ທີ ່
ປອດໄພຂອງຄົວເຮືອນ, ແລະ ສາມາດນໍາໃຊ້ໄດ້ຕະຫຼອດປີ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ 
ຄໍາຕອບແມ່ນສະຫນອງໃຫ້ໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານ ກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມເ້ມືອງ (DAFOs), ຜູທ້ີເ່ຮັດຫນາ້ທີເ່ປັນຜູໃ້ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັໂດຍການລວບ 
ລວມຂໍມູ້ນສໍາລັບຕົວຊີວ້ັດນີ.້ ອີງຕາມຄໍາຕອບ ເພືອ່ກໍານົດການເຂົາ້ເຖິງນໍາ້ດືມ່ທ່ີ 
ປອດໄພ ໄດ້ຖືກຄິດໄລ່ຈາກທັງສອງເງື່ອນໄຂ. ເພື່ອອະນຸຍາດໃຫ້ເຂດການດໍາລົງຊ ີ
ວິດໃນການຈັດອັນດັບໃນເງືອ່ນໄຂຂອງຊາວກະສິກອນການເຂົາ້ເຖິງແຫຼງ່ນໍາ້ດືມ່ທ່ ີ
ປອດໄພຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ.

ເຖິງວ່າຊີວິດການເປັນຢູຂ່ອງປະຊາຊົນ ໄດ້ອາ ໄສການຊົມໃຊ້ນໍ້າມາແຕ່ດົນນານ 
ແລ້ວກ່ໍຕາມ, ແຕ່ການສະໜອງນ້ໍາໃຫ້ບັນດາບ້ານ, ເມືອງ, ແຂວງ ແລະ ໃນທ່ົວປະເທດ 
ຍັງຄົງເປັນບັນຫາທ່ີສໍາຄັນ, ໂດຍສະເພາະແມ່ນປະເທດກໍາລັງພັດທະນາ. ເຂດຊົນນະ 
ບົດໃຊ້ນ້ໍາເພື່ອສຸຂະອະນາໄມເປັນສິ່ງສໍາຄັນຕໍ່ການຮັກສາຄວາມສະອາດ. 

ນອກຈາກນັນ້, ນໍາ້ຍັງຖືກນໍາໃຊ້ເຂົາ້ໃນການຜະລິດ. ການປູກພືດອາຍຸສັນ້ແມ່ນມີ 
ຄວາມຕ້ອງການນໍ້າປະລິມານຫຼາຍ, ເຖິງແມ່ນວ່າການປູກພືດບາງຊະນິດຕ້ອງການ 
ນ້ໍາຫນ້ອຍ. ການປູກເຂ້ົາ ແລະ ພືດຜັກແມ່ນ ນໍາໃຊ້ນ້ໍາຫຼາຍທ່ີສຸດໃນເຂດຊົນນະບົດ. 
ການສະໜອງນ້ໍາໃຫ້ແກ່ການກະສິກໍາຂອງ ສປປ ລາວ ເປ້ົາໝາຍຕ້ົນຕໍແມ່ນການປູກເຂ້ົາ 
ແລະ ປູກພືດຜັກໃນລະດູແລ້ງ ຂຶ້ນກັບທ່າແຮງຂອງພື້ນທີ່ ແລະ ເນື້ອທີ່ການຜະລິດທີ ່
ເປນັຈຸດສມຸຢູທ່ົງ່ພຽງເຊັນ່: ນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ, ບລໍຄໍິາໄຊ, ເຊບັງ້ໄຟ, ເຊໂດນ, 
ຈໍາປາສກັ ແລະ ທົງ່ພຽງອດັຕະປ ື ໃຫມ້ນີໍາ້ພຽງພເໍພືອ່ສະຫນອງການຜະລດິໃຫໄ້ດ ້
ສອງລະດູ. 

ນອກນີ,້ ຍງັມທີົງ່ພຽງອືນ່ໆ ທີລ່ດັຖະບານໄດພ້ະຍາຍາມຈັດການນໍາ້ ເພືອ່ປກູເຂົາ້ 
ແລະ ປູກພືດອາຍຸສັ້ນ ເປັນຕົ້ນແມ່ນທົ່ງພຽງເມືອງເຟືອງ, ນໍ້າທາ, ພ້າວຫ້າວ ແລະ 
ທົ່ງງົວແດງ.

ແຂວງທ່ີມີການຊົມໃຊ້ນ້ໍາສູງສຸດ ແມ່ນແຂວງຫົວພັນ, ອຸດົມໄຊ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, 
ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ ແລະ ບໍ່ແກ້ວ.

ວິທີການ ລະດັບຂອງການມີນ�າ້ຢ່າງຕ�ເ່ນືອ່ງ 
ສຳ າລັບການ ນຳ າໃຊ້ພາຍໃນປະເທດ

ຜູຕ້າງໜ້າຈາກແຂວງບລໍຄິາໍໄຊຂືນ້ອະທບິາຍກຽ່ວກບັລະດບັຂອງການມນີໍາ້ຢາ່ງຕໍເ່ນື່
ອງສາໍ ລັບການນໍາໃຊ້ພາຍໃນ ແຂວງ.

ການຊັກເຄ່ືອງຢູ່ແມ່ນ້ໍາຢູ່ບ້ານນ້ໍາມາໃຫຍ່, ເມືອງຍອດອຸ, ແຂວງຜ້ົງສາລີ.
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ຕົວຊີວ້ ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນທີນ່ໍາ 
ໃຊ້ແນວ  ພັນທີປ່ັບປຸງໃນແຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ ຄໍາ 
ຕອບແມ່ນສະຫນອງ ໃຫ້ໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານ ດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະ ສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ໂດຍການລວບລວມຂໍມ້ ູນສໍາລັບຕົວຊີວ້ ັດນີ,້ 
ຄໍາຕອບເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ຖືກລວບລວມ ສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າ 
ສະເລ່ຍ. ເພືອ່ໃຫ້ເຂດການດໍາລົງຊີວິດຖືກຈັດອັນດັບຕາມອັດຕາສ່ວນຂອງ ຊາວ 
ກະສິກອນນໍາໃຊ້ແນວພັນພືດປັບປຸງ.

ຊາວກະສກິອນຂະໜາດນອ້ຍໃນປະເທດທີກ່າໍລງັພັດທະນາສວ່ນຫາຼຍມກັໃຊ້ແນວ 
ພັນພືດດັ້ງເດີມ, ເຊ່ິງໃຫ້ຜົນຜະລິດໃນລະດັບຕ່ໍາ ແລະ ມີຄວາມສ່ຽງຈາກໄພແຫ້ງແລ້ງ, 
ຄື້ນຄວາມຮ້ອນ, ພະຍາດ ແລະ ບັນຫາອື່ນໆ. ແນວພັນພືດທີ່ເປັນນະວັດຕະກໍາໄໝ່ 
ທີໃ່ຫຜ້ນົຜະລດິສງູຂຶນ້ ແລະ ມຄີນຸນະພາບສງູ ການປບັປງຸແນວພນັພດືແມນ່ໂດຍ 
ສະເພາະແມ່ນ ເຂົ້າ, ສາລີ, ຖົ່ວ, ຫມາກເຜັດ, ມັນຕົ້ນ, ອ້ອຍ ແລະ ທົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດ. 
ແນວພັນພດືຊະນດິໃໝ່ເຫົຼາ່ນີ ້ ສາມາດຮັບປະກນັການກະສກໍິາທີມ່ີຄວາມທນົທານ 
ຕໍ່ການ ປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ, ພະຍາດ, ສັດຕູພືດ, ແມງໄມ້, ໄພແຫ້ງແລ້ງ, 
ຄື້ນຄວາມຮ້ອນ, ໜາວເຢັນ, ແມ່ກາຝາກ, ແລະ ໄພຂົ່ມຂູ່ອື່ນໆ. ແນວພັນພືດສາມາດ 
ປັບປຸງໄດ້ໃນແງ່ຂອງຂະຫນາດ, ຄຸນນະພາບ, ໂພຊະນາການ ແລະ ຄຸນລັກສະນະອ່ືນໆ.

ໃນຈໍານວນ 17 ແຂວງ ແລະ ໜຶ່ງນະຄອນຫຼວງໃນ ສາທາລະນະລດັ 
ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ຈໍານວນຊາວກະສິກອນທີນໍ່າໃຊ້ແນວພັນປັບປຸງ 
ແມ່ນພົບເຫັນຢູ່ແຂວງຫົວພັນ, ຊຽງຂວາງ, ໄຊສົມບູນ, ເຊກອງ ແລະ ຜົ້ງສາລີ. ຊາວ 
ກະສິກອນທີນໍ່າໃຊ້ແນວພັນປັບປຸງມີຈໍານວນໜ້ອຍຢູແ່ຂວງຈໍາປາສັກ, ບໍແ່ກ້ວ, 
ຫຼວງນ້ໍາທາ, ໄຊສົມບູນ, ອັດຕະປື, ຄໍາມ່ວນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ສາລະວັນ ແລະ ແຂວງອ່ືນໆ.

ວິທີການ ຈໍານວນຂອງຊາວກະສິກອນທີນ່ໍາໃຊ ້
ແນວພັນພືດປັບປຸງ

ຜູ້ຕາງໜ້າຂອງແຂວງໄຊສົມບູນຂ້ືນອະທິtບາຍກ່ຽວກັບຈາໍນວນຂອງຊາວກະສິກອນທ່ີ
ນໍາໃຊ້ ແນວພັນພືດປັບປຸງ (ວຽງຊັນ ຊາວົງ/DALaM)

ທ່ານ Qu Dongyu ຜູ້ອໍານວຍການ FAO ຢ້ຽມຢາມສູນຄ້ົນຄວ້າເຂ້ົາ NAFRI 
ທ່ີບ້ານນາພອກ, ເມືອງໄຊທານີ (FAO/Thirasupa).

ການທົດສອບແນວພັນເຂ້ົາ ໃນແປງທົດລອງ ຂອງສູນຄ້ົນຄວ້າເຂ້ົານາພອກ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ (NAFRI)
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ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນໃນແຕ ່
ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດທີນ່ໍາໃຊ້ແນວພັນທີປ່ັບປຸງ. ການສໍາຫຼວດ ແລະ ຄໍາຕອບ 
ໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກ ຫ້ອງການກະສິກໍາແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), 
ຄໍາຕອບເຫົຼາ່ນີໄ້ດ້ຖືກລວບລວມສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ 
ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພືອ່ຈັດອັນດັບເຂດດໍາລົງຊີວິດໃນອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນ 
ນໍາໃຊ້ແນວພັນປັບປຸງ.

ຊາວກະສກິອນຂະໜາດນອ້ຍໃນປະເທດທີກ່າໍລງັພັດທະນາສວ່ນຫາຼຍມກັໃຊ້ແນວ 
ພັນພືດດັ້ງເດີມ, ເຊ່ິງໃຫ້ຜົນຜະລິດໃນລະດັບຕ່ໍາ ແລະ ມີຄວາມສ່ຽງຈາກໄພແຫ້ງແລ້ງ, 
ຄື້ນຄວາມຮ້ອນ, ພະຍາດ ແລະ ບັນຫາອື່ນໆ. ແນວພັນພືດທີ່ເປັນນະວັດຕະກໍາໄໝ່ 
ທີໃ່ຫຜ້ນົຜະລດິສງູຂຶນ້ ແລະ ມຄີນຸນະພາບສງູ ການປບັປງຸແນວພນັພດືແມນ່ໂດຍ 
ສະເພາະແມ່ນ ເຂົ້າ, ສາລີ, ຖົ່ວ, ຫມາກເຜັດ, ມັນຕົ້ນ, ອ້ອຍ ແລະ ທົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດ. 
ແນວພັນພດືຊະນດິໃໝ່ເຫົຼາ່ນີ ້ ສາມາດຮັບປະກນັການກະສກໍິາທີມ່ີຄວາມທນົທານ 
ຕໍ່ການ ປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ, ພະຍາດ, ສັດຕູພືດ, ແມງໄມ້, ໄພແຫ້ງແລ້ງ, 
ຄື້ນຄວາມຮ້ອນ, ໜາວເຢັນ, ແມ່ກາຝາກ, ແລະ ໄພຂົ່ມຂູ່ອື່ນໆ. ແນວພັນພືດສາມາດ 
ປັບປຸງໄດ້ໃນແງ່ຂອງຂະຫນາດ, ຄຸນນະພາບ, ໂພຊະນາການ ແລະ ຄຸນລັກສະນະອ່ືນໆ.

ໃນຈໍານວນ 17 ແຂວງ ແລະ ໜຶ່ງນະຄອນຫຼວງໃນ ສາທາລະນະລດັ 
ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ຈໍານວນຊາວກະສິກອນທີນໍ່າໃຊ້ແນວພັນປັບປຸງ 
ແມ່ນພົບເຫັນຢູ່ແຂວງຫົວພັນ, ຊຽງຂວາງ, ໄຊສົມບູນ, ເຊກອງ ແລະ ຜົ້ງສາລີ. ຊາວ 
ກະສິກອນທີນໍ່າໃຊ້ແນວພັນປັບປຸງມີຈໍານວນໜ້ອຍຢູແ່ຂວງຈໍາປາສັກ, ບໍແ່ກ້ວ, 
ຫຼວງນ້ໍາທາ, ໄຊສົມບູນ, ອັດຕະປື, ຄໍາມ່ວນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ສາລະວັນ ແລະ ແຂວງອ່ືນໆ.

ວິທີການ ການປະເມີນອັດຕາສ່ວນຊາວກະສິກອນ 
ນ�າໃຊແ້ນວພັນປັບປຸງ

ຜູຕ້າງໜ້າຈາກແຂວງຄາໍມວ່ນຂືນ້ອະທບິາຍຈໍານວນຂອງຊາວກະສກິອນທີນ່າໍໃຊ້
ເມດັພນັ ປັບປຸງແລ້ວ.

ການທົດລອງແນວພັນເຂ້ົາ ໃນແປງທົດລອງຂອງສູນຄ້ົນຄວ້າເຂ້ົານາພອກ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ.
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ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍຮັບຂອງ ຄົວເຮືອນໄດ້ຖືກກໍານົດໂດຍການພິຈາລະ 
ນາ ແຫຼງ່ລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນກະສິກໍາ. ແຫຼງ່ລາຍຮັບຈາກ ການກະສິກໍາ ຫືຼ 
ບໍແ່ມ່ນມາຈາກການກະສິກໍາ ການສໍາຫຼວດລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍຮັບ 
ຂອງຄົວເຮືອນ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງ ການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ 
(DAFOs) ໃຫ້ຄໍາຕອບໂດຍການລວບລວມຂໍ້ມູນສໍາລັບຕົວຊີ້ວັດນີ້. ຈາກຄໍາຕອບ 
ເຫຼົາ່ນີໄ້ດ້ນໍາເຂົາ້ຮ່ວມກັນສໍາລັບແຕ່ລະເຂດການປະກອບອາຊີບໂດຍການຄິດໄລ ່
ສະເລ່ຍ. ເພືອ່ປະເມີນລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນໃນແຕ່ 
ລະພື້ນທີ່ການດໍາລົງຊີວິດ.

ລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນຊົນນະບົດ ຕ້ອງໄດ້ຄໍານຶງເຖິງ 
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງສະຖານະພາບ ເພືອ່ຄິດໄລ່ລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນທີກ່່ຽວ 
ຂ້ອງກັບປັດໃຈຈໍານວນຫນຶ່ງເຊັ່ນ: ການສຶກສາ, ຊົນເຜົ່າ, ອາຍຸຂອງຊາວກະສິກອນ. 
ຂະໜາດຄົວເຮືອນ ລາຍຮັບທັງໝົດຕໍ່ຄົນ ການເຂົ້າເຖິງສິນເຊື່ອ ສະຖານທີ່ຕັ້ງບ້ານ 
ການເຂົາ້ເຖິງຕະຫຼາດ ຊັບສິນຂອງຄົວເຮືອນ ແລະ ເນືອ້ທີດ່ິນແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ 
ເຫັນຜົນໄດ້ຮັບ ຂອງຂໍ້ມູນທີ່ເກັບກໍາ. ສີຟ້າເຂັ້ມ, ສີເຫຼືອງ ແລະ ສີແດງເຂັ້ມ ເປັນຕົວ 
ແທນໃຫ້ບັນດາແຂວງທີມ່ີຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງດ້ານລາຍຮັບສູງ, ປານກາງ ແລະ 
ຕໍ່າ ຕາມລໍາດັບ.

ອງີຕາມແຜນທີ,່ ຄວົເຮືອນໃນນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຈໍາປາສກັ, 
ສາລະວັນ, ເຊກອງ, ຄໍາມ່ວນ ແລະ ຊຽງຂວາງ ມີລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍສູງ. 
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍຮັບປານກາງ ແມ່ນພົບເຫັນຢູໃ່ນແຂວງຫຼວງນໍ້າທາ, 
ບໍ່ແກ້ວ, ອຸດົມໄຊ, ຫົວພັນ, ວຽງຈັນ, ໄຊສົມບູນ ແລະ ແຂວງຫຼວງພະບາງ. ແຂວງທີ ່
ມີຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງຄົວເຮືອນທີ່ມີລາຍໄດ້ຕໍ່າຄື: ໄຊຍະບູລີ, ອັດຕະປື, ຜົ້ງສາລີ 
ແລະ ບໍລິຄໍາໄຊ.

ວິທີການ ການປະເມີນລະດັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງ
ລາຍ ຮັບຂອງຄົວເຮືອນ

ກ່ຽວກັບຄວາມຫຼາກຫຼາຍຂອງລາຍໄດ້ໃນຄົວເຮືອນ.

ຮູບທີ 40: ການຫວ່ານແຫເພື່ອຈັບປາໃນນາເຂົ້າ ແລະ ສັດປີກ. 
ຟາມດັ່ງກ່າວຜະລິດປາຝາ ແລະ ປານນິ ຕະຫອຼດທງັປ.ີ 
ມນັຍງັມຮີ້ານອາຫານຂະຫນາດນອ້ຍທີເ່ພີມ່ມນູຄາ່ໃຫກ້ບັປາ ທີ່ຜະລິດ.

©
FA

O/
Pr

att

©
FA

O/
Ch

ue
va

40



4741

ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດນີແ້ມ່ນຖືກປະເມີນໂດຍຈໍານວນຊາວກະສິກອນທີມ່ີການເຂົາ້ເຖິງໂຄງ 
ສ້າງພືນ້ຖານການຜະລິດປະເພດຕ່າງໆ, ເຊັນ່ການເກັບຮັກສານໍາ້. ການເກັບ 
ຮັກສາຜົນລະປູກ ໂຄງສ້າງພື້ນຖານຫລງັການປງຸແຕ່ງ, ການຂນົສົງ່  ແລະ 
ການແຈກຢາຍຜະລິດຕະພັນກະສິກໍາ. ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກອອກແບບ ເພື່ອເກັບກໍາ 
ຂ້ໍມູນກ່ຽວກັບປະເພດຕ່າງໆຂອງການເຂ້ົາເຖິງພ້ືນຖານໂຄງລ່າງໃນລະດັບເມືອງ, ຜູ້ 
ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເຮັດ 
ຫນ້າທ່ີເປັນຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນຕ້ົນຕໍໂດຍການເກັບກໍາຂ້ໍມູນສໍາລັບຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ວິເຄາະຈໍານວນ 
ຊັບສິນທ່ີສາມາດເຂ້ົາເຖິງໄດ້ຂອງຄົວເຮືອນກະສິກໍາ. ມູນຄ່າທັງໝົດຂອງແຕ່ລະເຂດ 
ການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄໍານວນຄ່າສະເລ່ຍ. ເພ່ືອຈັດອັນດັບໂດຍອີງໃສ່ການເຂ້ົາ 
ເຖິງພື້ນຖານໂຄງລ່າງການຜະລິດ.

ພືນ້ຖານໂຄງລ່າງຢູຊ່ ົນນະບົດແມ່ນມີຄວາມຈໍາເປັນຕໍກ່ານພັດທະນາກະສິກໍາ 
ແລະ ເສດຖະກິດຂອງບັນດາຂົງເຂດດັ່ງກ່າວ. ນີ້ແມ່ນເງື່ອນໄຂພື້ນຖານໃນການຍົກ 
ສູງຄຸນນະພາບຊີວິດຂອງຊາວກະສິກອນ, ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ບັນດາໂຄງການພັດ 
ທະນາພືນ້ຖານໂຄງລ່າງຊົນນະບົດໂດຍທົວ່ໄປແມ່ນອີງໃສ່ການລົງທຶນຂອງຊາວ 
ກະສິກອນເປັນຕົນ້ຕໍ. ໃນຂະນະທີລ່ັດຖະບານໃຫ້ການຊ່ວຍເຫຼອືພືນ້ຖານໂຄງ 
ລ່າງອືນ່ໆ. ຕົວຢ່າງ: ໂຄງການຊົນນະບົດເຊືອ່ມຕໍຊຸ່ມຊົນກັບຕະຫຼາດແມ່ນຂຶນ້ກັບ 
ໂຄງລ່າງພື້ນຖານຂອງປະເທດ ໃນຮູບແບບຂອງເຄືອຂ່າຍຖະຫນົນ. ການປ່ຽນແປງ 
ຕາມລະດູການໃນການເຂ້ົາເຖິງພ້ືນຖານໂຄງລ່າງສາມາດເຮັດໃຫ້ເກີດການເຫນັງ ຕີ 
ງຂອງລາຄາທີ່ເພີ່ມຂຶ້ນຫຼືຫຼຸດລົງຕາມຊ່ວງລະດູເກັບກ່ຽວ. 

ແຜນທີຊ່ ີໃ້ຫ້ເຫັນວ່າມີສອງແຂວງທີມ່ ີໂຄງລ່າງດ້ານການຜະລິດລະດັບສູງຄື: 
ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ. ຖັດມາແມ່ນແຂວງສາລະວັນ, ຄໍາມ່ວນ, 
ວຽງຈັນ, ອຸດົມໄຊ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ຫຼວງພະບາງ, ໄຊບູລີ ແລະ ເຊກອງ, ສ່ວນແຂວງທີ ່
ເຂົາ້ເຖິງພືນ້ຖານໂຄງລ່າງການຜະລິດປານກາງຫາຕໍາ່ແມ່ນ ຈໍາປາສັກ, ອັດຕະປື, 
ຫົວພັນ, ຊຽງຂວາງ, ໄຊສົມບູນ, ບໍ່ແກ້ວ, ຜົ້ງສາລີ.ແລະ ບໍລິຄໍາໄຊ

ວິທີການ ລະດັບການເຂ້ົາເຖິງພ້ືນຖານໂຄງລ່າງການຜະ
ລິດ

ກຸມ່ຜູຕ້າງໜ້າແຂວງເຊກອງໄດຄ້ົນ້ຄວ້າລະດບັການເຂົາ້ເຖງິພືນ້ຖານໂຄງລາ່ງ 
ການຜະລິດ.

ດ້ານຊ້າຍ ພື້ນຖານໂຄງລ່າງກະສິກໍາອົບແຫ້ງມັນຕົ້ນ ຢູ່ເລົ່າງາມ, ແຂວງສາລະວັນ. 
ດ້ານຂວາ: ຜູ້ຍິງເອົາເຂົ້າອອກຈາກເລົ້າເຂົ້າ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດນີແ້ມ່ນຄາດຄະເນ ໂດຍອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນທີໃ່ຊ້ໂທລະສັບ 
ຫຼ ື ຄອມພິວເຕີທີມ່ີການເຂົາ້ເຖິງອິນເຕີເນັດ. ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກອອກແບບເພືອ່ 
ເກັບກໍາຂ້ໍມູນນ້ີ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງ ການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ 
(DAFOs) ໃຫ້ຄໍາຕອບ. ເຮັດຫນ້າທີເ່ປັນຜູປ້ະກອບສ່ວນທີສ່ໍາຄັນໂດຍການລວບ 
ລວມຂໍມູ້ນສໍາລັບຕົວຊີວ້ັດນີ.້ ໂດຍການຄິດ ໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພືອ່ຈັດອັນດັບຕາມ 
ລະດັບການເຂົ້າເຖິງຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ ການນໍາໃຊ້ອິນເຕີເນັດ. 

ອິນເຕີເນັດໃນອະນາຄົດ ຄາດວ່າຈະມີອິດທິພົນຢ່າງຫຼວງຫຼາຍຕໍຂ່ະແໜງການ 
ກະສິກໍາໃນປະຈຸບັນ. ໂດຍສຸມໃສ່ວິທີການບໍລິການ, ການຄຸ້ມຄອງຂ້ໍມູນຂ່າວສານໃນ 
ຂົງເຂດກະສິກໍາທ່ີມີຕ່ໍກັບການປ່ຽນແປງ ດິນຟ້າອາກາດແລະ ການບໍລິການທ່ີມີການ 
ເຊ່ືອມໂຍງຂ້ໍມູນຕາມລະບົບຕ່ອງໂສ້ພ້ອມທັງການພັດທະນາ ແລະ ເຄ່ືອງມືບໍລິການ 
ຜ່ານອິນເຕີເນັດໃນຮູບແບບຊອບແວຕ່າງໆ (Application Software) ໂທລະສັບມືຖື, 
ຄອມພີວເຕີ່ ແລະ ເຄື່ອງມືສຶ່ສານອື່ນໆໄດ້ຖືກນໍາໃຊ້ຢ່າງກວ້າງ ຂວາງໂດຍ ຊາວກະ 
ສິກອນເພ່ືອການສ່ືສານໃນສັງຄົມ, ການຕິດຕ່ໍກັບຜູ້ໃຫ້ຄໍາປຶກສາດ້ານກະສິກໍາ. ຂອງ 
ຊາວກະສິກອນມີປະໂຫຍດໃນເວລາສຸກເສີນດ້ານສຸຂະພາບ, ການບໍລິການຂໍມູ້ນ 
ກ່ຽວກັບສະພາບດິນຟ້າອາກາດ, ວິທີການ ແລະ ເຕັກນິດຕ່າງໆ, ການຄວບຄຸມສັດຕູ 
ພືດ ແລະ ພະຍາດ. ແຕ່ເຖິງຢ່າໄດກ່ໍຕາມສໍາລັບຊາວກະສິກອນບາງຈາໍນວນແມ່ນຍັງ 
ຂາດຄວາມຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບຜົນປະໂຫຍດ ຂອງການເຂ້ົາເຖິງແລະ ການນໍາໃຊ້ອິນເຕີເນັດ, 
ເຄືອຂ່າຍທີ່ຕໍ່າ, ການເຊື່ອມຕໍ່ຍັງບໍ່ທັນມີຄວາມສະຖຽນ.

ແຜນທີສ່ະແດງລະດບັການເຂົາ້ເຖງິ ແລະ ການນໍາໃຊອ້ນິເຕເີນດັໃນແຕລ່ະແຂວງ. 
ແຂວງທີ່ມີການນໍາໃຊ້ອິນເຕີເນັດສູງຄື: ແຂວງສາລະວັນ, ຊຽງຂວາງ, ຫົວພັນ, ແລະ 
ເຊກອງ, ລະດັບປານກາງແມ່ນຢູແ່ຂວງ ອຸດົມໄຊ, ສະຫວັນນະເຂດ, ໄຊສົມບູນ, 
ບໍລິຄໍາໄຊ, ອັດຕະປື, ຫຼວງພະບາງ, ແຂວງຜົ້ງສາລີ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ບໍ່ແກ້ວ, 
ຫຼວງນ້ໍາທາ. ແລະ ແຂວງຄໍາມ່ວນ ລະດັບຕໍ່າແມ່ນ ໄຊຍະບູລີ.

ວິທີການ ລະດັບຂອງການເຂົາ້ເຖິງແລະການນ ໍາໃຊອ້ິນ
ເຕີເນັດຂອງຊາວກະສິກອນ 

ຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງຈໍາປາສັກຄ້ົນຄວ້າລະດັບຂອງການເຂ້ົາເຖິງແລະການນໍາໃຊ້ອິນເຕີເນັ
ດຂອງ ຊາວກະສິກອນ.

ຕົວແທນ DMH ໃຫ້ປຶກສາຊາວກະສິກອນເມືອງເລ່ົາງາມ 
ໂດຍໃຊ້ແບບສອບຖາມທາງອິນເຕີເນັດ.

ແອັບ LaCSA ຖືກນໍາໃຊ້ຢູ່ໃນບ້ານໂພນທັນ ແຂວງວຽງຈັນ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ໃນການກໍານົດການ ປະກອບອາຊີບດ້ານກະສິກໍາ ໃນສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ ການສ້າງແຜນທີແ່ບບມີສ່ວນຮ່ວມແມ່ນນໍາໃຊ້ໂດຍຕົວແທນຈາກ 
ຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ, ແຂວງ (PAFOs/DAFOs). ການສ້າງແຜນ 
ທີໄ່ດ້ຖືກດໍາເນີນໃນໄລຍະກອງປະຊຸມທີນ່ໍາເອົາຜູເ້ຂົາ້ຮ່ວມຈາກ PAFOs ແລະ 
DAFOs ຈາກທົ່ວປະເທດ. ປະກອບອາຊີບດ້ານກະສິກໍາ ໄດ້ຖືກກໍານົດໂດຍອີງໃສ່ 
ຊັບພະຍາກອນ ທ່ີຕ້ອງການໂດຍຊາວກະສິກອນເພ່ືອອໍານວຍຄວາມສະດວກໃນການ 
ດໍາລົງຊີວິດຂອງພວກເຂົາ (ເຊ່ັນ: ຊັບພະຍາ ກອນທໍາມະຊາດ, ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດ, 
ມູນຄ່າສັງຄົມ ແລະ ຊຸມຊົນ, ພືນ້ຖານໂຄງລ່າງ). ໃນລະຫວ່າງການດໍາເນີນກອງ 
ປະຊູມຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ຖືກ ໃຫ້ແບ່ງພູມສັນຖານອອກເປັນເຂດ ການປະກອບອາຊີບ, 
ດ້ວຍການພິຈາລະນາຈາກລະບົບການຜະ ລິດທີນ່ ໍາໃຊ້ (ນໍາໃຊ້ນໍາ້ຝົນ ແລະ 
ຊົນລະປະທານ, ພືດລົມ້ລຸກ ແລະ ປະຈໍາປີ, ການດໍາລົງຊີບກັບການເຊ້າົເຖິງຕະ 
ຫຼາດ), ການຈັດການທີ່ດິນ, ຂະຫນາດກະສິກໍາ (ຂະຫນາດນ້ອຍ, ຂະຫນາດກາງ ຫຼື 
ຂະຫນາດໃຫຍ່), ສະພາບແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ (ພູສູງກັບເຂດທົ່ງພຽງ).

ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ເປັນປະເທດທ່ກໍີາລັງພັດທະນາ 
ເຊ່ິງຄົວ ເຮືອນສ່ວນຫຼາຍແມ່ນອີງໃສ່ກະສິກໍາ ແລະ ລ້ຽງສັດ ເພ່ືອສະໜອງຄວາມຕ້ອງ 
ການຂອງເຂົາເຈົາ້. ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕາມຈໍານວນການປະກອບອາຊີບທາງດ້ານ 
ກະສິກໍາຢູເ່ຂດຊົນນະບົດຍັງຈໍາກັດ. ບົດບາດຂອງການຂະຫຍາຍ ຕົວຂອງການ 
ກະສິກໍາແມ່ນແຕກຕ່າງກັນ. ເພືອ່ຍົກລະດັບຊີວິດການເປັນຢູໃ່ຫ້ດີຂຶນ້, ບັນດາ 
ຄອບຄົວຫັນໄປສູກ່ານປູກຝັງລ້ຽງສັດໄດ້ມີຊີວິດການເປັນຢູດ່ ີຂືນ້ຢ່າງວ່ອງໄວ 
ແລະ ມຸງ່ໄປສູກ່ານຜະລິດຕາມຕະຫຼາດ ແລະ ປູກພືດທີມ່ີຄວາມຫຼາກຫຼາຍເຊັນ່: 
ສາລ,ີ ອ້ອຍ, ມັນຕົນ້, ນ້ຳຕານ, ກວ້ຍ, ຂງີ, ຖົວ່, ມັນຕົນ້, ເຂ້ົາ. , ແລະ 
ຫຍ້າສໍາລັບລ້ຽງສັດ. ນອກຈາກນ້ັນ, ໝາກໄມ້, ຢາງພາລາ ແລະ ຕ້ົນໄມ້ອຸດສາຫະກໍາ 
ກໍ່ເປັນພືດເສດຖະກີດທີ່ສໍາຄັນ.

ວິທີການ ການປະເມີນຊວີິດການເປັນຢູທ່າງດ້ານກະ 
ເສດ ໃນສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ

ຜູແ້ທນກອງປະຊມຸໃນແຕລ່ະແຂວງຮັບຟງັວິທກີານ  ກາໍນດົການຫາລຽ້ງຊບີດາ້ນ 
ກະສກິາໍຂອງຊາວກະສິກອນໃນ ສປປ ລາວ(.

ແມງໄມ້ທີ່ກິນໄດ້ແມ່ນສ່ວນຫນຶ່ງທີ່ສໍາຄັນຂອງການດໍາລົງຊີວິດຂອງຄົນລາວ.

ຊາວນາຫາປາຢູ່ຕາມຖະໜົນຫົນທາງໃນຍາມມີພາຍຸຢູ່ເມືອງຈໍາພອນ.

©
FA

O/
Ph

oth
ich

an
h

©
FA

O/
Ch

ue
va ©

FA
O/

Pe
tri

46



5347

ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ລະດັບການຮັບຮອງເອົາການປະຕິບັດ ການຄຸ້ມຄອງການລ້ຽງສັດ ແລະ ທ່ົງຫຍ້າລ້ຽງສັດ, 
ລວມທັງການປັບປຸງອາຫານສັດ, ຄວາມເຂ້ັມຂຸ້ນຂອງອາຫານ ແລະ ການປັບປຸງພັນສັດ, 
ໄດ້ຖືກປະເມີນໂດຍໃຊ້ການສໍາຫຼວດ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ 
ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ໄດ້ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໂດຍການໃຫ້ຈໍານວນ ສັດລ້ຽງ 
ແລະ ການຈັດການທົງ່ຫຍ້າລ້ຽງສັດທີໄ່ດ້ນໍາໃຊ້ ໂດຍຄົວເຮືອນກະສິກໍາໃນແຕ່ລະ 
ເຂດດໍາລົງຊີວິດ. ຫຼັງຈາກນັ້ນເພື່ອຈັດລໍາດັບເຂດດໍາລົງຊີວິດ ຕາມລະດັບຂອງຊາວ 
ກະສິກອນໃນການຍອມຮັບວິທີການຈັດການຂອງການລ້ຽງສັດໂດຍຊາວກະສິກອນ

ການລ້ຽງສັດໄດ້ປະກອບສ່ວນອັນໃຫຍ່ຫຼວງໃຫ້ແກ່ສັງຄົມເຊັນ່: ສະໜອງອາຫານ, 
ລາຍຮັບ, ຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງດິນ, ມີວຽກເຮັດງານທໍາ ແລະ ເຄື່ອງນຸ່ງຫົ່ມ. ຂະ 
ບວນການດ່ັງກ່າວນໍາໃຊ້ຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ຈໍານວນຫຼວງ ຫຼາຍເຊ່ັນ: ທ່ີດິນ, 
ທ່ົງຫຍ້າທໍາມະຊາດ, ທ່ົງຫຍ້າປັບປຸງ, ແຫ່ຼງນ້ໍາ ແລະ ລະເບີດຝັງດິນ. ຄວາມຕ້ອງການ 
ຊີນ້ໃນບນັດາປະເທດທີກ່າໍລງັພດັທະນາແມນ່ເພີມ່ຂຶນ້ຢາ່ງຕໍເ່ນືອ່ງເປນັຜນົມາຈາກ 
ການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ, ການຫັນເປັນເມືອງ ແລະ ລາຍໄດ້ທີສູ່ງຂຶນ້. 
ຖ້າຄວາມຕ້ອງການບັນລໄຸດ້ໃນອະນາຄົດຈະຕ້ອງໃຊ້ວິທີການແບບຍືນຍົງທີບ່ໍເ່ປນັ 
ໄພຄກຸ ຄມ່ຕໍຊ່ບັພະຍາກອນທາໍມະຊາດຈົນເກນີໄປເຊັນ່: ຫຼດຸຜອ່ນ ຈໍານວນທີດ່ນິ 
ເພືອ່ຜະລິດອາຫານສັດ ແລະ ຫຼກີ ເວັນ້ການ ທໍາລາຍປ່າ. ຍົກສູງການຄຸມ້ຄອງ 
ທີ່ມີປະສິດທິພາບໂດຍອີງ ໃສ່ເງື່ອນໄຂຂອງທ້ອງຖິ່ນ ແລະ ການນໍາໃຊ້ເຕັກໂນໂລຢີ 
ທີ່ທັນສະໄຫມເພື່ອປັບປຸງການຜະລິດ ທີ່ມີຄວາມຈໍາເປັນ.

ແຜນທີ່ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຂະບວນການຈັດຕັ້ງປະຕິ ບັດການຄຸ້ມຄອງການລ້ຽງສັດ 
ແລະ ທົ່ງຫຍ້າໃນປະຈຸບັນແມ່ນຢູ່ໃນໄລຍະເບື້ອງຕົ້ນ ແລະ ໄດ້ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຢ່າງ 
ມີປະສິດທິຜົນຢູນ່ະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ອຸດົມໄຊ, ໄຊຍະບູລີ ແລະ ຈໍາປາສັກ, 
ລະດັບປານກາງໜ້ອຍລົງມີ ແຂວງຫຼວງພະບາງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ໄຊສົມບູນ, 
ອັດຕະປື ແລະ ຊຽງຂວາງ. ນອກຈາກນີບ້າງແຂວງເຊັນ່: ເຊກອງ, ສາລະວັນ, 
ສະຫວັນນະເຂດ, ຄໍາມວ່ນ, ຫວົພນັ, ຜ້ງົສາລ ີ ແລະ ບ່ແໍກວ້ ກໄໍດຈ້ັດຕ້ງັປະຕບິດັ 
ວຽກງານຄຸ້ມຄອງລ້ຽງສັດ ແລະ ທົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດເປັນຂະໜາດນ້ອຍ.

ວິທີການ ການປະເມີນລະດັບການຮັບຮອງເອົາການລ້ຽງ
ສັດ ແລະ ການຈັດການທົ່ງຫຍ້າທີ່ແຕກຕ່າງ 
ກັນ

ກຸມ່ຂອງແຂວງອດັຕະປຄືົນ້ຄວ້າລະດບັຂອງການຮັບຮອງເອາົວິທກີານຈັດການທີແ່ຕ
ກຕາ່ງ ກັນ ສໍາລັບການລ້ຽງສັດໃຫຍ່ແລະທົ່ງຫຍ້າລ້ຽງສັດ.

ຕົວຢ່າງຂອງໂຄງການ FAO ເພື່ອເພີ່ມທະວີການຮັບປັບປຸງທົ່ງຫຍ້າ 
ຮອງເອົາການປະຕິບັດ ການລ້ຽງສັດແບບໃໝ.່    

ລ້ຽງສັດຢູ່ບ້ານຫ້ວຍຈາຍ,ເມືອງຫຼາ,ແຂວງອຸດົມໄຊ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ລະດັບຂອງການຮັບຮອງເອົາກິດຈະກໍາການລ້ຽງ ສັດ ແລະ ການປະມົງໃຫມ່ໄດ້ຖືກ 
ປະເມີນໂດຍໃຊ້ການສໍາຫຼວດ. ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ 
ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ໄດ້ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນທ່ີສໍາຄັນໂດຍການປະເມີນ ການແນະນໍາ 
ເຕັກນິກໃຫມ່ໃນໄລຍະສິບປີທ່ີຜ່ານມາ. ແບບສອບຖາມທ່ີສໍາເລັດໂດຍຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນທ່ີ 
ສໍາຄັນ (PAFO ແລະ DAFO ໃນລະຫວ່າງກອງປະຊຸມ) ມີການອະທິບາຍກ່ຽວກັບ 
ການປະຫຍຸກໃຊ້ເຕັກນິກໃຫມ່ໃນຊ່ວງ ທ່ີມີເຫດການສະພາບອາກາດຮ້າຍແຮງ. ຂ້ໍມູນ 
ກ່ຽວກັບຕົວຊ້ີວັດເຫ່ຼົານ້ີໄດ້ຖືກເກັບກໍາສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດ. ໄດ້ຄິດໄລ່ຈາກ 
ຕົວຊີ້ວັດໄດ້ມີການຈັດລະດັບຕໍ່າຂອງການລ້ຽງສັດ ແລະ ການປະມົງ 

ການຮັບຮອງເອົາເຕັກນິກກະສິກໍາ ແບບໃໝ່ສາ ມາດເປັນວິທີການຮັບມືກັບ 
ຜົນກະທົບຈາກການປ່ຽນ ແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ຜົນກະທົບຕໍກ່ານ 
ປູກຝັງອາຫານສັດ ແລະ ປາ. ປະຈຸບັນຊີວິດການເປັນຢູຂ່ອງຊາວກະສິກອນ 
ຂະໜາດນ້ອຍ ພວມຖືກນາບຂູຈ່າກການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ. ການ 
ລ້ຽງສັດປະສົມປະ ສານກັບການປູກພືດເປັນວິທີການຫຼດຸຜ່ອນຄວາມສ່ຽງ ຂອງ 
ການປຽ່ນແປງດນິຟາ້ອາກາດ, ເຮັດໃຫກ້ານຜະລດິເພີມ່ຂຶນ້ແລະຄາ່ໃຊຈ້່າຍສາໍລບັ 
ຊາວກະສິກອນ, ລວມທັງການລົງ ທຶນໃນການຮັກສາສິ່ງແວດລ້ອມ.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນ ລະດັບການຮັບຮອງເອົາກິດຈະກໍາການລ້ຽງສັດ ແລະ 
ການປະມົງໃໝ່ໃນຂະແໜງກະສກໍິາຂອງ ສາທາລະນະລດັ ປະຊາທປິະໄຕ 
ປະຊາຊົນລາວ. ບັນດາແຂວງຕໍໄ່ປນີແ້ມ່ນສະແດງຕາມລໍາດັບຈາກລະດັບສູງຫາ 
ຕ່ໍາຄື: ສະຫວັນນະເຂດ, ເຊກອງ, ອຸດົມໄຊ, ແຂວງວຽງຈັນ, ຫຼວງພະບາງ, ຊຽງຂວາງ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ຫົວພັນ, ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ຄໍາມ່ວນ, 
ໄຊສົມບູນ, ບໍ່ແກ້ວ, ໄຊສົມບູນ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ຜົ້ງສາລີ ແລະ ອັດຕະປື.

ວິທີການ
ການປະເມີນລະດັບການາໍໃຊ້ເຕັກນິກການເຄ່ືອນ 
ໄຫວໃໝ່ຕິດພັນກັບການລ້ຽງສັດກະສິກໍາແລະ 
ການປະມົງ

ກຸ່ມຕົວແທນຂອງແຂວງຈໍາປາສັກປືກສາຫາລືລະດັບຂອງການຮັບຮອງເອົາກິດຈະກໍາ
ໃໝ່ໃນ ການກະສິກໍາ ລ້ຽງສັດແລະ ການປະມົງ.

ເຄືອ່ງຈັກປະດດິສາໍລບັການປງຸແຕງ່ຜາ້ໄຫມຖກືນາໍສະເຫນຢີູໃ່ນງານວາງສະແດງຢູ ່
NAFRI.
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ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນ ທີນ່ໍາ 
ໃຊ້ກະສິກໍາອິນຊີເປັນສ່ວນຫນຶງ່ຂອງການດໍາລົງຊີວິດຂອງເຂົາເຈົາ້. ຜູ້ຊ່ຽວ 
ຊານດາ້ນກະສກິາໍຈາກຫອ້ງການກະສກິາໍ ແລະ ປາ່ໄມເ້ມອືງ (DAFOs) ໄດເ້ປນັ 
ຜູໃ້ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັໂດຍການລວບ ລວມຂໍມູ້ນກ່ຽວກັບຕົວຊີວ້ັດນີ.້ ຄໍາຕອບຂອງຜູເ້ຂົາ້ 
ຮ່ວມໄດ້ຖືກລວບລວມສໍາລັບ ແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ມູນຄ່າສະ 
ເລ່ຍ. ຄຸນຄ່າໄດ້ຖືກປັບໃຫ້ເປັນປົກກະຕິ ເພ່ືອໃຫ້ເຂດການດໍາລົງຊີວິດຖືກຈັດອັນດັບ 
ຕາມລະດັບຂອງຊາວກະສິກອນໃນການຮັບເອົາກະສິກໍາປອດສານພິດ.

ການຮັບຮອງເອົາກະສິກໍາອິນຊີ ຂອງຄົວເຮືອນແມ່ນຂຶນ້ກັບພວກເຂົາໄດ້ຮັບຂໍມູ້ນ 
ດ້ານວິຊາການທ່ີກ່ຽວ ຂ້ອງ, ເຊ່ັນດຽວກັນກັບການສະຫນັບສະຫນູນຂອງລັດ ຖະບານ, 
ໂຄງການພັດທະນາ ແລະ ການລົງທຶນອື່ນໆ. 

ໃນຂະນະທີ່ລະດັບຄວາມເຂ້ົາໃຈດ້ານວິຊາການຂອງຊາວກະສິກອນກ່ຽວ 
ກັບ ການກະສິກໍາອິນຊີຍັງຕໍາ່, ການຜະລິດທີເ່ປັນອິນຊີແມ່ນເປັນທີນ່ິຍົມ ແລະ 
ຊາວກະສກິອນບາງຄນົກາໍລງັປບັຕວົ ເພືອ່ຕອບສະຫນອງຄວາມຕອ້ງການນີ,້ ເຖງິ 
ແມ່ນວ່າຈະຕ້ອງໃຊ້ເວລາເພື່ອໃຫ້ຂະບວນການນີ້ສໍາເລັດ.

ແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແຂວງຫົວພັນ, ເຊກອງ, ໄຊສົມບູນ, ຊຽງຂວາງ, ຈໍາປາສັກ, 
ຜ້ົງສາລີ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຫຼວງພະບາງ ມີລະດັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກະສິກໍາ 
ປອດສານພິດ, ໃນຂະນະທ່ີແຂວງວຽງຈັນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ຄໍາມ່ວນ, ສາລະວັນ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, 
ບ່ໍແກ້ວ, ອຸດົມໄຊ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ອັດຕະປື. ແລະ ແຂວງໄຊຍະບູລີ ມີລະດັບຕ່ໍາ.

ວິທີການ ລະດັບຂອງການຮັບຮອງເອົາການປູກຝັງອິນຊີ

ກຸມ່ຕວົແທນຈາກແຂວງສາລະວັນຄົນ້ຄວ້າລະດບັຂອງການຮັບຮອງເອາົການປກູຝງັ
ອນິຊ ີ.
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https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຂໍມູ້ນກ່ຽວກັບ ເຂດການປະກອບຫາຊີບຂອງຊາວກະສິກອນລວມມີການປູກເຂົາ້ 
ໄດ້ມາຈາກຖານຂໍມູ້ນເຂດການດໍາລົງຊີວິດທາງດ້ານກະສິກໍາ. ເຂດການປະກອບ 
ອາຊີບຢູໄ່ດຖ້ກືສາ້ງແຜນທີໃ່ນລະຫວ່າງການດໍາເນນີກອງປະຊຸມແບບມສີວ່ນຮ່ວມ 
ທ່ີໄດ້ຈັດຂ້ຶນໃນທ່ົວປະເທດ, ໂດຍມີຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາທ່ີສໍາຄັນຈາກ PAFOs 
ແລະ DAFOs. ສໍາລັບລາຍລະອຽດເພີ່ມເຕີມກ່ຽວກັບຂະບວນການນີ້, ກະລຸນາເບິ່ງ 
ແຜນທີ່ການດໍາລົງຊີວິດກະສິກໍາ.

ເຂົາ້ແມ່ນອາຫານຫຼກັໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. 
ເຂ້າົກວມເອົາ 80% ຂອງເນ້ອືທີທ່ ັງໝົດທ່ມີອບໃຫ້ແກ່ການປູກພືດກະສິກໍາ. 
ການຜະລິດເຂ້ົາໃນລະດູຝົນ ແລະ ລະດູແລ້ງແມ່ນຂ້ຶນກັບຊົນລະປະ ທານ ເພ່ືອຫີຼກລ້ຽງ 
ບັນຫາທີ່ເກີດຈາກສະພາບອາກາດທີ່ບໍ່ ເໝາະສົມ ແລະ ບໍ່ໄດ້ຄາດຄະເນລ່ວງໜ້າ, 
(ບັນຫານໍ້າຖ້ວມ, ໄພແຫ້ງແລ້ງ ແລະ ການລະບາດຂອງສັດຕູພືດ). ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕາມ, 
ຊາວກະສິກອນໃນລາວຍັງອີງໃສ່ການຜະລິດເຂົ້າເປັນອາຊີບຕົ້ນຕໍ. ຊາວກະສິກອນ 
ຂະໜາດນອ້ຍໃນເຂດຊົນນະບດົມແີນວໂນມ້ທີຈ່ະປກູ ເຂົາ້ໜຽວພນັພືນ້ເມອືງຢາ່ງ 
ກວ້າງຂວາງ. ເນືອ້ທີປູ່ກຝັງສ່ວນຫຼາຍແມ່ນນໍາໃຊ້ເຂົາ້ໃນການປູກເຂົາ້ທີມ່ີລັກຊະ 
ນະຢາຍໄປທົວ່ເຂດທົງ່ພຽງໃຫຍ,່ ກາງ ແລະ ນອ້ຍຂອງປະເທດ, ເຊັນ່ດຽວກນັກບັ 
ບັນດາສາຂາແມ່ນໍ້າຂອງ. ນອກຈາກການປູກເຂົາ້ແລ້ວ, ຊາວກະສິກອນຍັງມີທ່າ 
ອ່ຽງເຂົາ້ຮ່ວມກິດຈະກໍາກະສິກໍາອືນ່ໆ. ຕາມທີຕ່ັງ້ພູມສາດ, ເງືອ່ນໄຂເສດຖະກິດ- 
ສັງຄົມທ່ີເໝາະສົມ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາ ກອນພາຍໃນປະເທດ, ໝາຍ 
ຄວາມວ່າ ຊາວກະສກິອນສາມາດຫນັປຽ່ນໄປສູຂ່ງົເຂດອືນ່ທີເ່ໝາະສມົກບັການປກູ 
ເຂົ້າເຊັ່ນ: ການປູກພືດຜັກ, ພືດໄລຍະສັ້ນ, ການລ້ຽງສັດ, ພືດອຸດສາຫະກໍາ, ກາເຟ; 
ຊາ, ໝາກ ໄມ້, ຕົ້ນໄມ້ອຸດສາຫະ ກໍາ ແລະປາ.

ຊາວນາ ແຂວງຫົວພັນ ແລະ ໄຊຍະບູລີ ປູກເຂ້ົາ ຫຼາຍກວ່າ ແຂວງ ພາກເໜືອຫຼາຍກວ່າ 
ແຂວງອ່ືນໆ. ຢູ່ບັນດາແຂວງພາກກາງ, ການປູກເຂ້ົາຫຼາຍທ່ີສຸດແມ່ນຢູ່ແຂວງວຽງຈັນ. 
ພາກໃຕ້ແມ່ນຈໍາປາສັກທີ່ມີຊາວນາຫຼາຍທີ່ສຸດ.

ວິທີການ
ການຫາລ້ຽງຊບີດ້ວຍການປູກເຂົາ້ ແລະ 
ອາຊບີອື່ນໆໃນ ສປປ ລາວ.

ກຸມ່ຕວົແທນຈາກແຂວງສາລະວັນຄົນ້ຄວ້າລະດບັຂອງການຮັບຮອງເອາົການປກູຝງັ
ອນິຊ ີ.

ການລ້ຽງເປັດໃນທົ່ງນາ, ແຂວງເຊກອງ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດຊີວິດການເປັນຢູນ່ີແ້ມ່ນ ຄາດຄະເນເປັນອັດຕາສ່ວນ ຂອງການຜະລິດ 
ກະສິກໍາທີຊ່າວກະສິ ກອນຂາຍເພືອ່ສ້າງລາຍຮັບ. ການສໍາຫຼວດຄັງ້ນີ ້ ແມ່ນເພືອ່ 
ເກັບ ກໍາຂ້ມໍູນອັດຕາສ່ວນສິນຄ້າກະສິກໍາທ່ຂີາຍຢ່ແູຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດ. 
ຜູ້ຊ່ຽວ ຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເຮັດ 
ຫນາ້ທ່ເີປນັຜ້ໃູຫຂ້້ມໍນູຫັກຼໂດຍ ການລວບລວມຂ້ມໍນູກຽ່ວກບັຕວົຊ້ວີັດນ້.ີ ຄາໍຕອບ 
ຂອງຜູເ້ຂົາ້ຮ່ວມໄດ້ຖືກເກັບກໍາສໍາລັບແຕ່ລະເຂດ ການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດ 
ໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພ່ືອກໍານົດພ້ືນທ່ີຜະລິດຕະພັນກະສິກໍາ ປະກອບສ່ວນຢ່າງຫຼວງຫຼາຍ 
ຕໍ່ລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນຊາວກະສິກອນ.

ຊີວິດການເປັນຢູຂ່ອງຊາວກະສິກອນ ຂະໜາດນ້ອຍ ແລະ ຄອບຄົວແມ່ນຂຶນ້ 
ກັບການປູກຝັງ, ລ້ຽງສັດ ແລະ ຫາປາຢູ່ເຂດຊົນນະບົດ. ຜົນຜະລິດກະສິກໍາສ່ວນໃຫຍ່ 
ແມ່ນນໍາໃຊ້ເຂົ້າໃນການບໍລິໂພກໂດຍກົງ. ແລະ ຊາວກະສິກອນບາງຄອບຄົວ ແມ່ນ 
ມີແນວຄິດຕືນ່ຕົວໃນການຮັບມືກັບການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ເຖິງແມ່ນວ່າມັນ 
ຈະໃຊ້ເວລາດໃນໄລຍະຍາວ ເພື່ອໃຫ້ສໍາເລັດ.

ນອກການຂາຍຜົນຜະລິດ ຊາວກະສິກອນໃນຊົນ ນະບົດຈໍານວນຫນຶງ່ແລກປ່ຽນ 
ຜນົຜະລດິກບັຜະລດິຕະພນັອືນ່ໆ ຫຼ ື ເກບັຮັກສາມນັໄວ້ສາໍລບັການບລໍໂິພກ ແລະ 
ເປັນອາຫານສັດ. ຜົນຜະລິດສ່ວນຫຼາຍແມ່ນຂາຍໃຫ້ພ່ໍຄ້າຈາກບ້ານອ່ືນ. ເຊ່ັນດຽວກັບ 
ແມ່ຄ້າຢູ່ໃນບ້ານຂອງຕົນເອງ, ອີງຕາມແຜນທ່ີ, ຈາກ 17 ແຂວງ ແລະ 1 ນະຄອນຫຼວງໃນ 
ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, 
ອຸດົມໄຊ, ໄຊບູລີ, ບໍ່ແກ້ວ, ຈໍາປາສັກ ແລະ ຫຼວງນ້ໍາທາ ເປັນອັນດັບທີ 1 ໃນດ້ານອັດ 
ຕາສ່ວນການຂາຍຜົນຜະລິດກະສິກໍາ. ແຂວງສາລະວັນ, ຄໍາມ່ວນ, ເຊກອງ, ຫົວພັນ, 
ຫຼວງພະບາງ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຊຽງຂວາງ, ໄຊສົມບູນ, ອັດຕະປື ແລະ ຜົ້ງສາລີ, 
ຊາວກະສິກອນ ໄດ້ຂາຍຜົນຜະລິດໃນທ້ອງຕະຫຼາດໜ້ອຍລົງ. 

ວິທີການ ການປະເມີນສ່ວນຜະລິດກະສິກ ໍາທີຊ່າວ 
ກະສ ິກອນຂາຍ

ສວນປອດສານພິດຢູ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊ້ີວັດນ້ີແມ່ນຄາດຄະເນໃນອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນທ່ີລ້ຽງສັດ.  ການສໍາຫຼວດ 
ໄດ້ຖືກອອກແບບມາເພື່ອເກັບກໍາຂໍ້ມູນ ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິ ກອນທີ່ລ້ຽງສັດ 
ເປັນສ່ວນຫນຶງ່ຂອງການດໍາລົງຊີວິດຂອງເຂົາເຈົາ້. ຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກ 
ຫອ້ງການກະສກິາໍແລະ ປາ່ໄມເ້ມອືງ (DAFOs) ໄດເ້ປນັຜ້ປູະກອບສວ່ນທ່ສີາໍຄນັ 
ໂດຍການປະເມີນຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ຄໍາຕອບຈາກຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໄດ້ຖືກເກັບກໍາສໍາລັບແຕ່ລະ 
ເຂດການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພື່ອກໍານົດວ່າພື້ນທີ່ລ້ຽງ ສັດທີ່ມີ 
ເຈົ້າຂອງ ໃນລະດັບສູງ ແລະ ຕ່ໍ່າ.

ການລ້ຽງສັດແມ່ນເປັນສ່ວນໜ່ຶງທ່ີສໍາຄັນ ຂອງຂະແໜງກະສິກໍາໃນ ສາທາລະນະລັດ 
ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ການລ້ຽງສັດສ່ວນໃຫຍ່ ແມ່ນເປັນທຸລະກິດຂະໜາດນ້ອຍ, 
ການລ້ຽງສັດຖືກລ້ຽງເປັນຟາມ ແລະ ຄົວເຮືອນ.

ການກະສິກໍາທີທ່ັນສະໄໝ ປະເພດຂອງການລ້ຽງສັດແມ່ນຂຶນ້ກັບພືນ້ທີ ່ ແລະ 
ທີຕ່ັງ້ຂອງຟາມ. ແນວພັນສັດລ້ຽງທີມ່ີຢູໃ່ນປະເທດ ກໍາລັງຂະຫຍາຍອອກໄປ. 
ໃນນັນ້ລວມມງີວົ, ຄວາຍ, ແບ,້ ມາ້ ແລະ ສດັປກີ. ຫນຶງ່ໃນສິງ່ທີຕ່ອ້ງພຈິາລະນາ 
ເພືອ່ຮັບປະກັນຄຸນນະພາບຂອງຜົນຜະລິດ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການຂອງຕະຫຼາດ 
ແມ່ນການຄຸ້ມຄອງແຫ່ຼງອາຫານ, ການຕິດຕາມສຸຂະພາບສັດ, ການຄັດເລືອກຊະນິດ 
ແລະ ການສືບພັນ

ແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແຂວງຫຼວງນ້ໍາທາ ແລະ ເຊກອງ ລ້ຽງສັດແບບເປັນຟາມສູງ, 
ໄຊສົມບູນ, ຄໍາມ່ວນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຫົວພັນ, ວຽງຈັນ, ຊຽງຂວາງ, ຈີນບູລີ, 
ຜົງ້ສາລີ, ເຊກອງ, ຈໍາປາສັກ ແລະ ບໍແ່ກ້ວ ມີການລ້ຽງສັດແບບເປັນຟາມໃນ 
ລະດັບປານກາງ. ໃນຂະນະທີຊ່າວກະສິກອນໃນແຂວງອຸດົມໄຊ ແລະ ບໍລິຄໍາໄຊ 
ມີຄວາມເປັນເຈົ້າການລ້ຽງສັດຕໍ່າ.

ວິທີການ ການປະເມີນຄວາມເປັນເຈົາ້ຂອງການລ້ຽງ
ສດັ ຂອງຊາວກະສິກອນ

ກຸມ່ຕາງໜ້າຂອງແຂວງສາລະວັນຄົນ້ຄວ້າລະດບັຂອງການຄດັເລອືກສດັລຽ້ງໃນຟາມ.

ການລ້ຽງສັດຢູ່ຟາມໃກ້ເມືອງເລົ່າງາມ ແຂວງສາລະວັນ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊ້ີວັດນ້ີໃຫ້ຂ້ໍມູນກ່ຽວກັບ ອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນໃນແຕ່ລະພ້ືນທ່ີການດໍາ 
ລົງຊີວິດທ່ີເປັນເຈ້ົາຂອງການຜະລິດຂະຫນາດນ້ອຍ. ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກອອກແບບ 
ເພືອ່ກາໍນດົອດັຕາສວ່ນຂອງຊາວກະສກິອນຂະຫນາດນອ້ຍ. ຜູຊ້ຽ່ວຊານດາ້ນກະສິ 
ກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFO) ໄດ້ເປັນຜູ້ປະກອບສ່ວນທ່ີສໍາ 
ຄັນໂດຍການປະເມີນຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ຄໍາຕອບຂອງຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມໄດ້ຖືກເກັບກໍາສໍາລັບ ແຕ່ 
ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພື່ອຈັດລໍາດັບຄວາມສໍາຄັນ 
ຂອງເຂດທີ່ຢູ່ອາໄສໃນແງ່ຂອງອັດຕາສ່ວນຂອງຜູ້ເຮັດການຜະລິດຂະ ຫນາດນ້ອຍ.

ການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານກະສິກໍາ, ການສູນເສຍພ້ືນທ່ີທໍາມະຊາດເພ່ືອຫາທາງປູກຝັງ, 
ການປະກອບ ສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນ (ໂດຍສະເພາະຊາວກະສິກອນຂະໜາດນ້ອຍ) 
ໄດ້ປະກອບສ່ວນໃຫ້ແກ່ເສດຖະກິດແຫ່ງຊາດ, ການເຂົ້າເຖິງຕະຫຼາດ, ການຜະລິດ 
ທີໝ່ັນ້ຄົງ ແລະ ການເຕີບໂຕຂອງວຽກເຮັດງານທໍາລ້ວນແຕ່ເປັນບັນຫາທີທ່້າທ 
າຍໃນອະນາຄົດ. ໃນການເລືອກເຟັນ້ບັນດາຄອບຄົວເຮັດກະສິກໍາ, ໂດຍຜ່ານ 
ຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການຂອງຊາວກະສກິອນກຽ່ວກັບຂໍ້ມູນດ້ານວິຊາການ 
ແລະ ການແລກປ່ຽນບົດຮຽນເຊິງ່ກັນ ແລະ ກັນ, ຊາວກະສິກອນຂະໜາດນ້ອຍ 
ໄດ້ຊ່ວຍປັບປຸງເຕັກນິກການຜະລິດ ແລະ ຄຸນນະພາບຂອງຜະລິດຕະພັນ, ພ້ອມທັງ 
ປະກອບສ່ວນພັດທະນາເສດຖະກິດ - ສັງຄົມຢູ່ຂັ້ນທ້ອງຖິ່ນ.

ແຜນທີ່ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ມີອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນຂະໜາດນ້ອຍຢູ່ສະຫວັນ 
ນະເຂດ, ສາລະວັນ, ຫົວພັນ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ບ່ໍແກ້ວ, ໄຊຍະບູລີ, ອຸດົມໄຊ 
ແລະ ຈາໍປາສັກ, ສ່ວນຜູ້ຖືຫຸ້ນສ່ວນນ້ອຍແມ່ນຢູ່ແຂວງຜ້ົງສາລີ, ຫຼວງພະບາງ, 
ຫຼວງນ້ໍາທາ, ແຂວງວຽງຈັນ, ເຊກອງ, ຄໍາມ່ວນ. , ຊຽງຂວາງ, ອັດຕະປື, ບໍລິຄໍາໄຊ 
ແລະ ໄຊສົມບູນ.

ວິທີການ ການປະເມີນອັດຕາສ່ວນຂອງຊາວກະສິກອນ
ຂະ ຫນາດນ້ອຍ

ກຸມ່ຕາງໜ້າຂອງແຂວງສາລະວັນຄົນ້ຄວ້າລະດບັຂອງການຄດັເລອືກສດັລຽ້ງໃນ
ຟາມ.

ຊາວກະສິກອນກັບສັດປີກຂອງນາງ.

ການດໍານາຂອງຊາວກະສິກອນຜູ້ຜະລິດຂະຫນາດນ້ອຍ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊ້ີວັດນ້ີແມ່ນການຄາດຄະເນບົນພ້ືນຖານຂອງປະເພດຂອງດິນ ແລະ ຄວາມຄ້ອຍຊັນ. 
ລະດັບຄວາມອຸດົມສົມບູນກ່ຽວຂ້ອງກັບ ການຈະເລີນເຕີບໂຕຂອງພືດໃນແຕ່ລະເຂດ 
ການດໍາລົງຊີວິດ. ການສໍາຫຼວດດັ່ງກ່າວໄດ້ຖືກດໍາເນີນ ແລະ ຕອບໂດຍຜູ້ຊ່ຽວຊານ 
ດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ເຊິ່ງເຮັດໜ້າທີ່ 
ເປັນຜູ້ໃຫ້ຂໍ້ມູນຫຼັກໂດຍ ການເກັບກໍາຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບຕົວຊີ້ວັດນີ້ ເພື່ອກໍານົດຄວາມສົມບູນ 
ແລະ ຄວາມຊັນຂອງດິນ. ຂອງແຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄໍານວນຄ່າ 
ສະເລ່ຍ. ເພືອ່ໃຫ້ເຂດດໍາລົງຊີວິດສາມາດຖືກຈັດອັນດັບຕາມຄວາມເດັນ່ຂອງສະ 
ພາບດິນທີ່ເອື້ອອໍານວຍ.

ທີດ່ ິນແມ່ນຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດທີສ່ ໍາຄັນ ສໍາລັບສິງ່ທີມ່ ີຊີວິດທັງຫມົດ. 
ລວມທັງມະນຸດ, ສັດ ແລະ ພືດ. ຄວາມຕ້ອງການທີດ່ິນໄດ້ເພີມ່ຂຶນ້ຍ້ອນການ 
ຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາ ກອນ. ດັງ່ນັນ້, ຄວາມຕ້ອງການສະບຽງອາຫານແມ່ນ 
ສູງຂ ຶນ້ .  ໂດຍສະເພາະຜກັ  ແລະ ຊີ້ນແມ່ນມ ີຄວາມຕອ້ງການສູງຂ ືນ້ .  
ການນໍາໃຊຝຸ້ນ່ເຄມຫີາຼຍເກນີໄປ ສາມາດນາໍໄປສູກ່ານເຊືອ່ມໂຊມຂອງດນິຢາ່ງໄວ 
ວາເຊ່ິງເກີດຈາກການນໍາໃຊ້ທ່ີດິນ ທ່ີບ່ໍມີປະສິດທິພາບທ່ີບ່ໍເຫມາະສົມກັບຄຸນລັກ ສະ 
ນະຂອງດິນຕ່ໍເນ່ືອງກັນເປັນເວລາຫລາຍປີ. ນ້ີນໍາໄປສູ່ການສູນເສຍທາດອາຫານໃນ 
ດິນຍ້ອນວ່າມັນຖືກລ້າງອອກໃນແຕ່ລະປີ.

ການເຊາະເຈືອ່ນຂອງດ ິນບ ໍພ່ ຽງແຕ ່ເປ ັນບ ັນຫາດ ້ານວ ິຊາການເທ ົາ່ນ ັນ້ .  
ມັນຍັງເປັນບັນຫາທາງສັງຄົມ. ການນໍາໃຊ້ທ່ີດິນບ່ໍເຫມາະສົມກັບຄຸນລັກສະນະຂອງ 
ດິນເຊ່ັນ: ຄວາມຄ້ອນຊັນແລະ ຜົນກະທົບຕ່ໍການເຊ່ືອມໂຊມຂອງດິນ. ຍ້ອນເຫດນ້ັນ, 
ຊາວກະສິກອນຕ້ອງຊອກຫາທີ່ດິນໃໝ່. ເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມຂັດແຍ້ງໃນສັງຄົມ

ໃນແຜນທ່ີສະແດງໄຫ້ເຫັນວ່າພ້ືນທ່ີ ສປປ ລາວ ມີການນໍາໃຊ້ພ້ືນທ່ີກ່ຽວກັບຄຸນນະພາບ 
ຂອງດິນ ແລະ ຄວາມຄ້ອຍຊັນຄືແນວໄດເຊ່ັນ: ພ້ືນທ່ີໆມີຄວາມຄ້ອຍຊັນໜ້ອຍ ແລະ 
ມີທາດອາຫານໃນດິນຫຼາຍປະກອບມີບັນດາແຂວງດັ່ງນີ້; ແຂວງອຸດົມໄຊ, ຫົວພັນ, 
ນະຄອນຫຼວງ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ຈໍາປາສັກ, ສາລະວັນ, ເຊກອງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ບ່ໍແກ້ວ ແລະ 
ອັດຕະປື ເປັນຕົ້ນ; ຮອງລົງມາແມ່ນແຂວງຫຼວງພະບາງ, ໄຊສົມບູນ, ວຽງຈັນ ແລະ 
ສະຫວັນນະເຂດ; ແຂວງທ່ີມີຄວາມຄ້ອຍຊັນຫຼາຍ ແລະ ມີທາດອາຫານໃນດິນໜ້ອຍ 
ມີຄື: ແຂວງ ຄໍາມ່ວນ, ໄຊຍະບູລີ, ຜົ້ງສາລີ ແລະ ຊຽງຂວາງ.

ວິທີການ ການປະເມີນຄວາມອຸດົມສົມບູນຂອງດິນ 
ແລະ ຄວາມຊັນ

ຜູຕ້າງໝາ້ກຸມ່ຈາກແຂວງວຽງຈັນຂືນ້ອະທບິາຍຄນຸນະພາບຂອງດນິ ແລະ 
ຄວາມຄອ້ຍຊນັ.

ພະນກັງານສົງ່ເສມີການຮຽນຮູກ້ຽ່ວກບັການທດົສອບຄວາມອດຸມົສມົບນູຂອງດນິຢູໂ່ຮງ
ຮຽນ ຊາວກະສິກອນຢູ່ທີ່ເມືອງດາລໍາ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກປະເມີນໂດຍ ການສະຫນອງການບໍລິການສະຫນັບສະຫນູນ 
ຊາວກະສິກອນ ໃນຮູບແບບການຝຶກອົບຮົມການຈັດການປູກພືດ. ການສໍາຫຼວດ 
ໄດ້ຖືກດໍາເນີນ ແລະ ຕອບຄໍາຖາມໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການ 
ກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູທ້ີເ່ຮັດຫນ້າທີໃ່ຫ້ຂໍມູ້ນຫຼກັ ໂດຍການ 
ລວບລວມຂໍມູ້ນກ່ຽວກັບຕົວຊີວ້ັດນີ ້ ກ່ຽວຂ້ອງກັບການສະຫນອງການຝຶກອົບຮົມ 
ການປູກພືດທັງໝົດຂອງແຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີວິດໂດຍການຄໍານວນຄ່າສະເລ່ຍ. 
ເພືອ່ຈັດອັນດັບເຂດການປະກອບອາຊີບ ຂອງຊາວກະສິກອນຕາມການສະໜອງ 
ດ້ານຝຶກອົບຮົມໃຫ້ຊາວກະສິກອນ.

ການກະເສດໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ ນັບມ້ືນັບເພ່ີມຂ້ຶນ. 
ດ່ັງນ້ັນ, ຕ້ອງມີເຕັກໂນໂລຢີຫຼາຍກວ່າເກ່ົາ ເພ່ືອຮັບປະກັນການຜະລິດເພ່ີມຂ້ຶນ 
ດ້ວຍຄ່າໃຊ້ຈາ່ຍທ່ີຫຸຼດລົງ. ຈາໍນວນແຮງງານທ່ີນຳໃຊ້ ແລະ ໄລຍະເວລາໃນການປູກຝັງ 
ເພ່ີມທະວປີະລິມານ ແລະ ຄຸນນະພາບຂອງຜະລິດຕະພັນກະເສດ, ມີຄວາມຈຳເປັນ 
ຈະຕ້ອງໄດ້ນຳໃຊ້ ຢາຂ້າຫຍ້າ, ປຸ໋ຍເຄມີ ແລະ ປັບປຸງແນວພັນ ແລະ ການ 
ອະນຸລັກຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແມ່ນໄດ້ພິຈາລະນາໃນປັດຈຸບັນ, ການເຂ້ົາ 
ເຖິງການບໍລິການສ່ົງ ເສີມກະສິກໍາຢ່າງຕ່ໍເນ່ືອງ ໂດຍສູນບໍລິການດ້ານວິຊາການ, 
ຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງແມ່ນສ່ວນຫນ່ຶງຂອງແຜນການໄລຍະຍາວ 
ຂອງລດັຖະບານ. ເຊັນ່ດຽວກນັກັບການໂຄສະນາຂໍມ້ນູຂາ່ວສານສາທາລະນະທີນ່າໍ
ໃຊ້ສ່ືອອນໄລນ໌, ວາລະສານ, ຄູ່ມື ແລະ ແຜ່ນພັບເພ່ືອແຈງ້ໃຫ້ເຈົາ້ຂອງທ່ີດິນ ແລະ ຜູ້
ຜະລິດກະສິກໍາຕາມຍຸດທະສາດການອະນຸລັກຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແລະ ນະ
ວັດຕະກຳທາງເລືອກໃນການລີໄຊເຄີນໃນທ້ອງຖິ່ນ.

ແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າການເຂ້ົາເຖິງຂ້ໍມູນເຕັກ ນິກ ແລະ ລະດັບການສຶກສາ 
ຂອງຊາວກະສິກອນ ກ່ຽວກັບການປູກພືດ ແມ່ນພົບເຫັນຢູ່ໃນຕົວເມືອງນະຄອນ 
ຫຼວງວຽງຈັນ, ເຊກອງ, ບໍລິຄຳໄຊ, ວຽງຈັນ, ບໍ່ແກ້ວ ແລະ ຫຼວງນ້ຳທາ ສ່ວນລະດັບ
ປານກາງແມ່ນພົບເຫັນຢູ່ຊຽງຂວາງ, ໄຊຍະບູລີ, ໄຊສົມບູນ, ຈຳປາສັກ, ອຸດົມໄຊ, 
ຫຼວງພະບາງ, ສະຫວັນນະເຂດ, ຄຳມ່ວນ, ອັດຕະປື, ຜົ້ງສາລີ ແລະ ບໍ່ແກ້ວ.

ວິທີການ ການປະເມນີລະດບັການເຂົາ້ເຖງິແລະການນໍາໃຊ້
ການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານວິຊາການສໍາລັບການປູກຝັງ

ກຸ່ມຜູ້ຕາງໜ້າແຂວງອັດຕະປືປຶກສາຫາລືລະດັບການນໍາໃຊ້ ແລະ ການເຂົ້າເຖິງ 
ຄວາມຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານເຕັກນິກ ສໍາລັບການຜະລິດກະສິກໍາ.

ເຈົາ້ໜ້າທີອ່ງົການ DAFO ໃຫກ້ານຝກຶອບົ ຮົມໃຫຊ້າວກະສກິອນຢູບ່າ້ນລາວນາຕ 
ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊ້ີວັດນ້ີແມ່ນໄດ້ຖືກປະເມີນ ໂດຍອີງໃສ່ລະ 
ດັບການເຂ້ົາເຖິງຂອງຊາວກະສິກອນໃນ ການເບິງ່ແຍງສ ຸ ຂະພາບສດັ ແລະ 
ການສກຶສາເຕກັນກິສາໍລບັການລຽ້ງ ສດັ. ການສາໍຫວຼດໄດຖ້ກືດາໍເນນີ 
ແລະ ຕອບຄໍາຖາມໂດຍຜູຊ້ຽ່ວ ຊານດາ້ນກະສກິາໍ / ລ້ຽງສັດ 
ຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs) ຜູ້ທີ່ເຮັດຫນ້າທີ່ເປັນ 
ຜູ້ໃຫ້ຂ້ໍມູນເບ້ືອງຕ້ົນໂດຍການເກັບກໍາຂ້ໍມູນກ່ຽວກັບຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. 
ຄວາມຕ້ອງການສໍາ ລບັແຕລ່ະເງືອ່ນໄຂທີກ່ຽ່ວຂອ້ງກບັສດັຕະວະແພດ ແລະ 
ການຊວ່ຍເຫຼອືດາ້ນວິຊາ ການສໍາລັບການລ້ຽງສັດໃນ ແຕ່ລະເຂດການດໍາລົງຊີ 
ວິດໂດຍການຄໍານວນຄ່າສະເລ່ຍ. ຂໍມ້ນູດັງ່ກາ່ວໄດຖ້ກືສາ້ງເປນັມາດຕະຖານ 
ເພືອ່ຈັດລໍາດບັຄວາມສໍາຄນັຂອງເຂດ ດໍາລົງຊີວິດໂດຍອີງໃສ່ 
ລະດັບການເຂົ້າເຖິງການລ້ຽງສັດຂອງຊາວກະສິກອນ ແລະ 
ການອົບຮົມລ້ຽງສັດ.

ໃນການຫຼດຸຜ່ອນຄວາມທກຸຍາກ ຂອງກຸມ່ຊາວກະສກິອນຈໍາເປນັຕອ້ງໄດຮ້ັບການ 
ສ້າງຕັງ້ຂຶນ້ ເພືອ່ເຮັດຫນ້າທີເ່ປັນຄົນກາງລະຫວ່າງຜູຜ້ະລິດສັດລ້ຽງທົວ່ໄປ ແລະ 
ຜູ້ບໍລິໂພກ. ການສົ່ງເສີມ ແລະ ພັດທະນາການຜະລິດແບບຍືນຍົງ, ເຖິງແມ່ນວ່າພັນ 
ພ້ືນເມືອງບ່ໍໃຫ້ຜົນຜະລິດຫຼາຍ. ແຕ່ມັນສາມາດປັບຕົວເຂ້ົາກັບສະພາບທ້ອງຖ່ິນ ແລະ 
ທົນທານຕໍບ່າງພະຍາດໄດ້ດີ. ປະຊາຊົນຢູເ່ຂດຊົນ ນະບົດເປັນຈໍານວນຫຼວງຫຼາຍ 
ແມ່ນອີງໃສ່ ການລ້ຽງສັດເປັນແຫ່ຼງລາຍຮັບຕ້ົນຕໍ. ການເຂ້ົາເຖິງຂ້ໍມູນດ້ານວິຊາການ 
ແມ່ນຈໍາເປັນເພ່ືອເພ່ີມການຜະລິດ, ປັບປຸງພັນສັດ ແລະສຸຂະພາບສັດ ໃນເຂດຊົນນະບົດ 
ການເຂ້າົເຖິງອາຫານສັດແລະ ການບລໍິການສັດຕະວະແພດທ່ມີີຄຸນວຸດທິແມ່ນຈໍາ 
ກັດ. ໂດຍສະເພາະການເຂົ້າເຖິງວັກຊີນ ແລະ ຢາອື່ນໆ. ສໍາລັບສັດປີກ, ໝູ, ແກະ, 
ແບ້, ງົວ, ຄວາຍ ແລະ ປາ.

ແຜນທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບການເຂ້ົາເຖິງການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານສັດຕະວະແພດ ແລະ 
ເຕັກນິກການລ້ຽງສັດໃນ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ຕໍ່ໄປນີ້ 
ແມນ່ບນັດາແຂວງທີສ່ະແດງໄຫເ້ຫນັລະດບັການເຂົາ້ເຖງິຈາກຫາຼຍລງົໄປຫາໜ້ອຍ 
ຄື: ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ຫຼວງພະບາງ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ສາລະວັນ, ຈໍາປາສັກ, ອຸດົມໄຊ, 
ຫຼວງນ້ໍາທາ, ຄໍາມ່ວນ, ອັດຕະປື, ແຂວງວຽງຈັນ, ຫົວພັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, ໄຊນາບູລີ, 
ເຊກອງ, ໄຊສົມບູນ. , ເມືອງຊຽງຂວາງ, ຜົ້ງສາລີ ແລະ ບໍ່ແກ້ວ

ວິທີການ
ການປະເມີນລະດັບການເຂົ້າເຖິງສັດຕະວະແພດ 
ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼອືດ້ານວິຊາການສ�າລັບການ 
ລ້ຽງສັດ

ກຸ່ມຜູ້ຕາງໜ້າຈາກແຂວງສາລະວັນປຶກສາຫາລືກ່ຽວກັບລະດັບການເຂ້ົາເຖິງ ຢາວັກຊີນ 
ແລະ ການຊ່ວຍເຫຼືອທາງດ້ານເຕັກນິກສໍາລັບການລ້ຽງສັດ.

ການກະກຽມສວ່ນປະສມົຂອງທາດອາຫານປະເພດຕາ່ງໆ (ຢເູຣຍ, ຮໍາ, ເກອື, 
ປນູຂາວ, ກະດູກປົ່ນ, ຊີມັງ) ເພື່ອລ້ຽງງົວຢູ່ ບ້ານລອງພົງ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊ້ີວັດນ້ີແມ່ນຄາດຄະເນໂດຍອີງໃສ່ ອັດຕາສ່ວນຂອງຄົວເຮືອນທ່ີມີລົດຫືຼລົດບັນທຸກ 
ເພ່ືອສະຫນັບ ສະຫນູນການຜະລິດກະສິກໍາ ແລະທຸລະກິດທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ກັບການກະສິກໍາ. 
ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກດໍາເນີນ ແລະ ຕອບໂດຍຜູຊ້ ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກ 
ຫອ້ງການກະສກິາໍ ແລະ ປາ່ໄມເ້ມອືງ (DAFOs), ຜູທ້ີເ່ຮັດຫນາ້ທີເ່ປນັຜູປ້ະກອບ 
ສ່ວນ ທີ່ສໍາຄັນໂດຍການເກັບກໍາຂໍ້ມູນສໍາລັບຕົວຊີ້ວັດນີ້. ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກລວບລວມ 
ສໍາລັບແຕ່ລະເຂດທ່ີມີຊີວິດຊີວາໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພ່ືອໃຫ້ບຸລິມະ ສິດເຂດ 
ດໍາລົງຊີວິດຕາມລະດັບຄວາມເປັນເຈ້ົາຂອງຊາວກະສິກອນໃນພາຫະນະຜະລິດກະ 
ສິກໍາ ແລະ ການເຄື່ອນໄຫວຂອງຜູ້ປະກອບການ.

ການພັດທະນາກະສິກໍາດ້ວຍການນໍາໃຊ້ພາຫະນະໃນການຜະລິດ ແລະ ການ 
ດໍາເນີນທຸລະກິດຂອງຊາວກະສິກອນຍັງມີຂໍຈໍ້າກັດດ້ານງົບປະມານ. ການລົງ 
ທຶນໃນການຜະລິດກະສິກໍາ, ສະເພາະການກະສິກໍາໂດຍອາໃສເຄມີ ເພືອ່ເພີມ່ 
ຜົນຜະລິດຍັງຕໍາ່, ແນວໃດກໍຕ່າມການພັດທະນາກະສິກໍາໃຫ້ແທດເໝາະກັບ 
ກະສິກໍາສະອາດ ຕາມແຜນຕະຫຼາດຂະໜາດນ້ອຍ ແລະ ຂະໜາດກາງຂອງປະເທດເຮົາ 
ກ່ໍມີຜົນດີຕ່ໍການພັດທະນາກະສິກໍາ. ອາຊີບຕ້ົນຕໍຂອງຊາວຊົນນະບົດແມ່ນເຮັດການ 
ກະສິກໍາ ແລະ ການປະມົງ, ຫັດຖະກໍາ, ກໍ່ສ້າງ ແລະ ຂົນສົ່ງ.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຍານ ພາຫະນະ ເພືອ່ການຜະລິດກະ 
ສິກໍາ ແລະ ທຸລະກິດຄື: ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ຊຽງຂວາງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ຄໍາມ່ວນ, 
ຈໍາປາສກັ, ບໍແ່ກວ້, ໄຊບລູ,ີ ຫວົພນັ ແລະ ເຊກອງ ເຫນັວ່າມກີານເຂົາ້ເຖງິພາຫະ 
ນະໃນລະດັບສູງ, ຮອງລົງມາແມ່ນ ວຽງຈັນ, ອຸດົມໄຊ, ໄຊສົມບູນ, ສະຫວັນນະເຂດ, 
ອັດຕະປື ແລະ ຜົ້ງສາລີ, ລະດັບການເຂົ້າເຖິງຕໍ່າສຸດແມ່ນແຂວງບໍລິຄໍາໄຊ.

ວິທີການ
ການປະເມີນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຍານພາຫະນະ 
ເພື່ອການຜະລິດກະສິກ�າແລະກິດຈະກ�າທຸລະ 
ກິດທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ

ກຸ່ມຜູ້ຕາງໜ້າຈາກແຂວງເຊກອງຂ້ືນລາຍງານລະດັບການເຂ້ົາເຖິງພາຫະນະ 
ສໍາລັບນໍາໃຊ້ເຂ້ົາ ໃນການຜະລິດແລະການດໍາເນີນທຸລະກິດ.

ການກະກຽມດິນນາດ້ວຍລົດໄຖ.

ພາຫະນະຊາວບ້ານໃນແຂວງຜົ້ງສາລີ ດໍາເນີນທຸລະກິດ.
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ແຫຼ່ງທີ່ມາ: ແຜນທີ່ ແລະ ຂໍ້ມູນການດໍາລົງຊີວິດໂດຍ ອົງການອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ພັນທະມິດລະຫວ່າງອົງການວິໄຈລະດັບໂລກ ແລະ CIAT, ຄພດກ ແລະ NAFRI ຂອງ ກປມ, ແລະ ກອຕທ ຂອງ ກຊສ, 2022. 
https://lrims-dalam.net/?thematic=sava.



ຕົວຊີວ້ ັດນີແ້ມ່ນຄາດຄະເນໂດຍ ອັດຕາສ່ວນຂອງຄົວເຮືອນກະສິກໍາທີມ່ ີລົດ 
ໃຫຍ່ຫຼລືົດຈັກ. ເຊິງ່ສະ ທ້ອນໃຫ້ເຫັນເຖິງສະພາບເສດຖະກິດຂອງ ຄົວເຮືອນ 
ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກດໍາເນີນ ແລະ ຕອບໂດຍຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງ 
ການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູ້ທີ່ເຮັດຫນ້າທີ່ເປັນຜູ້ປະກອບສ່ວນ 
ທີສ່ໍາຄັນໂດຍການເກັບກໍາຂໍມູ້ນສໍາລັບຕົວຊີວ້ັດນີ.້ ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກລວບລວມສໍາ 
ລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງຊີວິດ ໂດຍການຄິດໄລ່ມູນຄ່າສະເລ່ຍ. ຂ້ໍມູນໄດ້ຖືກປັບປຸງເປັນ 
ປົກກະຕິເພືອ່ກໍານົດລະດບັການເຂ້າົເຖິງຍານພາຫະນະຂອງຊາວກະສກິອນ ແລະ 
ສະຖານະພາບເສດຖະກິດຂອງຍານພາຫະນະ.

ການພັດທະນາພືນ້ຖານໂຄງລ່າງຄົມມະນາຄົມໄດ້ປະກອບສ່ວນເຂົາ້ໃນການ 
ພັດທະນາເສດຖະກິດ - ສັງ ຄົມຂອງ ສປປລາວ. ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມລະບົບຄົມມະ 
ນາຄົມຂົນສົງ່ຢູຊ່ົນນະບົດ ຍັງບໍພ່ຽງພໍກັບຄວາມຮຽກ ຮ້ອງຕ້ອງການຂອງສັງຄົມ, 
ຊາວກະສິກອນຊົນນະບົດພົບຫຼາຍບັນຫາທີ ່ ສົງ່ຜົນກະທົບຕໍຊ່າວກະສິກອນເຊັນ່: 
ເສັນ້ທາງທີສ່າມາດທຽວໄດລ້ະດດູຽວ, ໄດສ້າ້ງບນັຫາການສນັຈອນສາ້ງຄວາມຊັກ 
ຊ້າເປັນເວລາດົນນານ, ຂີ້ຝຸ່ນ, ຂີ້ຕົມ ແລະ ເກີດອຸບັດເຫດ, ປະຈຸບັນການປັບປຸງຕາ  
ໜ່າງເສັນ້ທາງດັງ່ກ່າວພວມໄດ້ຮັບການຜັນຂະຫຍາຍໃນທົວ່ປະເທດເພືອ່ຊ່ວຍ 
ແກ້ໄຂການເຕີບໂຕຂອງປະຊາ ກອນ ແລະ ຄວາມຕ້ອງການຜະລິດຕະພັນກະສິ 
ກໍາທີເ່ພີມ່ຂຶນ້. ຕາມຍຸດທະສາດຂອງລັດໂດຍການຫັນເອົາຜົນຜະລິດເຂົາ້ສູຕ່ົວ 
ເມືອງ. ອັນນ້ີເຮັດໃຫ້ຄວາມຕ້ອງການໃນການເດີນທາງ ແລະ ການນໍາໃຊ້ຍານພາຫະ 
ນະຫຼາຍຂ້ຶນ, ໂດຍສະເພາະພາຫະນະທ່ີໃຊ້ໃນການເດີນ ທາງປະຈໍາວັນ. ການເຂ້ົາເຖິງ 
ແລະ ການເລືອກເອົາພາຫະ ນະທ່ີຈະນໍາໃຊ້ແມ່ນອີງຕາມຈຸດປະສົງ ແລະ ຄວາມຮຽກ 
ຮ້ອງຕ້ອງການຂອງຊາວກະສິກອນເຊັນ່: ຄວາມຕ້ອງການເຂົາ້ເຖິງເນືອ້ທີປູ່ກຝັງ, 
ຂົນສົ່ງສິນຄ້າ ແລະ ຂະຫຍາຍເນື້ອທີ່ຜະລິດພືດ.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນເສັນ້ທາງເຂົາ້ເຖິງລະດັບສູງໄປຫາຕໍາ່ຂອງພາຫະນະ 
ໃນການເດີນທາງປະຈໍາວັນໃນນັນ້:ນະຄອນຫວຼງວຽງຈັນ, ຫົວພັນ, ພູພຽງ 
ບໍລະເວນຂອງແຂວງຈາໍປາສັກ, ສາລະວັນ, ແລະເຊກອງ, ເຊ່ັນດຽວກັນກັບບາງສ່ວນ 
ຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງ ແລະ ຜົ້ງສາລີ ມີລະດັບສູງ, ສວ່ນລະດັບກາງຫາຕໍ່າແມ່ນ 
ພົບເຫັນຢູ່ແຂວງຊຽງຂວາງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ, ບໍ່ແກ້ວ, ອັດຕະປື, ໄຊຍະບູລີ, ອຸດົມໄຊ, 
ສະຫວັນນະເຂດ, ວຽງທອງ, ໄຊສົມບູນ, ບໍລິຄໍາໄຊ ແລະ ຄໍາມ່ວນ.

ວິທີການ ການປະເມີນລະດັບການເຂົາ້ເຖິງຍານພາຫະນະ 
ສ�າລັບການເດີນທາງປະຈ�າວັນ

ຜູຕ້າງໜ້າຈາກກຸມ້ຂືນ້ອະທບິາຍລະດບັຂອງການເຂ້າົເຖງິພາຫະນະສາໍຫັບຼການເ
ດນີທາ ງ ໃນຊີວິດປະຈໍາວັນ.

ພາຫະນະຮັບໃຊ້ປະຈໍາວັນຢູ່ໜອງຂຽວ.
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ຕວົຊີວ້ັດນີແ້ມນ່ຖກືປະເມນີໂດຍອງີໃສອ່ດັຕາສວ່ນຂອງຄວົເຮືອນທີມ່ກີານເຂົາ້ເຖງິ 
ພືນ້ຖານໂຄງລ່າງຊົນລະປະທານ. ແລະ ອັດຕາສ່ວນຂອງຄົວເຮືອນທີມ່ີນໍ້າພຽງພໍ 
ເພ່ືອຮອງຮັບການກະເສດໃນລະດູແລ້ງ ການສໍາຫຼວດໄດ້ຖືກດໍາເນີນ ແລະ ຕອບໂດຍ 
ຜູ້ຊ່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ເມືອງ (DAFOs), ຜູ້ທ່ີ 
ເຮັດຫນ້າທ່ີເປັນຜູ້ປະກອບສ່ວນທ່ີສໍາຄັນໂດຍການເກັບກໍາຂ້ໍມູນສໍາລັບ ຕົວຊ້ີວັດນ້ີ. ຄ່າ 
ສໍາລັບແຕ່ລະເງ່ືອນໄຂທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການມີນ້ໍາໃນຊ່ວງເວລາລະດູແລ້ງ. ແມ່ນຄິດ ໄລ່ 
ຈາກທັງສອງຄໍາຕອບສໍາລັບແຕ່ລະເຂດທ່ີມີຊີວິດຊີວາໂດຍການ ຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. 
ເພື່ອກໍານົດລະດັບການເຂົ້າເຖິງນໍ້າຂອງຊາວກະສິກອນໃນການຜະລິດກະສິກໍາ.

ການສະຫນອງນໍ້າທີ່ມີປະສິດທິພາບ ແມ່ນມີຄວາມ ຈໍາເປັນໃນການຜະລິດກະສິກໍາ 
ເພືອ່ຮັບປະກັນການເຕີບໂຕຂອງພືດ ແລະ ສັດ. ເຊິງ່ເປັນອົງປະກອບທີສໍ່າຄັນ 
ຂອງຄໍ້າປະກັນສະບຽງອາຫານ ມີຫຼາຍວິທີໃນການສະໜອງນໍ້າ ຜ່ານລະບົບຊົນ 
ລະປະທານໃຫ້ແກ່ການປູກພືດເຊັນ່: ລະບົບຈັກສູບນໍ້າ, ອ່າງເກັບນໍ້າ, ນໍ້າປະປາ, 
ລະບົບຊົນລະປະທານໄຫຼເຂົາ້ເອງ, ປະຕູນໍ້າ. ການສະໜອງນໍ້າໂດຍທົວ່ໄປແມ່ນ 
ອີງໃສ່ການລົງທຶນຂອງລັດຖະບານ ເພ່ືອແນໃສ່ເພ່ີມການຜະລິດເຂ້ົາລະດູແລ້ງ ແລະ 
ການປູກພືດຕາມທ່ົງພຽງຂະໜາດໃຫຍ່, ກາງ ແລະ ນ້ອຍ ທ່ີຕ້ັງຢູ່ລຽບຕາມລໍາແມ່ນ້ໍາຂອງ 
ແລະ ສາຂາຕ່າງໆ ເຊັນ່: ພ້າວຫ້າວ, ງົວແດງ, ນໍ້າທາ, ລານຕຸຍ, ເມືອງນານ, 
ທົ່ງເມືອງພຽງ, ວຽງຈັນ, ບໍລິຄໍາໄຊ, ເຊບັ້ງໄຟ, ເຊບັ້ງຫຽງ, ເຊໂດນ, ຈໍາປາສັກ ແລະ 
ທົ່ງອັດຕະປື.

ແຜນທີສ່ະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ແຂວງທີມ່ີນໍ້າປະກອບການກະສິກໍາສູງແມ່ນແຂວງບໍລ ິ
ຄໍາໄຊ, ເຊກອງ, ນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ. ວຽງຈັນ, ອຸດົມໄຊ, ໄຊຍະບູລີ, ຈໍາປາສັກ, 
ຊຽງຂວາງ, ຫຼວງນ້ໍາທາ ແລະ ບ່ໍແກ້ວ, ຮອງລົງມາແມ່ນ ແຂວງຫົວພັນ, ຫຼວງພະບາງ, 
ໄຊສົມບູນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ຜົ້ງສາລີ, ແຂວງທີ່ມີນ້ໍາພຽງພໍເພື່ອກະສິກໍາແມ່ນ 
ອັດຕະປື, ສາລະວັນ ແລະ ຄໍາມ່ວນ.

ວິທີການ ການປະເມີນຄວາມມີນ້ຳເພື່ອການກະສິກຳ

ແຜນທີ່ສະແດງຈຸດທີ່ມີຄວາມສາມາດໃນການສະໜອງນ້ໍາເຂົ້າໃນພື້ນທີ່ການຜະລິດ.

ອ່າງເກັບນ້ໍາຊົນລະປະທານ ຫ້ວຍທອງ.
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ຕົວຊີວ້ັດນີໄ້ດ້ຖືກປະເມີນໂດຍ ອີງຕາມປະເພດຂອງຫົວໜ່ວຍ ຫຼ ືອົງການຈັດຕັງ້ 
ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບການສະໜອງນໍາ້ເພືອ່ໃຊ້ໃນຄົວເຮືອນ. ການສາໍຫຼວດ ແລະ 
ຄໍາຕອບແມ່ນສະຫນອງໃຫ້ໂດຍ ຜູຊ້່ຽວຊານດ້ານກະສິກໍາຈາກຫ້ອງການກະສິກໍາ 
ແລະ ປາ່ໄມເ້ມອືງ (DAFOs), ຜູທ້ີເ່ຮັດຫນາ້ທີເ່ປນັຜູໃ້ຫຂ້ໍມ້ນູຫຼກັໂດຍການລວບ 
ລວມຂໍມູ້ນສໍາລັບຕົວຊີວ້ັດນີ.້ ຄໍາຕອບໄດ້ຖືກລວບລວມສໍາລັບແຕ່ລະເຂດດໍາລົງ 
ຊີວິດໂດຍການຄິດໄລ່ຄ່າສະເລ່ຍ. ເພ່ືອຈັດອັນດັບເຂດຊີວິດການເປັນຢູ່ ຕາມລະດັບ 
ການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນໃນການສະຫນອງນໍາ້ ໃນເຂດການປະກອບອາຊີບ 
ດ້ານການກະສິກໍາ.

ເປນັຜນົມາຈາກການປຽ່ນແປງດນິຟາ້ອາກາດ ພາຍ ຸ ແລະ ອາກາດຮ້ອນ ຫຼ ື ໜາວ 
ອາດຈະເກີດຂຶນ້ນອກລະດູປົກກະຕິ. ສິງ່ດັງ່ກ່າວສົງ່ຜົນກະທົບຕໍປ່ະລິມານ ແລະ 
ຄຸນນະພາບຂອງຜົນຜະລິດການເສດ. ການມີນໍາ້ທີພ່ຽງພໍກັບການໃຊ້ຊີວິດປະຈໍາ 
ວັນຂອງຄົນເຮົາເຊ່ັນ: ນ້ໍາໃຊ້ໃນຄົວເຮືອນກ່ໍເປັນເລ່ືອງສໍາຄັນ, ເຊ່ິງເຫດຜົນດ່ັງກ່າວຈ່ຶງ 
ເປັນການພິຈາລະນາທ່ີສໍາຄັນ. ຂອງ ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ 
ໂດຍສະເພາະໃນຊຸມຊົນຊົນນະບົດ, ລັດຖະບານກໍ່ຄືອໍານາດການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນ 
ພະຍາຍາມຊອກຫາແຫຼງ່ນໍາ້ສະອາດ ແລະ ມີຄຸນນະພາບສູງພາຍໃນອົງການຈັດ 
ຕັງ້ທີກ່່ຽວຂ້ອງ ແລະ ພະແນກຕ່າງໆ ເພືອ່ເປັນການປະຕິບັດຕາມນະໂຍບາຍ 
ຂອງລັດຖະບານ ໃນການຄຸມ້ຄອງຊັບພະຍາກອນນໍາ້ສູທ່້ອງ ຖິນ່ ປະສິດທິພາບ, 
ການຄູມ້ຄອງນໍາ້ໄດຖ້ກືຄຸມ້ຄອງດວ້ຍຫາຼຍວິທ:ີ ຜາ່ນກຸມ່ຜູຊ້ົມໄຊ້ນໍ້າ. ກດົລະບຽບ 
ແລະນະໂຍບາຍ ລະບົບການຄຸ້ມຄອງ ແລະ ການບໍາລຸງຮັກສາລະບົບ

ແຜນທ່ີສະແດງລະດັບການມີສ່ວນຮ່ວມຂອງ ຊຸມຊົນໃນການສະໜອງ ນ້ໍາສະອາດໃນ 
ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊົນລາວ. ຕ່ໍໄປນ້ີແມ່ນບັນຊີລາຍຊ່ືຂອງບັນດາ 
ແຂວງທ່ີສະແດງໃຫ້ເຫັນລະດັບຈາສູງໄປຫາຕ່ໍາຕາມລໍາດັບຄື: ອຸດົມໄຊ, ບໍລິຄໍາໄຊ, 
ຊຽງຂວາງ, ຫຼວງນໍ້າທາ, ບໍ່ແກ້ວ, ໄຊຍະບູລີ, ຜົ້ງສາລີ, ຫົວພັນ, ສະຫວັນນະເຂດ, 
ອັດຕະປື, ເຊກອງ, ຫຼວງພະບາງ, ຄໍາມ່ວນ, ສາລະວັນ, ຈໍາປາສັກ, ໄຊສົມບູນ, 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ແຂວງວຽງຈັນ
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