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Introduccion

La Declaracion de |as Naciones Unidas sobre los Derechos
de los Campesinos y de 0tras Personas que Trabajan en
las Zonas Rurales (en adelante, “la Declaracion”), aprobada
por la Asamblea General de [as Naciones Unidas en 2018,
se esfuerza por abordar las demandas v realidades
distintivas de los campesinos y las comunidades rurales

a traves del prisma de los derechos humanos y las
responsabilidades gubernamentales.

servaciones


https://digitallibrary.un.org/record/1650694?ln=es
https://digitallibrary.un.org/record/1650694?ln=es
https://digitallibrary.un.org/record/1650694?ln=es

Labor de la FAO en relacion con los temas de la Declaraciéon de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Campesinos y de Otras Personas que Trabajan en las Zonas Rurales

Con sus 28 articulos (véase el anexo), la
Declaracién alienta a los paises a colaborar
con los campesinos y las comunidades rurales
para abordar los problemas mundiales y las
diversas injusticias a las que se enfrentan estos
grupos. Estas personas sufren en gran medida
los efectos de la discriminacion, la privacion
de derechosy el acceso limitado al desarrollo
y la proteccién. En la Declaracion también

se exponen los mecanismos e instrumentos
esenciales para respetar, salvaguardary cumplir
las obligaciones, y se proporciona un marco
para promover los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y garantizar la inclusiéon y

el bienestar de las poblaciones rurales en |a
buUsqueda del desarrollo sostenible.

Durante decenios, la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentaciony la
Agricultura (FAO) ha participado activamente
en la resolucién de los desafios polifacéticos
que abarca la Declaracién. Los esfuerzos de
la Organizacién se han dirigido a defender
los derechos de los trabajadores rurales y los
campesinos, fomentar su participacion activa

en los didlogos normativos y los procesos

de toma de decisiones y rectificar las

distintas formas de discriminaciény las
desventajas historicas que prevalecen en estas
comunidades. La vision ultima de la FAO de

un mundo libre de hambre que avanza hacia
sistemas agroalimentarios sostenibles esta
intrinsecamente relacionada con las condiciones
socioecondmicas de los agentes rurales y |a
proteccion de sus derechos. En este contexto,
la FAO asume un papel fundamental en la
promocion de la Declaracion y la armonizacion
de sus esfuerzos con el enfoque estratégico de
las cuatro mejoras

(una produccién, una nutriciéon, un medio
ambiente y una vida mejores) para acelerar

el logro de los ODS.

La presente publicacién es una referencia
completa de la labor que la FAO ha realizado
hasta la fecha en relacién con las cuestiones
tratadas en la Declaracién. En el documento
se presentan los principales instrumentos,
orientaciones normativas y publicaciones
técnicas que demuestran cémo la FAO ha

contribuido y podria contribuir a hacer efectiva
la Declaracion. El principal objetivo es ayudar
a las partes interesadas a reforzar la aplicacion
de la Declaracion mediante la elaboracion de
normas legislativas y politicas publicas en el
marco de diversos mecanismos institucionales.
Esta publicaciéon se dirige a todo tipo de partes
interesadas que participan activamente en la
promocion de la Declaracion a nivel nacional,
regional e internacional, y que pueden
beneficiarse de los recursos existentes para
complementar sus esfuerzos.

El documento esta estructurado en seis
secciones tematicas, cada una de las
cuales corresponde a articulos especificos
de la Declaracion:

2) juventud e igualdad de género;

3) derecho a unos ingresos y medios

de subsistencia decentes;

4) derecho a la tierray a los

recursos naturales;

5) derecho a las semillas y a la biodiversidad;

Siglas

CIN2

Segunda Conferencia
Internacional sobre
Nutricion

CLD

Convencidén de las
Naciones Unidas
de Lucha contra la
Desertificacion

CLPI
consentimiento libre,
previo e informado

CSA
Comité de Seguridad
Alimentaria Mundial

Directrices PPE
Directrices voluntarias
para lograr |a
sostenibilidad de la
pesca en pequena
escala en el contexto de
la seguridad alimentaria
y la erradicacion de la
pobreza

FAO

Organizacién de las
Naciones Unidas
para la Alimentacion
y la Agricultura

ODS
Objetivos de Desarrollo
Sostenible

OoIT
Organizacion
Internacional del Trabajo

OSsC
organizacién de la
sociedad civil

TIRFAA

Tratado Internacional
sobre los Recursos
Fitogenéticos para

la Alimentaciony la
Agricultura

TAPE
Instrumento para
la evaluacién

del desemperio
agroecoldgico
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Travaux de la FAO concernant les themes abordés dans la Déclaration des Nations Unies sur les droits des paysans et des autres personnes travaillant dans les zones rurales

La Asamblea General de las
Naciones Unidas proclamé
en 2017 el Decenio de las
Naciones Unidas de la
Agricultura Familiar (2019-
2028), con el objetivo de
mejorar la comprension del
potencial transformador de
la agricultura familiar en los
sistemas agroalimentarios.

El Decenio representa una importante
oportunidad para promover politicas e
inversiones integradas que refuercen la
agricultura familiar. Los agricultores familiares,

cuando cuentan con el apoyo de marcos juridicos

coherentes, asi como de politicas y programas
afirmativos, poseen una capacidad Unica para
corregir el fracaso de un sistema alimentario
mundial que, si bien permite producir alimentos

suficientes para todos, aln adolece de la pérdida

o el desperdicio de un tercio de los alimentos
producidos', no consigue reducir el hambre y
las diferentes formas de malnutricion e incluso
perpetla las desigualdades sociales.

La definicion de la FAO de agricultores
familiares?, incorporada en el Decenio de las
Naciones Unidas de la Agricultura Familiar,
guarda relaciéon con la definicion del término
campesinos empleado en la Declaraciony
permite ofrecer una visién integrada y orientada
a la aplicacion que abarca varios articulos de
esta. La Declaracién y el Decenio comparten
puntos en comun sobre diversos temas, como
la tenencia de la tierra, la igualdad de género
y la libertad de asociacion, la negociacién
colectivay la participacion. El Decenio
promueve la aplicacién de las disposiciones
de la Declaracién al tiempo que impulsa

el apoyo a los agricultores familiares y el
desarrollo agricola en todo el mundo.
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Decenio de las Agricultura familiar. Legal Paper 108 - Legal Paper 112 -
Naciones Unidas para Nota de orientacion Legislative and Enhancing the
la Agricultura Familiar juridica 8 requlatory frameworks | ; livelihoods of family
o 201.9,—2028. f’lan de En este estudio se for family farfnir)g. o Eo farmers with .thg I.aw
accion mundial . ¢ (Documento juridico n.° (Documento juridico n.°
Este d : examinan formas | 108. Marcos legislativos 112. Mejorar los medios
SIS chumentoltlene lc:oqclretQIS en qtée @ y reglamentarios en de vida de los
: por objeto impulsar egisiacion pueade favor de la agricultura familiar) agricultores familiares a través
medidas concretas y coordinadas para apoyar de manera eficaz los procesos b Elecidecan
superar los desafios a los que se normativos destinados a incrementar  En este estudio se ofrece a los g
enfrentan los agricultores familiares,  la contribucién de la agricultura responsables de la toma de En este estudio se analizan casos de
reforzar su capacidad de inversion familiar al logro de los ODS Yy |a decisiones diversas opciones para medidas legislativas en apoyo de |a
y, de este modo, aprovechar los realizacién de diversos derechos reforzar los marcos legislativos agricultura familiar mediante
beneficios potenciales de sus consagrados en la Declaracion. y reglamentarios de apoyo a la definiciones claras y especialmente
contribuciones a la transformacion de  El documento se centra en cuatro agricultura familiar mediante el disenadas, al tiempo que se presentan
la sociedad mediante el establecimiento  esferas interrelacionadas: examen de estudios de casos ejemplos, caracteristicas comunes y
de soluciones sostenibles y a largo 1) el acceso a los recursos y de diversas regiones del mundo. diferencias en las practicas legislativas
plazo. La Asamblea General de las oportunidades; En el documento se analizan de distintas partes del mundo y en una
Naciones Unidas y el Comité de 2) la sostenibilidad y las tradiciones; exhaustivamente los procesos diversidad de cuestiones intrinsecas de
Agricultura de la FAO reconocieron 3) la nutricion y las dietas saludables; y legislativos en 12 categorias distintas  los medios de vida de los agricultores
que el Decenio de las Naciones 4) la resilienciay de leyes y reglamentos favorables al ~ familiares. El objetivo del estudio es
Unidas de la Agricultura Familiar es los servicios socioecondmicos. cumplimiento de las disposiciones ayudar a los responsables de la toma
un mecanismo adecuado para Todas ellas sustentan los principios expuestas en la Declaracion. de decisiones y a los profesionales del
apoyar la contextualizaciéon eficaz establecidos en la Declaracion. sector a elaborar medidas legislativas
de los instrumentos y directrices destinadas a la mejora de los medios
internacionales que promueven de subsistencia de los agricultores
la agricultura familiar, tales como familiares y promover varias
la Declaracion. disposiciones de la Declaracion. Para
ello, se exponen 22 casos concretos y
detallados extraidos de las
experiencias de 21 paises y una regién,
lo que aporta una amplia representacion
desde una perspectiva geografica,
socioecondmica y cultural.
indice Introduccion 01 02 03 04 05 06 Observaciones Anexo Notas
Agricultura familiar Juventud e igualdad Derecho a unos ingresos y medios Derecho alatierray a Derecho a las semillas y Derecho a una finales
de género de subsistencia decentes los recursos naturales la biodiversidad alimentacién adecuada


https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/publications/card/en/c/CA4672EN
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb8227es
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb8227es
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb8227es
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb8227en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en
https://www.fao.org/3/cc7076en/cc7076en.pdf
https://www.fao.org/3/cc7076en/cc7076en.pdf
https://www.fao.org/3/cc7076en/cc7076en.pdf
https://www.fao.org/3/cc7076en/cc7076en.pdf
https://www.fao.org/3/cc7076en/cc7076en.pdf
https://www.fao.org/publications/card/es/c/CA4672ES
https://www.fao.org/documents/card/es/c/cb8227es
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cb6922en

Juventud e igualdad
de género

indice Introduccion 01 02 03 04 05 06 Observaciones Anexo Notas
Agricultura familiar Juventud e igualdad Derecho a unos ingresos y medios Derecho ala tierray a Derecho a las semillas y Derecho a una finales
de género de subsistencia decentes los recursos naturales la biodiversidad alimentacion adecuada



Labor de la FAO en relacion con los temas de la Declaraciéon de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Campesinos y de Otras Personas que Trabajan en las Zonas Rurales

A nivel mundial, hay aproximadamente

jovenes de entre 15-24 aios
equivale a

6%

de la poblacién mundial

Casi

de estos jévenes viven en paises
en desarrollo

En el mundo hay
aproximadamente 1 200
millones de jévenes de entre

15 y 24 anos, lo que equivale al
16 % de la poblacion mundial’.
Casi el 90 % de estos jovenes
residen en paises en desarrollo.

Esta poblacion joven posee un inmenso
potencial y desempena un papel crucial en

la configuracion del futuro. No obstante,

los jovenes del medio rural se enfrentan a
considerables obstaculos para ganarse la vida'y
acceder a empleos dignos dentro de los sistemas
agroalimentarios. En la Declaracion se reconoce
el problema mundial del envejecimiento de

la poblacion campesinay el desinterés de los
jovenes del medio rural por la agricultura, debido
principalmente a la falta de incentivos y a la
dureza de la vida en el campo. A este respecto,
se subraya la importancia de diversificar los
medios de subsistencia y crear oportunidades,
al margen de la agricultura, que estén
especialmente dirigidas a los jévenes.

Ademas, las mujeres jovenes de las zonas
rurales se enfrentan a desafios adicionales
derivados de las relaciones desiguales en
funcion del género, los roles tradicionales de
género, el escaso acceso a bienes y recursos, asi
como normas institucionales indiferentes a las
cuestiones de género. Las normas y practicas
sociales discriminatorias en los sistemas
agroalimentarios conducen a una dindmica de
poder desequilibrada entre hombres y mujeres,
lo que obstaculiza el empleo pleno y productivo
de las mujeres y limita su acceso a los servicios,
tecnologias y organizaciones rurales, asi como

a los beneficios que se obtienen de ellos. Por

lo general, el acceso de las mujeres a activos y
recursos como la tierra, los insumos, los servicios,
la financiacion, las tecnologias y los mercados es
mas limitado que el de los hombres.

Superar estas barreras basadas en el género
es fundamental para el empoderamiento de
las mujeres y las nifias del medio rural a fin de
que estas alcancen la seguridad alimentaria

y nutricional y participen en condiciones de
igualdad en el proceso de transformacion rural.
Esto supone abordar no solo aspectos practicos
como la reduccion de la carga de trabajo de
las mujeres, la mejora de su acceso a bienes

y recursos y el refuerzo de sus capacidades
laborales y empresariales, sino también aumentar
su confianza y autoestima para que lleven una
vida diferente a la de las generaciones anteriores.
Es imprescindible que los gobiernos, las
organizaciones no gubernamentales, las familias
y la comunidad en general creen un entorno
propicio para la participacion socioeconémica
equitativa de las mujeres, determinando'y
abordando las normas y comportamientos
sociales negativos que perpetuan las
desigualdades de género. En el articulo 4 de |a
Declaracion se hace hincapié en la necesidad
de erradicar todas las formas de discriminacion
contra las mujeres de las zonas rurales para
garantizarles que puedan disfrutar plenamente,
en pie de igualdad con los hombres, de

todos los derechos humanos y libertades
fundamentales establecidos en la Declaracion,
prestando especial atencién a la consecucion
de laigualdad de género.
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Labor de la FAO en relacion con los temas de la Declaraciéon de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Campesinos y de Otras Personas que Trabajan en las Zonas Rurales

Productos

Plan de accidn relativo

a la juventud rural

El Plan de accién
relativo a la juventud
rural, elaborado en
consulta con los
Miembros de la FAO

y las redes de jovenes, constituye

un marco global paraimplicar a

los jovenes en la agriculturay el
desarrollo rural, fomentar sus
capacidades y promover su espiritu
empresarial, al tiempo que sirve como
instrumento interno de la FAO

para supervisar la adecuada inclusién
de los jovenes en los programas

de trabajo

Hear it from the
countries — Rural Youth

Action Plan good
practices (Buenas
practicas promovidas
por el Plan de accién
relativo a la juventud
rural. Experiencias de los paises)

RURAL YOUTH
ACTION PLAN
GOOD PRACTICES

Este compendio de buenas practicas
incluye una seleccion de proyectos,
actividades y productos de la FAO
especificos para los jovenes en apoyo
del primer bienio de aplicacién del
Plan de accién relativo a la juventud
rural (2021-22). En el documento se
subraya la importancia de la inclusion
y la capacitacién de los jovenes del
medio rural para crear sistemas
agroalimentarios mas sostenibles y
rejuvenecer los sectores agricolas.

Los jovenes y
la agricultura: Desafios

Los Jévenes y la Agricultura:

clave y soluciones
. P
concretas

5 Enestapublicaciéon
“' se analizan en toda
_ su complejidad los
desafios interrelacionados a los

que se enfrentan los j6venes al
incorporarse al sector agricola. A este
respecto, se proponen soluciones
como ofrecer oportunidades de
educacion y capacitacién; mejorar el
acceso de los jévenes a la tierra, los
servicios financieros y los mercados;
asi como reforzar la participacién
juvenil en los procesos de toma de
decisiones y los didlogos sobre
politicas.

Youth-sensitive value
chain analysis and
development -
Guidelines for
practitioners
(Analisis y desarrollo
\ de cadenas de valor
que tlenen en cuenta los intereses

Investment quidelines
for youth in agrifood
systems in Africa
(Directrices para la
inversion dirigidas a
los jovenes en los
sistemas
agroallmentarlos de Africa)

INVESTMENT GUIDELINES
FOR YOUTH IN AGRIFOOD
SYSTEMS IN AFRICA

de los jévenes. Directrices para
profesionales)

El objetivo de esta publicacion es
ayudar a los profesionales sobre

el terreno, las organizaciones
juveniles y otras partes interesadas a
determinar los obstaculos vinculantes
y las oportunidades viables para la
participacion de los jovenes en
cadenas de valor que puedan dar
lugar a una mayor inclusién de este
grupo social.

Estas directrices tienen como
objetivo fomentar las inversiones
de los jovenes y destinadas a ellos
en los sistemas agroalimentarios,
proporcionando orientaciones
practicas —con inclusién de
instrumentos y ejemplos— para
proyectar, elaborar, aplicar, seguir
de cercay evaluar programas de
inversion centrados en los jévenes
y que tienen en cuenta sus
necesidades, y lograr que los jovenes
estén plenamente implicados como
asociados en todo el proceso.

Incorporar a la
juventud en el
programa de trabajo
de la FAO

En esta guia se exponen

las razones por las

cuales la juventud
constituye un tema transversal del
Marco estratégico de la FAQ.
Asimismo, se indica quiénes pueden
definirse como jovenes, cual es el
indicador clave de rendimiento
especifico relativo a la juventud y cudl
es la mejor forma de incluir este grupo
social en los planes de trabajo.

e

Incorporar ala

JUVENTUD

en el programa de
© trahajo de la FAO
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, The status of women
in agrifood systems
(La situacion de

las mujeres

en los sistemas
agroalimentarios)

THE STATUS
OF WOMEN IN
AGRIFOOD SYSTEMS

En este informe se
ofrece un anélisis exhaustivo de los
datos disponibles sobre igualdad de
género y empoderamiento de las
mujeres en los sistemas
agroalimentarios. También se facilita
a los encargados de la formulacién de
politicas y a los agentes del desarrollo
una amplia panordmica de lo que

ha funcionado, destacando la
necesidad de pasar de la eliminacion
de brechas de género especificas a la
aplicacion de enfoques de género
transformadores para abordar

las causas subyacentes de las
desigualdades entre géneros

que estan ancladas en estructuras

e instituciones sociales

no equitativas.

Legal Paper 110 -
Achieving de facto
gender equality in land,

Achieving de facto
gender equality

in land, forest and

forest and fisheries
tenure — Scaling up the
adoption of temporary
special measures in
national legal frameworks
(Documento juridico n.° 10. Lograr
la igualdad de facto entre hombres
y mujeres en la tenencia de la tierra,

fisheries tenure

Running out of time

— The reduction of
. women'’s work burden
in agricultural
production (Se acaba el

tiempo. La reduccién
de la carga de trabajo
de las mujeres en la agricultura)

los bosques y la pesca. Ampliar la
adopcion de medidas especiales de
caracter temporal en los marcos
juridicos nacionales)

En este documento juridico se explica
la importancia de adoptar medidas
especiales de caracter temporal en
los marcos juridicos nacionales para
promover de facto la igualdad de
géneroy el acceso equitativo a los
recursos naturales. En él, los
encargados de formular politicas,

los profesionales y los asociados en
el desarrollo encontraran ideas sobre
la utilizacion eficaz de estas

medidas para abordar las
disparidades de género.

Esta publicacién se centra en la

carga de trabajo de las pequefas
agricultoras, pescadoras, habitantes
de los bosques y ganaderas, y destaca
la necesidad de disponer de
estrategias para reducir la
desproporcionada carga de trabajo
que soportan las mujeres rurales en la
agricultura, labor que en muchos casos
no esta remunerada ni reconocida.
Resulta imprescindible abordar esta
cuestion mediante intervenciones
normativas y programaticas, a fin de
aumentar la igualdad de géneroy
empoderar a las mujeres del medio
rural, en consonancia con los
principios de la Declaracion.

"Territorial markets for
women'’s economic
inclusion — Unleashing
the potential of
territorial markets for
social inclusion and
equal economic
opportunities” (Mercados
territoriales para la inclusion
econdmica de las mujeres. Liberar
el potencial de los mercados
territoriales para la inclusion social y

TERRITORIAL MARKETS

|
FOR WOMEN'S ECONOMIC INCLUSION

la igualdad de oportunidades
economicas)

La FAO ha elaborado una
metodologia exhaustiva para
cartografiar los mercados territoriales
que sirven principalmente a los
pequefos agricultores. Esta
metodologia se ha aplicado en paises
como Malawi, Paraguay y la Republica
Unida de Tanzania. Los procesos de
mapeo han determinado puntos

de acceso especificos para mejorar la
inclusién econémica de las mujeres
dentro de estos mercados, incluyendo
intervenciones especificas de
microfinanciacién y servicios de
desarrollo empresarial personalizados
para mujeres dedicadas al comercio
minorista.

Caja de herramientas
para programas de
proteccidn social
sensibles al género
orientados a luchar
contra la pobreza

y el hambre en el

medio rural

Este conjunto de instrumentos,
compuesto por tres guias tecnicas,
analiza la funcion de la proteccion
social en la reduccion de las
desigualdades sociales de género, la
pobreza rural y el hambre. Asimismo,
ayuda a los encargados de formular las
politicas y a los profesionales a aplicar
sisteméaticamente una perspectiva de
género a los programas de proteccion
social, tales como las transferencias
de efectivo, las obras publicas y las
transferencias de activos. En el
conjunto de instrumentos se hace
hincapié en la importancia de dirigirse
a las mujeres como principales
beneficiarias o receptoras de las
prestaciones de proteccion social, lo
que concuerda con lo dispuesto en los
articulos 4y 22 de la Declaracion.

Politica de igualdad
de género de la FAO
2020-2030

El objetivo de la Politica
es promover la igualdad
de géneroy empoderar
\ a las mujeres del medio
rural en la agricultura y los sistemas
alimentarios. De esta forma, se
pretende abordar las disparidades
de género a las que se enfrentan
las mujeres del medio rural en
términos de acceso a los recursos,
la tecnologia, la educacién, los
mercados y la toma de decisiones.
La Politica de igualdad de género es
el instrumento por el que se rigen los
esfuerzos de la FAO dirigidos a dar
rienda suelta a las ambiciones y el
potencial de las mujeres y las nifas
del medio rural.

POLITICA DE
IGUALDAD
DE GENERO
DE LAFAO

2020-2030
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E| derecho a unos ingresos En el articulo 16 de la Declaracion se reconoce  Asimismo, el reconocimiento del valor del
. . . explicitamente este derecho, haciendo hincapié trabajo de las comunidades rurales y la mejora
Yy medios de subsistencia en la responsabilidad de los paises de garantizar de sus condiciones socioecondémicas son
gue sus politicas e inversiones protejany componentes fundamentales del complejo
decentes es un aspecto refuercen con eficacia las opciones locales concepto de la consecucién de ingresos y
fundamental de |a de subsistenciay la transicion a modos de medios de subsistencia decentes. Ambos
tenibilidad | icult produccién agricola sostenibles, incluida |a componentes contribuyen al concepto mas
sostenipilidad en la agricuitura produccién agroecoldgica y organica. Por amplio de permitir a las poblaciones rurales
y esta estrechamente medio de la diversificacion de la produccién, levar una vida dignay ejercer sus derechos
. c o la sostenibilidad ecoldgicay la mejora fundamentales. La FAO ha estado trabajando
relacionado con la transicion de los mercados territoriales facilitados y los en una serie de temas pertinentes, como
ag roecolégica. Mediante la sistemas alimentarios locales, la agroecologia el empleo rural decente, la proteccion
.. .. puede contribuir a reducir las desigualdades socialy la inclusién econémica dirigida a las
adOPC|0n de practicas y y apoyar la realizacion del derecho a unos personas marginadas que viven y trabajan

principios agroecologicos, los  19eiesy medies desubisenc decentes - enlesones il
campesinos Yy los trabajadores trabajadores agricolas.

rurales pueden asegurarse

medios de vida sostenibles

e ingresos equitativos.
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“Los 10 elementos de Instrumento para “Territorial markets “FAO work to Extender la protecciéon The contribution of
la agroecologia. Guia la evaluacion for sustainable promote decent social a las poblaciones e social protection to
menmgEtt. | para la transicion hacia  del desempeno agriculture — Unleashing rural employment” rurales: Perspectivas OF SOCIAL economic inclusion
° ° ° ’ ° ° TO ECONOMIC °
' sistemas alimentarios y HESENEERFN agroecoldgico (TAPE) the potential of (Labor de la FAO para para un enfoque in rural areas (La
agricolas sostenibles” e Sobre |2 base del territorial markets = promover el empleo comun de la FAO contribucién de la
L g do re labase de for incentivizing the P rural decente) y la OIT proteccion social a la
d agroecologla ocumento “Los — adoption of sustainable L, *2 inclusién econémica
| ) busca optimizar las : JO elemenjtos dela cetEiE] s EETae a e — En este fpl!eto se ofrece En esta publlcacpn I
interacciones entre las plantas, agroecologia”, ya mencionado, territoriales ol una vision general de facil lectura analizan los desafios
. . para una agricultura .= . : : ., :
los animales, los seres humanos el TAPE ha sido desarrollado por R Lsaeral soercE de los principales componentes del que plantea la proteccién social En esta publicacion se examinan los
y el medio ambiente, teniendo multiples partes interesadas, bajo de los mercados territoriales para enfoque de la FAO para la integracién de la poblacion rural, y a este aspectos tedricos y programaticos de
en cuenta, al mismo tiempo, los la orientacién de la FAO, con el i centivar |la adobcion de récl?ticas del empleo rural decente a escala respecto se presenta un enfoque los itinerarios de inclusion econdmica
aspectos sociales que deben objetivo de caracterizar y evaluar aaricolas sostenigles) e mundial, regional y nacional. El conjunto de la FAO y la Organizacion  yse analiza la contribucién de la
abordarse para lograr sistemas el rendimiento de la agroecologia 4 documento esta en consonancia Internacional del Trabajo (OIT). proteccion social a la promocién
alimentarios justos y sostenibles. En en varias dimensiones de la En este estudio se subraya la con la Declaracién, ya que en él se Asimismo, se subraya la importancia  de la inclusion econémica de las
la Declaracion se asume el lenguaje sostenibilidad. Hasta la fecha, el TAPE importancia que revisten los mercados aboga también por la proteccionde  de las soluciones a mediday de poblaciones rurales.
incorporado en la agroecologia se ha utilizado con éxito en mas de territoriales como elemento crucial los derechos y el bienestar de los los esfuerzos coordinados entre las
como un enfoque integrado que 5000 explotaciones y hogares de de los medios de subsistencia de los  campesinosy los trabajadores rurales, distintas partes interesadas para
aplica simultaneamente conceptos mas de 40 paises. El instrumento pequefos agricultores y de su acceso incluido su derecho a un trabajo garantizar una aplicacion eficaz y un
y principios ecoldgicos y sociales al proporciona informacién valiosa a los ingresos. Al reconocery apoyar  decente, a prestaciones de acceso equitativo a la proteccién
disefoy la gestién de los sistemas sobre los resultados econémicos el potencial de estos mercados, los proteccién social y al acceso a social para las comunidades rurales.
alimentarios y agricolas. de la agroecologia, destacando responsables de la formulacion de los recursos productivos.
las repercusiones positivas de las politicas y las partes interesadas
practicas y principios agroecoldgicos  pueden otorgar mayor prioridad a los
en el derecho a unos ingresos y productos alimentarios producidos
medios de subsistencia decentes. de forma sostenible, conciliando
en Ultima instancia la mejora de
los medios de subsistencia de los
pequenos agricultores y el avance
de los sistemas agroalimentarios
sostenibles.
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La FAO reconoce que lograr un
acceso mas equitativo a la tierra
y la seguridad de la tenencia es
fundamental para alcanzar la
seguridad alimentaria, erradicar
la pobreza rural y promover una
transformacion rural inclusiva

y resiliente.

La Organizacion ha liderado los estuerzos
internacionales para difundiry aplicar las
Directrices voluntarias sobre la gobernanza
responsable de la tenencia de la tierra, |a
pescay los bosques en el contexto de la
seguridad alimentaria nacional (en adelante,
“Directrices sobre la gobernanza responsable
de latenencia”), aprobadas por el Comité

de Seguridad Alimentaria Mundial (CSA) en
2012. Asimismo, durante la 14.2 Conferencia
de las Partes en la Convencion de las Naciones
Unidas de Lucha contra la Desertificacion
(CLD), celebrada en 2019, se reconocid que

la gobernanza de la tenencia constituye un

elemento clave en la creacién de un entorno
propicio para lograr la neutralizacion de |a
degradacién de las tierras. La CLD y la FAO
elaboraron conjuntamente una guia técnica
sobre la integraciéon de las Directrices sobre |a
gobernanza responsable de la tenencia en |a
ejecucion de la Convencidon y la neutralizacion de
la degradacion de las tierras. Entre las prioridades
actuales de la FAQO figuran promover procesos
de reforma agraria equitativos e inclusivos
basados en las Directrices sobre la gobernanza
responsable de la tenencia; garantizar los
derechos de tenencia para las mujeres, los
jovenes, los Pueblos Indigenas, los pastores, los
pequenos agricultores, los propietarios de tierras
en régimen consuetudinario y las poblaciones
rurales empobrecidas; apoyar la transformacién
rural inclusiva mediante el fomento de un

acceso mas equitativo a la tierra, los mercados
de tierras y las inversiones basadas en la tierra; y
poromover la dimension de la tenencia de la tierra
en las iniciativas de sostenibilidad y resiliencia
ambiental. Ademas, para facilitar estos esfuerzos,
la FAQO, en colaboraciéon con sus asociados, ha
establecido un observatorio mundial de tierras
con el fin de generary proporcionar datos,
pruebas y analisis accesibles sobre el estado

de la tenenciay la gobernanza de la tierra

que sirvan de referencia para todas las partes
interesadas en sus respectivas acciones para
alcanzar los objetivos establecidos en los ODS,
las Directrices sobre la gobernanza responsable
de la tenenciay la Nueva Agenda Urbana.

El derecho alatierray a la seguridad en |a
tenencia no solo se limita a los dominios
terrestres, sino que incluye también los
bancos de pesca, en aguas tanto marinas
como continentales. Cerca de 500 millones de
pescadores en pequena escala, acuicultores

y trabajadores del sector pesquero, asi como
los miembros de sus hogares, en particular los
grupos vulnerables y marginados, dependen
directamente del acceso a los recursos
pesquerosy las tierras conexas. En las Directrices
voluntarias para lograr la sostenibilidad de la
pesca en pequena escala en el contexto de la
seguridad alimentaria y la erradicacion de la
pobreza (Directrices PPE) se reconoce la funcién
fundamental que desempenia la tenencia de
la tierra en las zonas costeras y riberenas para
garantizar y facilitar el acceso a los recursos
pesqueros, las actividades auxiliares como la
transformacién y la comercializacion, asi como
la vivienda y otros medios de subsistencia. El
Afo Internacional de la Pescay la Acuicultura

Artesanales (2022), impulsado por la FAO, brindd
una oportunidad Unica para centrar la atencion
mundial en el papel que desempenan los
pescadores en pequena escala, los acuicultores,
los trabajadores del sector pesquero y sus
comunidades en la seguridad alimentariay la
nutricién, la erradicaciéon de la pobreza y el uso
sostenible de los recursos naturales, lo que
contribuyd a concienciar al publico, compartir
experiencias y promover agendas sobre estas
cuestiones con el fin de brindarles apoyo.

En la Declaracion se resalta la funcion de las
Directrices sobre la gobernanza responsable

de latenenciay de las Directrices PPE como
manifestaciones esenciales de los esfuerzos
emprendidos por la FAO a nivel mundial para
salvaguardar los derechos de tenencia, garantizar
el acceso a los recursos naturales y proteger los
derechos de los campesinos y las poblaciones
rurales. Ambas directrices se ajustan plenamente
a los principios establecidos en la Declaracion,
especialmente en los articulos 5y 17, en los que
se reconoce y afirma expresamente el derecho a
los recursos naturales y a la tierra. Juntos, estos
instrumentos sientan las bases para contribuir

a un futuro mas equitativo y préspero para las
poblaciones rurales.
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Directrices voluntarias -.P Gobernar los derechos |g== Poniendo en practica o==== ____J] Respeto del Guia técnica sobre la Directrices voluntarias
sovemanza esponsave — SO re la gobernanza conemronaena, € t€Nencia de et = las Directrices respeto consentimiento libre, = =z- integracion de las para lograr la
memssii responsable de la e e Propiedades comunales. | ##S@S@E - Voluntarias de e preve - previo e informado. =EEE=-  Directrices voluntarias sostenibilidad de la
P >3 tenencia de la tierra, = Guia técnica de apoyo a *"’ - Tenencia. Una Guia de Orientaciones practicas % & &8 sobre la gobernanza __»« pescaen pequeha
W el |5 hescay los bosques la aplicaciéon de las e Aprendizaje para las para gobiernos, ~ ?’ responsable de la =——--— escala en el contexto
en el contexto de . ! Directrices voluntarias . WM Organizaciones de la empresas, ONG, £ s @ tenenciade latierra, de la seguridad
la sequridad ﬁ - sobre la gobernanza i Sociedad Civil pueblos indigenas y WET la pesca y los bosques alimentaria y la
alimentaria nacional responsable de la tenencia de la ) o . comunidades locales en relacion con en el contexto de la seguridad erradicacion de la pobreza
tierra, la pesca y los bosques en Esta guia de apﬁendlzaje proporeiona 15 3dquisicion de tierras alimentaria nacional en la aplicacion . .
4
Eq este documento se establecen los A eohione el S TR A una m‘etodologla y un conjunto de , de la Convencion de las Naciones _Este es QI primer instrumento
principios y las normas aceptadas alimentaria nacional materiales para llevar a cabo Este documento es una guia Unidas de Lucha contra la internacional dedicado por completo
internacionalmente relativos a las actividades de capacitacién relativas a técnica sobre el consentimiento libre, O R Sy al sector de la pesca en pequena
S . . ) : 9 . esertificacion y la neutralizacion . .
practicas de gobernanza responsable  En esta guia técnica se brinda las Directrices sobre la gobernanza previo e informado (CLPI). En él se de la dearadacion de las tierras escala. Las Directrices PPE abarcan
de la tenencia, por medio de las orientacién estratégica y se proponen responsable de la tenencia con establecen medidas practicas para . todos los aspectos de la pesca, en
cuales se puede apoyar la realizacion  practicas para aplicar de forma proactiva agentes de la sociedad civil, desde el  que los organismos gubernamentales Este producto esté relacionado aguas tanto marinas como
de los derechos humanos, consagrados las normasy recomendaciones de las nivel base hasta el nivel nacional. Su ~ respeteny protejan el CLPI, y para que con la Declaracion, ya que en él se continentales, y estan concebidas
en la Declaracién, de los campesinos,  Directrices sobre la gobernanza objetivo es permitir que las las OSC, los usuarios de la tierray los  ofrece una vision general a través para empoderary salvaguardar a los
los pescadores en pequena escala, los responsable de la tenencia, con el organizaciones de la sociedad civil inversores privados a nivel mundial de un enfoque flexible basado en pescadores en pequena escala y sus
pastores, los Pueblos Indigenas, los objetivo de reconocery protegerlos  (OSC) utilicen las Directrices sobre la ~ cumplan con sus responsabilidades en nueve vias orientadas a la adopcion comunidades en multiples frentes,
campesinos sin tierra, los trabajadores derechos de tenencia de los bienes gobernanza responsable de la relacién con el CLPI, de acuerdo con  de medidas con el fin de promover haciendo especial hincapié
rurales, los jovenes, los hombres y comunes y la gobernanza comunitaria tenencia de forma sustancial y eficaz ~ lo dispuesto en las Directrices sobre  |la gobernanza de la tenenciay el en el papel fundamental de los
las mujeres. de la que dependen muchos para mejorar la gobernanza de la la gobernanza responsable de la derecho a la tierra en el contexto derechos de tenencia. En el
campesinos y otras personas que tenencia en sus respectivos paises. tenencia. En la guia también se de iniciativas para combatir la documento se considera que la
trabajan en las zonas rurales. describe cémo pueden llevarse a degradacién de la tierra y fomentar gobernanza responsable de la
cabo las consultas y la participacion su restauracion y en las estrategias tenencia constituye un elemento
con los titulares de derechos y programas nacionales establecidos fundamental para hacer efectivos los
afectados por los cambios en el para luchar contra la desertificacion,  derechos de los pescadores en
uso de la tierra, en consonancia la sequiay la degradacion de la tierra.  pequena escala, los trabajadores del
con las mencionadas directrices. sector pesquero y sus comunidades.
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Poniendo en practica "Vinculos entre W Ano Internacional International Year of
. =. las Directrices las Directrices - delaPescayla %ﬁ Artisanal Fisheries
Mriodoan - yoluntarias de la voluntarias para E Acuicultura ¢l and Aquaculture 2022
tenencia y las asequrar la s E] Artesanales 2022. — Final report (Informe
Directrices voluntarias sostenibilidad de la g M Plan de accidn final del Aio
de la pesca en pequena pesca en pequena ™ mundial Internacional
escala. Una guia de ® escala en el contexto %‘5 L, N de laPescayla
aprendizaje para las organizaciones de la sequridad alimentaria y la =1 Esta publicacion N Acuicultura
de la sociedad civil erradicacion de la pobreza vy las S el do.cumento Artesanales de 2022)
, . Directrices voluntarias sobre la rector del O Internacional de |a : -
Esta guia de aprendizaje se ha obernanza resbonsable de Ia Pescay la Acuicultura Artesanales de  En este informe se ofrece una visién
disenado especificamente para '?enencia de Ia tinra la besca 2022. Su objetivo es generar un resumida de los objetivos, actividades
ofrecer a la sociedad civil y a las los b | £ap ’ impulso mundial que acelere el apoyo yrecomendaciones del Aho
o y los bosques en el contexto de la . . .
organizaciones de base una Sl e e necesario para situar la pescay Internacional de la Pescay la
comprensiéon mas profunda de las la acuicultura artesanales en el primer  Acuicultura Artesanales de 2022. En él
Directrices sobre la gobernanza En este informe se pretende destacar plano de la atencion social a fin de se destaca como el Aho ha servido de
responsable de la tenenciay las los principales puntos en comdn entre  garantizar un futuro sostenible para vehiculo para amplificar las voces de
Directrices PPE. Su objetivo es que los los dos instrumentos complementarios  estos sectores. En el plan se describen  los pescadores artesanales en pequena
miembros de estas organizacionesy yexplicar como su aplicacién medidas interrelacionadas en los escala, los acuicultores y los
sus representados, especialmente los  coincidente puede permitir que la siguientes pilares clave: concienciacion, trabajadores del sector pesquero, asi
pescadores en pequeina escalaylos  pescaen pequefa escala contribuya  refuerzo de la interfaz cientifico- como para mejorar la concienciacion,
trabajadores del sector pesquero, a promover sistemas alimentarios normativa, empoderamiento de las la comprensién y la aplicacion de
puedan utilizar estos instrumentos de  sostenibles y beneficie a los partes interesadas y creacion medidas a nivel mundial en apoyo
forma pertinente y eficaz para mejorar consumidores de los mercados de asociaciones. de unos sistemas alimentarios
la gobernanza de la tenencia en sus locales, nacionales, regionales'y equitativos, resilientes y sostenibles.
respectivos paises. mundiales. En el documento se El objetivo del informe es motivar a
proporcionan algunos ejemplos las partes interesadas para dotarlas
ilustrativos concretos para orientar de una mayor influencia en los
las medidas de los gobiernos, las procesos de toma de decisiones
OSC, las comunidades de pequefios y elaboracién de politicas,
pescadores y todas las partes garantizando un apoyo continuo
interesadas para lograr cambiar a estos sectores y la aplicacién
conjuntamente la situacion de la duradera de las ensefnanzas
seguridad alimentaria y la nutricion. adquiridas del Aho Internacional
de la Pescay la Acuicultura
Artesanales de 2022.
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Derecho a las semillas
a hiodiversidan
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Los pequeﬁos ag ricultores EI Tratad/o. Intemacional.sobre Iqsl Recursos generalizado de que.lia agricultura sostenible
. ) itogenéticos para la Alimentaciony la representa una solucion para contrarrestar las
Yy las comunidades Indlgenas, Agricultura (TIRFAA), cuyo Organo Rector actla tendencias negativas que dan lugar a la pérdida
- como organo estatutario de la FAO responsable de biodiversidad. La FAO esta comprometida
espemalmente los que de la supervisién de su aplicacion, reconoce desde hace mucho tiempo con la promocién
residen en centros de origen en su articulo 9 la enorme contribucion que de la sostenibilidad en el desarrollo agricola
di idad. h ido | han aportado y siguen aportando estos grupos  y en el uso de |la biodiversidad y los servicios
y diversidad, nan Siao 10s a la conservacion y el desarrollo de los recursos  ecosistémicos para la alimentacién la agricultura.
guardianes de los recursos fitogenéticos que constituyen la base de
fitogenéticos del mundo la produccion alimentaria y agricola en el En los péarrafos iniciales de la Declaracion se
g mundo entero. destaca la amplia labor realizada por la FAO
durante milenios y siguen en relacidn con una serie de derechos de los
~ Salvaguardar la diversidad de las semillas y los  campesinos, en la que se incluye el TIRFAA.
desempenando un PaPel recursos genéticos contribuye a conservar el Ademas, en los articulos 19y 20 de |a
fundamental en la rico mosaico de biodiversidad que sustenta los  Declaracion se reafirma y amplia el
.. ecosistemas y favorece la seguridad alimentaria. reconocimiento del derecho a las semillas
conservacion de la La biodiversidad engloba la multitud de formas vy a la biodiversidad como derechos humanos
biodiversidad de nuestros de vida a nivel genético, de especiesy de fundamentales, lo que complementa las
] ) i ecosistemas, y representa la amplia variedad disposiciones del Tratado Internacional, en
cultivos alimentarios. de plantas, animales y microorganismos que particular el articulo 9, que hace referencia a
existen en nuestro planeta. El mundo los derechos del agricultor. La aplicaciéon de
experimenta actualmente un importante estos dos instrumentos ofrece considerables
deterioro de la biodiversidad, lo que provoca posibilidades para defendery promover
desequilibrios ecoldgicos generalizados y los derechos de los campesinos y los
efectos perjudiciales sobre los ecosistemas trabajadores rurales, a fin de contribuir a su
y el bienestar humano. Existe un reconocimiento bienestar general y a su empoderamiento.
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Productos

Farmers' Rights -
Educational Module
V (Mdédulo de
ensenanza V sobre
los derechos del
agricultor)

Farmers’ Rights

En esta publicacion

se exponen los
fundamentos conceptuales de los
derechos del agricultor, se describen
las principales disposiciones conexas
del TIRFAA y se estudia su integracion
en otros procesos internacionales.

"Updated inventory
of national measures,
best practices and
lessons learned from
the realization of
Farmers' Rights, as
set out in Article 9 of
the Internatlonal Treaty” (Inventario

ot by e
e
i

actualizado de las medidas, las
mejores practicas y las ensehanzas
extraidas en el plano nacional con
respecto a la realizacién de los

derechos del agricultor establecidos

en el articulo 9 del Tratado
Internacional)

En este documento se incluye un
catédlogo exhaustivo de medidas

y practicas encaminadas a hacer
efectivos los derechos del agricultor,
juntamente con valiosas ensenanzas
extraidas de su aplicacion.

"Opciones para
fomentar, orientar y
promover la realizacion

de los Derechos del
Agricultor establecidos

en el articulo 9 del
Tratado Internacional”

Este documento es una recopilacion
de las mejores practicas compartidas
por los miembros y otras partes
interesadas del TIRFAA. En él se
presentan numerosas opciones

para fomentar, orientar y promover
la realizaciéon de los derechos del
agricultor sobre la base de practicas
y experiencias reales extraidas de
todo el mundo.

Conservation and
Sustainable Use under

<
S he International Treaty .
e mational Treay @

Conservation and

Marco de accidon
en materia de

Sustainable Use under
the International Treaty

the International Treaty

biodiversidad para

— Educational Module
(Médulo de ensenanza

MARCO DE ACCION EN MATERIA DE

BIODIVERSIDAD PARA LA
ALIMENTACION Y LA AGRICULTURA

‘: la alimentacién vy la
rif
®

agricultura

sobre la conservacion
y la utilizacién
sostenible en el marco del Tratado
Internacional)

En este mddulo educativo se
explican las disposiciones del
TIRFAA relativas a la conservacion

y la utilizacién sostenible de los
recursos genéticos de los cultivos.
Ademas, se ofrecen ejemplos
ilustrativos de aplicacion en distintos
niveles, incluidos los contextos
internacional, regional y nacional.

Esta publicacién
-~ = promueve un enfoque
coordlnado que aborda el conjunto de
la biodiversidad para la alimentacion
y la agriculturay complementa la
gestion de la biodiversidad en todos
los sectores. Contiene mas de 50
medidas individuales agrupadas en
tres areas estratégicas prioritarias,

a saber: caracterizacion, evaluacion
y seguimiento; gestion (utilizacion
sostenible y conservacion); y marcos
institucionales.

‘uw‘:l

"Biodiversidad para
una agricultura
sostenible. El
trabajo de la FAO
sobre el uso de la
biodiversidad en la
alimentacion

y la agricultura”

En este folleto se presentan las
iniciativas de la FAO para integrar la
biodiversidad como tema transversal
en los sectores agricola, pesquero
y forestal. Asimismo, se facilitan
ejemplos de actividades sobre el
terreno y se destacan mecanismos
internacionales pertinentes. En

el documento se muestra como

la biodiversidady los servicios
ecosistémicos favorecen de

innumerables maneras a las personas,

proporcionandoles alimentos,
agua potable, protecciény
materias primas para satisfacer
las necesidades basicas.

Estrategia de la FAO
para la integracion

de la biodiversidad en
los distintos sectores

agricolas

La Estrategia se
propone integrar la
biodiversidad en los distintos sectores
agricolas, a nivel nacional, regional e
internacional, de forma estructurada
y coherente, teniendo en cuenta las
prioridades, las necesidades, los
reglamentos y las politicas nacionales,
asi como los marcos de programacién
por paises. Se prevé que la aplicacion
de la Estrategia contribuya a la
disminucion de los efectos negativos
de las préacticas agricolas en |a
biodiversidad, al tiempo que se
fomentan las practicas agricolas
sostenibles, asi como la conservacion,
la mejora, la preservaciény la
restauracién de la biodiversidad

en su conjunto.

e ESTRATEG[IA
LA INTEGRACION

DE LA BIODIVERSIDAD
EN LOS DISTINTOS

SECTORES

AGRICOLAS
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El derecho a una alimentacion
adecuada es un derecho
humano universal que se

hace efectivo cuando todas
las personas, en todas partes
y en todo momento, tienen
acceso a alimentos suficientes,
asequibles, disponibles y
nutritivos para satisfacer sus
necesidades dietéticas, sin
discriminacién de ningun tipo.

Entre las dimensiones clave del derecho a

la alimentacion figuran la disponibilidad,
adecuacion, accesibilidad y sostenibilidad

de los alimentos, y sus vinculos con las dietas
saludablesy los alimentos nutritivos, la seguridad
alimentaria, la proteccion del consumidory |a
aceptabilidad sociocultural. Estas dimensiones
béasicas reflejan claramente el mandato y |a
ventaja comparativa técnica de la FAO. En su
condicion de organismo especializado de las
Naciones Unidas con el mandato de acabar

con el hambre y la malnutricién en todas sus
formas, fortalecer la seguridad alimentaria 'y

las dietas saludables, y promover |la agricultura
y el desarrollo sostenible e inclusivo, la FAO
desempena un papel central en la realizacién de
los derechos humanos, en particular el derecho a
una alimentacién adecuada. En 2004, el Consejo
de la FAO aprobd las Directrices voluntarias en
apoyo de la realizacion progresiva del derecho

a una alimentacién adecuada en el contexto de
la seguridad alimentaria nacional (en adelante,
“Directrices sobre el derecho a la alimentacion”),
gue proporcionan a los paises orientacion
practica sobre cdmo hacer efectivo el derecho
a una alimentacién adecuada mediante la
elaboracion de estrategias, programas,
politicas y normas.

En la Declaraciéon, ademas de reconocerse
explicitamente en el articulo 15 el derecho

a una alimentacion adecuada, se destaca la
amplia labor de la FAO en la promociény
proteccion de los derechos de los campesinos,
mencionando especificamente las Directrices
sobre el derecho a la alimentacién como un
elemento fundamental para esta actividad. En
el articulo 15 se aborda el caracter integral del
derecho a una alimentacion adecuada mediante
el reconocimiento de la relacion inherente que
existe entre alimentacion y nutricion. De esta
forma se reconoce la importancia decisiva de
combatir la malnutricion entre los ninos de las
zonas rurales, mejorar la educacién nutricional

y garantizar el suministro de alimentos nutritivos
y atencion sanitaria.

Ademas, en la Declaracion el derecho a

una alimentacion adecuada abarca la libre
determinaciéon de las poblaciones rurales para
definir sus propios sistemas agroalimentarios
en favor del derecho a producir e incluye
también la soberania alimentaria. Asi, la
Declaracion promueve la autonomia de las
pequenas comunidades pesqueras para
determinar sus propios sistemas de pesca,

ya que estas desempenan un papel decisivo

en la produccion y el suministro de alimentos
nutritivos no solo para el consumo propio, sino
también para los mercados locales, nacionales,
regionales y mundiales. Como complemento

de las Directrices sobre el derecho a la
alimentacion, las Directrices voluntarias del CSA
sobre los sistemas alimentarios y la nutricién,
junto con las Directrices PPE y las Directrices
sobre la gobernanza responsable de la tenencia,
abordan los desafios a los que se enfrentan

los agentes rurales y respaldan la importante
funcion que estos desempefian para garantizar
la seguridad alimentaria y la nutricién, ademas
de contribuir a la consecucion del derecho a una
alimentaciéon adecuada.
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DIRECTRICES
VOLUNTARIAS

Las Directrices sobre el derecho a la
alimentacién constituyen el primer
intento por parte de los gobiernos de
interpretar la aplicacion normativa de
un derecho econémico, social y
cultural, proporcionando a los paises
19 recomendaciones préacticas para la
realizacion del derecho a la
alimentacion. Ademas, sirven de
orientacion para el programa de
trabajo del CSA reformado y han
impulsado la elaboracién de otros
instrumentos normativos del CSA Yy la
FAO en los que se reconocen las
obligaciones de los paises, en virtud
del derecho internacional, de tomar las
medidas adecuadas para garantizar el
derecho a la alimentacién y otros
derechos humanos. En estas directrices
también se reconoce que la garantia
del derecho a la alimentacion pasa
por crear un entorno legislativo y
normativo propicio, fomentar la
sensibilizacion y la capacidad de
actuacion y reforzar la capacidad

para garantizar la aplicacion efectiva
de estos derechos

En esta publicacion se resaltan los
esfuerzos realizados por diversos
paises, organizaciones y grupos a nivel
mundial, regional, nacional y local para
promulgar medidas legislativas,
formular politicas y estrategias y
establecer instituciones y organismos
responsables a fin de respetar,
protegery garantizar el derecho
humano a una alimentacion adecuada.
Mediante un anélisis de las buenas
practicas aplicadas en los Ultimos 15
anos, se proporcionan ejemplos
concretos de cémo las Directrices
sobre el derecho a la alimentacion
pueden seguir contribuyendo de
forma sustancial y decisiva a los
desafios mundiales actuales 'y, como
conclusién, se ofrecen seis mensajes
sobre politicas para orientar las
medidas futuras.

Esta coleccidon consta de
10 publicaciones, cada
una de las cuales ofrece
informacién practica y
orientacion sobre cémo llevar a la
practica el derecho a la alimentacion y
aplicar los enfoques basados en los
derechos humanos a las principales
esferas de trabajo:

(1) El derecho a la alimentacién en el
marco internacional de los derechos
humanosy en las constituciones

(2) Desarrollo de leyes especificas
sobre el derecho a la alimentacion

(3) Revision de la compatibilidad de
leyes sectoriales con el derecho a la
alimentacion

(4) Aspectos generales del monitoreo
del derecho a la alimentacion

(5) Procedimiento para el monitoreo
del derecho a la alimentacion

(6) Informacién para el monitoreo

del derecho a la alimentacion

(7) Evaluaciéon del derecho

a la alimentacion

(8) Incidencia sobre el derecho

a la alimentacién a partir del anélisis
de presupuestos publicos

(9) Quién es quién en el derecho

a la alimentacion

(10) Formacion sobre el derecho

a la alimentacion

Las Directrices
voluntarias sobre

los sistemas alimentarios
y la nutricién son un instrumento
normativo negociado de caracter
intergubernamental y multilateral que
apoya a los paises y a otras partes
interesadas en sus esfuerzos por
erradicar todas las formas de hambre y
malnutricion utilizando para ello un
enfoque integral basado en los
sistemas alimentarios. El documento
incluye una amplia gama de
recomendaciones destinadas a mitigar
la fragmentacion de las politicas entre
los sectores pertinentes, como la
alimentacion, la agriculturay la
nutricion. Su objetivo es fomentar la
elaboracién de intervenciones
nacionales coordinadasy
multisectoriales que promuevan

dietas saludables a través de

sistemas alimentarios sostenibles.

El Marco estratégico
=® mundial parala

seguridad alimentaria y la nutricién es
un documento Unico en evolucidn
constante que el pleno del CSA
aprueba anualmente. Su objetivo
es proporcionar un marco general
y un punto de referencia para las
estrategias, politicas y medidas sobre
seguridad alimentaria y nutricion.
El Marco ofrece directrices y
recomendaciones para impulsar
medidas coherentes y coordinadas
a escala mundial, regional y nacional
con el fin de ayudar a los paises
a lograr la seguridad alimentaria
y mejores resultados en materia
de nutricién.

Esta guia de recursos tiene como
objetivo que las 60 opciones y medidas
recomendadas en materia de politicas
en el Marco de acciéon de la CINZ se
transformen en compromisos definidos
de cada pais para intervenciones
integrales en materia de nutricion.

El documento comprende diversas
propuestas de esferas de accién, entre
ellas la educacién nutricional y los
entornos inocuos y de apoyo a la
nutriciéon en todas las edades, que
corresponden a la promocion del
derecho a una nutricion adecuada
establecido en la Declaracion.
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Productos

@ ! Legal guide on school
food and nutrition -
Legislating for a
healthy school

food environment
(Guia juridica sobre
alimentacidény
nutricion escolar. Legislar para
lograr un entorno de alimentacion
escolar saludable)

FAO LEGAL GUIDE

Mediante esta publicacion se promueve
un enfoque integral de la alimentaciéon y
la nutricion escolar basado en los
derechos humanos, destacando el
papel decisivo de la legislacién en la
consecuciéon de objetivos de politicas
publicas sostenibles. En consonancia
con la legislacion y las normas
internacionales, se ofrecen
orientaciones practicas para mejorar la
seguridad alimentaria y la nutricion en
las escuelas y el desarrollo comunitario
mediante la elaboracién o el
fortalecimiento de normas nacionales.
La Guia contiene una serie de opciones
normativas y ejemplos legislativos para
ayudar a establecer marcos juridicos
sélidos en materia de alimentacionyy
nutricién escolar. El documento
constituye un valioso recurso para los
profesionales del derecho, los
responsables de las politicas, los
parlamentarios y las partes interesadas
que intervienen en la formulacién, la
aplicacion o el seguimiento de
programas y politicas escolares, en
particular los interesados en la adopcién
de medidas legislativas.

Educacion alimentaria y

Educacién alimentaria y

nutricional en las

escuelas. Un libro blanco

sobre el estado actual,

principios, desafios

&

y recomendaciones para

paises de ingresos

bajos y medianos

Esta publicacion, que constituye
el primer documento de este
tipo, se basa en las pruebas, los
conocimientos profesionales y la
experiencia sobre el terreno, las
ensenanzas adquiridas y los desafios
documentados de la labor relativa

a la educacioén alimentaria y nutricional
en las escuelas en diversos contextos.
En el documento se aboga por elevar
la importancia de la educacion
alimentaria y nutricional en la escuela,
y transformar su vision y modelo de
aprendizaje. El documento esta
dirigido principalmente a un publico
especializado que trabaja en
organizaciones gubernamentales que
se ocupan de escolares y adolescentes,
pero también es de interés para
investigadores, asesores técnicos,
responsables de la toma de
decisiones, donantes e inversores,
la sociedad civil y organizaciones
de las Naciones Unidas.

Nutrition guidelines and
standards for school
meals — A report from
33 low and middle-
income countries
(Directrices y normas
sobre nutricion para

las comidas escolares. Un informe
de 33 paises de ingresos medios

y bajos)

A nivel internacional se ha
recomendado el establecimiento
de directrices y normas sobre
nutricion a fin de garantizar que

las comidas escolares se ajusten

a las necesidades nutricionales

de los ninos y sean adecuadas a

su contexto. En este informe se
ofrece una descripcion general de |a
situacion de las directrices y normas
sobre nutricion en las comidas
escolares en 33 paises de ingresos
medios y bajos, segun los datos
recabados de una encuesta mundial.
En el documento se sefalan los
aspectos clave que deben tener en
cuenta las partes interesadas que
tengan previsto elaborar o actualizar
sus directrices y normas en el
contexto de los programas de
comidas escolares.

"Making extension
and advisory services
nutrition-sensitive —
The link between
agriculture and human
nutrition” (Lograr que
los servicios de
extension y asesoramiento tengan

- Small-scale fisheries and

the human right to
adequate food — Making

SMALL-SCALE FISHERIES
AND THE HUMAN RIGHT TO
ADEQUATE FOOD

Making the connection: e

xploring synergies
in the implementation of the SSF Guidelines
F idelines

of
and the Right to Food Gui

the connection:
exploring synergies in
the implementation of
- . the SSF Guidelines and
the Right to Food Guidelines (La

en cuenta la nutricion. El vinculo
entre la agricultura y la nutricion
humana)

La nutricion humana es vital para

la agricultura. Muchos pequeios
agricultores sufren inseguridad
alimentaria y formas crénicas

o agudas de malnutricion. Es
indispensable fomentar las
capacidades de los agricultores,
los agentes de extension agraria,
los consumidores y otros interesados;
incentivar la innovacion, las
inversiones y las politicas propicias;
y abordar las cuestiones de género.
La agricultura que tiene en cuenta
la nutricién utiliza un enfoque del
desarrollo agricola basado en |a
alimentacion para que el sistema
alimentario mundial produzca
mejores resultados nutricionales.

pesca en pequena escalay el
derecho humano a una alimentacién

"Vinculos entre las
Directrices voluntarias
para asegurar la
sostenibilidad de la
pesca en pequena escala
en el contexto de la
sequridad alimentaria y
la erradicacién de la pobreza y las
Directrices voluntarias en apoyo

de la realizacion progresiva del

adecuada. Establecer la conexion
explorando las sinergias en la
aplicacion de las Directrices PPE
y las Directrices sobre el derecho
a la alimentacion)

En este manual se aboga por la
aplicacion integrada de las Directrices
PPE y las Directrices sobre el derecho a
la alimentacion, con el fin de mejorar la
coherenciay la asimilacién en materia
de politicas. En el documento se ofrece
una vision general del contenido de
las directrices, se determinan sinergias
y se explica el enfoque basado en

los derechos humanos. Asimismo,

se hace hincapié en las funciones y
responsabilidades de los agentes
clave, prestando especial atencion

a la integracion del sector de la pesca
en pequena escala en las politicas y
programas de desarrollo nacionales
relacionados con la seguridad
alimentaria y la nutricion. Aunque

el documento se dirige principalmente
a aquellos que participan en esta
integracién, también hace un
llamamiento a las partes interesadas
en la aplicacién cotidiana de ambos
instrumentos, fomentando la
sostenibilidad del sector de la pesca
en pequena escala.

derecho a una alimentacion
adecuada en el contexto de la
seguridad alimentaria naciona

III

En este documento se aboga por
una aplicacién de las Directrices sobre
el derecho a la alimentaciéony las
Directrices PPE de modo que se
refuercen entre si. En ambos
instrumentos se da prioridad a

la realizacion del derecho a la
alimentacién como objetivo
primordial. En las Directrices sobre
el derecho a la alimentacion se hace
especial hincapié en el papel
fundamental que desempefan los
pequenos productores en multiples
sectores. Del mismo modo, las
Directrices PPE tratan de aumentar la
contribucion de la pesca en pequena
escala a la nutricion y la seguridad
alimentaria mundiales, apoyando

al mismo tiempo la realizacién
progresiva del derecho a una
alimentacién adecuada. Al poner

en conjunto estos dos instrumentos,
se establece un marco sélido para
avanzar en los objetivos de los
derechos a la alimentaciény la
produccion de alimentos en

pequena escala.
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"Vinculos entre las "The relationship — The Right to Food and
Directrices voluntarias between the governance g=r™ the Responsible
para lograr la of small-scale fisheries Governance of Tenure —
sostenibilidad de la and the realization of the A dialogue towards
pesca en pequeia right to adequate food implementation (Derecho
= escala en el contexto de in the context of the a la alimentacion y
* |a seguridad alimentaria Sustainable gobernanza responsable
y la erradicacion de la pobreza y las Development Goals” (La relacién de la tenencia. Didlogo encaminado a
Directrices voluntarias del CSA sobre entre la gobernanza de la pesca a la aplicacion)
los sistemas alimentarios vy la pequena escala y la realizacion del . .
nutricion” derecho a una alimentacién EI estudlq cornienza con una
. " adecuada en el contexto de los mtrod.ucuon general del contexto
El pegcado y otros ahmentgs acuaticos s cE e el Fea S mundial engl que se IIe_vo a _cabo
contribuyen de forma decisiva a las la elaboracién de las Directrices sobre
dietas saludables de miles de millones En esta nota informativa se pretende  |la gobernanza responsable de la
de personas, dentro de sistemas poner de relieve los aspectos relativos tenencia. A continuacién, se
alimentarios sostenibles, y a menudo  alos derechos humanos de los demuestran varias maneras en que
son también las fuentes mas ODSYy las metas relacionadas conla  pueden utilizarse los elementos
asequibles de proteinas animales. Sin  seguridad alimentaria y la pesca en derivados de un marco del derecho
embargo, los pescadores en pequeia pequefa escala, en particular desde  ala alimentacién a fin de promover
escala, los trabajadores del sector la perspectiva del derecho a una y orientar la aplicacion de dichas
pesquero y sus comunidades siguen  alimentacion adecuada, y explicar Directrices. En el estudio se destacan
haciendo frente a limitaciones para como se desarrolla esta interrelacion  ademas multiples disposiciones de
participar de manera efectiva en los en los mecanismos de seguimiento las Directrices sobre la gobernanza
procesos de adopcion de decisiones  establecidos por los instrumentos responsable de la tenencia cuya
que afectan a sus vidas y, por ende, pertinentes. El objetivo del aplicacion reforzara y facilitara la
siguen estando marginados y su documento es proporcionar realizacion del derecho a la
contribucién a la seguridad orientacion e inspiracién para alimentacién. Por Ultimo, se subraya
alimentaria y la nutricién sigue siendo  las iniciativas pertinentes de la importancia de este didlogo para
infravalorada. En este documentose  gobiernos, OSC, organismos impulsar futuros esfuerzos de
pretende aclarar cémo la aplicacion intergubernamentales y otros aplicacién, ofreciendo valiosas
sinérgica de ambos conjuntos de agentes relevantes. perspectivas y extrayendo
directrices puede ayudar a los agentes conclusiones sobre la interrelacion
del sector de |la pesca en pequena establecida.
escala a superar estos desafios.
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Ohservaciones finales

La presente publicacién
constituye un documento de
referencia exhaustivo, en el

que se expone la amplia labor
realizada por la FAO en relacion
con los seis temas centrales

de la Declaracion. Al presentar
recursos, orientaciones
normativas, documentos

y publicaciones técnicas
pertinentes, en esta publicacion
se ejemplifica el compromiso de
la FAO de apoyar a las partes
interesadas en la mejora de la
aplicacion de la Declaracion.

Mediante la aportaciéon de
conocimientos técnicos y
orientacion normativa a

nivel mundial, la FAO sigue
salvaguardando y promoviendo
los derechos de los campesinos

y de otras personas que trabajan
en las zonas rurales. En ultima
instancia, estos esfuerzos
contribuyen a la consecucién

de un mundo sin hambre ni
pobreza, al tiempo que fomentan
sistemas agroalimentarios mas
eficientes, inclusivos, resilientes
y sostenibles.
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Cuadro de resumen de los articulos de la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los
Derechos de los Campesinos y de Otras Personas que Trabajan en las Zonas Rurales

Articulo Contenido

Disposiciones generales

Temas principales

Definicion y ambito de aplicaciéon

Articulo Contenido

Temas principales

Derecho a unos ingresos y medios de

2 Obligaciones de los Estados 16 Medios de subsistencia subsistencia decentes; transicion a modos
3 Discriminacié Discriminacién y derecho a definiry sostenibles de produccion agricola
iscriminacion . :
desarrollar prioridades y estrategias 17 Derecho a la tierra Derecho a la tierra
1 Mui Discriminacié ] onto de | , 19 Derecho al medio Derecho a un medio ambiente seguro, limpioy
ujeres iscriminacion y empoderamiento de las mujeres ~mbiente saludable para su uso y gestion
19 Derecho a las semillas Derecho a las semillas
5 Recursos naturales Derechos a los recursos naturales y al desarrollo — ST ;
20 Derecho a la biodiversidad | Derecho a la biodiversidad
4 Derecho alavida, a la libertad y a la seguridad o Derecho al aguayy al Derecho al agua salubre y limpiay a los
de la persona saneamiento ecosistemas relacionados con el agua
/ Libertad'y derechos Derecho a la libertad de circulacion 9 Derecho a la Derecho a la seguridad social y a la
q civiles y politicos Derecho a la libertad de pensamiento, opinién, seguridad social proteccion social
expresion e informacion 23 Derecho a la salud Derecho a la salud fisica y mental
9 Derecho a la libertad de asociacién 24 Derecho a la vivienda Derecho a la vivienda
10 Derecho a la participacion 25 Derecho a la educacién | Derecho ala educaciony ala formacién
11 ici Derecho a la informacién
Justicia Derecho a preservar, expresar, controlar, prote-
12 Acceso a la justicia 26 Derechos culturales ger y desarrollar sus conocimientos culturalesy
13 Derecho al trabajo tradicionales
Derechos laborales : ili i i
14 Derecho a un entorno de trabajo seguro y saludable 27 Responsabilidades de las Naciones Unidas y otras
organizaciones internacionales
_ , . Disposiciones generales
D - Derecho a una alimentacién y nutriciéon Obligacic ¥ a Dec| »
erecho a una ) . . :
15 . ., adecuadas, asi como a la seguridad alimentaria 28 [EEIRINCISNISICIREIS 2RI GRIE A G EI ISR
alimentacién adecuada Y :
y la soberania alimentaria
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Notas

FAQO. Objetivo: acabar con las pérdidas y
desperdicios de alimentos en la cadena de
poroduccion En: FAO. Roma. Consultado el
3 de julio de 2023. www.fao.org/in-action/
seeking-end-to-loss-and-waste-of-food-
along-production-chain/es/

2.Garner, Elizabeth y Campos, Ana Paula
de la O. 2014. |dentifying the “family farm”:
an informal discussion of the concepts

and definitions. Documento de trabajo

de la Division de Economia del Desarrollo
Agricola n.? 14-10. Roma, FAO.
www.fao.org/3/i4306e/i4306e.pdf

3.Naciones Unidas. Desatios globales:
Juventud. En: Naciones Unidas. Nueva York.

Consultado el 5 de julio de 2023.
https://www.un.org/es/global-issues/youth
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