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Prefacio...

regido da Africa Austral e Oceano indico é extremamente vul-
neravel no que respeita a ciclones, cheias, secas e tempestades
tropicais. Estes choques recorrentes relacionados com o clima
afectam negativamente os meios de subsisténcia e economias alta-
mente sensiveis da regido e desgastam a capacidade de recuperagao
total por parte das comunidades, o que, por sua vez, aumenta ainda

mais a fragilidade e vulnerabilidade face a calamidades subsequentes. A

natureza e tipo de desastres climaticos estdo a mudar e a tornar-se mais

imprevisiveis, aumentando em frequéncia, intensidade e magnitude

em consequéncia da mudanga climatica. A vulnerabilidade na regido é

ainda agravada por factores socioecondmicos negativos prevalecentes

tais como a elevada taxa de VIH, a pobreza extrema, a inseguranca

crescente e o crescimento e tendéncias demograficos (incluindo a

migracao intra-regional e a crescente urbanizagao).

A Ajuda humanitaria e Proteccao civil da Comissao Europeia (ECHO)
tem estado envolvido activamente na regiao, desde 2009, através do
programa ECHO de Prontidao para Calamidades (DIPECHO), apoiando
intervengdes multissectoriais para reducdo do risco de calamidades
nas areas de seguranca alimentar e agricultura, infra-estrutura e ar-
quitectura adaptada, informacao e gestdo de conhecimentos, agua,
saneamento e higiene e saude. Este programa opera segundo dois
objectivos a saber:

m  Preparacao face a Emergéncias através do desenvolvimento de
capacidades a nivel local para gestdo e estado de preparacao
sustentaveis, no que respeita a perigos relativos a condicdes
atmosféricas, incluindo planos de preparagao sazonais, formacao,

stocks e equipamento para socorro de emergéncia, bem como
Sistemas de Alerta Prévio.

= Habilitagdo das comunidades através de abordagens multissecto-
riais e a varios niveis, com a integracao de RRC como componente
central e maior seguranca alimentar e nutricional como resultado.

Isto é feito em alinhamento com estratégias e quadros nacionais e
regionais.

Para o DIPECHO, uma das principais medidas de sucesso é a replica-
bilidade. Para este efeito, 0 apoio técnico através de directivas estabele-
cidas para os implementadores de RRC constitui um resultado bem-vindo
das intervencdes do DIPECHO na regido. O ECHO tem apoiado parceiros
regionais, nomeadamente, COOPI, FAO, UN-Habitat e UN-OCHA, para
melhoramento da resiliéncia das populacdes vulneraveis na Africa Austral
através da provisdo de financiamento para o teste no terreno e estabele-
cimento de boas praticas, e para o desenvolvimento de um toolkit para a
sua aplicacio na Africa Austral. A intencéo do Escritério para os Assuntos
Humanitarios da Comissao Europeia e dos seus parceiros é de concretizar
os dois objectivos de forma sustentavel e eficiente, através das praticas
contidas no actual Toolkit a fim de assegurar uma maior resiliéncia das
populacdes mais vulneraveis na regiao.

Cees Wittebrood

Chefe da Unidade para a Africa Oriental, Ocidental e Austral
Directorado Geral para Ajuda Humanitaria e Proteccdo Civil (ECHO)
Comissdo Europeia






refacio...

regido da Africa Austral é vulneravel a grande diversidade de
perigos, em grande parte associados a causas ambientais (como
secas, ciclones, cheias) e também a doencas humanas e animais,
pragas, choques de natureza econémica e, em algumas areas, agitagao
e inseguranca sociopolitica, entre outros. O perfil de risco da regido esta
em evolucdo com o aparecimento de novos factores de proeminéncia
crescente, incluindo elevadas taxas de crescimento populacional e uma
tendéncia para maior urbanizagao, migracao e mobilidade, para além de
outros factores. As ameagas naturais continuarao a ser progressivamen-
te mais influenciados pelas tendéncias relativas a mudanca climatica.
As calamidades na regido sao muitas vezes compositas e recorrentes,
causando impactos dramaticos sobre os meios de subsisténcia e sobre
a economia e meio ambiente dos paises da Africa Austral, muitas vezes
prejudicando o crescimento e as conquistas arduamente conseguidas
em termos de desenvolvimento.
O aumento da Resiliéncia dos meios de Subsisténcia a Ameacas
e Crises constitui um dos objectivos estratégicos da estratégia em-
presarial da FAO (Objectivo Estratégico 5, ou SO5). A FAO pretende
especificamente aumentar a resiliéncia no que respeita a agricultura
e a seguranca alimentar e nutricional, sectores que sao dos mais
gravemente afectados por ameacas naturais. O impacto de choques
e calamidades pode ser mitigado e a recuperagao em grande parte
facilitada com o estabelecimento de praticas agricolas adequadas.
Assim, o melhoramento da capacidade das comunidades, autoridades

locais e outros intervenientes é fundamental para o desenvolvimento
de resiliéncia

A FAO, em conjunto com outros parceiros, esta a realizar trabalho
intensivo na Africa Austral no sentido de consolidar a resiliéncia de
comunidades sujeitas a choques o que esta a desenvolver uma melhor
base de conhecimentos e a documentar boas praticas. Este toolkit
(conjunto de ferramentas) pretende disseminar melhores métodos
e tecnologias relativos a aspectos fundamentais da agricultura, tais
como variedades apropriadas de sementes, irrigacdo, sistemas de ar-
mazenamento, utilizacao da terra e da agua e Escolas de Campo para
Agricultores, na esperanca de que estes possam ser Uteis para diferentes
intervenientes, no que respeita aos seus esforcos para melhoramento
da sua resiliéncia. Uma abordagem multissectorial e parcerias solidas
sao consideradas fundamentais para o éxito do trabalho no sentido da
criacao de resiliéncia. Por este motivo, este toolkit inclui igualmente
aspectos de boas praticas de resiliéncia ndo especificamente agricolas
contribuidos por parceiros da FAO (UN-OCHA, UN-HABITAT e COOPI),0s
quais certamente enriquecem esta colecgao.

David Phiri

Coordenador Sub-regional
Escritério Sub-regional da FAQ
para a Africa Austral

Harare

Mario Samaja

Coordenador Sénior

Escritério Sub-regional da FAO
para RRC na Africa Austral
Joanesburgo
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1. Introducao

metodologias de armazenamento para assistir os agricultores
da Africa Austral propensos a perigos naturais, principalmente
ciclones, secas e cheias. Com efeito, o armazenamento subaproveita-
do dos produtos agricolas pode resultar em importantes perdas que
redundam em acrescida vulnerabilidade dos agricultores em condi¢des
normais, mas o efeito conjugado das calamidades naturais e praticas de
armazenamento incipientes pode conduzir a perdas substanciais para
os agricultores de pequena escala com efeitos devastadores, quer do
ponto de vista econémico quer de segurancga alimentar.
A audiéncia visada por este documento sucinto inclui funcionarios
de ONG, funcionarios de extensado agricola, lideres de desenvolvimento
comunitario e funcionarios governamentais envolvidos no trabalho de

Esta breve apresentacao providencia directivas sobre praticas e

desenvolvimento, projetos e programas de assisténcia ou de Redugao
do Risco de Calamidades (RRC) nas areas rurais propensas a perigos
na Africa Austral.

O conhecimento basico dos principais aspectos de um bom am-
biente de armazenamento, incluindo uma instalagcdo apropriada de
armazenamento e a execucdo das actividades pré-armazenamento,
tais como a colheita, secagem, debulha ou limpeza da terra, ajudara
os agricultores a reunir condicdes apropriadas para manter a qua-
lidade e a quantidade dos graos e das sementes armazenados. As
perdas pos-colheita que chegam a atingir 30% da producao agricola,
podem ser reduzidas através do recurso a praticas pds-colheita e
praticas de armazenamento simples e boas que podem resultar em
melhoramentos significativos na seguranga alimentar e nutricional




dos agricultores de pequena escala e com um impacto econdémico
positivo consideravel.

Este documento inclui uma revisdo dos principais factores que
provocam a deterioragdo dos graos e sementes em armazenamento,
uma descricio das principais pragas na Africa Austral e algumas praticas
correntes utilizadas para reduzir o impacto das pragas nos armazéns
que obedecem aos principios da Gestao Integrada de Pragas (IPM),
assim como alguns exemplos dos métodos e instalagdes tradicionais e
modernas de armazenamento.

As mas praticas ou instalacdes de armazenamento podem criar
um clima propicio para a proliferacao de fungos e de pragas que sao
0s principais responsaveis pelas importantes perdas que ocorrem ao
nivel do agregado familiar. Porém, estas perdas podem ser mitigadas
e/ou reduzidas recorrendo a praticas apropriadas de manuseamento
pos-colheita. As instalacdes apropriadas de armazenamento podem
igualmente ter um importante papel na reducdo de perdas de semen-
tes e de graos durante a ocorréncia de perigos, tais como cheias ou
ciclones. Se os agricultores de pequena escala implementarem estas
medidas praticas podem assegurar um armazenamento mais seguro
de graos e de sementes e reduzir as perdas e, consequentemente,
incrementar a sua resiliéncia contra os perigos naturais e incrementar
a sua capacidade de uma rapida recuperagao depois do choque.

Um importante beneficio econdmico decorrente do armazenamen-
to seguro de graos e de sementes é que os agricultores afectados
por ameagas nao serao pressionados a vender os seus produtos para
responder as necessidades imediatas; isto incrementa a capacidade
de negociacdo do pequeno agricultor, na medida em que ele pode
optar por adiar a venda para negociar um melhor preco. Isso ajudara
0s agricultores a obter valor pelo seu produto e limitara o recurso a

medianeiros ou intermediarios. Outrossim, o armazenamento seguro
pode também ajudar os agricultores a acederem ao crédito: os agri-
cultores podem reunir os seus produtos; e armazena-los para depois
os venderem em grupo e comercializa-los em volumes maiores e a
pregos mais competitivos.




2. Instrucoes sobre a Implementacao Baseada
no Campo das Praticas de Armazenamento de

Pequena Escala

abordagem que gravita em torno de uma cadeia de aprovisio-

namento que comega no campo (pré-colheita) e passa sucessi-
vamente pela remocdo da semente ou do grao, armazenamento até
ao consumo. Os principios e principais actividades a serem tomados
em consideracdo nas praticas de armazenamento de pequena escala
incluem, nomeadamente;
= Factores fisicos que afectam o gréo ou a semente em armazém;
= Aspragas e os fungos comuns nos armazéns (insectos, roedores e

térmitas);

Para ser efectiva, a gestdo do armazém requer a adopcdo de uma

= Manuseamento das culturas durante o pré-armazenamento;
= Gestdo Integrada de Pragas; e
= |nstalacdes para armazenamento de pequena escala.

Factores fisicos que afectam os graos em armazém

Os principais factores fisicos que interagem para criar um microam-
biente de armazenamento incluem o teor de humidade, a humidade
relativa, o oxigénio e o didxido de carbono existentes na instalagdo de
armazenamento. Para o objectivo do presente trabalho, o foco incidira




Teor de
humidade

Temperatura

Qualidade
do grdo

Figura 1: Os trés principais factores fisicos de armazenamento

DETERMINAGAO DO TEOR DE HUMIDADE

sobre a temperatura, teor de humidade e humidade relativa, factores
que podem ser facilmente manipulados para criar um ambiente de
armazenamento propicio para os pequenos agricultores.

Temperatura: Insectos e os fungos proliferam em armazéns a uma
temperatura maxima situada entre 25° C e 34° C para a maioria dos
insectos e entre 15° C e 30° C para o desenvolvimento de fungos. A
ocorréncia deste tipo de ameacas aos produtos armazenados fora
desta margem (isto é, a temperaturas mais baixas ou mais altas/
humidas) é limitado e, consequentemente, as perdas resultantes
sdo negligenciaveis.

O teor de humidade pode ser considerado como a quantidade de
agua existente no interior do grao, expresso pela percentagem do
peso da amostra do grao ou da semente. O teor de humidade do
grao seco varia entre 6 a 15%, dependendo do tipo de grao, e é
um factor preponderante na proliferacdo de fungos ou de pragas
em armazéns.

s pequenos agricultores podem ter acesso a requladores de humidade junto dos servigos de extensdo agricola ou das facilidades

publicas de tratamento de sementes, mas a maioria dos agricultores prefere recorrer aos métodos indicativos para determinar

se 0 grao ou a semente estdo suficientemente secos, tais como tritura-los com os dentes, parti-los com os dedos da mao ou
agita-los repetidamente. Se o grdo ou a semente quebrar e o invélucro for duro ou emitir um som agudo, isso significa que o grdo
estd suficientemente seco e pronto para a colheita (se ainda estiver na planta) ou para o armazenamento. Se o grdo for mole, isso
pode significar que o grdo ainda esta htmido e precisa de voltar a ser posto ao sol para secar.

Um outro método simples consiste em introduzir uma amostra do grdo num jarro de vidro limpo e seco contendo sal seco e agita-la
durante alguns minutos. Se o sal aderir nos lados do jarro de vidro, isso significa que o teor de humidade esta acima do teor de
sequranca. Se o sal ndo aderir a superficie do jarro, isso significa que o grao esta suficientemente seco e pode ser armazenado.



= Humidade relativa (h.r.) é a percentagem de vapor de agua existente no
ar entre os graos e representa o equilibrio entre a humidade do are o
teor da humidade do grao: Se a humidade relativa for superior a 65%
estardo reunidas as condicdes para o desenvolvimento de fungos e de
insectos nos armazéns e as sementes estao sujeitas a deterioracdo.

Numa unidade de armazém bem abastecida, o proprio grao armazenado
determina e estabiliza em larga medida as condi¢des da temperatura
e humidade do armazém. O teor de humidade e a humidade relativa
estdo igualmente interrelacionados: se o grao perder humidade devido
a um aumento de temperatura ou ndo estiver suficientemente seco antes
do armazenamento, esta humidade é libertada para o ar circundante e
aumenta a humidade relativa na instalacdo de armazenamento. Esta
é a razao pela qual é deveras importante que os produtos estejam
devidamente secos antes de serem armazenados, especialmente em
condigdes ambientais caracterizadas por muito calor e humidade que
ocorrem frequentemente na Africa Austral. Cada tipo de grao possui um
equilibrio préprio do nivel do teor de humidade acima do qual ele liberta
humidade no ar circundante, aumentando assim a humidade relativa.

Na Africa Austral, temperaturas acima de 25°C e humidade relativa
acima de 65% ou teor de humidade acima dos niveis de seguranga indi-
cados na tabela acima podem causar a proliferacdo de pragas e de fungos
nos armazéns de graos e de sementes. Como regra geral, quanto menor
for a temperatura, humidade relativa e teor de humidade, menor é o risco
de prejuizos causados nos graos e de a semente perder a sua capacidade
de germinacao.

Figura 2: Praticas ndo ideais para secagem e armazenamento

© Erin O'Brien



Pragas comuns durante a armazenagem

As pragas durante a armazenagem sdo de duas categorias, nomea-
damente, pragas primarias e pragas secundarias. As pragas primarias
de insectos sdao as que podem invadir um grao nao danificado e
estabelecer uma infestagdo apesar de serem igualmente capazes de
se alimentar do grdo danificado. A maioria das pragas primdrias pode
igualmente comegar o seu ataque nos campos antes da colheita. As
pragas secundarias de insectos atacam ou infiltram-se no interior de
graos ja danificados ou atacados pelas pragas primarias durante o
armazenamento.

Regra geral, as altas temperaturas e humidade relativa aumentam
significativamente as mudancas de infestacdo de insectos, quer das
pragas primarias quer das secundarias. As condigdes caracterizadas
por uma combinagao de temperaturas entre 25° C e 34° C e cerca de
70 % de humidade relativa sdo consideradas de risco.

O teor de humidade (mc) do grao armazenado é igualmente fun-
damental para evitar a infestacao de insectos. O grao seco, com um
teor de humidade inferior a 12%, ndo permite o desenvolvimento da
maioria das espécies de pragas de insectos, apesar de algumas espécies,
tais como as brocas dos caules revestirem-se ainda de consideravel
importancia mesmo em graos excepcionalmente secos (<8 % de mq).

Muitos outros insectos podem ocorrer comummente e, por vezes,
até abundantemente em graos de cereais armazenados especialmente
quando néo estiverem suficientemente secos ou tiverem sido gravemen-
te infestados pelas principais pragas. Neste documento, focalizamos
a nossa atencdo em torno dos insectos que provocam as perdas mais
devastadoras na Africa Austral.

CONDIGCOES DE ARMAZENAMENTO DE SEMENTES

m condic¢des climaticas caracterizadas por muito calor

e humidade prevalecentes na Africa Austral, a semente

perde rapidamente a sua capacidade de germinacao; o
indice de deterioracdo é variavel entre os diferentes tipos
de culturas. As sementes de casca rija, por exemplo, de grdos
de cereais tais como o milho, possuem geralmente um menor
indice de germinacdo do que as sementes de leguminosas,
tais como o amendoim e a soja que possuem um alto teor de
proteinas. O teor de humidade da semente e a temperatura
das instalacdes de armazenamento sdo os principais factores
que afectam os indices de deterioracdo. Quanto mais baixa
for a temperatura, mais longo é o tempo de conservacao
segura das sementes.

A sequinte tabela indica a percentagem maxima de germinagao
e os niveis do teor de humidade para o armazenamento de
sementes produzidas na Africa Austral, de acordo com as
normas de Qualidade Declarada de Sementes da FAO (revistas
em 2006).

Germinacao Teor de humidade
Culturas (% minima) (% maxima)*
Feijdo 60 10
Amendoim 60 10
Milho 80 13
Mexoeira 70 13
Ervilha 70 10
Arroz 75 13
Sorgo 70 13

* O teor de humidade maximo recomendado para armazenamento
seguro. Estes valores podem variar de acordo com as condigdes locais,
em particular com a temperatura e humidade relativas do ambiente. Os
padroes locais devem ser aplicados.



Pragas primarias de insectos

Gorgulho ou caruncho de graos (Sitophilus spp.)

Caracteristicas: E uma das pragas mais perigosas para todos grupos de
graos e é caracterizada por um focinho estreito e pontiagudo (rostro)
que € um prolongamento da cabeca e um corpo de cor castanha
bronzeada ou castanha escura.

Culturas preferidas: Ataca cereais, principalmente o milho, sorgo, arroz
e trigo. Nao ataca os pequenos graos, tais como a mexoeira visto que a
larva ndo se desenvolve bem em pequenos graos. Também se alimenta
de mandioca seca e de comida processada.

Prejuizos: A infestacdao comega normalmente no campo, na altura em
que 0s 0vos sao postos no grao ndo danificado. Depois da colheita, o
grao é transportado para o armazém onde a larva se liberta do grao
e deixa um buraco caracteristico. Quer o insecto adulto quer a larva
provocam danos, mas a larva é responsavel pela maioria dos prejuizos
causados.

Broca maior dos cereais (Prostephanus truncatus)

Caracteristicas: E um besouro originario da América Central aciden-
talmente introduzido em Africa no inicio dos anos 80; é uma das mais
importantes pragas de armazéns nas regides tropical e subtropical. A
sua cor é castanha escura ou preta e alimenta-se de produtos alimen-
tares secos, caule de milho, restos de espiga e de madeira.

Culturas preferidas: E uma praga primaria altamente destrutiva para o
milho especialmente o milho armazenado em espiga. O seu impacto
tem sido tdo elevado nos sistemas de culturas em Africa que, em
alguns paises, o armazenamento de espigas deixou de ser encorajado
e foi substituido pelo armazenamento do milho sem casca que muitas
vezes é previamente tratado. A broca maior dos cereais pode também
alimentar-se de mandioca seca e de farinaceos.

Prejuizos: A infestacdo comeca geralmente no campo antes da colheita
e continua durante o armazenamento, especialmente no milho ainda
com casca. Quer o animal adulto quer a larva infiltram-se no grao e
produzem grandes quantidades de poeira. Em média, as perdas podem
atingir 30% do milho armazenado.

Figura 3 (da esquerda para a direita):
Gorgulho ou caruncho de graos
(Sitophilus spp.), fémea e macho;
Broca maior dos cereais (Prostephanus
truncatus)
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Besouro de cereais (Rhyzopertha dominica)

Caracteristicas: Originario da América do Sul, encontra-se hoje em
todos os climas quentes e humidos do mundo. Este pequeno gorgulho
de cor castanha ou preta é muito voraz.

Culturas preferidas: £ uma praga devastadora da maioria dos grios de ce-
reais, incluindo a mexoeira, embora ndo seja geralmente muito comum no
arroz. Alimenta-se também da mandioca e de outros produtos farinaceos.
Prejuizos: A infestagdo comeca no campo e a larva é subsequentemente
introduzida nos sistemas de armazenamento no interior dos gréos onde
se desenvolve. Os insectos adultos e as larvas perfuram os gréos e
alimentam-se do endosperma. Este processo provoca muita poeira
que, quando presente, pode ser indicio de alta infestacao. O gorgulho
tem um ciclo de vida longo e diariamente destroi uma quantidade de
graos equivalente ao peso do seu corpo.

Traca dos cereais (Sitotroga cerealella)

Caracteristicas: Um insecto perigoso que ataca no periodo pds-colheita
e que é muito comum em armazéns de espigas de cereais na Africa Aus-
tral, especialmente logo apos as colheitas. O insecto adulto apresenta

palpos sensoriais fortes e curvilineos de cor cinzenta acastanhada, com
asas de uma envergadura de 12 a 14 mm. As larvas alimentam-se e
transformam-se no interior dos graos.

Culturas preferidas: Tal como o Besouro de cereais, esta é uma praga
consideravel para a mexoeira assim como para todos os principais
graos de cereais, incluindo o trigo, cevada, milho e sorgo; ela causa
igualmente grandes prejuizos no arroz em casca e pode causar danos
primarios substanciais a améndoa do cereal.

Prejuizos: Ataca os graos em amadurecimento ainda no campo e
geralmente é transportado no interior do grdo para as instalacdes
de armazenamento. A larva, depois da incubagao, penetra no gréo e
completa o seu desenvolvimento inteiramente no interior de um Unico
grdo. As infestacdes produzem muito calor e humidade que encorajam
a producdo de fungos assim como de pragas secundarias.

Caruncho ou Gorgulho do feijdo (Callosobruchus maculatus)

Caracteristicas: Trata-se de um besouro de cor vermelha acastanhada
da familia dos gorgulhos do feijdo seco (Bruchids) que ocorre nas
zonas tropicais e subtropicais de Africa. Apesar de ser essencialmente

Figura 4 (da esquerda para a direita):
Besouro de cereais (Rhyzopertha dominica),
Traca dos cereais (Sitotroga cerealella)
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uma praga de campo, 0s ovos e as larvas sao transportadas depois da
colheita para 0 armazém no interior dos graos, depois dos ovos terem
sido postos durante a secagem das leguminosas e a jovem larva ficar
soterrada no grdo ou nas sementes.

Culturas preferidas: Todas as lequminosas produzidas na Africa Austral,
tais como o feijao, o grao-de-bico ou feijao nyemba sao susceptiveis
aos ataques do Bruchids em geral e do caruncho do feijdo (nyemba),
em particular. O Bruchids também é uma importante praga que ataca a
racdo animal de base cereal, os alimentos de base animal, os farinaceos
e os residuos da moagem com alta proteina.

Prejuizos: O caruncho do feijao ataca normalmente leguminosas secas.
A infestacdo comega geralmente no campo onde 0s ovos s&o postos
livremente nas vagens em processo de amadurecimento. A fase de larva
é a causa primaria do dano que pode afectar 90% das leguminosas
armazenadas. O ciclo da infestacdo pode ser quebrado no campo
mediante a rotagao de culturas para evitar o cultivo de uma mesma
cultura no mesmo campo durante estagdes agricolas consecutivas.

Pragas secundarias de insectos

As pragas secundarias de insectos estdo associadas aos produtos que
sofreram danos fisicos prévios causados por uma infestacdo primaria ou
durante o processo de moagem ou de manuseamento. As pragas secun-
darias de insectos mais comuns incluem a Tribolium spp, e Esphestia spp.

Besouro castanho (Tribolium spp.)

Caracteristicas: Encontra-se nas principais regides tropicais e sub-
tropicais, incluindo na Africa Austral. Trata-se de um besouro de cor
vermelha acastanhada e as larvas sdo amarelas esbranquicadas.
Culturas preferidas: Ataca o milho, amendoim, arroz, feijao, grao-
-de-bico, sorgo e o trigo. Prefere grdo danificado, mas também pode
atacar o grao de trigo intacto.

Prejuizos: Quer o besouro adulto quer as larvas alimentam-se primeiro
do germe e depois do endosperma. Esta praga propaga-se geralmen-
te em condicbes de armazenamento incipientes e propicias para a

Figura 5 (esquerda e centro):
Caruncho ou Gorgulho do feijao
(Callosobruchus maculatus)

Figura 6 (direita): Besouro
castanho (Tribolium castaneum)
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proliferacdo de insectos e que resultam no aumento da temperatura
na instalacdo de armazenamento e, por seu turno, em um novo ciclo
de desenvolvimento de pragas. Na presenca de um largo numero de
insectos, os alimentos apresentam uma coloragdo rosada.

Traca da Farinha (Ephestia spp.)

Caracteristicas: Este insecto € comum nos produtos armazenados e nas
instalagdes de armazenamento de alimentos em uma gama variada de
climas. A metade superior da parte dianteira é bronzeada, prateada
ou cinzenta escura, mas a metade superior da parte inferior apresenta
uma cor cinzenta com tonalidade amarelada e uma banda negra no
ponto de interseccao entre as duas partes.

Culturas preferidas: Ataca todos os tipos de grdos secos, tais como 0s
do milho, arroz e trigo.

Prejuizos: A larva alimenta-se externamente de grdos, mas a maio-
ria dos prejuizos é causada nos produtos armazenados, através da

© FAO/Swithun Goodbody

contaminagdo com montantes macicos de fios de seda expelidos pela
larva que também acumula granulos fecais, peliculas e cascas de ovos.

Fungos

Existem varios milhares de espécies de fungos (microfungi) presentes
praticamente em toda parte devido a sua muito efectiva capacidade de
propagacao através dos esporos. Os esporos sao espalhados largamen-
te pelo vento e desenvolvem-se muito rapidamente, particularmente
quando caem em substratos que relinem as devidas condicdes de calor
e humidade. O fungo é omnipresente e pode propagar-se facilmente
no ar, assim como em condi¢des com muito pouco oxigénio, sendo
alguns deles anaerobicos.

O crescimento do fungo ocorre nos principais produtos de agricultu-
ra, quer no campo quer durante o armazenamento, causando enormes
prejuizos. Os principais efeitos da infestacdo de fungos incluem a perda
de nutrientes, alteracdes na cor e no odor, endurecimento dos graos
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e deterioracao da capacidade de germinacdo no caso das sementes.
Muitos tipos de fungos sdo conhecidos naturalmente como produtores
de microtoxinas que representam um perigo potencial quando consumi-
das por seres humanos ou por animais. As microtoxinas mais perigosas
sao as aflatoxinas que sao letais e podem ser encontradas nos graos
previamente atacados por fungos e nao sao facilmente destruidas ou
removidas por cozimento ou aquecimento do grao. Existem kits simples
no campo para testar a presenca de aflatoxinas nos grdos armazenados.

As condicOes dptimas para a propagacao de fungos sdo caracteriza-
das por uma temperatura que oscila entre 21-32° C e humidade relativa
entre 65% e 90%. O método mais facil utilizado pelos agricultores para
prevenir o desenvolvimento de fungos é o da secagem dos produtos a
serem armazenados aos niveis de teor de humidade aceitaveis.

Todavia, a forma mais efectiva de prevencdo da bio-deterioracdo
provocada por fungos inclui uma temperatura reduzida associada a um
baixo teor de humidade, ao invés de recorrer apenas a secagem dos
produtos. Isso pode ser alcangado através de uma correcta ventilagdo
e aeracao que ajuda a esfriar a instalacdo de armazenamento e reduzir
a possibilidade de transferéncia da humidade entre os gréos. Isto deve
ser tomado em conta, principalmente na altura da escolha de uma
instalacdo de armazenamento.

Térmitas (Macrotermes sp.)

‘Térmita’ € um nome comum para as numerosas espécies de insectos
sociais que podem causar danos aos graos armazenados e as estruturas

Figura 7: Bolor em grdos de milho



em madeira, tais como mobilidrio ou as partes revestidas em madeira
das construgdes. As térmitas possuem uma cintura espessa e corpo
mole e podem passar por uma metamorfose incompleta.

Os prejuizos causados pelas térmitas sdo muito avultados porque
nao somente afectam o produto armazenado como também atacam
a propria infraestrutura de armazenamento. Apesar das térmitas nao
andarem a procura especificamente do gréo (elas s6 comem o gréo
que encontram a sua passagem); elas podem danificar seriamente as
estruturas de armazenamento construidas de capim, com galhos/ramos,
madeira ou em lama que chegam a desabar e a resultar em perdas
significativas.

Roedores

Os roedores sao 0s principais responsaveis pela consideravel percen-
tagem de perdas que ocorrem ao longo da cadeia pré-colheita. Com
efeito, os ratos ou ratazanas sao considerados verdadeiras pragas
das culturas devido a sua elevada capacidade de reproducao e de

ubiquidade muitas vezes no interior das casas ou das instalacoes de
armazenamento; os roedores dificilmente podem ser controlados ou
erradicados. Eles também podem causar enormes prejuizos nas insta-
lacbes de armazenamento ou em materiais embalados e podem servir
de vectores para a propagacao de doencas, tais como a toxoplasmose,
leptospirose, riquetsioses e a febre de Hantaan.

Aves

Os principais danos causados pelas aves surgem quando elas se alimen-
tam de culturas vegetais ainda por colher, principalmente os pequenos
cereais tais como a mexoeira. Apesar das aves ndo constituirem um
importante problema para as estruturas de armazenamento fechadas,
elas podem igualmente causar perdas em estruturas de armazenamento
abertas nos campos, tais como as grelhas ou plataformas para a se-
cagem, e podem contaminar os grdos através dos seus excrementos
e urina e sdo os principais vectores na propagacao de doencas, tais
como a salmonela ou febre tifoide.

Figura 8 (esquerda): Estragos causados
por térmitas em talos de milhos

Figura 9 (direita): Térmita (Macrotermes
spp.)
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Gestao Integrada de Pragas (IPM) para controlo
de insectos em armazéns

A Gestdo Integrada de Pragas (IPM) significa uma consideracdo
minuciosa de todas as técnicas de controlo de pragas disponiveis e
subsequente integracao de medidas apropriadas que desencorajem o
desenvolvimento de populagdes de pragas e manutengao de pesticidas
e de outras intervengdes aos niveis economicamente justificaveis e
reduzir ou minimizar os riscos para a saude humana e ambiente. A IPM
enfatiza o crescimento de uma cultura saudavel com a menor disrupgao
possivel dos agro ecossistemas e encoraja mecanismos naturais de
controlo de pragas.

Antes do mais, € importante realcar que a presencga de pragas
ndo requer automaticamente medidas de controlo. Em segundo lugar,
urge afirmar que a completa erradicacdo de pragas dos armazéns é
uma operacdo muito dificil e dispendiosa. Nas comunidades rurais da
Africa Austral, onde o grdo é armazenado para uso doméstico ou
para a venda no mercado local, é aconselhavel promover boas praticas
de armazenamento para limitar os prejuizos causados pelas pragas e
reduzir a sua importancia em termos econémicos.

Em muitos casos, o uso de pesticidas é ainda altamente inaceitavel,
antieconémico e insustentavel. A larga disponibilidade de insecticidas
baratos muitas vezes resulta em uso excessivo e na dependéncia de
quimicos, negligenciando a importancia primordial das técnicas de
gestao tradicionais, gestao disponivel de pragas sem recurso a quimicos




para 0 armazenamento seguro e fora de perigo ao nivel do agregado
familiar. A dependéncia de pesticidas deve, tanto quanto possivel, ser
reduzida através de uma abordagem centrada na IPM que considera
as boas praticas tradicionais de criacdo como base fundamental para o
controlo das pragas. Estas praticas incluem, nomeadamente:

1. Gestdo de pragas durante o pré-armazenamento: Comegar o con-

trolo das pragas a partir do armazém quando a cultura ainda estiver

no campo para minimizar o risco de transferéncia das pragas primarios

de insectos do campo para o armazém. Isso envolve:

= limpeza e secagem; a ser feita tanto quanto possivel, especialmente
quando o grao tiver de ser armazenado durante um periodo longo.

= Controlo da qualidade do grao antes do armazenamento, eviden-
temente ndo levando grdo infestado, sujo ou danificado para o
interior da instalacao de armazenamento.

2. Gestdo do armazenamento: influencia, em grande medida, o

desenvolvimento e o controlo de pragas através da localizagao dos

armazéns, periodos de armazenamento e a qualidade esperada dos

produtos armazenados. As consideragdes incluem, nomeadamente:

= Controlo do local do armazenamento: Conforme mencionado
acima, num armazém totalmente repleto é o grdo armazenado
que largamente determina e estabiliza a temperatura e as condicdes
de humidade. Porém, o teor de humidade apropriado do grao
antes de ser trazido para a instalacao de armazenamento ou o
correcto arejamento e ventilacdo da instalacdo retarda a infestacéo
de insectos.

= O armazenamento das espigas de milho, sorgo e das paniculas de
arroz com casca, da mexoeira e das espigas do grao-de-bico (antes

w
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do grao ser descascado ou debulhado) pode atrasar a infestacao
por alguns insectos, mas nao a impede completamente; ademais,
isso pode dar a oportunidade para a proliferacdo de outras pragas,
tais como a traca que prefere atacar graos sem debulhar do que
debulhado: Os celeiros ventilados para o armazenamento de milho
na espiga e outros graos na cabeca ou na vagem podem ajudar
a finalizar o processo de secagem no interior da instalacao de
armazenamento.

O armazenamento do grao a granel pode igualmente reduzir as
infestacdes ou facilitar o controlo de pragas.

Os niveis das populagdes de pragas e os danos causados ao grao
devem ser regularmente monitorados para implementar acgdes
rentaveis e atempadas para controlo de pragas.

. Outras possibilidades de gestao integrada de pragas:

As medidas de controlo bioldgico' incluindo o uso de predadores,
parasitas, doencas de insectos e de machos estéreis, o uso de
feromonas para o monitoramento de pragas, interrupgdo do
acasalamento ou armadilhas macicas podem ajudar na gestao de
pragas.

O uso de variedades de culturas resistentes a pragas de armazeéns,
assim como de pragas pré-colheitas. As variedades resistentes/
tolerantes geralmente atrasam o incremento da infestacéo e a
danificacdao do grao, prolongando assim o periodo em que o indice
de danificacao permanece relativamente baixo. Este é o caso de

Defini¢do de controlo bioldgico: Estratégia de controlo de pragas utilizando
inimigos naturais vivos, antagonistas ou competidores ou outras entidades
bidticas de autorreplicacao (IPPC: ISPM Pub. No. 3, 2005)
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CONDICOES NECESSARIAS PARA 0 TRATAMENTO DE SEMENTES
NUMA INTERVENCAO APOIADA PELA FAOQ

Ao nivel da instalacdo de tratamento de semente:

e (s produtos pesticidas aplicados devem ser autorizados pela FAO e registados junto
da autoridade nacional competente no pais/paises interessados.

e A empresa que fornece os pesticidas deve declarar que os produtos estdo em conformi-
dade com o Codigo de Conduta sobre a Gestdo de Pesticidas, da FAO, especialmente os
seus dispositivos sobre rotulagem, assim como embalagem e transporte de pesticidas.

e Qs utilizadores de pesticidas aplicados para o tratamento de sementes devem obe-
decer as necessarias medidas de precaucdo descritas nos rotulos dos produtos (por
exemplo, o uso de uma mascara protectora, 6culos de seguranca e luvas).

e 0 tratamento de sementes deve ser feito numa instalacdo devidamente equipada
que assegure a contencdo total dos pesticidas.

e Qs utilizadores de equipamento de tratamento de sementes devem ser munidos do devido
equipamento de aplicagdo e instruidos sobre a calibragao, uso e limpeza do equipamento.

e As sementes tratadas devem ser postas a secar com uma cor repelente e de sabor
intragavel para ndo encorajar o seu consumo.

e Todas as embalagens contendo sementes tratadas devem ser claramente marcados “Im-
proprio para o consumo humano e animal” e com o simbolo préprio de produto venenoso.

No ponto de utilizacao das sementes tratadas

e Aspessoas envolvidas no manuseamento de sementes tratadas devem ser devidamen-
te informadas que as sementes foram tratadas com pesticidas que podem produzir
efeitos téxicos sobre a sua satide, a saiide de outras pessoas e sobre o ambiente.

e As pessoas envolvidas no manuseamento de sementes devem ser aconselhadas
a usar uniforme que cubra completamente o corpo (mangas compridas, cal¢as/
camisa comprida e sapatos fechados) e a distribuicdo de kits deve incluir luvas e
mascaras para a proteccdo contra poeira, com as devidas instrucdes de uso. Depois
de manusearem a semente elas devem lavar o seu uniforme e lavar-se a si proprias.

e A embalagem das sementes tratadas ndo deve voltar a ser utilizada para qualquer
outro fim.
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algumas variedades de milho que produzem folhas revestidas que
cobrem completamente toda a espiga e proporcionam consideravel
protecgdo contra os gorgulhos. O uso de uma variedade particu-
lar precisa de ser devidamente analisado, na medida em que as
variedades de alto rendimento sdo mais susceptiveis a danos por
insectos dos armazéns.

= Amaioria dos insectos de armazém nao resiste a locais de armaze-
namento herméticos onde o indice de oxigénio é reduzido, apesar
dos contentores herméticos serem muito caros.

Muito embora estas praticas possam nao ser ainda suficientes para
prevenir a infestacao de insectos, elas podem atrasar e reduzir as perdas
ocorridas a limites aceitaveis.

Uso de pesticidas?
Os insecticidas e fungicidas utilizados para tratar o grao sao sintéticos
ou organicos. Os insecticidas/fungicidas sintéticos sao pesticidas qui-
micos formulados artificialmente, enquanto os pesticidas organicos
ou naturais contém quimicos produzidos pela prépria planta (isto é,
naturalmente) para afugentar insectos, fungos e outros predadores.
Os pesticidas naturais sdo geralmente mais seguros, ecologicamen-
te correctos para o controlo das pragas nas casas e machambas devido
ao facto de utilizarem componentes naturais de controlo de pragas.

2 O quadro geral para uma gestao sélida de pragas e pesticidas é providenciado
pelo Codigo de Conduta Internacional e directivas técnicas associadas, praticas
de regulacdo, empacotamento e armazenamento de pesticidas, rotulagem dos
produtos/contentores de pesticidas, eliminacdo de materiais de pesticidas, etc.
(http://www.fao.org/agriculture/crops/thematic-sitemap/theme/pests/code/
list-guide-new/en/)

Por causa dos efeitos, muitas vezes nefastos, dos pesticidas sintéticos
sobre o ambiente e sobre as pessoas, recomenda-se fortemente o uso
de insecticidas naturais, particularmente para os agricultores de pe-
guena escala, comunidades locais, escolas e segmentos vulneraveis da
populagao que podem nao estar devidamente preparados e equipados
para usar pesticidas.

Os insecticidas naturais incluem materiais tradicionais, tais como
poeiras minerais abrasivas, dessecantes naturais tais como cinza de ma-
deira, materiais de plantas com propriedades repelentes ou insecticidas
(tais como as partes da arvore Neem, Azadirachta indica) ou 6leos de
cozinha vegetais (6leo de palma, éleo de amendoim ou 6leo de coco).

Todavia, em areas onde prevalecem pragas de armazéns que resul-
tam em importantes perdas — muitas vezes como resultado da infesta-
cao comum pré-colheita ou incipientes instalacdes de armazenamento
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— podera ser necessario levar a cabo uma desinfestacao preventiva do
grao antes do seu armazenamento.

Neste caso, é importante mencionar que 0s graos ou as sementes
tratados ndo podem ser consumidos nem por seres humanos ou
animais devido ao seu alto teor de toxicidade. As sementes tratadas
devem ser postas a secar com uma cor repelente e de sabor intragavel
para a identificacao dos fins e ndo encorajar o seu consumo. Todas as
embalagens contendo semente tratada devem ser claramente marcadas
“Impréprio para consumo humano ou animal” e com o simbolo proprio
de produto venenoso.

Ao usar pesticidas no tratamento de sementes, os utilizadores
devem tomar as devidas medidas de precaucao descritas nos rétulos
do produto (por exemplo, o uso da mascara protectora, 6culos de
seguranca e luvas).
= O tratamento de sementes deve ser feito numa instalacdo devida-

mente equipada que assegure a contencao total dos pesticidas.
= Os kits utilizados para o tratamento de sementes com insecticidas

distribuidos aos utilizadores devem incluir o devido equipamento
de aplicacao e os utilizadores devem ser devidamente instruidos
sobre a calibragao, uso e limpeza do equipamento.

O peso do grdo a ser tratado deve ser determinado para calcular o
montante do quimico a ser utilizado (com base no indice da dose indicada
no contentor/rétulo da embalagem onde também deve ser indicado o
ingrediente activo do insecticida). Em caso de duvida, o agricultor deve
obter assisténcia junto do funcionério de extensdo agricola local.

A seguinte tabela apresenta o peso do grao comum por metro
cUbico. Este peso ajuda a determinar o montante de insecticida a ser
aplicado.

Tabela 1: Pesos de cereais comuns por metro cibico

Grao Kg por metro cabico
Espigas de milho 500 kg
Grao de milho 800 kg
Arroz com casca 500 kg
Amendoim com casca 352 kg
Arroz 864 kg
Mexoeira 624 kg

Depois de definir o montante dos quimicos a utilizar, existem dois

métodos principais para o tratamento; o método de mistura (para o

grao com casca ou solto) ou método de “sanduiche” (para as espigas

de milho):

= Como o préprio termo indica, 0 método de mistura procura obter
uma mistura homogénea do gréo solto e o insecticida de contacto
apropriado que é posteriormente armazenado ou embalado em cai-
xas ou em contentores. Este método é apropriado para os agricul-
tores de pequena escala visto que os pulverizadores encontram-se
a venda no mercado local em embalagens convenientes e prontas
para uso. As vantagens dos tratamentos de mistura de insecticida
incluem os seguintes aspectos, nomeadamente: sdo geralmente
baratos e uma Unica aplicagdo de um insecticida efectivo e na
dose apropriada é suficiente para controlar a infestagao de insectos
existente em todas as etapas de desenvolvimento e proteger o grao
contra a re-infestacdo durante varios meses.

= O método “sanduiche” é utilizado para o milho em espiga ou solto
e o tratamento é feito através da aplicacdo do insecticida em cada



camada de 20 cm para 0 grao com casca (espiga) ou 10 cm para o
grdo sem casca ou solto. Assim que a quantidade a armazenar for
conhecida, o montante total do insecticida a aplicar é determinado
com base no indice da dose indicada no rétulo. O montante de
insecticida a ser aplicado em cada camada é calculado dividindo
o montante total do quimico pelo nimero de contentores das
camadas de 20 cm ou de 10 cm. O numero das camadas é obtido
dividindo a altura da estrutura de armazenamento por 10 cm ou
20 cm dependendo de se o grdo a ser armazenado é um grao
sem casca ou em espiga (20 cm para as espigas e 10 cm para o
gréo). Uma camada de insecticida devera ser igualmente aplicada
no interior das paredes e na superficie (no chao) da instalacao de
armazenamento, assim como na camada superior que delimita a
instalagao de armazenamento.

Quando medidas de proteccdo da semente forem consideradas neces-
sarias, a primeira opgao devera ser de recorrer as técnicas disponiveis
de gestao de pragas sem o uso de quimicos, independentemente do
seu custo e complexidade técnica.

Precaucdes de seguranca

Os pesticidas requerem uma atencdo especial devido a sua natureza
tdxica; assim, a sua distribuicdo e uso devem sempre envolver a gestao
de riscos para a saude humana e para o meio ambiente. Ademais, o uso
inapropriado de pesticidas pode reduzir a produtividade da agricultura
e resultar em niveis de residuos de pesticidas que se tornariam um
constrangimento para a comercializacdo das culturas nos mercados
domésticos e externos.

Embora que a maioria dos paises tem legislagao sobre pesticidas,
muitos podem ainda nao reunir a necessaria capacidade para assegurar
a devida seleccdo, gestdo, uso e eliminacdo de pesticidas. As circuns-
tancias prevalecentes nos paises em desenvolvimento muitas vezes
nao facilitam a adopgao pelos agricultores de praticas recomendadas
em relacdo a proteccao individual, uso e limpeza do equipamento de
aplicagao, armazenamento de pesticidas e eliminagcao de pesticidas
obsoletos e de contentores vazios.




SELECCAO E AQUISICAQ DE PESTICIDAS

e o recurso a pesticidas for considerada como a melhor opcado, entdo o processo de seleccdo destes produtos deve ser meticuloso

e informado. Os factores a tomar em conta incluem: eficacia e se o organismo visado pode ou ndo tornar-se resistente ao

produto. A consideracdo mais importante é a reducdo dos efeitos negativos sobre a sattide humana e sobre o meio ambiente.
Os principais critérios a tomar em consideracdo na seleccdo de pesticidas incluem, nomeadamente:

1. 0 produto nao deve estar abrangido pela Convencao de Estocolmo sobre Poluentes Organicos Persistentes: A lista dos pesticidas
abrangidos pode ser consultada no portal electréonico: www.pops.int.

2. 0 produto deve ser registado no pais de uso ou de consumo. Se especificado na decisdo de autorizacdo de registo, o produto
deve ser autorizado para a combinagdo de cultura-praga em causa.

3. Os utilizadores devem ser capazes de manusear o produto dentro das margens de risco aceitaveis. Os pesticidas incluidos ao
abrigo da Classe I de Perigo Ia ou Ib ou Classe 1 e 2 da OMS nédo devem ser dispensados. Os pesticidas incluidos ao abrigo da Classe
de Perigo II ou Classe 3 GHS so podem ser dispensados, caso ndo seja possivel disponibilizar alternativas de menor risco e seja
possivel provar que os utilizadores aderem as medidas de precaugdo necessarias.*

4. Os produtos de menor risco, mais selectivos e menos persistentes sao os mais preferidos porque prescrevem métodos de aplicacdo
igualmente de menor risco, com objectivos melhor definidos e requerem menos pesticidas. Evitar dispensar os produtos incluidos
na lista do Anexo 3 da Convencdo de Roterdao.

A classificacdo de perigo estd relacionada com o produto formulado. As formulacées com uma baixa concentracdo de ingredientes activos séo menos perigosas
que as formulagdes com uma alta concentragdo do mesmo ingrediente activo. A Classificacdo de Pesticidas por Perigo e Directivas para a Classificagdo Recomen-
dada pela OMS (http://www.inchem.org/documents/pds/pdsother/class.pdf) classifica os produtos técnicos com base no indice de toxicidade por via oral aguda e
toxicidade aguda por via dérmica. Ela inclui uma tabela de converséo que permite determinar a classe do perigo da formulagao do pesticida em andlise. Em 2008,
esta lista foi substituida pelo Sistema Globalmente Harmonizado de Classificacdo e Rotulagem de Quimicos que, conjuntamente com a toxicidade aguda, também
toma em consideracdo os riscos de doencas cronicas e os riscos ambientais (http://www.unece.org/trans/danger/publi/ghs/ghs_welcome_e.html). O termo
“formulacdo do pesticida” significa a combinagdo de varios ingredientes desenhados para produzir um efeito Util e efectivo para o propésito almejado; a forma do
pesticida nas condigdes em que foi adquirido pelos utentes. O termo “ingrediente activo” significa a componente biologicamente activa do pesticida.


http://www.pops.int
http://www.inchem.org/documents/pds/pdsother/class.pdf
http://www.unece.org/trans/danger/publi/ghs/ghs_welcome_e.html

GESTAO DE PESTICIDAS

s seguintes requisitos aplicam-se a todos os pesticidas
fornecidos directamente pela FAO e aos pesticidas forne-
cidos por outras entidades no quadro dos projectos da FAO.

1. Antes da aquisicao do pesticida é necessario proceder a uma
avaliacao minuciosa do risco; isso deve conduzir a tomada de
medidas adequadas para reduzir riscos para a saiide e ambiente
a niveis aceitaveis.

2. A aquisicao de quantidades deve ser baseada numa avaliagdo
minuciosa das necessidades reais para evitar excessivo uso ou
acumulacdo de estoques que podem tornar-se obsoletos. Os
pesticidas nao devem ser providenciados como componentes
fixos de embalagens iniciais de projectos, regimes de crédito
ou assisténcia de emergéncia.

3. Equipamento de aplicacdo e de proteccao apropriado deve
ser providenciado em quantidades adequadas, a menos que seja
explicitamente confirmado que o equipamento de proteccdo
recomendado ja existe em quantidades suficientes.

4. Os utilizadores poderdo necessitar de formacao para garantir
o manuseamento dos pesticidas fornecidos de forma apropriada
e responsavel.

5. Assegurar o armazenamento apropriado de todos os forneci-
mentos de pesticidas em conformidade com as directivas da FAO.




Todos os individuos que directa ou indirectamente podem ser afec-
tados por tratamentos com quimicos devem estar familiarizados com
os procedimentos recomendados e observar as devidas precaugdes.
E particularmente importante que as pessoas envolvidas no controlo
de pragas sejam munidas do necessario equipamento de aplicacao
e de proteccdo. E muito importante evitar o reuso de embalagens/
contentores de quimicos vazios.

Ademais, as precaucdes especificas recomendadas pelos fabrican-
tes de pesticidas para o uso dos seus produtos devem ser claramente
trazidas a atencao dos utilizadores em relacdo a todos os rotulos do
produto. Os agentes de venda locais devem ser instruidos no sentido
de ndao venderem materiais perigosos a retalho aos utilizadores que
ndo saibam ler ou ndo compreendam a informacdo anexada sobre

g
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indices de aplicacdo e precaucdes de seguranga. A seguranca deve
constituir a mais alta prioridade na utilizagcao de quimicos toxicos para
o controlo de pragas.

Controlo de térmitas

As infestacdes de térmitas sao dificeis de controlar. Apesar de ser
possivel destruir os ninhos de térmitas, estes encontram-se por vezes
no fundo do solo ou sdo dificeis de localizar. O controlo quimico das
térmitas é muito toxico e ndo deve ser posto em contacto com o grédo
armazenado; assim, os esforcos devem ser direccionados para medidas
preventivas a fim de evitar a infestacdo, principalmente na altura da
construcao da instalacao de armazenamento. As precaugdes a tomar
incluem, nomeadamente:

Figura 10: Celeiro com pilares com barreiras
de metal para impedir infestacdes de
roedores

© FAO/Roberto Faidutti



®m A construcao do armazém deve ser feita em local elevado e de
baixo lencol fredtico visto que as térmitas precisam de humidade
do solo para se desenvolverem.

= QOs armazenamento devem ficar situados préximo das casas para
detectar rapidamente quaisquer actividades das térmitas.

= Para as fundagdes devem ser utilizados materiais que nao sejam de
madeira (blocos, pedras) nas areas onde as térmitas sao comuns.

= A madeira para o armazenamento pode ser protegida ou tratada
com quimicos e nas areas rurais pode ser utilizado éleo de motor
para o efeito.

= A higiene é deveras importante; a area circundante do sistema de
armazenamento deve ser limpa, livre de plantas e de detritos e
situada pelo menos a um metro da arvore ou da construgao mais
préxima.

= Os armazéns com suporte feitos de lama compactada devem ficar
assentes numa plataforma de betdo ou em uma pedra grande para
ajudar a travar o acesso das térmitas.

Controlo de roedores

Os agricultores ou fiéis de armazém devem ser capazes de identificar a

presenca e magnitude da infestacdo causada por roedores recorrendo

as seguintes directivas, nomeadamente:

®m  Osroedores vivos observados durante o dia sdo uma indicacio de
uma grande infestagao, visto tratar-se de criaturas nocturnas.

= O aparecimento de excrementos pode providenciar informacao
sobre as espécies de roedores e a magnitude da infestagao.

= Pistas ou manchas gordurosas e escuras na base das paredes sao
um indicio de uma alta infestacao

= Ratos e ratazanas deixam pegadas e pistas na poeira.

= Os danos sob a forma de fragmentos de graos, portas, cabos ou
outro material beliscado sdo indicios de actividade de roedores.

®  As tocas e ninhos no interior do armazém, especialmente nos
cantos assim como na area do tecto sdo indicativos da presenca
de roedores.

Os métodos activos de controlo de roedores envolvem estratégias de
controlo sem o uso de quimicos. O controlo sem uso de quimicos
envolve a tomada de medidas de prevencao e o controlo com qui-
micos envolve o uso de veneno, normalmente misturado com uma
isca tragavel. Este documento concentra-se em torno de métodos de
controlo sem uso de quimicos para prevenir infestacoes de roedores,
visto que os rodenticidas (veneno para matar roedores) sao altamente
toxicos e podem ser perigosos para 0 homem ou outros animais quando
ingeridos inadvertidamente.

Controlo de roedores sem uso de quimicos

A selagem da instalacdo de armazenamento para impedir o acesso

de roedores é por vezes dificil, mas a colocacdo de barreiras ou de

protectores contra roedores nos pontos de acesso pode ser suficiente.

A maioria dos pontos de entrada utilizados pelos roedores pode ser

revelada depois de um estudo minucioso das partes exterior e interior

do armazém. Algumas recomendacdes praticas para prevenir 0 acesso

de roedores incluem, nomeadamente:

= Colocar chapas metalicas na base das portas para prevenir a en-
trada de roedores através de portas giratorias mal montadas ou
danificadas. As chapas metalicas também evitam que os roedores
roam para alargar as aberturas.



= Montar abafadores metalicos nos pilares das estruturas de armaze-
namento e nos tubos e cabos que conduzem ao tecto ou a janelas.
Isto impede o acesso dos roedores na parte exterior do armazém.

= Colocar malhas de arame nas janelas e alas — pontos de entrada
comuns de roedores.

= Pintar as paredes com uma banda de tinta brilhante em argamassa
de cimento fino e liso a partir da base até a uma altura de pelo
menos 1 metro para criar uma barreira e impedir que os roedores
trepem as paredes. Isso é util em construgdes de tijolo ou paredes
rugosas.

= Cimentar a superficie exterior com lama. Isto ajuda a prevenir a
entrada de roedores nas instalacdes de armazenamento cobertas
de capim ou de palha.

®  Colocar ratoeiras dentro da instalacao de armazenamento, espe-
cialmente quando sementes ou gréos tiverem sido armazenados
em sacos visto que os roedores também podem danifica-los.

= Utilizar gatos como uma medida de baixo custo para controlo de
roedores sem 0 uso de quimicos.

Controlo de aves

Aves podem ser controladas no campo para proteger as culturas fixas
e as culturas empilhadas para a secagem, utilizando espantalhos co-
locados em locais estratégicos ou literalmente guardando os campos
e afugentando os passaros. Para as culturas em armazém, a melhor
forma de controlar péssaros é a colocacdo de malhas de arame nas
alas e aberturas para limitar o acesso e a saida do armazém. Varrer
diariamente as areas circundantes da instalacdo de armazenamento
para eliminar os graos que porventura tenham caido.

Higiene

Higiene significa manter a instalacdo de armazenamento e toda a area
circundante o mais limpa possivel, eliminando toda a vegetacdo ou
lixo que pode ser terreno propicio para a reproducdo de insectos do
armazém e de roedores. A limpeza do terreno a volta do armazém
também facilitara a deteccao de pistas de térmitas. O gado deve ser
colocado longe do armazém e impedido de pastar ou dormir debaixo
do armazém. Os seus excrementos devem ser removidos para nao
atrair os roedores.

Assim que 0 armazém ou contentores do grao estiverem vazios eles
devem ser limpos imediatamente. Se tiver residuos de gréo (s), estes
devem ser removidos das sacas e sacos e mergulhados em agua a ferver
para matar qualquer insecto e postos a secar ao sol. O capim deve ser
queimado dentro de um compartimento solido e a lama também deve
ser colocada em compartimento selado para matar quaisquer insectos
e esporos de fungos.




Manuseamento durante o pré-armazenamento

As actividades de manuseamento durante o pré-armazenamento incluem
a pré-colheita (controlo da praga no campo, decisdo sobre a altura
apropriada da colheita, etc.) e as actividades pds-colheita (tais como
a colheita propriamente dita, debulha, seca, limpeza e joeiramento do
grao). Se os agricultores de pequena escala implementarem boas praticas
durante o manuseamento do pré-armazenamento, os riscos de trazer
insectos para a facilidade de armazenamento irdo ser reduzidos e o grdo
e a semente podem ser armazenados em boas condi¢des caracterizadas
por baixo teor de humidade, boa temperatura e auséncia de insectos.
Estas actividades simples sao um pré-requisito para o armazenamento
apropriado do gréo para alimentacao e para semente.

As praticas de manuseamento durante o pré-armazenamento nao
sdo idénticas para todos os graos produzidos na Africa Austral, apesar
dos principios subjacentes a estas actividades serem 0s mesmos; em
resumo, focalizaremos nossa atencdo em torno do arroz, amendoim,
milho, sorgo, mexoeira e feijao.

Manuseamento do arroz durante o pré-armazenamento
Arroz com casca € o nome dado ao arroz que acaba de ser colhido;
depois da debulha e do descasque, o grdo passa a ser o préprio arroz.
As questdes envolvidas no tratamento do arroz antes do seu armaze-
namento incluem, nomeadamente:

Colheita: O momento para a colheita do arroz com casca é um factor
muito importante para determinar a qualidade e o rendimento do

Figura 11 (esquer-
da): Arroz a crescer
Nnos campos

Figura 12 (direita):
Colheita do arroz
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grao. O periodo da colheita deve comecar quando 90% dos gréos nos
principais paniculos das plantas sdo claros, firmes e a palha apresenta
cor amarela. Na altura da colheita, o teor de humidade deve ser inferior
a 20%. Se a colheita for feita muito cedo, corre-se o risco de colher
graos nao muito maduros e isso reduz a sua qualidade e rendimento. Se
a colheita for feita muito tarde, muitos graos serao perdidos antes da
colheita ou ficardo quebrados e partidos durante a debulha e moagem.
Debulha: Depois da colheita, o arroz em casca deve ser imediatamente
submetido a debulha, batendo as paniculas contra um tambor/cilindro ou
uma superficie de madeira ou lona, mas ndo directamente sobre o solo.
Joeiramento: Todos os tipos de impurezas resultantes da debulha
do grao, tais como insectos, palha, debulhos, terra, pedras, folhas,
etc. devem ser removidos antes do armazenamento. Devera ser ime-
diatamente feita a remocdo do material leve e do debulho através

do joeiramento para evitar contaminagao e melhorar a qualidade do
produto da moagem.

Secagem: A secagem do arroz em casca deve comegar logo depois da
debulha. A casca deve ser espalhada em camadas finas numa lona ou no
solo (mas ndo no pavimento em betdo) e remexido regularmente para
garantir secagem uniforme. A secagem deve ser feita durante quatro dias
consecutivos; uma exposicao mais prolongada pode causar uma secagem
rapida no interior do grdo e causar rachaduras ou fissuras no grao durante
a moagem. O grao devidamente seco (teor de humidade a volta de 15%)
quebra em duas particulas quando triturado com os dentes.

Debulha e descasque: Esta etapa consiste na remocao do involucro
que protege o arroz em casca para obter o grdo de arroz. Isso pode
ser feito em moagens de arroz ou utilizando métodos tradicionais, tais
com o pildo de madeira, apesar de este método partir muitos grédos. A

Figura 13 (da
esquerda para a
direita): Malhando e
secando o arroz



casca nao sera removida se estiver a produzir semente porgue o arroz
é directamente plantado no solo em casca.

Limpeza: Remocdo de todas as impurezas, incluindo os grdos partidos
ou imaturos.

Manuseamento do amendoim durante o pré-armazenamento
Colheita: Se o amendoim for colhido muito cedo, a noz pode enco-
lher depois de seca e isso resulta numa mais baixa percentagem de
debulha, fraca qualidade da semente e um teor mais baixo de dleo.
O amendoim ¢ considerado maduro quando 70-80% do interior
da vagem apresentar uma cor acastanhada; basta abrir a vagem
e certificar que a noz ndo é pequena ou imatura. A semente do
amendoim é protegida por uma concha que, quando intacta, serve
como uma excelente barreira natural contra pragas e doencas. Assim

que amadurecer, toda a planta do amendoim é arrancada do solo e
posta a secar.

Secagem: As vagens precisam de ser rapidamente postas ao sol para
secarem e evitar o desenvolvimento de fungos. O processo de secagem
pode comegar no campo onde a planta inteira é posta a secar durante
varios dias antes de descascar as vagens e tomar as necessarias pre-
caugodes para cobri-las e protegé-las contra a chuva. A sobre-exposicao
aos raios solares pode afectar a qualidade da noz.

Debulha: Deve ser feita entre duas e seis semanas apos a colheita
quando o teor da humidade na vagem estabilizar em cerca de 10%.
As vagens sao separadas manualmente da planta ou batendo o molho
da planta do amendoim com varapaus; este processo pode resultar na
quebra de muitas vagens que sao subsequentemente separadas por
joeiramento.

Figura 14 (da
esquerda para a
direita): Amendoins
acrescerem nos
campos e a serem
descascados



Peneiramento: a maioria das peneiras sao feitas de arame ou barras de metal
e permitem separar as impurezas no amendoim. O peneiramento nao pode
eliminar vagens vaziais ou imaturas que devem ser limpas manualmente.
Descasque: O descasque pode ser feito a mdo ou utilizando um
descascador mecanico que muitas vezes também é manual. Alguns
agricultores na Africa Austral mergulham o amendoim ou as suas maos
em 4gua para facilitar o descasque, mas isso deve ser evitado porque
aumenta o teor da humidade e promove a proliferacdo de fungos. Isso
é particularmente importante porque o amendoim pode desenvolver
fungos que podem causar contaminacao por aflatoxina.

Selec¢do: O amendoim pode ser armazenado sem casca ou com
casca. Para o consumo caseiro, recomenda-se armazenar amendoim
com casca e descasca-lo somente quando estiver para ser consumido.
O amendoim também deve ser armazenado com casca. A semente

do amendoim deve ser seleccionada para armazenamento. As nozes
descascadas devem ser selecionadas para armazenamento, feita a
separacao das nozes limpas das nozes partidas, encolhidas ou podres.
Também devem ser eliminadas todas as outras impurezas.

Manuseamento do milho durante o pré-armazenamento
Colheita: A colheita do milho deve ser feita quando a casca e as folhas
do milho apresentarem uma cor amarelada. Assim que o caule do milho
for cortado e empilhado pode ser deixado no campo para secar por
alguns dias antes de remover as cascas das espigas.

Debulha: A debulha pode ser feita utilizando uma simples descarola-
dora manual fabricada localmente em metal ou madeira.

Secagem: O milho é geralmente colhido com um teor de humidade que
oscila entre 18-26 % e as espigas completas ou graos com casca sao

Figura 15 (da
esquerda para a
direita): Espigas de
milho secas, uma
espiga saudavel e
uma espiga com
doenca



postos a secar ao sol; se possivel nao colocar o milho directamente no solo
para evitar a contaminagao do grao ou das espigas com a terra ou sujidade.
As chapas de politeno ou chapas feitas de sacos de nylon sdo Uteis para a
secagem. O grao deve ser revirado para assegurar secagem homogénea.

Os principios de tratamento do pré-armazenamento do sorgo e da
mexoeira sao similares ao processo observado para o milho. Enquanto
a mexoeira pode ser armazenada como espiga ou em grao, 0 sorgo
deve ser debulhado antes do armazenamento.

Manuseamento do feijao durante o pré-armazenamento
Colheita: A colheita da planta do feijdo ocorre quando as suas folhas
e 0 caule apresentarem uma coloracdo amarela. As vagens do feijao
sao colhidas durante um certo periodo a partir de uma planta Unica,
assim que as vagens individuais ficarem maduras.

Secagem nas vagens: O feijao pode ser facilmente infestado por insec-
tos ou outros agentes patogénicos encontrados no solo e o processo
de secagem ndo pode ocorrer no campo. As vagens devem ser levadas
para casa e postas a secar ao sol num tapete ou lona de plastico
durante dois dias antes da debulha. Se a secagem for muito prolongada
ou muito curta, o feijao fica muito seco ou permanece himido e ambos
05 casos ndo sdo favoraveis para a debulha.

Debulha: Durante a debulha, o feijdo ndo deve quebrar-se ou
danificar-se. A debulha ndo deve ser feita no solo ou em sacos de
juta para evitar que o feijdo quebre facilmente e fique susceptivel
a infestacdo por insectos e fungos durante o armazenamento.
Recomenda-se o uso de uma debulhadora prépria que pode ser
fabricada localmente em madeira ou uma rede de aco para formar
o tabuleiro de seleccao.

Figura 16 (da
esquerda para a
direita): Feijoes a
crescer no campo e
separando feijoes
secos
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Secagem do feijGo sem casca: O feijdo sem casca deve voltar a ser
colocado ao sol para secar, espalhado em camadas finas em todas
as direc¢des numa superficie propria para permitir circulagdo de ar e
deve ser revirado regularmente para evitar aquecimento excessivo. Na
Africa Austral, o feijdo normalmente fica devidamente seco depois de
trés dias ao sol.

Seleccdo/separacdo: O joeiramento remove palha, poeira e outros
detritos no feijao e a separacdo remove o feijdo encolhido, doente
ou partido e outras variedades de feijdo. De preferéncia, a separagéo
deve ser feita numa plataforma fabricada localmente para facilitar o
trabalho. A separacdo é muito importante na Africa Austral, visto que
o feijdo é cozido e consumido sem processamento e a sua aparéncia
fisica é muito importante para a cozinha ou para a comercializacdo;
alguns graos danificados podem reduzir de forma consideravel o valor
de toda a colheita.
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Instalacoes de armazenamento de pequena escala

E possivel manter um clima de armazenamento seguro se o grio ou
a semente forem armazenados em instalacdes apropriadas e forem
observadas boas praticas com vista a reduzir as perdas resultantes
de pragas ou de fungos e assegurar a manutencgao da capacidade de
germinacao da semente durante o periodo de armazenamento.

Ao discutir questoes de armazenamento, é importante distinguir
entre 0 armazenamento de sementes e 0 armazenamento de grdos para
alimentacdo. A quantidade de semente armazenada pelos agricultores
de pequena escala na Africa Austral é determinada pela superficie da
terra cultivada que em geral é relativamente pequena. Se partirmos do
pressuposto de que os agricultores de pequena escala cultivam menos
do que 1 hectare, podemos estimar que a quantidade de semente que
precisa de ser armazenada é inferior a 20 quilogramas.

Na maioria dos casos, os agricultores guardam em casa pequenas
quantidades de semente em sacos apropriados ou em pequenos reci-
pientes, tais como jarros ou potes de barro tradicionais protegidos por
pesticidas tradicionais ou quimicos e fora do alcance de roedores e do
roubo. Os agricultores geralmente guardam pequenas quantidades de
sementes em condi¢des boas e de baixa temperatura e fraco teor de
humidade, sem incorrerem em grandes perdas em termos de qualidade,
quantidade ou potencial de germinacao.

Nos casos em que maiores quantidades de semente tiverem que
ser armazenadas, especialmente depois da multiplicagdo da semente

Figura 17: Separacdo de feijoes



ou dos programas de intercambio de sementes, entao devera ser cons-
truida uma estrutura de armazenamento maior. Nesse caso, apesar de
terem de ser implementadas praticas normais de armazenamento de
graos, é importante tomar em conta os cuidados adicionais necessarios
na manutengao de condicdes seguras de armazenamento da semente.

Contrariamente ao grao para alimentos, a semente é muito sensivel
a mudancas de temperatura, humidade relativa e teor da humidade
durante o armazenamento. O resultado é que um incremento adverso
nestes factores pode causar uma deterioracdo na capacidade de ger-
minacdo da semente armazenada. Vale a pena notar que mesmo na
auséncia de danos fisicos externos do grao causados por pragas ou
fungos, estes trés factores podem ainda afectar negativamente o poder
de germinagdo da semente. Assim, € importante que as instalagdes
de armazenamento de sementes sejam protegidas da radiacao solar
directa e humidade especialmente as instalacbes de armazenamento
cobertas por tectos metélicos que devem ser revestidos para evitar o
aguecimento excessivo e também para assegurar suficiente ventilacao
para manter ar fresco e seco nas redondezas.

As instalagdes de armazenamento discutidas nas paginas seguintes
sao essencialmente orientadas para o armazenamento de graos de
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culturas alimentares e foram categorizadas como instalacdes tradicio-
nais ou modernas. Onde essas instalacdes tiverem sofrido alteracdes
ou tiverem sido utilizadas para armazenar sementes, a manutencgao de
indices baixos de temperatura e de teor de humidade devem constituir
a preocupagao primaria com vista a preservar o poder de germinagao
da semente e ter sempre presente que a semente podera ter de ficar
armazenada por periodos mais longos do que o grao para alimentos.

Instalacdes de armazenamento tradicionais

Nos sistemas tradicionais de armazenamento de culturas na Africa
Austral, tendem a predominar os sistemas de armazenamento em
sacos, apesar do grosso da armazenagem ocorrer muitas vezes ao
nivel das fazendas. Os sistemas tradicionais de armazenamento de
culturas podem ser categorizados em sistemas de armazenamento
aberto, semiaberto e fechado.

Armazenamento Aberto

As instalacoes de armazenamento abertas sao geralmente estruturas
feitas em madeira e indicadas como instalacdes temporarias para a
secagem de espigas ou de paniculos e as vezes

Figura 18: Armaze-
namento aberto
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0s graos podem permanecer durante periodos mais longos, em cujo
caso elas tornam-se estruturas de armazenamento. Os sistemas de
armazenamento abertos sdo utilizados em condicdes climéaticas ca-
racterizadas por muito calor e humidade ou quando o gréo tiver sido
colhido a um teor de humidade acima do normal. Quando o gréo for
colocado nestas estruturas, ele seca muito rapidamente devido a sua
exposicao directa a luz solar e devido a ventilagao. A secagem rapida
ajuda a prevenir o desenvolvimento de fungos.

As estruturas de armazenamento abertas permitem a secagem
do grdo na espiga, no caule ou no paniculo e o grdo pode continuar
a amadurecer e ficar completamente maduro depois da colheita. Por
outro lado, a elevacao do solo limita também a invasao das térmitas.

Estas estruturas podem ser facilmente construidas a baixo custo.
As principais desvantagens incluem o facto de ficarem abertas e

susceptiveis a invasao de insectos, roedores e aves e a sobre-exposicao
ao sol e a chuva que pode danificar o gréo.

Existem outras formas de armazenamento aberto que proporcio-
nam melhor protecgdo aos graos das sementes. Elas incluem pendurar
as espigas ou paniculos no tecto, nas alas e estruturas da casa ou em
ramos de arvores ou junto a lareiras para secar e repelir insectos.

Estruturas de armazenamento semi-abertas

As estruturas de armazenamento semiabertas (celeiros) geralmente sdo
feitas de madeira, juncos ou de bambu e sdo elevadas utilizando plata-
formas em pedra ou madeira (como abafadores) para evitar os prejuizos
causados por roedores, térmitas ou pela humidade do solo, e cobertas de
palha para protegé-las contra a chuva ou excessiva radiagao solar e permitir
suficiente ventilacdo. Estas estruturas sdo normalmente utilizadas para

Figura 19: Armaze-
namento semiaberto



armazenar espigas ou paniculos que ainda requerem secagem adicional
antes da debulha, visto que as aberturas ou as paredes porosas permitem
uma circulacdo constante de ar durante o armazenamento. Os sistemas
de armazenamento semiabertos oferecem melhor proteccdo contra as
condigdes climaticas ou climatéricas do que as estruturas abertas, mas
reduzem a circulacao do ar e ndo previnem contra a entrada de pragas.

Armazenamento em estruturas fechadas

Os Bancos sao contentores tradicionais de armazenamento fechado fei-
tos de lama (muitas vezes com uma mistura de palha cortada ou ramos)
ou entrelacados com palha, ramos, bambu, etc. e depois isolados com
lama para combater pragas. Os Bancos sao utilizados com reconhecido
sucesso em paises como Malawi, Mocambique e Tanzania, para o ar-
mazenamento de graos e sementes de sorgo, mexoeira, leguminosas,
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arroz em casca e amendoim. As espigas humidas ou paniculas do grao
ndo devem ser armazenadas em local fechado porque aumentam a
humidade e a condensacdo no interior do contentor e isso pode resultar
em mudancas na qualidade.

Existem ainda outros contentores pequenos feitos de argila, palha,
madeira ou de pele que as vezes sao enterrados ou pendurados nas arvo-
res ou nos telhados. Em algumas regides, os armazéns de sementes sao
construidos no subsolo para proteger contra roedores e altas temperaturas.

As estruturas de armazenamento fechadas sdo propicias para ar-
mazenar sementes, por causa da excelente capacidade de isolamento
da lama que permite manter uma temperatura e humidade estaveis no
interior do contentor e previne a deterioracao da semente. A semente
deve ser colocada em contentores depois de ter sido devidamente seca
a um nivel de humidade apropriado.

Figura 20: Bancos



Métodos modernos de armazenamento

Saco para armazenamento de graos

Na Africa Austral, a maioria dos agricultores de pequena escala utiliza
um saco normal para o armazenamento de graos com casca ou sem
casca ou de sementes. Os sacos de armazenamento de graos constituem
um sistema de armazenamento excelente e acessivel e que responde
aos requisitos de armazenamento seguro: permite o arejamento, evita
riscos de derramamento e previne a infestagao.

Porém, nem todos os sacos sao apropriados para o armazenamento;
0s sacos de plastico, exceptuando os sacos de armazenamento her-
méticos especializados, nao sao apropriados para armazenar graos ou
sementes porgque o material plastico impede a circulagao de ar. Os sacos
de polipropileno hermeticamente selados também ndo sao apropriados
porgue ndo permitem ventilagdo suficiente, mas sdo os que mais sdo
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vendidos nos mercados locais. Os melhores sacos para 0 armazenamento
s30 05 sacos de juta ou os sacos de polipropileno UV estabilizados com
tecido especial anti-deslize que permite a circulacdo do ar. Antes de ser
introduzida em sacos de armazenamento, a semente deve ser devidamen-
te tratada para protegida contra a infestagao de insectos, muito embora
0 armazenamento apropriado reduza estes riscos.

Celeiros modernos

A construcdo de celeiros modernos nem sempre é uma opcdo rentavel
para os agricultores de pequena escala que preferem recorrer ao uso
das instalagOes tradicionais e mais baratas construidas a partir de
meios locais. Tomando em conta a limitada produgao dos agricultores
individuais na Africa Austral e, consequentemente, a pouca quantida-
de a armazenar ao nivel do agregado familiar, provavelmente nao se
justifica muito a promocéao de infraestruturas construidas de material

Figura

21: Grdo
guardado em
sacos
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duradouro. Nas areas propensas a desastres, os esforcos devem ser
dedicados a adaptacao dos sistemas de armazenamento tradicionais
para reduzir perdas durante a ocorréncia de crises, tais como a cons-
trucdo de instalacdes em pontos elevados ou de instalagdes resistentes
as calamidades naturais.

Porém, nos casos em que os agricultores relnem a sua producao
numa unica instalacdo de armazenamento ou em armazéns comuni-
tarios, programas de intercambio de sementes ou bancos de genes
comunitarios ou em bancos de sementes, ja se pode justificar a cons-
trucdo de instalacdes especificas. Na construcdo de armazenamento
comunitarios em areas propensas a perigos naturais, é necessario tomar
em conta consideragdes técnicas, principalmente no que diz respeito
ao local e a orientagao da construgao (evitar as zonas de planicie que
podem ficar inundadas, por exemplo) assim como aos métodos de

i

construcao (plataformas elevadas, paredes e pilares reforcados nas
zonas propensas a ciclones, etc.).

Muito embora a construcao das instalacdes de armazenamento
comunitarias possa ser facilmente realizada respeitando todas as es-
pecificagdes técnicas, o n6 de estrangulamento prende-se geralmente
com a gestao destas infra-estruturas pela comunidade; garantir uma
justa e equitativa representacao de todos os membros da comunidade
(incluindo as mulheres e outros grupos mais vulneraveis) e a definicdo
de procedimentos e regulamentos de gestdo com uma clara demarca-
¢ao dos papéis e responsabilidade de cada individuo

Celeiros modernos
O celeiro moderno é uma adaptacdo do celeiro tradicional: ele fica
assente numa plataforma de tijolo e constru¢do em madeira para durar

Figura 22 (esquer-
da): Armazenamen-
to moderno

Figura 23 (direita):
Um celeiro moderno
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mais tempo. O tecto é solido e oferece maior proteccdo ao mesmo tem-
poO que assegura boa ventilagao e arejamento através da rede de metal
que circunda a estrutura. Tal como no celeiro tradicional, trata-se de
uma estrutura semiaberta e propicia para a secagem e armazenamento
de espigas e tem sido utilizada com muito sucesso na Africa Austral.

Biddes para silos metélicos
Os pequenos biddes de silo de metal (incluindo tambores de 6leo recicla-
dos) com capacidade para armazenar 100 a 3.000 quilogramas de gréos
ou de leguminosas sao desenvolvidos como sistemas eficientes e de baixo
custo para os agricultores de pequena escala. Estes silos sdo enchidos
a partir do topo e uma vez fechados ficam inacessiveis a roedores ou
insectos e podem ser devidamente selados para evitar fugas de dgua. Eles
sdo normalmente cobertos, erguidos do solo e colocados em plataformas
com boa ventilacdo para controlar a temperatura e a humidade.

Os pequenos silos metadlicos também podem ser utilizados para
armazenar sementes, mas eles devem ser colocados num local fresco,
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debaixo de um tecto/telhado ou num estabulo para evitar o sobreaque-
cimento da semente que pode reduzir a sua capacidade de germinagao.
Antes de colocar o grdo no interior dos silos, o grdo deve estar seco e
a um nivel de humidade adequado.

Além de ser efectivo para 0 armazenamento de grao, o silo metalico
tem igualmente a vantagem de ser portatil, requerer pouco espaco e
ser fabricado a partir de material e conhecimentos locais. O silo pode
durar muito tempo se a sua manutencao for bem-feita.

Sacos herméticos

Os sacos herméticos sao um desenvolvimento relativamente novo.
Trata-se de sacos ou de casulos hermeticamente selados de varios
tamanhos (50 kg—300 toneladas métricas) que oferecem uma alterna-
tiva interessante ao armazenamento tradicional. Os sacos herméticos
funcionam com base no principio de que o gréo liberta diéxido de
carbono que rapidamente substitui o oxigénio existente no recipiente
selado. Uma vez esgotado o oxigénio, as pragas morrem e os fungos

Figura 24: Silos
metalicos
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Passos basicos para uso apropriado de silos

Colocar o silo numa
plataforma debaixo de
um tecto

Fechar hermeticamente
o silo com tiras de pneu

(borracha) ou fita
adesiva

Verificar se ha ou ndo
fuga de gas durante um
periodo de 3 horas e
depois selar bem o silo
durante 5 dias

Secar bem o grao antes
de introduzi-lo no silo
(menos que 14%)

Colocar as capsulas de
fumigacdo numa caixa de
papel e colocar a caixa
na superficie do grdo no
interior do silo

Verificar as condicoes
do grao de 30 em 30
dias e depois voltar a
selar o silo

2

5

Limpar e secar bem o
interior do silo antes
de introduzir os graos

Introduzir os graos
no silo

Retirar os graos
necessarios para o
consumo e depois voltar
a selar o silo depois de
remover o grao




ndo podem propagar-se. Para estas unidades seladas funcionarem
devidamente elas precisam de ser cheias completa e rapidamente e
abertas apenas quando todo o conteudo tiver de ser utilizado.

O saco hermético é muito adequado para o armazenamento de
sementes, visto que pode ser selado hermeticamente e isso garante a
manutencdo de uma condigao estavel propicia para o armazenamento
de sementes. Para evitar que a semente absorva humidade durante
o longo periodo de armazenamento, é acrescido gel de silica para
absorver o excesso de humidade e acrescentar um indicador corante
para indicar quando seja necessario substitui-lo.

Sacos de grdos tratados com insecticida

Os sacos de graos tratados com insecticida sao tecidos de polipropileno
e fabricados para armazenar graos de cereais, leguminosas, sementes
oleaginosas e outras sementes. O insecticida é impregnado nas fibras
individuais assegurando uma poderosa ac¢ao mortifera contra insectos
antes destes poderem infestar o grdo ou a semente no interior do
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saco. Apesar destes sacos ndo terem sido ensaiados na Africa Austral,
eles constituem uma solugao promissora de armazenamento para os
agricultores de pequena escala propensos a perigos, principalmente
para o armazenamento de pequenos volumes de produtos de alto
valor, tais como sementes.

Pequenos Recipientes

Jarros ou latas hermeticamente fechados podem ser utilizados para
armazenar semente devidamente seca. Esses recipientes sao vidveis para
armazenar sementes de horticolas ou de outras culturas que requerem
pequenas quantidades de sementes. As garrafas ou latas de produtos
vulgares dos agregados familiares adquiridos nas lojas locais podem ser
utilizados para o mesmo fim desde que sejam hermeticamente selados
com cera de velas para criar um ambiente apropriado para o armaze-
namento de pequenas quantidades de semente. Tendo em conta que
0s recipientes sao pequenos, eles podem ser facilmente manuseados e
colocados em local limpo e fresco fora do alcance de roedores.

Figura 25: (da
esquerda para

a direita): Um saco
hermético e pequenos
recipientes



3. Conclusao

s perdas associadas as praticas inadequadas pds-colheitas e de

armazenamento tém um importante impacto sobre a economia

e seguranca alimentar e nutricional dos agricultores de pequena
escala na Africa Austral. Estas perdas podem ser agravadas em tempo
de desastres naturais, tais como cheias e ciclones ou pragas resultando
em efeitos devastadores ao nivel do agregado familiar e minando a
capacidade das comunidades rurais superarem estas crises, impedindo
uma recuperacao rapida depois do choque.

Nesta conformidade, a implementagao de sistemas de armazena-
mento apropriados, em termos de métodos e instalacdes, desempenha
um papel importante para uma acrescida resiliéncia das comunidades
rurais e as intervencdes a este respeito precisam de ser tomadas em
devida consideracao na altura da implementagdo do programa de
Reducao do Risco de Calamidades nas areas propensas a ameagas.

O armazenamento de cereais e de sementes precisa de ser abor-
dado a partir de uma perspectiva da cadeia de valor, visto que alguns
dos principais factores que tém impacto sobre o armazenamento
tém inicio no campo (pré-colheita) e no manuseamento do produto
antes do armazenamento (manuseamento post-colheita). Para asse-
gurar uma execugao correcta das actividades pré-armazenamento,
tais como a colheita, secagem, debulha ou limpeza, entre outras
operagoes, é importante ajudar os agricultores a reunirem condicoes
de armazenamento apropriadas, assim como a reduzirem o risco de
proliferacdo de insectos no interior da instalacdo de armazenamento.

Uma importante parte dos esfor¢os com vista a reduzir a infestacao
e o desenvolvimento de fungos no grao em armazém gravita em torno
da necessidade de assegurar condicOes estaveis de baixa temperatura
e humidade relativa no interior da instalacdo de armazenamento, bem
como manter o teor de humidade do gréo e das sementes armazenados
em limites seguros.

Como complemento do que precede, a implementacao dos prin-
cipios preventivos no ambito da Gestao Integrada de Pragas (IPM) e
apropriada concepcdo e construcdo de facilidades de armazenamento
ajuda a reduzir o risco de infestagdo e das perdas associadas e resulta
numa melhoria significativa na economia e seguranca alimentar e
nutricional dos agricultores de pequena escala.
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Anexos

Anexo 1: Lista de verificacdo do armazenamento

Local de armazenamento
Sera que o local é geralmente limpo e asseado?

Serd que as areas adjacentes ao armazém estao limpas (isentas de
vegetacao ou lixo)?

Haverd alguma evidéncia de actividade de roedores ou de térmitas?

Serd que o sistema de esgoto e de escoamento de aguas se encontra
em bom estado?

Depésito exterior
Serd que as paredes sao estruturalmente solidas?
Sera que o tecto interior se encontra em bom estado?

Serd que as janelas e os ventiladores estdo em boas condicdes e
devidamente vedados para prevenir o acesso de aves e roedores?

Sera que as alas e as caleiras estao isentas de material para a
construcao de ninhos de aves?

Depésito interior

Serd que as paredes interiores sao estruturalmente sélidas, limpas e
ta3o macias quanto possivel?

Sera que o tecto interior se encontra em bom estado?

Sera que as janelas e os ventiladores estdo em boas condicdes e
devidamente vedados para prevenir o acesso de aves e roedores?

Serd que as portas sao solidas, bem ajustadas e seguras?

As barreiras contra roedores estdo em boas condicbes e colocadas
no lugar devido?

Os soalhos séo lisos e sem fendas?

Existirda uma evidéncia de infestacao?

Préaticas de armazenamento

Serd que os insecticidas, fertilizantes e outros produtos sdo armaze-
nados separadamente do cereal/grao?



Anexo 2: Determinacado da dose de nebulizadores

Para obter melhores resultados no tratamento de pequenos celeiros,
armazéns ou silos sao utilizados nebulizadores/pulverizadores, através
de uma camada, no momento da colocacdo do cereal no armazém
ou no momento em que é feita a mistura e quando todo o grdo com
vagem ¢é tratado antes de ser introduzido no celeiro.

O montante de insecticida utilizado é baseado na quantidade do
grao a ser tratado. Os seguintes pesos de grdos comuns por metro
cUbico ajudam a fazer uma estimativa da quantidade de graos.

Grao Kg por metro ctbico
Espigas de milho 500 kg
Grao de milho 800 kg
Arroz em casca 500 kg
Amendoim sem vagem 352 kg
Arroz 864 kg
Mexoeira 624 kg

Depois de determinar a quantidade de grdo a ser tratada, o mon-
tante de insecticida é determinado como indicado abaixo.
= Anotar a taxa de aplicacao indicada no roétulo e o calculo em
gramas de nebulizadores por cada 100 quilogramas de grao.
Dividir o montante do gréo a ser tratado (em quilogramas) por 100
A multiplicar pela taxa de aplicacdo para 100 kg

Exemplo:

Grdo a ser tratado — 500 kg

A taxa de aplicacdo recomendada é: 50 g/100 kg
Cdlculo: (500kg/100 kg) X 50 = 250

Para o tratamento de 500 quilogramas de milho sdo necessarias
250 g de formulacdo em po.
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