\W/ Food and Agriculture
Q\/ﬁ Organization of the

United Nations 1 9

FAO PRODHIMI

e

DHE SHENDETI | KAFSHEVE

MURTAJA AFRIKANE E DERRAVE:
/BULIMI DHE DIAGNOZA

Manual pér mjekét veterineré




Fotoja e kapakut:
©FAO/Daniel Beltran-Alcrudo



PRODHIMI DHE SHENDETI | KAFSHEVE

MURTAJA AFRIKANE E DERRAVE:
/BULIMI DHE DIAGNOZA

Manual pér mjekét veterineré

Autorét
Daniel Beltran-Alcrudo
FAO

Marisa Arias dhe Carmina Gallardo
Qendra e Referencés sé FAO-s, INIA-CISA, Spanjé

Scott A. Kramer
FAO

Mary-Louise Penrith
Universiteti i Pretorias, Afrika e Jugut

Kontributoré shtesé
Akiko Kamata dhe Lidewij Wiersma
FAO

ORGANIZATA E KOMBEVE TE BASHKUARA PER USHQIMIN DHE BUJQESINE
Romé, 2019



Citim i rekomanduar

Beltran-Alcrudo, D., Arias, M., Gallardo, C., Kramer, S. & Penrith, M.L. 2019.

Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza - Njé manual pér veterinerét. FAO Prodhimi dhe
Shéndeti i Kafshéve Manual No. 19. Romé. Organizata e Ushgimit dhe e Bujgésisé sé Kombeve té
Bashkuara (FAO). 94 fage.

Emértimet e pérdorura dhe paragitja e materialit informativ nuk nénkuptojné shprehjen e ndonjé
opinioni nga ana e Organizatés sé Kombeve té Bashkuara pér Ushgimin dhe Bujgésiné (FAO) lidhur
me statusin ligjor apo té zhvillimit t& cdo vendi, territori, qyteti, zone, autoriteteve té saj, ose lidhur
me pércaktimet e tyre apo kufijve shtetéroré. Pérmendja e kompanive té vecanta ose produkteve té
prodhuesve, pavarésisht patentimit té tyre, nuk nénkupton se kéto jané miratuar apo rekomanduar
nga FAO me preferencé ndaj té tjeréve té ngjashém gé nuk pérmenden.

Piképamjet e shprehura né kété produkt informativ jané té autorit (éve) dhe nuk pasqgyrojné
domosdoshmérisht piképamijet apo politikat e FAO-s.

ISBN 978-92-5-131301-5
ISSN 1810-1119 (versioni anglisht)

© FAO, 2019

FAQ inkurajon pérdorimin, riprodhimin dhe shpérndarjen e kétij materiali informativ. Pérvec rasteve
kur tregohet ndryshe, materiali mund té kopjohet, té shkarkohet dhe té shtypet pér géllime studimi,
hulumtimi, mésimdhénieje, ose pér pérdorim né produktet ose shérbimet jo komerciale, me kusht
geé té jepet njohja e duhur e FAO-s si burim dhe e drejta e autorit, duke mosnénkuptuar kurrésesi
miratimin e FAO-s pér piképamjet, produktet apo shérbimet e pérdoruesve.

Té gjitha kérkesat pér té drejtat e pérkthimit dhe pérshtatjes, si dhe pér rishitjen dhe té drejtat e tjera
té pérdorimit komercial, duhet béré pérmes www.fao.org/contact-us/licence-request ose duke ju
adresuar copyright@fao.org.

Produktet e informacionit té FAO-s jané né dispozicion né fagen e internetit té FAO-s (www.fao.org/
publications) dhe mund té blihen pérmes publications-sales@fao.org.



Pérmbajtja

Mirénjohje
Akronime
Hyrje
MAD - Njé véshtrim i pérgjithshém
Sektori i mbaréshtimit té derrit
Virusi i MAD
Kafshét e prekura
Pérhapja gjeografike e MAD
Afrika
Evropa Lindore dhe Kaukazi
Inkursionet e méparshme té MAD jashté Afrikés
Transmetimi
Cikli silvatik
Cikli rrigén-derr
Cikli domestik
Cikli né derrat e egér
Transmetimi dhe mbijetesa e VMAD

Manifestimet klinike dhe gjetjet né nekropsi
Forma hiperakute

Forma akute

Forma subakute

Forma kronike

Diagnoza diferenciale

Murtaja klasike e derrave (MKD)

Sindromi riprodhues dhe respirator i derrave (SRRD)
Dermatiti i derrit dhe sindromi nefropatik (DDSN)
Fruthi i derrave

Sémundja e Aujeszkit

Salmoneloza (dhe septicemi té tjera bakteriale)
Helmimet

Veprimet e menjéhershme né nivel ferme né rast té njé shpérthimi té dyshuar

Si udhéhiget njé hetim pér shpérthimin

Intervistat

Burime té tjera informacioni
Biosiguria gjaté vizités né fermé
Nése dyshoni pér MAD né derra té egér
Procedurat e operimit standard (POS) (GEMP, 2011)
Ekipi i specialistéve diagnostik (GEMP, 2011)



Marrja e mostrave, paketimi dhe transportimi i tyre
Marrja e mostrave

Tipet e mostrave
Paketimi dhe transportimi i mostrave

Transporti tokésor

Transporti né rrugé ajrore

Transporti i izolateve/kulturave té virusit t&¢ MAD

Diagnoza laboratorike e MAD
Zbulimi i virusit t& MAD
Zbulimi i genomés sé VMAD pérmes reaksionit zinxhir té& polimerazés (PCR)
Izolimi i virusit t&¢ MAD
Zbulimi i antigjenit t& MAD pérmes testit direkt me antitrupa fluorescent (FAT)
Zbulimi i antigenit t&¢ MAD pérmes ELISA-sé
Zbulimi i antitrupave té MAD
Zbulimi i antitrupave t& MAD pérmes ELISA-sé
Zbulimi i antitrupave té MAD me testin fluoreshencé indirekte (IFA)
Zbulimi i antitrupave t& MAD népérmiet testit indirekt t& imunoperoksidazés (IPT)

Parandalimi dhe kontrolli
Ndérgjegjésimi
Parandalimi
Té ushqyerit me mbeturina ushgimore
Mbajtja nén kontroll e derrave
Pastrimi dhe dezinfektimi
Masa té tjera biosigurie
Analiza e riskut dhe procedurat e import/eksportit
Kontrolli
Planifikimi i emergjencave (GEMP, 2011)
Baza ligjore (PMME, 2011)
Financimi (GEMP, 2011)
Komunikimi
Kontrolli i 1évizjes
Eliminimi (stamping out) dhe asgjésimi
Pastrimi dhe dezinfektimi
Kompensimi (PMME, 2011)
Ripopullimi
Kontrolli i rrignave
Kontrolli i kafshéve té egra
Ndarja né zona dhe kompartiment'

Burimet e asistencés

Bibliografi (Literatura)

' Shiko Manualin e OIE -Zoning and compartmentalization

45
45
45
48
49
49
53

55
56
56
56
57
58
58
59
60
61

63
63
65
66
66
68
68
69
70
71
71
72
73
73
74
75
75
76
77
77
78

79
81



LISTA E KUTIVE

1

w

N o oul b

Informacioni bazé qé duhet mbledhur né rast té njé raporti
emergjent pér shpérthimin e njé sémundjeje (PMME, 2011)

Udhézime pér intervistimin e fermeréve gjaté hetimit té shpérthimit

Pajisjet e nevojshme pér té garantuar biosiguriné e duhur gjaté
hyrjes né fermé

Materialet e nevojshme pér marrjen e mostrave
Sasité minimale té rekomanduara pér mostrat target
Mjete pér tu pérgatitur/organizuar paraprakisht

Planet dhe dokumentet e nevojshme pér ¢do sistem té
menaxhimit dhe reagimit ndaj rriskut

Principe bazé té komunikimit né shpérthime emergjente

LISTA E E TE DHENAVE

O 00 N oo U1l A W N =

—_ =
- O

12
13

14
15
16

17

18

Numri i derrave (x 1 000 000) né boté sipas rajoneve (1961-2014)
Dendésia globale e derrave pér km?

Virusi i MAD vézhguar nga afér

Diversiteti global gjenotipik i VMAD

Bujtésit e murtajés afrikane té derrave

Statusi i MAD né buijtésit e domestikuar ose té egér, deri né Prill 2017
Tre ciklet e transmetimit té virusit t& MAD

Strofulla (tunelet) e derrave té egér

Derrat e egér né Evropé

Caktivizimi i virusit MAD né mbeturinat e mishit

Format klinike té& murtajés afrikane té derrave sipas virulencés
sé izolatit té pérfshiré

Shenjat klinike té murtajés afrikane té derrave

Disa nga lezionet mé té njohura postmortem té formés akute
té murtajés afrikane té derrave

Lezione hemorragjike té formés akute té murtajés afrikane té derrave
Lezionet té tjera té formés akute té murtajés afrikane té derrave

Gjetjet karakteristike nekropsike dhe shenjat klinike né derrat
e egér té prekur nga forma akute e murtajés afrikane té derrave

Lezione tipike té vérejtura né format kronike té murtajés
afrikane té derrave

Hemorragji né njé derr me murtajé klasike té derrave (MKD)

36
38

39
46
48
50

70
72

N oo o v AW

14
16
18

20
21

22

23

23

24
28



Vi

19

20
21
22
23
24
25
26
27

28
29
30

31

32

33
34

35

36

37
38

39

40

41
42

Nyja limfatike hemorragjike dhe e zmadhuar né njé derr té
infektuar me virusin me patogjenitet té larté té sindromit
riprodhues e respirator té derrave (SRRD)

Derr gé vuan nga dermatiti i derrave dhe sindromi nefropatik (DDSN)
Lezionet karakteristike té Iékurés né formé diamanti né njé derr me fruth
Gic me ¢rregullime neurologjike pér shkak té sémundjes sé Aujeszkit
Derr gé vuan nga salmoneloza me veshé cianotiké

Derr gé vuan nga helmimi nga mykotoksina

Marrja e mostrave té derrave né Serbi

Procedurat e dezinfektimit né fermé

Shembull i sistemit té paketimit té trefishté pér paketim dhe
etiketimin pér kategoriné B té substancave infektive

Shénimi pér substancé infektive té kategorisé B
Shénimi pér substanca té ndryshme té rrezikshme

Qarkullimi i antitrupave dhe virusit né gjak né varési té kohés dhe
stadit té sémundjes nga VMAD, vrojtuar né derrat shtépiaké Evropian
né Gadishullin lberik, dhe Hemisferén Peréndimore (1960-1995)

Reaksioni i hemoabsorbimit (HAD)

Lokalizimi i VMAD népérmjet antitrupave imunofluoreshenté (FAT)
né tonsile té infektuara me VMAD

Zbulimi i antitrupave té MAD pérmes imunoblotting (IB)

Zbulimi i antitrupave pérmes testit indirekt me antitrupa
fluoreshent (IFA)

Zbulimi i antitrupave pérmes testit t& imunoperoksidazés
indirekte (IPT)

Trajnimi i veterineréve rreth realizimit té njé procedure post-mortem
né Signani, Georgia

Trajtimi i fermeréve té derrave né Burkina Faso

Shembuj té sistemeve té ndryshme té prodhimit té derrave
me nivele té ndryshme biosigurie

Derra té eliminuar né ményré jo té rregullt jashté njé
ferme né Kisumu, Kenya

Postblloget dhe shenjat gé limitojné aksesin né zonat
e shpérthimit dhe sigurisé né Lituani

Operacione pér stamping out (eliminimin) dhe asgjésimin

Largimi dhe dekontaminimi i derrit té egér i dyshuar me MAD né
Ignalina, Lituani

51
53
53

57

58
59

60

60

64
65

67

68

73
74

77



vii

LISTA E TABELAVE

1

Pérhapja gjeografike e rrignave Ornithodoros dhe roli i tyre né
transmetimin e MAD

Mbijetesa e VMAD né kushteve mjedisore té ndryshme

Shenjat klinike kryesore dhe gjetjet postmortem té vérejtura né
format e ndryshme té MAD

Pérmbledhje e diagnozave diferenciale té MAD: shenjat klinike dhe
dallimet postmortem

Véshtrim mbi teknikat diagnostike laboratorike té Murtajés
Afrikane té Derrave

15
17

19

32

61



viii

Mirénjohje
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Hyrje

Qéllimi i manualit éshté t'u sigurojé profesionistéve veterineré, ndihmés veterineré dhe
punonjésve té laboratoréve diagnostiké, informacionin e duhur pér diagnostikimin dhe
reagimin e menjéhershém né njé shpérthim ose raste té shfagjes sé Murtajés Afrikane té
Derrave (né vijim, MAD). Nga ky manual pérfitojné gjithashtu fermerét e derrave, gjuetarét
dhe administratorét e pyjeve. Cdo c¢éshtje e trajtuar né kété manual ka pér géllim té ofrojé
udhézime dhe nuk duhet té trajtohet si receté.

Manuali ofron informacion té pérgjithshém mbi sémundjen dhe shkaget e saj, duke
pérfshiré epidemiologjing, rrugét e transmetimit dhe pérhapjes gjeografike. Mé tej ai tra-
jton kronologjikisht zbulimin dhe diagnostikimin e MAD, nga diagnoza né terren (shenjat
klinike, gjetjet postmortem dhe diagnoza diferenciale) deri né konfirmimin laboratorik
(d.m.th. té gjitha teknikat kryesore pér zbulimin e virusit dhe antitrupave). Gjithashtu, né
material jané pérfshiré edhe rekomandimet kur dyshohet pér njé shpérthim, si ményra e
marrjes sé& mostrave, paketimi, transportimi i tyre nga terreni né laborator dhe veprimet e
menjéhershme né nivel ferme. Megjithése me mé pak detaje, manuali gjithashtu trajton
informimin dhe ndérgjegjésimin mbi parandalimin dhe kontrollin e MAD. Sé fundmi, man-
uali pérmban sugjerime pér literaturén shtesé, si burime té& métejshme informacioni.

Murtaja afrikane e derrave (MAD) éshté njé sémundje ngjitése virale, qé prek derrat e
té gjitha moshave, duke shkaktuar njé ethe hemorragjike. Ajo mund té shfaget né forma
té ndryshme gé variojné nga hiperakute, akute, subakute, kronike dhe inaparente. Ajo
zakonisht rrjedh né formén akute me njé ngordhshméri deri né 100%.

Murtaja afrikane e derrave éshté njé kércénim serioz pér sistemet e prodhimit té derrave.
Ajo jo vetém kércénon siguriné ushgimore dhe sfidon jetesén e prodhuesve té derrave e
aktoréve té tjeré né zinxhirin e furnizimit, por gjithashtu mund té keté pasoja t& médha né
tregtiné ndérkombétare si rezultat i kufizimeve tregtare.

Derrat gé jetojné né botén e egér dhe derri i egér evropian (Sus scrofa ferus) jané njésoj
té prekshém ndaj MAD. Megjithése derrat e egér afrikané tipikisht nuk manifestojné she-
nja klinike t& sémundjes, ato sé bashku me rrignat e buta (Ornithodoros) jané rezervuaré
natyroré dhe bujtés té virusit, ndérsa derrat shtépiaké jané bujtés aksidentalé. Né derrat
shtépiaké, MAD transmetohet népérmjet kontaktit té drejtpérdrejté, népérmjet rrugés
oro-nazale, pérmes ekskretimeve nga derrat e infektuar, ose nga konsumi i mishit té derrit
apo produkteve té tjera té kontaminuara gqé pérmbajné virusin (p.sh. organet e brendshme
té derrave, mbeturinat, karkasat etj.). Rrugét e métejshme té transmetimit jané kontakti
indirekt, pérmes fomiteve ose vektoréve, si dhe pickimeve nga rrignat e buta Ornitodoros.
Sémundja nuk éshté zoonozé, pra nuk infekton njerézit.

Sot sémundja konsiderohet endemike né Afrikén Subsahariane, né ishullin mesdhetar
italian té Sardenjés dhe né pjesé té Kaukazit dhe Evropés Lindore. Potenciali jashtézako-
nisht i larté pér pérhapjen ndérkufitare t&¢ MAD, u demonstrua nga shfagja e saj né Kaukaz
né vitin 2007 dhe pérparimi progresiv i saj pérmes Federatés Ruse né Europén Lindore,
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ku tani duket e vendosur. Tashmé endemike né disa nga kéto rajone, ajo po fiton njé
vémendje mé té madhe nga geverité dhe organizatat ndérkombétare. Ekziston njé rrezik
serioz pér pérhapjen e métejshme t& MAD nga kéto zona, duke patur parasysh lévizjet
intensive ndérkufitare té individéve, produkteve té derrit, fomiteve dhe derrave té egér té
infektuar. Cdo vend gé mbaréshton derra éshté né rrezik t& MAD.

Sektori ekstensiv (fermat e vogla), me biosiguriné e tij t& ulét, &shté vecanérisht i prekshém.

Meqgénése aktualisht nuk ekziston vaksina ose trajtimi efektiv, strategjia mé e miré
kundér MAD pér vendet / zonat gé jané ende té pastra nga kjo sémundje, éshté parandal-
imi i hyrjes sé virusit népérmjet pérmirésimit té kontrollit kufitar, rritjes sé duhur té ndérgje-
gjésimit dhe pérmirésimit té biosigurisé. Parandalimi pérmes kufizimit té lévizjeve té derrave
té egér éshté shumé sfidues, ndaj zbulimi i hershém éshté gasja mé e miré. Pér vendet e
infektuara, zbatohet ndérgjegjésimi dhe pérmirésimi i biosigurisé, sé bashku me kontrollin
e shpejté té shpérthimeve pérmes strategjisé sé kontrollit strikt té lévizjes dhe eliminimit
(stamping out). Duke patur parasysh kércénimin qé paraget pér bujgésiné dhe tregtiné
globale, MAD duhet té raportohet né Organizatés Botérore té Shéndetit t& Kafshéve (OIE).



MAD - Njé véshtrim i pérgjithshém

SEKTORI | MBARESHTIMIT TE DERRIT

Né térésiné e prodhimit blegtoral global, sektori i mbaréshtimit té derrit luan njé rol kyc
si burim proteinik me origjiné shtazore. Kryesisht pér shkak té rritjes sé kérkesés botérore
pér mish, derrat jané béré njé burim i domosdoshém i ushgimit, pér shkak té rritjes sé tyre
té shpejté, konvertimit efikas t& ushqgimit, ciklit t& shpejté prodhues dhe pjellorisé sé larté.
Mishi i derrit éshté mé i konsumuari nga té gjithé kafshét tokésore; ai pérbén mbi 37% té
sasisé globale té mishit, pasur prej konsuit té mishit t& shpendéve (35.2%) dhe atij té vicit
(21.6%) (FAO, 2013).

Sektori i derrave éshté rritur vazhdimisht gjaté dekadave té fundit (Figura 1), por rritja
né té gjithé globin ka gené e pabarabarté. Popullata té médha derrash gjenden né Kiné dhe
né pjesé té Azisé Juglindore si: Vietnam, Evropén Perendimore, zonat gendrore dhe lindore

té Shteteve té Bashkuara, Amerikén Qendrore dhe Brazilin jugor. Né Afriké, ku MAD
éshté endemike, numri i derrave po rritet né ményré té géndrueshme, duke reflektuar
rritien e adoptimit té mbaréshtimit té derrave né njé kontinent ku ruminantét (gjedh dhe
té imta) deri mé sot jané nga speciet mbizotéruese té blegtorisé. Shpérndarja e derrave
ndikohet shumé edhe nga faktorét fetaré dhe kulturoré - né vendet kryesisht myslimane ka
shumé pak ose aspak derra (Figura 2).

Sektori karakterizohet nga njé ndarje e thellé midis prodhimit tradicional né shkallé té
vogél, prodhimit té nivelit ekzistencial né njérén ané dhe rritjes industriale té& derrave me

FIGURA 1
Numri i derrave (x 1 000 000) né boté sipas rajoneve (1961-2014)
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FIGURA 2
Dendésia globale e derrave pér km?

b -
ey
B el
e - e ]
“a
§ L L] v
% Ty
Harta e dendésisé sé 4 {
Derrave (kreré pér km?)
L_lo |
- | | r
11~ >
]5-10 j’..‘

11 100.000.000

Burimi: Robinson et al., 2014

rritien e integruar vertikale né anén tjetér. Natyrisht, ekziston njé gamé e téré e sistemeve
ndérmjetése midis tyre.

Prodhimi komercial i derrave éshté intensifikuar dukshém né dekadat e fundit. Mé
shumé derra té racave té pakta mbaréshtohen né njé numér mé té vogél fermash té
médha, me njé rritje respektive té prodhimit. Sistemet e prodhimit intensiv kané arritur
njé nivel té larté té uniformitetit, sepse ato bazohen né té njéjtin material gjenetik dhe
pér kété arsye pérdorin infrastrukturé té ngjajshme ushgimore e strehimi. Megjithaté,
ndérsa kéto ndérhyrje né shkallé té gjeré po ndihmojné té plotésojné njé pjesé né rritje té
kérkesés globale pér mish derri, rreth 43% e derrave ende mbaréshtohen né rritjen e tyre
ekstensive né oborret e shtépive dhe né mjedise té tjera té vogla, vecanérisht né vendet
né zhvillim (Robinson et al., 2011).

Né vendet né zhvillim, shumica e derrave vazhdojné t& mbahen né sisteme tradicionale
té prodhimit né shkallé té& vogél, né té cilén ato sigurojné mé shumé se mish. Né sisteme
té tilla me inpute té uléta, derrat prodhojné vleré té shtuar pér fermerét, duke konvertuar
mbeturinat shtépiake né proteina, duke siguruar gjithashtu plehérim pér rritjen e pjellorisé
sé tokés e rezervatet e peshkut. Pér kété arsye, mishi i derrit kontribuon né té ushqyerit
dhe siguriné ushgimore, ndérsa kafshét e gjalla pérfagésojné njé aset sigurie financiare,
luajné njé rol té réndésishém né traditat kulturore dhe sigurojné paré shtesé pér tarifat e
shkollimit, trajtimin mjekésor dhe kryerjen e investimeve té vogla.

Kéto dy grupe shumé té ndryshme interesi kané prioritete t& ndryshme né pérshtatjen
e praktikave t& prodhimit ose investimin né aspekte té biosigurisé, pér parandalimin dhe
kontrollimin e sémundjeve té derrave. Né té vérteté, sektori i rritjes ekstensive (té oborrit),
karakterizohet nga njé nivel i ulét biosigurie, njé pérdorim i praktikave e teknologjive té
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FIGURA 3
Virusi i MAD vézhguar nga afér
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A. Mikrofotografi elektron transmetuese té gelizave Vero té infektuara me virusin e murtajés afrikane té derrave.
Dallohen virionet e maturuara, virionet e papamaturuara dhe ato ndérmjetésit e membranés jané té dukshme.
Virione té maturuara rreth 200nm diametér. (Burimi: Instituti Pirbright, Mbretéria e Bashkuar).

B. Diagrami i virionit Asfarviridae. (Burimi: Instituti Zviceran i Bioinformatikeés).

vjetérsuara té mbaréshtimit dhe nga njé nivel i ulét ndérgjegjésimi mbi pajtueshmériné me
rregulloret e shéndetit té kafshéve (raportimi i shpérthimit, kontrolli i lévizjes, certifikatat,
vaksinimet etj.), duke luajtur njé rol té réndésishém né hyrjen, pérhapjen dhe mirémbajtjen
e MAD dhe njé séré séemundjesh qé prekin derrat.

VIRUSI | MAD

Agjenti shkaktar i MAD éshté njé arbovirus unik me ADN-dyvargore, citoplazmatik, i cili
éshté i vetmi anétar i familjes Asfarviridae (Figura 3). Megjithése né pérgjithési konsiderohej
se ekziston vetém njé serotip i virusit t&¢ MAD, studimet e fundit kané raportuar klasifikimin
e 32 izolatéve té VMAD (ASFV) né teté serogrupe té ndryshém, bazuar né testin e hemoad-
sorbimit t& penguar (HAI) (Malogolovkin et al., 2015). Megjithaté, karakterizimi gjenetik
i té gjitha izolateve té virusit MAD té njohur deri mé tani ka demonstruar praniné e 23
gjenotipeve té lidhur gjeografikisht me néngrupe té shumta, duke déshmuar mbi komplek-
sitetin e epidemiologjisé s& MAD (Figura 4). Gjenotipi éshté reflektim i ndryshueshmérisé té
njé segmenti té njé gjeni té vetém dhe proteinés pérkatése (VP-72), dhe pérdoret kryesisht
pér géllime filogjenetike dhe analizé epidemiologjike molekulare (p.sh. pér té identifikuar
burimin e shpérthimeve). Sipas njohurive té deritanishme, gjenotipi nuk pércakton viru-
lencén, apo parametrat e tjeré té sémundijes.

KAFSHET E PREKURA

Né ciklin natyror silvatik, rrignat trup — buta, pa sy, Ornithodoros (té njohur edhe si tam-
pans), sé bashku me derrat e egér afrikané, jané rezervuaré natyroré t& VMAD. Ato mund
té transmetojné virusin pérmes pickimit té tyre.

Té gjithé derrat e familjes (Suidae) jané receptivé (té& prekshém) ndaj infeksionit, por
sémundja manifestohet klinikisht vetém né derrat e buté e ato té egér, si dhe né derrat e
egeér té rezervateve. Derrat e egér afrikané jané bartés asimptomatiké té MAD dhe shérbe-
jné si rezervuaré i virusit né pjesé té Afrikés (Figura 5). Kéto pérfshijné derrat e egér afrikané
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FIGURA 4
Diversiteti global gjenotipik i VMAD
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(Phacochoerus africanus dhe P aethiopicus), derrat e kuq té egér (Potamochoerus porcus
dhe Potamochoerus larvatus) dhe derrat gjigandé té pyllit (Hylochoerus meinertzhageni).

PERHAPJA GJEOGRAFIKE E MAD

Murtaja afrikane e derrave aktualisht éshté e pérhapur né Afrikén Sub-Sahariane, Evropén
Lindore dhe Kaukaz, si edhe né ishullin italian té Sardenjés. Me rritjen e garkullimit té
MAD, éshté rritur gjithashtu edhe shqgetésimi né nivel botéror se virusi do té pérhapet mé
tej né pjesé té tjera té planetit. Cdo vend gé mbaréshton derrin éshté né risk dhe historia
ka treguar se sémundja mund té kapércejé me mijéra kilometra né vende té cilat mé paré
kané gené té pastra, kryesisht népérmjet mishit gé mbérrin mes rrugéve ajrore ose detare
dhe mé pas asgjésohet né ményré té pasakté, ose mishit té transportuar nga udhétarét
né ményré individuale.

Njé shgetésim i vecanté éshté pérhapja potenciale né Aziné Lindore. Megenése Kina
mbéshtetet fort né industriné e mishit té derrit dhe mbaréshton pothuajse gjysmén e
derrave té domestikuar té botés, nése do té shpérthente njé epidemi e MAD, kjo do té
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FIGURA 5
Bujtésit e murtajés afrikane té derrave

A. Derrat e buté/Sus scrofa domesticus (©FAO/Daniel Beltran-Alcrudo).

B. Derrat e egér europian/Sus scrofa ferus (©Swedish University of Agricultural Science (SVA) /Torsten Mérner).

C. Derrat e egér/Potamochoerus porcus (©Swedish University of Agricultural Sciences (SLU) and Swedish Veterinary
Institute (SVA) /Karl Stahl).

D. Derrat e egér afrikané/Phacochoerus africanus (©University of PretorialMary-Louise Penrith).

E. Derrat e egér gjigandé té pyjeve/Hylochoerus meinertzhageni (©John Carthy).

F. Ornithodoros erraticus (mashkulli& femra) (©Institute of Natural Resources and Agrobiology of Salamanca
(IRNASA), of the Higher Council of Scientific Investigations (CSIC)/Ricardo Pérez-Sanchez).

kishte njé ndikim katastrofik né tregtiné dhe prodhimin e derrave, me implikime serioze
pér siguriné ushgimore globale.

Informacioni zyrtar pér statusin dhe té dhénat e shpérthimeve t&¢ MAD mund té merret
nga Sistemi Botéror i Informacionit pér Shéndetin e Kafshéve (WAHIS) né Organizatén
Botérore té Shéndetit té Kafshéve (OIE).

Afrika

Né Afriké sémundja konsiderohet endemike né shumicén e vendeve té Afrikés Sub-Saha-
riane (Figura 6), por éshté gjithashtu shumé dinamike, e shogéruar shpesh me pérhapjen
e sémundjes né zona té reja. Rritja e shpejté éshté nxitur kryesisht nga zhvillimi i jashtéza-
konshém i sektorit té derrave né Afriké, ku né mé pak se njé dekadé, popullata e derrave
né disa vende éshté mbi dyfishuar (p.sh. Madagaskar, Namibi, Uganda) (FAOSTAT -http:/
www.fao.org/faostat/).

Shkak tjetér i réndésishém qgé kontribuon né pérhapjen e sémundijes éshté edhe rritja e
lévizjes sé njerézve dhe produkteve. Rritja e sektorit té derrit po ndodh edhe pse sistemet
e marketingut jané té paorganizuara dhe jo té sigurta, duke ofruar shumé pak nxitje pér
prodhuesit gé té investojné né pérmirésimin e standardeve té prodhimit té derrave.

Piesa mé e madhe e késaj rritjeje bazohet né zhvillimin e sistemeve ekstensive, me
numér té vogél ose né formén e fermave familjare, me nivel té ulét té zbatimit té masave
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té biosigurisé, duke paragitur sfida té qarta pér pérhapjen e sémundjes. Crrénjosja e
MAD né Afriké éshté gjithashtu shumé e véshtiré té realizohet me mjetet gqé disponohen
aktualisht — pasi momentalisht nuk disponohen vaksina efikase dhe as nuk ka mekanizma
funksionalé kompensimi. Pérpjekjet pér parandalimin dhe kontrollin duhet té pérgendro-
hen né pérmirésimin e praktikave té mbaréshtimit dhe biosigurisé, dhe mbrojtjen e zonave
té pastra nga sémundja (népérmjet programeve té rregulluara té zhvillimit té tregtisé dhe
sektorit té derrave, gé theksojné ndérgjegjésimin dhe masat parandaluese). Njékohésisht,
duhet té kujtojmé se dinamika e MAD ndryshon nga njé nén-rajon né tjetrin.

Afrika Lindore

Murtaja afrikane e derrave u zbulua fillimisht né Kenia mé 1909 pas futjes sé derrave té buté
evropiané (Montgomery, 1921). Né Afrikén Lindore, virusi mbijeton né sajé té ciklit silvatik
midis derrave té egér dhe rrignave Ornithodoros qé jetojné né habitatin e tyre. Shpérthimet e
para ndodhén né derrat gé i pérkisnin kolonizatoréve evropiané dhe u zbulua se duke ngritur
rrethime rreth fermave pér té pamundésuar kontaktet me derrat dhe rrignat, derrat mund té
mbaréshtoheshin né ményré té sigurt. Sidogofté, mbaréshtimi i derrave éshté rritur né rajon
dhe njé numér i madh i kafshéve mbahen né sisteme té pasigurta, ose me rritje té liré. Kjo ka
rezultuar me shpérthime té pérséritura t& MAD, kryesisht si pasojé e lévizjeve té& pakontrolluar
té derrave dhe mishit té derrit, krahasuar me lévizjen e kafshéve té egra. Rritja e mbaréshtimit
né mjediset peri-urbane té derrave, reflektohet né shpérthimet rreth gyteteve mé t& médha si
Kampala, Nairobi, Mombasa dhe Dar es Salaam. Né Kenia, éshté identifikuar gjithashtu ekzist-
enca e njé cikli t& mbajtjes sé infeksionit né sajé té ciklit: derra té buté - rrigna Ornithodoros
(Gallardo et al., 2011).

Afrika jugore

Né pjesét veriore té nén-rajonit éshté i pranishém cikli silvatik qé pérfshin derrat e egér afri-
kané (Botswana, Malawi, Mozambiku, Namibia, Zambia, Zimbabve dhe pjesét verilindore
té Afrikés sé Jugut). Né Malavi dhe Mozambik éshté identifikuar apo demonstruar té jeté
shumé i mundshém njé cikél gé pérfshin derrat shtépiaké dhe rrignat. Angola dhe Mozam-
biku raportojné rregullisht vatra té MAD, ndérkohé gé vendet e tjera kané pérjetuar raste
sporadike té lidhura me derrat e egér. Shpérthimi i paré i sémundjes éshté raportuar né
vitin 2015 né Zimbabve né derrat me rritje té liré, pas mé shumé se 20 vjet mungese. Pjesa
verilindore e Afrikés sé Jugut, ku njé pérqgindje e larté e derrave té egér jané té infektuar
me virusin MAD, éshté pércaktuar si njé zoné demarkacioni, né té cilén mbaréshtimi i der-
rave lejohet vetém né kushtet e njé biosigurie té rrepté. Megjithaté rezultojné shpérthime
sporadike si pasojé e veprimtarive té paligjshme. Pjesa tjetér e Afrikés sé Jugut, Lesotos dhe
Swazilandit kané mbetur historikisht té pastra nga MAD - edhe pse né 2012 Afrika e Jugut
pérjetoi shpérthimin e paré jashté zonés sé kontrollit né mé shumé se gjysmé shekulli, pér
shkak té lévizjes sé paligjshme té derrave né zonén e pastér. Ishujt e Ogeanit Indian mbetén
té pastér nga MAD deri né 1997, kur virusi u fut né Madagaskar, ku tashmé éshté béré
endemike . Né vitin 2007, Mauritius pérjetoi njé inkursion té sémundjes gqé u ¢rrénjos vitin
pasardhés. Nén-rajoni tregon njé nivel té larté té variacionit gjenetik (Figura 2), e lidhur kjo
me praniné e ciklit silvatik.
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FIGURA 6
Statusi i MAD né bujtésit e domestikuar ose té egér, deri né Prill 2017
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Burimi: AU-IBAR, EMPRES-i (FAO) dhe WAHIS (OIE), 2017

Afrika Qendrore

Né Republikén Demokratike t& Kongos dhe Republikén e Kongos sémundja ka status ende-
mik dhe historikisht kafshét mbeten té infektuara. Té paktén né disa pjesé té kétyre ven-
deve ka té ngjaré gé té pérfshihet cikli silvatik, , pasi né Republikén e Kongos jané raportuar
raste derrash té egér té infektuar (Plowright et al., 1994; Saliki et al., 1985). Vende té tjera
né rajon kané raportuar gjithashtu shpérthime, sidomos Kameruni, i cili pérjetoi inkursionin
e saj té paré né vitin 1982, jo shumé kohé pasi popullata e derrave u dyfishua. Né 1973,
vendi ishullor i Sao Tome dhe Principe pérjetuan shpérthime gé u ¢rrénjosén me shpejtési.
Cadi raportoi gjithashtu shpérthimet e para né vitin 2010 né jug té vendit, edhe pse kishte
raportime sporadike t&¢ MAD né Cad né vitet 1980 (Plowright et al., 1994). Interesant éshté
fakti se kohét e fundit né rajon éshté identifikuar gjenotipi IX, i cili tradicionalisht ka gené
i pranishém né Afrikén Lindore, sikurse edhe gjenotipi | (Figura 2).
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Afrika peréndimore

Raporti i paré zyrtar i OIE pér MAD né Afrikén Peréndimore ishte nga Senegali né vitin
1978, por njé izolim i vitit 1959 nga Dakari tregon se virusi éshté futur té paktén dy deka-
da mé paré. Sémundja né Afrikén Peréndimore duket t& mbetej e kufizuar né Senegalin
jugor dhe vendet fginje (Guinea Bissau, Gambia dhe Capo Verde) deri né 1996, kur Bregu
i Fildishté pérjetoi epideminé e paré dhe kjo u pasua nga njé epidemi gé pérfshinte shu-
micén e vendeve té rajonit gé e kané té zhvilluar rritjen e derrit (Benin, Nigeri, Togo, Gana
dhe Burkina Faso). Sémundja ka karakter endemik né shumicén e kétyre vendeve, pérvec
Bregut té Fildishté, i cili ka arritur njé ¢rrénjosje té géndrueshme brenda njé viti, deri sa né
vitin 2014 ndodhi njé inkursion i ri. Shpérthimet e para né Niger dhe Mali jané raportuar
respektivisht né vitin 2009 dhe 2016. Nuk &shté demonstruar asnjé cikél silvatik gé pérfshin
derrat e egér dhe / ose rrignat Ornithodoros né ruajtjen e virusit. Né rajon garkullon vetém
gjenotipi I, duke sinjalizuar mé dukshém hyrjen e virusit nga jashté se evolucionin e tij né
rajon (Figura 2).

Evropa Lindore dhe Kaukazi

Né vitin 2007, MAD u shfag né Gjeorgji. Nisur nga gjenotipi Il, VMAD mendohet se ka
origjiné nga Afrika Juglindore, hyrja e té cilit éshté mundésuar népérmjet mbeturinave té
anijeve, té pérdorura si ushgim pér derrat ose gé u hodhén né njé zoné té arritshme prej
tyre. Sémundja u pérhap shpejt né té gjithé Kaukazin (Armeni né 2007 dhe Azerbajxhan né
2008) dhe né Federatén Ruse (2007). Né vitet e fundit, sémundja éshté pérhapur né ményré
progresive drejt peréndimit, duke hyré né Ukrainé (2012), Bjellorusi (2013), Bashkimin Evro-
pian (Lituania, Polonia, Letonia dhe Estonia, 2014) dhe Moldavi (2016) (Figura 6).

Njé nga rrugét kryesore té infektimit né Evropén Lindore éshté népérmjet zinxhirit té
tregtimit té derrit, i cili sjellé mish derri dhe derra me ¢mim té lirg, té kontaminuar nga zonat
e infektuara. Pérdorimi i mbeturinave té kuzhinés, si edhe asgjésim i papérshtatshém i kar-
kasave, ekspozon popullatat e derrave receptivé. Fakti g¢ VMAD mbetet infektiv pér javé
deri né muaj né indet dhe produktet e derrit, mundéson persistencén e tij né mjedis (p.sh.
pérmes karkasave), si dhe né mishin e griré e produktet e mbajtura né frigorifer.

Né shtetet e prekura té BE-s&, derrat e egér luajné rol kryesor né pérhapjen dhe bartjen
e virusit t& MAD. Ményra si ata e béjné kété nuk éshté plotésisht e garté, por duket se ajo
varet kryesisht nga dendésia e popullatés sé derrave té egér dhe ndérveprimin e tyre me
njésité e prodhimit, qé aplikojné sisteme té dobéta té biosigurisé (sistemet e mbajtes sé liré
dhe derrat gqé ushgehen me karkasat e derrave té ngordhur né vecanti). Karkasat e kafshéve
té infektuara dhe mbeturinat ushgimore gé pérmbajné produkte té derrit té infektuar, pérf-
shihen né pérhapjen dhe transmetimin e sémundijes.

Pér té pérmbledhur idené, MAD tani éshté prezent né ményré té géndrueshme (d.m.th.
endemike) né disa zona té Kaukazit dhe Evropés Lindore, ku jo vetém béhet shkaktar i e
¢rregullimeve né tregtiné e mishit , por edhe e démeve té konsiderueshme né fermerét e
vegjél té derrave.

Inkursionet e méparshme té MAD jashté Afrikés
Né Evropé, epizootia e MAD u shfaq pér heré té paré né vitin 1957 né Portugali me origjiné
nga Afrika Peréndimore. Pas crrénjosjes sé kétij inkursioni, gjenotipit | i VMAD u rishfaq
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1

né vitin 1960 dhe u pérhap né té gjithé Evropén (ltali, 1967, Spanjé, 1969, Francé, 1977,
Malté, 1978, Belgjiké, 1985, dhe Holandé, 1986). Ajo goditi edhe Karaibet (Kubé, 1971
dhe 1980, Republikén Dominikane, 1978, Haiti, 1979) dhe Brazilin (1978). Té gjitha vendet
kontrolluan me sukses shpérthimet pas periudhave té shkurtra, me pérjashtim té Spanjés
e Portugalisé, ku lufta me sémundjen zgjati disa dekada deri né vitet 1990, si dhe ishullit
mesdhetar italian té Sardenjés, ku MAD mbetet endemike gé nga futja e saj né 1978, duke
garkulluar kryesisht né sistemet e rritjes sé liré dhe derrat e egér.
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Transmetimi

Virusi i MAD zhvillohet né cikle té ndryshme - tradicionalisht, ciklin silvatik, ciklin rrig-
na-derra dhe ciklin domestik (derr-derr). Kohét e fundit, éshté pérshkruar njé cikél midis
derrave té egér, i cili ndonjéheré mund té pérfshihet né etapat e fundit. Cikli silvatik ndodh
vetém né pjesé té Afrikés dhe pérfshin derrat e egér afrikané, si dhe rrignat Ornithodoros
moubata complex. Cikli rrigna-derr pérfshin derrat dhe rrignat Ornithodoros spp., té cilat
jané pérshkruar si pjesé infektuese e Afrikés dhe Gadishullit Iberik.

Transmetimi nga cikli silvatik (derrat e egér afrikané) né ciklin domestik (derrat e buté) ndodh
népérmijet transmetimit indirekt nga rrignat. Kjo mund té ndodhé kur derrat e buté dhe derrat
e egér kané mjedise té pérbashkéta, sidomos kur derrat e egér krijojné strehé (tunele, vendgén-
drime) prané fermave, ose kur rrignat kthehen né fshat pérmes karkasave té vraré pér ushgim.

CIKLI SILVATIK

Ky cikél pérfshin bujtésit natyral t&¢ VMAD, d.m.th. derrat e egér dhe rrignat e buta Orni-

thodoros moubata complex, té cilat veprojné si vektoré biologjiké né Afrikén Jugore e

Lindore. Megjithaté, informacioni éshté i pakét pér rajonet e tjera afrikane. Gjithashtu, roli

i sakté i derrave té egér afrikané, p.sh. derrave té rritur né pyje, duhet té sgarohet mé tej.
VMAD zhvillohet nga transmetimi rrigna — derra té egér (Figura 7). Derrat e egér afri-

kané infektohen pérmes pickimit nga rrignat Ornithodoros né 6-8 javét e para té jetés,

FIGURA 7
Tre ciklet e transmetimit té virusit té MAD
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FIGURA 8
Strofulla (tunelet) e derrave té egér

Habitati natyral pér rrignat Ornithodoros moubata ticks, Parku Kombétar Murchinson Falls, Uganda.

kur akoma jané né strofull (Figura 8). Mé pas ato zhvillojné viremi (prani té virusit né gjak) té
mjaftueshme pér té infektuar rrignat e tjera. Pas njé periudhe té shkurtér kur virusi éshté i pran-
ishém né garkullimin e gjakut (2-3 javé), gicat e vegjél rimékémben pa shfaqur shenja klinike.
Né zonat endemike, deri né 100% té derrave té egér mund té keté antitrupa kundér VMAD.
Virusi zakonisht mund té izolohet nga nyjet limfatike té derrave té egér té cdo moshe, edhe
pse viremia e mjaftueshme pér té infektuar rrignat éshté evidentuar tek gicat e sapolindur kur
jané akoma né strofull. Ka gjasa qé derrat e egér pérjetojné infeksione té pérséritura kur rrignat
ushgehen me to dhe kur titri éshté i ulét, virusi géndron né nyjet limfatike né formé latente.
Popullatat e rrignave mund té mbeten té infektuara dhe té afta té transmetojné infeksionin
pér periudha té gjata, pér shkak té transmetimit trans-stadial, venerial dhe trans-ovarial té virusit
brenda popullatés sé rrignave, duke lejuar virusin té persistojé edhe né mungesé té bujtésve
viremiké. Rrignat e infektuara luajné rol té réndésishém né ruajtjen afatgjaté té sémundjes, gé
mbijeton pér muaj me radhé dhe deri né disa vite pas ushqyerjes né njé bujtés té infektuar.

CIKLI RRIQEN-DERR

Né Gadishullin Iberik, VMAD gjen lehtésisht njé bujés té pérshtatshém né rrignat lokale gé
jetojné né vendgéndrimet e derrave (Ornithodoros erraticus), té cilét pérfshihen mé tej né
ruajtien e VMAD dhe transmetimin e tij né derra, pavarésisht nga mungesa e derrave té
egér afrikané. Cikli éshté pérshkruar edhe né pjesé té Afrikés, ku éshté dokumentuar miré né
Malavi, Madagaskar dhe Mozambik, megjithése rrignat ndoshta nuk luajné njé rol té réndé-
sishém né transmetimin e virusit brenda popullatave té derrave (Haresnape & Mamu, 1986;
Quembo et al., 2015; Ravaomanana et al., 2010).

Disa lloje rrignash Ornithodoros kané treguar se jané vektoré kompetenté t& VMAD
si né studime fushore, ashtu dhe eksperimentale (Tabela 1). Megjithaté, ajo gé ndodh né
laborator nuk reflekton domosdoshmeérisht até gé ndodh né kushtet e terrenit. Qé rrignat
Ornithodoros té béhen vektoré kompetenté nén kushtet e terrenit, ata kané nevojé pér
derra si bujtésit e tyre té preferuar, né rast se nuk i gjejné ato, transmetimi natyral ka té
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TABELA 1

Pérhapja gjeografike e rrignave Ornithodoros dhe roli i tyre né transmetimin e MAD

Speciet Pérhapja Trans-ovarial Trans-stadial Né Komente
Ornithodoros  Gjeografike (Rignat (Kur njé derra
si vektor  pathogen mbetet

transmetojné me vektorin nga

patogenin)  njé stad jetésor
né tjetrin)
O. erraticus Gadishulli Iberik dhe Jo Po Po Derrat autoktoné dhe strehimet e tyre
(O. marocanus) Afrika Veriore mbajné infeksionin
O. moubata Afrika Juglindore Po Po Po Né varési té nén-specieve, rigna mund
complex dhe Lindore, té popullojé né derrat e egér si dhe
Madagaskar, njé rast strofullat e tyre dhe infeksioni mbahet
nga Sierra Leone né ciklin silvatik né derrat e egér, por
(strofull e derrit té gjithashtu mund té mbahet né derrat
egér) shtépiaké (ruajtje e infeksionit né
derrat e buté)
O. puertoricensis Karaibe Po Po Po Rezultoi njé vektor efikas, por
nuk u gjet asnjé virus pavarésisht
grumbullimit té njé numri té& madh
rrignash pas shpérthimit né Haiti dhe
Republikén Dominikane
O. coriaceus ShBA Jo Po Po Provuar eksperimentalisht si vektor
efikas
O. turicata ShBA ? ? Po Rezultoi eksperimentalisht se éshté
né gjendje té transmetojé virusin tek
derrat
O. savignyi Afriké ? ? Po Eshté njé rrigén e shkretétirés gé nuk
ka lidhje me derrat e egér dhe as ato
té buté
O. sonrai Sahel né Afrikén Gjenoma e virusit t¢ MAD e zbuluar

Veriore (shtrirje
jugore né drejtim té
jugut té Senegalit)

me PCR né katér prej 36 rrignave né
fermat ku ndodhén shpérthimet e
viteve 2004 dhe 2005

Burimi: Universiteti i Pretoria-s

ngjaré té mbetet i limituar. Kompetenca e vektorit gjithashtu mund té ndryshojé shumé
brenda specieve, ose grupeve té llojeve té lidhura ngushté, sipas karakteristikave té dal-
lueshme té popullatés. Edhe pse rrignat Ornithodoros jané raportuar né zonat aktualisht té
infektuara né Kaukaz dhe pjesét jugore té Evropés Lindore, nuk ka tregues pér pérfshirjen e
tyre né ciklin epidemik té MAD-it, apo nése ato mund té transmetojné vérteté sémundjen.

CIKLI DOMESTIK
Né kété cikél, skenari mé i zakonshém i raportuar, éshté se virusi ruhet né derrat shtépiaké né
mungesé té derrave té egér e rrignave (Figura 9). Virusi mund té pérhapet pérmes kontaktit
té drejtpérdrejté, népérmijet rrugéve oro-nazale, nga kontakti me jashtéqitjet e derrave té
infektuar, népérmjet konsumit té mishit té derrit ose produkteve té tjera t& kontaminuara, ose
indirekt pérmes fomiteve. Virusi transmetohet nga njé fermé né tjetrén vecanérisht pér shkak té
ndérhyrjes njerézore, p.sh. lévizja e kafshéve ose pajisjeve, ushgimit, materialet e infektuara, etj.
Kjo rrugé transmetimi kérkon praniné e njé popullate t& madhe e té vazhdueshme té
derrave qé virusi t& mbetet né qarkullim. Sidogofté, edhe né mungesé té derrave té infe-
ktuar, nganjéheré persistenca e virusit né mish té ngriré apo né ftohje lejon gé ai té vazh-
dojé té mbetet pér periudhé té gjaté kohe dhe té rishfaget sapo kéto produkte té& mishit
konsumohen si mbeturina kuzhine.
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FIGURA 9
Derrat e egér né Evropé
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A. Karkasa gjysém e ngréné e njé derri té egér (©State Food and Veterinary Service, lithuanialA. Marius Masiulis).
B. Dendésia e derrave té egér né Evropé (Source: FAO).

CIKLI NE DERRAT E EGER

Né Evropén Lindore, Kaukaz dhe Sardenjé, popullatat e derrave té egér luajné njé rol té
réndésishém né mbajtjen né garkullim té virusit dhe infeksionit, vecanérisht aty ku derrat
jané né rritje té liré e rrémojné népér mbeturina, apo popullatat e derrave té egér, si dhe
pérmes disa shkeljeve té tjera té biosigurisé, sic jané: ushgimet e infektuara, mbeturinat e
hedhura, gardhet gé lejojné kontaktin hundé mé hundé, etj. Rol mund té luajé edhe trans-
porti i derrave té egér nga gjuetarét drejt fermave (Figura 7).

Megjithaté, roli i sakté gé luan derri i egér, ende nuk éshté kuptuar plotésisht. Né Kau-
kaz dhe né Federatén Ruse, ku densiteti i derrave té egér éshté relativisht i ulét, infeksioni
i tyre nuk ishte i géndrueshém pér periudha té gjata dhe infeksioni erdhi kryesisht nga
mbipopullimi me derrat e buté. Késhtu, megé MAD pérparoi drejt peréndimit ku ndodhen
popullata té dendura derrash té egér si né Poloni dhe Shtetet Baltike (Figura 9B), gjaté
gjithé vitit u vézhguan transmetime té géndrueshme dhe shpérthime té vazhdueshme. Né
kéto zona, derri i egér besohet té jeté rezervuari epidemologjik i vérteté i virusit, ku shumica
e rasteve jané zbuluar gjaté muajve té verés.

Né pjesét e Evropés Lindore, ku temperaturat géndrojné nén 0 °C pér pjesén mé té
madhe té dimrit, po zhvillohet njé model epidemiologjik i ri, i paparashikuar mé paré. Virusi,
i pranishém né karkasat e infektuara né fushé apo pyje, mbetet infektiv deri né pranverg,
kur derri i egér (dhe derrat né rritje té liré, megjithése té pazakonshme) mund té gérmojné
né mbetje té tilla dhe té infektohen (Figura 9A).

Ndérhyrjet njerézore, té tilla si gjuetia, ushgimi plotésues, gardhimet e fermave etj,
kané pasoja té thella né evoluimin e epidemive né popullatat e derrave té egér. Gjuetia
mund té ¢ojé né pérhapjen e MAD nga derrat e egér té cilét vrapojné né zona té tjera,
por gjithashtu mund té jeté shumé e dobishme né rregullimin e densitetit té kafshéve (e
késhtu dhe transmetimin e virusit). Llojet e ndryshme té gjuetisé gjithashtu kané efekte
té ndryshme, p.sh. gjuetia me ndjekje ka si target kafshét femra. N& ményré té ngjashme,
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TABELA 2

Mbijetesa e VMAD né kushteve mjedisore té ndryshme
Artikulli Koha e mbijetesés sé VMAD
Mish me dhe pa kocka dhe mish i griré 105 dité
Mish i kripur 182 dité
Mish i gatuar (minimum 30 minuta né 70 °C) 0
Mish i thaté 300 dité
Mish i tymosur dhe pa kocké 30 dité
Mish i ngriré 1 000 dité
Mish i ftohur 110 dité
Té brendshmet 105 dité
Lékura/ dhjami (madje edhe e tharé) 300 dité
Gjaku i ruajtur né 4 °C 18 muaj
Fecet né temperaturén e dhomés 11 dité
Gjaku i purifikuar 15 javé
Bokset e kontaminuara té derrave 1 muaj

Burimi: i adaptuar nga Opinioni Shkencor mbi Murtajén Afrikane té Derrave, EFSA Journal, 2010; 8 (3): 1556. Kohézgjatja
e dhéné pasgyron kohézgjatjen maksimale té njohur ose té vlerésuar dhe ajo do té varet shumé nga temperatura dhe
lagéshtia e ambientit.

ushgimi suplementar mund té rrisé shkallén e transmetimit, duke inkurajuar njé numér
té madh derrash té egér pér t'u mbledhur né zonat ku sigurohet ushqgimi, duke lejuar
gjithashtu mé shumé derra té egér pér té mbijetuar né kushtet e véshtira té dimrit.

TRANSMETIMI DHE MBUETESA E VMAD

Periudha e inkubacionit éshté koha gé kalon nga infeksioni (d.m.th. kur virusi hyn né
kafshé) deri né shfagjen e sémundjes (d.m.th. kur kafsha manifeston shenja klinike). Pér
MAD, ajo éshté midis 4 dhe 19 ditésh, né varési té virusit, bujtésit dhe rrugés sé infektimit.
Ekskretimi i virusit mund té fillojé dy dité para shfagjes sé shenjave klinike. Periudha kur
derri ekskreton virusin mund té ndryshojé né varési té virulencés sé shtamit t&¢ VMAD té
pérfshiré - derrat e infektuar me shtamet VMAD mé pak virulente mund té jené infektivé
persistenté pér mé shumé se 70 dité pas infektimit.

Virusi del/sekretohet né péshtymé, lot, sekrecione nazale, uring, fece dhe sekrecione té trak-
tit gjenital. Gjaku, vecanérisht pérmban sasi t¢ médha virusi. Prandaj, derrat mund té infektohen
nga shumé burime té ndryshme té infektuara, kryesisht derrat e infektuar dhe produkte té tjera
té derrit (p.sh. organet e brendshme) dhe fomitet (p.sh. materialet e shtratit). Kéto kafshé té
infektuara dhe materiale t& kontaminuara mund té transportohen né distanca té gjata nga
automjetet dhe njerézit.

Gjithashtu MAD shogérohet me mortalitet té larté (shumica e kafshéve té infektuara
ngordhin), por ajo nuk éshté ag kontagioze sa disa sémundje té tjera ndérkufitare sic éshté
sémundja e Aftés Epizootike. Kjo do té thoté se MAD zakonisht pérhapet ngadalé brenda
tufés dhe disa kafshé nuk arrijné té preken.

Né njé mijedis té pérshtatshém, té pasur me proteina, VMAD éshté i géndrueshém
né njé diapazon té gjeré temperaturash dhe nivelesh té p.H pér periudha té gjata, si dhe
rezistent ndaj autolizés e dezinfektantéve té ndryshém. Késhtu, as kalbézimi, as procesi i
maturimit , as ngrirja e mishit nuk e caktivizon agjentin. Rrjedhimisht, virusi mbijeton né
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FIGURA 10
Caktivizimi i virusit MAD né mbeturinat e mishit

Gatimi i mbeturinave (mbetje té thertoreve) pérpara dhénies sé tyre derrave né Kiambu, Kenya

sekrecionet, karkasat, mishin e freskét, dhe né disa nén produkte té mishit, né kohé té
ndryshme. Ai mund té mbetet infektiv pér té& paktén 11 dité né fece, pér 15 javé né mish
té ruajtur né mjedis té ftohté (dhe ndoshta mé gjaté né mish té ngriré) dhe pér disa muaj
né palcén e kockave, né sallamin krudo dhe salsice, pérvegse kur jané gatuar ose tymosur
né temperaturé té larté (Tabela 2). Kjo ka implikime shumé té réndésishme pér pérhapjen e
MAD. Mishi i derrit i pagatuar, i tymosur né ményré té pamjaftueshme, i tharé dhe i kripur,
si dhe gjaku, karkasat dhe mielli i mishit, mund té jené infektive nése me to ushgehen der-
rat ose hidhen né vendet e mbetjeve komunale ku mund té ushgehen derrat apo derrat e
egér. Gatimi né 70 °C pér 30 minuta inaktivizon virusin (Figura 10).

Futja e derrave té rinj né njé tufé apo kompleks, shogérohet shpesh me grindje dhe kaf-
shime midis individéve né tufé. Né raste té tjera té kafshéve t& mbajtura né sisteme té lira
ose kafshéve gérmuese, infeksioni mund té pérhapet nga kontakti me derrat e mbaréshtuar
né sistem té liré, derrat e egér, karkasat e tyre ose mbetjet ushgimore. Pérveg késaj, pér-
dorimi i té njéjtés age pér té vaksinuar ose trajtuar disa derra, mund té transmetojé virusin.
Transmetimi pérmes inseminimit artificial nuk éshté provuar, por mund té ndodhé.

Transmetimi nga vektorét éshté gjithashtu i mundur népérmijet pickimit té specieve
Ornithodoros té infektuara. Disa insekte gjak thithése, konkretisht Stomoxys calcitrans,
jané té afta t& mbajné dhe transmetojné VMAD pér té paktén 24 oré pas ushqyerjes né
njé derr t& sémuré (Mellor et al., 1987), cka éshté vecanérisht e réndésishme pér trans-
metimin brenda tufave.

Infeksioni népérmjet masiveve té médha ujore, té tillé si ligenet dhe lumenjté, éshté i
pazakonté, pasi titri i tij hollohet dhe nuk arrin nivelin infektiv.



Manifestimet klinike dhe
gjetjet né nekropsi

Sémundja karakterizohet pérgjithésisht nga ngordhje té parapritura té derrave. Ky virus
prek té gjitha moshat dhe té dyja gjinité. Kafshét e ndara nga pjesa tjetér e tufés, p.sh.
dosat me gica né gji, mund té mos preken pér shkak té infektueshmérisé mjaft té ulét nga
MAD. Pérhapja e sémundjes brenda tufés (dhe numri i prekur) mund té ndryshojé shumé
nga disa dité né disa javé, varésisht nga lloji i prodhimit t& derrave, ményra e menaxhimit
dhe masat e biosigurisé. Né fakt, MAD, edhe pse me mortalitet té larté, éshté mé pak
infektive sesa disa sémundje té tjera ndérkufitare té kafshéve, sic éshté sémundja e Aftés
Epizootike. Gjithashtu, disa raca derrash té vendit né Afriké kané zhvilluar njé faré tolerance
ndaj MAD. Derri i egér, edhe derri i buté, si e njéjta specie shfagin té njejtat shenja klinike.

Shenjat klinike té lidhura me infeksionin VMAD jané shumé té ndryshueshme (shih
Tabelén 3) dhe varen nga faktoré té ndryshém si: virulenca e virusit, rraca e derrave té
prekur, rruga e ekspozimit, doza infektive dhe statusi i endemicitetit né zoné. Sipas viru-
lencés sé tyre, VMAD klasifikohen né tri grupe kryesore: izolate me virulencé té larté, izolate

TABELA 3
Shenjat klinike kryesore dhe gjetjet postmortem té vérejtura né format e ndryshme té MAD
MAD MAD MAD MAD
hiperakute  Akute Subakute kronike
Ethe E larté E larté E moderuar E parregullt ose mungon
Trombocitopenia Mungon Mungon ose e lehté (né Kalimtare Mungon
fazat e vonshme)
Lékuré Eritemé Eritemé Eritemé Zona nekrotike
Nyje limfatike - Gastrohepatik dhe Shumica e nyjave Té énjtura
renal me aspekte limfatike ngjajné me gjak
mermerizimi té mpiksur
Shpretké - Hiperemike, zmadhim i shpretkés, Rritje por ruan ngjyrén
splenomegali hiperemi normale
Veshka - Hemorragji petekiale, Hemorragji petekiale -
kryesisht né korteks né korteks, medullé dhe
pelvisin renal; edemé
perirenale
Mushkeéri - Edemé e réndé - Pleurit dhe pneumoni
alveolare
Fshikéza e témthit - Hemorragji petekiale edeme e pareteve te -
fshikézés
Zemra - Hemorragji né epikard  Hemorragji né epikard Perikardit fibrinoz
dhe endokard dhe endokard,
grumbullim uji ne
kavitetin perikardiak
Tonsilet - - - Vatra nekrotike
Crregullime té - - Aborte Aborte
riprodhimit

Burimi: Ektraktuar nga Séanchez-Vizcaino et al., 2015



20

Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza

FIGURA 11
Format klinike té murtajés afrikane té derrave sipas virulencés sé izolatit té pérfshiré

Mortalitet:  90-100% ~60% 2-10%
Virulenca: E LARTE E MODERUAR <€—> E ulét
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Burimi: FAO

me virulencé té moderuar dhe izolate me virulencé té ulét (Figura 11). Format klinike té
MAD variojné nga hiperakute (shumé akute) deri né asimptomatike (padukshme). Sig treg-
ohet né Figurén 11, izolatet shumé virulente t& VMAD shkaktojné sémundje hiperakute e
akute, izolatet me virulencé té moderuar shkaktojné forma akute e subakute té sémundijes.
Shtamet me virulence té ulét jané pérshkruar né zonat endemike (qé garkullojné krahas
viruseve virulenté), duke manifestuar simptoma té dobéta dhe nganjéheré shkaktojné
forma subklinike dhe/ose kronike t& MAD. Sémundshméria (p.sh. pérgindja e kafshéve té
prekura) do té varet nga virulenca e virusit té izoluar dhe nga rruga e ekspozimit.
Megjithése ende nuk dihet saktésisht, periudha e inkubacionit né infeksionet natyrale,
raportohet té luhatet nga 4 né 19 dité. Dekursi klinik i sémundjes varion nga mé pak se
shtaté dité pas infektimit né forma akute, deri né disa javé apo edhe muaj, né forma kroni-
ke. Shkalla e ngordhshmeérisé varet nga virulenca e izolatit, duke filluar nga 100% karakter-
istike e shtameve shumé virulente, ku preken derrat e té gjitha moshave, né mé pak se 20%
né format kronike. Né kété té fundit, sémundja mund té jeté fatale kryesisht né kafshét
barsa, té reja dhe derrat gqé vuajné nga njé sémundje bashkéshogéruese ose gé dobésohen
pér arsye té tjera. Shkalla e mbijetesés ndaj shtameve shumé virulente té vérejtura né disa
zona endemike, mund té jeté mé e larté pér shkak té adaptimit té derrave ndaj virusit.

FORMA HIPERAKUTE

Kjo formé karakterizohet nga ethe té larta (41-42 °C), anoreksi dhe pasivitet. Brenda 1- 3
ditésh dhe pérpara manifestimit té ndonjé shenje klinike mund té ndodhé ngordhje e papri-
tur, shpesh, mund té mos shfagen as shenja klinike dhe as lezione né organe.

FORMA AKUTE

Pas njé periudhe inkubimi prej 4-7 ditésh (rrallé, deri né 14 dité), kafshét me formén akute
té MAD shfaqgin temperaturé té larté 40-42 °C dhe anoreksi; ato duken té fjetura dhe té
dobéta, shtrihen e grumbullohen (Figura 12), duke manifestuar ritém mé té larté té fry-
mémarrjes. Ngordhja shpesh ndodh brenda 6-9 ditéve pér shtamet shumé virulente, ose
11-15 dité pér izolatet mesatarisht virulente. Letaliteti zakonisht arrin 90-100% né derrat
shtépiaké. Té njéjtat shenja vérehen né derrat e egér dhe ato té rezervateve. Format akute
ngatérrohen lehté me sémundje té tjera, kryesisht me murtajén klasike té derrave, fruthin
e derrave, helmimet, salmonelozén dhe gjendje té tjera septicemike (shih kapitullin e ard-
hshém pér diagnozén diferenciale). Derrat e infektuar mund té tregojné njé ose disa nga
shenjat klinike t&é méposhtme né njé pérgindje té ndryshueshme:
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FIGURA 12
Shenjat klinike té murtajés afrikane té derrave

A. Derrat jané dukshém té dobét me ethe dhe té grumbulluar pér té géndruar ngrohté.

B-E. Diarre me gjak, zona hiperemike té dukshme (ngjyré té kuqe) né zonat e lékurés sé qafés, gjoksit ekstremiteteteve.
F. Cianozé (ngjyré blu) té majave té veshéve.
G-l. Lezione nekrotike té Iékurés sé abdomenit, qafés dhe veshéve.

zona blu-vjollcé dhe hemorragjité (né formé spoti ose e shtriré) né veshé, bark dhe/ose
gjymtyrét e pasme (Figura 12);

rrjedhje nga syté dhe hundét;

skugje e lékurés sé gjoksit, barkut, perineumit, bishtit dhe kémbéve (Figura 12);
kapsllék ose diarre, e cila mund té pérparojé nga mukoide deri né té pérgjakshme (melena);
vjellje;

aborte té dosave barsa né té gjitha fazat e shtatzénisé,

shkumé me gjak nga hunda/goja dhe rrjedhje nga syté (Figura 15);

Zona rreth bishtit mund té jeté e ndotur me fece té gjakosura (Figura 12).

Ndryshimi i ngjyrés dhe hemorragjité né lékuré mund té mos vihen re lehtésisht né der-
rat e egér pér shkak té lekurés sé tyre té errét dhe gimeve té trasha. E njéjta gjé vlen edhe
pér racat e derrit me ngjyré té errét.

Kadavrat e derrave té ngordhur né fazén akute té sémundjes, mund té gjenden né
kondicion té miré trupor, edhe pse mund té manifestonin shenja té dukshme klinike. Lezi-
onet mé klasike né ekzaminimin nekropsik (Figura 13) jané: zmadhimi i nyjeve limfatike,

©INIA-CISAICARMINA GALLARDO, EXCEPT B. ©IZS-UM



©INIA-CISAICARMINA GALLARDO

©INIA-CISAICARMINA GALLARDO

22 Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza

FIGURA 13
Disa nga lezionet mé té njohura postmortem té formés akute té murtajés afrikane té derrave

3 - rd e -
A. Nyjet limfatike gastrohepatike dhe renale jané dukshém hemoragjike e té zmadhuara kur infektohen me VMAD.
Indi i shéndoshé éshté me ngjyré té bardhé/rozé pa inflamacion.
B. Veshkat e infektuara me VMAD kané petekie té dallueshme (p.sh. hemorragji sa koka e gjilpérés) né korteks.
Indet e shéndetshme té veshkave kané ngjyré kafe té njétrajtshme, pa ndonjé crregullim né sipérfage.

C. Shpretka e derrave té infektuar me VMAD shpesh éshté e zmadhuar, e brishté (e coptueshme) dhe duken shenja té infarktit
(zona e errét). Shpretkat normale kané ngjyré uniforme (té kuqe-kafe) dhe me konture normale.

FIGURA 14
Lezione hemorragjike té formés akute té murtajés afrikane té derrave

A. Zemra
& B. Fshikéza e témthit
4 C. Stomaku
D. Zorrét (Intestinumi)
E. Sipérfaqe té tjera seroze, p.sh. mélgia

té cilat jané edematoze dhe plotésisht hemoragjike, t& ngjashme me gjakun e mpiksur
(sidomos nyjet limfatike gastrohepatike dhe renale); zmadhimi i shpretkés, e cila béhet e
thérrmueshme, ngjyré té kuge té errét deri né té zezé me tehe té rrumbullakosura; dhe
hemorragji petekiale (né formé pikash té kuge) né kapsulé té veshkave.
Ekzaminimi postmortem zakonisht zbulon disa nga kéto manifestime:
1. hemorragji nén lékurg;
2. rritje té sasisé sé léngjeve né zemér (hidroperikard me léng té verdhé) dhe kavitetet e
trupit (hidrotoraks, ascit), (Figura 15);
3. petekie (pikéza té kuge) né sipérfagen e zemrés (epikard), fshikzén urinare dhe veshka
(né korteksin dhe pelvisin renal), (Figura 14);
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FIGURA 15
Lezionet té tjera té formés akute té murtajés afrikane té derrave

A. Edemé pulmonare dhe konsolidim i indit pulmonar jané shumé evidente.
B. Shtimi i léngut fluid rreth zemrés dhe né kavitetet e trupit.
C. Shkumé me pérmbajtje gjaku, mund té jeté i pranishém gjithashtu né trake, si dhe né gojé dhe né hundé.

FIGURA 16
Gjetjet karakteristike nekropsike dhe shenjat klinike né derrat e egér
té prekur nga forma akute e murtajés afrikane té derrave

e
A. Shkumé né trake nga edema e réndé pulmonare D. Petekie né korteksin e veshkés
B. Nyja limfatike gastrohepatike hemorragjike E. Shpretka e zmadhuar

C. Veshké hemorragjike F. Derri i egér i ngordhur

FOTOT A-D: ©FLI. FOTOT E-F: ©SHERBIMI SHTETROR | USHQIMIT DHE VETERINARISE, LITUANI/MARIUS MASIULIS

4. mushkérité mund té jené té kongjestionuara dhe me petekie, me shkumé né trake e
bronke, dhe edemé té réndé pulmonare alveolare e intersticiale, (Figura 15);

5. petekie, ekimoza (hemorragji mé té médha), dhe shtim i gjakut t& mpiksur né stomak
dhe zorrét e holla e té trasha, (Figura 14);

6. Kongjestion hepatik dhe hemorragji né fshikézén e témthit.

©INIA-CISAICARMINA GALLARDO
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FIGURA 17
Lezione tipike té vérejtura né format kronike té murtajés afrikane té derrave

A-F. Enjtje e artikulacionit nga e
moderuar deri té réndé, shpesh té
kombinuara me zonat e skuqura té
lékurés gé ngrihen mbi sipérfage dhe
béhen nekrotike.

G. Gjetje shtesé nekropsike pérfshijné
nyjet limfatike edematoze.

H. Pneumoni me nekrozé kazeoze
dhe mineralizim té mushkérive.

Derri i egér i infektuar né Europén Lindore tregon té njéjtat shenja klinike dhe gjetje
nekropsike, megjithése pér shkak té trashésisé sé lékurés dhe gimeve té erréta, shenjat
e jashtme klinike jané mé pak té dukshme (Figura 16).

FORMA SUBAKUTE

Format subakute té sémundjes shkaktohen nga izolatet mesatarisht virulente dhe mund té
ndodhin né rajonet endemike. Derrat zakonisht ngordhin brenda 7-20 ditésh, me shkallé
mortaliteti gé ndryshon nga 30 né 70%. Té mbijetuarit mund té shérohen pas njé muaji.
Shenjat klinike jané té ngjashme (megjithése pérgjithésisht mé pak té theksuara) me ato té
vérejtura né formén akute, me pérjashtim té ndryshimeve té theksuara vaskulare, kryesisht
hemorragji dhe edemé. Ethet té luhatshme , t& shogéruara nga depresioni dhe humbija e
oreksit, jané gjithashtu té zakonshme. Ecja mund té duket e dhimbshme dhe nyjet jané
shpesh té énjtura nga Iéngu e fibrina e akumuluar. Mund té keté shenja té frymémarrjes sé
véshtirésuar dhe pneumonisé. Dosat barsa mund té déshtojné. Perikarditi seroz (Iéngu rreth
zemrés) shpesh evoluon né njé perikardit mé té avancuar fibrinoz.
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FORMA KRONIKE

Format kronike shpesh rezultojné me njé normé mortaliteti zakonisht mé pak se 30%. Kjo
formé éshté pérshkruar né vendet ku VMAD ka gené prej kohésh i pranishém, si Spanja,
Portugalia dhe Angola. Format kronike rrijedhin nga virusét e dobésuar natyralisht, ose
nga izolatet e shtameve vaksinale té virusit t& pérdorur né studimet e vaksinés né terren,
si¢ dyshohet né Gadishullin Iberik né vitin 1960. Shenjat klinike fillojné 14 deri né 21
dité pas infektimit, me ethe té lehté, pasuar nga njé véshtirési e lehté respiratore dhe njé
énjtje e moderuar deri né té réndé té artikulacioneve. Kjo kombinohet shpesh me skugje
té sipérfages sé lékurés, té ngritura né sipérfage dhe nekrotike (Figura 17). Gjetjet e tjera
nekropsike pérfshijné pneumoniné me nekrozé kazeoze (nganjéheré me mineralizim vatror)
té mushkérisé, perikardit fibrinoz, dhe edemé té nyjeve limfatike, té cilat mund té jené
pjesérisht hemoragjike (kryesisht nyjet limfatike t& mediastinumit) (Figura 17).
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Diagnoza diferenciale

Murtaja afrikane e derrave nuk shfaget gjithmoné me téré spektrin e shenjave klinike té pér-
shkruara né seksionin e méparshém. Diagnoza klinike mund té jeté e véshtiré gjaté fazave té
hershme té sémundjes, ose kur preket njé numér i vogél kafshésh. Diagnoza e MAD shpesh
éshté hipotetike, sepse simptomat mund té ngatérrohen me ato té sémundjeve dhe/ose
patologjive té tjera. Pér mé tepér, né njé numér derrash (dhe né derra té egér) mund té keté
ngordhshméri né shkallén e vérejtur gjaté njé shpérthimi akut t&¢ MAD. Asnjé diagnozé nuk
éshté pérfundimtare derisa té konfirmohet nga laboratori.

Pérvec diagnozave té diferencuara té lartétrajtuara né kété kapitull (Tabela 3), duhen
vlerésuar dhe marré parasysh edhe sémundje té tjera gé shogérohen me septicemi té pérg-
jithshme ose hemoragjike (sémundje hemorragjike).

MURTAJA KLASIKE E DERRAVE (MKD)

Diagnoza diferenciale mé e réndésishme e MAD éshté ajo me murtajén klasike té derrave,
e njohur edhe si kolera e derrave, e cila shkaktohet nga njé Pestivirus i familjes Flaviviridae.
Ashtu si me MAD, ekzistojné manifestime ose forma té ndryshme klinike. MKD akute
paraget shenja klinike dhe gjetje nekropsike pothuajse identike me ato t& MAD akute,
duke u karakterizuar gjithashtu nga shkalla e larté e mortalitetit. Shenjat klinike mund té
pérfshijné temperaturé té larté, anoreksi, depresion, hemorragji (né lékuré, veshka, tonsille
dhe fshikzén e témthit), konjunktivit, shenja respiratore, dobési, géndrim bashké/ngjeshur,
lékura merr ngjyré vjollcé dhe ngordhja vjen brenda 2-10 ditéve. E vetmja ményré pér té
béré diferencimin né ményré té besueshme mes tyre, éshté konfirmimi laboratorik. Nuk
éshté e mencur té vaksinohet kundér MKD deri né konfirmimin e diagnozés, pasi mund té
pérhapet lehtésisht MAD nga personeli i patrajnuar gjaté njé fushate vaksinimi.

SINDROMI RIPRODHUES DHE RESPIRATOR | DERRAVE (SRRD)

Gjithashtu e njohur si sémundja e veshit blu, SRRD karakterizohet nga pneumonia né derrat
né rritje e ato té rritur dhe nga abortet né dosat barsa. Sémundja shpesh shogérohet me
ethe/temperaturé, ndryshim té ngjyrés té lékurés dhe vecanérisht veshét marrin ngjyré té
kaltért. Pérshkruhet edhe diarreja gjithashtu. Megjithése mortaliteti pérgjithésisht nuk éshté
i larté, shtamet e viruséve SRRD me patogjenitet shumé té larté kané shkatérruar tufat e
derrave né King, Vietnam dhe Evropén Lindore gjaté viteve té fundit, té shogéruara me
mortalitet té larté, ethe, letargji, anoreksi, kollitje, véshtirési né frymarrje, calim dhe cianozé/
ngjyré blu (té veshéve, gjymtyréve dhe perineumit). Gjetjet nekropsike pérfshijné lezione né
mushkéri (pneumoni intersticiale) dhe organet limfoide (atrofi e timusit, énjtje e hemorragji
né nyjet limfatike) dhe hemoragji petekiale né veshka.
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FIGURA 18
Hemorragji né njé derr me murtajé klasike té derrave (MKD)

FIGURA 19
Nyja limfatike hemorragjike dhe e zmadhuar né njé derr té infektuar me virusin me
patogjenitet té larté té sindromit riprodhues e respirator té derrave (SRRD)

DERMATITI | DERRIT DHE SINDROMI NEFROPATIK (DDSN)

Njé nga sémundjet e derrave e shkaktuar nga circovirus-2 éshté DDSN, e cila zakonisht prek
gicat né rritje dhe ato gé kané pérfunduar rritjen. Megjithése shenjat klinike jané shumé té
dobishme, nuk ka ndonjé test specifik diagnostik. Sindroma karakterizohet nga prania e lezi-
oneve me ngjyré té kuge té errét deri né té purpur té lékurés, té cilat shpesh jané mé té spi-
katura né pjesét e gjymtyréve té pasme dhe zonés perineale, edhe pse né raste té rénda mund
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FIGURA 20
Derr gé vuan nga dermatiti i derrave dhe sindromi nefropatik (DDSN)

té preket edhe rajoni ileak. Lezionet né muret e enéve té gjakut shkaktohen nga vaskuliti
nekrotizues (enét e gjakut té inflamuara), por dallohen lehtésisht nga ato t¢ MAD. Sémundja
shogérohet gjithashtu nga anoreksi, depresion dhe nefroza e réndé (veshka e inflamuar),
e cila zakonisht éshté shkaku i ngordhjes. Nyjet limfatike mund té zmadhohen gjithashtu.
Sémundshmeéria né pérgjithési éshté e ulét, por derrat e prekur shumé shpesh ngordhin.

FRUTHI | DERRAVE

Kjo sémundje bakteriale e shkaktuar nga Erysipelothrix rhusiopathiae prek derrat e té gjitha
moshave dhe ka gjasa gé té preké si derrat né fermat e vogla dhe me mbaréshtim ekstensiv,
ashtu dhe ato né fermat komerciale, intensive. Sémundja mund té shfaget né forma akute
ose subakute. Forma akute zakonisht duket né derrat mé té rinj dhe karakterizohet nga
ngordhje té papritura, ndonése mortaliteti zakonisht éshté shumé mé i ulét se né MAD.
Dy ose tre dité pas infektimit, derrat e prekur mund té shfagin lezione té lékurés me formé
diamanti, shumé karakteristike, té cilat lidhen me vaskulitin nekrotizues (enét e gjakut té infl-
amuara). Né derrat e rritur, zakonisht ky éshté i vetmi manifestim klinik i sémundjes. Ashtu si
né formén akute, shpretka mund té jeté e kongjestionuar dhe e zmadhuar dukshém. Gjetjet
e tjera nekropsike pérfshijné kongjestionin e mushkérive dhe nyjeve limfatike periferike, si
dhe hemoragji né korteksin e veshkave, zemér dhe serozén e stomakut. Izolimi i shkaktarit
bakterial mund té konfirmojé diagnozén dhe derrat reagojné miré ndaj trajtimit me peniciliné.
Ndryshimet mikroskopike ndryshojné nga ato tipike t& MAD.

SEMUNDJA E AUJESZKIT

Sémundja e Aujeszkit, e njohur edhe si pseudotérbimi, shkakton probleme té rénda té
riprodhimit dhe probleme neurologjike né kafshét e prekura, e cila shpesh con né ngordhje.
Edhe pse kjo sémundje mund té infektojé té gjithé gjitarét, derrat jané ata té cilét preken mé

©BOEHRINGER INGELHEIM
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FIGURA 21
Lezionet karakteristike té lIékurés né formé diamanti né njé derr me fruth

FIGURA 22
Gic me ¢rregullime neurologjike pér shkak té sémundjes sé Aujeszkit

réndé dhe jané bujtés rezervuaré. Mé shumé preken kafshét mé té reja, ku mortaliteti mund
té arrijé 100% gjaté dy javéve té para té jetés. Gicat zakonisht kané ethe, ndalojné marrjen
e ushgimit, manifestojné shenja neurologjike (dridhje, konvulsione, paralizé) dhe shpesh
ngordhin brenda 24-36 oréve.

Derrat mé té rritur (mbi dy muaj) mund té shfaqgin simptoma té ngjashme, por zakonisht
manifestojné shenja respiratore dhe té vjella dhe kané mé pak gjasa té ngordhin. Dosat dhe
harcat manifestojné kryesisht shenja respiratore, por dosat barsa mund té déshtojné, ose té
lindin gica té dobét gé dridhen. Né tru, cerebellum, gjendrat mbiveshkore dhe organet e tjera
viserale si: mushkri, hepar dhe shpretké shfagen lezione fokale nekrotike dhe encefalomieliti.
Né fetuse ose gica shumé té rinj, infeksioni nga virusi ka mjaft karakteristike praniné e njollave
té bardha né mélci.
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FIGURA 23
Derr gé vuan nga salmoneloza me veshé cianotiké

FIGURA 24
Derr gé vuan nga helmimi nga mykotoksina

SALMONELOZA (DHE SEPTICEMI TE TJERA BAKTERIALE)

Salmoneloza zakonisht prek derrat mé té rinj. Kafshét e trajtuara né kohé& mund t'i pérgjigjen
terapisé antimikrobike. Konfirmimi i diagnozés realizohet me prova kulturore bakteriale. Karakter-
istikat e pérbashkéta me MAD pérfshijné ethe, humbjen e oreksit, crregullime gastrointestinal ose
té frymémarrjes , karkasé e kongjestionuar dhe temperaturé e larté né therje. Kafshét mund té
ngordhin 3-4 dité pas infektimit. Derrat gé ngordhin nga salmoneloza septicemike manifestojné
cianozé té veshéve, kémbéve, bishtit e barkut. Gjetjet né nekropsi mund té pérfshijné hemorragji
petekiale né veshka dhe né sipérfagen e zemrés, zmadhim té shpretkés (por me ngjyré normale),
énjtje té nyjeve limfatike mesenterike, (zmadhim i mélcisé) dhe kongjestion pulmonar.
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TABELA 4
Pérmbledhje e diagnozave diferenciale t&¢ MAD: shenjat klinike dhe dallimet postmortem
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derrave (MAD)

Murtaja
klasike e
derrave (MKD)

Konjunktivit. Ataksi
(mungesé kontrolli
i 1évizjes). Shenja té
prekjes sé sistemit
nervor gendror

né gica, géndrim

té mbledhur.
Konstipacioni mund
té pérparojé drejt

diarresé me ngjyré té

verdhé -gri. Dekurs i
gjaté i sémundjes.

Ulcera nekrotike ose
‘butona’ né mukozén e
traktit gastro-intestinal,
epiglot dhe laring.
Encefalit. Derrat e prekur
nga MKD bien shpejt né
peshé. Pjesét kufizuese té
shpretkés jané té zbehta.

Pneumoni intersticiale.

SRRD shumé I?:nzlﬁie;;\le Mungesé e rritjes sé
patogjenik srreg shpretkés. Atrofi e
respiratore. L
timusit.
Shumica e kafshéve té Artrit dhe endokardit
prekura arrijné peshén vegjetativ. Hemorragji né
Fruthi e tyre pér shitje. Né pleur dhe peritoneum.

lékuré shfagen lezione

karakteristike né
formé diamanti.

Preken nyjet limfatike
periferike (mé rrallé se ato
gastro-hepatike e renale).

Salmoneloza
(S. cholerasuis)

Diarre me ngjyré té
verdhé. Shenjat e
prekjes sé sistemit
nervor gendror
pérfshijné tremor,
dobési, paraliza dhe
konvulsione.

Enterit dhe rrallé
encefalit. Endokardit
nekrotik. Vatra nekrotike
miliare né mélci. Mungesé
lezionesh né enét e
gjakut té shpretkés dhe
nyjeve limfatike.

Pasteureloza

Shenjat variojné né
shkallén e tyre té
réndesés.

Aderenca midis
mushkérive dhe kavitetit
pektoral.

Sémundja
Aujeszki ose
pseudotérbimi

Shenjat variojné, mé
sé shumti né statusin

imun té dosave dhe
sipas moshés sé
derrave té prekur.
Hipotermia, dridhje
dhe ataksi, kriza.
Rinite dhe teshtitje.

Né tru, cerebellum, veshka
dhe organe té tjera si
mushkéri, mélci ose
shpretké hasen lezione
nekrotike vatrore, lezionje
encefalomieliti hasen

né tru. Né fetuse ose né
gica shumé té vegjél,
prania e pikave (njollave)
té bardha né mélci jané
patognomike pér kété
infeksion. Enterit nekrotik.

Dermatiti i
derrave dhe
sindromi
nefropatik
(DDSN)

Mé shpesh shfaget né

derrat né rritje/ ato

qé e kané pérfunduar

ate.

Veshkat e zbehta

dhe té zmadhuara.
Grumbullim fluidesh né
kavitetet e trupit, edemé
e nénlékurés, ulcera
gastrike dhe rritje e
|éngut sinovial.
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HELMIMET

Kur njé numér i madh derrash ngordhin papritmas, duhet t& merret parasysh mundésia
e helmimit. Pak substanca helmuese shkaktojné hemorragji té réndé si MAD. Substancat
helmuese me bazé kumarine gé pérdoren pér té luftuar minjté, té tilla si varfarina, mund té
shkaktojné hemorragji té pérgjithshme, por ato nuk kané gjasa té prekin mé shumé se disa
derra né tufé. Disa toksina mykotike té gjetura né ushgimet e mykura, si aflatoksina dhe tok-
sina Stachybotrys, mund té shkaktojné hemorragji dhe ngordhje té rénda. Helmimi aksidental
ose i géllimshém me pesticidet, mund té rezultojé me ngordhjen e derrave té gjitha moshave.
Megjithaté, ngordhja e té gjithé derrave né harkun kohor té mé pak se 24-48 oréve, dhe me
pak shenja klinike ose lezione postmortem, duhet té shérbejé pér té dalluar patologiji té tilla
nga MAD. Helmimi nuk ka té ngjaré té shogérohet me ethe.






Veprimet e menjéhershme
né nivel ferme né rast té njé
shpérthimi té dyshuar

Seksione té kétij kapitulli jané shképutur nga manuali i FAO-s, Praktika té mira té mena-
xhimit té& emergjencave (PMME): Parimet themelore (FAO,2011), té cilat mund té konsulto-
hen pér informacion té thelluar. Eshté miré t& mbahet njé kit investigimi né cdo zyré lokale
veterinare, né ményré gé né rast konstatimi veterineri t& merret menjéheré me rastin, pér té
béré hetimin pérkatés. Pajisjet ideale né kété rast do té ishin: njé kamera dixhitale, njé GPS
dhe disa mjete pér komunikim té shpejté (shpesh heré celularé, por edhe radio) si dhe pajis-
jet e duhura pér té paketuar dhe transportuar né ményré té sigurté mostrat (PMME, 2011).

Dyshimet pér murtajén afrikane té derrave (MAD) zakonisht raportohen nga veté fer-
merét ose veterinerét privaté. Né rast t& njé shpérthimi té dyshuar t&¢ MAD, dhe duke u
nisur nga diagnoza e dyshuar pér MAD né terren (madje para konfirmimit nga laboratori),
duhen ndérmarré menjéheré kéto hapa né nivel ferme/stabilimenti:

e Grumbullim té dhénash mbi fermén dhe kafshét e prekura (shih kutiné 1).

e Fermat e infektuara ose té dyshuara, duhen vendosur menjéheré né karanting,
duke mos lejuar garkullimin e njerézve, automjeteve, kafshéve ose produkteve té tyre,
brenda ose jashté fermés derisa té konfirmohet diagnoza e sakté.

¢ Ngritja e pikave té dezinfektimit pér njerézit dhe automjetet né hyrje dhe dalje
té ndértesave ku géndrojné derrat. Personeli dhe vizitorét gé largohen nga ferma,
duhet té sigurojé gé képucét, veshjet dhe mjetet e punés té dezinfektohen. Né qofté
se mjeku veteriner ose punonjésit e tjeré vihen né kontakt me kafshét e sémura ose
materiale té infektuara, ata duhet té pérdorin pajisje personale mbrojtése.

e Ndérmerren inspektime klinike né té gjitha nénnjésité e fermés, béhen ekzamin-
ime klinike té kafshéve té caktuara, si dhe nekropsia e kafshéve té ngordhura (ose
eutanazuara). Gjaté njé ekzaminimi klinik t& njé kafshe té dyshuara, éshté e réndé-
sishme té jeni sistematiké. Gjithashtu, éshté e réndésishme t& mbahen shénim té
gjitha gjetjet gjaté ekzaminimit. Njé format i gatshém mund té na ndihmojé qgé kjo
té kryhet né ményré sa mé té dobishme. Nése numri i kafshéve té pranishme éshté
i madh, ekzaminimi duhet béré sipas prioritetit. Fillimisht, pérparési kané kafshét qé
shfaqin shenja té& dukshme klinike.

e Duhet té mblidhen dhe dérgohen sa mé shpejté mostra té pérshtatshme né labora-
tor pér té pércaktuar diagnozén (shih seksionin mbi mbledhjen e kampioneve, f.39).
Né rast se ka mé shumé kafshé gé shfagin shenja klinike, do té nevojiteshin mostra
nga té paktén pesé kafshé pér té pércaktuar njé diagnoze té sigurté.

e Té kryhet njé investigim i shpérthimit (i quajtur ndryshe hetim epidemiologjik
— shih f.30).
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KUTIA 1
Informacioni bazé qé duhet mbledhur né rast té njé raporti emergjent
pér shpérthimin e njé sémundjeje (PMIME, 2011)

e sémundja ose sémundjet e dyshuara;

e |okalizimi i sakté gjeografik i shpérthimit té sémundjes (ve), pérfshiré koordinatat
nése jané té disponueshme sipas sistemit té pozicionimit global GPS;

e emrat dhe adresat e fermave, fermeréve apo fshatrave té prekur;

e lloji i kreréve té prekur;

e numri i pérafért i kafshéve té prekura apo ngordhura;

e numri i pérafért i kafshéve té prekshme né zonén pérkatése;

e pérshkrim i shkurtér i shenjave klinike dhe lezioneve;

e data(t) kur éshté vérejtur sémundja pér heré té paré né vend shpérthimin fillestar
dhe vendet e shpérthimeve té tjera pas té parit;

e detaje mbi lévizjet e fundit té kafshéve té prekshme pér né ose nga fermé /fshat;

e detaje mbi lévizjet e fundit t& kamionéve apo njerézve nga/pér tek fermat;

e informacione té tjera epidemiologjike, si prezenca e sémundjeve né kafshé té
egra, apo aktivitet anormal i insekteve;

e té kryhen veprimet e para mbi kontrollin e sémundjes, duke pérfshiré ku dhe kur.

e Fermerét fqinjé, ata qé kané bleré nga ferma ose i kané shitur asaj kafshé, sé fundmi,
pra jané ekspozuar ndaj kontaktit me risk infektimi, duhen njoftuar menjéheré mbi
ngjarjet, gé té kontrollojné kafshét e tyre (dhe té raportojné tek autoritetet veterinare
simptomat e gjetura), ti vecojné ato, si dhe té ndalojné lévizjet e derrave e produkteve té
tyre brenda dhe jashté godinave té tyre. Personat ose kompanité gé sigurojné shérbime
té ndryshme dhe gé kané vizituar kéto ferma kohét e fundit duhen njoftuar gjithashtu.

e Personeli gé hulumton mbi shpérthimin e sémundjes né ferma potencialisht té
infektuara, edhe pse kryen pastrimin dhe dezinfektimin e nevojshém, nuk duhet té
vizitojé njé fermé tjetér pér té paktén 24 oré, pér té parandaluar késhtu pérhapjen e
mundshme té sémundjes.

e Nése pérballemi me shpérthime qgé prekin fermat me sistem té liré rritjeje, si derrat
rrémues, hapi i paré éshté mbledhja e késaj popullate né njé grupim té vecanté,
duke i mbajtur mbyllur ose té paktén nén kontroll/lidhur.

S| UDHEHIQET NJE HETIM PER SHPERTHIMIN
Ky seksion éshté pérshtatur nga kursi i trajnimit online té EUFMD.

Hetimi mbi shpérthimin, si¢ quhet ndryshe hetim epidemiologjik, duhet t& pércaktojé:
a) pér sa kohé ka gené e pranishme sémundja; b) burimet e mundshme té sémundjes; c) Cilat
[évizje té kafshéve, njerézve, automjeteve apo fomiteve té tjera té kontaminuara mund té kené
pérhapur sémundijen; d) madhésia e problemit, duke u nisur nga numri i rasteve, uniteteve
epidemiologjike dhe popullatave né rrezik. Ky informacion éshté thelbésor né marrjen e vendi-
meve pér té zbatuar njé strategji efektive kontrolli dhe monitorimi t¢ menjéhershme.
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FIGURA 25
Marrja e mostrave té derrave né Serbi

Njé ndér hapat e para gé ndérmerret né marrjen e mostrave éshté pércaktimi i njésisé
epidemiologjike, gé duhet té pérfshijé té gjithé derrat me nivel t& ngjashém té riskut té
ekspozimit. Ky kontingjent pérbéhet nga kafshét e prekshme qé i pérkasin té njéjtit sistem
menaxhimi, apo kompartimenti biosigurie, pra zakonisht ferma. Njé njési mund té shtrihet
né nivel fshati, nése nuk ka kufij efektivé mes fermave. Eshté e réndésishme té theksohet
se fermat gjeografikisht larg, mund t'i pérkasin té njéjtit sistem menaxhimi dhe té formojé
njési té njéjté epidemiologjike. Ndaj pércaktimi i njé harku kohor té sakté gjaté té cilit mund
té keté ndodhur infektimi dhe transmetimi i sémundjes, ndihmon hetimin epidemiologjik.
Harget kohore pérdoren pér té pércaktuar hapsirat kohore pér hyrjen e virusit (duke u
bazuar né periudhén e inkubimit) dhe pérhapjen e tij né godinat (fermat) e tjera (duke
pasur parasysh periudhén gjaté sé cilés ekskretohet virusi).

Pas ndértimit té harkut kohor, hapi tjetér éshté pérdorimi i saj pér té ndjekur burimin
dhe pérhapjen e virusit, duke pércaktuar kontaktet gé kané cuar né transmetimin e tij
pérgjaté kohés sé llogaritur. Faktorét e riskut gé ndikojné né pérhapjen e virusit pérfshijné:

e |gvizjet e kafshéve dhe produkteve té tyre;

e personeli gé viziton stabilimentet, té cilat kané gené né kontakt direkt me kreré té

fermave té tjera, p.sh. mjekét veterinaré ose fermerét e tjeré té derrave;

® punonjésit e fermés gé vizitojné stabilimente té tjera me kafshé;

e |évizja e pajisjeve apo automjeteve népér stabilimentet e kafshéve;

e kontakti direkt me bagétité né kufijté e fermés;

e derrat e egér dhe produktet e tyre.

Kur zbulohen burimet e mundshme té infeksionit, éshté e réndésishme té renditen mbi bazé
té pérparésisé , qé té zhvillohen mé tej gjaté hetimit epidemiologjik. Kjo lejon hetim té shpejté
dhe kontroll t& kontakteve gé mund té béhen shkak pér pérhapjen sémundjes mé tej. Kontaktet
gé ndodhin gjaté kohés gé zhvillohet infeksioni, duhen trajtuar gjithashtu me prioritet. Trajtimi
me prioritet merr réndési té vecanté kur personeli dhe burimet jané té limituara, sic ndodh né
shumicén e rasteve. Tipat e kontaktit jané gjithashtu té réndésishme. Prioritet i duhet dhéné:

©FAO/KLAAS DIETZE
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KUTIA 2
Udhézime pér intervistimin e fermeréve gjaté hetimit té shpérthimit

Krijoni besim

e Shpjegoni géllimin e intervistés.

* Mos e frikésoni dhe mos e béni me faj té intervistuarin.

e Kérkojini intervistuesit nése ka pyetje dhe jepini atij pérgjigje té plota.
e Shpjegojini gjaté dhe gjeré gjetjet tuaja.

Ruani getésiné

e Njé shpérthim MAD-i éshté stresuese si pér veterinerét ashtu dhe pér fermerét.
Pérpiquni té projektoni njé imazh té geté duke folur me getési.
e Kujdesuni dhe pér veten tuaj — mos harroni té hani dhe té jeni gjithmoné té hidratuar.

Qéndroni mendje hapur

e Pérfshini pyetje té “hapura” duke mundésuar pérgjigje mé té plota dhe jo vetém
pérgjigje po/jo.

* Mos harroni té dégjoni — personi gé intervistohet duhet té flasé mé shumé se ju.

e Nése nuk jeni té sigurt pér pérgjigjen e paré, béni té njéjtén pyetje dy ose tre
heré, por té formuluar ndryshe.

e Pérfshini gjithé personelin — shpesh punonjésit e fermés kané mé shumé kontakt
té pérditshém me kafshét se sa pronari i saj.

stabilimenteve mé té médha ku ka dhe mé shumé kafshé;

“gendrat e grumbullimit” ku kontaktojné kafshé nga stabilimente té ndryshme, pérf-
shiré kétu tregjet dhe thertoret;

stabilimentet ku ndodhin lévizjet e zakonshme té kafshéve p.sh. tregjet e kafshéve;
kontakti direkt mes kafshéve, p.sh. kafshét e blera;

stabilimentet fginje me derra.

Ekzistojné disa ményra pér té hetuar mbi kontaktet e mundshme:

Intervistat

Kryerja e njé interviste efektive kérkon talent, vecanérisht kur fermeri ka gjasa té jeté nén
stres té konsiderueshém. Fermerét shpesh heré jané dyshues ndaj njerézve té huaj, né
vecanti ndaj népunésve shtetéroré. Eshté e réndésishme té investohet kohé dhe durim,
gé té ndértohet njé marrédhénie besueshmérie. Gjithashtu mos planifikoni té vizitoni mé
shumé se njé fermé né dité. Disa nga késhillat jané pérmbledhur né Kutiné 2.

Burime té tjera informacioni

Kontrollohen regjistrat mbi |évizjet e kafshéve dhe personelit. Regjistrat mjeksoré,
ditarét, shénimet e dorézimeve apo faturat nga dorézimet, mund té kené informacion té
réndésishém. Duhet té konsideroni se fermeri do té jeté nén presion dhe do e keté té
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KUTIA 3
Pajisjet e nevojshme pér té garantuar biosiguriné e duhur gjaté hyrjes né fermé

® njé palé cizme llastiku té njé cilésie t& miré gé mund té pastrohen dhe dezinfek-
tohen lehté;

e veshje njé pérdorimesh gé garanton biosiguring;

¢ veshje kundér ujit nése nevojitet (né vende té lagéshta dhe té ftohta);

e mbuluese pér cizmet ose pér képucét;

e dorashka pér ekzaminim (duhet té sigurohemi té jené té masés sé duhur);

e tapet plastik;

e kova (idealja do ishin 3);

e detergjenté;

o dezinfektanté (té aprovuar pér VMAD);

e furca pastrimi (dy);

e gese pér mbeturinat (duke pérfshiré gese pér materiale biologjike té démshme);

e gese me zinxhir plastik (pér té transportuar pajisje dhe mjetet e komunikimit);

¢ letra té lagura me dezinfektanté pér fytyrén;

e ujé (5 litra minimumi);

¢ shirit izolanti;

e gérshéré;

* pajisje pér marrje dhe regjistrime mostrash (lista e detajuar tek kapitulli i VI);

e Instrument GPS pér té regjistruar koordinatat gjeografike.

véshtiré té jeté i sakté, pér kété arsye regjistrimet jané mé me vleré.

Pérvec intervistés qé i béhet fermerit, gjithashtu duhet béré njé vlerésim stabilimenteve.
Duhet kontrolluar perimetri i jashtém, qé té pércaktohet cfaré kontakti mund té kené pasur
me derrat fqinjé, apo té egér. Shpesh heré, ndihmesé e miré do té ishte skicimi né formé
harte i zonés, duke treguar lokalizimin e ndértesave té kafshéve, grupet e kafshéve, pikat
hyrése dhe dalése, si dhe kufijté.

Pér njé hetim dhe ndjekje epidemiologjike, do té ishte i rekomandueshém edhe kontakti me
vizitorét e stabilimenteve, si p.sh. veterinerét, grumbulluesit e quméshtit, inseminuesit artificial.

BIOSIGURIA GJATE VIZITES NE FERME
Ky seksion éshté pérshtatur nga kursi i trajnimit online t¢ EuFMD. Njé video e detajuar
gé tregon hap pas hapi ato gqé pérshkruhen mé poshté, mund ta gjeni tek ky link https://
www.youtube.com/watch?v=IljS-53rOFJk&feature=youtu.be
Para nisjes:
e Largoni gjithé pajisjet e panevojshme nga automieti.
e Organizoni zona té ndotura dhe té pastra né uléset e pasme dhe né pjesén e bagazhit
té makinés duke vendosur mbulesa plastike.
e Sigurohuni té keni me vete gjithé pajisjet e nevojshme. Ndihmesé do té ishte pérgatitja
e njé liste-kontrolli duke nénvizuar me kryg/vijé sendet e marra (Kutia 3). Eshté miré té
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FIGURA 26
Procedurat e dezinfektimit né fermé

keni njé listé standarde té pajisjeve pér vendet ku do ngrihet pika e dezinfektimit. Mund
té gjeni njé listé té kétillé né manualet apo planet tuaja té kontigjencés.

Né mbérritje

Automijeti nuk duhet té hyjé né stabiliment (t& géndrojé afér hyrjes sé fermés).
Zgjidhet njé vend i pérshtatshém pér pikén e dezinfektimit mbi sipérfage té thaté dhe té
pastér (mundésisht sipérfage té ngurta) duke pérdorur njé demarkacion (kufi ndarjeje) té
garté mes zonés sé pastér dhe asaj t& ndotur (zakonisht porta).

Largohen té gjithé veshjet dhe sendet e panevojshme (si psh. xhaketa, oré, kollare) si
dhe zbrazen xhepat.

Pajisjet elektronike (si p.sh. celularét) gé nevojiten né fermé, vendosen né gese té mbyllura
plastike, gé té pastrohen e desinfektohen lehtésisht. Celulari nuk duhet nxjerré nga gesja
plastike, por té pérdoret duke gené brenda saj.

Merrni me vete nga automijeti gjithé sendet dhe mijetet e nevojshme pér dezinfektim né fermé.
Mund té nevojitet edhe uji pér té pérgatitur detergjentét dhe dezinfektantét.

Pérgatitja

Shtrihet njé carcaf plastik né pjesén e pastér té pikés sé dezinfektimit.

Vendosen sendet gé do té& merren me vete né fermé né pjesén e ndotur té pikés sé
dezinfektimit (si psh. gese té zeza plastike apo kontejner pér mostra).

Pérgatitet njé kové me detergjent dhe dy kova dezinfektant me ujin gé sillni. Kova me
detergjent dhe njé kové dezinfektant vendosen né anén e ndotur dhe pérdoren pér
té pastruar mbeturinat e marra né fermé. Kova tjetér me dezinfektanté vendoset né
anén e pastér bashké me njé furcé.

Dezinfektanti i pérdorur shpesh éshté specifik pér sémundjen. Duhen monitoruar me
kujdes pérgéndrimi dhe koha e kontaktit e dezinfektantit qé duhet.

Veshja (né anén e pastér)

Higen képucét dhe vendosini né njé carcaf plastik.

Veshjet njépérdorimshe vishen té parat dhe futen brenda né ¢izme. Njé palé doreza
fiksohen me letér ngjitése.

Veshjet kundér ujit (nése nevojiten sipas kushteve klimaterike) t& vishen mbi cizme.
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Mbi to vishen njé palé doreza njépérdorimshe gé mund té hidhen ose edhe té ndér-
rohen kur ndoten.

Veshjet mbi képucé ose cizme duhet t& mbulojné té paktén shtresén dhe pjesén e
poshtme.

Vendosni kapugin dhe kontrolloni listén dy heré para se té hidhni hapin jashté carcafit
dhe té drejtoheni pér né fermé.

Zhveshja (né anén e ndotur)

Para se té largoheni nga stabilimenti pérdorni mjediset e veté fermés pér té pastruar
zonat shumé té pista.

Pastroni konteinerin e mostrave me detergjent dhe furcé para zhytjes sé tyre né dezinfek-
tant pér njé kohé té caktuar; mé pas vendoseni né anén e pastér né njé canté té mostrave.
Shpélani dhe dezinfektoni gesen plastike ku ndodhej celulari apo mjete té tjera té
ngjashme, gé jané marré me vete né fermé.

Higni veshjet mbuluese té cizmeve dhe hidhini né njé gese plastike té anés sé ndotur.
Rrotulloni nga brenda jashté veshjen kundér ujit (nése e keni pérdorur) deri tek cizmet
para se ti férkoni me detergjent dhe furcé, vecanérisht pjesén e poshtme (mund té
pérdorni njé kacavidé pér té pastruar kanalet tek pjesa e poshtme). Mé pas pérdorni
detergjenté pér té pastruar gjithé kostumin duke pérfshiré edhe kapugin.

Dorezat e jashtme higen para se té higet dhe, ato vendosen né gese né anén e ndo-
tur té saj. Pas njé kohe té caktuar kostumi futet né njé canté né anén e pastér.
Cizmet mund té rilahen dhe dezinfektohen shpejt nése nevojitet.

Largohet ngjitésja dhe higen dorezat e brendshme dhe hidhen né gesen gé ndodhet
né pjesén e kontaminuar para se té higet kostumi i brendshém (kémbét dalin nga
cizmet gjaté kohés gé higet kostumi dhe pastaj futen prapé aty), ato vendosen né
gese né anén e ndotur mé pas. Kostumi shkon gjithashtu né anén e ndotur té geses
pér tu asgjésuar mé vone.

Né anén e pastér

Higen cizmet dhe shkelet mbi carcafin/mbulesén e zonés sé pastér, para se té merrni
cizmet dhe ti dezinfektoni né anén e pastér (kova tjetér me dezinfektues). Sé fundmi
vendosini né njé canté né anén e pastér. Duart dhe syzet dezinfektohen kétu gjithashtu,
ashtu si edhe fytyra juaj me letra té lagura qé pérmbajné dezinfektanté.

Pajisjet gé nuk jané njépérdoriméshme dhe mostrat gé s'mund té hidhen, mbéshtillen
dy heré né canta dhe mbyllen me shirita izolues. Vishen képucét e zakonshme.

Nése kovat e anés sé ndotur jané kova personale, atéheré duhen dezinfektuar dhe
mbéshtjellé dy heré né canta para se té largohen. Kovat e tjera té fermés té géndrojné
né anén e ndotur.

Kéto canta mund té vendosen né zonén e ndotur té bagazhit té automjetit.

Fermeri duhet pyetur nése mund té cojé mbeturinat pér pérpunim né rast se lind nevoja.
Largohuni nga ferma dhe coni menjéheré mostrat/pajisjet né destinacion pér pérpunim.
Nése nuk ka derra né stabilimentin ku punuat, mund té shkoni né shtépi, té lani miré
trupin dhe flokét. Té gjitha rrobat e veshura até dité, duhen |éné né dezinfektant pér
30 minuta dhe mé pas té lahen me ujé mbi 60 °C. Nése keni derra né fermén tuaj,
béjini kéto hapa diku tjetér.

Mos vizitoni stabilimente me derra pér té paktén 3 dité.
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Ve¢ procedurave pér pastrimin dhe dezinfektimin tuaj ju duhet té pastroni e dezinfek-
toni gjithashtu edhe automjetin. Sigurohuni gé nuk ka pajisje té panevojshme né automjet,
si dhe gé ai éshté i pastér para se té kryeni vizitén e radhés. Caktoni zonat e makinés qgé
do té pérdorni pér té vendosur pajisjet si dhe ndajeni hapésirén brenda saj né zonén e
pastér dhe té ndotur. Sigurohuni gjithashtu gé té ndigni rregullat vendore té dezinfektimit
té automjetit.

Nése mundeni, gjithashtu ju duhet té pastroni dhe dezinfektoni pjesén e jashtme té
automjetit, para se té largoheni nga njé zoné gé mund té jeté e kontaminuar, si dhe té
pérsérisni procedurat e dezinfektimit brenda/jashté sapo té arrini né bazén tuaj.

e Largoni gjithé pérbérjet plastike té pérdorura pér ndarjen e zonave né automjet dhe

asgjésoni ato si¢ duhet.

e Pastroni pjesén e jashtme, duke pérdorur pompé me presion ose tubé uji dhe sfungjer

njépérdorimésh, pér té larguar papastértité e dukshme. Mos harroni té pastroni pjesét
e fshehura si harku mbi goma, nén automjet dhe kanalet e gomave.

e Pasi jané larguar gjithé papastértité, spérkatni me dezinfektant pjesén e jashtme.

e Largoni gjithé mbeturinat dhe papastértité brenda (duke u siguruar gé hedhja e tyre

té béhet sic duhet).

e Fshini me njé copé té njomur né dezinfektant timonin, pedalet, frenin e dorés, marshin etj.

NESE DYSHONI PER MAD NE DERRA TE EGER

Sé pari, éshté e réndésishme qé té pérkufizohet rasti i dyshuar qarté pér MAD né derra
té egér. Ky pérkufizim mund té ndryshojé né pérputhje me situatén epidemiologjike né
rajon/shtet, duke u béré mé i preré/rigoroz me rritjen e riskut. Zakonisht ai pérfshin
¢do derr té egér gé shfaq shenja klinike apo sjellje anormale, kafshé gjahu me lezione
(postmortem), derra té egér té gjetur té ngordhur dhe derrat e vraré né aksidente auto-
mobilistike (vecanérisht né zonat né risk).

Dyshimi zakonisht raportohet nga gjahtarét, megjithaté raportime jané béré dhe nga
administratoré pyjesh, personat gé béjné ekskursione né kémbé, ose gé mbledhin kérpudha.
Né varési té shtetit, gjahtarét mund té kené njé rol té réndésishém né zbulimin e sémundjes.
Motivimi i ¢farédo lloji (p.sh. monetar), éshté i nevojshém pér té siguruar bashképunim. Eshté
e réndésishme qé c¢do gjahtar gé ushtron veprimtariné e tij né zonén né risk, té trajnohet
pér té dalluar shenjat klinike t&¢ MAD, pér té ditur ¢faré mostrash t& marré dhe si, té njoftojé
autoritetet né kohén e duhur, si dhe té dijé si té veprojé pér té asgjésuar karkasat. Gjahtarét
gjithashtu duhet té sigurojné rrjepjen dhe eviscerimin e derrave té egér té vraré né njé vend
té caktuar, si edhe asgjésimin e sigurt té organeve té brendshme dhe sipas produkteve, p.sh.
duke i vendosur né kontejnieré té vecanté ose gropa té thella.

Né raste dyshimi, gjahtaréve u kérkohet té ruajné né frigorifer té gjithé karkasén (zakon-
isht né gendrat e gjahut), deri né marrjen e rezultateve laboratorike.

Karkasat e dyshuara dhe té gjetura né pyll, nése éshté e mundur, duhen mbledhur dhe
transportuar (psh. me makiné ose slité) né njé vend té sigurt, pér t'u djegur ose shpérbéré.
Menaxhimi i duhur do té ishte djegia ose groposja.
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Nése dyshimet fillojné té shtohen, duhen marré kéto masa emergjente:

e Mblidhen té dhéna mbi kafshét e prekura (numri, mosha, gjinia, lezione postmortem,
vendndodhja, etj.).

e Sigurohet gé kushdo gé ka gené né kontakt me karkasén té keté dezinfektuar
képucét, veshjet dhe pajisjet. Nése veterineri zyrtar apo té tjeré jané véné né kontakt
me kafshé té sémura/ngordhura, ose material potencialisht té kontaminuar, duhet té
pérdorin pajisje/veshje mbrojtése personale.

e Béhen inspektime klinike dhe postmortem né kafshét e ngordhura.

e Mblidhen mostrat e duhura dhe dérgohen sa mé shpejt né laborator pér diagnozé
(shiko seksionin “Diagnoza laboratorike pér MAD”, f. 39 ) Né disa raste, vecanérisht
ato ku karkasat gjenden né vende té largéta, gjahtarét duhet t'i mbledhin veté mostrat.

® Béhet njé hetim mbi shpérthimin (si¢ njihet ndryshe hetim epidemiologjik).

¢ Njoftohen fermerét fginjé mbi ngjarjen, gé té kontrollojné kafshét e tyre pér shenja
klinike dhe i kufizojné ato.

e Edhe pas njé pastrimi e dezinfektimi té miré, personeli pjesémarrés né hetimin e
shpérthimit tek njé derr i egér i infektuar, duhet té mos vizitojé ferma té tjera pér té
paktén 48 oré, gé té& mos béhet shkak pér pérhapjen e métejshme.

Kur kryhet njé hetim epidemiologjik né kafshét e egra, protokollet gé zbatohen jané té
ndryshme nga ato té fermés, sepse edhe karakteristikat e popullatés sé egér jané té& ndryshme.
Personat e intervistuar nuk jané pronarét, por njerézit gé hyjné rregullisht né pyll, si psh. anétarét
e klubit té gjahtaréve, rojtarét lokalé té pyjeve, etj. Né pyetjet gé duhen béré pérfshihen:

e Kush doli pér gjueti né zoné — gjahtaré lokalé apo té ardhur?

o Eshté béré gjueti né lévizie me automjet (me qitje) pérgjaté muajit té fundit, ose dy

muajve té fundit?

e Kufijté gjeografik té rezervatit?

e Praktikat e menaxhimit té rezervatit?

e Cilat masa biosigurie zbatohen né até vend?

e Higjiena e gjuetisé?

e Ka popullata derrash té zbutur né zoné?

PROCEDURAT E OPERIMIT STANDARD (POS) (GEMP, 2011)
POS jané thelbésore pér té siguruar gé rastet e dyshuara té hetohen sic duhet. Ato duhet
té pérfshijné:
e shénime pér té garantuar siguriné e hulumtimeve dhe pronaréve té kafshéve;
e listé me pajisjet qé do té merren, duke pérfshiré kétu pajisjet pér mbajtjen e mostrave;
e kritere pér pércaktimin e kufijve té& zonés sé infektuar, nga kjo, masat e biosigurisé né
pikat hyrése;
® marrja e masave paraprake té biosigurisé né hyrje dhe dalje nga zona;
e kufizime rigoroze né mbérritin dhe lévizjen e kafshéve, produkteve, stafit, autom-
jeteve dhe pajisjeve;
e t& kryhen ekzaminime (numri dhe tipet e kafshéve);
* marrja e mostrave nga kafshé me shenja té pérputhshme;
e manovrimi i mostrave;
e procedurat pér dérgimin e mostrave pér analizé; dhe
e procedurat pér komunikimin e gjetjeve tek autoritetet pérkatése.
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EKIPI | SPECIALISTEVE DIAGNOSTIK (GEMP, 2011)
Rekomandohet gé té mobilizohet menjéheré njé ekip diagnostik me specialisté (ose ekipe)
té emérohen brenda shtetit. Anétarét e ekipit duhet té jené gati dhe té pajisur pér té
udhétuar edhe nése lajmérohen né cast pér udhétimin gé do té kryejné. Lévizjet duhet
té kryhen me gjithé pajisjet e nevojshme né raste shpérthimi, pér transport dhe mbledhje
té mostrave, si dhe komunikim té shpejté. Ekipi duhet shogéruar tek vendi i shpérthimit
nga njé staf vendor veterinar, pérfshiré edhe veterinerin praktik. Ata duhet t& ndérmarrin
ekzaminime klinike, t& mbledhin histori t& dhénash, té béjné hetime paraprake epidemi-
ologjike, té gjurmojné lévizjet e kafshéve té dyshuara dhe té mbledhin mostra diagnostike
specifikisht pér sémundjen e dyshuar, ose sémundje té tjera endemike apo ekzootike, gé
mund té pérfshihen né diagnozén diferenciale. Ekipi duhet t'i transportojé kéto mostra né
laborator. Gjithashtu duhet té& marrin masa té& menjéhershme pér té kontrolluar shpérthimin
dhe té kené fuginé dhe autoritetin ligjor pér t'i zbatuar kéto masa. Né vazhdim, i duhet
dhéné fugia pér té instruktuar zyrtarét vendoré té shéndetit té kafshéve. Ekipi duhet té
raportojé menjéheré tek zyrtarét veterinaré té shtetit/provincés/rajonit dhe tek shefi i zyrés
veterinare mbi vlerésimin gé i ka béré situatés, duke pérfshiré hapat gé jané marré pér
konfirmimin e diagnozés, késhillat gé ka dhéné pér strategjiné e kontrollit t& sémundjes,
pérfshiré deklaratat pér zonat e infektuara dhe ato né survejim. Pérbérja e ekipit diagnos-
tikues ndryshon sipas rrethanave, por mund té pérfshijé:

® njé patolog veteriner nga laboratorét diagnostiké rajonalé ose gendror;

e epidemiolog specialist, mundésisht me eksperiencé, ose i trajnuar pér sémundje

ndérkufitare, vecanérisht pér sémundjen e dyshuar;
e veteriner me eksperiencé té gjeré né sémundjet endemike;
e specialisté pér ekzaminime té vecanta.



Marrja e mostrave,
paketimi dhe transportimi i tyre

Kéto praktika udhézuese jané projektuar pér ekipe terreni dhe laboratori.

MARRJA E MOSTRAVE

Pikénisja e njé hetimi laboratorik t¢ MAD éshté marrja e mostrave. E réndésishme pér
t'u konsideruar éshté géllimi i investigimit, p.sh. diagnoza e sémundjes, survejim té saj,
dhénie certifikate shéndeti. Cila kafshé do kampionohet, varet nga géllimi i kampionimit.
Pér shembull, né raste hetimi t& njé shpérthimi (survejancé pasive), target jané kafshét e
sémura ose ngordhura, ndérkohé gé kafshét e vjetra pérdoren pér marrje mostrash, pér té
paré nése kafshét jané ekspozuar ndaj sémundjes (survejancé aktive).

Ata gé kané pérgjegjési pér marrjen e mostrave (dhe kryerjen e inspektimeve klinik)
duhet té jené trajnuar mé paré pérsa i pérket teknikave té disponueshme té fiksimit té
derrave (pér inspektim klinik ose marrje mostrash).

Njé ekip pér marrje mostrash duhet té keté mjaftueshém pajisje pér marrje mostrash (shih
kutiné 4), duke pasur parasysh numrin e kafshéve, si dhe rastet ku njé pajisje mund té bjeré ose
té béhet e papérdorshme pér arsye té tjera (p.sh. kontejneré me vakum gé humbasin vakumin).
Né vijim, sendet pér mbledhjen e t& dhénave, siguriné personale/biosiguriné dhe transportin
e mostrave duhet té paketohen (referojuni “materialet pér transport mostrash” né kutiné 4).

Pér marrjen e mostrave rekomandohet té shkohet né terren me njé formular, gé té mund
té mblidhet informacioni sipas mostrave. Nése mostrat do dérgohen né laborator rajonal/
internacional reference, rekomandohet dublimi i tyre, ku njéra té shkojé né laborator ndérsa
tjetra té ruhet me kujdes, duke shmangur késhtu shkrirjen dhe ndarjen para dérgimit.

Marrja e mostrave duhet béré me kujdes dhe né pérputhje me teknikén, gé té shmanget
krijimi i stresit dhe démtimi i kafshés apo edhe marrésin e mostrés. Ato duhen marré né
kushte asepsie, duke shmangur kontaminimin e krygézuar dhe pér ¢do individ té pérdoret
njé age e re, gé té mos pérhapet sémundja. Gjithé mostrat gé presin té analizohen, duhen
konsideruar si té infektuara dhe té trajtohen si té tilla. Materialet pér marrjen e mostrave né
fermé, duhen larguar sipas rregullave vendore p.sh. t& mbyllen né canta dhe té dérgohen
né laborator pér autoklavizim ose asgjésim té sigurté.

Laboratorét diagnostiké kérkojné gé mostrat té jené té etiketuara qartazi dhe né
ményré permanente, si dhe t& mbérrijné né laborator né gjéndje té miré.

Tipet e mostrave

a. Gjaku

Népérmijet njé tubi steril (konteiner me vakum) me antikoagulant (EDTA- tapé me ngjyré
té purpurt) mund té merret gjak nga vena jugulare, vena kava kaudale ose nga vena auri-
kulare. Nése kafsha éshté e ngordhur, gjaku mund té merret direkt nga zemra, por duhet
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KUTIA 4
Materialet e nevojshme pér
marrjen e mostrave

Materiale té pérgjithshme

e etiketa dhe marker permanent;

o formate té& gatshme pér mbledhje t& dhénash,
stilolapsa, thumba pér té fiksuar letrat né tabela;

e kosh pér hedhjen e sendeve me majé si gjil-
pérat apo majat e bisturive;

e canta té autklavizueshme.

Pajisje pér mbrojtjen personale (PPE e
nevojshme ndryshojné né varési té rastit,
p.sh. survejim apo hetim pér shpérthim)
e veshje té pérshtatshme (kominoshe);
® cizme gome;

e veshje mbuluese pér cizmet;

e doreza;

e maska fytyre;

e syze mbrojtése pér syté;

e dezinfektanté pér duart;

e dezinfektanté pér cizmet.

Materiale pér transportimin e mostrave
e konteiner primar/tuba/shishe té vogla
(gé nuk rrjedhin dhe té etiketuara garté);

e |éndé thithése;

e konteineré ose ¢anta té afta té rezistojné né
95kPa né paketime sekondare dhe herme-
tikisht t& mbyllura (d.m.th. gé nuk ka rrjedhje).
Preferohet té jené plastike pér té ruajtur kon-
teinerét dhe tubat me gjak pér secilén kafshé;

o kuti ftohése (+4 °C), prizé elektrike né mak-
iné ose té tjera, p.sh. kuti me polisterol e
mbushur me materiale ftohése (shishe uji/
pako té ngrira, pako me xhel qé ngrin dhe
lejon mbajtjen e temperaturés sé déshiruar
pér disa dité); ngrirés portativ -80 °C/ trans-
portues mallrash té thaté/ tank me azot té
|éngét (né rastet kur marrja e mostrave éshté
tepér larg njé laboratori té specializuar).

Eshté e réndésishme gé gjaté transportit té
mostrave té ruhet struktura e mbi “trefishté”.

Marrja e mostrave né kafshé té gjalla

e material pér fiksim té kafshéve (p.sh. fiksue-
set, grackat);

e pambuk dhe dezinfektant pér té pastruar
vendin e marrjes sé mostrés;

¢ kontejner steril me vakum (10 ml) pa antiko-
agulant pér mbledhje serumi;

e kontejner steril me vakum (10 ml) me EDTA
pér mbledhje gjaku;

* mbajtése pér kontejnerat me vakum dhe
age pér konteinerat me vakum ose shiringa
10-20 ml; age me pérmasa té ndryshme né
bazé té pérmasave té kafshés, ose vendit té
marrjes sé mostrés (p.sh. vena jugulare ose
vena aurikulare);

o letér filtri/ filtra pér njolla gjaku té thara (DBS).

Materiale pér marrje mostrash postmortem

e mbajtése pér mostrat ose kriobokse pér
shishet gé durojné ngrirjen;

e shishe sterile gqé durojné ngrirje 2ml pér
mbledhje organesh (mund té para-mbushen
me terren pér té ruajtuar ARN e mostrave
né rast se zinxhiri ftohés nuk éshté optimal);

e thika, mprehése thikash, bisturi me maja,
gérshére, gérshéré té médha, pinca;

e konteiner me dezinfektant pér té sterilizuar
thikat, gérshéré, etj. Pér té shmangur kon-
taminimin e kryqézuar gjaté pérdorimit né
organe ose kafshé té ndryshme;

e kuti plastike té mbyllura miré dhe té
mbushura me solucion bufferik10% for-
maliné neutrale né raportin 1:10 volumi i
organit: volumi i formalinés);

e materiale té pérshtatshme pér asgjésimin e
karkasés.
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béré menjéheré. Duhet shmangur pérdorimi i heparinés (epruveté me tapé jeshile) sepse
mund té shkaktojé inhibim té reaksionit PCR dhe/ose nxit reaksione fallso-pozitive né testin
e hemoabsorbimi (HAD). Gjaku éshté mostér target pér zbulimin e viruseve me PCR dhe
izolimin e shkaktarit. Plazma mund té ndahet népérmjet centrifugimit dhe té pérdoret pér
zbulimin e antitrupave népérmjet testit té& imunoperoksidazés indirekte (IPT) dhe atij té
fluoreshencés indirekte té antitrupave (IFA).

Njollat e thara té gjakut né letér filtri (DBS) mund té jené njé ményré e miré pér té
ruajtur gjakun pér analiza t& métejshme né zbulimin e antitrupave apo ADN. Kéta filtra
jané shumé té miré, né rastet kur pérdoren né vende té largéta, ku nuk ka zinxhir ftohés
né dispozicion, si né zonat e gjuetisé apo ato rurale né tropiké. Megjithaté, zbulimi i
antitrupave ose gjenomeés né testet me letér filtri, kané sensitivitet mé té ulét se pérdorimi
i gjakut apo serumit sesa njollat e thara té gjakut né letér filtri (DBS) MAD. Mostrat me
njolla gjaku né letér filtri mblidhen duke hedhur disa pika gjaku té marra me bisturi ose
age té shiringés sterile, nga vena ose lékura, né njé letér filtri thithése té vecanté. Gjaku
thithet dhe saturon letrén e mé pas thahet pér disa oré né ajrin e ambientit. Mostrat
ruhen né gese plastike, me permeabilitet té ulét pér kalimin e gazeve pér té reduktuar
lagéshtirén dhe mund té& mbahen né temperaturé ambienti.

b. Serumi

Mund té merret gjak nga vena jugulare, vena inferiore kava ose ajo aurikulare dhe né
rastet e nekropsisé, népérmjet njé konteineri me vakum steril pa antikoagulant (EDTA-
epruveté me tapé té kuge). Pas mbérritjes né laborator, gjaku duhet inkubuar pér 18
oré né temperaturén 4+3 °C pér ndarjen e koagulés dhe pérftimit té serumit. Largohet
koagula dhe pas centrifugimit pér 10-15 minuta vecohet (supernatanti i garté) serumi.
Ngjyra e kuge e serumit, tregon se mostra e gjakut ka pésuar hemolizé, cka mund té
Cojé né reaksione fallso-pozitive né testet e ELISA-sé. Hemoliza ndodh kur kafsha ka
ngordhur p.sh. né derrat e egér. Serumi testohet duke kontrolluar pér prani té virusit ose
antitrupave, ose ruhet né < -70 °C. Pér zbulim antitrupash do té ishte e pérshtatshme
edhe ruajtja né -20 °C, por pér zbulimin e pranisé sé virusit kjo nuk éshté optimale.

¢. Mostrat nga indet dhe organet

Té gjitha organet dhe indet mund té pérdoren pér kontrollin e pranisé s&é VMAD (pér-
gjithésisht né format akute e subakute té sémundjes), edhe pse organet target jané
shpretka, nyjet limfatike, mélgia, tonsillet, zemra dhe veshkat. Nga kéto, shpretka dhe
nyjet limfatike jané mé té réndésishme, pasi pérmbajné sasité mé té larta té virusit. Palca
e kockave gjithashtu éshté me vlerg, vecanérisht né kafshét e egra, sepse mund té jeté i
vetmi ind gé mund té ruhet mé gjaté se té tjerét, kur ngordhja ka ndodhur pérpara disa
kohésh. Indet intra-artikulare té kyceve mund té ekzaminohen pér shtame me virulencé
té ulét. Rekomandohet gé mostrat t& mbahen né temperaturé 4 °C dhe té dérgohen
sa mé shpejt né laborator (brénda 48 oréve). Nése kjo nuk éshté e mundur, atéhere
mostrat ruhen me ngrirje ose azot té léngét. Pér studime histopatologjike mund té dér-
gohen paralelisht edhe mostra té trajtuara me solucion buffer 10% formaline. Kéto lloj
mostrash nuk mund té pérdoren né vazhdim pér izolim shkaktari, por i shérbejné testeve
té PCR ose imunohistokimike.
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KUTIA 5
Sasité minimale té rekomanduara pér mostrat target

Pér zbulimin e antitrupave me ELISA, plus teknika konfirmative, sasité minimale té reko-
manduara jané:
® Serum: 500 pl.

Pér zbulimin e virusit t& MAD duke pérdorur PCR dhe izolim shkaktari:
® Serum: 1 ml.

® Gjak (EDTA-gjak): 1 ml.

® Organe pa formaliné (minimumi i sasisé sé rekomanduar): 5g.

Pér zbulimin e virusit népérmjet PCR, izolimit té virusit dhe/ose antigenit me ELISA, duhet
pérgatitur njé tretésiré e homogjenizuar e garté indore 10% (pjesé pér volum) né solucionin
buferik té fosfatit t& natriumit (PBS). Pas centrifugimit, rekomandohet té béhet filtrimi dhe
té trajtohet me 0.1% antibiotik pér 1 oré né 4+3 °C. Ky homogjenat indor i trajtuar mund
té pérdoret mé pas pér zbulimin e VMAD, ose té ruhet né < -70 °C. Pér PCR rekomandohet
té pérdoret né paralel supernatanti né hollimin 1/10 dhe aii pa holluar. Mostrat nga indet
eksudative, té marra kryesisht nga shpretka, mélcia e mushkéria, jané shumé té mira pér té
zbuluar prezencén e antitrupave duke pérdorur IPT dhe IFA (Gallardo, 2015).

d. Mostrat nga rrigna té buta

Rrignat e buta Ornitodoros, mund té testohen pér praniné e VMAD dhe genomés sé tij.
Rrignat mund té mblidhen nga strofullat e derrave té egér, strofullat e rodentéve né stal-
la, ose nga gropat né stallat e derrave. Specie té ndryshmé kané preferenca té ndryshme
pér lokalizim ose habitat. Ka tre ményra pér mbledhjen e tyre: mbledhje manuale, kurthe
me dioksid karboni dhe aspirim me vakum. Pas mbledhjes, rrignat duhen mbajtur gjallé,
ose duhen ruajtur menjéheré me nitrogjen té Iéngét, gé té konservohen sa mé miré dhe
té mos degradojé ADN-ja, apo té démtohet virusi brénda tyre.

PAKETIMI DHE TRANSPORTIMI | MOSTRAVE

Pér té& marré njé diagnozé té sakté, ka shumé réndési té zgjidhen mostrat e duhura, té
paketohen me kujdes, té etiketohen, té transportohen né laborator sa mé shpejt dhe me
temperaturén e duhur té kontrolluar. Diagnoza e MAD éshté urgjente dhe mostrat duhen
dérguar né laboratorin mé té afért pérmes rrugés mé té shkurtér. Mostrat duhen shogéru-
ar nga njé formular tip ku specifikohet tipi i mostrés, specia, vendi (adresa, garku, rrethi,
provinca, shteti). Duhen listuar gjithashtu né formular shenjat klinike, lezionet, morbiditeti,
mortaliteti, numri i kafshéve té prekura, historia dhe tipi i kafshéve té prekura si dhe emri
i personit gqé paraqit mostrén pér analizé. Pér kafshét shtépiake duhet shénuar edhe emri i
pronarit, fermés, tipi i sistemit té fermés, si edhe njé listé me diagnoza diferenciale. Duhet
té jemi né gjéndje té béhet lidhja mes cdo mostre dhe kafshés nga origjinon ajo. Informa-
cioni minimal gé kérkohet varet nga laboratori. Eshté miré gé para marrjes sé mostrave té
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telefonohet laboratori, gé té sigurohet se procedurat e dorézmit né laborator jané ndjekur
me korrektési dhe numri i parashikuar i kampioneve gé mund té analizohen dhe ruajtur né
njé hark kohor té pérshtatshém.

Mostrat duhet té arrijné né laborator sa mé shpejt, gé té shmanget prishja e tyre dhe
t& merren rezultate sa mé té mira. Ato duhen dérguar e transportuar me kujdes pér té
shmangur infektimin e kafshéve té tjera ose njerézve, si dhe pér té shmangur kontaminimin
e veté mostrave. Ato duhen dorézuar me njé sasi t& mjaftueshme materialesh ftohése, si
p.sh. pako ngrirése me akull, pér té shmangur prishjen. Nuk mund té vihet njé diagnozé e
sakté nése mostra s'éshté né gjéndje té miré.

Transporti tokésor
Gjaté transportit té mostrave né laboratorin mé té afért, edhe nése mostrat transportohen
nga staf veterinerésh, duhen ndjekur rregullat kombétare. Pér Europén, rregullorja bazé
éshté ajo e Marréveshjes Europiane lidhur me “transportin internacional té materialeve té
rrezikshme né rrugé tokésore” (ADR?). Pér zona té tjera ndigen rregulloret kombétare. Nése
nuk ka rregullore, atéhere duhet ndjekur Rregullorja Model e Kombeve té Bashkuara?, gé
shpjegohen né Manualin e OIE-sé pér Testet Diagnostike dhe Vaksinat e Kafshéve Tokésore
(2016; kapitujt 1.1.2 dhe 1.1.3).

Né cdo rast, edhe gjaté transportit tokésor, duhet pérdorur paketimi i trefishté.
Njé shembull i detajuar i karakteristikave té paketimit té trefishté tregohet né figurén 27a.

Transporti né rrugé ajrore

Kéto mostra duhen dérguar né pérputhje me rregulloren* dhe kérkohet pérdorimi i
“Sistemit t& Paketimit té Trefishté”. Né transportin ajror, dérguesi duhet té zbatojé Rreg-
ulloren e Materialeve té Rrezikshme (DGR) té Shogatés Internacionale té Transportit Ajror
(IATA), dhe ndérkohé paketimi duhet béré konform instruksioneve té paketimit sipas
Instruksioneve té Paketimit 650° té DGR.

Mostrat diagnostike t& MAD konsiderohen té rrezikshme — duhen paketuar dhe etiket-
uar korrektésisht qé té parandalohet pérhapja e virusit. Prandaj duhen pérdorur produkte
gé plotésojné kérkesat e transportit t& mostrave diagnostike (né pérputhje me kérkesat
e IATA pér transportin e kampioneve diagnostike, si testi i presionit 95kPa, testi i rénies).
Pér té gjetur furnitoré pér té tilla kontenieré dhe paketim, mund té kérkohet né internet
me fjalé kyce si “95kPa” bashké me “UN3373", “tuba”, “canta” dhe zakonisht siguron
informacion té pérshtatshém.

2 European Agreement concerning the International Carriage of Dangerous Goods by Road (ADR) applicable as from 1 January 2015
(see p.110 of Volume 1) Available at: http://www.unece.org/trans/danger/publi/adr/adr2015/15contentse.htm/

3 UN Recommendations on the Transport of Dangerous Goods — Model Regulations — Nineteenth revised edition (see p. 80 of
Volume li). Available at: http://www.unece.org/trans/danger/publi/unrec/rev19/19files_e.html

4 Basic regulations are set by the United Nations. Based on this, regulations are set for air, road and sea transport respectively
by national and international authorities

5 http//www.iata.org/whatwedo/cargo/dgr/Documents/packing-instruction-650-DGR56-en.pdf
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KUTIA 6
Mjete pér tu pérgatitur/organizuar paraprakisht

® Nevojiten materiale specifike paketimi pér transport né rrugé ajrore. Megénése kéto
materiale nuk prodhohen né shtetin pérkatés, éshté miré gé ato té jené gjithmoné stok.

e Akulli i thaté pérdoret shpesh heré pér kété lloj transporti. Duhet béré identifikimi
dhe lidhja me njé furnitor.

® Jo té gjitha kompanité transportuese transportojné mostra. Duhet gjetur cila kom-
pani merret me transport mostrash né shtetin pérkatés. Kjo gjé po béhet gjithnjé e
mé shumé pengesé, né shumé shtete, pér vonesa né pérgjigje dhe diagnozé.

® Jo té gjitha linjat ajrore transportojné mostra diagnostike. Nése mostrat do trans-
portohen né rrugé ajrore duhet marré informacion se cila nga linjat do e pranojé
transportin e mostrave.

¢ Disa linja ajrore nuk lejojné pérdorimin e akullit té thaté. Duhet marré paraprakisht
informacion mbi rregullat e linjés ajrore.

® Kontaktohen laboratorét gé do shérbejné si destinacion pér mostrat, té merret infor-
macion mbi dokumentacionin gé nevojitet (p.sh. lejet e importit, lejet e eksportit, etj.)
pér té importuar mostrat dhe pér té& marré njé formular dorézimi pér mostrat nése ka.

e Kontejner primaré. Mostrat duhen ruajtur né kontejner té testuar pér mos-rrjedhje,
sterilé, rezistenté ndaj ujit dhe t& mbyllur hermetikisht (kéta duhet té jené kontenierét
primar) si¢ tregohet né figurén 27). Cdo konteiner primar nuk duhet té pérmbajé mé
shume se 1 litér. Kapaku i ¢do konteineri duhet mbyllur me shirit ngjités ose parafiné.
Kéta konteineré té mbyllur duhen paketuar individualisht né materiale antishok dhe
thithése né raste rrjedhjesh. Eshté e réndésishme shénimi me marker permanent té
cdo konteineri pér té identifikuar kafshén nga éshté marré mostra.

e Paketimi sekondar. Té gjithé kontejnerét primaré duhen vendosur né kontejner té
tjeré dytésor, té testuar nga rrijedhja, t& mbyllur hermetikisht, rezistenté ndaj uijit,
si p.sh. prej metali ose plastike. Paketimi sekondar duhet té durojé, pa nxjerré jashté
pérmbajtjen, njé presion té bréndshém prej 95kPa (0.95 bar) né kufijté e tempera-
turés nga - 40 °C deri né 55 °C. Brénda konteinerit dytésor éshté miré t& vendoset
material thithés. Nése do té vihen disa kontejner primaré delikat né njé kontejner
dytésor, atéhere ato duhen mbéshtillen individualisht, ose té ndahen nga njéra tjetra
gé té mos jené né kontakt.

KUJDES 1) Akulli i thaté nuk mund té vihet né kontejner primaré apo paketimet sekond-

are, pasi ekziston risku i njé shpérthimi. 2) Konteineri primar duhet té durojé, pa nxjerré jashté
pérmbajtjen, njé presion té bréndshém prej 95kPa (0.95 bar) né kufijté - 40 °C deri né 55 °C6

6 WHO Guidance on regulations for the Transport of Infectious Substances 2015-2016 (pp. 28-31 of the English version for
diagnostic specimen packaging). Available in Arabic, English, French and Russian at http://www.who.int/ihr/publications/
who_hse_ihr_2015.2/en/
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FIGURA 27
Shembull i sistemit té paketimit té trefishté pér paketim dhe
etiketimin pér kategoriné B té substancave infektive

Mostra né kontenierin primar té testuar pér rrjedhje

Paketim sekondar elastik té testuar pér rrjedhje
Material /@/ permedh)
thithés

pér paketim

g il ?
M‘/ Paketimi i jashtém solid
Eﬂ“’?ﬂfﬁwv\

ﬂ.ﬁ Emértimi i sakté i dérgesés

e

" -l

// Etiketimi i paketimit
Shénimi
i marrésit/Dérguesit

Copyright ©2015, IATA. Used by permission. All rights reserved.

e Paketimi i jashtém i ngurté. Kontejneri dytésor duhet té paketohet nga jashté
me njé material té pérshtatshém mbéshtetés. Kusht éshté kalimi me sukses i testit
té rénies nga lartésia 1.2 m dhe etiketimi me shenjén UN3373. Paketimi i jashtém
nuk mund té pérmbajé mé shumé se 4 litra kur pérmbajtja éshté e Iéngét dhe 4 kg
kur pérmbajtja éshté e ngurté. Kéto sasira nuk pérfshijné akullin, akullin e thaté ose
azotin e lIéngét qé pérdoren pér té mbajtur mostrat ftohté.

Mostrat gjaté transportit mbahen né temperature 4 °C kur transporti té shpejté (1-2 dité)
Té paketuara si mé lart, mostrat duhen dérguar me ftohés (né sasi té mjaftueshme pér
té mbajtur temperaturén e déshiruar) dhe nga brénda té jené termikisht té izoluara, né
pérputhje me rregullat e paketimit té Instruksionit 650té paketimit sipas IATA, nése trans-
portohet né rrugé ajrore.

Mostrat gé duhen dérguar té ngrira (-20 °C ose -70 °C)

Pér dérgesat gé zgjasin mé shumé se tre dité, materialet duhen paketuar né ményré speci-
fike, duke véné mjaftueshém akull té thaté pér té ruajtur temperaturén né kutiné termikisht
té izoluar. Duhet siguruar gé paketimi sekondar né vendoset né géndér té kutisé, sepse
nga shpérbérja e akullit té thaté, konteineri dytésor mund té fillojé té lirohet. Dioksidi i
karbonit (CO,) gé clirohet nga shpérbérja e akullit té thaté, ul pH dhe bén deaktivimin e
virusit; prandaj konteinerat parésor dhe dytésor duhet té jené hermetikisht té vulosur. Nése
pérdoret akull i thaté pér té mbajtur mostrat e ftohta gjaté transportit, atéhere paketimi i
jashtém duhet té keté njé vend gé lejon daljen e gazit jashté (pra jo hermetikisht e mbyllur/
vulosur), gé té mos keté rritje té presionit brénda paketimit, duke cuar né carje té pakos.
Gjaku ose serumi gé pérmbajné antikoagulanté nuk duhen ngriré kurré.
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1. Etiketimi dhe markimi
Pjesa e jashtme e pakos (pjesa e ngurté e jashtme e paketimit)’ duhet té pérmbajé kéto
informacione né etiketé:
1. Etiketé pér "Substancé biologjike e Kategorisé B” (Figura 28), me emér té qarté gé
lexon; "Substancé biologjike e Kategorisé B”;
2.Emri i ploté, adresa dhe numri i telefonit e dérguesit;
3.Emri i ploté, adresa dhe numri i telefonit e marrésit;
4. Emri i ploté dhe numri i njé personi pérgjegjés qé éshté né dijeni té késaj dérgese, si
p.sh. PERSONI PERGJEGIJES: Emér Mbiemér, +123 45 67 89;
5. Etiketé gé shkruan “Té ruhet né 4 gradé Celsius” ose ” té konservohet né -70 gradé
Celsius”.
Nése pérdoret akull i thaté:
6.Té etiketohet pér “Akull té thaté” (Figura 29);
7.Numri UN dhe emri i ploté i dérgesés sé akullit t& thaté e ndjekur nga fjalét “Sl
FTOHES”. Duhet shkruar gartazi né krahé pesha neto (Figura 29), p.sh UN 1845,
AKULL | THATE, SI FTOHES, NET. ## KG.

2. Dokumentimi

Mostrat e dérguara né laborator duhen shogéruar nga njé formular i léshuar prej veté
laboratorit ose nése kjo nuk disponohet, nga njé letér shogéruese. Ajo duhet té pérfshijée
informacion mbi pronarin e kafshés, emrin dhe rrethin e fermés, sistemin e prodhimit té
fermés, kafshén (ét) e pérfshira, historia, shenjat klinke dhe lezionet post-mortem. Duhen
shénuar edhe testet e kérkuara.

Dokumentacioni pér dérgesén: nése dérgesa éshté pértej kufijve nacionalé, duhet njé
leje importi ose eksporti, si edhe njé kopje e lejes sé laboratorit pér pranimin e késaj sub-
stance infektuese pér diagnozé. Kéto kérkesa variojné nga njé shtet né tjetrin. Gjithmoné
duhet pyetur laboratori pranues pér dokumentacionin e nevojshém.

3. Transporti

Para dérgimit t& mostrés, duhet kontaktuar marrési né laborator sa mé shpejt té jeté e
mundur dhe duhet informuar mbi dérgesén gé do té béhet, orén dhe datén e mbérritjes.
Do té ishte mé miré té organizohej njé dérgesé me shérbim postar gé ofron shérbimin
deré-mé-derg, duke e cuar direkt né laborator. Né momentin gé nisen mostrat pér né lab-
orator, korrieri i jep laboratorit destinacionin, emrin e kompanisé dhe nése éshté e mun-
dur, numrin e gjurmimit té ngarkesés dhe/ose numrin e ngarkesés ajrore. Nése mostrat
do dérgohen né rrugé ajrore, laboratori lajmérohet té térheqi pakon né aeroport nése
éshté e nevojshme (disa laboratoré internacionalé kané kété lloj sistemi, po jo té gjitha).
Laboratori gé pret pakon duhet informuar sa mé shpejt mbi emrin e linjés ajrore, numrin
e fluturimit dhe itinerarin e fluturimit. Ndalohet rreptésisht gé substancat infektive té
transportohen né bagazhet e dorés apo trupin e personit pérgjegjés.

7" Refer to WHO Guidance on regulations for the Transport of Infectious Substances if OVERPACK is used
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FIGURA 28
Shénimi pér substancé infektive té kategorisé B

Dimensionet minimale: 100 x 100 mm (pér pako té vogla: 50 x 50 mm), 1 etiketé pér pako
Ngjyra: bardhé e zi.

FIGURA 29
Shénimi pér substanca té ndryshme té rrezikshme

Dimensionet minimale: 100 x 100 mm (pér pako té vogla: 50 x 50 mm), 1 etiketé pér pako
Ngjyra: bardhé e zi..

Transporti i izolateve/kulturave té virusit té MAD

Izolatet/kulturat e virusit t¢ MAD duhen transportuar si substancé infektive té kategorisé
A. Numri i UN éshté UN2900, emri i duhur pér dérgesé éshté “Substancé infektuese
gé prek kafshét (Virusi i Murtajés Afrikane té derrave)”, dhe paketimi duhet té kryhet
konform me Instruksionet e Paketimit 620. Etiketimi dhe shénimi né pjesén e jashtme té

kutisé jané gjithashtu té ndryshme.
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Rregulloret e mallrave té rrezikshme té pérfshiré né transport kérkojné qé i gjithé per-
soneli, pérgjegjés pér transportin, duhet t'i nénshtrohet trajnimit né pérputhje me kérkesat
pérkatése, sidomos pér transportin e substancave infektive té Kategorisé A, duke pérfshiré
kétu edhe ndjekjen e kurseve té miratuara, duke kaluar provimet dhe marrjen e certifikimit
(e vlefshme pér dy vjet).

Pér mé shumé informacion referouni “Udhézimi i OBSH Organizatés Botérore té Shén-
detit pér rregullat e transportit t& Substancave Infektive”.
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Diagnoza laboratorike e MAD

Megenése nuk ka né dispozicion vaksing, zbulimi i hershém, i shpejté dhe i besueshém i
sémundjes éshté esencial pér zbatimin e masave té rrepta té kontrollit sanitar dhe té biosig-
urisé pér té parandaluar pérhapjen e sémundjes. Diagnostikimi i MAD do té thoté identifikimi
i kafshéve gé jané ose kané gené té infektuara me VMAD. Prandaj njé diagnozé e sakté pérf-
shin gjetjen dhe identifikimin e antigenéve specifiké t& VMAD, ose ADN-sé dhe antitrupave,
pér t& mbéshtetur mé pas programet e kontrollit dhe ¢rrénjosjejes. Eshté e réndésishme té
merret né konsideraté dekursi i sémundjes kur zgjedhim testin diagnostik (Figura 30). Cdo
kafshé mund té jeté né faza té& ndryshme té sémundjes, testet pér zbulimin e antitrupave
dhe virusit duhen té kryhen né vatrat dhe gjaté programeve té kontroll/ ¢rrénjosjes.

Periudha e inkubimit né infeksionet natyrale éshté raportuar té variojé nga 4 deri19
dité. Rreth dy dité para se kafsha té shfag shenjat, ajo eleminon né sasi té médha virusin.
Eleminimi i virusit varet nga virulenca e shtamit t& VMAD. Serokonversioni (periudha kur
antitrupat specifik shfagen ne gjak) ndodh 7-9 dité pas infeksionit dhe antitrupat mund té
gjenden gjaté gjithé jetés sé kafshés (Figura 30).

Njé test pozitiv pér praniné e virusit (p.sh. antigen) tregon se kafsha ka géné e infektuar
né kohén gé éshté béré marrja e mostrés. Nga ana tjetér njé rezultat pozitiv né testimin pér
antitrupa tregon se kafsha éshté aktualisht e infektuar, ose e ka kaluar infeksioni dhe éshté
shéruar (duke génduar seropozitive gjithé jetén).

FIGURA 30
Qarkullimi i antitrupave dhe virusit né gjak né varési té kohés dhe stadit
té sémundjes nga VMAD, vrojtuar né derrat shtépiaké Evropian né Gadishullin Iberik,
dhe Hemisferén Peréndimore (1960-1995)

Infektuar Sémuré > Ngordhur > Mbijetuar/portatoré

VIRUS &
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SHENJA KLINIKE TE MBUETUAR >

| FORMA AKUTE Letaliteti 90- 100% (d.p.i = dité pas infektimit)

| FORMA SUBAKUTE Letaliteti 30 - 70%

| KAFSHE TE SHERUARA Letaliteti < 20%
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Qé nga fundi i 2015, té dhénat serologjike epidemiologjike né Europén Lindore kané
treguar pér njé rritje té incidencés sé kafshéve seropozitive, vecanérisht e dukshme né
derrat e egér té shteteve té Bashkimit Europés. Kéto rezultate sugjerojné qgé kafshét qé
mbijetojné pér mé shumé se njé muaj, mund té shérohen dhe rikuperohen nga infeksioni
i MAD. Ato né disa raste mund edhe té géndrojné me njé infeksion té formés subklinike
si tek rastet e Gadishullit Iberik, Amerikave dhe Afrikés. Pér kété arsye, teknikat e zbulimit
té antitrupave jané thelbésore pér té patur njé informacion té ploté né mbéshtetje té pro-
grameve té kontrollit e crrénjosjes.

ZBULIMI | VIRUSIT TE MAD

Zbulimi i genomés sé VMAD pérmes reaksionit zinxhir té polimerazés (PCR)
Pér té zbuluar praniné e genomés sé VMAD né mostrat e derrave (gjak, organe, etj.) dhe
rrigna pérdoret Reaksioni Zinxhir i Polimerazés (PCR). Fragmente té vogla t& ADN-sé virale
amplifikohen népérmijet PCR né sasi té dallueshme. Té gjitha testet e validuara PCR lejojné
zbulimin e pranisé sé virusit edhe para manifestimit té shenjave klinike. PCR mundéson
bérjen e diagnozés s& MAD brénda pak oréve nga mbérritjia e mostrés né laborator. PCR
siguron, alternativé té shpejté, té ndjeshme, dhe specifike ndaj izolimit té virusit. PCR éshté
njé metodé gé jep sensitivitet dhe specificitet mé té larté se sa metodat alternative pér zbu-
limin e antigenit si ELISA apo metoda direkte me antitrupa fluoreshent (FAT). Megjithaté,
sensitiviteti i larté i PCR, e bén até té ndjeshme ndaj kontaminimit té krygézuar dhe pér kété
arsye, duhen marré masa pér ta minimizuar dhe kontrolluar kété risk.

Testet konvencioanle dhe RT — PCR té rekomanduara né Manualin e testeve diagnostike
dhe vaksinave té kafshéve té tokés e OIE-sé (2016) jané validuar plotésisht gjaté kohés dhe
jané mjete té dobishme pér diagnozén rutiné té sémundjes. Metoda té tjera (real-time)
RT-PCR sigurojné sensitivitet mé té larté se ai i pérshkruar nga OIE, si RT-PCR pér zbulimin e
genomés sé VMAD né kafshé té shéruara. Zgjedhja e Primer-ave dhe gjenomés sé pérdorur
né kéto teknika molekulare vazhdimisht dizenjohen brenda rajonit kodues VP72, njé rajon
i mirékarakterizuar dhe ruajtur i genomés sé VMAD. Me metodén PCR mund té zbulohen
njé gamé e gjeré izolatesh gé u pérkasin té 22 gjenotipeve té njohura p72, madje edhe né
mostra té inaktivuara ose degraduara.

PCR éshté mijeti i zgjedhur né rastet hiperiakute, akute dhe subakute té infeksionit té
MAD. Pér mé tepér, megé PCR zbulon gjenomén virale mund té jeté pozitive edhe kur nuk
zbulohet virus infektiv népérmijet izolimit té tij, duke e béré até njé mjet té vlefshén pér
zbulimin e ADN-sé sé virusit né derra té infektuar me shtame me virulencé té ulét ose té
moderuar. Megjithése PCR nuk mund té japé informacion pér infektivitetin e virusit (kapac-
itetin e virusit pér té hyré né qelizé), por ajo jep informacion sasior.

Izolimi i virusit t& MAD

Izolimi i virusit bazohet né inokulimin e materialit té mostrés né kultura gelizore primare té
ndjeshme me origjiné nga derrat, monocite apo makrofagé. Nése VMAD éshté i pranishém
né mostér, atéhere ai do replikohet (pérséritet) tek kéto qgeliza té ndjeshme, duke shkaktuar
efekte citopatike né qgelizat e infektuara (CPE). Lizimi i gelizés dhe CPE ndodhin 48-72 oré
pas hemoabsorbimit. Réndésia e késaj gjetjeje géndron pikérisht tek specificiteti sepse;
asnjé nga viruset e tjeré té derrave nuk jané né gjéndje té hemoabsorbohet né kultura
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FIGURA 31
Reaksioni i hemoabsorbimit (HAD)

leukocitare. Kur virusi replikohet né kéto kultura, shumica e shtameve té virusit prodhojné
njé reaksion hemoabsorbimi (HAD) pér shkak té absorbimit té gelizave té kuge té gjakut né
leukocitet e infektuara me VMAD duke formuar “rozetat” (Figura 31).

Megjithaté, éshté e réndésishme té theksohet se né mungesé té hemoabsorbimit,
CPE mund té ndodhé nga citotoksiciteti (efekti toksik) i materialit té inokuluar, pranisé sé
viruséve té tjeré sivirusi i sémundjes Aujeszky, ose té njé VMAD jo hemoabsorbues. Né kéto
raste, prezenca e VMAD tek sedimentet e gelizés duhet té konfirmohet népérmjet FAT ose
PCR. Nése nuk vihet re ndryshim ose rezultatet e FAT dhe PCR dalin negative, supernatanti
duhet té sub-inokulohet né kulturé té freskét duke kaluar 3-5 pasazhe para se té hegim
dyshimin pér prezencé té VMAD.

Izolimi dhe identifikimi i virusit nga HAD rekomandohet si test reference pér konfirmim
té rezultateve pozitive té njé testi t& méparshém qé ka rezultuar pozitiv pér antigjenin
(ELISA, PCR, ose FAT). Ato gjithashtu rekomandohen kur MAD éshté konfirmuar nga
metoda té tjera, vecanérisht né rastet e shpérthimeve té para t&¢ MAD né njé zoné. Pérveg
késaj, izolimi i virusit éshté thelbésor nése objektivi &shté gé té siguroj rezervat e virusit pér
studime té métejshme molekulare dhe tipizimit biologjik.

Zbulimi i antigenit népérmjet testit direk me antitrupa fluoreshent (FAT)
FAT mund té pérdoret né zbulimin e antigenit t¢ VMAD né indet e derrave. Principi i testit
éshté zbulimi mikroskopik i antigenéve viralé né strishot e imprenjuara ose krioseksione té
materialit nga organet. Antigenét intragelizoré zbulohen duke pérdorur antitrupa specifik
té konjuguar me isotiocianatin e fluorescinés (FITC). FAT mund té pérdoret gjithashtu pér té
zbuluar praniné e VMAD né kulturat e leukociteve ku nuk ndodh HAD, rrjedhimisht mund
té zbulohen shtamet jo hemadsorbuese t& VMAD. Ajo gjithashtu dallon ECP té prodhuar
nga VMAD nga ato té viruseve té tjeré si edhe nga citotoksiciteti i inokulimit.

Pér t& garantuar interpretimin korrekt té strishove mikroskopike pérdoren mostrat e
kontrollit pozitiv dhe negativ. Ky éshté njé test shumé sensitiv pér rastet hiperakute dhe
akute t& MAD dhe mund té kryhet shpejt. Ky test éshté i fugishém, por éshté zévéndésuar
gjerésisht nga PCR dhe reagentét éshté véshtiré té gjenden né shkallé té gjeré. Megjithaté,
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FIGURA 32
Lokalizimi i VMAD népérmjet antitrupave imunofluoreshenté (FAT)
né tonsile té infektuara me VMAD

Inkluzionet fluoreshente ose
granulat béhen té dukshme tek korteksi.

éshté & réndésishme té theksohet se né format kronike dhe subakute, FAT ka njé rénie té
dukshme té sensitivitetit (40%).

Zbulimi i antigenit t&é MAD pérmes ELISA-sé

Antigentét viralé mund té zbulohen edhe népérmjet ELISA-s&, qé éshté mé e liré se PCR
dhe lejon testim né shkallé té gjeré dhe kohé té shkurtér, pa nevojén e paijisjeve laboratorike
speciale. Megjithatg, si tek FAT, né sémundjet kronike dhe subakute, ka njé rénie té sensitiv-
itetit. P&r mé tepér, shpesh mostrat e marra nga terreni jané né gjéndje jo té miré, duke e
ulur mé tej sensitivitetin e testit. Nisur nga kjo, rekomandohet pérdorimi i ELISA-s antigjen
vetém si test né nivel tufe, dhe né lidhje me teste té tjera virologjike dhe serologjike.

ZBULIMI | ANTITRUPAVE TE MAD

Provat serologjike jané ndér mé té pérdorshmet pér shkak té thjeshtésisé sé tyre, kostos sé
ulét, nevojés pér pajisje té pakta. Duke géné se s'ka vaksiné pér VMAD, prania e antitrupave
éshté tregues i njé historie infeksioni té kaluar ose té tanishém. Antitrupat ndaj VMAD shfagen
pak pas infektimit dhe géndrojné pér vite né organizém. Megjithaté, né format akute dhe
hiperakute kafsha ngordh para se té gjejmé né garkullim antitrupat. Nisur nga kjo, rekoman-
dohet gé pér zbulimin e pranisé sé virusit ose ADN-sé sé tij, mostrat t& merren gé né fazat
e para té shpérthimit. Pér zbulimin e antitrupave t& MAD, rekomandohen testet ELISA pér
skrining pér antitrupa, ndjekur mé pas nga testi imunobloting (IB) ose testi indirekt me antitrupa
imunofluoreshent (IFAT) si teste konfirmuese. Pér té& konfirmuar diagnozén, mund té pérdoret
zbulimi i antitrupave me testin indirekt t& imunoperoksidazés né serumin e derrave dhe né
eksudatin e indeve. Ky test mund té pérdoret né njé numér té madh mostrash, nuk ka nevojé
pér mikroskopé imunofluoreshent me kosto té larté dhe siguron sensitivitet t& pérshtatshém.
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FIGURA 33
Zbulimi i antitrupave té MAD pérmes imunoblotting (IB)

—

POZITIVE NEGATIVE
POZITIVE E DOBET

Zbulimi i antitrupave té MAD pérmes ELISA-sé

Testi i ELISA-sé &shté njé tekniké shumé e miré, e pérdorur gjerésisht pér studime serolo-
gjike té shumé sémundjeve té kafshéve. Disa nga karakteristikat gqé vlen té pérmenden jané
indeksi i larté i sensitivitetit dhe specificitetit, shpejtésia e larté, kostoja e ulét dhe lehtésia
e interpretimit té rezultateve. Me ané té késaj metode mund té skrinohen shpejt popullata
té médha kafshésh falé pajisjeve automatike.

ELISA-ja identifikon antitrupat e MAD né mostrat e serumit. Né kété teknike antitrupat
jané markuar me njé enzimé té caktuar. Kur antigeni dhe antitrupi lidhen me njéri tjetrin,
enzima shkakton njé reaksion gé prodhon ndryshim té ngjyrés, cka éshté indikator pér
praniné e MAD. Disponohen njé séré metodash komerciale ose “domestike” (t& prodhuara
nga veté laboratori) si testi ELISA indirekte ose ELISA bllokuese pér zbulim té antitrupave
kundér MAD.

Serumet gé nuk ruhen miré (pér shkak té vendit apo transportit té& papérshtatshém)
dhe mostrat e hemolizuara, mund té japin deri né 20% rezultate fallso-pozitive. Pér kété
arsye, gjithé mostrat gqé jané té dyshuara ose pozitive duhen konfirmohen népérmjet
testeve té tjera serologjike.

Teknika e IB (e Imunoblotit) éshté njé ményré e shpejté dhe e ndjeshme pér zbulimin
dhe karakterizimin e proteinave. Ajo funksionon duke shfrytézuar specificitetin e njohjes
antigjen-antitrup. Ky test pérfshin prodhimin e shiritave antigjenik té virusit. Ai pérfshin
tretjen, ndarjen elektroforetike, si dhe transferimin e proteinave né membrana (zakonisht
nitrocelulozé). Mbi membrané vendoset antitrupi primar pér target specifik dhe antitrupi
sekondar té shénjuar pér té vizualizuar reaksionin pozitiv.

Proteinat e para virale gé nxisin antitrupat specifiké pér MAD, reagojné né testin IB né
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té gjitha kafshét e sémura. Reaksionet pozitive fillojné né serumin e pérftuar nga kafshét
7-9 dité pas infektimit, deri né disa muaj pas infektimit né kafshé gé mbijetojné. Serumi i
kafshéve té vaksinuara kundér semundjeve té tjera mund té japé rezultate fallco-pozitive.
Né ato raste, duhet té kryhen teste té tjera shtesé si FAT ose IPT.

Zbulimi i antitrupave té MAD me testin fluoreshencé indirekte (IFA)

Testi bazohet né zbulimin e antitrupave t&¢ MAD qé lidhen me gelizat njé shtresore té
veshkés sé majmunit jeshil afrikan, té infektuar me njé formé té adaptuar t& MAD.
Reaksioni antigen-antitrup zbulohet nga njé konjugat fluoreshent i shénjuar. Mostrat
pozitive tregojné fluoreshencé specifike né citoplazmén e gelizave té infektuara.
Teknika IFA éshté njé tekniké e shpejté, me sensitivitet dhe specificitet té larté pér zbu-
limin e antitrupave té MAD né serum, plazém, ose eksudate indore.

FIGURA 34
Zbulimi i antitrupave pérmes testit indirekt me antitrupa fluoreshent (IFA)

Mostrat pozitive tregojné
fluoreshencé specifike né
citoplazmés e qelizave té
infektuara.

FIGURA 35
Zbulimi i antitrupave pérmes testit té& imunoperoksidazés indirekte (IPT)
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Zbulimi i antitrupave té MAD népérmjet testit indirekt té
imunoperoksidazés (IPT)
IPT éshté njé tekniké imuno-citokimike gé pérdoret né geliza té fiksuara pér té pércaktuar
formimin e kompleksit antigjen-antitrup, pérmes veprimit t& peroksidazés. Né kété proce-
duré, gelizat e veshkés t& majmunit infektohen me izolate t& MAD té pérshtatura tek kéto
geliza. Qelizat e infektuara fiksohen dhe pérdoren si antigené pér té pércaktuar praniné e
antitrupave specifiké t¢ MAD né mostra. Si né rastin e FAT, IPT éshté njé tekniké e shpejté,
me sensitivitet e specificitet té larté pér zbulimin e antitrupave t& MAD né serum, plazém
apo eksudate indore. Interpretimi i rezultateve éshté mé i thjeshté se tek FAT, kjo falé pér-
dorimit té sistemit té vizualizimit enzimatik.
Si pérfundim, testet diagnostike gé disponohen aktualisht shérbejné pér té véné nje
diagnozé té besueshme té MAD pérmes kombinimit té zbulimit si té antitrupave ashtu edhe
té veté virusit. RT- PCR éshté metoda qé pérdoret mé gjerésisht né diagnozén virologjike
duke siguruar sensitivitet, specificitet dhe shpejtési né zbulimin a ADN-sé virale t& MAD.
TABELA 5
Véshtrim mbi teknikat diagnostike laboratorike té Murtajés Afrikane té Derrave
METODA PER
ZBULIMIN E
VIRUSIT KOHA SENSITIVITETI SPECIFITETI _ TIPI | MOSTRES  KOSTO KOMENTE
Inde. giak. rriana Ményra mé e pérdorshme.
Reaksioni zinxhir i . - glak, Imiq | prekshém ndaj kontaminimit.
. 5 5-6 oré XXX XX ose kultura $$ - "
polimerazés (PCR)* . Zbulon praniné e viruseve té
qelizore  a PP,
gjallé dhe jo té gjallé.
L GOLD STANDARD
Az el ol 72 XX XXX Makrofagé suiné  $$$$ Pérdoret vetém né laboratorét
(HAB) dité .
e referencés.
Rekomandohet kur nuk
Seksione kriostati. disponohet PCR ose s'ka
Testi direkt XXX (pér Strisho té mjaftueshém eksperiencé.
me antitrupa 75 min  zbulim té XXX imprenuara. $$$ Ka nevojé pér mikroskop
fluoreshent (FAT) hershém) Kultura gelizore fluoreshent.
liquide Mungesé sensitiviteti pas javés
sé paré post-infeksioni
Metoda . . s
e gy X (pér Nuk pérdoret rutiné
enzimé lidhése . H - . I I
N 3oré zbulim té XX Serum, liquide $ Mungesé sensitiviteti pas javés
Lteer hershém) sé paré post-infeksioni
(ELISA)
METODA PER
ZBULIMIN E
ANTITRUPA-VE KOHA SENSITIVITETI SPECIFITETI MOSTRA KOSTO KOMENTE
Metoda Test pér skrining.
enzimé lidhése 3 oré X X Serumi $ Kite komerciale dhe pér
imunosorbente pérdorim né laborator té
(ELISA)* brendshém té pavarur.
. . . Test konfirmator.
Imunoblotting 3 oré X X Serumi $$$$ S'ka kite komerciale
Test konfirmator.
Testi indirekt . Nuk disponohen reagenté né
me Antitrupa 4 oré XXX XX Al hmeledi; $$$ treg.

fluoreshent (FIA) serum ose plazmé

Ka nevojé pér mikroskop
fluoreshent

(*): mé té pérdorurat
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Pér shkak té mundésisé sé kontaminimit té kryqézuar, njé test i vetém pozitiv PCR
i béré né njé kafshé té vetme (p.sh. derr i egér) ose njé rezultat i vetém pozitiv i PCR
brenda njé grupi kafshésh duhet konfirmuar nga teste té tjera shtesé té zbulimit té
virusit dhe duhet kombinuar me teste té tjera serologjike, ndryshime patologjike, si
edhe gjetje epidemiologjike. Duke géné se PCR éshté e afté té zbulojé praniné e ADN-
sé virale dhe jo veté virusin e gjallé, rekomandohet izolimi i virusit nga mostrat e infe-
ktuara para se té konfirmohet shpérthimi né njé rajon té ri.

Duke mbajtur parasysh kufizimet e testeve té ndryshme, testet e validuara té ELISA
mund té pérdoren pér zbulimin e antitrupave té MAD, vecanérisht pér ekzaminimin e
serumeve. Testet e tjera konfirmatore si IB, IFA, IPT jané thelbésor pér identifikimin e rezu-
[tateve fallso — pozitive né ELISA. Pér mé tepér, IFA dhe IPT jané teknikat e rekomanduara
pér analizimin e eksudateve indore dhe mostra plazme, duke siguruar njé tablo té ploté té
epidemiologjisé gé lejon pércaktimin e kohés sé infeksionit.

Njé diagnozé e sakté e MAD, duhet té pérfshij rezultatet virologjike dhe serologjike
bashké me gjetjet klinike, patologjike dhe epidemiologjike. Tabela 5 pérmbledh karakteris-
tikat e teknikave kryesore laboratorike pér MAD.
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Parandalimi dhe kontrolli

Murtaja Afrikane e derrave éshté ndryshe nga sémundjet e tjera ndérkufitare (SNK) pasi nuk
ka vaksina pér parandalim apo medikamente pér mjekim.Ndaj kjo, éshté e njé réndésie té
vecante qé zonat e pastra nga MAD té mbahen té tilla. Parandalimi i hyrjes sé MAD tek der-
rat e buté dhe ata té egér, kontrolli dhe ¢'rrénjosja e saj sapo ajo té shfaget, jané ményrat mé
t& mira pér minimizimin e impaktit té sémundjes. Ka shembuj té sukseséshém té ¢'rrénjosjes
sé MAD, si p.sh. Brazili, Portugalia, Spanja e Bregu i Fildishté.

Parandalimi fillon me masa shtrénguese né kufi dhe ndérgjegjésimi i paléve té interesu-
ara. Zbulimi i hershém, vendosja e shpejté e diagnozés dhe pérgjigja e shpejté, si dhe komu-
nikimi i miré, jané thelbésore pér minimizimin e pérhapjes sé sémundjes pas shpérthimit.
Qé té kuptojmé cilat masa do té jené mé té efektshme, éshté e réndésishme té mbahet
parasysh se si transmetohet MAD; d.m.th; pérmes lévizjes sé derrave té infektuar dhe pro-
dukteve té tyre (ndjekur nga marrja né rrugé orale); pérmes kontaktit direkt mes kafshéve
té gjalla, pérfshiré kétu dhe derrat e egér; dhe pérmes pickimit té rrignave Ornitodoros.

Veprimet mund té merren né nivel institucional ose individual (p.sh. fermeri), ku pjesa
mé e madhe lidhen me pérmirésimin e biosigurisé. Aktivitetet/masat parandaluese mund
té implementohen népérmijet iniciativave private ose publike, por arritja e njé niveli optimal
kérkon kombinimin e té dyjave. Fermerét luajné rol kyc, por ata kané nevojé pér ndihmé
teknike dhe financiare.

Seksione té kétij kapitulli jané shképutur nga dy manuale té FAO-s&, gé mund té konsul-
tohen pér mé shumé informacion: Praktika té mira té menaxhimit té emergjencave (PMME):
Esencials (FAO,2011), dhe Praktika té mira té biosigurisé né sektorin e derrave (FAO, 2010).

NDERGJEGJESIMI

Rritja e ndérgjegjésimit, bashké me sigurimin e informacionit/asistencé teknike dhe trajnimit té
personave té interesuar, éshté njé afrim i térthorté me njé impakt pozitiv né zbatimin e masave
parandaluese té sémundjes, kontrollin dhe survejancén e saj. Nisur nga sa u tha mé paré,
ndérgjegjésimi konsiderohet masa mé kosto-efektive. Ndérgjegjésimi ndihmon prodhuesit té
marrin vendime té shpejta dhe eficiente gjaté aplikimit té masave té kontrollit e parandalimit.

Cdo njeri né kontakt me derrat, duhet t& ndérgjegjésohet si té parandalojé dhe si t'i
pérgjigjet njé shpérthimi t& MAD, duke filluar me veterinerét zyrtaré, fermerét dhe punétorét
né zinxhirin e tregétisé, pérfshihen personat gé merren me transportin, therjen, tregtimin e
derrave, personat gé ofrojné shérbime té caktuara (p.sh. veterinerét privaté, shpérndarésit e
ushgimit, etj.), madje né disa raste edhe publiku. Né rastet kur jané té pranishém derra té egér,
atéhere duhen ndérgjegjésuar edhe gjahtarét, rojtarét dhe punonjésit e pyjeve.

Eshté shumé e réndésishme té krijohet njé kontakt i rregullt mes shérbimeve veter-
inare (mjekéve veterinaré dhe ndihmés-veteriner) dhe fermeréve/tregtaréve té derrave.
Ky kontakt nuk duhet té konsistojé vetém né kontrollet ruting, por edhe né thirrjet gé
béhen pér té hetuar dhe ofruar asistencé né raste problemesh me sémundjet. Né kété
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FIGURA 36
Trajnimi i veterineréve rreth realizimit té njé procedure post-mortem né Signani, Georgia

ményré, fermeri do té keté mjaftueshém besim pér té kérkuar ndihmé veterinare né raste
pérballiesh me sémundje té pazakonta dhe shkatérruese si MAD. Kjo lloje gasje nga
“poshté -lart”, do té béjé gjithashtu t& mundur marrjen né konsideraté t& mendimeve té
fermerit gjaté pérpunimit té njé strategjie pér parandalimin dhe mjetet e kontrollit. Pér
vendet gé mbéshteten tek sektori privat pér shérbimet veterinare, &shté i nevojshém njé
ndérveprim midis tyre dhe autoritetit veterinar shtetror (PMME, 2011).

Té gjithé té interesuarit duhet té jené té ndérgjegjshém mbi potencialin e ndikimit té
réndé t&é MAD, mbi ményrén si ta parandalojné dhe njohin (p.sh. prezantimi klinik), si edhe
mbi nevojén pér té raportuar menjéher c¢farédo dyshimi pér MAD tek shérbimi veterinar
(p.sh. survejanca pasive). Kjo e fundit merr réndési té vecanté, pasi ka fermeré gé mund t'i
konsiderojné ngordhjet e njé numri t& madh derrash si “normale”. Fermeréve u duhet sigu-
ruar gjithashtu informacione mbi masat gé duhen marré pér té ulur mundésiné e infektimit.
Rreziget gé vijné nga té ushqyerit té derrave me mbetje kuzhine, si dhe shkelje té tjera té
biosigurisé, u duhet imponuar sidomos prodhuesve té vegjél té derrave. Né rast té hyrjes
sé MAD né njé shtet, shpérthimet duhen publikuar dhe reklamuar, duke theksuar nevojén
pér té pérmirésuar biosiguriné né té gjitha nivelet; duhen inspektuar derrat rregullisht, si
dhe duhet raportuar shpejt tek autoritetet nése ka lezione dyshuese apo ngordhje. Madje
edhe informacionet mbi politikat e kontrollit, si p.sh. eliminimi, kompensimi e ripopullimi,
do té ndihmojné fermerét té kuptojné rolin e tyre né gjithé kété proces, duke i béré ata
edhe mé bashképunues.

Tregtarét e kafshéve, agjentét e shitjes dhe shitésit e derrave, pavarésisht se jané grupe
target pér ndérgjegjésimin publik, shpesh heré lihen ménjané. Lévizja e kafshéve ndérmijet
tregtaréve éshté shpesh faktor kyc né pérhapjen e sémundjeve si MAD-i. Nevoja pér ndér-
timin e njé klime besimi mes zyrtaréve té shéndetit t& kafshéve dhe tregtaréve, éshté po
ag me réndési sa me fermerét. Temat e pérgjithshme duhet té jené té ngjajshme, edhe pse
duhet theksuar pak mé shumé ndihmé gé i duhet dhéné kafshéve nga zona té pastra prej
sémundjes, mosblerjes ose shitjes sé derrave té sémuré/té atyre gé kané géndruar me derra
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FIGURA 37
Trajnimi i fermeréve té derrave né Burkina Faso

té sémuré, zbatimi i rregullave rreth karantinés, vaksinimit, testimit dhe identifikimit té kaf-
shéve e ruajtjes sé té dhénave. Duhen theksuar pasojat potenciale t&¢ MAD pér tregétiné e
bréndshme dhe internacionale (PMME, 2011).

Zhvillimi dhe shpérndarja e informacionit ndérgjegjésues dhe trajnimi, zakonisht
menaxhohen pérmes shérbimit té ekstensionit, shérbimit késhillimor, kryesisht nga
autoritetet publike (né disa raste OJQ-t&) mé shumé sé ato private. Ka njé mori ményrash
pér dhénie informacioni, si p.sh. postera, fletépalosje, broshura, mesazhe nga televizioni
ose radioja, mbledhje nga lidera té fshatit, etj. Formati do té varet nga grupi target. Né
disa raste nevojitet njé trajnim mé i ploté. Sa pér materialet ndérgjegjésuese ka disa for-
mate té disponueshme, nga kurse online né trajnime ballé pérballé. Nése duhet pércjellé
informacioni tek njé grup i gjeré njerézish, pérgasja mé e miré do té ishté népérmjet tra-
jnimit té trajneréve. Ndryshe njihen me emrin “kaskadat e trajnimit” dhe jané programe
té dizenjuara pér té trajnuar persona gé mé pas do té trajnojné té tjerét.

PARANDALIMI

Rreziku i hyrjes s& VMAD (ose ¢do patogjeni tjetér) reduktohet duke adaptuar praktika té
mira biosigurie, jo vetém né fermé, por né cdo hap té zinxhirit furnizues, si p.sh. tregjet e
kafshéve té gjalla, thertoret, transportit té kafshéve etj. Véméndje e vecanté i duhet kushtu-
ar tregjeve té vogla dhe veprimeve né oborre, té cilat karakterizohen nga standarte té ulta
biosigurie, si dhe tregjeve té kafshéve té gjalla, gé grumbullojné bashké kafshé nga vende
té ndryshme. Té dyja kéto jané celsi i pérhapjes s& MAD, madje edhe pse zbatohen té njéjtat
koncepte biosigurie, jané hartuar manuale dhe masa specifike pér to.

Duhen té pérdoren masat e biosigurisé gé t& mund té shmanget hyrja e patogjenit né
tufé ose fermé (biosiguria e jashtme), por edhe pér té parandaluar ose ulur shpejtésing e
pérhapjes sé sémundjes né kafshét e painfektuara né tufé apo fermé pas hyrjes sé patogjenit
(biosiguria e bréndshme), sikurse edhe pér té ndaluar infektimin e kafshéve té tjera ose der-
rave té egér. Sipas rregullave té caktuara nga geveria pér biosiguriné né fermé, nevojat dhe

O©FAOIKLAAS DIETZE



66

Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza

kérkesat ndryshojné ndjeshém né varési té sistemit t& prodhimit té derrave, lokalizimit gjeo-
grafik, gjéndjes socialo-ekonomike (p.sh. duke filluar nga niveli i njé sistemi té rritjes intensive,
ferma té mbyllura deri né sistemet mé té vogla, né bazé fshati). Céshtjet e biosigurisé globale
jané relevante pér té gjitha mjediset dhe sistemet e prodhimit, por vecanérisht jané sfidé pér
sektorin e oborreve né vendet né zhvillim ose tranzicion. Megjithaté, ka njé gamé té gjeré
opsionesh pér té& pérmirésuar biosiguring; disa nga ato mund té jené shumé té thjeshta, si
mbajtja shénim e té dhénave, cka do té thoté se cdo fermé mund té pérmirésojé praktikat e
kontrollit dhe parandalimin e sémundjeve.

Aftésia e fermeréve pér té implementuar masat e biosigurisé né fermé, varet nga sistemi i
tyre i prodhimit, niveli i njohurive teknike, si edhe burimet e tyre financiare. Personat pérgjegjés
pér hartimin e programeve té pérmirésimit té biosigurisé, duhet té kené njohje té hollésishme
té diversitetit té sistemeve, si dhe té kuptuarit e personave té pérfshiré né rritjen e derrave, si
p.sh. motivet e tyre pér t& mbajtur kafshén dhe burimet e tyre né dispozicion. Vlerésimi i kétyre
faktoréve do té jeté njé ndihmesé né formulimin e strategjive pér zbatimin e masave té gén-
drueshme té biosigurisé né ferma, dhe pérgjaté zinxhirit té prodhimit dhe marketingut.

Ekzistojné dallime midis masave té biosigurisé té vendosura né fermé para njé shpérthi-
mi (mungesa e pranisé sé riskut biologjik) dhe pas njé shpérthimi (prania e agjentit biolo-
gjik), pavarésisht se pér nje menaxhim e parandalim ideal, kéto masa jané té lidhura
ngushté mé njéra tjetrén. Pér t& ndihmuar né ndarjen e masave pér parandalimin e MAD
nga teknikat e pérgjithéshme pér parandalimin e sémundjes, duhen patur parasysh rrugét
e transmetimit. Mé poshté listohen disa nga masat mé té réndésishme té biosigurisé. Pér
mé shumé informacion rreth biosigurisé, mund t'i drejtoheni manualit t& FAO tek “Praktika
té mira té biosigurisé pér sektorin e derrave”.

Té ushgyerit me mbeturina ushgimore

Ushgimi éshté njé piké e réndésishme e kontrollit pér MAD dhe sémundje té tjera. Pér
shkak té natyrés sé tyre, té ushqyerit me mbeturina kuzhine pérbén njé ményré té ushqyeri
shumé té favorshme, por e shogéruar me rrezik. Ky lloj ushgimi pérfagéson njé rrezik té
larté pér hyrjen e disa sémundjeve né popullatat e shéndetshme. Njé ndalim me ligj i késaj
ményre ushgimi do té ishte ideale, por zbatimi i kétij rregulli né fermat e vogla ose né fer-
mat e oborreve, éshté i véshtirg, sepse do t& humbiste motivimin e fermeréve pér mbajtjen
e derrave, me idené gé inputi ushgimor éshté i ulét nga qé derrat rrémojné dhe hané cdo
mbeturiné. Sidoqofté, derrat nuk duhen ushgyer me ushgime me pérmbajtje mishi derri,
ndérsa mbeturinat ushgimore duhen valuar pér 30 minuta duke i pérzjeré periodikisht dhe
mé pas duke i [éné té ftohen para dhénies pér konsum.

Mbajtja nén kontroll e derrave

Duhet inkurajuar ndértimi i stallave té derrave gé sigurojné ruajtjen e kushteve higjenike.
Gjithashtu, rrethimi me gardh, do té pengonte kontaktin direkt dhe mé pas pérhapjen e
sémundjes nga derrat e fermés né ata té egér dhe anasjelltas. Ngritja e kétij gardhi do té
kufizonte gjithashtu aksesin e té dyja paléve tek mbeturinat, ushgimet e mbetura ose kar-
kasat gé mund té jené kontaminuar. Gardhi duhet vendosur pér té kufizuar derrat e buté
ose té egér, si dhe duhet t& ngulet deri té paktén 0,5 metra thellési, megenése derrat kané
gejf t& gérrmojné tokén. Né ményré té pérgjithésuar, autoritetet duhet té dekurajojné sis-
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FIGURA 38
Shembuj té sistemeve té ndryshme té prodhimit té derrave
me nivele té ndryshme biosigurie

A. Derra rémues né Kisumu, Kenya C. Fermat me pérmasa mesatare né Kiambu, Kenya

B. Godinat me biosiguri té ulét né Gulu, Uganda D. Fermé mé biosiquri té larté né Afrikén e Jugut

temet e prodhimit gé bazohen né rrémimin e mbeturinave, té cilat u japin derrave akses pér
tek karkasat apo mbetjet e kontaminuara, si dhe kontakteve me kafshé té tjera té sémura
si derrat e egér, ose kafshé té tjera gé rrémojné.

Megjithaté, si té ushqgyerit me mbeturina, ashtu edhe ményrat tradicionale té mbajtjes
sé derrave nuk ndryshojné dot lehté, pasi shumé prodhues nuk e shohin té vlefshme té
kufizojné kéto mundési pér derrat e tyre. Njé pjesé e konsiderueshme e sektorit té derrave
mbijeton pér shkak se kafshét lejohen té lévizin lirisht. Prandaj cdo pérpjekje pér té krijuar
njé sistem mé té mbyllur, me njé rritje té kostos ushgimore, ka shumé mundési t& mos
pranohet nga fermerét e vegjél.

Zbatimi i masave té biosigurisé éshté i véshtiré nése kafshét mund ta kalojné pjesén
mé té madhe té dités duke rrémuar. Megjithaté ka disa masa té thjeshta qé rekomando-
hen dhe jané me kosto minimale né kohé dhe shpenzime. Mund té konsiderohet rrethimi
me gardh i perimetrit té gjithé fshatit, (kjo nuk éshté shumé praktike), pasi mendohet
gé kafshét brenda té njéjtit fshat kané té njéjtin status shéndetésor. Natyrisht éshté e
dobishme gé krahas parandalimit té sémundjeve té pérmenden dhe avantazhet e kontro-
llit té derrave brenda territorit, né lidhje me parandalimin e vjedhjeve, aksidentet rrugore
dhe grabitjet. Duke folur né vija té pérgjithshme biosiguria e jashtme ka nevojé pér mé
shumé véméndje né kontrollin e ushqgimit, ujit, kullotés, kafshéve te egra dhe njerzve.

©FAO/DANIEL BELTRAN-ALCRUDO ECCEZ. D. ©UNIVERSITA DI PRETORIAIMARY-LOUISE PENRITH



68

Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza

©FAOIKLAAS DIETZE

FIGURA 39
Derra té eliminuar né ményré jo té rregullt jashté njé ferme né Kisumu, Kenya

Pastrimi dhe dezinfektimi

Krahas fermés, duhen pastruar né ményré frekuente edhe godinat e pajisjet. Para dezin-
fektimit duhen pastruar dhe larguar mbetjet organike nga hangarét, automjetet, pajisjet,
etj. Automjetet dhe personeli (képucé, pajisje, etj.) duhen dezinfektuar né hyrje dhe dalje
té fermés. Dezinfektantét gé kané rezultuar efikas jané detergjentét, hipokloritet dhe glu-
taraldehidet. VMAD éshté i ndjeshém ndaj etereve dhe kloroformit. Virusi inaktivohet nga
8/1000 hidroksid natriumi (30 minuta), hipokloritet — 2.3% kloriné (30 minuta), 3/1000
formaliné (30 minuta), 3 % orto-fenilfenol (30 minuta) dhe pérbérje jodi (OIE, 2013). Ka
edhe produkte komerciale gé jané efektive. Pajisjet qé dezinfektohen me véshtirési éshté
miré té ekspozohen ndaj drités sé diellit.

Masa té tjera biosigurie

e Duhen minimizuar vizitat dhe hyrja té lejohet vetém pasi té jeté kryer procedura
e pastrimit dhe dezinfektimit t& képucéve ose, ndérrimi i rrobave apo képucéve,
vecanérisht pér vizitorét gé jané me risk té larté, sikurse mund té jené pronarét e
kafshéve apo specialistét e shéndetit té kafshéve. Personat gé punojné me derrat
duhet té shmangin kontaktet me popullata té tjera derrash.

e Automjetet nuk duhet té hyjné né fermé; ngarkim - shkarkimi i derrave prej auto-
mjeteve té béhet jashté gardhit rrethues. Pas transportit té derrave, automjetet duhen
pastruar e dezinfektuar pas shkarkimit.

e Duhet shmangur pérdorimi i té njéjtave pajisje qé jepen hua ndérmjet fermave/fsha-
trave, nése mé paré nuk pastrohen e dezinfektohen miré.

e Duhen siguruar veshje dhe képucé té pérshtatshme.

* Nése éshté e mundur, fermat té funksionojné me sistem t& mbyllur, ku hyrjet e kaf-
shéve té reja té jené té kufizuara.

e Blerja e kafshéve té reja té béhet vetém nga vende té besueshme dhe ato té futen né
karantiné (t& mbahen né izolator pér observim) pér té paktén 14 dité.
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e Duhet té mbahen distanca té pérshtatéshme midis fermave.

e Rritja duhet béré e ndaré sipas grup-moshave (menaxhimi sipas parimit té gjitha plot

- té gjitha bosh).

e Derrat e ngordhur, mbeturinat dhe rrjedhjet nga thertoret, duhen asgjésuar né

ményré té rregullt, té paarritshme nga derrat né rritje té liré ose té egér.

e Derrat gé dérgohen né treg nuk duhen rikthyer né fermé. Nése kthehen, ata duhen
mbajtur né karantiné pér té paktén 14 dité, para se té pérzihen me derrat e tjeré.
e Stafi duhet trajnuar pér praktikat e mira sanitare e higjenike, si edhe té njohin

sémundjen.

e Zogjté e egér, parazitét dhe kafshét e tjera, duhen mbajtur larg stallave ku géndrojné

kafshét, si edhe larg ushgimit e ujit té tyre.

Analiza e riskut dhe procedurat e import/eksportit

Biosiguria éshté njé koncept gé mund té aplikohet edhe né nivel kombétar. Ashtu si né
fermé, parandalimi i hyrjes sé MAD né shtetet e pastra nga sémundja, varet nga politi-
kat strikte t& importit té sigurt té derrave e produkteve me risk té larté; me fjalé té tjera
té derrave e produkteve té tyre, spermés, lékuréve, etj. Masa té tilla parandaluese ulin
frekuencén dhe impaktin e dekursit té& sémundjes. Kodi i OIE-s& mbi Shéndetin e Kafshéve

Tokésore (2016) jep guida té detajuara.
Sipas PMME (2011) duhet:

e Té funksionojé njé sistem i miré informacioni, pér té géndruar vigjilent mbi ndryshimet
e shpérndarjes ose epidemiologjiné e sémundjes né vendet e prekura, apo partnerét
tregtaré. Duhet mbledhur gjithashtu informacion nga pikat hyrése kufitare, zinxhiri i
furnizimit me derra e produkte derri, shpérndarja e fermave sipas sistemit té prodhim-
it, derrat e egér, tregjet e kafshéve té gjalla, thertoret, etj. Kéto té dhéna ndihmojné
té béhet njé analizé risku mbi gjithé rrugét potenciale té hyrjes dhe pérhapjes sé
sémundjes. Kéto analiza duhen béré me intervale té rregullta dhe me frekuencé sipas
riskut té vlerésuar. Masat pasuese duhet té jené dinamike dhe né proporcion me

rrezikun e vlerésuar.

e Té parandalohet hyrja e agjentit shkaktar né importet e ligjshme, népérmijet
kufizimeve né pérputhje me standardet e pranuara ndérkombétare. Kufizimet e
importit lejojné shkémbimin me rrezik té ulét té produkteve, duke maksimizuar efek-

tivitetin e barrierés karantinore.

e Doganat, shérbimet rregullatore dhe karantina, duhet té jené té pajisura miré pér té
dalluar produktet ushgimore te paligjshme/parregullta, si dhe produkte té tjera me
rrezik né aeroporte ndérkombétare, porte detare dhe pikat kufitare. Materialet e kon-
fiskuara duhen asgjésuar ose larguar né ményré té sigurté, dhe t& mos hidhen diku
ku mund té arrihen nga kafshét/njerézit. Nisur nga ngjarje né té shkuarén, sugjerohet
t'i kushtohet réndési largimit té sakté t& mbetjeve ushgimore nga aeroplanét, anijet,
apo automjetet né vendet e infektuara, mundésisht népérmjet djegies ose renderimit®

nése disponohet.

2 pérfagéson njé sistem té organizuar té grumbullimit té kadavrave, pérpunimit té tyre sipas njé teknologjie té sigurté duke

transformuar ato né biodizel, ushgim proteinik pér genté, macet dhe produkte pér industriné farmaceutike. Njé pjesé e
mbetjeve té tiera transformohen né pleh té tjerat asgjésohen me gropsje
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KUTIA 7
Planet dhe dokumentet e nevojshme pér ¢do sistem
té menaxhimit dhe reagimit ndaj rriskut

® Njé plan gatishmérie pér emergjencat pérmbledh masat cfaré qgeveria duhet té béjé
para njé shpérthimi. Kjo gjithashtu pérfshin veprimet gé duhet té kryjné institucio-
net e tjera té interesuara, si dhe pérgatitjen e njé plani kontigjence.

* Njé plan kontigjence jep detaje mbi cfaré duhet té béjé shteti né rast té njé sémund-
jeje té papritur, duke filluar me momentin kur raportohet njé rast i dyshuar. Kétu
gjithashtu pérfshihen gjithé veprimet qé duhet té béjné palét e tjera té interesuara.

® Manuali operacional éshté njé set instruksionesh gjithépérfshirése (quajtur ndryshe
procedurat e operimit standard, POS) gé udhézon stafin né terren dhe té tjerét, té
ndérmarrin detyra specifike qé kérkon plani i kontigjencés.

® Plani rimékémbjes éshté njé plan pér rigjenerim té sigurt ose rivendosje té aktivi-
teteve normale, edhe pse ndonjéheré me praktika e progedura té modifikuara, sipas
eksperiencés sé fituar gjaté menaxhimit té shpérthimit.

Té merret né konsideraté testimi para ngarkimit dhe pas hyrjes né vend, né varé-
si té riskut té sémundjes me interes, dhe té sigurohen kapacitetet pér testime té
besueshme.

Té organizohen takime ndérkufitare dhe té forcohet bashképunimi dhe shkémbimi i
informacionit ndérinstitucional me administratat e vendeve fginje.

KONTROLLI

Gjaté pérballjes me njé shpérthim té dyshuar, éshté e réndésishme té merren masat e duhu-
ra dhe té menjéhershme. Veterinerét, pronarét e fermave, punonjésit dhe industrité e tjera
té interesuara, duhet té punojné pér té bllokuar dhe parandaluar pérhapjen e sémundijes.
Pér shkak se kafshét e sémura me MAD ekskretojné sasi t& médha té virusit 48 oré para
shfagjes sé shenjave klinike, éshté thelbésore gé masat e kontrollit duhet t& ushtrohen mbi
ushgimet dhe kafshét (té gjalla e té therura), si dhe né mjediset e infektuara.

Né momentin gé zbulohet dhe konfirmohet prania e sémundjes, éshté esenciale té:
1) aktivizohet plani i kontigjencés; 2) vlerésohet shpérthimi fillestar (p.sh. madhésia,
shpérndarja gjeografike, epidemiologjia) pér té gjykuar mbi masat qé duhen marré; 3)
zbatohen sa mé shpejt dhe plotésisht masat e kontrollit; 4) monitorohet progresi dhe té
rregullohen politikat né pérputhje me rrethanat; 5) vazhdohet shkémbimi i informacionit
me administratat fginje; 6) komunikohet me publikun dhe grupet e interesit, duke pérf-
shiré OIE (PMME,2011).

Strategjia e zbatuar pér kontrollin dhe ¢rrénjosjen e sémundjes varet shumé, té paktén
fillimisht, nga sa e pérhapur dhe sa e réndé éshté vala fillestare epizootike, deri né zbulimin
e saj. Sa mé e pérhapur sémundja dhe sa mé shumé zona té prekura té jené, ag mé té pakta
jané mundésité e ¢'rrénjosjes pérmes eliminimit, si metoda dhe mijeti kryesor ¢rrénjosés.
Eliminimi éshté mé efektiv né rast se aplikohet né ditét e para té prekjes nga sémundja
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né vendin pérkatés. Kjo kérkon gé sémundja té zbulohet shpejt dhe pa vonesg, té béhet
eliminimi dhe kompensimi. Nése kjo nuk mund té realizohet, atéhere éshté e nevojshme
té kontrollohet rreptésisht |évizja, si dhe té zbatohen veprime té tjera. Duke u nisur nga
kjo, éshté thelbésore té njihet shpérndarja gjeografike dhe numri i zonave té prekura nga
shpérthimi, me fjalé té tjera té zbatohet survejanca. Thuajse gjithmoné, rasti indeks (rasti i
paré i gjetur) nuk éshté né fakt rasti primar, ose rasti i paré gé ndodh (PMME, 2011).

Po aq e réndésishme sa faza e fillimit éshté dhe ajo e pérfundimit, kur shenjat klinike
jané zhdukur. Nése mbeten xhepa infeksioni gé nuk jané zbuluar, shumica e pérfitimeve
nga fushata e crrénjosjes humbet. Njé gabim i zakonshém éshté ndryshimi i burimeve fina-
ciare ose ndérprerja e survejancés dhe pérpjekjeve pér kontroll, duke u nisur nga mungesa e
shenjave klinike dhe pérfundimi i humbjeve social-ekonomike. Por nése survejanca braktiset
herét, MAD ka gjasa té rishfaget.

Planifikimi i emergjencave (GEMP, 2011)

Pérgatitja pér emergjenca éshté celsi né kontrollin efektiv té emergjencave té sémundjeve.
Megjithaté, kjo duhet t& ndodhé né fazén e parandalimit, me fjalé té tjera né “qetési”.
Eshté esenciale té arrihet né njé marréveshje paraprake dhe té kuptohet gartésisht, kush do
jeté pérgjegjés, pér cilat aktivitete, si dhe pér té ndértuar njé zinxhir té vetém komandash
dhe komunikimi. Kéto kanale e pérgjegjési, shpesh organizohen ndryshe né kohé té geté.
Njé avantazh i madh i planifikimit, éshté nxitja e pérfshirjes sé njé grupi té gjeré njerézish
né té menduarit me kujdes rreth sfidave gé mund té paragiten. Kjo mundéson adresimin e
disa mangésive para shpérthimit té sémundjes.

Planifikimet emergjente pérmirésohen shumé me pjesmarrjen e fermerit. Komunite-
tet fermere kané mé shumé gjasa té& bashkpunojné né emergjenca sémundjesh, nése
shohin gé jané ndérmarré veprime té shpejta dhe té vendosura, qé sjellin dobi dhe pér
ta. Gjithashtu ata duhet té diné se kontributet dhe inputet e tyre merren parasysh gjaté
planifikimit dhe rishikimit.

Kéto plane dhe instruksione jané dokumente gé duhen rishikuar né ményré té rregullt,
me intervale té planifikuara dhe té pérditésuara, pér té reflektuar ndryshime gé nga rishi-
kimi i fundit (t& paktén 5 vjet).

Personat pérgjegjés duhet rregullisht t&, trajnohen né njohjen e sémundjes, raportimin,
procedurat e pérgjigjes, investigimet e shpérthimit, analizimin e tij, etj. Veprimet simultane
né terren dhe virtualisht ku pérfshihen té gjithé grupet e interesit ndihmon né zbatimin
praktik té planeve té kontigjencés dhe manualeve té procedurave. Ky lloj trajnimi i rregullt
dhe praktik, éshté celsi i mbajtjes sé aftésive reale pér zbatimin e masave té kontrollit, si
edhe pér té paré boshlléget né sistemin aktual.

Baza ligjore (PMME, 2011)

Pér té marré masa té shpejta pér kontrollin e njé sémundje, nevojiten garancité e
duhura ligjore. Kjo pérfshin té drejtén qé te jep ligji pér té hyré né fermé (pér géllime
survejance, parandalimi dhe kontrolli té sémundjes), pér té eliminuar dhe asgjésuar
kafshét e infektuara e ato né kontakt me to, pér té vendosur kontrollin e lévizjes dhe
karantinén, pér té shpallur cilat zona jané té pastra dhe cilat té infektuara, pér té sig-
uruar kompensim, etj.



72

Murtaja afrikane e derrave: zbulimi dhe diagnoza

KUTIA 8
Principe bazé té komunikimit né shpérthime emergjente

Adaptuar nga Komunikimi né Shpérthime (2005) i OBSH dhe nga Komunikimi i Riskut
né Kriza Emergjence (2014) e Qéndrés sé Kontrollit dhe Parandalimit té Sémundjeve.
® BESIMI éshté géllimi — cdo komunikim ndérton ose vret besimin.

® TRANSPARENCA éshté mjeti — i tregohet paléve té interesuara ¢do gjé té
mundéshme, aktivisht dhe vullnetarisht.

e LAJMERIMI | MENJEHERSHEM - madje edhe me informacion té pamjaftueshém,
pér té kontrolluar fjalét gé garkullojné dhe pér té vendosur lidershipin; jepni
pérditésime té shpeshta.

e DEGJIMI i publikut dhe pérgjigja — ndértoni mesazhe qé té tregoni se jeni duke
dégjuar shqgetésimet e publikut, edhe pse kéto shqetésime mund t'ju duken té
paarsyeshme.

® PLANIFIKIMI i komunikimit tuaj pér kérkesa ekstreme né raste shpérthimi.

Pércaktimi i garancive ligjore kérkon kohé dhe miratimi i tyre duhet té kryhet pérpara
ndodhjes sé shpérthimeve t& mundshme. Megénése éshté e pamundur pér té pércaktuar njé
seri rregullash pér cdo sémundje, duhet té ekzistojé njé kuadér i pérgjithshém ligjor dhe rreg-
ullator i cili ofron garanci dhe lidhet me njé listé té mirépércaktuar sémundjesh té pérfshira.

Ndonjéheré mund té jeté e nevojshme té kérkohet asistenca e forcave té zbatimit té ligj-
it, p.sh. pér patrullimin e ndalimin e lévizjes sé kafshéve, mbrojtjen e personelit té pérfshiré
né zbatimin e masave né pérgjigje té shpérthimit dhe té karantinés.

Pér shtetet gé operojné sipas njé sistemi federal, duhet té keté harmonizim dhe pérputhje
me legjislacionin né gjithé vendin. I njgjti parim aplikohet mes shteteve né rajone me kémbime
té pakufizuara (p.sh. marréveshja e tregétisé sé liré) té kafshéve e produkteve té tyre, p.sh.
Komuniteti Ekonomik i Shteteve té Afrikés Peréndimore (KESHAP), Komuniteti i Zhvillimit té
Afrikés sé Jugut (KZHAJ), Tregu i Pérbashkét pér Afrikén e Jugut dhe até Lindore (TPAJL), Komu-
niteti i Afrikés sé Lindjes (KAL), Bashkimi Ekonomik i Euroazisé (BEE) ose Bashkimi Europian (BE).

Financimi (GEMP, 2011)

Eksperienca ka treguar se vonesa né gjetjen e fondeve, éshté njé nga pengesat kryesore té pérgji-
gjes sé shpejté ndaj shpérthimit. Aplikimi i menjéhershém i fondeve, gofté edhe modeste, do té
kursente shpenzime t& médha mé voné. Planifikimi financiar né avancé éshté njé komponent
thelbésor pér t& gené né gatishméri. Plani financiar duhet t& mbulojé té dy llojet e kostove: kostot
e vazhduara (p.sh. survejancén, analizén e riskut) dhe kostot gé hasen né raste emergjente (p.sh.
kontrollet). Kostot e mévonshme do té reflektohen né lidhje me planin e kontigjencés.

Fondet mund té mbulojné kostot e gjithé fushatés sé crrénjosjes. Tipikisht, fondet do té
mbulojné fazat e para té fushatés né pritje té njé rishikimi té shpérthimit dhe té programit
té kontrollit si dhe té fondeve té nevojshme pér té finalizuar zhdukjen e sémundjes

Né disa shtete, parapélgehet gé fondet té sigurohen nga shteti dhe sektori privat pér pro-
gramet e emergjencés kundér disa sémundjeve (d.m.th. marréveshje pér ndarje té kostove).
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FIGURA 40
Postblloget dhe shenjat qé limitojné aksesin né zonat
e shpérthimit dhe sigurisé né Lituani

Komunikimi

Njé aspekt i réndésishém i kontrollit t& sémundjeve éshté komunikimi me palét e interesu-
ara né té gjitha nivelet, nga prodhuesit te publiku i zakonshém. Eshté miré té arrihet né njé
marréveshje mbi personin gé do japé intervista dhe komunikimi me mediat té béhet nga
personat e caktuar dhe té trajnuar.

Kontrolli i l1évizjes

Pérhapja e MAD, né shumicén e rasteve ndodh nga aktiviteti human, se sa nga ai i der-
rave té egér apo vektoréve. Pérhapja e sémundjeve pér shkak té lévizjes sé kafshéve té
gjalla dhe produkteve té tyre, mund té kontrollohet me kufizime adekuate té lévizjes, té
mbéshtetura miré né ligjislacion. Do ishte miré nése pronarét e kafshéve ose produkteve
té tyre, té kuptonin réndésiné e kufizimit té lévizjeve, si edhe zbatimin e kétyre kérkesave,
gé éshté né interesin e tyre.

Fatkegésisht, ndodh relativisht shpesh né fermerét gé mbaréshtojné derra, té shesin kafshét
pér therje, ose t& dérgojné né treg mishin e tyre sapo dyshojné pér njé sémundje. Tregtimi i
kafshéve té sémura apo mishit té infektuar, éshté njé rrezik serioz. Derrat e sémuré, si dhe ato
né inkubacion mund ta pérhapin MAD, vecanérisht kur shiten né tregun e kafshéve té gjalla.

Pas njé shpérthimi ose rasti té dyshuar, duhet vendosur karantina né nivel ferme
sa mé shpejt té jeté e mundur, d.m.th. nuk lejohet dalja nga ferma e derrave, mishit
té derrave, apo materialeve té infektuara. Askush nuk mund té largohet nga ferma
pa ndérruar (ose dezinfektuar) rrobat dhe képucét e tyre. Derrat gé mbaréshtohen né
sistem ekstensiv té liré, duhen mbyllur e rrethuar.

Né zonén pérreth vatrés ku ka ndodhur shpérthimi (zona e kontrollit), autoritetet
duhet té parandalojné cfarédolloj tregtimi té paligjshém té kafshéve té sémura/ngor-
dhura ose té produkteve té tyre. Kufijté e sakté té zonave té kontrollit nuk duhet té jené
domosdoshmeérisht rrethorg, por duhet té& marrin parasysh barrierat natyrale, administrative
dhe cdo lloj informacioni shtesé. Kufijté e kétyre zonave duhet té jené té shénuara garté
edhe me sinjalistiké rrugore/tabela.

©STATE FOOR AND VETERINARY SERVICE, LITHUANIAIMARIUS MASIULIS
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A. Eliminimi me dhoma me CO, né Lituani.
B. Operacionet e asgjésimit né Federatén Ruse.
C. Asgjésimi né Lituani.

FIGURA 41
Operacione pér stamping out (eliminimin) dhe asgjésimin

Pér té parandaluar pérhapjen e sémundjes, mund té vendosen zona me kufizim léviz-
jeje né periudha kohe té ndryshme. Kéto lloj kufizimesh jané mé efektive kur kané impakt
minimal tek pronarét e kafshéve. Rekomandohet gé: 1) té regjistrohen té gjithé kafshét
dhe mbaijtésit e tyre, duke kryer njé census; 2) té gjithé kafshét receptive né kéto njési
t'i nénshtrohen rregullisht kontrollit veterinar; 3) kafshét receptive (dhe produktet e tyre)
té mos lévizen nga vendgéndrimet e tyre, pérvec se kur jané pér therje emergjente nén
mbikqyrje zyrtare.

Inspektimi i kafshéve dhe ngritja e pikave té kontrollit jané pjesé té réndésishme té zbati-
mit té kontrollit té lévizjeve. Megjithaté, pikat e kontrollit né rrugét kryesore mund té shkak-
tojné shgetésime té papranueshme, ose kosto té larté mbajtjeje. Derrat gjithashtu ndodh té
lévizen pa leje (kontrabandé) jashté zonave té kontrollit, duke i fshehur né automjete, ose
duke pérdorur rrugé gé s'jané nén monitorim (PMME, 2011).

Eliminimi (stamping out) dhe asgjésimi

Kafshét ekskretuese dhe me infeksion aktiv jané burimi kryesor i VMAD. Kéto lloj kafshésh
mund té ndikojné né transmetimin indirekt té infeksionit, duke kontaminuar objekte,
pérfshiré kétu edhe automjetet, veshjet dhe vecanérisht képucét. Replikimi i VMAD ulet
ndjeshém me eliminimin e kafshés. Megjithaté, karkasat mund té géndrojné té kontamin-
uara pér njé kohé té gjaté pas ngordhjes, prandaj duhet asgjésimi i menjéhershém dhe i
sigurté i tyre (PMME, 2011).

“Stamping out” konsiston né therjen e kafshéve té infektuara, zakonisht bashké me
gjithé kafshét e tjera té dyshuara né fermé dhe ndonjéheré edhe kafshét receptive té
ekonomive fginje, ose ato gé kané kontakte té rrezikshme, d.m.th ato gé kontaktojné
pérmes lévizjes sé kafshéve, automjeteve ose njerézve. Rrallé heré, né mos asnjéheré, ka
vende pér eliminim né shkallé té gjeré, therje unazore, bazuar thjeshté né njé zoné gjeo-
grafike. Therja e kafshéve duhet kryer né fermé dhe né ményré humane, duke patur para-
sysh mirégénien e tyre. Kapacitetet e therjes mund té tejkalohen lehtésisht, prandaj éshté
thelbésore planifikimi i burimeve, personelit dhe pajisjeve. Kjo éshté vecanérisht né therjet
masive té njésive komerciale intensive.
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Pas pérfundimit té eliminimit té kafshéve, karkasat duhen asgjésuar né fermé, nése
éshté e mundur asgjésimi i sigurté, d.m.th. kadavrat duhet djegur, kompostuar, renderuar
ose groposur, duke parandaluar konsumin e tyre nga derrat e egér, kafshét gé ushge-
hen me kadavra (pérfshiré njerézit). Asgjésimi i nj¢ numri t& madh karkasash né kohé té
shkurtér, paraget probleme té réndésishme ambientale.

Sfida kryesore gé vjen nga eliminimi dhe asgjésimi, éshté mosdakortésia e pronaréve
pér eliminimin e kafshéve, nése s'ka njé kompensim té duhur dhe né kohén e duhur.
Pa kéto lloj mekanizmash, ka gjasa gé raportimet té bien dhe gé sémundja té pérhapet
pérmes lévizjeve té paligjshme té kafshéve té infektuara e produkteve té tyre. Duke u nisur
nga kjo, nuk duhen ndérmarré fushata eliminimi né mungesé té programeve té duhura té
kompensimit.

Pastrimi dhe dezinfektimi

Asgjésimi i karkasave duhet pasuar nga pastrimi dhe dezinfektimi térésor i gjihé mjediseve,
automjeteve dhe pajisjeve. Dezinfektimi me produkte té aprovuara, mund té ndihmojé né
eleminimin e virusit, megjithaté virusi i MAD mund té mbijetojé né ambiente té pasura me
proteina pér shumé kohé dhe né shumé lloje ambientesh. Pérbérjet organike duhen larguar
nga bokset, pajisjet, automjetet dhe nga gjithé sipérfaget gé kané géné né kontakt me
materiale té infektuara. Automjetet (vecanérisht pjesa e poshtme, shtrati g¢ mban derrat
dhe kabina) dhe personeli (képucé, pajisje, etj.) duhen dezinfektuar pas pastrimit, para
hyrjes dhe daljes nga ferma.

Dezinfektantét qé kané rezultuar té suksesshém jané detergjentét, hipokloritet dhe glu-
taraldehidet. VMAD éshté i ndjeshém ndaj etereve dhe kloroformit. Virusi inaktivizohet nga
hidroksidi natriumit 8/1000 (30 minuta), hipokloritet — 2.3% kloriné (30 minuta), formaliné
3/1000 (30 minuta), orto-fenilfenol 3% (30 minuta) dhe pérbérjet e jodit (OIE, 2013). Ka
edhe produkte komerciale gé jané efektive. Pajisjet qé dezinfektohen me véshtirési éshté
miré té ekspozohen ndaj drités sé diellit.

Kompensimi (PMME, 2011)

Politikat e kompensimit jané guré themeli pér cfarédolloj strategjie kontrolli gé kérkon eli-
minimin e kafshéve dhe shkatérrimin e aseteve. Kompensimi éshté celsi i inkurajimit té fer-
meréve gé té raportojné shpérthimet herét. Ai mund té mendohet si i shtrenjté, por nxitja
qé krijon pér raportim té shpejté ka njé efekt té fugishém mbi shpenzimet e pérgjithshme
té njé shpérthimi. Me shumé mundési késhtu mund té kursehen para.

Kompensimi mund té jeté i formave té ndryshme, forma mbi té cilat éshté debat-
uar gjerésisht. Strategjia e sakté e kompensimit gé do implementohet duhet vlerésuar
me kujdes, duke marré parasysh konteksin lokal dhe duke pérfshiré ata gé jané prekur.
Kompensimi mund té jeté né formé parash ose té mirash materiale, p.sh. zévéndésimi i kaf-
shés. Pavarésisht sé ¢faré ofrohet, fermerét e rritjes sé derrit duhen konsultuar, nése éshté
e mundur para se té ndodhé ndonjé shpérthim. Avantazhi i kompensimit me para éshté
se lejon fermerét té zgjedhin tipin dhe numrin e kafshéve gé duan té blejné, si edhe jo mé
pak e réndésishme, té kontrollojné kohén e blerjes. Megjithaté, duhet théné se pagesa me
para lé vend pér abuzime dhe korrupsion.
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Kompensimi duhet siguruar pér ¢do kafshé té eliminuar si pjesé e fushatave té “stamp-
ing out”, té infektuara ose eliminuara si pasojé e kontakteve té rrezikshme, ose pér gé-
llime té mirégénies sic mund té ndodhé. Praktikisht, shteti blen kafshét dhe mé pas i ther.
Kompensimi gjithashtu duhet siguruar pér produktet ose pronat e shkatérruara, si pjesé e
fushatave té detyrueshme. Duke géné se njé nga rolet kryesore t& kompensimit éshté té
inkurajojé raportimin e sémundjeve herét, ai nuk duhet dhéné pér kafshé gé kané ngordhur
ose eliminuar nga prodhuesi, para se sémundja té raportohej dhe konfirmohe;.

Qé njé kompensim té jeté efektiv, ai duhet paguar sa mé shpejt nga momenti i humb-
jes. Planifikimi duhet té marré né konsideraté se si fondet mund t'u paguhen shpejté e
thjeshté atyre gé u takon.

Kompensimi duhet bazuar né ¢mimin e tregut, pér kafshét, né kohén e eliminimit dhe ku
éshté e mundur, vlera e ploté e tregut. Megjithaté, disa rekomandojné kompensim pak mé
té ulét se vlera e tregut, duke debatuar se fermerét duhet té kontribuojné né fonde, p.sh.
me 10%. Marréveshje kompensimi gé jané té pamjaftueshme, ose tepér té bollshme, mund
té inkurajojné forma té tjera sjelljieje gé mund té jené démtuese pér pérpjekjet e kontrollit.

Mungesa e njé kompensimi té pérshtatshém né kohén e duhur, mund té cojé né: 1)
shpérthime gé nuk raportohen; 2) therje emergjente nga fermerét pér konsum familjar,
ose pér shitje; 3) fshehja e kafshéve ose lévizjeve té tyre né ekonomi té tjera; 4) largim
i papérshtatshém i karkasave né zona té arritshme nga derra t& zbutur ose té egér.
Kompensimi tepér i bollshém inkurajon sjellje té rrezikshme, ku fermerét do té shpresojné
t'iu sémuren kafshét gé té marrin kompensimin. Humbja mé e madhe nga prodhuesit,
shpesh éshté humbja e prodhimit gjaté shpérthimit mé shume sesa vlera e kafshéve té
ngordhura, ose edhe humbja nga kufizimi i lévizjeve (p.sh. mos té génurit né gjéndje pér té
shitur kafshé). Kéto humbje nuk jané té parashikueshme, sepse varen nga kohézgjatja dhe
shkalla e réndesés sé shpérthimit. Pér kété arsye, mekanizmat mbéshtetés (si p.sh. kompen-
simet sociale e financiare) duhen konsideruar si pjesé e planit pér té asistuar rimékémbjen
e fermeréve.

Ripopullimi

Menjéheré pasi sémundja konsiderohet e kontrolluar, hapi final né kontrollin e MAD éshté
rehabilitimi i fermés ose rajonit, né kushtet e prodhimit gé kishte para shpérthimit. Pas
njé shpérthimi masiv, mund té keté pronaré gé nuk duan té béjné ripopullimin, ose té
vazhdojné me mbaréshtimin e kafshéve. Shumica e tyre do té kérkojé ti rikthehet ményrés
tradicionale té jetesés dhe do té béjé ripopullimin e mjediseve.

Para se té kryhet ripopullimi, fermat duhet té jené té pastra nga patogjenét. Kjo arri-
het népérmijet pastrimit e dezinfektimit, gé shpesh béhet dy heré. Né vazhdim késhillohet
pérmirésimi i biosigurisé, para se té& béhet ripopullimi. Pas pastrimit dhe dezinfektimit,
godinat bosh nuk duhen rimbushur pér té paktén 40 dité, por kjo periudhé do té varet nga
situata dhe duhet bazuar tek risku, pra t& mos jeté arbitrare. Nése futen né fermé derra
sentinel/nén vézhgim, cka rekomandohet shumé, kafshét duhen monitoruar (klinikisht dhe
serologjikisht) pér té zbuluar ri-infeksione t& mundshme. Nése nuk ka shenja infeksioni pas
40 ditésh, kafshét sentinel mund té pérdoren si pjesé e programit té ripopullimit.

Derrat pér ripopullim, nése éshté e mundur, duhen bleré lokalisht ose nga zona fginje.
Kéto lloj kafshésh pérshtaten me kushtet lokale dhe jané zakonisht kafshét gé fermerét
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FIGURA 42
Largimi dhe dekontaminimi i derrave té egér té dyshuar pér MAD né Ignalina, Lituani

njohin mé miré. Blerja nga vénde té ndryshme presupozon kafshé me shéndet té ndryshém
dhe sistem imun té ndryshém. Pérzierja e tyre né kushte stresi, mund té ¢ojé né kontaminim
té krygézuar.

Kontrolli i rrignave
Eleminimi i rrignave Ornithodoros nga vendgéndrimet e derrave éshté njé sfidé mé vete,
vecanérisht né ndértesa té vjetra, pér shkak té jetégjatésisé sé tyre, rezistencés dhe aftésisé
pér t'u fshehur né carje té ndryshme ku nuk arrijné akaricidet. Shkatérrimi i habitateve té
rrignave (p.sh. mbulimi i carjeve ku ato mund té fshihen ose/dhe té ndértohen godina me
materiale qé nuk krijojné té cara) ndihmon né uljen e numrit té tyre dhe transmetimin e
mundshém. Godinat e infestuara nuk duhen pérdorur si strehé pér derrat. Kéto godina
duhen izoluar né ményré gé derrat t& mos hyjné dot, ose té prishen dhe ndértohen diku
tjetér. Fermerét té afté pér té rindértuar godina, duhet ta béjné kété. Ky éshté dhe momenti
mé i pérshtatshém pér té konsideruar pérditésime né biosiguriné e fermés.

Akaricidet dhe pesticidet e tjera mund té pérdoren né shtresat/mbulesat e kafshéve ose,
né varési té produktit, t& aplikohen direkt né Iékurén e derrave.

Duke gené se insektet gjak-thithése mund ta transmetojné virusin né tufé, késhillohet
pérdorimi i programeve pér kontrollin e insekteve né mjedise té infektuara.

Kontrolli i kafshéve té egra

Nuk mund té& merren masa realiste tek derrat e egér apo rrignat, pér parandalimin e trans-
metimit t& MAD mes tyre. Opsioni i vetém éshté implementimi i masave parandaluese pér
té mbrojtur derrat e buté nga infektimi. Né pjesén jugore e lindore té Afrikés, ku ndodh
cikli silvatik, rrethimi i duhur me gardh dhe strehimi i derrave té buté, ka provuar mbrojtje
té ploté, pér pothuajse njé shekull. Gardhi duhet té futet nén dhe té paktén 0.5 m, gé té
mos lejojé derrat e egér afrikané té formojné strofulla, ndérkohé gé lartésia e rekomanduar
éshté 1.8 m. Né vazhdim, né Afrikén e Jugut ku ndodh cikli silvatik, b&het monitorimi nga
survejanca pér rrignat Ornithodoros né derrat e egér, né strofulla apo streha afér perimetrit
té fermés.
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Nése MAD qarkullon né popullatat e derrave té egér, kontrolli efektiv éshté mé i
véshtiré. Strategjia konsiston né minimizimin e kontaktit mes derrave té egér dhe atyre
shtépiaké, népérmjet ngritjes sé gardheve rreth vendgéndrimeve, limitimit t& numrit té
derrave gé lévizin lirshém, asgjésimit té sigurté té mbetjeve té kuzhinés e thertoreve. Ka
shumé polemiké mbi ményrén mé té miré té kontrollit t&¢ MAD né derrat e egér. Largimi
i karkasave té derrave té egér gjaté epidemive, pasuar nga dekontaminimi i vendit, edhe
pse e kushtueshme, éshté pérdorur me sukses né Europén Lindore. Nxitja e gjahtaréve
pér gjueti mund té mos jeté produktive, sepse mund té shtyjé derrat e egér té arratisen
drejt zonave té tjera. Ushgimi suplementar do t'i mbajé derrat e egér brénda njé zone té
njohur, té mirépércaktuar, duke limituar pérhapjen e kafshéve dhe té virusit. Megjithaté,
kjo gjithashtu do té krijojé mundésiné e kontakteve té aférta mes kafshéve, duke nxitur
pérhapjen e sémundjes. Rrethimi i zonave té hapura pér té shmangur lévizjen e kafshéve
té egra, éshté e véshtiré dhe e kushtueshme pér t'u implementuar. Kjo shgetéson lévizjen
e kafshéve té egra dhe migrimet, pér mé tepér éshté e diskutueshme pasi derrat e egér
mund té gjejné ményén té kalojné nén gardh ose mbi té. Pérdorimi i insekticideve éshté
gjithashtu problematik.

Gjahtarét dhe klubet e gjahut, si edhe shérbimet pyjore, jané partneré té réndésishém
né survejimin dhe kontrollin e MAD né derrat e egér.

Ndarja né zona dhe kompartimente

Kur sémundja éshté prezente vetém né njé pjesé té shtetit, zonimi béhet njé strategji e
réndésishme pér eleminimin dhe ¢rrénjosjen progresive, duke lejuar tregtimin nga zonat
apo kompartimentet e pastra. Qé té mund té béhet ndarja né zona, éshté thelbésore gé
autoritetet kombétare té caktojné zonat e infektuara dhe té pastra, si dhe té imponojné
kontrolle té rrepta té lévizjes sé derrave e produkteve té tyre népér zona. Ndarja né kom-
partimente &shté njé ményré tjetér gé konsiston né krijimin e nén-popullatave, me zinxhirét
e tyre té furnizimit dhe njé sistem menaxhimi biosigurie té pérbashkét. Kéto nén-popullata
jané qartésisht té caktuara dhe té ndara nga té gjitha nén-popullatat me statuse té ndry-
shme ose potencialisht t& ndryshme. Ndarja né kompartimente i shkon pér shtat fermave
komerciale me derra dhe gé |éné biznesin té vazhdojé edhe né zonat e infektuara. Kostoja
dhe pérgjegjésia pér kompartimentet jané marré pérsipér nga prodhuesi dhe furnitorét e tij,
por monitorimi dhe miratimi mbeten pérgjegjési e autoritetit veterinar kompetent.
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Murtaja afrikane e derrave (MAD) éshté njé sémundje ngjitése virale qé
shkakton ethe hemorragjike né derrat e buté dhe derrat e egér qé shpesh
shogérohet me letalitet deri né 100%. Si rezultat, MAD mund té ndikojé réndé
né produktivitetin e sektorit té derrit. Kjo jo vetém qé kércénon siguriné
ushgimore dhe sfidon jetesén e prodhuesve té derrave e aktoréve té tjeré
pérgjaté zinxhirit té furnizimit, por gjithashtu mund té keté pasoja té médha né
tregtiné ndérkombétare.

Me njé potencial jashtézakonisht té larté pér pérhapjen ndérkufitare, sémundja
sot konsiderohet endemike né Afrikén sub-Sahariane, Sardenjé (ltali) dhe pjesé
té Kaukazit dhe Evropés Lindore. Ekziston njé rrezik i pérhershém i pérhapjes sé
métejshme té MAD nga kéto zona pér shkak té lévizjeve ndérkufitare té
individéve, produkteve té derrit, fomiteve dhe derrave té egér té infektuar. Cdo
vend gé mbaréshton derra éshté né risk. Fermat e vogla té oborrit, té
karakterizuara nga nivel biosigurie i ulét, jané vecanérisht vulnerabél.

Né mungesé té ndonjé vaksine efektive ose trajtimi, strategjia mé e miré kundér
MAD éshté krijimi i njé strategjie zbulimi té hershém, e shogéruar me njé
mekanizém té pérgjigjes sé shpejté ndaj shpérthimeve. Né kété kontekst,
ndérgjegjésimi dhe trajnimi i profesionistéve veterinaré dhe té tjeréve né vijén e
frontit, jané vendimtare.

Qéllimi i kétij manuali éshté gé t'u ofrojé profesionistéve veterineré, ndihmés
veterineré dhe personelit té laboratoréve diagnostiké, informacionin e duhur pér té
diagnostikuar menjéheré dhe pér té reaguar ndaj shpérthimit, ose rasteve té MAD.
Duke lexuar kété manual pérfitojné gjithashtu edhe fermerét e derrave, gjuetarét
dhe menaxherét e pyjeve.
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