
Les jeunes

La malnutrition chez les jeunes femmes en âge de procréer a des 
retombées sociales à long terme particulièrement graves. La 
malnutrition de la mère et du foetus peut entraîner un mauvais 
développement du système neurologique et cognitif du nouveau-né. Ce 
problème est particulièrement grave dans les pays en développement 
où, selon les estimations, 58 pour cent des mères souffriraient 
d'anémie et où près du quart des nouveau-nés, soit environ 30 millions 
de bébés, viendraient au monde en état de malnutrition. Investir 
aujourd'hui dans l'amélioration de la nutrition des jeunes mères 
produira des dividendes pour les générations à venir.

Jeune Indienne et son enfant

Les jeunes et la nutrition
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