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家 禽 
若没有家庭养禽世界将会更悲惨。在全
球乡村地区每天破哓将有公鸡竞相啼
鸣，显然是为了庆贺它们本身的存在。
亚洲农民在稻田里劳动，它们养的鸭子
象终日过节一样漫游在池塘中。象母鸡
天天洗着丰富的灰澡，懒洋洋地煽动翅
膀，打发时光，进行它们的啄食远征，
惊人的咯咯欢叫向其同类宣布：“我下
蛋了！”（研究人员最近发现聪明的公
鸡咯咯叫：“看！我找到了食物！”，
仅是为了吸引交配距离中的没稚嫩雌
性）。  

娱乐价值暂且不谈，“家庭养禽”－意
味着传统的低投入物养殖家鸡、火鸡、
鸭和鹅，以及珍珠鸡、鸽子、野鸡和鹌
鹑－对发展中世界许多地区的粮食安全
至关重要。根据最近的估计，后院和放
养家禽在低收入缺粮国中提供蛋和禽肉
总产量的70％。在环境脆弱和经济边缘
的乡村地区，家庭养禽业是混合农作制
的标准成份－家禽较小、容易繁殖、不
需要大量投资，只需要厨房垃圾、破碎
粮食、蠕虫、田螺、昆虫和植被。  

带羽毛的信用卡  “农民养禽可能出于许
多不同的缘由，需要创收，一些农民在
其房屋附近观看健康家禽漫步还得到简
单的乐趣”Robyn Alder说。他编写了一
本即将出版的粮农组织关于小农多样化
经营发展养禽生产的指南。“一般乡村
养禽业提供肉蛋等匮乏的动物蛋白”。
而且它们还是一种“信用卡，立即可以
在现金不充裕的社会中销售或易货。村
社养禽还发挥一系列其它职能，对这些
职能很难说清其货币价值。它们提供虫
害防治和粪肥，用于特别节日，履行社
会义务，并是许多传统仪式和疾病医疗
不可获缺的”。  

因此毫不奇怪发展家禽养禽业系统是粮
农组织目前在66个国家执行的粮食安全
特别计划的一项关键战略。粮农组织指
出，以高投入系统相比，多数家庭养禽
业的生产率很低，例如一只觅食母鸡一 

年仅下蛋30－50个，若加强饲喂和养殖一
年可下蛋90个，而商业母鸡在“最佳条件
下”下蛋280个。对于粮农组织来说，改
进乡村养禽生产须介绍适当的管理技能、
饲养投入物（如补充饲料和饲舍）、发展
有效的销售战略、尤其是加强病害防治。 

“可持续乡村养禽业计划应当利用现有基
础，并将技术干预措施适应当地情况”
Robyn Alder 说。他列举了孟加拉国小农
养禽业计划的成功事例，该计划的对象是
除了劳力之外没有土地和资产的文盲赤贫
妇女。由30－40名妇女组成的村社小组获
得储蓄和信贷管理培训，学习养禽饲喂技
术、建造禽舍和病害防治等基本技术。通
过一项贷款计划，向妇女提供适应村社条
件、每年能下蛋多达200个蛋的改良鸡品
种。同时该计划资助一个以村社为基础的
支持性企业网络－养鸡单位、饲料供应
商、小型孵化厂和蛋品收集商－和受过培
训、村社为基础的兽医人员为各小组家禽
提供防治主要病害的逐间禽舍注射疫苗。
结果：妇女的福利大大得到改善，在18个
月内28％家庭收入超过国家贫困线，受益
家庭的子女入学率从86％增加到99％。  

在南非，国家农业研究理事会主办一个由
资源贫乏社区成员所有和管理的“家禽供
应中心”链，出售家禽生产者需要的所有
材料，包括家禽、饲料、卫生用品和建造
养鸡场的材料。完成培训课程的潜在生产
者获得证书，取得发展银行或当地政府附 



 
 
 
 
 
属机构的认证，这是为今后贷款迈出的必
要步骤。她们还以名义费获得家禽急救
箱，该计划确定了只要禽舍，饲料、水和
卫生条件尚可，在恶劣、低投入的条件下
可适应存活的6个品种。她们还列入了欧
洲标准的家禽，如New Hampshire 和
Black Australorp ，而且还包括了适应
炎热气候的马来西亚和纳米比亚的品种。 

稻谷、鱼、杂草和鸭… 同时在菲律宾，
粮农组织的一个项目把鸭子放在一种农作
制的中心地位，旨在防治低地灌溉稻田中
的虫害并提高产量。该系统的成份是一种
高产稻品种，尼罗非鱼、水生蕨类
Azolla、Mallard鸭群，密度为400只/公 

顷。Azolla作为杂草抑制剂和鸭子饲料，
在稻秧移植之前的休耕期间可在稻田中作
为饲料。用便宜的当地材料在鱼塘上方，
建造鸭舍，在不吃饲料时，圈定鸭子。鸭
子饲养不仅因饲料费用而比较经济，而且
在防治田螺损害稻秧苗方面非常有效。他
们的产量为国家平均鸭蛋量的1倍。  

Robyn Alder 的结论是：“如果畜牧业被
称作时尚界，那么乡村养禽业生产将被视
作最终时尚服装。家庭养禽业可以成为单
一企业，或可以与小农进行的几乎任何农
作物进行混合和配合。设计适应当地情况
的养禽业计划也会产生一些非常满意的顾
客。”  

笼养母鸡 

发展中世界的多数蛋鸡仍然相对自由地生存，但在发达国家
中它们的同类，（右边）已非常“城市化”。仅在美国估计
养鸡笼内圈养了3亿只蛋鸡。鸡笼很小，鸡绝不能伸展翅膀。
笼养母鸡每年可产蛋280个（是野生品种的10倍），它们易感
染骨质疏松症、肝病、头垢和口溃疡。动物福利团体劝说欧
洲联盟在2012年前取消鸡笼，推广使用巢/栖设施的放养/院
养或“优化鸡笼”。 
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