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Ûðààçû÷ûëûê áèëäèðúú 
Àäåãåíäå áóë êèòåï÷å Âüåòíàìäàãû æàíà Òúøòúê-×ûãûø Àçèÿäàãû êàíàòòóóëàðäû =ñòúðúú÷ú ÷àêàí 
÷àðáàëàðäûí ýýëåðè ú÷úí äàÿðäàëãàí.  

Áèðîê áóë ìààëûìàòòûí =ò= áààëóóëóãóí æàíà Êûðãûçñòàíäûí øàðòûíäà êîëäîíóóãà ìúìêúíäúãúí ýñêå 
àëûï, Øâåéöàðèÿëûê =íúêòúðúú æàíà êûçìàòòàøòûê áàøêàðìàñû (Ø+ÊÁ), Àéûë÷àðáàñûí =íúêòúðúúíúí 
ýëàðàëûê ôîíäóñó (À+ÝÔ), Äúéí=ëúê áàíê (ÄÁ) æàíà Õåëüâåòàñ Êûðãûçñòàí êîëó\óçäàãû êèòåï÷åíè êûðãûç 
æàíà îðóñ òèëèíå êîòîðóï, àíû áúòêúë ðåñïóáëèêàãà òàðêàòóóíó ÷å÷òè.  
 
Êèòåï÷åíèí âüåòíàìäûê áàñûëìàñûíäàãû ûðààçû÷ûëûê áèëäèðúú á=ëúãúíúí àëãà÷êû âåðñèÿñû (2005-
æ. ñåíòÿáðü) 

Áèç àãðîíîìèÿ æàíà âåòåðèíàðèÿ òûøêû äåïàðòàìåíòè (VSF-CICDA) ìåíåí áèðãå óøóë êèòåï÷åíè 
èøòåï ÷ûêêàíäàðãà, àíûí è÷èíåí Ìàðè Ýäàí, Ñòåôàíè Äåâî, Ìàòüå Êàðëñ, Ëè Ïðîéñ, Áóè Õóàí Áà, 
Íãóåí Äèíõ Õîàí æàíà Ïàòðèöèÿ Ãîòèåð, îøîíäîé ýëå ñúð=òò=ðäú äàÿðäàãàíäàðãà äà ÷ûí æúð=êò=í 
ûðààçû÷ûëûãûáûçäû áèëäèðìåê÷èáèç.  

Àíäàí òûøêàðû, àòàëãàí äîêóìåíòòèí äîëáîîðóí îêóï ÷ûãóóãà óáàêòûëàðûí á=ëúï, ðåöåíçèÿëàðûí 
áåðãåíè ú÷úí áèç Âåòåðèíàðèÿ äåïàðòàìåíòèíèí, Õàíîéäîãó ÔÀÎ =êúë÷úëúãúíúí, ÔÀÎíóí áàøêû 
êå\ñåñèíäåãè, Õàíîéäîãó Áúòêúë äúéí=ëúê ñàëàìàòòûêòû ñàêòîî óþìóíóí =êúëä=ðúí= æàíà áàøêà 
æåêå àäàìäàðãà (Óíèâåðñèòåòòèí êûçìàòêåðëåðèíå, êå\åø÷èëåðãå æ.á.) ûðàêìàò àéòàáûç. 

Àêûðûíäà, áèç áóë êèòåï÷åíè æåð-æåðëåðäå ñûíîîãî æàðäàì ê=ðñ=òúï, êîììåíòàðèéëåðèí áåðãåíè 
ú÷úí ôåëüäøåðëåðãå äà ûðààçû÷ûëûãûáûçäû áèëäèðìåê÷èáèç. 

Êûðãûçñòàíäà áóë êèòåï÷åíè êîòîðóó æàíà æàðûêêà ÷ûãàðóó èøòåðè Àéûëäûê êå\åø êûçìàòûíûí (ÀÊÊ) 
Êå\åø áåðúú-îêóòóó áîðáîðó (ÊÎÁ) òàðàáûíàí àòêàðûëäû.  

Áèç ñ=ç áîëóï æàòêàí êèòåï÷åíè êûðãûç æàíà îðóñ òèëäåðèíå êîòîðãîí Ãúë÷àõðà Êàðûìøàêîâàãà, 
ìàçóìóíóí êûðãûç øàðòûíà û\ãàéëàøòûðûï, àíûí àêûðêû âàðèàíòûí æàêøûðòóóãà ñàëûìäàðûí êîøêîí 
æóìóø÷ó òîïòóí ìú÷=ë=ðúí=  - Áîðáîðäóê Àçèÿëûê àñûë òóêóì ñåðâèñèíèí (ÁÀÀÑ) =êúëú Àêûëáåê 
Æóìàëèåâãå, ÊÎÁäóí àäèñòåðè Áàòìàíáåê ×ûíòóðîâãî æàíà Òóðñóíàé Êåðèìáàåâàãà, Êûðãûç-øâåéöàð 
àéûë÷àðáà ïðîãðàììàñûíûí (ÊØÀÏ) =êúëú Ãúëæàí Àñàíáàåâàãà æàíà ñúð=òò=ðäú òàðòêàí Íóðáåê 
Ìàòàåâãå ûðààçû÷ûëûãûáûçäû áèëäèðìåê÷èáèç. 
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Êèðèø ñ=ç 
Óøóë êèòåï÷å êàíàòòóóëàðäûí òóìîîñóí àëäûí àëóó æàíà àãà êàðøû êúð=øúúíú íàòûéæàëóó 
æúðãúçúú ú÷úí ÷àêàí ÷àðáàëàðäûí ýýëåðèí êåðåêòúú ìààëûìàò ìåíåí êàìñûçäîî ìàêñàòûíäà 
èøòåëèï ÷ûêêàí.  

Áóë êèòåï÷å =çã=÷= êàíàòòóóëàðäû =ñòúðúú÷ú ÷àêàí ÷àðáàëàðäûí ýýëåðèíå æàíà àëàðäû 
êîðîîäî áàêêàí àéûë òóðãóíäàðûíà áàãûòòàëãàíäûêòàí, áóë æåðäå æ=í=ê=é æàíà àðçàí àëäûí 
àëóó æàíà ûëà\ãà êàðøû êúð=øúú ÷àðàëàðû áîþí÷à ïðàêòèêàëûê êå\åøòåð áåðèëãåí.  
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Ûëà\ 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó – êîðêóíó÷òóó ûëà\, àíòêåíè àë ÷àðáàäàãû áàðäûê êàíàòòóóëàðäû =ëúìã= 
äóóøàð êûëûøû ìúìêúí. 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó - êîðêóíó÷òóó ûëà\, àíòêåíè àë áàøêà ÷àðáàëàðãà æàíà áúòêúë =ëê=ã= òåç 
ýëå æàéûëûï êåòèøè ìúìêúí. 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó – êîðêóíó÷òóó ûëà\, àíòêåíè àíûí êýý áèð òúðë=ðú àäàìãà æóãóï, àíû 
=ëúìã= äà àëûï êåëèøè ìúìêúí. 

Ñåáåïòåðè æàíà âèðóëåíòòèãè: 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó - âèðóñ àðêûëóó êîçãîëãîí ûëà\. Áóë ûëà\ àð òúðëúú ôîðìàäà áîëîò: 

 Îîð æàíà æàëïû êëèíèêàëûê áåëãèñè = Æîãîðêó ïàòîãåíäèê êàíàòòóóëàð òóìîîñó 
(ÆÏÊÒ) 

 Æå\èë æàíà ðåñïèðàòîðäóê (äåì àëóó) êëèíèêàëûê áåëãèñè = Ò=ì=íêú ïàòîãåíäèê 
êàíàòòóóëàð òóìîîñó (ÒÏÊÒ) 

 Êëèíèêàëûê áåëãèãå ýý áîëáîãîí ôîðìàñû 

Ûëà\ãà ó÷óðîî÷ó êàíàòòóóëàðäûí òúðë=ðú æàíà âèðóñòó àëûï æúðúú÷úë=ð: 
 Âèðóñ òîîêòîðãî, =ðä=êò=ðã=, êàçäàðãà, êúðïò=ðã=, öåñàðêàëàðãà, á=ä=í=ë=ðã=, 
êûðãîîëäîðãî, ê=ãú÷ê=íä=ðã= æàíà áàøêà ê=ïò=ã=í æàïàéû êóøòàðãà æóãóøó ìúìêúí. 

 Âèðóñêà æå àíû àëûï æúðúú÷úë=ðã= æàðàøà êëèíèêàëûê áåëãèëåð ê=çã= ê=ðúíúøú æå 
ê=ðúíá=øú ìúìêúí. 

Êàíàòòóóëàð òóìîîñó êàíàòòóóëàðãà êàíòèï æóãàò? 
Áóë âèðóñ êàíàòòóóëàð ÷àðáàñûíà àð òúðäúú æîë ìåíåí: 

 Ûëà\ñûç áîëñî äàãû, áèð æå áèð íå÷å êàíàòòóóëàðäû ñàòûï æå áåëåê êàòàðû àëóó 
àðêûëóó; 

 Èëäåò æóêêàí áàøêà ÷àðáàäàí, ìàë (êàíàòòóóëàð) áàçàðûíàí, êóøêàíàäàí, 
ëàáîðàòîðèÿäàí æ.á. æàêòàí =ç ÷àðáàñûíà êàéòûï êåëãåí àäàìäàðäûí (úé-áúë=íúí 
ìú÷=ë=ðúíúí æå òóóãàíäàðûíûí, øòàòòûê êûçìàòêåðëåðäèí, âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðäûí, 
îðòîì÷óëàðäûí, êàíàòòóóëàðãà òîþò àëûï êåëãåí àäàìäàðäûí æ.á.) êèéèìäåðè, áóò 
êèéèìäåðè, òðàíñïîðò êàðàæàòû (ìèñàëû ìîòîöèêëäèí ä=\ã=ë=ãúíä=), óïàêîâêàëîî÷ó 
êàññåòàëàð æ.á.àðêûëóó; 

 Ûëà\ æóêêàí ÷àðáàäàí áàøêà ìàëäû (ìèñàëû êîéäó) ñàòûï æå áåëåê êàòàðû àëóóäàí 
óëàì; 

 +ëã=í êàíàòòóóíó ûëà\ æóêêàí ÷àðáàäàí ñúéð=ï, àëûï êåëãåí èò àðêûëóó; 
 Æàïàéû êóøòàð áèð æåðäåí áàøêà æåðãå ó÷óï êåòèï æàòêàí ìåçãèëäå ÷àðáàäàãû úé 
êàíàòòóóëàðû ìåíåí æàêûí êîíòàêò áîëãîí ó÷óðäà æå àëàðäûí çà\û æåðãå æå ê=ëì=ã= 
òúøúúñúíúí íàòûéæàñûíäà; 

 Àçûê èçäåï, ÷àðáàäàí ñûðòêàðû ÷ûãûï êåòèï, êàéðà êàéðûëûï êåëãåí àð òúðëúú úé 
êàíàòòóóëàðû àðêûëóó; 

 Êàíàòòóóëàðäûí ûëà\ æóêêàí ê=ëì=ë=ðã= òúøúúñúí=í óëàì; 
 Äàðòêà ÷àëäûêêàí êûê ìåíåí êîíòàêò àðêûëóó  

… àëûíûï êåëèíèøè æàíà æóãóøó ûêòûìàë. 
 

  ÒÚÇ ÊÎÍÒÀÊÒ      ÊÛÉÛÐ ÊÎÍÒÀÊÒ 

 
1-ñúð=ò  Ûëà\äóó æàíà ûëà\ñûç êàíàòòóóëàðäûí îðòîñóíäàãû ìúìêúí áîëãîí òúç æàíà êûéûð êîíòàêò 
àðêûëóó ÷àðáàãà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí àëûíûï êåëèíèøè  

:  
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Èíêóáàöèÿëûê ì==í=òú: 
 Àäàòòà, âèðóñ ìåíåí æàáûðêàãàí êúíä=í òàðòûï, ûëà\äûí êëèíèêàëûê áåëãèëåðè 
áàéêàëãàíãà ÷åéèíêè ìåçãèë áèð íå÷å ñààòòàí 2-5 êúíã= ÷åéèí ñîçóëàò. 

 
Êëèíèêàëûê áåëãèëåðè: 

Êàíàòòóóëàð òóìîîñó Íüþêàñë èëäåòèíå (êàíàòóóëàðäûí Àçèÿ ÷óìàñû) àäáàí îêøîø áîëîò. 
Ê=ï ñàíäàãàí úé êàíàòòóóëàðû êûñêà ì==í=òò= =ëúìã= äóóøàð áîëãîí ìåçãèëäå êàíàòòóóëàð 
òóìîîñó ïàéäà áîëãîíäóãóíàí  øåê ñàíàøû\ûç êåðåê! 

 Êëèíèêàëûê áåëãèëåð =ò= =çã=ðúëúï òóðóøàò äà, àëàðãà æóãóøòóó âèðóñòóí òúðú, 
èëäåòêå ó÷óðàãàí êàíàòòóóëàðäûí òúðú, àëàðäûí æàøû, áàøêà èëäåòòåð æàíà àéëàíà-
÷=éð= ñûÿêòóó ôàêòîðëîð òààñèðèí òèéãèçåò.  

 Ûëà\ êîêóñóíàí ýëå êàíàòòóóëàðäûí òîáóíäà ïàéäà áîëóï, àëàðäûí ê=ïò=ã=í ñàíû: 
æå ûëà\äûí áåëãèñè áèëèíáåñòåí, îîð òúðúíä= òåç =òúï,   
æå ûëà\äûí àç ãàíà áåëãèëåðèíèí áàéêàëûøû ìåíåí,  êàíàòòóóíóí àçûêòàíóóñó 
íà÷àðëàï,  æúíä=ðú úðï=éúï æàíà ýòè àáäàí êàòóó ûñûï, =ëúìã= ó÷óðàéò. 

  

 Êýý áèð êàíàòòóóëàðäà àëû æîêòóê æàíà øàëàêòàï áàñóóñó áàéêàëàò. Äàðòòóó 
êàíàòòóóëàð ê=ï ó÷óðäà æàðûì-æàðòûëàé êîìàòîçäóê (áîøî\) àáàëäà,  «óéêóëóó» 
áîëóï, áàøòàðûí æåðãå ñàëûï, îòóðóï æå òóðóï òóðóøàò. 

 Êýý áèð êàíàòòóóëàðäà, =çã=÷= æàøòàðûíäà, íåâðîëîãèÿëûê áåëãèëåð áàéêàëàò. 
 Àäåãåíäå òîîêòîð æóìóðòêàíûí êàáûãûí æóìøàê êûëûï òóóéò, àíäàí êèéèí áàò ýëå 
æóìóðòêà òóóáàé êàëàò. 

 Êàíàòòóóëàðäûí òààæûñû æàíà æåëáèð==÷ò=ðú øèøèï, àëàðäûí òúñú êî÷êóë-êûçûëäàí 
ê=êê= ÷åéèí =çã=ðúëúï, ó÷òàðû áèð àç êàíòàëàï êàëàò.  

 Ê=ï ó÷óðäà êàíàòòóóëàðäà àáäàí ñóþê äèàðåÿ (è÷ =òê=ê) áàéêàëûï, àëàð àÿáàé 
ñóóñàøàò.  

 Àëàð òåç-òåç æàíà îîð äåì àëûøàò. 
 Äåíåñèíèí æúí ÷ûêïàãàí æåðëåðèíèí, =çã=÷= øûéðàêòàðûíûí, êàíòàëàøû áàéêàëàò.  
 +ëúìäúí ñàíû 50%òåí 100%êå ÷åéèí æåòåò: êåìèíäå êàíàòòóóëàðäûí æàðûìû =ëúìã= 
ó÷óðàéò. 

 Êúðïò=ðäúí èëäåòè æóìóðòêà òóó÷ó òîîêòîðäóêóíà îêøîø áîëîò, áèðîê àë 2-3 êúíã= 
óçàãûðààê ñîçóëàò. Êýýäå àëàðäûí ê=çä=ðúíúí êàáàêòàðû æàíà ìóðóí ê=á==ëä=ðú 
øèøèï êåòåò. 

 Úé êàç-=ðä=êò=ðúíä= áàñû\êûðàãàí àáàë æàíà æóìóðòêà òóó÷ó òîîêòîðäóêó ýëå ñûÿêòóó 
ìóðóí ê=á==ëä=ðú øèøèï, àç òàìàêòàíûøû æàíà è÷è =òúøú áàéêàëàò.  

 Êàíàòòóóëàð òóìîîñó ìåíåí îîðóãàí =ðä=êò=ðä= ý÷ êàíäàé êëèíèêàëûê áåëãèëåð æå 
äàðòêà ó÷óðàíãàíû áàéêàëáàøû äà ìúìêúí. 

Ïàòîëîãèÿñû: 
 Áóë ûëà\äûí çàëàëûíàí óëàì =ëúìã= òåç äóóøàðëàíãàí êàíàòòóóëàðäûí äåíåëåðèíèí 
áèð àç äå\ãýýëäå ãàíà êàòóó æàáûðêàøû áàéêàëàò:  
Äåíåíèí ñóóñóçäàíäûðûëûøû, è÷êè îðãàíäàðãà æàíà áóë÷ó\äàðãà êàíäûí êóþëóøó 
(ãèïåðåìèÿ). 
 

 Òåç =ëúìã= äóóøàð áîëáîãîí êàíàòòóóëàðäûí 
äåíåëåðèíèí áàðäûê æåðèíäå, îøîíó ìåíåí áèðãå êåêèðòåêòåðèíäå, òðàõåÿëàðûíäà, 
æúð=êò=ðúíúí è÷èíäå æàíà òåãåðåãèíäå æàíà áàøêà á=ëúêò=ðúíä= àç-ìàç 
êàíòàëîîëîð áàéêàëàò. 



×àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí  
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 Òåðè àñòûíäàãû, =çã=÷= áàøòûí æàíà øûéðàêòàðäûí   àéëàíàñûíäàãû ýêñòåíñèâäúú 
øèøèê. 

 Äåíå êóðãàï êàëûøû ìúìêúí. 
 Ê=ê áîîðäî, áîîðäî, á=éð=êò= æàíà =ïê=ä= ñàðû æàíà íåêðîòèêàëûê òåìãèëäåð ïàéäà 
áîëóøó ìúìêúí. 

 Àáà áàøòûê÷àëàðûíäà ýêññóäàò áîëóøó ìúìêúí. 
 Ê=ê áîîð êå\åéèï, êàðàëæûí òàðòûï êàíòàëàï òóðóøó (ãåììîððàãèÿëûê) ìúìêúí. 

Äèôôåðåíöèàëäóó äèàãíîçó: 
Æîãîðêó ïàòîãåíäèê êàíàòòóóëàð òóìîîñóí ò=ì=íêú íåðñåëåðäåí àéûðìàëîî êûéûí: 

 Òåç æàíà ê=ï =ëúìäúí ñåáåáè áîëãîí áàøêà îîðóëàðäàí: 
Æóãóøòóó (âèðóëåíòòúú) Íüþêàñë èëäåòè; 
+ðä=êò=ðäúí ÷óìàñû; 
Îîð óóãóó; 

 Êàíàòòóóëàðäûí òààæûñûíûí æàíà æåëáèð==÷ò=ðúíúí øèøèãèíå àëûï êåëãåí áàøêà 
ûëà\äàð: úé êàíàòòóóëàðäûí îîð óâàáàñû (õîëåðàñû) æàíà áàøêà ñåïòèöåìèÿëûê 
(êàíäûí áóçóëóøó) îîðóëàð; òààæûíûí æàíà æåëáèð==÷ò=ðäúí áàêòåðèÿëûê èíôåêöèÿñû. 

Áàøêà èëäåòòåðäèí àëäûí àëóó æàíà àëàðãà êàðøû êúð=øúú ÷àðàëàðûí êîëäîíãîíãî 
êàðàáàñòàí, êàíàòòóóëàðäûí îîðóñó ê=ïê= ÷åéèí ñàêòàëûï æàíà òåç òàðêàï êåòñå, 
êàíàòòóóëàðäûí òóìîîñó áàð ýêåíäèãèíåí øåêòåíúú êåðåê. 

Ëàáîðàòîðèÿëûê äèàãíîçó: 
Êàíàòòóóëàðäûí òóìîîñóí ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäè =òê=ðá=é, áàøêà ûëà\äàðäàí 
àéûðìàëîî =ò= êûéûí. Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð  ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäåðäè êúòï=ñò=í ýëå, 
ïðîôèëàêòèêàëûê ÷àðàëàðäû =òê=ðúï áàøòîîñó êåðåê (êèòåï÷åíèí êèéèíêè á=ëúêò=ðúíä= 
òúøúíäúðúë=ò). Àíàëèçäåï, òåêøåðúú ú÷úí úëãúë=ðäú àëóó ûêìàëàðû áóë êèòåï÷åäå 
ñúð=òò=ëã=í æîê. Àíàëèç ú÷úí úëãúë=ðäú òèåøåëúú îêóóäàí =òê=í ãàíà âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð 
àëà àëàò. Àäàòòà, úëãúë=ð ûëà\äóó æàíà ûëà\ñûç ìàëäûí ýê==í=í òå\ àëûíàò. Àë ú÷úí, æîê 
äåãåíäå, áèð ÷àðáàäàí àëòû ìàëäûí úëãúñúí àëóó çàðûë. 

Äàðûëîîñó 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí äàðûëîî æîëó æîê. 

Ýìä==ñú 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñóíà êàðøû âàêöèíà áàð æàíà àë óëàì æàêøûðòûëûï, =ðêúíä=òúëúúä=. 
Îøîíäîé âàêöèíà ìåíåí êàìñûçäîî áîþí÷à ÷å÷èìäè =ëê=ä=ãú Âåòåðèíàðèÿ äåïàðòàìåíòè 
êàáûë àëàò. Áèðîê ýìä== - áóë èëäåòòèí àëäûí àëóó æàíà àãà êàðøû êúð=øúúíúí áèð ãàíà 
ûêìàñû. Âàêöèíàëàðäûí êîëäî áîëóøóíà æàíà àëàðäûí ïàéäàëàíûëûï æàòûøûíà êàðàáàñòàí, 
áàøêà ûêìàëàðäû æàíà ïðèíöèïòåðäè (ìèñàëû áóë êèòåï÷åäå ñúð=òò=ëã=íä=ðäú) äà êîëäîíóó 
çàðûë. 

Çîîàíòðîïîíîç (ìàëäàí àäàìãà æóãóó÷ó îîðó) 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó – çîîàíòðîïîíîç: ýãåðäå àäàìäàð áåëãèëúú áèð âèðóñòàð ìåíåí 
êîíòàêòòà áîëñî, àëàð êàíàòòóóëàð àðêûëóó àäàìãà æóãóï, àëàðäû =ëúìã= äà àëûï êåëèøè 
ìúìêúí.  



 

 
Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð æàíà ôåðìåðëåð ú÷úí  
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Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê äåãåí ýìíå? 
Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê - áóë æàíûáàðëàð æàíà ìèêðîáäîðäóí àðàñûíäàãû êîíòàêòòû 
áîëòóðáîî. 

Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê – áóë æúé=ëúú èø. 

Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê áîþí÷à èøòåð ê=ï äåëå àê÷àíû òàëàï êûëáàéò, íåãèçèíåí, àë ÷àðáàäà 
æàêøû ïðàêòèêàíû êîëäîíóóíó áèëäèðåò. 

Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóêòóí ïðèíöèïòåðèí êàíàòòóóëàðäû =ñòúðã=í ÷î\ æàíà ÷àêàí ÷àðáàëàðäà 
êîëäîíñî áîëîò. 

Êàíàòòóóëàðäû =ñòúðúú÷ú ÷àêàí ÷àðáàëàðäà áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóêêà àð òúðäúú æ=í=ê=é, 
êýýäå àê÷à òàëàï êûëáàãàí ÷àðàëàð êèðåò. Àë ú÷úí:  

 êàíàòòóóëàð æàíà ïàòîãåíäèê ìèêðîôëîðàíûí îðòîñóíäàãû êîíòàêòòû áîëòóðáîî æàíà 

 êàíàòòóóëàðäû èçîëÿöèÿäà êàðìîî êåðåê. 

Ýãåðäå áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê ÷àðàëàðû ñàêòàëáàñà, èëäåò ïàéäà áîëãîíäî àíû ìåíåí 
êúð=øúú ú÷úí ê=áúð==ê óáàêûò òàëàï êûëûíàò äà, ê=áúð==ê àê÷à ñàðïòàëàò.  

Áèðîê êàíàòòóóëàð àçûê òàáóó ú÷úí =ñúìäúê òàëààëàðûíäà ýðêèí îòòîãîíäî áèîëîãèÿëûê 
êîîïñóçäóêòó ñàêòîî àáäàí êûéûí. Ýãåðäå ñèç ìûíäàé ó÷óðëàðäà áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê 
ïðèíöèïòåðèí ñàêòàé àëáàñà\ûç, àëàðäû áàøêà êàíàòòóóëàðäàí á=ë=ê êàðìàøû\ûç êåðåê. 

Àð êàíäàé êûðäààëäàðäà òúðäúú áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê ÷àðàëàðû êîëäîíóëàò. Ìèñàëû, ýãåðäå 
êàíàòòóóëàð òóìîîñó ñèçäèí ÷àðáà\ûçãà æàêûí æåðäå ïàéäà áîëñî, ñèç àäàòòàãûãà êàðàãàíäà 
êàòóóðààê ÷àðàëàðäû êîëäîíóøó\óç êåðåê. Ðåãèîíäîãó ïàéäà áîëãîí èëäåòòèí àáàëûíà æàðàøà 
êàíäàé áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê ÷àðàëàðûí =òê=ðúú áîþí÷à óøóë êèòåï÷åíèí êèéèíêè 
áåòòåðèíäå áàÿíäàëàò. 

Áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê ñèçäèí ÷àðáà\ûçäû æàëãûç ãàíà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíàí ýìåñ, áàøêà 
èëäåòòåðäåí äà ñàêòàï êàëà òóðãàíû ýñè\èçäå áîëñóí. 



×àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí  
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Ñèçäèí îáëàñòòû\ûçäà æå =ëê=\úçä= ûëà\äûí òåç òàðàëûøû áàéêàëáàãàí 
ó÷óðäà ÷àðáàíû êîðãîî ú÷úí ýìíå êûëóó êåðåê? 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñóíäà ûëà\äûí æóãóó êîðêóíó÷ó í=ëã= áàðàáàð ó÷óðó äýýðëèê áîëáîéò. 
Ýãåðäå ñèç êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí òåç òàðàëûøû áîþí÷à îáëàñòòà æå =ëê=ä= ý÷ íåðñå 
óêïàñà\ûç äåëå, áààðû áèð èëäåòêå ó÷óðîî êîðêóíó÷ó áàð. Ìûíäàé ó÷óðëàðäà êîðêóíó÷ 
ò=ì=íä=í îðòî äå\ãýýëãå ÷åéèí áîëîò.  

Ýãåðäå êîøóíà ðåãèîíó\óçäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí òåç òàðàëûøû æ=íúíä= ìààëûìàò óãóï 
êàëñà\ûç, áóë ñèçãå æàêûí æàéãàøêàí êýý áèð ÷àðáàëàðäà æå ìúìêúí ñèçäèí äà ÷àðáà\ûçäà 
èëäåòòèí ïàéäà áîëóøó ûêòûìàë äåãåíäè áèëäèðåò. Ûëà\ àíûêòàëà ýëåêòå æå àë æ=íúíä= 
ìààëûìàò àëûíãàíãà ÷åéèí, êàíàòòóóëàð æàíà àäàìäàð èëäåò ïàéäà áîëãîí çîíàäàí ñèçäèí 
ðåãèîíãî êåëèøè ìúìêúí. 

 
                     Êàíàòòóóëàð òóìîîñó ñèçãå êàéñû êúíú áîëáîñóí êåëèøè ìúìêúí!  

Áèð íå÷å áåëãèëúú íåãèçãè ïðèíöèïòåð áîþí÷à èøòåñå, ÷àðáà èëäåòêå ÷àëäûêïàéò. Àë 
ïðèíöèïòåð ò=ì=íêúä=é: 
 

 
 

×àðáà\ûçäû èëäåòêå ÷àëäûêòûðáîîäî =çú\úçäúí êú÷ú\úçã= èøåíè\èç! 



 

 
Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð æàíà ôåðìåðëåð ú÷úí  
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ПРИНЦИП №1 Êàíàòòóóëàðäû æàêøû àáàëäà êàðìîî 
 

 Æàêøû àáàëäàãû ìàë èëäåòêå æàêøûðààê òóðóøòóê áåðå àëàò. Æàêøû àáàëäàãû 
êàíàòòóóëàð: 

⇒ Òàçà ñóó ìåíåí êàìñûçäàíäûðûëûï, ûëàéûêòóó òúðä= àçûêòàíäûðûëàò.  
⇒ Ûëàéûêòóó æàéäà êàðìàëàò. 
⇒ Ãåëüìåíòòåðãå (êóðòòàðãà) êàðøû äàðûëàíãàí àçûêòàð áåðèëåò æàíà ýìäåëåò.  

 Êàíàòòóóëàð íà÷àð øàðòòà êàðìàëãàí áîëñî, àíäà: 
èëäåòêå ÷àëäûãóóñó øåêñèç áîëîò.  
àëàð àç ñàíäàãû æóìóðòêà òóóéò, àç ýò áåðåò, äåìåê: àç òàìàê-àø ïðîäóêòûëàðûí 
áåðèï, úé-áúë=\úçã= àçûðààê êèðåøå àëûï êåëåò. 

 

ПРИНЦИП №2 
Êàíàòòóóëàðäû êîðãîëãîí àéëàíà-÷=éð=ä= êàðìîî 

 
 

 Êàíàòòóóëàðäû êîðãîëãîí æåðäå êàðìîî – èäåàëäóó âàðèàíò, áèðîê ÷àêàí ÷àðáàëàðäà 
êýýäå àë î\òîéñóç áîëóøó ìúìêúí. Ò=ì=íêú ñúð=òò= áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóãóíóí 
äå\ãýýëèíå æàðàøà êýý áèð æàãäàéëàð ê=ðñ=òúëã=í.  

 Êàéñû ñèñòåìà ý\ æàêøû? 
Êàíàòòóóëàðäû ñàêòîî ú÷úí Ä æàãäàéãà êàðàãàíäà, À æàãäàé áèð òîï æàêøûðààê, àíòêåíè 
òàëààäà ýýí æúðá=ñò=í, æàáûê æàéäà êàðìàëãàí ûëà\ñûç æàíà  ûëà\ãà ÷àëäûêêàí 
êàíàòòóóëàð îðòîñóíäà æå èëäåò æóêêàí æåð ìåíåí êîíòàêò àçûðààê áîëîðó ûêòûìàë.  



×àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí  
àëäûí àëóó æàíà àãà êàðøû êúð=øúú 

 

 12

 
2-ñúð=ò. ×àðáà æúðãúçúú æîëäîðóíà æàðàøà áèîëîãèÿëûê êîîïñóçäóê äå\ãýýëäåðè 
 

 

А 
Êàíàòòóóëàð àð 
äàéûì òîñóëãàí 
æàéäà êàðìàëàò 

Б 

Êàíàòòóóëàðäûí 
òîñóëãàí æàéûòòà 
îòòîî 
ìúìêúí÷úëúêò=ðú 
áàð 

В 

Êàíàòòóóëàðäûí 
êîðîîäî êåíåí 
îòòîî 
ìúìêúí÷úëúêò=ðú 
áàð. 

Г 

Êàíàòòóóëàðäûí 
êîðîîíóí è÷èíäå 
æàíà ñûðòûíäà 
äà êåíåí îòòîî 
ìúìêúí÷úëúêò=ðú 
áàð. 

 

Д 

Êàíàòòóóëàð 
òàëààãà 
îòòîãîíãî áàðûï, 
êàéðà ÷àðáàãà 
êåëèøåò. 

 
 Êàíàòòóóëàðäûí =ñúìäúê òàëààëàðûíäà ýðêèí æàéûëûï àçûêòàíûøû – ñàëûì êûëáàñòàí 
êèðåøå àëóóíóí æå\èë ûêìàñû, ÁÈÐÎÊ àíäàé ìàìèëå êîîïòóó äà áîëîò. Àíûí îðäóíà 
òîñóëãàí ê=ëì=íú äàÿðäàï êîéãîí æàêøû. 
⇒ Êàíàòòóóëàðäû òúíä= æàáûê æàéäà, àë ýìè òúøêú óáàêûòòà àëàð îòòîîãî ûëàéûêòóó, 

òîñóëãàí æåðäè (êåðåê áîëñî ê=ëì= ìåíåí) äàÿðäîî î\òîéëóó ÷å÷èì áîëîò. 
 
3-ñúð=ò: Êàíàòòóóëàðäû òîñóëãàí æåðäå áàãóó 
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⇒ Êàíàòòóóëàð êîðîîäî ýýí áàãûëñà, àë æåðäè äàéûìà øûïûðûï, òàçà êàðìîî êåðåê. 
⇒ Ýãåðäå áèð æå áèð íå÷å êàíàòòóóëàð îîðóãàí ñûìàë ê=ðúíã=íúí áàéêàï êàëñà\ûç, 

àëàðäû áàøêà êàíàòòóóëàðäàí á=ëúï, æàáûê êàïàñêà ñàëûï êîþ\óç.  
 
4-ñúð=ò: Ûëà\äóó êàíàòòóóëàðäû òîïòîãó áàøêà êàíàòòóóëàðäàí á=ëúú 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

⇒ Êàíàòòóóëàðäû áàãóóäà, àð äàéûì îîðóãà ÷àëäûêïàãàí òîïòîí êàì ê=ðúúíú áàøòàï, 
àíäà êèéèí ãàíà îîðóëóóñóíà =òú\úç 
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5-ñúð=ò: Íà÷àð æîëäî (=éä=\êú ñúð=ò) æàíà æàêøû æîëäî (ò=ì=íêú ñúð=ò) óþøòóðóëãàí ÷àðáà 
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ПРИНЦИП №3 
×àðáàãà êèðúú áîþí÷à ñàíèòàðäûê êîíòðîëü æúðãúçúú 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

Ýìíåíè êîíòðîëäîî êåðåê? 
 Ûëà\äóó êàíàòòóóëàð áàãûëãàí æåðäåí êåëãåí àð áèð àäàì =çúíúí 

êèéèìè, áóò êèéèìè ìåíåí âèðóñòó: 

Úé-áúë=íúí ìú÷=ë=ðú êîøóíàñûíûí úéúí=í, æåðãèëèêòúú áàçàðäàí, òàëààäàí 
êàéòûï êåëãåíäå; 
Úé-áúë=íúí òóóãàíäàðû ìàéðàìäàðãà (òîéãî, æà\û æûëãà) êîíîêêî êåëãåíäå; 
Êîøóíàëàð êèðèï-÷ûêêàíäà; 
Êàíàòòóóëàðäû, ÷î÷êîëîðäó, óéëàðäû, îøîíäîé ýëå áàøêà àéûë ÷àðáà 
ïðîäóêòûëàðûí ñàòûï àëóó æå ñàòóó ú÷úí êåëãåí îðòîì÷óëàð. 
ìàëäû äàðûëîî æå ýìä== ìàêñàòûíäà, âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð èëäåò ÷ûêêàí 
æåðäåí ÷àðáàãà òúç ýëå êåëèï êàëãàíäà  

 … àëûï êåëèøè ìúìêúí 
 Îðòîì÷óëàðäàí, êîøóíà ÷àðáàäàí, áàçàðäàí ñàòûëûï àëûíãàí æà\û 

òîîêòîð, =ðä=êò=ð, ÷î÷êîëîðäó. 
 Ìàëãà òîþòòó, æàáäóóëàðäû æ.á. ñàòûï àëóóíó. 
 ×àðáàíûí òåððèòîðèÿñûíà ìîòîöèêë, âåëîñèïåä æàíà áàøêà 

òðàíñïîðòòóí êèðèøèí. 
 +ëã=í æàíûáàðëàðäû, òàøòàíäûëàðäû æàíà îîðó êîçãîãó÷ 

ìèêðîîðãàíèçìäåðäè àëûï êåëãåí èòòåðäè, ìûøûêòàðäû æàíà ÷ûìûí-
÷èðêåéëåðäè. 

 Áàøêà ÷àðáàäàí ñàòûëûï æå òàøûëûï êåëèíãåí êûêòû. 

 
 

   
 
Ìåí ýìíå êûëà àëàì? 

Áóë êå\åøòåðäè àòêàðóó êûéûí ê=ðúíúøú ìúìêúí, áèðîê àëàð ìàëäû æàíà êàíàòòóóëàðäû, äåìåê 
ôåðìåðäèí êèðåøåñèí ñàêòîîíóí ý\ ìûêòû æîëó! 

Ìúìêúí ê=ï íåðñåíè =çã=ðòúú êåðåêòèð, à áèðîê àëàðäûí áààðûí îøîë çàìàò êèðãèçúú êûéûíäûð, 
êàíòñå äà ñèç =çú\úçäú àç-àçäàí îøîë =çã=ðúúë=ðã= ê=íäúðúøú\úç êåðåê. 

⇒ Ñèç æå áàøêà êèøè âèðóñ àëûï êåëèøè ìúìêúí ýêåíäèãèí àð äàéûì ýñêå àëû\ûç! 
Îøîë êèøè ñèçäèí òààíûøû\ûç áîëãîí êúíä= äà, áààðû áèð àáàéëà\ûç! 

⇒ ×àðáàãà êåëãåí àäàìäàðäû êàíàòòóóëàð êàðìàëãàí æàéäàí àëûñ æåðäå òîñóï, 
ñúéë=øú\úç.  

⇒ Òèðúú êàíàòòóóëàðäû àëûï êåëãåí àäàìäàðäûí, =çã=÷= îðòîì÷óëàðäû, ìîòîöèêëäåðèí, 
âåëîñèïåääåðèí æàíà ìàøèíàëàðûí ÷àðáàíûí êèðå áåðèøèíäå êàëòûðóóñóí 
ñóðàíû\ûç.  

⇒ Îðòîì÷óíó ÷àðáà\ûçãà êèðãèçáå\èç. Ýãåðäå àë ñèçäåí ìàë àëãàíû êåëñå, ìàëäû 
=çú\úç àëûï ÷ûãûï áåðè\èç. 

⇒ Êàíàòòóóëàð ìåíåí êîíòàêòòà áîëãîíäîí êèéèí êîëó\óçäó ñàìûíäàï æóó\óç. 
⇒ Áàøêà æåðäåí, =çã=÷= áàøêà ÷àðáàäàí, êàéòûï êåëãåíäåí êèéèí, êèéèìè\èçäè æàíà 

áóò êèéèìè\èçäè  àëìàøòûðóó\óç çàðûë. 
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⇒ Ìúìêúí áîëñî: 

÷àðáàãà êåëãåí àäàìäàð êîëäîðóí, áóò êèéèìäåðèí, óíààëàðûíûí ä=\ã=ë=êò=ðúí 
æóóñó ú÷úí ôåðìåð êîðîîíóí êèðå áåðèøèíäå áèð ÷àêà ñóó ìåíåí ñàìûíäû 
êàðìîî\óç çàðûë. 
êåëãåí àäàìäàð ÷àðáàíûí òåððèòîðèÿñûíà êèðýýðäåí ìóðäà áóò êèéèìäåðèí 
àëìàøòûðóóñó ú÷úí àòàéûí áóò êèéèìäåðäè êàðìîîãî òèéèøñèç. Ýãåðäå àøûê÷à 
áúò êèéèìè\èç áîëáîñî, êåëãåí àäàìðäàí áóò êèéèìäåðèí æóóï òàçàëîîñóí 
=òúíú\úç.  

 
 
6-ñúð=ò: ×àðáàãà êèðãåí àäàìäàðãà ñàíèòàðäûê êîíòðîëü æúðãúçúúíúí æàêøû æîëäî óþøòóðóëãàí 
÷àðàëàðû (óíààíû  ÷àðáàíûí êèðå áåðèøèíäå êàëòûðóó, êîëäó æóó, ôåðìåð ñóíóøòàãàí áóò êèéèìäè 
êèéúú) 
 

⇒ Ýãåðäå ôåðìåð áàøêà ÷àðáàäàí êûê àëñà, àíû, æîê äåãåíäå, 3 æóìàãà ÷åéèí 
êîðãîëãîí æåðäå ñàêòàï, àíûí úñòúí= âèðóñòó =ëòúðúú ú÷úí äåçèíôåêöèÿëîî÷ó 
çàòòàðäû ÷à÷óó êåðåê. Âèðóñ ñûðòêà ÷ûêêàí ñàéûí, àíû =ëòúðúú ìàêñàòûíäà, 2-3 êúíä= 
áèð æîëóäàí òåç-òåç àðàëàøòûðûï òóðóó êåðåê. 

⇒ Êàðàíòèí: Æà\û ìàë ñàòûëûï àëûíãàíäà ôåðìåð àëàðäû êîðîîäîãó áàøêà ìàëãà 
àðàëàøòûðûëáàé, á=ë=ê êîþï, æàáûê, îáî÷îëîíãîí æåðãå, æîê äåãåíäå 2 æóìàãà 
÷åéèí, êàðìîîãî òèéèø, àíòêåíè æà\û ìàë ûëà\ñûç ê=ðúíã=íú ìåíåí àëàðäûí âèðóñ 
àëûï æúðúú÷ú æå àíäàé ýìåñ ýêåíäèãèíå ý÷ êèì êåïèëäèê áåðå àëáàéò. Ýãåðäå àëàð 
âèðóñ àëûï æúðúú÷ú áîëñî, àíäà àëàðäûí =çä=ðú ãàíà ýìåñ, ÷àðáàäàãû áàðäûê 
êàíàòòóóëàð =ëúï êàëûøû ìúìêúí. 

⇒ Àë ýìè æà\û àëûíûï êåëèíãåí êàíàòòóóëàðäû =çúí÷= êàïàñêà ñàëûï, àëàðãà áàøêà 
êàíàòòóóëàð æîëîáîãîíäîé êûëûï, êàì ê=ðúøú\úç êåðåê. 
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7-ñúð=ò: Êàðàíòèíäèí ïðèíöèïòåðè 
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+ëê=ä= æå îáëàñòòà ûëà\ ÷ûêêàíäûãû æ=íúíä= êàáàð òàðêàëãàíäà ÷àðáàíû 
êîðãîî ú÷úí ýìíå êûëóó çàðûë? 
Ýãåðäå =ëê=ä= æå îáëàñòòà êàíàòòóóëàð òóìîîñó æ=íúíä= êàáàð áîëñî, èëäåò ñèçäèí 
÷àðáà\ûçãà =ò= æàêûí æåðäå äàãû ÷ûãûøû ìúìêúí. Àäàìäàð æàíà êàíàòòóóëàð èëäåò ÷ûêêàí 
æåðäåí ñèçäèí ÷àðáà\ûçãà èëäåò àíûêòàëà ýëåêòå ýëå æå îîðó æ=íúíä= êàáàð æåòå ýëåêòå ýëå 
êåëèøè ìúìêúí. 

⇒ Áóë =ò= êîðêóíó÷òóó êûðäààë!  

⇒ Êàíàòòóóëàð òóìîîñó ñèçäèí ÷àðáà\ûçãà æàêûí æåðäå ÷ûãûøû ìúìêúí ýêåíäèãèí 
ýñè\èçäå ñàêòà\ûç! 

Ò=ì=íä= ê=ðñ=òúëã=í íåãèçãè ïðèíöèïòåð áîþí÷à èøòåñå\èç, ÷àðáà\ûç èëäåòêå ÷àëäûêïàéò: 

 
 

⇒ ×àðáà\ûçãà èëäåò æóêòóðáîî ú÷úí =çú\úçäúí êú÷ú\úçã= èøåíè\èç! 
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ПРИНЦИП №1 
Êàíàòòóóëàðäû êîðãîëãîí æåðäå  êàðìîî 

 
 Æîãîðóäà àéòûï êåòêåíäåé, ÷àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàðäû ýðêèí îòòîï, =çä=ðúí= àçûê 
òàáóóñó ú÷úí êàëòûðûï êîþøàò. Ýãåðäå èëäåò ñèçäèí ÷àðáà\ûçãà æàêûí æåðäå ïàéäà 
áîëñî, êàíàòòóóëàðäû ýðêèí êî¸ áåðúú - =ò= êîîïòóó èø. 
 Êàíàòòóóëàðäû òúí è÷èíäå òîîêêàíàäà, àë ýìè òúøò= òîñóëãàí æåðäå (êåðåê áîëñî ê=ëì=ñú 
ìåíåí) êàðìîî - î\òîéëóó ÷å÷èì. 
 Êàíàòòóóëàðäû òàëààäà ýýí æàéûëòûï êàëòûðáà\ûç. Àëàðäûí ÷àðáàíûí êîðîîñóíäà ýðêèí 
áàñóóñóíà æîë áåðáå\èç. Êàíàòòóóëàðäû êîðãîëóï, òîñóëãàí æàéäà, îòòîîãî ûëàéûê æåðäå 
êàðìàñà\ûç, àíäàí äà æàêøû áîëîò. Àëàðäû òàçà ñóó æàíà òîþò ìåíåí êàìñûçäîî êåðåê.  
 Êàíàòòóóëàðãà =çä=ðú òàøòàíäûëàðäû ÷óêóëàï, àçûê èçä==ã= æîë áåðáå\èç. Òîþò æàíà 
áàøêà àçûêòàðäû ñàòûï àëóóãà àðãàñûç áîëñî\óç äà, àëàðäû òîþòòàíäûðûï òóðó\óç. 

 
8-ñúð=ò: Ýêè òúðäúú æîëäî êîðãîëãîí æåð (òîñóëãàí æåð, òîîêêàíà) 
 

 
 
 

ПРИНЦИП №2 
Æà\û æàíûáàðëàðäû ñàòûï äà àëáîî, ÷àðáàãà àëûï äà êåëá== 

 
 Æà\û ìàë êîðîîäîãó áàøêà ìàëäàí îáî÷îëîíóï («êàðàíòèí») êàðìàëãàíûíà êàðàáàñòàí, 
âèðóñòó àëûï êåëúú êîðêóíó÷ó àáäàí ÷î\. 
⇒ Æà\û æàíûáàðëàðäû êûñêà ì==í=òê= äà àëûï êåëáå\èç. 
⇒ Òèðúú êàíàòòóóëàðäû òàìàê-àøêà êåðåêò== ú÷úí àëûï êåëáå\èç. Êåðåê ó÷óðäà àíû 

=çúí÷= áàøêà æåðäå êûëäàòòûê ìåíåí òàçàëà\ûç. Àëàðäûí æúíä=ðúí æàíà áàøêà 
êàëäûêòàðûí ÷àðáàäàí àëûñûðààê æåðäå =ðòò=ï æå ê=ìúï òàøòà\ûç. 

⇒ Ýãåðäå êàíàòòóóëàðäû áàçàðãà ñàòóóãà àëûï áàðûï, =òê=ð= àëáàé êàëñà\ûç, àëàðäû 
êàéðà úéã= àëûï êåëá==ã= àðàêåò êûëû\ûç. Ýãåðäå êàíàòòóóëàðäû êàéðà úéã= àëûï 
êåëúúã= ìàæáóð áîëñî\óç, àëàðäû áàøêà êàíàòòóóëàðäàí á=ë=ê êàðìà\ûç. 

⇒ Êîðîîç òåáèøòèðúú êîíêóðñòàðûíà êàòûøïà\ûç. 
 

 
 

Êàíàòòóóëàðäû êàéðà  
÷àðáàãà àëûï êåëáå\èç 

 
 
 

 
 

Àëàðäû ûëà\ñûç êàíàòòóóëàðãà êîøïî\óç 
9-ñúð=ò: ×àðáàãà êàíàòòóóëàðäû êàéðà àëûï êåëáå\èç 
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ПРИНЦИП №3 ×àðáàãà àäàìäàðäûí æàíà òðàíñïîðòòóí êèðúúñúí àçàéòóó æàíà 
ñàíèòàðäûê êîíòðîëü 

 

 

 ×àðáàíûí êîðîîñóíà úé-áúë=íúí ãàíà ìú÷=ë=ðú êèðèøè 
êåðåê. 
 ×àðáàíûí êèðå áåðèøèíäå úé-áúë=íúí ìú÷=ë=ðú ìåíåí 
áèðãå áàøêà êèøèëåð äà  êîëóí ñàìûíäàï æóóï, áóò 
êèéèìèí òàçàëàï, óíààñûíûí ä=\ã=ë=êò=ðúí 
äåçèíôåêöèÿëîîñó êåðåê.   
 Êàíàòòóóëàðäû úé-áúë=íúí áèð ãàíà ìú÷=ñú áàãóóñó êåðåê.

 

ПРИНЦИП №4 
×àðáàíûí êîðîîñóí òåç-òåç øûïûðûï, ìàë êàðìàëãàí æàéäû, æàáäóóëàðäû 

æàíà óíààëàðäû òàçàëàï òóðóó 
 
 

 

 ×àðáàíûí êîðîîñóí êúíúã= (ìàñêà êèéèï àëûï) øûïûðûï 
òóðóó êåðåê. 

 Ìúìêúí áîëóøóí÷à òîñóëãàí æàéûòòû æàíà òîîêêàíàíû êúí 
ñàéûí øûïûðûï, òàçàëîî çàðûë.  

 Êàíàòòóóëàðäûí æúíä=ðúí æàíà æåëáåé êàëãàí æåì 
êàëäûêòàðûí æîê êûëóó æå àòàéûí êîðãîëãîí æåðäå ñàêòîî 
êåðåê. 
 Êè÷èíåêåé æàáäóóëàðäû äàéûìà æóóï, òàçàëàï æàíà 
äåçèíôåêöèÿëàï òóðóó êåðåê. 

 
 

ПРИНЦИП №5 
Êûêòû ñàêòîîãî êàëòûðóó 

 
 Âèðóñ êûêòà ê=ï æóìàãà ÷åéèí ñàêòàëûøû ìúìêúí. Ýãåðäå êûê ñàêòàëáàé äàðîî ýëå òàëààãà 
÷à÷ûëñà, àíäàãû âèðóñ êàíàòòóóëàðãà æóãóøó ìúìêúí. 

 Êîìïîñò æàñîî: 
áàêòåðèÿíû æàíà âèðóñòó æîãîòóó 
æåð ñåìèðòêè÷ êàòàðû êûêòûí ñàïàòûí æàêøûðòóó …ìúìêúí÷úëúêò=ðúí áåðåò. 

 Ûêìà: 
Êàíàòòóóëàðäûí êûãûí êúí ñàéûí òàçàëàï, àëûï òàøòîî. 
Êûêòû ñàêòîîãî (ê=ëì=ä=í, êóäóê æ.á. ñóó áàð æåðäåí àëûñûðààê):   
⇒ Öåëëîôàí áàøòûêòàðäà, 
⇒ Æåðäå,  öåëëîôàíäûí àñòûíäà, 
⇒ Æåðäå êàçûëãàí ÷ó\êóðëàðäà 
… òîïòîï êîþó. 
Ýãåðäå ñèçäå 10 êã æå àíäàí àøûê êûê áàð áîëñî, àãà 2,5 ëèòð ñóóíó æàíà 0,5 êã 
=÷úðúëá=ã=í àêèòàøòû êîøó\óç.  
Àëãà÷êû ýêè æóìà è÷èíäå àðàëàøìàíû æóìàñûíà ýêè æîëó, àíäàí êèéèí æóìàñûíà áèð 
æîëó àðàëàøòûðûï òóðó\óç. 

 Êîìïîñòòóí àð êàíäàé òúðë=ðúíä=ãú âèðóñòó êîçãîãó÷òàðûí æîê êûëóó ú÷úí àð áàøêà óáàêûò 
òàëàï êûëûíàò. Àë êîìïîñòòóí =ë÷=ìúí=, àíäàãû çàòòàðäûí ê=ë=ìúí=, àíû àðàëûøòûðóóíóí 
ñàíûíà, íûìäóóëóãóíà, àáà êîíöåíòðàöèÿñûíûí óðóêñàò áåðèëãåí ÷åãèíå ûëàéûêòóó 
íîðìàñûíà æ.á. æàðàøà áîëîò.  

 Êîìïîñòòîãó òåìïåðàòóðà ò=ì=íä=ï, êàðàëæûí òúñê= æàíà ãóìóñòóêóíäàé æûòêà ýý 
áîëãîíäî, àë äàÿð äåï ýñåïòåëèíåò.  
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×àðáàäà êàíàòòóóëàðäûí =ëúì-æèòèìè ê=ï áîëãîí ó÷óðäà ýìíå êûëóó 
êåðåê?  
Êàíàòòóóëàðäû áàãóóäà àëàðäûí àç ñàíäàãûñûíûí =ëúì-æèòèìãå ó÷óðàøû - äàéûìà êåçäåøúú÷ú 
ïðîáëåìà. Êàíàòòóóëàð ûëà\äàí òûøêàðû  áèð íå÷å ñåáåïòåðäåí óëàì äà =ëúøú ìúìêúí. Êýý 
áèð èëäåòòåð àí÷à äåëå çàëàëäóó ýìåñ, àíòêåíè àëàð àç ñàíäàãû ýëå êàíàòòóóëàðãà òààñèð 
ýòèøåò. 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó îëóòòóó çûÿí àëûï êåëúúñú ìåíåí àéûðìàëàíàò. Ýãåðäå ñèç ê=ï ñàíäàãû 
êàíàòòóóëàðäûí =ëúìã= ó÷óðàï æàòêàíûí áàéêàñà\ûç, áóë êàíàòòóóëàðäûí òóìîîñó æ=íúíä= 
îéëîíóóãà áåëãè áîëîò. 

 
10-ñúð=ò: Ûëà\äóó æàíà =ëã=í êàíàòòóóëàð 

Ôåðìåðëåð ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð êàíàòòóóëàðäûí òóìîîíóí íàòûéæàñûíäà æå áàøêà 
ñåáåïòåí =ëã=íúí äààíà àéòà àëûøïàéò. Áèðîê àëàð áààðû áèð êàíàòòóóëàð òóìîîäîí 
=ëã=íä=ãúã= îêøîø èø-÷àðàëàðäû =òê=ðúúñú çàðûë. Îøîíäóêòàí áóë á=ëúìä= áèç «Øåêòúú 
=ëúìã=» òàÿíàáûç. 

Øåêòúú =ëúì äåãåí ýìíå? 
 24 ñààòòûí è÷èíäå îîðóáàé òóðóï êîêóñóíàí ýëå êûðûëûï  áàøòàãàí ó÷óðäà, áèð íå÷å 
êúíäúí è÷èíäå áèð êúíäúê =ëúì äå\ãýýëè êàíàòòóóëàðäûí æàëïû ñàíûíûí 5%èí òúçñ=.  
  Ìèñàëû, ýãåðäå ñèçäå æàëïûñûíàí 50 áàø òîîê áàð áîëñî, ý÷ êàíäàé ñèìïòîìñóç ýëå 
áèðèí÷è êúíú 3 òîîê, ýêèí÷è êúíú äàãû 3 òîîê, ú÷úí÷ú êúíú äàãû 4 òîîê =ëñ=… 

 

 

Ýãåðäå ñèçäèí ÷àðáà\ûçäà øåêòúú =ëúì ïàéäà áîëñî: 
⇒ Àë êàíàòòóóëàð òóìîîñó ýêåíäèãèí æå àíäàé ýìåñòèãèí ëàáîðàòîðèÿëûê òåêøåðúú 

àðêûëóó ãàíà äàëèëäåñå áîëîò.  
⇒ Ôåðìåðëåð ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäèí íàòûéæàñûí 

êúòï=ñò=í ýëå, àðàêåòòåðäè æàñàé áàøòîîñó çàðûë. 
Ýãåðäå ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäèí íàòûéæàñûí êúòñ=\úç, êûðäààëäû êîíòðîëäîî 
ìúìêúí áîëáîé êàëàò. 

Êàíàòòóóëàðäûí øåêòúú =ëúìú áàéêàëãàí ó÷óðäà ôåðìåð ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷ ÷îãó 
àðàêåòòåíúúñú êåðåê. Àëàðäûí ìèëäåòòåðèíå ò=ì=íêúë=ð êèðåò: 

 Ûëà\ ÷ûêêàí ÷àðáàäàãû âèðóñòó ìúìêúí áîëóøóí÷à òåçèðýýê æîãîòóó êåðåê.  
 Áàøêà ÷àðáàëàðãà ûëà\äûí òàðàëûøûí áîëòóðáîî ú÷úí àðàêåòòåðäè æàñîî êåðåê. 
 Àäàìäàðãà ûëà\äû æóêòóðáîîãî àðàêåò êûëóó êåðåê. 
 Ó÷óðäàãû êûðäààë æ=íúíä= àéûë =êì=òúí æàíà Ðàéîíäóê âåòåðèíàðäûê ñòàíöèÿãà îøîë 

çàìàò êàáàð æèáåðúúñú êåðåê. 

Ôåðìåð îøîë çàìàò âåòåðèíàðäûê âðà÷êà êàáàðëîîñó êåðåê.  
 Àäàòòà, àç ñàíäàãû òîîêòó áàêêàí ôåðìåðëåðäèí ê=ï÷úëúãú âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðäûí 

êûçìàòòàðûí êîëäîíóøïàéò, àíòêåíè àç ñàíäàãû êàíàòòóóëàðäûí áààñû âåòåðèíàðäûê 
âðà÷òàðäûí êûçìàòûíà ò=ë== æàíà ìàëäû äàðûëîîãî êåòêåí ÷ûãûìäàðãà ñàëûøòûðìàëóó 
àí÷à ê=ï ýìåñ. 

 Áèðîê, øåêòúú =ëúì êåçèêêåí ó÷óðëàðäà ðåãèîíäóí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðûíà êàáàðëîî 
÷å÷êèíäúú ÷àðà áîëîò. Áóë ôåðìåðëåðäèí êûçûê÷ûëûãû. Ýìíå ñåáåïòåí? 

 
Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð ÷àðáàäàãû âèðóñòó æîãîòóóãà æàðäàì áåðåò: 
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Ôåðìåðãå äà, àíûí úé-áúë=ñúí= äà êîîïñóçäóê òúçúë=ò æàíà îîðó æóãóó êîðêóíó÷ó äà 
àçàÿò. 
Ôåðìåð êàíàòòóóëàðäû áàãóó èøèí òåç ýëå êàéðà æàíäàíäûðûï, áàøòàé àëàò.  
Êîøóíà ÷àðáàñûí áóë ûëà\ ìåíåí æàáûðêàøûíàí ñàêòàï êàëàò. 
Ýãåðäå êîøóíàëàðäûí êàíàòòóóëàðûíà ûëà\ æóêïàñà, àëàðäàí êàíàòòóóëàðäû ñàòûï 
àëûï, êàéðàäàí =ñòúðúï áàøòàñà\ûç áîëîò. 

Âåòåðèíàðäûê âðà÷: 
 ×àðáàãà òîêòîîñóç áàðûï, èëäåòòèí àëäûí àëóó áîþí÷à òèåøåëúú êå\åø áåðúúã= 

ìèëäåòòúú. 
 Ðàéîíäóê âåòåðèíàðäûê ñòàíöèÿãà (ÐÂÑ) ìúìêúí áîëóøóí÷à òåçèðýýê êàáàð æèáåðúúã= 

ìèëäåòòúú. 
 Ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäèí íàòûéæàñûí êúòï=ñò=í, áåëãèëúú áèð ÷àðàëàðäû áàøòîîñó 
êåðåê. Ìûíäàé àáàëäà ëàáîðàòîðèÿëûê íàòûéæàëàð ÐÂÑêå æàíà âåòåðèíàðäûê 
âðà÷òàðãà ÷å÷èì êàáûë àëóóãà æàðäàì ãàíà áåðåò. Ýãåðäå úëãúë=ð êàíàòòóóëàð òóìîîñó 
áàð ýêåíäèãèí ê=ðñ=òñ=, àíäà =òê=ðúëúï æàòêàí ÷àðàëàðäû óëàíòóó áîþí÷à, àë ýìè 
èëäåò æîê áîëñî, àë ÷àðàëàðäû òîêòîòóó áîþí÷à ÷å÷èì ÷ûãàðóóãà æàðäàì áåðåò. 
Ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèç ïðîáëåìàíû æàêøûðààê òúøúíúú ú÷úí æàñàëàò. Èëäåò ìåíåí 
êúð=øúú ÷àðàëàðû âåòåðèíàðäûê âðà÷ êåëýýðè ìåíåí =òê=ðúëúúñú çàðûë. Êúòñ=\úç, =ò= 
êå÷ áîëóï êàëàò! 

 ×àðáà\ûçãà ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êåëãåí÷å êúòï=\úç, áåëãèëúú áèð àðàêåòòåðäè 
æàñàï áàøòà\ûç. 

 Ýãåðäå êàíàòòóóëàð òóìîîñó áàð ýêåíäèãè äàëèëäåíñå, àíäà âåòåðèíàðäûê âðà÷ 
ÐÂÑòèí ÷å÷èìèíå ûëàéûêòóó êúð=øúú ÷àðàëàðû =òê=ðúëúï æàòêàíûí áèëúúñú êåðåê.  

Ò=ì=íä= òàëàï êûëûíãàí êàäàìäàðäûí ìèñàëû êåëòèðèëãåí: 
Æåêøåìáèäå, ñààò 18:00 ôåðìåð =çúíúí 20 òîîãóíà æåì áåðãåí. Àëàðäûí àáàëäàðû æàêøûäàé 
ýëå ê=ðúíúï òóðãàí.  
 
Äúéø=ìáúä=: 

7:00 5 òîîê =ëúï, êàëãàíäàðû àëñûç áîëóï êàëãàí. 

8:00 Ôåðìåð êîëóí æóóï, áóò êèéèìèí òàçàëàï, âåòåðèíàðäûê âðà÷òûí úéúí= áàðàò. 

9:00 Âåòåðèíàðäûê âðà÷ úéúí=í äåçèíôåêöèÿëîî÷ó çàòòû àëûï, ôåðìåðäèí úéúí= êåëåò. 

9:30 Âåòåðèíàðäûê âðà÷ ÷àðáàãà êåëåò, àë ýìè óíààñûí ÷àðáàíûí êèðå áåðèøèíäå êàëòûðàò. 

9:35 Âåòåðèíàðäûê âðà÷ òèðúú æàíà =ëúê êàíàòòóóëàðäû òåêøåðåò. Ôåðìåðãå ñóðîîëîðäó áåðåò. Àë áèð 
æóìà ìóðäà êîøóíàëàðäûí ê=ï òîîêòîðó =ëúï êàëãàíû æ=íúíä= ìààëûìàò àëàò äà, êàíàòòóóëàð 
òóìîîñó æå Íüþêàñë èëäåòè äåï áîæîìîëäîéò. Àíäàí êèéèí ôåðìåðãå ýìíå êûëóóíó òúøúíäúð=ò. 

10:00 Ôåðìåð =ëã=í òîîêòîðäó öåëëîôàí áàøòûêòàðãà ñàëàò. Àë öåëëîôàí áàøòûêòàðûí æààï, àòàéûí 
êîðãîëãîí (úéä=í, áàøêà ìàëäàí æàíà ñóóäàí, ê=ëì=ä=í, êóäóêòàí àëûñûðààê) æåðãå àëûï áàðàò. Àë 
ýìè òèðúú òîîêòîðäó àòàéûí êîðãîëãîí æàéûò àÿíò÷àñûíäà æå òîñóëãàí æåðäå êàðìàéò. 

11:00 
Âåòåðèíàðäûê âðà÷ áèð ÷àêàãà òåõíèêàëûê äåçèíôåêöèÿëîî÷ó ýðèòìåíè äàÿðäàéò. Àë ÷àðáàíûí êèðå 
áåðèøèíå áàðûï, êîëóí, áóò êèéèìèí æàíà óíààñûíûí ä=\ã=ë=êò=ðúí ýðèòìå ìåíåí æóóéò. 
Ôåðìåð îîðóãà êàðøû äàðûëîîäî êîëäîíóëãàí êóðàëäàðäû îøîë ÷àêàäàãû ýðèòìåãå ñàëàò. 
Ôåðìåð =ç ÷àðáàñûíà àäàìäàðäûí æàíà ìàëäûí êèðèï-÷ûãóóñóíà ñàíèòàðäûê êîíòðîëäîî æúðãúçúúã= 
ìàêóëäóãóí áåðåò.  
Ôåðìåð êàíàòòóóëàð êàðìàëãàí æàéãà æàíà àêûðêû êúíä=ðú êàíàòòóóëàðäûí áàñûï æúðúøú ûêòûìàë 
áîëãîí áàøêà æåðëåðãå =÷úðúëá=ã=í àêèòàøòàí êè÷èíå ñåáåò. Àë áàðäûê êàíàòòóóëàðäûí æàéûòòà æå 
îøîë æàéãà æàêûí æåðäå æúðã=íúí òåêøåðåò. 

11:30 Âåòåðèíàðäûê âðà÷ àéûë áàø÷ûñûíà æàíà Ðàéîíäóê âåòåðèíàðäûê ñòàíöèÿãà èëäåò æ=íúíä= 
ìààëûìäàï, ê=ðã=í íåðñåñè æàíà ýìíå êûëãàíû æ=íúíä= òåçèíåí òåëåôîí ÷àëàò (êàáàðëàéò). ÐÂÑòèí  
=êúëú òúøò=í êèéèí êåëèï, ìàñåëåíè òàëêóóëàï æàíà ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèç ú÷úí úëãú àëààðû 
æ=íúíä= âåòåðèíàðäûê âðà÷êà ìààëûìäàéò. 

15:00 
ÐÂÑòèí áèð êûçìàòêåðè ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷ ôåðìåðäèí úéúí= áàðàò. Úéã= êèðúúä=í ìóðäà 
àëàð æîãîðóäà àéòûëãàí ñàíèòàðäûê ñàêòûê ÷àðàëàðûí àòêàðûøàò. 
ÐÂÑòèí àäèñè =ëã=í êàíàòòóóëàð ñàëûíãàí áàøòûêòû à÷ûï, àëàðäû òåêøåðèï, =ëúêòú ñî¸ò. Àë =ëã=í 
æàíà òèðúú êàíàòòóóëàðäàí úëãúë=ðäú àëàò. Óøóíäàé èøòè ÐÂÑòèí àäèñè ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷ 
êîë êàï æàíà ìàñêà êèéèï àëûï, àòêàðûøàò. 
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16:00 ÐÂÑòèí àäèñè ôåðìåðãå ò=ì=íä=ãúä=é ñóðîîëîðäó áåðåò: Àêûðêû 3 æóìàíûí è÷èíäå ÷àðáàãà êèì 
êåëäè æàíà àëàð êàéñû æàêêà êåòèøòè? Àêûðêû 3 æóìàíûí è÷èíäå êàíäàé æàíà êàéñû æàêòàí 
æàíûáàðëàð ñàòûëûï àëûíäû? Àêûðêû 3 æóìàíûí è÷èíäå àíûí ÷àðáàñûíàí êàíäàé æàíûáàðëàð ñàòûëäû 
æå áåëåê êàòàðû áåðèëäè æàíà àëàð êàéñû æàêêà æ=í=òúëäú? 

17:00 ÐÂÑòèí àäèñè ôåðìåðãå áàøêà ìàëäû =ç ÷àðáàñûíà àëûï êåëá== æàíà ÷àðáàñûíàí ìàëäû áàøêà 
æàêêà ÷ûãàðáîî áîþí÷à äà êå\åø áåðåò. Àíäàí òûøêàðû ÷àðáàãà áàøêà àäàìäàðäûí êåëèøèí æàíà 
÷àðáàäàí áàøêà æàêêà ÷ûãûï êåòèøèí äà àçàéòóó êåðåêòèãèí àéòàò. Ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäè êúòï=é, 
êàëãàí ìàëãà ûëãîî æúðãúçúúíú ñóíóø êûëàò. Ôåðìåð =ç ÷àðáàñûíäà ìûíäàé ÷àðàëàðäû =òê=ðúúã= 
ìàêóë áîëîò. 

17:30 ÐÂÑòèí àäèñè êîøóíà ÷àðáàãà áàðûï, áèðèí÷è ôåðìåðãå áåðèëãåíäåé ýëå ñóðîîëîðãî æîîï àëóó 
æàíà àë æåðäå òèðúú ìàë êàëãàíäûãûí òåêøåðúú ú÷úí áàðàò. Ýãåðäå àë æåðäå òèðúú ìàë êàëñà, 
àíàëèç ú÷úí úëãú àëûï, êàíàòòóóëàðäû êîðãîëãîí æåðäå êàðìîî áîþí÷à êå\åø áåðåò. 

19:00 ÐÂÑòèí êå\ñåñèíå êàéòûï êåëãåíäåí êèéèí, àäèñ òúçúëã=í êûðäààë  æ=íúíä= Îáëàñòòûê âåòåðèíàðäûê 
äåïàðòàìåíòèíå (ÎÂÄ) òåëåôîí ÷àëûï, êàáàðëàéò. Úëãúë=ð ÐÂÑòèí êå\ñåñèíäå, ìóçäàòêû÷òà 
ñàêòàëàò. ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êûñêà÷à îò÷åò äàÿðäàï, àíû ÎÂÄãà æ=í=òúø=ò, àíûí áèð ê=÷úðì=ñúí 
îøîë æàêòàãû úëãúë=ðã= òèðêåìå êàòàðû æèáåðèøåò. 

 
 
Øåéøåìáèäå 

08:00 ÐÂÑòèí àäèñè úëãúë=ðäú ëàáîðàòîðèÿãà æ=í=ò=ò. 
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+ëã=í êàíàòòóóëàðäû æàíà èëäåòêåí ÷àëäûêêàí êàíàòòóóëàðäû òîþòòàíäûðóóäà, äàðûëîîäî 
êîëäîíóëãàí êóðàëäàðäû ýìíå êûëóó êåðåê? 

 +ëã=í êàíàòòóóëàðäû ý÷ êà÷àí äàðûÿãà, ñóóãà, ê=ëì=ã= òàøòàáà\ûç. 
 Ìûíäàé êàíàòòóóëàðäû òàìàêêà êîøóï æåáå\èç. 
 +ëã=í êàíàòòóóëàðäû îøîë çàìàò áàøòûêêà ñàëû\ûç. 

 
11-ñúð=ò: +ëã=í êàíàòòóóëàðäû áàøòûêêà ñàëóó (òóóðà æîëäî óþøòóðóëãàí ÷àðà) 

 
12-ñúð=ò: +ëã=í êàíàòòóóëàðäû äàðûÿãà ûðãûòóó (òóóðà ýìåñ æîëäî óþøòóðóëãàí ÷àðà) 
 
 

 ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êåëèï, =ëã=í êàíàòòóóëàðäàí ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèç ú÷úí 
úëãúë=ðäú àëûøàò. ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êåëãåíäåí, æå áèð êúí =òê=íä=í êèéèí, îøîë 
êàíàòòóóëàðäû ò=ì=íä= ñúð=òò=ëã=íä=é æîëäîð ìåíåí æîê êûëóó çàðûë. 

 Áàðäûê =ëã=í êàíàòòóóëàð æàíà ûëà\ æóêêàí áàøêà íåðñåëåð (ìèñàëû: êûê, æóìóðòêà, êàí, 
æúí æàíà æóìóðòêà ñàëûíóó÷ó êàññåòàëàð) ìúìêúí áîëóøóí÷à áèð êúíäúí è÷èíäå ò=ì=íêú 
æîëäîð ìåíåí æîê êûëûíûøû êåðåê: 

 
+ðòò== 
Áàðäûê ûëà\ æóêêàí êàíàòòóóëàðäû æàíà áóþìäàðäû òàøòàíäû 
ñàëóó÷ó òåìèð èäèøêå ñàëûï, êè÷èíå áåíçèíäåí êîøóï, =ðòò=ï 
òàøòà\ûç. 
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Ê=ìúú 
Êóäóêòàí, ê=ëì=ä=í, ñóóäàí, ìàëêàíàäàí àëûñûðààê æåðäå 
÷ó\êóð êàçûï, àíûí òúáúí= æàíà ÷åòòåðèíå =÷úðúëá=ã=í 
àêèòàøòàí áèð àç ñåáè\èç; áàðäûê ûëà\ æóêêàí êàíàòòóóëàðäû 
æàíà áóþìäàðäû ÷ó\êóðãà ñàëû\ûç; úñòúí=í =÷úðúëá=ã=í 
àêèòàøòû äàãû ñåáè\èç; àíäàí êèéèí òîïóðàê ìåíåí ê=ìúï 
êîþ\óç. 

 
Ûëà\äóó êàíàòòóóëàð ìåíåí ýìíå êûëóó êåðåê? 

 Ûëà\äóó êàíàòòóóëàðäû ý÷ êà÷àí æåáå\èç. 
 Ûëà\äóó êàíàòòóóëàðäû òîëóãó ìåíåí æàáûê æàéäà áàøêà ìàëäàí àëûñûðààê êàðìîî êåðåê. 
ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êåëèï, àëàðäàí ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèç ú÷úí úëãú àëûøû ìúìêúí. 
ÐÂÑòèí êûçìàòêåðëåðè êåëãåíäåí æå áèð êúí =òê=íä=í êèéèí, êàíàòòóóëàðäû ûëãîî êåðåê, 
àíòêåíè òèðúú êàíàòòóóëàðäàí âèðóñ ÷ûãà áåðåò äà, àëàðäûí =ëúìã= äóóøàðëàíóó 
êîðêóíó÷ó ÷î\. 

 Ûëãîî: ×àêàí ÷àðáàëàðäà áû÷àê êîëäîíóï, áàøûí êåñúú àðêûëóó ûëãîîíó =òê=ðúúä=í áàøêà 
ûêìà æîê áîëóøó ìúìêúí. Äåí ñîîëóãó ÷û\ àäàìäàð ãàíà ûëãîîíó =òê=ðúøú êåðåê. Îøîë 
ýëå ó÷óðäà àëàð ûëãîî ïðîöåññèíèí áàøûíàí àÿãûíà ÷åéèí, á.à. êîðîîíó æàíà êîëäîíãîí 
áóþìäàðäûí áàðäûãûí òîëóãó ìåíåí òàçàëàãàíãà ÷åéèí ìàñêà, ê=ç àéíåê, ìýýëåé, =òúê æ.á. 
àòàéûí êèéèìäåðäè êèéèï, ñàêòàíóóãà òèéèø. Êàíäû, áàøêà òàøòàíäûëàð ñûÿêòóó ýëå 
÷îãóëòóï, æîê êûëóó êåðåê (æîãîðó æàêòû êàðà\ûç). Ûëãîîíóí òàáèãûé áóëàêòàðäàí 
(ê=ëì=ä=í, êóäóêòàí) àëûñ =òê=ðúëúúñú çàðûë. Ûëà\äóó êàíàòòóóëàðäûí æúíú òåãåðåê ÷åòêå 
÷à÷ûëáîîñó æàíà =ëòúðúú ïðîöåññè êàíàòòóóëàð ú÷úí æå\èë =òúúñú ú÷úí àëàðäû òåç 
=ëòúðúú ûëãîî ïðîöåññèíèí áèð á=ëúãúí òúç=ò.  

 Æîê êûëóó: æîãîðó æàêòû êàðà\ûç (=ðòò== æàíà ê=ìúú). 

Èëäåòñèç êàíàòòóóëàð ìåíåí ýìíå êûëóó êåðåê? 
 Ñûðòêû òúñï=ëú ûëà\ñûç ê=ðúíã=í êàíàòòóóëàð îáî÷îëîíãîí, æàáûê, áàøêà ìàëäàí 
àëûñûðààê æàéäà êàðìàëûï òóðãàí ìåçãèëäå, àëàðäû =ëòúðá=é êîå òóðñà áîëîò.  

 Ýãåðäå êîðêóíó÷ ÷î\ áîëñî, âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðãà æàíà ÐÂÑ àäèñòåðèíå 
ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäèí êîðóòóíäóñóí êúòï=ñò=í ýëå, îøîë çàìàò ûëãîî èøòåðèí æàñîî 
ñóíóø êûëûíàò.  

 Ýãåðäå ëàáîðàòîðèÿëûê àíàëèçäèí íàòûéæàñûíäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí áàð ýêåíäèãè 
àíûêòàëñà, àë êàíàòòóóëàð (ýãåðäå òèðúú áîëñî) îøîë çàìàò æîãîðóäà æàçûëãàí 
ïðîöåäóðà áîþí÷à ûëãàíûøû êåðåê. 

 Ýãåðäå êàíàòòóóëàð æå àëàðäûí æóìóðòêàñû ûëà\ñûç ê=ðúíñ= äàãû, àëàðäû ôåðìåð ý÷ 
êà÷àí ñàòïàøû æå áåëåê êàòàðû áåðáåøè êåðåê! Àíäà ôåðìåð =çúí æàíà áàøêà àäàìäàðäû 
äà ûëà\ æóãóó êîðêóíó÷óíà êàëòûðàò. Àë áàøêà ÷àðáàëàðäûí êàíàòòóóëàðûíà ûëà\ æóãóó 
êîðêóíó÷óí àëûï êåëåò.  

Êàíàòòóóëàð êàðìàëãàí æàéäû òàçàëîî æàíà äåçèíôåêöèÿëîî 
 Âèðóñ ûëà\ æóêêàí êàíàòòóóëàð æúðã=í æåðäå, æå áàéêîî, ûëãîî æàíà àëàðäû æîê êûëóóäà 
êîëäîíóëãàí áóþìäàðäà æàíà ìàòåðèàëäàðäà ñàêòàëûøû ìúìêúí. 

 Öåëëîôàí áàøòûêòàðäû, êàíàòòóóëàðäûí æåìèí, æûãà÷òàí æàñàëãàí áóþìäàðäû æàíà 
æóìóðòêàëàðäû óïàêîâêàëîî÷ó êàññåòàëàðäû æå\èë ýëå =ðòò=ñ= áîëîò. Êûêòû êîìïîñò 
êûëûï æå ê=ìúï òàøòàñà áîëîò. 

 Êàíàòòóóëàð êàðìàëãàí êèðïè÷òåí æå æûãà÷òàí æàñàëãàí æàéëàðäû äåçèíôåêöèÿëîî÷ó 
çàòòàð ìåíåí 

 ÆÓÓÏ               ÒÀÇÀËÀÏ              ×À×ÓÓ êåðåê. 
 Êàíàòòóóëàð æúðã=í æåðäè øûïûðûï, äåçèíôåêöèÿëîî÷ó çàòòàðäû ÷à÷óó êåðåê. 
 Êàíàòòóóëàð æúðã=í æåðëåðäè æàíà àëàð êàðìàëãàí æàéëàðäû äåçèíôåêöèÿëîî ú÷úí 
êîëäîíóëãàí ý\ àðçàí äåçèíôåêöèÿëîî÷ó çàò – áóë =÷úðúëá=ã=í àêèòàø.  



×àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí  
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Êîøóì÷à êå\åøòåð: 
 Êàíàòòóóëàð êàðìàëãàí áàøêà ÷àðáàãà áàðáà\ûç: Ñèç àëàðãà 

âèðóñ àëûï áàðûøû\ûç ìúìêúí. 
 Áàøêàëàðãà =ç áóþìó\óçäó óáàêòûëóó êîëäîíóóãà áåðáå\èç 

(ìèñàëû, âåëîñèïåääè, æóìóðòêà ñàëóó÷ó êàññåòàëàðäû). 
 Áàøêàëàðãà ìàëäû, æóìóðòêàíû æàíà êûêòû ñàòïà\ûç äà, áåðáå\èç. 
 ×àðáàäàí ÷ûêêàíäà ôåðìåð æàíà àíûí úé-áúë=ñúíúí ìú÷=ë=ðú 
êîëäîðóí æóóï, áóò êèéèìèí æàíà óíààñûíûí ä=\ã=ë=êò=ðúí 
òàçàëàï, äåçèíôåêöèÿëîî÷ó çàòòàí ÷à÷óó êåðåê. 

 
 
×àðáàäàãû êàíàòòóóëàðäûí ñàíûí òîëóêòîî ìåçãèëè: 

 Ûëà\äóó êàíàòòóóëàðäû æîê êûëûï, áàðäûê ìàòåðèàëäàðäû æàíà êàíàòòóóëàð æúðã=í 
æåðëåðäè æóóï, òàçàëàï, äåçèíôåêöèÿëîî÷ó çàòòàðäû ÷à÷ààð çàìàò ÷àðáàãà  æà\û 
êàíàòòóóëàðäû àëûï êåëúúã= áîëáîéò. 

 Áèðèí÷è æîëêó òàçàëîîäîí 1-2 æóìà =òê=íä=í êèéèí äàãû êîøóì÷à òàçàëîîíó æàíà 
äåçèíôåêöèÿëîîíó æúðãúçúú çàðûë. 

 Ýãåðäå òàçàëîî òèåøåëúú äå\ãýýëäå =òê=ðúëñ=, æà\û êàíàòòóóëàðäû àëûï êåëýýðäåí 
ìóðäà, æîê äåãåíäå, äàãû 21 êúí êúòúú êåðåê. Ìàë ìåíåí êîíòàêòòà áîëáîãîíäî, ê=ïò=ã=í 
âèðóñòàð àéëàíà-÷=éð=ä= 21 êúíä=í àøûê ñàêòàëáàéò. 

 
<3 æóìà> 

1-ñåíòÿáðü <1 æóìà> 8-ñåíòÿáðü <2 æóìà> 22- ñåíòÿáðü 
Òàçàëîî, 
=ðòò==, 

äåçèíôåê 
öèÿëîî 

 2-æîëêó 
òàçàëîî æàíà 

äåçèíôåê 
öèÿëîî 

 Æà\û 
êàíàòòóóëàðäû 

àëûï êåëúú 

 
13-cúð=ò. Êàíàòòóóëàðäûí ñàíûí òîëóêòîîãî ÷åéèíêè êàäàìäàð æàíà òàëàï êûëûíóó÷ó óáàêûò 
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Àäàìäû êîðãîî 

+ëê=ä= æå îáëàñòòà êàíàòòóóëàð òóìîîñó ÷ûêêàíäûãû 
æ=íúíä= êàáàð òàðàëãàí ñî\, àð áèð àäàì îøîë âèðóñ àãà 
äà æóãóï êàëûøû ûêòûìàë ýêåíäèãèí áèëèøè êåðåê. 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó, íåãèçèíåí, êàíàòòóóëàðäûí çà\û æå 
êàíàòòóóëàð äåìè ìåíåí àáà àðêûëóó àäàìãà æóãàò. 

Ûëà\ñûç ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàðäû áèð ãàíà àäàì áàãûøû êåðåê. Àë æàøû ÷î\, äåíè ñàê àäàì 
áîëóøó êåðåê. Áîþíäà áàð àÿëäàð æàíà æàø áàëäàð êàíàòòóóëàð ìåíåí êîíòàêòà áîëáîøó 
êåðåê. 

Óøóë èëäåòòåí =ëã=í êàíàòòóóíóí ýòèí æåáå\èç, àíòêåíè 
òàìàê-àø äàÿðäàï æàòêàíäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóí 
æóêòóðóï àëóó  êîðêóíó÷ó áàð. 

Êàíàòòóóëàðäû æå àíûí ïðîäóêöèÿñûí (ýò, æóìóðòêà) êàðìàãàí ñàéûí, êîëó\óçäó ñàìûíäàï æóóï 
òóðóøó\óç êåðåê. 

×àëà áûøûðûëãàí ýòòè æåáå\èç. 

Êàíàòòóóëàð ìåíåí èøò==ä=, âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð, îðòîì÷óëàð, áàçàðäàãû ñàòóó÷óëàð, òèðúú 
êàíàòòóóëàðäû ñàòûï àëãàí àäàìäàð, êàíàòòóóëàðäûí ýòèíåí úéä= æå ðåñòîðàíäàðäà òàìàê 
æàñàãàí àäàìäàð æ.á. =çä=ðúí êîðãîøó êåðåê. Àëàð æîê äåãåíäå ìàñêà, ìúìêúí áîëóøóí÷à 
ìýýëåé, ê=ç àéíåê æ.á. êèéúú çàðûë. Àëàð êîëóí ñàìûíäàï, òåç-òåç æóóï,  êèéèìèí æîê äåãåíäå 
áèð êúíä= áèð æîëó æóóï, áóò êèéèìèí òàçàëàï òóðóó êåðåê. 

Ûëà\ ÷ûêêàí æåðäåãè êàíàòòóóëàð æå êàíàòòóóëàðäûí ïðîäóêöèÿñû ìåíåí êîíòàêòòà áîëáîî 
êåðåê. Êàíàòòóóëàð ìåíåí àðãàñûç êîíòàêòòà áîëî òóðãàíäàð – ôåðìåðëåð æàíà âåòåðèíàðäûê 
âðà÷òàð äåí ñîîëóêòàðûí êîðãîé òóðãàí êèéèì êèéúúñú çàðûë. 

Æåðãèëèêòúú ìåäèöèíàëûê âðà÷òàðäàí æàíà ìåäñåñòðàëàðäàí êå\åø àëóó êåðåê.  

Êàíàòòóóëàð, =çã=÷= èëäåòêå ÷àëäûêêàíäàðû ìåíåí êîíòàêòà áîëóóíóí íàòûéæàñûíäà, ñèçäèí æå 
úé-áúë=\úçäúí ìú÷=ñúíúí áèð==ñúíúí ýòè ûñûï æå äåì àëûøû îîðëîï êàëñà, ìúìêúí áîëóøóí÷à 
òåçèðýýê Ñàëàìàòòûêòû ñàêòîî ïóíêòóíà êàéðûëûï, äîêòóðãà êàíàòòóóëàð ìåíåí èøòåãåíè\èç 
æ=íúíä= êàáàðëà\ûç.  



×àêàí ÷àðáàëàðäà êàíàòòóóëàð òóìîîñóíóí  
àëäûí àëóó æàíà àãà êàðøû êúð=øúú 
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Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð æàíà Ðàéîíäóê âåòåðèíàðèÿëûê ñòàíöèÿ - 
êàíàòòóóëàð òóìîîñóíà êàðøû êúð=øúúä=ãú íåãèçãè =í=êò=øò=ð 
Êàíàòòóóëàð òóìîîñó ìåíåí êúð=øúúíúí ý\ æàêøû óþøòóðóëãàí æîëäîðó: 1) ûëà\äûí ÷ûãûøû 
áîþí÷à ýðòåðýýê êàáàðëîî, 2) àíû ìåíåí êúð=øúú ÷àðàëàðûí äàðîî áàøòîî.  

Êàíàòòóóëàð òóìîîñó ìåíåí êúð=øúú àð êàíäàé àäàìäàðäûí (ôåðìåðëåðäèí, âåòåðèíàðäûê 
âðà÷òàðäûí, ÐÂÑòèí, Âåòåðèíàðèÿ äåïàðòàìåíòèíèí, âåòåðèíàðäûê ëàáîðàòîðèÿíûí 
àäèñòåðèíèí  æàíà äîêòóðëàðûíûí) áèðãåëåøêåí èø-àðàêåòòåðäè =òê=ðúúñúí òàëàï êûëàò. Áóë 
áàéëàíûø ÷ûíæûðûíäà âåòåðèíàðäûê âðà÷ ý\ íåãèçãè çâåíîíó òúç=ò, îøîíäóêòàí àë ôåðìåðëåð 
ìåíåí æàêøû áàéëàíûøòà áîëóï, òåç ÷àðàëàðäû ê=ðúï, ÐÂÑòèí, ÎÂÄíûí àäèñòåðèíå æàíà àéûë 
=êì=òò=ðúíúí æåòåê÷èëåðèíå òúçúëã=í êûðäààë æ=íúíä= ìààëûìäîîñó çàðûë.   

Ôåðìåðëåð ìåíåí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðäûí áèðãå àðàêåòòåíèøúúñú – áóë ÷å÷êèíäúú èø, 
àíòêåíè âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð êîîì÷óëóê ìåíåí òûãûç áàéëàíûøòà êûçìàòòàøêàí, ìàëäûí äåí 
ñîîëóãóí êîðãîî áîþí÷à æàëãûç ãàíà àäèñ áîëóï ñàíàëàò. Îøîíäîé =ç-àðà àðàêåòòåíèøúúë=ð 
îëóòòóó èëäåòòåð æ=íúíä=ãú êàáàðäû ôåðìåðëåðäåí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàðãà òåç æåòêèðúúä= 
æàíà àäèñòåð ñóíóø êûëãàí ÷àðàëàðäû =òê=ðúúä= æàðäàì áåðåò.   

Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð ìåíåí ÐÂÑòèí àäèñòåðè ôåðìåðãå æàêøû êå\åø áåðèï, àíûí úé-
áúë=ñúí= æàíà êîîì÷óëóêêà èëäåòêå êàðøû êúð=øúú ÷àðàëàðûí èøêå àøûðóó àðêûëóó æàðäàì 
áåðèøåò. 

Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð ìåíåí ÐÂÑòèí àäèñòåðèíèí îðòîñóíäàãû æàêøû =ç-àðà áàéëàíûø èëäåò 
æ=íúíä= êàáàðäû ýðòåðýýê òàðêàòóóãà, îøîíó ìåíåí áèðãå òèåøåëúú ÷àðàëàðäû òåçèðýýê 
=òê=ðúúã= ìúìêúíäúê áåðåò. 

 
 Âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð ÐÂÑòèí àäèñòåðè ìåíåí êûçìàòòàøóóãà êûçûãûøû êåðåê, àíòêåíè àëàð 
ÐÂÑòåí òåõíèêàëûê æàðäàì àëûøû ìúìêúí. 

 ÐÂÑòèí àäèñòåðè àòàéûí êåñèïòèê äàÿðäûêêà ýý áîëáîãîí ïðàêòèê-âåòåðèíàðëàð ìåíåí 
êûçìàòòàøóóãà êûçûãûøû êåðåê, ñåáåáè áóë àéûë äå\ãýýëèíäå áîëóï æàòêàí æàãäàéäàí 
ìààëûìàò àëóóíóí  áèðäåí áèð ãàíà æîëó. Àíäàí òûøêàðû, ÐÂÑ àäèñòåðè îîðóíóí àëäûí àëóó 
÷àðàëàðûí æàíà àéûë æåðãåñèíäå èëäåòêå êàðøû êúð=øúú èøòåðèí æúðãúçúúä= ïðàêòèê-
âåòåðèíàðëàðäûí êûçìàòòàðûí êîëäîíñî áîëîò.  

Ðàéîí äå\ãýýëèíäå æóìóøòó êîîðäèíàöèÿëîî ú÷úí âåòåðèíàðäûê âðà÷òàð, ÐÂÑòèí àäèñòåðè 
ìåíåí ïðàêòèê-âåòåðèíàðëàðäûí îðòîñóíäà ÷îãóëóøòàðäû úçãúëòúêñúç òúðä= =òê=ðã=í ïàéäàëóó 
áîëîò. 
 


