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INTRODUCTION

Le Comité du Codex sur la nutrition et les aliments diététigues ou de régime (CCNFSDU) a tenu sa
qguarantiéme session a Berlin, Allemagne, du 26 au 30 novembre 2018, a I'aimable invitation du gouvernement
fédéral allemand. Le Dr Anja Bronstrup et Hilke Thordsen-Bohm, du Ministére fédéral allemand de
I'Alimentation et de I'Agriculture, ont assuré respectivement la présidence et la vice-présidence de la session.
La session s’est déroulée en présence de 73 pays membres, une organisation membre et 41 organisations
en qualité d’'observateurs. La liste des participants figure a I'annexe I.

OUVERTURE DE LA SESSION

M. Hans-Joachim Fuchtel, Secrétaire d’Etat parlementaire auprés du Ministere fédéral allemand de
I'Alimentation et de I'Agriculture, s’exprimant au nom de Mme Julia Kléckner, Ministre fédérale de
I’Alimentation et de I'Agriculture, ouvre la session et accueille chaleureusement I'ensemble des participants. Il
remercie les délégués pour leur engagement fort et insiste sur I'importance considérable des travaux du
Comité, en particulier pour ceux qui ont des besoins nutritionnels particuliers.

Partage des compétences?

Le Comité prend note du partage des compétences entre I'Union européenne et ses Etats membres
conformément a l'article I, paragraphe 5, du Réglement intérieur de la Commission du Codex Alimentarius,
tel que présenté dans le document CRD 1.

ADOPTION DE L'ORDRE DU JOUR (Point 1 de I'ordre du jour)?

Le Comité adopte I'ordre du jour provisoire avec les ajouts suivants au point 13 de l'ordre du jour — Autres
questions et travaux futurs :

i. Proposition de nouveaux travaux sur les exigences générales relatives aux suppléments protéinés
destinés au culturisme (proposé par I'Egypte) ;

ii. Méthodes d’analyse pour les apports dans la Norme pour les préparations destinées aux nourrissons
et les préparations données a des fins médicales spéciales aux nourrissons (CXS 72-1981) (proposé
par les Etats-Unis d’Amérique) ; et

iii. Proposition de nouveaux travaux concernant des Directives internationales sur les prébiotiques
destinés a une utilisation dans les aliments et les compléments alimentaires (proposé par le Soudan).

En outre, le Comité convient de la mise en place d’'un groupe de travail en session sur les méthodes d’analyse
pour les apports utilisées dans la Norme pour les préparations destinées aux nourrissons et les préparations
données a des fins médicales spéciales aux nourrissons (CXS 72-1981), présidé par les Etats-Unis
d’Amérique et travaillant exclusivement en anglais, afin d’examiner les recommandations présentées dans le
document CRD3 concernant les méthodes d’analyse pour la vitamine K, I'acide folique et neuf sels minéraux
et oligo-éléments, pour renvoi au CCMAS.

QUESTIONS SOUMISES AU COMITE PAR LA COMMISSION DU CODEX ALIMENTARIUS ET/OU
D’AUTRES ORGANISMES SUBSIDIAIRES (Point 2 de I'ordre du jour)3

Le Comité note que certains éléments sont uniquement cités a titre d’'information et que plusieurs questions
seront étudiées dans d’autres points de I'ordre du jour ; il prend les décisions suivantes :

Orientations concernant I'alignement des dispositions relatives aux additifs alimentaires et plan
d'alignement

Le Secrétariat du Codex rappelle au Comité qu’a sa 38¢ session (2016), le CCNFSDU avait décidé de reporter
les travaux d’alignement jusqu’a ce que les orientations soient disponibles. Maintenant que les orientations
ont été publiées par le Comité du Codex sur les additifs alimentaires (CCFA), le Comité est encouragé a
avancer sur cette tache.

Le Comité convient de discuter plus en détail de cette question dans la deuxiéme partie du point 10 de 'ordre
du jour.

Prise en compte de larévocation des dispositions concernées sur les additifs alimentaires

Le Comité prend note de la rectification effectuée par le Secrétariat du Codex, selon laquelle le malate
hydrogeéne de potassium (SIN 351(i)) et le malate de potassium (SIN 351(ii)) ont été inclus a tort dans le
document CX/NFSDU 18/40/2-Rev et que ces additifs alimentaires n’ont pas fait I'objet d'une révocation.

1 CRD1 (Ordre du jour annoté — partage des compétences entre I'UE et ses Etats membres)

2 CX/NFSDU 18/40/1 ; CRD2 (Egypte) ; CRD3 (Etats-Unis d’Amérique) ; CRD4 (Soudan) ; CRD27 (Nigéria) ; CRD30
(Soudan) ; CRD36 (Indonésie).

3 CX/NFSDU 18/40/2, CRD25 (observations de I'Union africaine) ; CRD27 (Nigéria) ; CRD36 (Indonésie).
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En réponse a la recommandation du CCFA50, le Comité convient de révoquer les dispositions concernant le
tartrate monosodique (SIN 335(i)), le tartrate monopotassique (SIN 336(i)) et le tartrate dipotassique
(SIN 336(ii)) dans la Norme pour les aliments transformés a base de céréales destinés aux nourrissons et
enfants en bas age (CXS 74-1981), en raison de I'absence de spécifications du JECFA.

Mécanisme d'établissement de priorités pour une meilleure gestion des travaux du Comité

Le Comité prend note de la demande du CCEXEC75 et approuve la proposition du Secrétariat du Codex
visant a ce que le Comité envisage un mécanisme stratégique pour la gestion des travaux a long terme,
comme l'ont déja fait certains autres Comités du Codex, et convient que cette question soit débattue
conjointement avec les documents de travail visés aux points 11 et 12 de I'ordre du jour, ainsi qu’avec les
guestions proposées au point 13 de I'ordre du jour.

Méthodes d’analyse pour les apports dans la Norme pour les préparations destinées aux nourrissons
et les préparations données a des fins médicales spéciales aux nourrissons (CXS 72-1981)

Tout en prenant note du déséquilibre dans les dispositions concernant la vitamine D entre la norme CXS 72-
1981 (vitamine D3 ) et les Listes consultatives d’éléments nutritifs utilisables dans les aliments diététiques ou
de régime pour nourrissons et enfants en bas age (CXG 10-1979) (vitamine D: et vitamine D3z ), le Comité
n'est pas parvenu a dégager un consensus sur l'inclusion dans la norme CXS 72-1981 de la vitamine Ds
uniquement ou a la fois de la vitamine D2 et de la vitamine Ds, en raison de la divergence des points de vue
sur I'équivalence et 'adéquation des deux formes.

Le Comité convient de conserver I'apport en vitamine D figurant dans la norme CXS 72-1981 pour l'instant et
d’envisager un réexamen de cette disposition si le Comité décide de réviser la norme CXS 72-1981 dans
l'avenir. Le Comité note que la question des formes de vitamine D est également pertinente pour les travaux
visés aux points 4 et 5 de I'ordre du jour, et qu'il examinera ces aspects au cas par cas dans le cadre de ces
points.

QUESTIONS SOULEVEES PAR LA FAO ET L’OMS (Point 3 de I'ordre du jour)*

La Représentante de la FAO attire I'attention du Comité sur les différentes activités de la FAO présentant un
intérét pour le CCNFSDU : (1) les réunions mixtes d'experts FAO/OMS sur la nutrition (JEMNU), afin de fournir
un avis scientifique concernant I'établissement de facteurs de conversion de I'azote en protéine pour les
ingrédients a base de soja et de lait utilisés dans les préparations pour nourrissons et les préparations de
suite, en notant qu’un appel & données a été lancé ; (2) la publication du rapport du Groupe d’experts de la
FAO sur I'évaluation de la qualité des protéines dans les préparations de suite pour enfants en bas age et les
aliments thérapeutiques préts a I'emploi (RUTF), qui a eu lieu @ Rome en novembre 2017, en notant que les
principales conclusions du rapport ont été présentées par un expert de la FAO lors de la réunion du groupe
de travail physique sur les RUTF (organisée le 24 novembre 2018) ; (3) le soutien de la FAO dans I'élaboration
et la mise en ceuvre des Recommandations alimentaires et les travaux récents de certains pays sur
I'élaboration de Recommandations alimentaires pour les enfants de 0 a 2 ans ; (4) la Décennie d'action des
Nations Unies pour la nutrition 2016 — 2025, en faisant référence a la publication du premier rapport
d’'avancement de la Décennie pour la nutrition, présenté par le Secrétaire général des Nations Unies a
I’Assemblée générale des Nations Unies lors de sa soixante-douziéme session.

La Représentante de 'OMS évoque les activités qui pourraient étre pertinentes et intéressantes pour les
travaux actuels du Comité. Faisant référence a la Troisieme réunion de haut niveau des Nations Unies sur les
MNT, la Représentante informe le Comité des efforts actuellement entrepris par I'OMS pour instaurer un cadre
de responsabilité visant a surveiller les actions du secteur privé allant dans le sens du respect des
recommandations et des objectifs fixés par 'OMS pour la réduction des apports en sel/sodium, en sucres et
en graisses, y compris I'élimination des acides gras trans produits industriellement (AGT). Faisant référence
aux divers nouvelles résolutions WHA, travaux, publications et outils développés afin d’améliorer I'alimentation
du nourrisson et du jeune enfant, la Représentante informe le Comité de la nouvelle Note d’information qui
vient d’étre publiée, intitulée « Note d’information : Explications relatives a la classification des préparations
de suite pour enfants de 6 & 36 mois en tant que substituts du lait maternel »
(http://www.who.int/nutrition/publications/infantfeeding/information-note-followup-formula-bms/en/). La
Représentante insiste par ailleurs sur I'élaboration de I'ensemble des directives pertinentes, y compris la
publication d’un projet de directives sur I'apport en acides gras saturés et trans chez I'adulte et chez I'enfant
en mai-juin 2018 en vue d'une consultation publique, ainsi que sur le lancement de la campagne d’action
REPLACE, qui guidera les pays dans I'élaboration et la mise en ceuvre de la feuille de route pour I'élimination
des AGT produits industriellement. L'élimination des AGT produits industriellement fait partie des actions
prioritaires définies par le 13% Programme général de travail de I'OMS, qui orientera les travaux de
I'Organisation durant la période 2019 — 2023. La Représentante mentionne également les nouvelles évolutions
dans les domaines de travail relatifs a la prévention de I'usage nocif d’alcool, et indique que de nouvelles

4 CXINFSDU 18/40/3 Rev ; CRD35 (informations supplémentaires concernant les activités de 'OMS sur I'alcool)
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informations sont disponibles dans le document CRD35.

Des observateurs félicitent 'OMS pour ses travaux sur la nécessité de réglementations et de contrbles de
suivi, ainsi que pour la nouvelle Note d'information sur les explications relatives a la classification des
préparations de suite pour enfants de 6 a 36 mois en tant que substituts du lait maternel, et une délégation
encourage la FAO et 'OMS a collaborer davantage dans le cadre des JEMNU afin de soutenir le travail du
Comité.

Le Comité remercie la FAO et 'OMS pour les informations fournies et indique que certaines parties de ces
informations seront examinées aux points correspondants de l'ordre du jour. Le Comité prend note des
encouragements exprimés par une délégation incitant la FAO et 'OMS a collaborer davantage dans le cadre
des JEMNU afin de soutenir le travail du Comité.

REVISION DE LA NORME POUR LES PREPARATIONS DE SUITE (CODEX STAN 156-1987) (Point 4a de
I'ordre du jour)®®

Le Comité rappelle que les facteurs essentiels de composition des préparations de suite pour nourrissons du
deuxieme age et des [produits] pour enfants en bas age ont été adoptés a I'étape 5 par la Commission.

La présidence note qu’une discussion approfondie a eu lieu et qu’un large accord a été obtenu concernant les
facteurs essentiels de composition, ce qui explique I'avancée de ces dispositions. Les seules questions en
suspens sur lesquelles une décision doit encore étre prise correspondent aux sections restant entre crochets
dans la section B pour les [produits] destinés aux enfants en bas age, a savoir glucides, note 4 et prescriptions
concernant la vitamine D, ainsi qu'a la note 2 des prescriptions relatives aux protéines suite & la publication
du rapport du Groupe d’experts de la FAO sur I'évaluation de la qualité des protéines dans les préparations
de suite pour enfants en bas age et les aliments thérapeutiques préts a I'emploi (voir point 3 de I'ordre du jour).
Le Comité convient donc de cibler la discussion sur ces questions en suspens et convient par ailleurs de
s'appuyer sur le document CRD 5, qui contient des modifications rédactionnelles et techniques, pour cette
discussion.

Protéines : note 2

Le Comité examine une proposition de la Nouvelle-Zélande rédigée en tenant compte des recommandations
du Groupe d'experts de la FAO visant a fonder la qualité des protéines sur un indice PDCAAS de 90 ou
supérieur, tout en retenant également I'accord précédent selon lequel la qualité des protéines pouvait étre
déterminée a l'aide de la méthode CEP, et que dans ce cas, la qualité des protéines ne devrait pas étre
inférieure a 85 % de celle de la caséine.

Les avis exprimés se prononcent soit pour le maintien de la méthode PDCAAS uniqguement, conformément a
la recommandation du Groupe d’experts de la FAO, soit pour autoriser la détermination de la qualité des
protéines au moyen de la méthode PDCAAS et de la méthode CEP. Les délégations favorables a la méthode
CEP font remarquer que cette méthode est largement employée dans la pratique et qu’elle est utile a des fins
d’évaluation. Il est proposé de faire également référence a la méthode DIAAS, si celle-ci devait étre reconnue
par la FAO dans I'avenir, tout en notant que cette méthode est équivalente a la méthode PDCAAS, et que
selon le Groupe d’experts de la FAO, elle représente I'unité métrique idéale pour évaluer la qualité des
protéines, mais qu’elle n’est pas préte a étre utilisée a ce stade car les valeurs réelles pour la digestibilité iléale
des différents acides aminés sont incomplétes.

L'expert de la FAO apporte des précisions concernant les conclusions du Groupe d’experts de la FAO sur
I'évaluation de la qualité des protéines. L'expert explique que le Groupe d’experts de la FAO ne s’est pas
référé a la méthode CEP étant donné que cette méthode est considérée comme étant plutdt obsoléte pour
évaluer la qualité des protéines dans les aliments destinés a la consommation humaine, car elle est basée sur
des études portant sur la croissance du rat.

Conclusion

Le Comité convient d'indiquer que les deux méthodes PDCAAS et CEP peuvent étre employées pour la
détermination de la qualité des protéines concernant les [produits] pour enfants en bas age, la méthode
PDCAAS étant la méthode a privilégier ; il convient également d'indiquer que la méthode DIAAS pourra étre

5 Avant-projet de facteurs essentiels de composition pour les nourrissons du deuxiéme age et les enfants en bas age

6 REP18/NFSDU, annexe Il ; CX/NFSDU 18/40/4 Rev.1 (observations de I'Australie, du Brésil, du Canada, de la
Colombie, de I'Indonésie, du Japon, de la Nouvelle-Zélande, de la Norvege, du Pérou, des Philippines, de la Suisse,
de la République arabe syrienne, des Etats-Unis d’Amérique, de I'AOCS, de EU Specialty Food Ingredients, de
'EUVEPRO et de I'ISDI) ; CX/NFSDU 18/40/4-Add.1 (observations de I'Egypte, de I'Union européenne, de Singapour,
des Etats-Unis d’Amérique, du Vietnam) ; CRD5 (modifications rédactionnelles et techniques des facteurs essentiels
de composition pour les préparations de suite destinées aux nourrissons du deuxieme age et les [nom du produit] pour
enfants en bas age (préparé par la présidence du GT électronique chargé de la révision de la Norme pour les
préparations de suite) ; CRD6 (ISDI) ; CRD14 (Thailande) ; CRD23 (Inde) ; CRD29 (Fédération de Russie).
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utilisée si elle est reconnue par la FAO dans I'avenir.
Glucides : note 4

Le Comité rappelle son précédent accord selon lequel le lactose devrait étre le glucide a privilégier dans le
produit et qu'il est nécessaire de limiter la quantité de monosaccharides et de disaccharides pour réduire le
godt sucré du produit.

La majeure partie de la discussion porte sur la nécessité de prévoir des glucides autres que le lactose pour
les produits qui ne sont pas a base de protéines laitiéres (produits a base de plantes), sur la question de savoir
s'il convient ou non d’énoncer clairement ces glucides et sur la facon de limiter et mesurer le goQt sucré.
Certains estiment que le godt sucré serait difficile & mesurer objectivement. Le Comité examine donc une
proposition visant a faire plutdt référence a une combinaison de sources de glucides avec un équivalent
dextrose (ED) moyen/maximum de 15 (correspondant au goQt sucré relatif du lactose) a cette fin. Certains
expriment leurs doutes concernant cette approche, en soulignant que I'ED risquerait d’étre mal interprété car
il ne s’agit pas d'une mesure du godt sucré, mais de la quantité de réduction des sucres ; que cela pourrait
déboucher sur un apport en sucre plus important que nécessaire chez les enfants en bas age ; que I'ED serait
impossible & mesurer dans le produit final et qu’il vaudrait mieux limiter le golt sucré en réduisant les
monosaccharides et les disaccharides.

Le Comité examine s'’il convient de conserver la derniére partie de la note concernant les types d’ingrédients
non glucides qui ne devraient pas étre ajoutés dans le but de donner ou de renforcer un godt sucré. Il est
observé que les édulcorants, bien que non autorisés dans ces produits, devraient étre abordés avec les
aromatisants dans la section sur les additifs alimentaires. Concernant les ingrédients non glucides qui ne sont
pas considérés comme des additifs alimentaires ou des aromatisants, une proposition est formulée, selon
laguelle il vaudrait mieux les traiter dans la section sur les ingrédients facultatifs. Ce texte est donc transféré
au point 3.2.1 et conservé entre crochets pour examen ultérieur.

Conclusion

Le Comité approuve la note modifiée et convient de conserver entre crochets pour examen ultérieur la
proposition sur I'emploi de I'ED pour les produits a base de plantes et sur les substances donnant ou renforgcant
un godt sucré au point 3.2.1.

Vitamine D

Le Comité note qu'il a déja été décidé que la vitamine D devait étre un ingrédient obligatoire dans le produit,
mais qu'il faut encore s’entendre sur les niveaux minimum et maximum et préciser la forme de la vitamineD.

Un consensus général se dégage concernant les valeurs proposées, bien que certains membres rappellent
leur préférence en faveur d’'un niveau minimum (1 pug/100 kcal) et d'un niveau maximum (3 ug/100 kcal) plus
faibles, car des niveaux allant jusqu’a 4,5 ug/100 kcal pourraient déboucher sur une consommation de niveaux
de vitamine D nocifs.

Une large majorité se prononce pour la vitamine D (englobant la vitamine D: et la vitamine D3z ), contre la
vitamine D3. Cependant, certains font valoir que la vitamine D3 devrait étre la forme de vitamine D a privilégier,
car la vitamine D2 est moins efficace et, si elle est ajoutée au produit, elle devrait étre ajoutée a un niveau lui
permettant d’étre aussi efficace que la vitamine Ds.

Il est précisé que la note 7 permet aux autorités nationales/régionales compétentes de s’écarter des conditions
concernant les niveaux et les formes de vitamine D et que cette note tient compte des préoccupations
évoquées.

Conclusion

Le Comité convient que la prescription portera sur la vitamine D et approuve les valeurs des niveaux minimum
et maximum, ainsi que les notes (7 et 8) telles qu’elles sont proposées.

Conclusion

Le Comité convient de maintenir les facteurs essentiels de composition pour les préparations de suite pour
nourrissons du deuxieme age et pour les produits destinés aux enfants en bas age a I'étape 7 (annexe 1), et
de demander au GT électronique chargé des préparations de suite (voir point 4b de I'ordre du jour) d’examiner
les propositions concernant I'ED pour les produits qui ne sont pas a base de protéines laitieres et concernant
les substances donnant ou renforgant un golt sucré au point 3.2.1, ainsi que de fournir de nouvelles
recommandations pour observation et examen par la prochaine session du Comité.
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REVISION DE LA NORME POUR LES PREPARATIONS DE SUITE (CODEX STAN 156-1987) (Point 4b de
I'ordre du jour)’, 8

La présidence présente ce point de I'ordre du jour et propose d’organiser la discussion comme suit :

e Section A Préparations de suite pour nourrissons du deuxieme age : champ d’application, définition
des produits et étiquetage

e Section B [Produit] pour enfants en bas age : champ d’application, définition des produits et
étiquetage

e Options pour la structure de la norme et le préambule

La Nouvelle-Zélande, présidente du groupe de travail électronique (GT électronique), s’exprimant également
au nom des co-présidents France et Indonésie, présente chacune des recommandations dans l'ordre de
discussion indiqué ci-dessus.

Le Comité examine les recommandations du GT électronique et, outre les modifications rédactionnelles
apportées, formule les décisions et les observations ci-apres.

Discussion générale

Le Comité procéde a un échange de points de vue sur le caractére approprié ou non de discuter du champ
d’application de la norme avant de s’entendre sur la structure et le préambule. Il est expliqué qu'a la 38¢
session du CCNFSDU, il avait été convenu de se concentrer d'abord sur les détails de la norme et de
poursuivre les travaux sur le format Section A/B avant de prendre une décision concernant la structure et le
préambule (REP17/NFSDU, paragraphes 67-68). Le Comité convient donc de suivre le fil de la discussion
proposé par la présidence.

1. Champ d’application

Le Comité approuve le champ d’application avec l'inclusion du terme « échantillonnage » au point 1.2 en
relation avec les méthodes d'analyse.

Concernant les questions soulevées sur la maniere dont le Code international de commercialisation des
substituts du lait maternel de 'OMS, la Stratégie mondiale pour I'alimentation du nourrisson et du jeune enfant
et les résolutions WHA pertinentes seront traités, si ce n'est pas dans le champ d’application, il est expliqué
que ces documents pourront étre cités dans les dispositions de la section sur I'étiquetage et dans les futures
discussions concernant le préambule.

Avec le soutien d’un observateur, une délégation propose également de réexaminer le nom du produit, car le
terme « préparation de suite » implique que le produit devrait étre consommé aprés la période d’allaitement
et qu'il est nécessaire. Le Comité n'a toutefois pas discuté de cette proposition.

2.1 Définition des produits
Le Comité rappelle qu'un accord a déja été trouvé sur le point 2.1.2 et centre la discussion sur le point2.1.1.

Un consensus général se dégage, selon lequel les préparations de suite pour nourrissons du deuxieme age
sont bien des substituts du lait maternel ; il est par ailleurs rappelé qu'il n’est pas approprié d’indiquer que ces
produits sont « spécialement » congus. En revanche, un échange de points de vue a lieu sur le caractere
approprié ou non de faire référence a ces produits comme faisant partie d'un régime progressivement
diversifié. Une délégation fait valoir qu'il n’est pas approprié d'utiliser le terme « progressivement » dans la
définition, car le régime alimentaire des nourrissons du deuxiéme age entre 6 et 12 mois n’est pas progressif,
puisque les aliments complémentaires viennent juste d’étre introduits. Cette suppression est soutenue par
d'autres délégations, par certains observateurs et par I'OMS, en faisant remarquer que ces produits ne
constituent pas une partie nécessaire d'un régime diversifié. D’autres délégations estiment cependant que la
mention « régime alimentaire progressivement diversifié » devrait étre conservée, car il est expliqué que

7 Champ d’application, définition des produits, étiquetage.

8 CX/NFSDU 18/40/5 ; CX/NFSDU 18/40/5-Add.1 (observations de I'Argentine, de I'Australie, du Brésil, du Cambodge,
du Canada, de la Colombie, du Costa Rica, de la Céte d'lvoire, de 'Equateur, de I'Egypte, de I'Union européenne, du
Ghana, de I'lnde, de I'Indonésie, de I'lran, de la Jamaique, de la Malaisie, du Mali, du Népal, de la Nouvelle-Zélande,
de la Norvége, du Pérou, des Philippines, du Sénégal, du Sri Lanka, de la Suisse, des Etats-Unis d’Amérique, du
Vietnam, de EU Specialty Food Ingredients, de HKI, de I'IBFAN, de I'lSDI et de I'UNICEF) ; CX/NFSDU 18/40/5-Add.2
(Kenya, Républiqgue démocratique populaire lao) ; CRD9 (Prescriptions pour la qualité des protéines des [nom du
produit] pour enfants en bas age (préparé par la présidence du GT électronique chargé de la révision de la Norme pour
les préparations de suite)) ; CRD14 (Thailande) ; CRD15 (IACFO) ; CRD24 (AEDA) ; CRD25 (Union africaine) ; CRD26
(Maroc) ; CRD27 (Nigéria) ; CRD29 (Fédération de Russie) ; CRD31 (Mexique) ; CRD32 (République de Corée).
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durant cette période, les nourrissons du deuxiéme age entament une alimentation progressivement diversifiée
et que les produits en question peuvent constituer une partie de cette alimentation.

Dans un esprit de compromis, le Comité convient d’une définition expliquant que le produit est un substitut du
lait maternel constituant une partie liquide d'un régime alimentaire pour les nourrissons du deuxieme age au
moment de l'introduction d’'une alimentation complémentaire progressivement diversifiée.

9. Etiquetage

Le Comité convient de réintégrer la derniére phrase dans cette section, concernant l'interdiction de I'emploi
d'allégations relatives a la nutrition et a la santé. Il est observé que, méme si l'interdiction de I'emploi
d’allégations relatives a la nutrition et a la santé est couverte par les Directives pour I'emploi des allégations
relatives a la nutrition et & la santé (CXG 23-1997), il est nécessaire de mettre I'accent sur les interdictions
applicables aux préparations de suite pour nourrissons du deuxieme age, ce qui va également dans le sens
de la Norme pour les préparations destinées aux nourrissons et les préparations données a des fins médicales
spéciales aux nourrissons (CXS 72-1981).

9.6 Spécifications d’'étiquetage supplémentaires

Le Comité note que cette section s’appuie largement sur I'article 9 du Code international de commercialisation
des substituts du lait maternel de 'OMS, ainsi que sur la recommandation 4 des Orientations de I'OMS en vue
de mettre un terme aux formes inappropriées de promotion des aliments pour nourrissons et jeunes enfants
(en particulier la disposition 9.6.2), et que dans certains cas les dispositions reprennent la formulation figurant
dans les Orientations.

Un observateur propose d'inclure le mot « indépendant » au point 9.6.1 (c).

Le point 9.6.1(d) est discuté, avec pour résultat un texte adopté faisant référence au fait de « ne pas conduire
a I'arrét de I'allaitement maternel », plutét qu’indiquant de ne « pas remplacer le lait maternel », car cette notion
est jugée contradictoire par rapport a la définition.

Concernant le point 9.6.2, il est décidé d’inclure les enfants en bas age dans la liste des images interdites sur
I'étiquette des préparations de suite pour nourrissons du deuxiéme age.

Le Comité procede a d'autres modifications afin de s’aligner sur les Orientations de 'OMS : au point 9.6.2.4
pour insister sur le fait que le produit n’est pas similaire au lait maternel, et au point 9.6.4 pour indiquer que le
produit devrait porter une étiquette bien distincte afin de garantir que les consommateurs pourront faire la
différence entre les préparations pour nourrissons, les préparations de suite pour nourrissons du deuxieme
age et les produits pour enfants en bas age, ainsi que les aliments diététiques ou de régime. En outre, une
mention visant a interdire la promotion croisée sur 'étiquette est également ajoutée. Certaines délégations ne
sont pas favorables a une disposition sur la promotion croisée et soulévent des doutes quant a la possibilité
gue cela englobe la publicité et le marketing et aille au-dela du mandat de ce Comité. La présidence confirme
que toute référence a la promotion croisée devrait concerner I'étiquette du produit. Il est suggéré de faire
référence a la promotion croisée sur I'étiquetage plutét que sur I'étiquette. Une question est ensuite posée
pour savoir si le terme « étiquetage » s’étend au marketing et a la publicité.

L’attention est attirée sur la définition de I'étiquetage donnée par le Codex dans la Norme générale pour
I'étiquetage des denrées alimentaires préemballées (CXS 1-1981), qui inclut « tout texte écrit ou imprimé ou
toute représentation graphique qui figure sur I'étiquette, accompagne le produit ou est placé a proximité de
celui-ci pour en promouvoir la vente ». La Représentante de 'OMS explique que I'intention de la disposition
relative a la promotion croisée est d’éviter sur les étiquettes des messages indiquant qu’un produit destiné a
un groupe d’age donné convient également a un autre groupe d’age, ou faisant référence a un produit similaire
pour un autre groupe d’age. Compte tenu des explications données sur la signification de la promotion croisée,
le Comité convient que la formulation de la derniére partie du point 9.6.4 devrait faire référence a
I'étiquette/étiquetage et que la mention « étiquetage/étiquette » devrait rester entre crochets.

Section B : [Produit] pour enfants en bas age
1. Champ d’application

Le champ d'application est approuvé, en conformité avec le champ d’application pour les préparations de suite
destinées aux nourrissons du deuxieme age.

2.1 Définition des produits

Le principal axe de discussion porte sur le fait de pouvoir considérer ou non ce produit comme un substitut du
lait maternel. La présidence fait remarquer que les points de vue divergent sur cette définition et propose
I'option de passer sous silence la classification du produit pour enfants en bas age en tant que substitut du lait
maternel.
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Ceux qui estiment que le produit est un substitut du lait maternel avancent les arguments suivants :

le produit devrait étre apprécié au regard de sa fonction, et non de sa composition ;

ceci va dans le sens de la résolution WHA 69.9, selon laquelle ces produits sont considérés comme
des substituts du lait maternel, et il est capital d'assurer la cohérence des politiques entre 'OMS et le
Codex ;

la Note d'information de 'OMS sur les explications relatives a la classification des préparations de
suite pour enfants de 6 a 36 mois en tant que substituts du lait maternel indique qu’il existe des
preuves scientifiques démontrant que ces produits peuvent étre considérés comme des substituts du
lait maternel ;

ces produits sont réglementés en tant que tels dans leur pays ;

des preuves ont montré une corrélation entre le recul de 'allaitement maternel et 'augmentation de
ces produits sur le marché.

Ceux qui ne sont pas favorables a une définition de ces produits en tant que substituts du lait maternel font
valoir, tout en indiquant que I'allaitement maternel devrait étre encouragé, que :

le réle et la finalité du produit sont différents de ceux des substituts du lait maternel ;
le produit est utilisé comme alternative au lait de vache, et non au lait maternel ;

I'élaboration des facteurs essentiels de composition s’est appuyée sur les principes convenus par le
Comité, a savoir principe 1 : des preuves démontrant sa contribution aux besoins nutritionnels des
enfants en bas age, lorsque la consommation de I'élément nutritif en question est largement
inadéquate, avec pour résultat que seulement 13 éléments nutritifs ont été identifiés pour ce produit,
contre 30 pour les préparations de suite destinées aux nourrissons du deuxieme age, qui sont
considérées comme des substituts du lait maternel ;

beaucoup d’enfants en bas age (12-36 mois) dans différentes régions du monde n’'ont pas d’apport
adéquat en protéines, en énergie et en micronutriments, car ils sont en phase de sevrage vers une
alimentation complémentaire.

Il 'y a pas de consensus sur cette question et il est convenu de reporter la discussion plus en détail a la
prochaine session.

Faute de temps, le Comité n’examine pas le reste des recommandations du GT électronique et convient de
reporter la discussion a la prochaine session.

Conclusion

Le Comité convient :

de faire passer la Section A : Préparations de suite pour nourrissons du deuxiéme age a I'étape 5
pour adoption par la CAC42 (annexe llI) ;

de transmettre les dispositions en matiére d’'étiquetage pour les préparations de suite pour
nourrissons du deuxieme age au CCFL45 pour validation ;

de reporter la discussion sur la Section B : définition et étiquetage des [produits] pour enfants en bas
age (annexe 1V), sur la structure de la ou des normes et sur le(s) préambule(s) pour discussion a la
41¢session du CCNFSDU ; et

de reconduire le GT électronique présidé par la Nouvelle-Zélande et coprésidé par la France et
'Indonésie, travaillant en anglais, pour traiter la question de I'ED et la phrase entre crochets au
point 3.2.1 (voir paragraphe 33) et compléter les sections restantes ci-apres :

0 Spécifications relatives a la pureté
Composés vitaminiques et sels minéraux
Consistance et granulométrie
Interdictions spécifiques

Additifs alimentaires

Contaminants

O O O O o o

Hygiéne
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o Conditionnement
0 Remplissage des récipients
0 Meéthodes d’'analyse et d’échantillonnage

AVANT-PROJET DE LIGNES DIRECTRICES POUR LES ALIMENTS THERAPEUTIQUES PRETS A
L’EMPLOI (RUTF) (Point 5 de I’ordre du jour)?®

L’Afrique du Sud, en sa qualité de présidente du GT électronique et du GT physique, s’exprimant également
au nom du Sénégal et de 'Ouganda, co-présidents, présente ce point de 'ordre du jour et met en avant les
recommandations du GT physique contenues dans le document CRD28 Rev. Le président explique que la
discussion du GT physique a porté essentiellement sur les sections sur lesquelles le GT électronique n’est
pas parvenu a dégager un consensus et qui ont été mises entre crochets.

Le Comité convient d’examiner le rapport du GT physique, traite chaque recommandation, procéde aux
modifications rédactionnelles appropriées et explique les différentes sections comme suit :

Recommandation 1

Le Comité est favorable a la recommandation visant & modifier le point 5.1.2 (Légumineuses et graines), afin :
i) d'inclure les phytoestrogénes ; ii) d’interdire I'utilisation de féves ou féveroles a petits grains en raison du
risque de favisme ; iii) de supprimer le paragraphe sur les techniques de traitement pour la réduction des
facteurs antinutritionnels de cette section, car elles sont couvertes par la section 8 (Techniques de traitement).
Les crochets sont donc supprimés dans le texte.

Une délégation fait observer que dans certains pays, des légumes-racines (tubercules) sont utilisés comme
matiéres premiéres avec les céréales. Le Comité inclut les tubercules au point 5.1.4 Céréales et « tubercules »
et met le mot « tubercules » entre crochets pour examen ultérieur.

Recommandation 2

Le Comité convient de soutenir la recommandation pour le texte proposé du point 5.1.5 (Vitamines et sels
minéraux), et insére le mot « tampon » pour clarifier le terme « base métabolisable ».

Recommandation 3

Le Comité examine le texte proposé pour le point 5.2.1 (Glucides assimilables) et approuve la proposition de
'UNICEF d'intégrer la note 6 dans le corps de texte, car ceci garantira la clarté, la lisibilité et des notions plus
fluides dans cette section. En conséquence, le Comité :

- précise que les formes de glucides dont l'usage doit étre privilégié dans la fabrication des RUTF sont
I'amidon végétal, le lactose, la maltodextrine et le sucrose ; et que le glucose ne devrait pas étre utilisé en
raison de son osmolalité élevée ;

- accepte que des « sucres libres » puissent étre ajoutés dans les RUTF et convient que, s'ils sont ajoutés,
ils ne devraient pas excéder 20 % de I'énergie totale ; et supprime la phrase « les sucres libres ajoutés
pour donner un godt sucré devraient étre utilisés de facon modérée », car elle serait difficile & mettre en
ceuvre et