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 2017أبريل/نيسان 

 
 برنامج المواصفات الغذائية المشترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية

 هيئة الدستور الغذائي
 الدورة الأربعون

 2017يوليو/تموز  22-17مركز جنيف الدولي للمؤتمرات، جنيف، سويسرا، 

 1اقتراحات لعمل جديد
 
 ترد أدناه قائمة بالاقتراحات الخاصــــــــة بإعداد مواصــــــــفات جديدة ونصــــــــوص ذات صــــــــلة، بما في ذلك الإشــــــــارة 

إلى وثيقة المشــروع في التقرير ذي الصــلة. ويرجي من الهيئة أن تقرر ما إذا كانت ســتضــطلع بعمل جديد أم لا في كل حالة 
من الحالات، مع أخذ الاســـتعراض التقييمي الذي أجرته اللجنة التنفيذية في الحســـبان، ويرجى منها أيضـــاً أن تحدد الجهاز 

طتها خع بهذا العمل. ويرُجى من الهيئة النظر في هذه الاقتراحات في ضـــــــوء الفرعي أو أي جهاز آخر يجدر به الاضـــــــطلا
 .ومعايير تحديد أولويات العمل وإنشاء الأجهزة الفرعية 2019-2014الاستراتيجية للفترة 

 

 المرجع ووثيقة المشروع النص جهاز الدستور الغذائي

لجنة التنســـــــــــــيق للدســـــــــــــتور 
الغذائي في أمريكا الشمالية 

 غرب المحيط الهادئوجنوب 

إقليمية خاصــــة  مواصــــفة عمل جديد بشــــأن وضــــع
 بنبات الكافا كمشروب عند خلطه بالماء البارد

الـــــــــوثـــــــــيـــــــــقـــــــــة  في 76الـــــــــفـــــــــقـــــــــرة 
REP17/NASWP 

 بهذه الوثيقة الملحق الأولانظر 

اللجنــــــة المعنيــــــة بمخلفــــــات 
 يةالعقاقير البيطرية في الأغذ

لتي ينبغي االعقـاقير البيطريـة بـ يـةولو ذات الأقـائمـة ال
تقييمهــــا أو إعــــادة تقييمهــــا من قبــــل لجنــــة الخبراء 

 المشتركة والمعنية بالمواد المضافة إلى الأغذية

والقســــــــم ألف  138و 113الفقرتان 
 مــــــــــــن المــــــــــــرفــــــــــــق الســـــــــــــــــــــــــادس

 REP17/RVDFالوثيقة في 

اللجنــــــة المعنيــــــة بــــــالتوابــــــل 
 وأعشاب الطهي

 لطلاع بعمل جديد (الزنجبيوثائق المشـــــاريع للاضـــــ
 ،ففار المجوالفلفــــــل الحــــــ ،والثوم المجفف ،المجفف

وجوزة  ،والزعفران ،والحبق ،والفلفـــل الأحمر المجفف
 والقرنفل) ،الطيب

 الخـــــــامــس مــن والمــرافــق 82الــفــقــرة 
 عشـــــــــــــــــــــــــــــــــر الحــــــــــــــــــــادي إلى
 REP17/SCHالوثيقة في 

                                                           
، ســـتصـــدر الاقتراحات الخاصـــة بإعداد مواصـــفات جديدة ونصـــوص 2017من أبريل/نيســـان  بالنســـبة إلى اجتماعات الدســـتور الغذائي المنعقدة اعتباراً   1

زيوت النباتيّة المواصــــفة الخاصــــة بال) بهذه الوثيقة. ويجوز إدراج اقتراح اللجنة المعنية بالدهون والزيوت، أي تنقيح Add. 1( 1ذات صــــلة بصــــفتها ضــــميمة 
اة  البنـــدق وزيـــت الفســـــــــــــــتق وزيـــت بـــذور الكتـــان وزيـــت الأفوكـــادو) ) (إدراج زيـــت الجوز وزيـــت اللوز وزيـــتCODEX STAN 210-1999( المســـــــــــــــمـــّ

 إلى توافر وثيقة المشروع. الوثيقة نظراً ذه به 1في الضميمة 
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 المرجع ووثيقة المشروع النص جهاز الدستور الغذائي

اللجنـــــة المعنيـــــة بـــــالـــــدهون 
 والزيوت

 المواصـــــــفة الخاصـــــــة بالزيوت النباتيّة المســـــــمّاةتنقيح 
)CODEX STAN 210-1999 :(ــــــــ ــــــــب ــــــــتركــــــــي  ةال

 لزيوت بذور عباد الشمس ةالأساسي

 والمــــرفــــق الســــــــــــــــــــابــــع 66الــــفــــقــــرة 
 REP17/FOالوثيقة في 

 المواصـــــــفة الخاصـــــــة بالزيوت النباتيّة المســـــــمّاةتنقيح 
)CODEX STAN 210-1999 اســتبدال القيمة :(

الحمضــــــــــــــية بالأحماض الدهنية الحرة لزيت النخيل 
 لىإ الدهنية الحرة بالنســــــــــــــبةالبكر وإدراج الأحماض 
 زيت نواة النخيل الخام

ــــــفــــــقــــــرة  ــــــثـــــــامــــــن 77ال ــــــق ال  والمــــــرف
 REP17/FOالوثيقة في 

 المواصــــفة الخاصــــة بزيوت الزيتون وزيوت لبّ تنقيح 
 )CODEX STAN 33-1981( الزيتون

 والمــــرفــــق الــــعـــــــاشـــــــــــــــــر 89الــــفــــقــــرة 
 REP17/FOالوثيقة في 
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 الملحق الأول
 وثيقة مشروع

 
 خاصة بمنتجات الكافا للاستخدام كمشروب للدستور الغذائي اقتراح لوضع مواصفة إقليمية

 
 الغرض من المواصفة ونطاقها -1
 
 لاك البشـــريالكافا المعدة للاســـتهيتمثل الغرض من هذه المواصـــفة الإقليمية للدســـتور الغذائي الخاصـــة بمنتجات  

 في حماية صـــــــــــــحة المســـــــــــــتهلكين وضـــــــــــــمان الجودة لتعزيز التجارة العادلة. وينطبق نطاق المواصـــــــــــــفة على منتجات الكافا
أدناه. وتهدف المواصــــفة إلى تغطية منتجات الكافا للاســــتخدام كمشــــروب عند الخلط  2 القســــمعلى نحو ما هو محدد في 

 لمنتجات التي تســــــــــــــتخدم لأغراض طبية أو كمكوناتق على مشــــــــــــــروبات الكافا في حد ذاتها، أو ابالماء البارد ولا تنطب
 أو لأي أغراض أخرى. في الأغذية

 
 تعريف المنتج -2
 
 أجزاء نبــــات الكــــافــــا إن ). و Piper methysticumتشــــــــــــــتق منتجــــات الكــــافــــا من أجزاء من نبــــات الكــــافــــا ( 

 التي تستخدم لإنتاج منتجات الكافا تشمل ما يلي: 
 

 الجذامير والسيقان القاعدية الطازجة والمجففة؛ (أ)
 والجذور الطازجة والمجففة. )(ب

 
 عها عند الاقتضـــــــــــاء وتجفيفها وتقطي وتقشـــــــــــيرها قان القاعدية أو الجذامير وغســـــــــــلهايتم جمع الجذور أو الســـــــــــيو  

 .شرائح أو طحنها لتصبح مسحوقاً إلى 
 
 منتجات الكافا الطازجة 2-1
 
 ر منتجات الكافا الطازجة باستخدام جزء من الساق القاعدية والجذامير و/أو الجذور.ضّ تحُ  
 
 منتجات الكافا المجفّفة 2-2
 
 يمكن أن تكون منتجات الكافا المجفّفة في شكل مسحوق أو رقائق أو أجزاء من النبات. 
 
 عن ثلاث ســــــــــــــنوات) وزرعهـا الكــافــا (لا يقــل عمرهــا عمومــاً  فــة من نبــاتيتم تحضــــــــــــــير منتجــات الكــافــا المجفّ و  

 باستخدام الممارسات الزراعية الجيدة.
 
). 0.6في المائة (لا يتجاوز مســــــتوى النشــــــاط المائي  12يكون الحد الأقصــــــى لمحتوى الرطوبة للمنتجات المجففة و  

 الصالح للشرب قبل الاستهلاك. اءويخلط المسحوق بالم
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 وى وحسن التوقيتالجد -3
 
المحيط الهادئ، بما في ذلك فيجي وولايات ميكرونيزيا الموحدة وبابوا غينيا الجديدة وســــــــــــاموا  إقليمتزرع الكافا في  

جزاء مستخلص أ من انطلاقاً ولمشروبات الكافا، التي يتم تحضيرها  2مئات إن لم تكن آلاف السنين. منذ ،وتونغا وفانواتو
ة بإضــافة الماء البارد، تاريخ طويل من الاســتهلاك في المناســبات الاحتفالية الاجتماعية. وفي الآون للاســتهلاكنباتية صــالحة 

 وافر فيها عادة. في المناطق التي لا تت ســــــــيما لا، الأخيرة، أدى توافر الكافا الجافة إلى انتشــــــــار اســــــــتهلاك الكافا في المجتمع
المحيط الهادئ غير المنتجة للكافا وبلدان ما وراء البحار التي تتواجد فيها بقوة وهذا يشــــــــــمل المراكز الحضــــــــــرية وبلدان جزر 

  جزر المحيط الهادئ.بلدان  جاليات
 
 اصـــــــــــــــة خــتجــار بمنتجــات الكــافــا في مختلف أنحــاء الإقليم، لا توجــد أي مواصــــــــــــــفــة إقليميــة أو دوليــة ورغم الإ 
ك، ســــــيكون لذلو ليســــــت موحدة.  هذه المواصــــــفات لكنّ ذه المنتجات. ويوجد عدد من المواصــــــفات الوطنية في الإقليم به

 وضع مواصفة إقليمية مفيداً لتعزيز التنسيق على المستوى الإقليمي.
 
ادئ لهــونظراً إلى تزايــد الطلــب في الســــــــــــــوق الــذي أدى إلى زيــادة حجم التجــارة في منتجــات الكــافــا في المحيط ا 

نتج لكافا لحماية المســـتهلكين ولضـــمان جودة المخاصـــة با، من المناســـب ومن الأهمية بمكان وضـــع مواصـــفة إقليمية تهاوقيم
 لتعزيز التجارة العادلة. 

 
 الجوانب الرئيسية التي ينبغي تغطيتها -4
 
ر الغذائي للنســـق الموحد للدســـتو  ســـيتم صـــياغة المواصـــفة الخاصـــة بمنتجات الكافا للاســـتخدام كمشـــروبات وفقاً  

 الخاص بالمنتجات الغذائية. 
 
) والأصــــناف المقبولة 2) والتعريف (القســــم 1ســــتغطي المواصــــفة المقترحة منتجات الكافا وفقا للنطاق (القســــم و  

ذ خا في ذلك ممارســــــــات التصــــــــنيع الصــــــــحية وظروف التخزين والملوثات وأســــــــاليب التحليل وأوالتجهيز بم وعوامل الجودة
 لمستهلكين. لالاستخدام  ونصائح وفير اليقين والثقةوالتوسيم من أجل ت العينات

 
  معايير تحديد أولويات العمل:تقييم على أساس  -5
 

 تجارة الكافا من بلدان المحيط الهادئ وقيمتها ونمطها حجم (أ)
 
تعتبر الكافا ســـــــلعة زراعية هامة لبلدان جزر المحيط الهادئ التي تقوم بزراعتها، وتشـــــــكل جزءاً لا يتجزأ من الحياة  

الثقافية والاجتماعية والاقتصــــــــــــــادية. وقد أدى توافر أشــــــــــــــكال يمكن الاتجار بها إلى زيادة التجارة داخل الإقليم وخارجه 
اتو دان جزر المحيط الهادئ بإنتاج منتجات الكافا والاتجار بها، تعتبر فانو بكميات وقيمة هامة. وفي حين يقوم عدد من بل

                                                           
 .Pacific kava: a producer’s guide. Suva, Fiji Islands, 2001أمانة جماعة المحيط الهادئ.   2
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ا من البلدان قيمة صــــــــــــــادرات الكاف انالتالي الجدولانبينّ يفي المحيط الهادئ. و  البلدان المنتجة والمصــــــــــــــدرةأهم  من وفيجي
 :تهاالمذكورة وكمي

 
 1الجدول 

 20153صادرات الكافا من فانواتو في عام 
 

 التصدير بلد
 القيمة

 (بالدولار الأمريكي)
 الكمية
 (بالطن)

 10 109,000 فيجي
 23 191,000 غوام

 54 702,000 كيريباس
 56 510,000 كاليدونيا الجديدة

 15 137,000 الولايات المتحدة الأمريكية
 

 2016نون الأول كا/ديسمبر -العملة المحلية المصدر: المكتب الوطني للإحصاءات في فانواتو. للتبسيط، تم تحويل 
 

 2الجدول 
 2015صادرات الكافا من فيجي في عام 

 
 القيمة بلد التصدير

 (بالدولار الأمريكي)
  الكمية
 (بالطن)

 0.2 63,000 كندا
 7.6 140,000 جزيرة كريسماس (عيد الميلاد) (أستراليا)

 0.1 92,000 غوام
 24.2 940,000 كيريباتي

 1.0 51,000 جزر مارشال
 1.9 210,000 ناورو

 41.4 600,000 نيوزيلندا
 2.0 24,000 ساموا
 0.7 40,000 توفالو

 32.6 1,800,000 الولايات المتحدة
 22.3 150,000 جزر واليس وفوتونا

 
 2016كانون الأول /ديسمبر -العملة المحلية . للتبسيط، تم تحويل 2016 -المصدر: مكتب الإحصاءات في فيجي 

 
                                                           

الذي أتى على محصــولها من الكافا وخفّض قيمة الصــادرات إلى ربع القيمة  5الفئة  منمن الإعصــار المداري "بام"  2015في عام لقد تضــررت فانواتو   3
 .2016وسدس قيمة صادرات عام  2014المسجلة في عام 
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 تنوع التشريعات الوطنية وما ينجم عن ذلك من عوائق ظاهرة أو محتملة تعترض سبيل التجارة الدولية (ب)
 
 الكافا، ودة تشــــــــــمل العوائق التي تعترض في الوقت الحالي التجارة الافتقار إلى مواصــــــــــفة مقبولة دوليا خاصــــــــــة بج 

 ما ساهم في تراجع تجارة منتجات الكافا في عدة بلدان. وهو
 
. وتشمل المواصفات 4بلدان جزر المحيط الهادئ المنتجة للكافا ملتزمة بوضع مواصفات على المستوى الوطنيوإن  

 المتاحة حاليا ما يلي:
 

 Pacific Kava: A Producer’s، نشــــــــــــــرت أمانة جماعة المحيط الهادئ وثيقة توجيهية بعنوان: 2001في عام  •

Guide. 

، وتضطلع ساموا وتونغا 2008الذي عُدّل في عام  ،5الكافاب الخاص نقانو القامت فانواتو بسن ، 2002وفي عام  •
 وفيجي بعملية مماثلة. وينص القانون على اقتصـــــــــار التجارة في الكافا على الأصـــــــــناف "النبيلة" والطبية، ويحتمل 

 لإعداد مواصفة خاصة بالكافا كمشروب يمكن استخدامه على نطاق أوسع. أن يشكل نموذجاً 

نشــــــــــــــرت فانواتو دليل جودة الكافا لتصــــــــــــــدير الكافا الجافة من فانواتو، وذلك باســــــــــــــتخدام  ،2013وفي عام  •
) وكروماتوغرافيا الطبقة الرقيقة FTNIRالمعلومات عن اســــــــتخدام تحويل فورييه الطيفي بالأشــــــــعة تحت الحمراء (

  ر الغذائي.ووضع معايير الجودة بالاستناد إلى عدد من مواصفات الدستو  HPTLC (6العالية الأداء (

) مع منظمة PHAMAوقد تعاون البرنامج الخاص بالبســــتنة والوصــــول إلى الأســــواق الزراعية في المحيط الهادئ ( •
 زرع الكــافــا الكــافــا في الجزر التي ت ودةالأغــذيــة والزراعــة لتنفيــذ برنــامج توعيــة عن اســــــــــــــتخــدام الأدلــة المتعلقــة بج

 في فانواتو.

اصة خفانواتو بإعداد وإطلاق استراتيجيتها الوطنية بشأن الكافا ومواصفة  قامت، 2016وفي أيلول/سبتمبر عام  •
 كافا صـــــــــــــادرات الالخاصـــــــــــــة بجودة واصـــــــــــــفة الوطنية المصـــــــــــــادرات الكافا. وقد أقر مجلس الوزراء تتعلق ب بالجودة

 .2016نوفمبر/تشرين الثاني  10في 

 الكافا.  بجودةا قريب مواصفتها الخاصة وستعتمد فيجي عمّ  •

  ) في ســــــامواAvaالكافا (واصــــــفة الخاصــــــة بجودة المتم إقرار اللوائح الغذائية و ، 2016وفمبر/ تشــــــرين الثاني وفي ن •
 قبل مجلس الوزراء.من 

من مدونة المواصــــفات الغذائية)  3-6-2ووضــــعت أســــتراليا ونيوزيلندا مواصــــفة مشــــتركة بشــــأن الكافا (المواصــــفة  •
ارد فقط، المائي لجذور الكافا باستخدام الماء الب التعليقعليه من خلال يتم الحصول  مشروبتشير إلى أن الكافا 

                                                           
 ).2008المجلس التنفيذي الدولي للكافا (  4
 .2002لعام  7الكافا رقم ب الخاص قانونال  5
6  Legendre L (2014). Detection of flavokavins (A, B, C) in cultivars of kava (Piper methysticum) using Lebot V, Do T and 

high performance thin layer chromatography (HPTLC). Food Chemistry 151:554– 560. 
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 نتج توســــــــــــــيم المعلى فة أو النيئة. ويجب وعدم اســــــــــــــتخدام أي من المذيبات العضــــــــــــــوية؛ أو جذور الكافا المجفّ 
 .7الإشارة إلى "استخدامه باعتدال"؛ و"قد يسبب النعاس"أن يتضمن 

 
 السوق الدولية أو الإقليمية إمكانات (ج)

 
لدان المحيط بتعتبر الكافا مصـــدراً رئيســـياً للدخل بالنســـبة إلى آلاف الأشـــخاص من أصـــحاب المزارع الصـــغيرة في  

إجمالي حجم وقيمة صــــادرات فانواتو وفيجي من الكافا. ففانواتو تنتج وتصــــدر في المتوســــط  2و 1ولان الهادئ. وبينّ الجد
  في المائة. 1في المائة وســـاموا  2في المائة، وتونغا حوالي  27من إجمالي الإنتاج والتصـــدير، وفيجي حوالي  في المائة 69حوالي 

ويتراوح سـعر سـوق  .مسـتوى الحجم تقريباً  ، فهي بنفسإلى فانواتو أعلى أيضـا بالنسـبةهذه كما أن قيمة صـادرات الكافا 
 ، وهو أعلى سعر.2008في عام  أمريكياً  دولاراً  14 363و 2002عام في  دولاراً أمريكياً  3 658تصدير الكافا بين حوالي 

 
 في المائة من إجمالي إنتاج الكافا إلى بلدان الإقليم. وتشـــــــــير البيانات الأخيرة الصـــــــــادرة  86ويتم تصـــــــــدير حوالي  

 زايدت ت لفانواتو)عن مكتب الإحصــــــــــاءات في فانواتو إلى أن الصــــــــــادرات من فانواتو إلى فيجي (أكبر ســــــــــوق تصــــــــــدير 
 .2011و 2009بين عامي  في المائة تقريباً  70بنسبة 

 
، في نيوزيلندا والولايات المتحدة وبلدان أخرى ومع تزايد عدد ســــــــــــــكان جزر المحيط الهادئ الذين يقيمون حالياً  

روبهم التقليدي بسهولة ر مشتزايد باطراد تصدير منتجات الكافا إلى هذه البلدان في السنوات الثلاثين الماضية لضمان تواف
ها يســــتهلكنّ لنســــاء افإن  للكافا، ين الرئيســــيينالمســــتهلك الذكوريكون جرت العادة على أن لإن . و الشــــتاتبين الجالية في 

 في قاعدة المســـــــــتهلكين. وأدت زيادة حجم الصـــــــــادرات ســـــــــاهم إدراج النســـــــــاء  إن؛ و المناســـــــــبات الاجتماعيةفي أيضـــــــــاً 
 .في اقتصادات البلدان الجزرية في المحيط الهادئ تساهم مساهمة هامة ،سلعة تصدير رئيسيةإلى أن تصبح الكافا 

 
 ســـــــــــتيرادها فة التي يتم اوتعتبر بلدان جزر المحيط الهادئ بشـــــــــــكل حصـــــــــــري مصـــــــــــدر جميع منتجات الكافا المجفّ  

لوقت الحاضــــــر، يتم المتحدة الأمريكية. وفي ا في البلدان المتقدمة النمو في الإقليم، مثل أســــــتراليا ونيوزيلندا وكندا والولايات
من بلدان جزر المحيط الهادئ. ولذلك، هناك ما يدعو إلى وضــــــع مواصــــــفة  حفنةمن قبل  إنتاج الكافا وتصــــــديرها حصــــــراً 

 مواصفات الدستور الغذائي.تتبع نسق إقليمية معترف بها حقاً 
 
  لى مواصــــــــــــفة موحدة، وهو ما من شــــــــــــأنه أن يقضــــــــــــيوتتمثل العوائق التي تعترض ســــــــــــبيل التجارة في الافتقار إ 

على مشــــاكل جودة منتجات الكافا الجافة التي تعتبر مصــــدر قلق بالنســــبة إلى ســــلامة المســــتهلكين. ومن التوقع أن تؤدي 
لدان ير ضـــمانات للب/المصـــدرة للكافا من خلال توفلبلدان المنتجةبالنســـبة إلى االتجارية المواصـــفة المقترحة إلى تعزيز الفرص 

 ومنتجات مشتقة منها مأمونة وعالية الجودة. كافاال نباتعلى المستوردة بأ�ا ستحصل 
 
كما ســـتؤدي مواصـــفة الدســـتور الغذائي إلى تعزيز تنســـيق المواصـــفات الوطنية ومن ثم المســـاهمة في تيســـير التجارة  

 الدولية في منتجات الكافا الجافة.
 
وينبغي للمواصــــفة أن تشــــكل الأســــاس للتشــــريعات الخاصــــة بالكافا لضــــمان جودة منتجات الكافا التي لا تهدد  

الصـحة والسـلامة والتجارة وتزود جميع أصـحاب المصـلحة بالقدرة على القيام بخيارات مسـتنيرة. وسـتتضـمن المواصـفة حماية 
                                                           

 الكافا – 3-6-2المواصفة  -مدونة المواصفات الغذائية لأستراليا ونيوزيلندا   7
 00466L2015https://www.legislation.gov.au/Details/F 

https://www.legislation.gov.au/Details/F2015L00466
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 من الاســــتخدام التقليدي الآمن، وأجزاء النبات وعملية صــــحة المســــتهلك من خلال تحديد أصــــناف الكافا التي لها تاريخ
 على مدى قرون من الزمن أي آثار صحية غير مرغوب فيها.  ظهرلم تُ التحضير التي 

 
وبفضل مواصفة إقليمية للدستور الغذائي خاصة بالكافا، يتوقع أن تزداد ثقة المستهلكين والطلب على منتجات  

ســــلســــلة إمدادات  نفإضــــعاف. وفي الوقت الذي يتوقع فيه تقلب الأســــعار قبل أن تســــتقر، أالكافا بضــــعفين إلى عشــــرة 
 زيادة متوقعة  تلبية إلىأفضــــــل نحو ســــــتؤدي على تمتثل لمواصــــــفة إقليمية للدســــــتور الغذائي و  منســــــقة ومنظمة تنظيماً جيداً 

لذين ينتجون الكافا ا دد البلدان والمزارعينع أيضــاً في الطلب وعائدات مالية أفضــل للمزارعين. وفي مقابل ذلك، قد يتزايد 
 في المحيط الهادئ.

 
 السلعة لمواصفة موحّدة هذه إمكانية إخضاع  (د)

 
من الممكن وضـــع مواصـــفة موحّدة لمنتجات الكافا كما يتضـــح من المواصـــفات الموجودة بالفعل في بعض البلدان  

  متماثلة شـــــــــروبات هيالمســـــــــتخدم لأغراض تحضـــــــــير الكافا التي تُ المنتجة للكافا. وتجدر الإشـــــــــارة أيضـــــــــا إلى أن منتجات 
 البلدان. وإن الأصـــــناف التي ســـــيتم تحديدها في المواصـــــفة المقترحة هي تلك التي جرت العادة على اســـــتهلاكها  مختلففي 
رية. والهدف من وراء االمحيط الهادئ لعدة قرون ويمكن تحديدها بواسطة الوسائل التصنيفية وكذلك الكيميائية المعي إقليمفي 

 .الإقليمالأصناف المناسبة التي تزرع في فقط ذلك هو أن تغطي المواصفة الإقليمية المقترحة 
 
استعراض شامل لاستخدام الكافا وسلامتها أجري بتكليف من منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة  ويقُدم 

 من التاريخ الطويل لاســـــــــــــتخدام مشـــــــــــــروبات الكافا ونتائج البحوث الأخيرة إلى أنه  الأدلة المتأتيةأهمية . وتشـــــــــــــير 8العالمية
 على ارتباط الاســــــــــــتخدام المعتدل لمشــــــــــــروبات الكافا بين الحين والآخر بأي آثار ضــــــــــــارة طويلة الأجل،  لا يوجد ما يدلّ 

تيـار ثـل تلـك المـذكورة أعلاه، اخبمـا في ذلـك الآثـار على الكبـد. وتشــــــــــــــمـل الاحتيـاطـات الملائمـة للتقليـل من المخـاطر، م
 أصناف الكافا، وطريقة إعداد المشروبات، ونصائح التوسيم.

 
مدى تغطية المواصـــــــــفات العامة القائمة أو المقترحة للقضـــــــــايا الرئيســـــــــية المتعلقة بحماية المســـــــــتهلك  (ه)

 والتجارة.
 
 تغطي المنتجات الكافا. لا توجد في الدستور الغذائي أي مواصفات 
 
 بهشـتشـير إلى ما إذا كانت سـلعا نيئة أو  تي قد تسـتلزم وضـع مواصـفات مسـتقلةعدد السـلع الأسـاسـية ال )و(

 مجهزة أو مجهزة
 
ستشمل المواصفة الإقليمية المقترحة الخاصة بالكافا تقنيات ذات صلة لتحضير الكاف لمختلف منتجات الكافا،  

 النبات، أي الجذور والجذامير والسيقان القاعدية.والمجففة ولمختلف أجزاء  ذلك الأشكال النيئةبما في 
  

                                                           
8  Abbott P. (2014). Kava: a review of the safety of the traditional and recreational beverage consumption. WHO/FAO 
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العمل الذي قامت به بالفعل منظمات دولية أخرى في هذا المجال و/أو المقترح من جانب جهاز/أجهزة  )ز(
 حكومية دولية معنية

 
صائص الكافا بخ في ما يتعلقكافا على المستوى الدولي التم الاضطلاع بكم هائل من البحوث والتحاليل بشأن  

غذائياً ومشـــــــــــروباً. وإن المعلومات المتاحة على الصـــــــــــعيد الدولي تكفي لبدء عمل جديد بشـــــــــــأن  ومكملاً  دواءً التي تعتبر 
 مواصفة إقليمية للكافا. وليس هناك أي عمل إضافي متوقع عند هذه الخطوة.

 
 الجدوى بالنسبة إلى الأهداف الاستراتيجية للدستور الغذائي: -6
 
 .9من أهداف الخطة الاستراتيجية للدستور الغذائي 2و 1تستوفي المواصفة المقترحة المعايير الواردة في الهدفين  
 

من خلال إتاحة قاعدة لتنســــيق أطر تنظيمية ســــليمة عبر  1ســــتســــهم المواصــــفة في تحقيق الهدف  :1الهدف الاســــتراتيجي 
 بجودة الكافا وســــلامتها وغير ذلك من القضــــايا المســــتجدة المرتبطة بلدان الإقليم. ومن شــــأ�ا أن تعالج الشــــواغل المتصــــلة

 بمنتجات الكافا.
 

 ســــــتؤدي المواصــــــفة إلى تعزيز التطبيق الواســــــع النطاق والمتســــــق للمبادئ العلمية وتحليل المخاطر، : 2الهدف الاســــــتراتيجي 
بمــا في ذلــك تعزيز جمع البيــانــات من البلــدان النــاميــة ومن جميع أقــاليم العــالم حتى يســــــــــــــتنــد تحليــل المخــاطر إلى الظروف 
 والمتطلبات العالمية. وســـــــــتقوم المواصـــــــــفة على نتائج الاســـــــــتعراض الأخير لمنظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصـــــــــحة العالمية 

 ة.وعلى البيانات التحليلية العلمية القاطع
 
 ووثائق الدستور الغذائي الموجودة الأخرى:المقدّم  الاقتراحمعلومات عن العلاقة بين  -7
 
إن هذا الاقتراح هو مبادرة لبلدان جزر المحيط الهادئ ترمي إلى النهوض بالإنتاج الآمن للكافا الطازجة والمجففة،  

واصـــفات ند الاقتضـــاء إلى مشـــير عيوســـفي الدســـتور الغذائي.  ســـلع حالياً خاصـــة بهذه الإلى عدم وجود أي مواصـــفة  نظراً 
  ذلك).وغير والتوسيم والمواد المضافة إلى الأغذية والملوثات الدستور الغذائي العامة الأخرى (مثل النظافة العامة

 
 للحصول على المشورة العلمية من الخبراء وتوافرها طو شر تحديد أي  -8
 
وضـع  ومات قيد الاسـتعراض خلاللالمتاحة عن الكافا وخصـائصـها. وسـتظل هذه المعثمة كم كبير من المعلومات  

 المواصفة لتحديد أي مجالات قد تكون فيها حاجة إلى إجراء عمل لدعم أحكام المواصفة.
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 المواصفة من أجهزة خارجية إسهام فني فيإلى  حاجةتحديد أي  -9
 
ظمة الصحة العالمية و/أو منظمة الأغذية والزراعة وفقا لنتائج قد تكون هناك حاجة إلى مساعدة فنية من قبل من 

 .8القسم  فيالمشار إليها  الاعتبارات
 

المقترح لإكمال العمل الجديد، بما في ذلك تاريخ بدء العمل والتاريخ المقترح  الزمنيالجدول  -10
 والتاريخ المقترح للاعتماد من جانب الهيئة 5للاعتماد عند الخطوة 

 
 2017 تاريخ البدء: 
 
 2019 :5الاعتماد عند الخطوة  
 
 2021 :8الاعتماد عند الخطوة  
 


