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 2023سبتمبر/أيلول 
 برنامج المواصفات الغذائية المشترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية

 هيئة الدستور الغذائي
 والأربعون سادسةال الدورة

 المسائل الناشئة عن منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية
 (منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالميةإعداد من )

 
 مقدمة –1
 المسللللاات اا  الصلللل ة غنظمة الأغذية والزراعة ومنظمةالتطور و الآخذة في ط هذه الوثيقة الضللللوى ع س السلللليا للللا  تسلللل    1–1

 :ع س النحو التالي موزعةوهي  .العالمية التي قد تكون اا  أهمية أو ص ة بعمت الد تور الغذاايالصحة 
عقد  2–3 ة،اليوم العالمي لسللةمة الأغذي 1–3 :المسااائل المشااترلة الناشاائة عن منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصااحة العالمية

حالة  4–3؛ 2+قمة الأمم المتحدة ل نظم الغذااية عم ية تقييم حصي ة  3–3، 2025–2016الأمم المتحدة ل عمت من أجت التغذية 
مبادرة رصللللللللللللد الأنماط الغذااية  6–3، الخطوط التوجيهية للأنماط الغذااية الصللللللللللللحية 5–3، 2023 الأمن الغذااي والتغذية في العالم

المشللورة الع مية  8–3 عمت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصللحة العالمية في لام مقاومة مضللادا  الميك،و  ، 7-3 الصللحية،
 ة إلى هيئة الد تور الغذااي.ومنظمة الصحة العالميمنظمة الأغذية والزراعة  بينالمشتركة 

 الأولويا  الا لللللللتراتي ية 2-4 لمنظمة الأغذية والزراعة،الأجهزة ال،ئا لللللللية  1–4: المساااااائل الناشااااائة عن منظمة الأغذية والزراعة
خطة تحويت  3–4، 2031–2022 ل فترة ل منظمة الإطار الا لللللتراتي ي  للللليا  في  لللللةمة الأغذيةبشللللل ن  لمنظمة الأغذية والزراعة

 في لام الغش في الأغذية منعمت المنظمة  5–4، عمت المنظمة في لام السللللللموم البيولوجية البح،ية 4-4النظم الزراعية والغذااية، 
منت ا  مصايد الأسماك  بش نالإلكترونية  لإخطارا ا عمت المنظمة في لام 6–4 ،منت ا  مصايد الأسماك وت،بية الأحياى المااية

رؤية وضللللللللل  و  ل عمت في لام التغذية، ا لللللللللتراتي يتهارؤية منظمة الأغذية والزراعة و  آخ، المع وما  عن 7-4 وت،بية الأحياى المااية،
لموعة  9-4، تكاث، الطحالب الضلللارةعمت المنظمة في لام  8–4 ،ل عمت في لام التغذية اا لللتراتي يتهمنظمة الأغذية والزراعة و 

، نظمةمن أجت  لللةمة الأغذية في الم نظام تح يت مصلللادر الخط، ونقاط ال،قابة اة،جةالنظافة الجيدة و  مار لللا الأدوا  الخاصلللة غ
لموعة ميك،وبيوم  س ع مخ فا  مبيدا  الآفا ، والجزيئيا  البة للللتيكية والعقاقب البيط،ية أث، بشلللل ن لأدبيا اا للللتع،ا   4-10

الندوة الدولية ل م،كز المشللترك بين الوكالة الدولية ل طاقة  12-4 مواصللفا  الد للتور الغذااي، تدعمأ للاليب مخةية  11-4 ،الأمعاى
 للللللللللللللةمة الأغذية  13–4، 2024مايو/أيار  31إلى  27الذرية ومنظمة الأغذية والزراعة بشلللللللللللللل ن  للللللللللللللةمة الأغذية وم،اقبتها، في 

ا لللللللتثدام الملبطا  البيئية ع س تداعيا   15-4  لللللللةمة الأغذية في الاقتصلللللللاد الداا، ، 14-4، والتكنولوجيا  الجديدة/الناشلللللللئة
 . ةمة الأغذية في النظم الزراعية والغذااية
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ق،ار جمعية الصحة العالمية وتحديث الا تراتي ية العالمية لمنظمة الصحة العالمية  1–5 المسائل الناشئة عن منظمة الصحة العالمية:
 ،الخطوط التوجيهية لسللليا لللة البيئة الغذااية 3–5 ،الغذااية الصلللحيةالخطوط التوجيهية بشللل ن الأنماط  2–5بشللل ن  لللةمة الأغذية، 

الهزام اةاد و/أو التورم  لمعالجةالأغذية العةجية الجاهزة لة تثدام  كمية ومدة  ل توصية بش نمنظمة الصحة العالمية تحديث  5-4
الآن مدرجة في قاامة منظمة الصللللللللللحة العالمية  الأغذية العةجية الجاهزة لة للللللللللتثدام  تت 5-5 اةاد، الناتج عن  للللللللللوى التغذية

الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بش ن التغذية التكمي ية ل ،ض  والأطفام الذين تتراوح  6-5، النمواجية للأدوية الأ ا ية
  ،الدولية لتسلللللللوي  بداات ل  الأم دونةالم الدعم الفني المقدم من منظمة الصلللللللحة العالمية بشللللللل ن 7-5 ،اشللللللله،   23و 6أعمارهم بين 

  الكحوم، 10-5، الم ح /المتناوم من الصللللللللللللللوديوم  خفض 9-5 ،المنت ة صللللللللللللللناعي االمتحو لة الأحما  الدهنية التث ص من  5-8
  ق،ار جمعية الصحة العالمية بش ن أ وا  الأغذية التق يدية. 5-11
 توصياتال -2
 :إلىتان الد تور الغذااي مدعو  وهيئة التنفيذية لهيئة الد تور الغذااي ال  نةإن   2-1

 ؛الوثيقة لمع وما  الواردة في هذهع م ا   الإحاطة  
  في الاعتبار ع س أفضت وجه تين ال،اعيتيناتخاا الإج،اىا  الةزمة لأخذ  يا ا  المنظمو. 

 : ومنظمة الصحة العالميةالناشئة عن منظمة الأغذية والزراعة المشترلة المسائل  -3
 اليوم العالمي لسلامة الأغذية 1–3

ب لهيئة الد للللللللللللللتور الغذااي، بتيسلللللللللللللان ال،اعيت انقامت منظمة الصللللللللللللللحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة، وهما المنظمت 3-1-1
الت ارية ا  شللللل،كالدعوة اةكوما  و من خةم  ،امسلللللةالخ لتشلللللارك في ما بينهما ل م،ة  الاحتفام  ليوم العالمي لسلللللةمة الأغذية

 في لاجتماعاوالمنظما  غب ال،بحية والأو للللللللللللللاط الأكادلجية والمدارس والجامعا  والمسللللللللللللللته كين في جمي  أ اى العالم إلى الغذااية 
وإدارتها. عنها  الكشللل المثاط، المنقولة  لأغذية و ع س الوقاية من ل مسلللاعدة  من أجت لفت الانتباه وإلهام العمت /حزي،انيونيو 7
مبادرة  500تنفيذ أكل، من  ج،ىقد و  . المواصللللفا  الغذااية تنقذ الأرواحبإطة  شللللعار   2023 /آاارمارس 7بدأ  اةم ة في و 

افتتح و ديو. في مقاط عمت وأحداث رياضللللللللللللللية و  ح قا ودورا  تدريبية و  إلكترونيةمؤتم،ا  وندوا   غا في الكا، ب د   139في 
منظمة الأغذية ذ  ا لللللتضلللللافته ال 1اةدث العالمي ال،في  المسلللللتوىن لمنظمة الصلللللحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة االعام ي،انالمد

حزي،ان. /يونيو 7في  رومافي  الأغذية والزراعةمنظمة الصلللللللللحة العالمية وأمانة الد لللللللللتور الغذااي في المق، ال،ايسلللللللللي لمنظمة و والزراعة 
 2ة.ع س الموق  الإلكتروني لل يوم العالمي لسةمة الأغذي المنف ذةوتتوف، المقالا  الإخبارية التي ت ثص العديد من الأنشطة 

 2025–2016ة عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذي 3-2

 2016،3 عام الجمعية العامة للأمم المتحدة في ت عنهالذ  أع ن ،يهدف عقد الأمم المتحدة ل عمت من أجت التغذية 3-2-1

الخاصلللة  لأم،ا  غب  قاصلللدوالم التغذية العالمية مقاصلللدوتحقي   ،تسللل،ي  وتبة تنفيذ التزاما  المؤتم، الدولي اللاني المعني  لتغذيةإلى 
وبفضللت قيادة  2030.4والمسللاهمة في ب وأ أهداف التنمية المسللتدامة بح وم عام  ،2025السللارية المتصلل ة  لنظام الغذااي بح وم عام 

مايو/أيار  16بشلللللللللللللل ن عقد الأمم المتحدة ل عمت من أجت التغذية في  77/2855 الةازيت، اعتُمد ق،ار الجمعية العامة للأمم المتحدة
ا وأك د الق،ار لدد   6.(2025-2016التق،ي، الم،ح ي اللالث الذ  أعد ه الأمين العام بشلل ن تنفيذ العقد ) ، والذ  ا للتند إلى2023

                                                      
1  /homepage/ar-day/wfsd-safety-food-codexalimentarius/world-who-https://www.fao.org/fao 
2  /news/ar-day/wfsd-safety-food-codexalimentarius/world-who-https://www.fao.org/fao 
3  https://undocs.org/ar/A/RES/70/259  

  ://www.un.org/nutritionhttps4 

 5 https://undocs.org/A/RES/77/285 
 6 https://undocs.org/en/A/76/796 

https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/world-food-safety-day/wfsd-homepage/ar/
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/world-food-safety-day/wfsd-news/ar/
https://undocs.org/ar/A/RES/70/259
https://www.un.org/nutrition
https://undocs.org/A/RES/77/285
https://undocs.org/en/A/76/796
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 نوا  ل قضاى  10 تنفيذ السيا ا  والةامج وزيادة الا تلمارا  ع س  و مستدام ومت س  ع س مدىع س التزام الدوم الأعضاى ب
اع س  لللوى التغذية عمي  أشلللكاله، في كت مكان، وعدم ت،ك أ  أحد خ   ال،كب. وشلللد د  الدوم الأعضلللاى  ،ورة ع س ضللل أيضللل 

ةفاظ ع س االنهو  بخطة الأمم المتحدة العالمية ل تغذية غا يتف  م  اة  في غذاىٍ كافٍ، وبط،يقة متسللللللقة عة قطاعا  مخت فة، و 
 . الغذااية  نظملقمة الأمم المتحدة  ي  نطا  العمت في لام التغذية في  يا  متابعة الزخم السيا ي لتو 

ا وج،ى 3-2-2 نظمة عقد الأمم المتحدة ل عمت من أجت التغذية إلى المج س التنفيذ  لمتنفيذ عن التقاري، الم،ح ية تقديم  أيضلللللللللللللل 
وإلى لجنة ب،نامج منظمة الأغذية والزراعة التي انعقد  في  20237فةاي،/شلباط  -الصلحة العالمية الذ  انعقد في يناي،/كانون اللاني

ولا لجكن التق يت من أهمية رف  . 2023تشللللللللللللل،ين الأوم في أكتوب،/ لمناقشلللللللللللللتهاوإلى لجنة الأمن الغذااي العالمي  20238مارس/آاار 
ف ز الدوم أن عم ية الإبةأ الدورية تحخاصللللللللللللللة و التقاري، بشلللللللللللللل ن العمت في لام التغذية في هذه المافت الدولية المتعددة الجها ، 

ية والوطنية في والالتزاما  العالمالأعضللللللاى وأصللللللحان مصلللللل حة آخ،ين ع س إج،اى تقييم منتظم ل تقدم الم،ز   اه تحقي  الأهداف 
 لام التغذية.

 2قمة الأمم المتحدة للنظم الغذائية +  عملية تقييم حصيلة 3-3

في المق، ال،ايسللللللللللللللي ل منظمة في روما،  ج، ، التي 2قمة الأمم المتحدة ل نظم الغذااية +  عم ية تقييم حصللللللللللللللي ة وف ،  3-3-1
، ف،صلللللة  ف،يدة لا لللللتع،ا  التقدم الم،ز ع س صلللللعيد تحويت النظم الزراعية والغذااية لتحقي  2023يوليو/تموز  26إلى  24إيطاليا في 

ا مسارا  وطنية ب د   127ا منس قين وطنيين ل نظم الغذااية، فيما اعتمد ب د   155، عين  2021أهداف التنمية المستدامة. ومنذ عام 
التنمية  يبين  الالتزام السلللليا للللي الكبب بتحويت النظم الزراعية والغذااية لتحقي  أهداف الأم، الذ لتحويت النظم الزراعية والغذااية، 

ا( إلى  ةمة الأغذية وجودتها  عتبارها مس لة هامة. كما ب د   127من أصت  86ا من الب دان )في المااة تق،يب   70المستدامة. ويشب 
، غا يتيح تكوين فك،ة قي مة عن التقدم الم،ز 2+  الأمم المتحدة ل نظم الغذاايةقمة قط،ية طوعية إلى ا تقاري، م،ح ية ب د   101قد م 

 9والجهود المبذولة لتحويت النظم الزراعية والغذااية في العالم.
مة الأمم المتحدة ل نظم قعم ية تقييم حصي ة وعم ت المنظمة ع س  و وثي  م  إيطاليا، بوصفها الب د المضي  ال،سمي ل 3-3-2

، وم،كز تنسللللللللللللللي  النظم الغذااية التاب  للأمم المتحدة، وغبها من وكالا  الأمم المتحدة التي توجد مقارها في روما 2الغذااية + 
ة نسلللللللببا لإنجاز هذا اةدث ال،في  المسلللللللتوى. وفي إطار هذا الدعم، كانت المنظمة مسلللللللؤولة ومنظومة الأمم المتحدة الأو للللللل  نطاق  

ى عشللللللللل،ة في عم ية التقييم، غا في الك تولي  عم ية قيادة التثطيط والتحضلللللللللب لإحد التي عُقد  اللةثين  سلللللللللا الج الل لين عن
نظم الغذااية دارة حوار القيادة حوم البإج سلة وإنجازها، والتشلارك في قيادة تسل  ج سلا  إضلافية. وكُ  فت منظمة الصلحة العالمية 

 ت اليونيس  إلى المشاركة في قيادة هذه الج سة. دعكما أن منظمة الصحة العالمية لتحقي  تغذية الشعون وصحتها.  

ية م الغذااثةث وثاا  هامة: تق،ي، الأمين العام بش ن جعت النظ عم ية التقييم التي امتد  ع س ثةثة أيام انبلقت عنو  3-3-3
 10؛ ووثيقة مسللللاهمة أصللللحان المصلللل حة2قمة الأمم المتحدة ل نظم الغذااية+ التق،ي، عن فيالأر  السللللكان وكوكب  لصللللاح عمتت

السكان  عمت لصاحتتحويت النظم الغذااية، جعت النظم الغذااية  من أجت تس،ي  وتبةالأمين العام للأمم المتحدة إلى العمت  ودعوة
وفي هذه الدعوة ع س العمت، ألقس الأمين العام الضللللللللوى ع س  للللللللتة لالا  تتط ب العمت المتسلللللللل  من جانب  11.الأر  وكوكب

                                                      
 7 en.pdf-https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB152/B152_24 

 8 https://www.fao.org/3/nl209en/nl209en.pdf 

 9 dashboard/ar-analysis-pathways-dialogue/national-state-https://www.unfoodsystemshub.org/member 

 (2023 بتمة/أي وم  21الاطةع ع يه في )تم  

 10 -tributioncon-moment/stakeholders/stakeholder-https://www.unfoodsystemshub.org/docs/unfoodsystemslibraries/stocktaking
unfss2.pdf-document 

 11 action/ar-to-call-general-secretary-moment/documentation/un-stocktaking-https://www.unfoodsystemshub.org/fs 

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB152/B152_24-en.pdf
https://www.fao.org/3/nl209en/nl209en.pdf
https://www.unfoodsystemshub.org/member-state-dialogue/national-pathways-analysis-dashboard/ar
https://www.unfoodsystemshub.org/docs/unfoodsystemslibraries/stocktaking-moment/stakeholders/stakeholder-contribution-document-unfss2.pdf
https://www.unfoodsystemshub.org/docs/unfoodsystemslibraries/stocktaking-moment/stakeholders/stakeholder-contribution-document-unfss2.pdf
https://www.unfoodsystemshub.org/fs-stocktaking-moment/documentation/un-secretary-general-call-to-action/ar
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اتحادا  المزارعين، ومؤ سا  الأعمام، والمجتم  المدني، والمؤ سا  الع مية، القادة في اةكوما ، ومؤ سا  التمويت الدولية، و 
 الإعةم من أجت إيةى الأولوية لتنفيذ النظم الغذااية المستقب ية:وو اات  شعون الأص يةوالشبان، والمزارعين من ال

 عيش السكان،  تإدماج ا تراتي يا  النظم الغذااية في جمي  السيا ا  الوطنية المتص ة  لتنمية المستدامة، من أجت  ب
،ك أ  أحد ةصلللاد وعدم توتغذيتهم وصلللحتهم، والنمو الاقتصلللاد ، والعمت المناخي والطبيعة، ولمعالجة خسلللاا، ما بعد ا

 خ   ال،كب.

  إقامة حوكمة النظم الغذااية التي تُشللل،ك جمي  القطاعا  وأصلللحان المصللل حة في لمجج يشلللمت المجتم  بكام ه، من خةم و
 القصب والطويت. ينالجم  بين الأج 

  وم والت للارن القويللة  لعالا للللللللللللللتلمللار في البحوث، والبيللانا ، والابتكللار والقللدرا  التكنولوجيللة غللا في الللك ال،وابط و 
 والخةا .

  س المستوى الم ي، م  ع ص يةشعون الأتعمي  التصميم والتنفيذ التشاركيين والمشتركين، غا يشمت النساى، والشبان والو 
المع،فة، والةامج المشتركة بين القطاعا ، وإقامة الش،اكا  المتعددة أصحان المص حة، والإج،اىا  القاامة ع س  تشاط،

 ا والمساىلة المتبادلة.لسيا  والمكان، والإنتاج الأقوى والأكل، تنوع  ا

  التش ي  ع س تعزيز مشاركة مؤ سا  الأعمام، غا في الك من خةم الش،اكا  بين القطاعين العام والخاص، بهدف و
 النظم الغذااية. ية  لنسبة إلىتحديد ا تدامة النظم الغذااية وإقامة آليا  ل مساىلة وتعزيزها، م  الإق،ار بأهميتها الم،كز 

  تلمارا  ودعم الميزانية وإعادة هيك ة الديون.لايس ، واالمتمويت المان اةصوم ع س ضو  

و للوف تسللترشللد العم يا  المقب ة، غا في الك قمة أهداف التنمية المسللتدامة، واجتماع الأط،اف اللامن والعشلل،ين وقمة المسللتقبت 
 .2حصي ة قمة النظم الغذااية +بعم ية تقييم  2024لعام 

: التوساااااااا  اوياااااااارلز وعويل النظم الزراعية والغذائية والأ ا  2023في العالم لعام  ةحالة الأمن الغذائي والتغذي 3-4
 13ز 12الغذائية الصحية على امتداد السلسلة المتواصلة بين المناطق الريفية واويرية

الصلللللللللندو  الدولي ل تنمية الزراعية ومنظمة الأمم المتحدة ل طفولة )اليونيسللللللللل ( م  منظمة الأغذية والزراعة  تشلللللللللاركت 3-4-1
. 2023وب،نامج الأغذية العالمي ومنظمة الصلللللللحة العالمية في إعداد التق،ي، المشلللللللترك عن حالة الأمن الغذااي والتغذية في العالم لعام 

من أهداف  1-2 اه تحقي  مقاصلللللللللد القضلللللللللاى ع س الجوع )المقصلللللللللد  ويوف ، هذا التق،ي، آخ، المع وما  عن التقدم العالمي الم،ز 
عدد الأشثاص غب  بش ن من أهداف التنمية المستدامة(، وتقدي،ا  2-2التنمية المستدامة( وجمي  أشكام  وى التغذية )المقصد 

، لطالما أشللللللار هذا التق،ي،   للللللتم،ار إلى أن تفاقم 2017لعام  إصللللللدار نشلللللل،ت ك فة نمط غذااي صللللللحي. ومنذ القادرين ع س تحم  
كالي  ، واقترالمجا بعدم القدرة ع س تحم ت توالظواه، المناخية القصللللللللوى وحالا  التباطؤ والانكماد الاقتصللللللللاد وتفاعت النزاعا  

من أهداف التنمية  2دف بعدنا عن المسار الصحيح لتحقي  مقاصد اله، هي عوامت تُ أنماط غذااية صحية وتنامي أوجه الةمساواة
االمسللللللللللللللتدامة. لكن لاب أن تؤخذ في الاعتبار  الا اها  الكةى الهامة الأخ،ى في التح يت لتكوين فهم كامت ل تحديا   أيضلللللللللللللل 

م، في التو للللللللل   ت،كيز التق،ي، لهذا العا وروالف،ص في لام تحقي  هذه المقاصلللللللللد. ويتملت أحد الا اها  الكةى، الذ  يشلللللللللكت ح
اةضللللل،ية لمعيشلللللية الم تعد م،تفعة في صلللللفوف الأ للللل،  الب داناةضللللل، . فالأدل ة الجديدة تبين  أن عم يا  شللللل،اى الأغذية في بعض 

افحسللللللللب، إنما  القيمة و لية ااا  كلافة الطاقة العال،يفية. كما أن ا للللللللتهةك الأغذية العالية الت هيز المعيشللللللللية لدى الأ لللللللل،  أيضلللللللل 
اا عن المنزم يزداد ، وتناوم الأغذية بعيد  الدنيا التغذوية ؤث، هذه التغيبا  في المناط  شبه اةض،ية وال،يفية في بعض الب دان. وت أيض 

                                                      
 12 world/ar-the-in-nutrition-and-security-food-of-state-publications/the-flagship-www.fao.org/publications/home/faohttps:// 

 13 world/ar-the-in-nutrition-and-security-food-of-state-publications/the-flagship-ps://www.fao.org/publications/home/faohtt 

https://www.fao.org/publications/home/fao-flagship-publications/the-state-of-food-security-and-nutrition-in-the-world/ar
https://www.fao.org/publications/home/fao-flagship-publications/the-state-of-food-security-and-nutrition-in-the-world/ar
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 ة المتواصللل ة بين امتداد السللل سللل س يعيشلللون فيها ع تيال لأماكنل سلللكان وتغذيتهم بط،  تخت   م  اختةف اع س الأمن الغذااي 
ويتواىم هذا الموضلللللوع اةسلللللن التوقيت والهام م  الخطة اةضللللل،ية الجديدة التي أق، تها الجمعية العامة للأمم لمناط  ال،يفية واةضللللل،ية. ا

نظم بش ن السيا ا  والا تلمارا  والإج،اىا  الةزمة ل تصد  ل تحديا  الم،تبطة بتحويت ال المتحدة، كما يوف ، التق،ي، توصيا ٍ 
الزراعية والغذااية في ظت  التو   اةض، ، ولإتاحة الف،ص التي من ش لمجا ضمان حصوم الجمي  ع س أنماط غذااية صحية ميسورة 

 الك فة.
 الصحيةالخطو  التوجيهية بشأن الأ ا  الغذائية  3-5

ا. وتستند صحي   اا غذااي  تقوم منظمة الصحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة بتحديث توجيهاتهما بش ن ما يشكت نمط   3-5-1
الأدل ة ومناقشللللا  المجموعة المعنية غبادرة رصللللد الأنماط الغذااية الصللللحية الوارد  عم يا  ا للللتع،ا هذه التوجيها  إلى العديد من 

أدل ة ع س  ا غذااية صللللحية  لا للللتناد إلىوصللللفها أدناه. و للللوف تحد د التوجيها  الجديدة أربعة مكو نا  رايسللللية لما يشللللك ت أنماط  
، 2023 اجتماع هيئة الد لللللللتور الغذااي في يوليو/تموز اعتبارا  متصللللللل ة بصلللللللحة الإنسلللللللان. وقُد مت هذه التوجيها  الجديدة إلى

 و وف تنُش، ع س الموق  الإلكتروني لكت  من المنظمتين في وقت لاح  من هذا العام.
 الأ ا  الغذائية الصحيةمبادرة رصد  3-6

لصحية، إلى الأنماط الغذااية اس  في قيادة مبادرة رصد يتتشارك منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية واليون 3-6-1
، بعد أن حد د  المنظما  ال،اادة اةاجة 2022عام في هذه المبادرة  ط قتجانب خةاى في لام تقييم الأنماط الغذااية. وقد أُ 

اف  في و إلى تواف  وإج،اىا  بش ن وض  مؤش،ا  وقيا ا  مةامة ل،صد الأنماط الغذااية الصحية. وت،مي هذه المبادرة إلى توليد ت
ودعم  لللل سلللل ة من الأنشللللطة التي  للللتعز ز جودة رصللللد الأنماط الغذااية الصللللحية.  ،الآراى حوم قياس مدى صللللحة الأنماط الغذااية

وج،  مناقشللة الأولويا  والنهج ل نهو  غ ام رصللد هذه الأنماط، كما وُضللعت خطة عمت أو لية خةم اجتماع فني ل ثةاى في 
المناقشلللللا  والا لللللتنتاجا  التي تم  التوصلللللت إليها لجهة مةىمة  14. ويتضلللللمن تق،ي، الاجتماع2022م بةجيو، إيطاليا في أواخ، عا

االمقاييس القاامة لتقييم ورصللللد الأنماط الغذااية الصللللحية ع س المسللللتويين الوطني والعالمي. ويشللللمت  طة ط،ي  لمبادرة رصللللد خار  أيضلللل 
عقب هذا إلى ب ورة توجيها  عالمية بشلل ن مقاييس الأنماط الغذااية الصللحية. و  الأنماط الغذااية الصللحية ل سللنتين المقب تين، وصللولا  

ا لصللللللللللللللحة مقاييس الأنماط الغذااية الصللللللللللللللحية القاامة، وجدواها لُا،  تقييم   15اتق،ي،     المجموعة المعنية  لمبادرةالاجتماع، نشلللللللللللللل، 
ة للأنماط الغذااية  لمقاييس مختار ا مقارنا  التق،ي، تقييم  يع،  كذلك، ومةىمتها ل غ،  بوصللللللللفها مؤشلللللللل،ا  عالمية ووطنية ل ،صللللللللد.  

الصللحية، كما يناقش الأولويا  والف،ص المتاحة لتحسللين رصللد الأنماط الغذااية. وتواصللت المجموعة العمت عن كلب لتوليد وتوحيد 
ها  ل ب دان بشل ن توجيوإعطاى ها الأدل ة المتصل ة ب،صلد الأنماط الغذااية الصلحية، بهدف النهو  بوضل  القيا لا  والمصلادقة ع ي

 ا تثدامها.

 عمل منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية في مجال مقاومة ميادات الميكروبات 3-7
تُدعس  ،عمت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلللللللحة العالمية في لام مقاومة مضلللللللادا  الميك،و  لمزيد من التفاصللللللليت بشللللللل ن 

والزراعة ومنظمة  منظمة الأغذيةال  نة إلى النظ، في المع وما  المقد مة بشللللللكت منفصللللللت في التق،ي، عن أنشللللللطة تنمية القدرا  في 
 .الصحة العالمية

                                                      
 14 -mainstreaming-and-harmonizing-on-eetingm-expert-technical-metrics-diets-https://www.who.int/publications/m/item/healthy

globally-diets-healthy-of-measurement 
 15 https://www.who.int/publications/i/item/9789240072138 

https://www.who.int/publications/m/item/healthy-diets-metrics-technical-expert-meeting-on-harmonizing-and-mainstreaming-measurement-of-healthy-diets-globallyيجري
https://www.who.int/publications/m/item/healthy-diets-metrics-technical-expert-meeting-on-harmonizing-and-mainstreaming-measurement-of-healthy-diets-globallyيجري
https://www.who.int/publications/i/item/9789240072138
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 المشورة العلمية المشترلة من منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية إلى هيئة الدستور الغذائي 3-8

ي، بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصللحة العالمية إلى الد للتور الغذاا ةالتفاصلليت حوم عمت المشللورة الع مية المشللتركلمزيد من 
ة الأغذية والزراعة ومنظمة بين منظم لجنة الخةاى المشلللتركة) غا في الك عمت لجنة الخةاى المشلللتركة المعنية  لمواد المضلللافة الى الأغذية

اجتماع الخةاى ) ، واجتماع الخةاى المشلللللترك بشللللل ن تقييم المثاط، الميك،وبيولوجية(المعنية  لمواد المضلللللافة الى الأغذية الصلللللحة العالمية
واجتماع الخةاى المشللترك  ،(المعنية بشلل ن تقييم المثاط، الميك،وبيولوجية بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصللحة العالمية المشللترك

، (ا  المبيدا بشللللل ن مخ ف بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلللللحة العالمية اجتماع الخةاى المشلللللترك) يدا بشللللل ن مخ فا  المب
، (التغذيةش ن ب بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية اجتماع الخةاى المشترك) التغذيةبش ن  اجتماع الخةاى المشتركو 

 لوثيقةا لنظ، في المع وما  المقدمة بشلللللللللللللكت منفصلللللللللللللت فيإلى اال  نة مدعوة  فإن   المثصلللللللللللللصلللللللللللللة،فضلللللللللللللة  عن عمت لجنة الخةاى 
CAC/46 INF/2. 

 منظمة الأغذية والزراعةعن الناشئة المسائل  -4
 16الأجهزة الرئاسية في منظمة الأغذية والزراعة 1–4

تق،ي، الدورة ع س المؤتم،  صللللللاد . و 2023يوليو/تموز  7إلى  1 الفترة من عُقد  الدورة اللاللة والأربعون لمؤتم، المنظمة في 4-1-1
اللامنة والعشللللللل،ين ل  نة الزراعة. وفي إطار المناقشلللللللا  حوم ا لللللللتع،ا  حالة الأغذية والزراعة، شلللللللد د المؤتم، ع س أهمية ا لللللللتدامة 

من أهداف التنمية  10و 2و 1في موعدها، غا في الك الأهداف  2030 لللللللللة لللللللللت الإمداد لتنفيذ خطة التنمية المسلللللللللتدامة لعام 
المسللللتدامة؛ ولاحير اثب القيود واةواجز الت ارية ع س الأمن الغذااي والتغذية في العالم، وبخاصللللة في الب دان المنثفضللللة والمتو للللطة 

يا  م ، ألقس المؤتم، الضللللللوى ع س المةحظا  والتوصلللللليا  المنبلقة عن ع2023الدخت. ولدى ا للللللتع،ا  تق،ي، تقييم الةنامج لعام 
تتمت   التي أولوية عالية ل م الا   لللللنادتقييم ب،نامج عمت المنظمة، غا في الك أهمية بناى الشللللل،اكا  الا لللللتراتي ية والشلللللام ة؛ وإ

ا  الطوعية مقاومة مضلادا  الميك،و  ؛ وتشل ي  المسلاهمو الزراعة  في مياه ل الا لتثدام المسلتدام المنظمة  لخةة الفنية فيها، ملت
 منظمة الأغذية في وغب الممو لة ع س  وٍ كافٍ  المثصللللصللللة أو المثصللللصللللة بشللللكت طفي  لتمويت الابتكار والمجالا  الناشللللئةغب 

إلى  2023أغسللللطس/آن  1شللللو دونيو في منصللللب المدي، العام لفترة أرب   للللنوا  تمتد من  الدكتوركما قام المؤتم، بتعيين   .والزراعة
اوصللللللللللاد  المؤتم، . 2027وز يوليو/تم 31حين انتهاى ولايته في   2025-2022)المعد لة( ل فترة  تع س الخطة المتو للللللللللطة الأج أيضلللللللللل 

 .2025-2024 وب،نامج العمت والميزانية ل فترة
الأولويات الاسااااااتراتيظية لمنظمة الأغذية والزراعة بالنساااااابة إلى ساااااالامة الأغذية في ساااااايا  ا طار الاسااااااتراتيظي  4-2

 2031-2022للمنظمة للفترة 

من في دورتها السابعة والعش،ين ع س الص ة بين  ةمة الأغذية والأ التابعة لمنظمة الأغذية والزراعة شد د  لجنة الزراعة 4-2-1
 وقدرة ع س كفاىة وشمولا    أكل، الغذااي، وع س الدور الذ  تضلللللط   به  لللللةمة الأغذية في دعم المنظمة لإقامة نظم زراعية وغذااية

وط بت ال  نة في دورتها السلللللللابعة والعشللللللل،ين أن تقوم المنظمة بإعداد ا لللللللتراتي ية جديدة لسلللللللةمة الأغذية  الصلللللللمود وا لللللللتدامة.
 معية الصللحة العالمية لتعزيز الجهود في لام  للةمة الأغذية،لج 73.5وعقب صللدور الق،ار  .2030ل مسللاهمة في خطة التنمية لعام 

اىمة م  منظمة الصللللللللحة العالمية لضللللللللمان مو  الأغذية والزراعة أن تتعاون منظمةط بت لجنة الزراعة في دورتها السللللللللابعة والعشلللللللل،ين 
 ا تراتي ياتهما المتع قة بسةمة الأغذية، وتوفب الدعم المتبادم.

وإث، ط ب ال  نة، وم  م،اعاة السللللليا  الا لللللتراتي ي العالمي، وضلللللعت منظمة الأغذية والزراعة لموعة  من الأولويا   4-2-2
الا تراتي ية لعم ها في لام  ةمة الأغذية، م  اةفاظ في الوقت ااته ع س رؤيتها بتوفب  الأغذية الس يمة لجمي  الناس في جمي  

                                                      
 16 https://www.fao.org/3/nl148en/nl148en.pdf 
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ز قدراتهم المشورة الع مية وتعزي إ داىى لتحسين  ةمة الأغذية ع س جمي  المستويا  من خةم الأوقا   ومهمتها  بدعم الأعضا
ولويا  وتتمحور هذه الأ في لام  ةمة الأغذية من أجت قيام نظم زراعية وغذااية كفؤة وشام ة ومستدامة وقادرة ع س الصمود .

ة الش،يكة، تشاورية متك،رة تقودها المنظمة م  أعضااها والمنظما  الدوليالا تراتي ية حوم أرب  نتااج ا تراتي ية تنش  عن عم ية 
 غا في الك بصورة خاصة منظمة الصحة العالمية.

صللاد   ،الأولويا  الا للتراتي ية ل منظمة  لنسللبة إلى  للةمة الأغذية ،ين ل  نة الزراعةشللوبعد إق،ار الدورة اللامنة والع 4-2-3
 61 .2022في دورته اةادية والسبعين بعد المااة المنعقدة في ديسمة/كانون الأوم  ع يهاا ل س المنظمة أخب  

لبشللل،ية صلللك ا  للليحف ز الا لللتلمارا  ويؤم ن الموارد ا الأولويا  الا لللتراتي ية لسلللةمة الأغذية وتتوق   المنظمة أن تشلللك ت 4-2-4
والدعوة لواضلللعي  ، المشلللورة الدولية والسللليا لللا  لللةمة الأغذية، وتوف  والمالية الكافية ل منظمة بحيث تنف ذ بن اح ب،نالها في لام 

  السيا ا .
وتشللللل    هذه الأولويا  الا لللللتراتي ية ع س دمج  لللللةمة الأغذية ع س  وٍ أكل، اتسلللللاق ا في إقامة نظم زراعية وغذااية  4-2-5

الا لللتراتي ي  ولدى وضللل  الإطار التنمية الزراعية. مسلللتدامة وشلللام ة، والسللليا لللا  المتصللل ة  لأمن الغذااي والتغذية وا لللتراتي يا 
، حد د  المنظمة لالا  الأولوية الةالية، في  للللللليا  الأفضللللللل يا  الأرب ، والتي يتمحور عدد  منها 2031-2022ل منظمة ل فترة 

بتغذية   الةالية المتع حوم أنشللللطة هامة في لام  للللةمة الأغذية أو يشللللم ها وع س وجه الخصللللوص وليس حصلللل، ا، لام الأولوية 
الخاص بتغذية أفضللللت(،  5الخاص بتغذية أفضللللت(، و شللللفافية الأ للللوا  والت ارة  )المجام  3الغذاى الآمن ل  مي   )المجام   أفضللللت

 الخاص بإنتاج أفضت([. 3)المجام   الصحة الواحدة  بإنتاج أفضت ولام الأولوية الةالية المتع  
صلللللحة والا لللللتراتي ية العالمية لمنظمة اللمنظمة الأغذية والزراعة الأولويا  الا لللللتراتي ية لسلللللةمة الأغذية  وخةم إعداد 4-2-6

والتزمت  حافظت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلللللللللللحة العالمية ع س آليةٍ داامة ومتينة لتشلللللللللللاط، المع وما  والنقاد. العالمية،
 نفيذ، بعد إق،ار كت  منهما لتوجهاتها الا تراتي ية.المنظمتان  لتثطيط لإقامة إطار مشترك ل ت

 والغذائيةخطة عويل النظم الزراعية  4-3

بخطة تحويت النظم الزراعية والغذااية ك زى من مسلللللللللللللؤوليتها العالمية في المسلللللللللللللاهمة في تحقي  تعمت المنظمة ع س النهو   4-3-1
 10)القضلللللاى ع س الجوع( والهدف  2)القضلللللاى ع س الفق،(، والهدف  1أهداف التنمية المسلللللتدامة، وع س وجه الخصلللللوص الهدف 

أوجه عدم المسلللللللللاواة(. وتنكب  ع س بناى ب،نامج عمت مصلللللللللم م لتوجيه التغيبا  التحو لية من أجت تسللللللللل،ي  ع  ة تنفيذ  )اةد  من
سلليا للا  والممار للا  سللية؛ والمواىمة في الالعق يا ؛ والترتيبا  المؤ للالإج،اىا  المط وبة لتحقي  أهداف التنمية المسللتدامة: تحويت 

ج التحو لية في ما يتع   توجيه النتاالوالا للللتلمارا . و للللترمي هذه الجهود المبذولة لمعالجة الت زاة إلى تفعيت  لمجج النظم  الضلللل،ور  
.  س المسللتوى الخارجيعظمة و في المن ع س المسللتوى الداخ يبأهداف التنمية المسللتدامة. وتق،  المنظمة بضلل،ورة إج،اى هذه التغيبا  

يتمكن الأشللثاص والمؤ للسللا  من العمت بشللكت لن ، 2031-2022ع يه الإطار الا للتراتي ي ل منظمة ل فترة  ما نصوع س  و 
المثت فة في  بأن الأجزاى الإق،ار للللللللللوى عة  كامت من قدرة النظم الزراعية والغذااية ع س توفب اة وم  جماعي لة للللللللللتفادة بشللللللللللكتٍ 

، و للللل،دية واضلللللحة ل مصلللللط حا  تعاري . و لللللوف يشلللللمت العمت ل نهو  بتحويت النظم الزراعية والغذااية وضللللل  النظام مترابطة
، المثاط، الناجمة ه  ظع س اة وم تبين  بوضللللللوح ضلللللل،ورة اتخاا الإج،اىا  م  الإق،ار  لعةقا  المشللللللتركة في النظام، وتُ  م،ك زةإلاابية 

في  موقعهم في هذا النظام، والمسللاهمة التي لجكنهم القيام بها الأشللثاص في تحديدالسلل،دية  للتسللاعد و عن عدم اعتماد هذه النهج. 
ا لم،كز دعم   إج،اىه وتتولى   عم ية التحويت وكي  لجكنهم قياس الإشللللللارا  المبك،ة لهذا التحويت. كذلك، تسللللللتضللللللي  المنظمة العمت

. ويضللللللللللللط   الم،كز بدور 2021عام في مم المتحدة الذ  أنُشللللللللللللم بعد قمة الأمم المتحدة ل نظم الغذااية تنسللللللللللللي  النظم الغذااية للأ
التنسلللللي  وال،بط، عة الا لللللتفادة من قدرا  منظومة الأمم المتحدة، غا في الك منظمة الأغذية والزراعة، وتعزيز المشلللللورة والخةا  

 ل  ها  الفاع ة المعنية  لنظم الغذااية.ا المستمدة من النظام الإيكولوجي الأو   نطاق  
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 عمل المنظمة في مجال السموم البيولوجية البحرية 4-4

 في لام إصلللحاح ال،خويا  اللنااية الصلللماما في وضللل  الأدوا  والمواد   لللاهمت المنظمة في السلللنوا  الخمس الأخبة 4-4-1
ه سموم السللليغاتوكسلللين. وقامت بنشللل، لموعة من الوثاا  ملت  التوجي، إضلللافة  إلى إدارة وإدارتها ورصلللد الطحالب الضلللارة المتكاث،ة

الفني المشللللللللللللللترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصللللللللللللللحة العالمية لتطوي، الجوانب المتع قة غناط  التربية في ب،امج إصللللللللللللللحاح 
رية وال  نة زراعة والوكالة الدولية ل طاقة الذال،خويا  اللنااية الصلللللللللللماما  ، و التوجيها  الفنية المشلللللللللللتركة بين منظمة الأغذية وال

اةكومية الدولية لع وم الميطا  لتنفيذ نظام للإنذار المبك، بشلل ن تكاث، الطحالب الضللارة  و تق،ي، اجتماع الخةاى المعني  لتسللمم 
ين منظمة الأغذية الفني المشلللللللللترك ب  لسللللللللليكواتبا المشلللللللللترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلللللللللحة العالمية . ويترك ز التوجيه

والزراعة ومنظمة الصلللللللحة العالمية لتطوي، الجوانب المتع قة غناط  التربية في ب،امج إصلللللللحاح ال،خويا  اللنااية الصلللللللماما  بشلللللللكت 
دارة المثاط، إأ ا ي ع س الإنتاج الأو لي ل ،خويا  اللنااية الصماما  المعد ة لة تهةك حية أو نيئة، وبصورة خاصة ع س كيفية 

ببة، إنما لا ك  ك،وبيولوجية في هذه الم،ح ة. كذلك، تملت المثاط، الكيميااية والعوال  النباتية السللللامة والسللللموم البيولوجية تحديا ٍ يالم
ة اةكومية الدولية نوالوكالة الدولية ل طاقة الذرية وال  أم ا التوجيه الفني المشلللللللللترك بين منظمة الأغذية والزراعة تتناولها هذه الوثيقة. 

تكاث، ل فبكز ع س رصلللللللللللللد تنفيذ نظم الإنذار المبك، لتنفيذ نظام للإنذار المبك، بشللللللللللللل ن تكاث، الطحالب الضلللللللللللللارةلع وم الميطا  
ا ت ك التي تؤث، ع س  ةمة الأغذية أو الأمن الغذاا ي الطحالب الضارة الموجودة في مناطقها )المياه البح،ية والمياه الآ نة(، وتحديد 

)الطحالب الضلللللللللارة المتكاث،ة القاعي ة، والطحالب الضلللللللللارة المتكاث،ة التي تتسلللللللللبب في نفو  الأسماك، والطحالب المتكاث،ة السلللللللللامة 
ط،  إلى السللللموم التي أن الوثيقة تت م الخضلللل،اى ) لللليانوبكتبيا(. و -الميطية، والطحالب الضللللارة المتكاث،ة البح،ية الزرقاى-السللللطحية

جزاي  ا من التوجيه. فالتوجيه الوحيد الذ  يتناوم بشللللكتتنتج الطحالب الضللللارة المتكاث،ة، فإن موضللللوع رصللللد السللللموم ليس جزى  
لزراعة ومنظمة ارصد السموم البيولوجية البح،ية هو  تق،ي، اجتماع الخةاى المعني  لتسمم  لسيكواتبا المشترك بين منظمة الأغذية و 

هذه  ضافية ل،صد السموم البيولوجية البح،ية خةم تنفيذ مشاري  ميدانية حومإالصحة العالمية . وقد تم  تحديد اةاجة إلى مشورة 
المواضلللي . ولهذا السلللبب،  لللتعمت المنظمة،  لتعاون الوثي  م  لجنة اليونسلللكو اةكومية الدولية لع وم الميطا ، ع س إعداد توجيه 

 .2024ني لتنفيذ رصد السموم البيولوجية البح،ية، ع س أن يتم  توحيد هذا العمت خةم اجتماع خةاى  يعقد في بداية عام ف
 عمل المنظمة في مجال الغش في الأغذية من منتظات مصايد الأسماك وتربية الأحياء المائية 4-5

إلى  ل غش. ويعُزى هذا الأم، ةالقطاعا  الغذااية الأكل، ع،ضلللللللللللقطاع مصلللللللللللايد الأسماك وت،بية الأحياى المااية هو أحد  4-5-1
ا  القاب ة و لتالي من الأصللللللللعب التع، ف إليها، وإلى طبيعة المنت  ،ط ب المسللللللللته كين الموجه بشللللللللكت متزايد إلى المنت ا  المجه زة

سل يط الضلوى لت  قطاع مصلايد الأسماك ،ا بعنوان  لمة عامة عن الغش في الأغذية في، نشل،  المنظمة تق،ي،  2018ل ت  . ففي عام 
ع س تداعيا  الغش  لنسللللللبة إلى قطاع الأسماك، وقد م أمل ة عن أ للللللبان الغش فيما أشللللللار إلى أهمية الصللللللكوك التشلللللل،يعية وهيئة 

ا في وع  يالد لللتور الغذااي في هذا الصلللدد. و لا لللتناد إلى هذه الجهود، ق، ر  المنظمة إعداد تق،ي، يع،  ةالا  الغش الأكل، شللل
قطاع مصللللايد الأسماك وت،بية الأحياى المااية، وللأدوا  المتاحة ل تصللللد  لها. ويشللللارك خةاى في لالا  مخت فة في وضلللل  درا للللا  

 .2024عام  مط  التق،ي، في  يصدراةالة والأبوان لتوفب الأدوا  المتاحة و 
 مصايد الأسماك وتربية الأحياء المائيةمنتظات بشأن ا خطارات ا لكترونية  عمل المنظمة في مجال 6–4

يعة أكل، من ث ث الصللللللللللادرا  اةدود م،تين ع س الأقت قبت الوصللللللللللوم إلى المسللللللللللته كين. كما أن تعقيد  للللللللللة لللللللللت  4-6-1
 بشللللللللل ن واردا  إدارة  لللللللللةمة الأغذية. فوجود نظم الإخطار الإلكتروني لجهةتحديا  جديدة وأكة  يط،ح الإمدادا  السلللللللللمكية

سلللللللللللللاعدنا في فهم التحديا  اةالية والتصلللللللللللللد  لها. ولهذا السلللللللللللللبب،  م  المنظمة بيانا  عن الإخطار  لواردا  من الأغذية ي
منت ا  مصايد الأسماك وت،بية الأحياى المااية، ثم لا،  تح يت هذه البيانا  لفهم المساات والممار ا  و د  اللغ،ا  الفنية. ولجكن 
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ولجكن ا لللتث،اج البيانا  الأو لية المنبلقة عن لموعة من  17واردا  ع س موق  تسلللوي  الأسماك،إلااد المع وما  بشللل ن الإخطار  ل
 ، أج،  المنظمة تح ية  2023وخةم عام  18ا ع س المسلللللللللللتوى العالمي من نظام المصللللللللللليد السلللللللللللمكي في العالم.البو ا   المتاحة ع ن  

في  يقة  لللللتصلللللدرإعداد وثلمجموعة من المسلللللاات المتصللللل ة بوجود مخ  فا  في منت ا  ت،بية الأحياى المااية، الأم، الذ   للللليؤد  إلى 
 . 2024عام  مط  

 رؤية منظمة الأغذية والزراعة واستراتيظيتها للعمل في مجال التغذية معلومات محدثة عن 4-7

في  ةرؤية منظمة الأغذية والزراعة وا تراتي يتها ل عمت في لام التغذي ق،  عامين، أُ بعد عم ية تشاورية شام ة ا تم،   4-7-1
في ودعمها توجيه المنظمة ل 2021وبدأ نفاا هذه الوثيقة الخاصة  لمنظمة في عام . المنظمة الدورة الساد ة والستين بعد المااة لمج س

 .مهمتها ل،ف  مستويا  التغذية
ظمة ومكاتبها بهدف تعزيز المن ل عام ين فيتهيئة بيئة تمكينية أقوى شمت تفعيت المنظمة لعم ها في لام التغذية قد و  4-7-2

من أجت إنتاج أفضت وتغذية أفضت وبيئة  2031-2022الأنماط الغذااية الصحية ك زى لا يت زأ من إطارها الا تراتي ي ل فترة 
  دورة جديدة داخ ية ل تع  م الإلكتروني موج هة إلى جمي  موظفي المنظمة بشلل ن وتضللم بعض الأمل ة إطة .أفضللت وحياة أفضللت

إليها أكل، من  انضم   يثحالمع،فة ودعم الأق،ان  شاط،عم ها في لام التغذية، وتو ي  الشبكة الفنية الداخ ية المعنية  لتغذية لت
الغذااية الصللحية في  لليا للة المؤ للسللة المدثة ل ضللمانا  المنظمة، وإدراج قسللم خاص  لأمن الغذااي والأنماط  فيموظ   800

 لأنماط  ،رأ  ضلللللللجمي  أنشلللللللطة المؤ لللللللسلللللللة من أجت توجيه موظفي المنظمة لضلللللللمان ألا  ت ح  في المنظمة الاجتماعية والبيئية 
 لتغذية. الغذااية الصحية و 

معه  م  الا لللللتراتي ية لعمت المنظمة في لام التغذية  لسللللليا ، وتكي   ط ب الأعضلللللاى، اث، العمت المتوااموبناى  ع س  4-7-3
في المااة من جمي  المكاتب القط،ية  70، قد م أكل، من 2022وفي لالا  عمت المنظمة الخمسلللة في لام التغذية عام وا لللتند إليه. 

في المااة من المكاتب القط،ية  78العالم تقاري، عن تنفيذ أنشلللللللطة اا  الصللللللل ة. وع س وجه التحديد، أفاد أقاليم جمي  من ل منظمة 
في المااة ع س ا للتثدام  74ل منظمة عن دعم و مي  ونشلل، البيانا  عن الأنماط الغذااية الصللحية والنظم الزراعية والغذااية، وأك د 

في المااة عن عقد أو  72نماط الغذااية الصلللحية، كما أفاد لأتضلللعها المنظمة والمتصللل ة  اةكوما  المضللليفة ل منت ا  المع،فية التي 
في المااة عن توفب المسلللللللاعدة السللللللليا لللللللاتية أو الفنية لتعزيز  75متصللللللل ة  لأنماط الغذااية الصلللللللحية، فيما أفاد  وطنية دعم حوارا 

 لأنماط  في المااة عن العمت لتعزيز الالتزاما  80ية الصللللللللللللللحية، وأفاد القدرا  المتصلللللللللللللل ة  لنظم الزراعية والغذااية والأنماط الغذاا
 الغذااية الصحية والتغذية الجيدة ل  مي .

تحقي  الدور الم،كز  الذ  تتمت  به الأنماط الغذااية الصللللللللللللللحية من خةم لمجج النظم الزراعية والغذااية ع س النحو  إن  و 4-7-4
ة ع س الاهتمام  لنظم تشللللديد ع س المافظال حدا  لمنظمة إلى المنصللللوص ع يه في رؤية وا للللتراتي ية المنظمة ل عمت في لام التغذية

  س الصلللللللعيدع وتحسلللللللين التغذية من خةم الاتصلللللللالا ، والعمت المعيار  والمشلللللللاركة ،غذااية الصلللللللحيةالزراعية والغذااية للأنماط ال
ة تحالفا  من أجت العمت التي تم  ا لللللللللتحداثها ب،عايالالعالمي. وأد ى هذا الأم، إلى اضلللللللللطةع المنظمة بدور حور  في العديد من 

أ تنشللللللللم تحالفا  جديدة وتوط د الشلللللللل،اكا  القاامة لدعم الأعضللللللللاى في ب و قمة الأمم المتحدة ل نظم الغذااية، وفي المبادرا  التي 
وطنية متعددة في الوقت ااته، ملت مبادرة العمت المناخي والتغذية، التي أط قتها ال،ئا ة المص،ية لاجتماع الأط،اف الساب   أولويا ٍ 

 طفولة لمنظمة الأمم المتحدة نظمة الصلللللللللحة العالمية و والعشللللللللل،ين، ومبادرة رصلللللللللد الأنماط الغذااية الصلللللللللحية المنف ذة  لتعاون م  م
 . (س ياليون)

                                                      
 17 notifications/en/-action/globefish/import-https://www.fao.org/in 

 18 Manual.pdf-https://www.fao.org/fishery/static/FishStatJ/FishStatJ_4.02.7 

https://www.fao.org/in-action/globefish/import-notifications/en/
https://www.fao.org/fishery/static/FishStatJ/FishStatJ_4.02.7-Manual.pdf
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تو ي  وتس،ي  العمت المعيار  والمشاركة ع س الصعيد العالمي، وكذلك العمت ع س المستويين  و تشمت الخطوا  المقب ة 4-7-5
درة ع س أكل، كفاىة وشمولا  وا للتدامة وق لدور اةا للم لنظم زراعية وغذااية  القط،  والإق يمي، الذ   للتنهض المنظمة من خةله

الأفضللللل يا   ، م  الا لللللتفادة في الوقت ااته من الف،ص التي تتيحهاةتغذيتحسلللللين الأنماط غذااية صلللللحية و  قيام الصلللللمود من أجت
بذله م ا تو تقوم المنظمة بإخضاع نفسها ل مساىلة عهذا العمت.  تعزيزل 2031-2022في  يا  إطارها الا تراتي ي ل فترة  الأرب 

ورف   ،من جهود ل وفاى غهمتها في لام التغذية من خةم رصد مؤش،ا  إطار المساىلة وخطة تنفيذ عمت المنظمة في لام التغذية
التقاري، إلى أعضلللللاى المنظمة كت  لللللتة أشللللله،، من خةم عم ية الإبةأ المؤ لللللسلللللية المنتظمة، ورف  التقاري، عن التقدم الم،ز   اه 

 لطموحة والقاب ة ل قياس التي قامت بها المنظمة في قمة طوكيو عن التغذية من أجت النمو.التعهدا  ا
 عمل المنظمة في مجال تكاثر الطحالب اليارة 4-8

التنبؤ بتكاث، الطحالب الضللللللارة، ث ا يؤث، ع س الأمن الغذااي و للللللةمة الأغذية ، تغب المناخبفعت  ،   من الأصللللللعب 4-8-1
 يطا لجنة اليونسللللكو اةكومية الدولية لع وم المم   ملم،ة ل غاية، أقامت المنظمة شلللل،اكة السللللنوا  السللللت الأخبةوالبيئة. وخةم 

في عدة لالا  متصللل ة بتكاث، الطحالب الضلللارة. وأنُشلللئت أمانة مشلللتركة بين لجنة ع وم الميطا  ومنظمة الأغذية والزراعة بحيث 
اةكومي الدولي المعني  ف،ي ل  نة اةكومية الدولية المعنية بتكاث، الطحالب الضللللللللللللللارة هيك ية تعاونية أكل، متانة وم،ونة. فال يكون

كإطار  1991ام عفي  بداية    أنُشلللللللم ذالو بتكاث، الطحالب الضلللللللارة والمشلللللللترك بين منظمة الأغذية والزراعة ولجنة ع وم الميطا ، 
ضلللللم  صلللللانعي ق،ارا ، وواضلللللعي  للللليا لللللا ، ومدراى، وع ماى، ومنظما  دولية ومنظما  غب حكومية يتنظيمي لشللللل،اكة عالمية، 

ة من المع وما  عن هذا الةنامج في وثيقة المع وما  الخاصلللل مزيدالاطةع ع س الطحالب الدقيقة الضللللارة. ولجكن لمعالجة مشللللك ة 
 19(.COFI:FT/XIX/2023/Inf.8) ل  نة الف،عية المعنية بت ارة الأسماك 
، لتكاث، التوجيها  الفنية المشلللتركة لتنفيذ نظم إنذار مبكالأنشلللطة التي ا لللتفاد  من خةة الف،ي  وضللل   من بينوكان  4-8-2

 20.الطحالب الضارة
ويسلللمح تحسلللين التوق  بتكاث، الطحالب الضلللارة بوضللل  نظم إنذار مبك، للأحداث الخاصلللة بتكاث، الطحالب الضلللارة.  4-8-3

لاتخاا يكفيان د لا ق المه ة الزمنية أو نوع البيانا وقد وُضللعت نظم الم،اقبة ل،صللد تكاث، الطحالب الضللارة في عدة ب دان. غب أن 
كن أن ولج. إلى مناط  أخ،ىالأحياى المااية نقت منت ا  الك ك غب مة الأغذية أوتدابب إدارة  للللللللللللللةمن حيث إج،اىا  فعالة 

وفي . الناجمة عنها اثحدالأوقوع يخفض توات، و تكاث، الطحالب الضللللارة سللللاعد نظم التنبؤ أو الإنذار المبك، في التثفي  من أث، تُ 
و اةكومية لجنة اليونسلللللللكالمذكورة أعةه م  فنية التوجيها  الوضللللللل  في  القيادةزمام منظمة الأغذية والزراعة  ول تهذا الصلللللللدد، ت

ته ك لتوجيه السللل طا  المثتصلللة والمؤ لللسلللا  اا  الصللل ة المعنية بحماية المسللل الذرية الدولية ل طاقة والوكالة الدولية لع وم الميطا 
ا ت ك التي تؤث، ع سوتحديفي مناطقها،  لتكاث، الطحالب الضللللللللللارةتنفيذ نظم إنذار مبك،  ال،صللللللللللد البيئي في أو  للللللللللةمة الأغذية  د 
 .الأمن الغذااي أو
نظام عليل مصااااااادر الخطر ونقا  الرقابة اورجة من أجل مارسااااااات النظاةة ا يدة و مجموعة الأدوات الخاصااااااة م 4-9

 سلامة الأغذية في المنظمة

تح يت مصادر  نظامغمار ا  النظافة الجيدة و الخاصة  لموعة الأدوا ا بعنوان  ا جديد  ا إلكتروني  أط قت المنظمة موقع   4-9-1
hygiene-https://www.fao.org/good-  )متلللاح ع س العنوان: من أجلللت  للللللللللللللةملللة الأغلللذيلللة الخط، ونقلللاط ال،قلللابلللة اة،جلللة

toolbox/en-haccp-practicesتوجيها  هذه لموعة الأدوا   . وتتضللللللللمن2023عام في وم العالمي لسللللللللةمة الأغذية ( في الي
بشلل ن تطبي  مبادمم ثار للا  النظافة الجيدة ونظام تح يت مصللادر الخط، ونقاط ال،قابة اة،جة الوارد وصللفها في الطبعة المنقحة من 

                                                      
 19 https://www.fao.org/3/cc7020en/cc7020en.pdf 

 20 https://www.fao.org/documents/card/ar?details=cc4794en 

https://www.fao.org/good-hygiene-practices-haccp-toolbox/en
https://www.fao.org/good-hygiene-practices-haccp-toolbox/en
https://www.fao.org/3/cc7020en/cc7020en.pdf
https://www.fao.org/documents/card/ar?details=cc4794en
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لجمهور ا  خةة في لام إنتاج الأغذية   المتويا أعُد  (. وقد CXC 1-1969مبادمم الد للتور الغذااي العامة لنظافة الأغذية )
صلللللللورة خاصلللللللة إلى بهذه المواد التوجيهية  تتوجهالأغذية. و  ال،قابة ع سو هيزها، ومناولتها، والتدريب ع س إدارة  لللللللةمة الأغذية و 

 لللللللةمة  لتي توف ، التدريب في لامالأغذية، والأو لللللللاط الأكادلجية والمنظما  ا ملسللللللل طا  المثتصلللللللة، والأعمام الت ارية في لاا
 ب،امج عقود من الخةا  في ع س م،  وتعكس لموعة الأدوا  الأفكار المكتسللللللللللبة  إدارة الأغذية.لام الأغذية وتنمية القدرا  في 

ن م  جامعة غي   و بناى القدرا  في لام  لللةمة الأغذية التي أج،تها المنظمة في الب دان النامية، وتم  تطوي،ها ع س  و أكة  لتعا
 اكما أن لموعة الأدوا  والمواد المواضلللللللليعية مصللللللللم مة لا للللللللتثدامها ع س أجهزة حمولة  ليد. وحتوى الموق  متاح حالي    في كندا.

 الع،بية والصينية وال،و ية. ال غا  ترجمته إلىوالعمت جارٍ لالإنك يزية والف،نسية والإ بانية، ل غا   
موعة مجأثر مخلفات مبيدات الآةات وا زيئيات البلاسااااتيكية والعقاقب البيطرية على  بشااااأن الأدبياتاسااااتعرا   4-10

 ميكروبيوم الأمعاء

ية، ت ثب النظم الغذااية ع س الأم،ا  غب المعدية الم،تبطة  لأنماط الغذاالفي إطار ا لللللللللتع،ا  أُج،  ع س نطا  المنظمة  4-10-1
ا لللتع،ضلللت فيها الأدبيا  الع مية  2023مطبوعا  في مايو/أيار  ةالأغذية في المنظمة ثةثأصلللدر  شلللعبة النظم الغذااية و لللةمة 

 بش ن الآثار ع س ميك،وبيوم الأمعاى، وصحة المواد الخاضعة ل وااح والجزيئيا  البة تيكية. وهي متاحة ع س ال،وابط التالية:
 ؛https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5306enمخ فا  مبيدا  الآفا :  -
 ؛https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5301enالعقاقب البيط،ية:  -
 .https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5294enوالجزيئيا  البة تيكية:  -

تحديد حدود الأبحاث، واللغ،ا  في المعارف والمجالا  التي  من أجت ع س  للللللةمة الأغذية عم يا  الا للللللتع،ا ت،كز و  4-10-2
تحتاج إلى مزيد من البحث قبت ا للللتثدام البيانا  المتصلللل ة غيك،وبيوم الأمعاى في عم يا  التقييم الكيميااي والارتقاى بتقييم مخاط، 

اللةثة نقطة بداية لمناقشللللا  متعددة الاختصللللاصللللا ،  عم يا  الا للللتع،ا  للللةمة الأغذية في لمجاية المطاف. ولجكن أن تشللللكت 
ع س المواد المضافة  ا آخ، ي،ك زيشارك فيها مقي مو المثاط،، لدعم ب ورة الع وم والسيا ا  ع س الصعيد التنظيمي. كما أن ا تع،اض  

 قيد الإعداد.هو حالي ا إلى الأغذية 
قللللللللللد  4-10-3 علللللللللل للللللللللس المللللللللللوقلللللللللل :  ة)مللللللللللتللللللللللاحلللللللللل 2023ة في يللللللللللونلللللللللليللللللللللو/حللللللللللزيلللللللللل،ان نللللللللللدوة إلللللللللللكللللللللللترونلللللللللليلللللللللل وعللللللللللُ

https://www.youtube.com/watch?v=VXjBqUm1onc اللغ،ا  في المعارف والمجالا  التي تحتاج إلى مزيد من ( لمناقشة
 م مخاط،  ةمة الأغذية.البحث في ما يتع    لبيانا  المتص ة غيك،وبيوم الأمعاى الةزمة لتقيي

 مواصفات الدستور الغذائي تدعم أساليب مخبرية 4-11

 لأغذية والزراعةالنووية في ال تقنيا  والوكالة الدولية ل طاقة الذرية منظمة الأغذية والزراعة يقدم الم،كز المشللللللللللللللترك بين  4-11-1
  في وم،اقبة المث فا  والم وثا الأغذية أصلللللللللللالةمنظمة الصلللللللللللحة العالمية في لام التحق  من /الدعم لعمت منظمة الأغذية والزراعة

قة منس  وبحوث النمسا،  ،في زاية دورف الأحياايةمختةا  الزراعة والتكنولوجيا في  أنشطة بحث وتطوي، تطبيقيةخةم  منالأغذية 
 .تشارك فيها معاهد من الب دان الأعضاى

 دتهاالأغذية و لللللللةمتها وجو  أصلللللللالة تحق  من لميداني ا  لة لللللللتثدام الوا للللللل الأ لللللللاليب التح ي ية القاب ة   مشللللللل،وعو  4-11-2
(INTACT Food, D52042, 2019-2024 )  22يشللارك فيه الأغذية و  أصللالةمشلل،وع بحلي منسلل  ي،كز ع س التحق  من هو 

المع،ضللللللة  البارزةاا  الهويا  الإق يمية أو الوطنية  الأغذيةبشللللللكت أ للللللا للللللي ع س حماية  هذا المشلللللل،وع كزيُ، و ا. ب د   19ا من معهد  
اليب التح يت والإج،اىا  غا في الك أ  ،هذه المشاري  لنتااجو تكون  .المتمي زةقيمتها إلى  انظ،  بدواف  اقتصادية ل تزوي، أو الغش 

https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5306en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5301en
https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc5294en
https://www.youtube.com/watch?v=VXjBqUm1onc
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 نته المعنية بنُظم فحصولج التح يت وأخذ العي نا بأ لللللاليب ة الد لللللتور الغذااي المعنية   نأهمية بصلللللورة رايسلللللية لوقواعد البيانا ، 
 .  الشهادا وإصدار الغذااية صادرا الواردا  و ال
ل م وثا   ةوالتكمي ي ةتقنيا  القياس الإشللللللللللللللعاعي المتكام   بعنوان المنسلللللللللللللل   بحليالشلللللللللللللل،وع الما كذلك، أُنجز مؤخ،   4-11-3

 ة منالفتر  ا، والك إث، اجتماع فني لمجااي عُقد فيب د   17 شمت( الذ  D52041, 2017-2023)  الأغذيةوالمث فا  المثت طة في 
 وثا  في الم/من المث فا  300عن  متعدد الفئا  لما لا يقت   اتح ي ي      و أ ل  خمسلة وعشل،ين تم  وضل . و 2023مايو/أيار  12إلى  8

اة للتثدام المثة  ال،وتيني. وانبلقت ل، وتم ت المصللادقة ع س العديد منها غذااية مخت فة ة لل ع 17 عن  ن المشلل،وع مع وما   ع أيضلل 
 ذه المضادا .لهمقاومة مضادا  الميك،و  ، غا في الك الترابط بين مخ فا  الأدوية وجينا  مقاومة 

 ،(D52043)  نيةاةيواس ة الأنا تنفاد العقاقب البيط،ية والتح يت الإشعاعي لمث فاتها في  المنس   المش،وع البحلي  أم ا 4-11-4

 مداولا  الدورتين اللاللة والعشلللل،ين وال،ابعة والعشلللل،ين ل  نة الد للللتور الغذااي المعنية غث فا  العقاقب البيط،ية فيالذ  انبل  عن 
 17 المشللللل،وعمت يشلللللو ما زام يتقد م. فهو بشللللل ن ضللللل،ورة وضللللل  اةدود القصلللللوى لمث فا  العقاقب البيط،ية المسلللللتهدفة،  الأغذية،

والمغ،ن  كورياجمهورية  و  جمهورية إي،ان الإ ةميةو وكندا والصين وشي ي  بنغةديش والةازيت وبوركينا فا و تنظيمية من/مؤ سة بحلية
البحلي  التنسي  و يُعقد اجتماع والولايا  المتحدة الأم،يكية. أوغندا وأوروغوا و  و كستان والسودان وجمهورية مقدونيا الشمالية

. وقد وُضلللللعت ح  الآن 2023أغسلللللطس/آن  25إلى  21 الفترة من للالث ل مشللللل،وع في أوه،يد، جمهورية مقدونيا الشلللللمالية فيا
 سمك ت،او  الأموكسللليسلللي ين في لللتنفاد ت درا لللة لاعشللل،ة أ لللاليب تح ي ية، أو تم ت المصلللادقة ع يها وهي قيد الا لللتثدام. وأُج،ي

في المنظمة. وثمة حاجة  االم،ك ب المو للوم إشللعاعي   الأموكسلليسللي ينبيانا  اا  الصلل ة. وتم  ا للتثدام وا للتث صللت منه ال، قوس قزح
كن ما لتكالي  الأدوية المو للللللومة وعدم القدرة ع س اةصللللللوم ع يها. إلى ا نظ،   أو تعززيها إلى المزيد من الدعم لبناى هذه القدرا 

إمكانية توفب و  ،اإشللللعاعي  مو للللومة  أخ،ى أو توفب م،كبا  بيط،يةتولي   لدعم التعاون والشلللل،اكا ،زام من الضلللل،ور  إقامة أوجه 
أو ف،ص /ص و،  لإضلللللللافة إلى توفب التدريب المتثصللللللل)المثتةا  المعتمدة يدةالجثةية الممار لللللللا  والمإلى م،اف  اةيوانا  النفاا 

  .(المقارنة الم،جعية ل مشاركين
تقييم مخاط، ا  عم ي التقنيا  النووية لدعم ث في إطار مشلللل،وع بحلي منسلللل   مدته خمس  للللنوا  بعنوان ويتقدم البح 4-11-5

 قنيا  والأ لاليبالت وضل ي،كز المشل،وع ع س و  اا  الصل ة . كونا والم الأغذيةواكتشلاف العوامت المم،ضلة في البيولوجية السلموم 
حيث الك فة  دعم الاختبارا  السلللللللللللل،يعة والفعالة منها، لوتنفيذ اهاوإنشللللللللللللا يهاع  صللللللللللللادقةوالم /المتع قة  لنظاا،،نوويةالتح ي ية ال
مقاومة ش  و الأم،ا  اةيوانية المنو بسةمة الأغذية والصحة العامة  اا  الص ةومسببا  الأم،ا   البيولوجيةالسموم عن تح،   الو 

الا لللللللت ابة ة ع س والقدر  العالمية وتعزيز الت هب هذا البحث ضللللللل،ور  لتسلللللللهيت تقييم المثاط،و  ، وم،اقبتها.مضلللللللادا  الميك،و  
.  لأغذيةلأم،ا  المنقولة ومسببا  ا البيولوجيةالم،تبطة  لسموم ت ك و اةالية والمستقب ية في لام  ةمة الأغذية  ةالا  الطوارمم

خ،ى. أ ب دانبحلية من عدة   قتراحا  فقد حظي، ب د ا، ورغم حدودية التمويت المتاح له 12معهد ا في  14يشللللللللللللللمت المشلللللللللللللل،وع و 
 .النمسا، في فيينا 2023 أكتوب،/ تش،ين الأوم 6إلى  2 الفترة من فيبحلي ل مش،وع التنسي  الجتماع اعقد و يُ 
الندوة الدولية للمرلز المشاااترك بين الولالة الدولية للطاقة الذرية ومنظمة الأغذية والزراعة بشاااأن سااالامة الأغذية  4-12

 2024مايو/أيار  31إلى  27 منز والرقابة عليها

 الم،كز المشللللللللللللللترك بين منظمة الأغذية والزراعة والوكالة الدولية ل طاقة الذرية ل تقنيا  النووية في الأغذية والزراعة يود   4-12-1
في المق، ال،ايسلللللي  2024مايو/أيار  31إلى  27 الفترة من في وال،قابة ع يهاالإعةن عن عقد الندوة الدولية بشللللل ن  لللللةمة الأغذية 

 في فيينا، النمسا.  وكالة الدولية ل طاقة الذريةل
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هذه الندوة إلى الجم  بين الخةاى وأصللللللللحان المصلللللللل حة في لام نظم  للللللللةمة الأغذية وال،قابة ع يها ل نظ، في  وتهدف 4-12-2
من الغذااي لأحماية  ةمة   س ة الإمدادا  الغذااية والتدابب ال،امية إلى تحسين قدرتها ع س الصمود في وجه التحديا  المتص ة  

 المنقولة عن ط،ي  الأغذية، والغش في الأغذية، ومقاومة مضلللللادا ، وتغب  المناخ، والأم،ا  ، الأحداث المسلللللب بة لةختةلا )ملة  
الخاصللللة بسللللةمة  ةالأنظمتُناقش  للللالميك،و  (. و للللوف تعُ،  الا للللتثداما  المعاصلللل،ة والجديدة ل تقنيا  النووية والتكمي ية، و 

، الندوة لإقامة الشبكا  ،ص مستقب ية. وبوصفها حفة  الأغذية، ومعايبها وال،قابة ع يها. كما  تُناقش تصو را  وف ،  وف تيس 
 ا لنظم  ةمة الأغذية وال،قابة ع يها، وت،و ج لة تثدام الس مي ل تكنولوجيا  النووية.ا وا ع  فهم  

 المواضي  ال،ايسية:

 أصالة الأغذية ومكافحة الغش  في الأغذية 

 الأغذية والإشعاع الصحي النباتي 

   في الأغذية والأعةفالكيميااية المث فا  والم وثا 

 الت هب ل طوارمم واةوادث التي تؤث، ع س الإمدادا  الغذااية والا ت ابة لها 

 وتوصيفها كش  العوامت المم،ضة في الأغذية 

 ،وض  المعايب وتقييم المثاط 

 بيئيةالنُهج الشام ة ضمن الصحة الواحدة إزاى الصحة البش،ية واةيوانية وال 

 .2023اللاني  تش،يننوفمة/ 17تقديم الم ثصا  ح   لإمكان و 
 21ر م تس يت. يُ،جس الاط ةع ع س المهت الزمنية ال،ايسية ع س الموق  الإلكتروني. لا يتكب د المشاركون أ   و 
لذرية، أو لاب أن الدولية ل طاقة الاب أن يعُين  جمي  الأشللللثاص ال،اغبين في المشللللاركة في اةدث من ق بت دولة عضللللو في الوكالة و 

 مت  في منظمة دُعيت ةضور اةدث. ولجكن مناقشة آليا  إضافية لدعوة مشاركين آخ،ين مهتمين. كما ينبغي أن يُ  يكونوا أعضاى  
إليها ، التي لجكن الوصلوم +InTouch  لتثدام منصلة عم ية التسل يت المنظما  المدعو ة المشلاركون من الب دان الأعضلاى أو من 

 من خةم الموق  الإلكتروني ل ندوة.
  ؛C.Vlachou@iaea.org؛ Christina Vlachouولط،ح أ   للللللللللللللؤام، يُ،جس الاتصلللللللللللللللللللام بأمللللللانللللللة النللللللدوة )السلللللللللللللليللللللدة 

 (.28395 2600 1 43+: الهات 
 ا ديدة/الناشئةسلامة الأغذية والتكنولوجيات  4-13

والزراعة  الأغذية تتعاون منظمة :مأشااااااوبة الدناولائنات حية دقيقة حيوانات ساااااالامة الأغذية المسااااااتمدة من  تقييم 4-13-1
م  منظمة التعاون والتنمية في الميدان الاقتصللللاد  واتفاقية التنوع البيولوجي لضللللمان التلازر بين ثةث قواعد بيانا   بشللللكت منتظم
 منت ا  الذ  ل للللللل ت التتب  البيولوجي وقاعدة بيانا   ،وراثي امنظمة الأغذية والزراعة للأغذية المورة  منصلللللللة: هي اا  الصللللللل ة

طاجنة ل سللللللللللللةمة لةوتوكوم ق،  وم،كز تبادم مع وما  السللللللللللللةمة البيولوجية منظمة التعاون والتنمية في الميدان الاقتصللللللللللللاد ،ت،عاه 
زراعة للأغذية منظمة الأغذية وال منصللللللةتسللللللتثدم كذلك،   . نتظام لمناقشللللللة أنشللللللطة التعاون ة تم  المنظما  اللةثو . البيولوجية
التي ت،عللاهللا منظمللة التعللاون والتنميللة في المتسللللللللللللللقللة نظُم  المع، ف الف،يللد  ( http://www.fao.org/gm-platform) وراثيلل االمورة 
ة المورة منظمة الأغذية والزراعة للأغذي منصللللللةا، لا تضللللللم  ، فيما تبقس القاعدتان الأخ،يان ع س حالهما. وحالي  الاقتصللللللاد الميدان 

                                                      
 21 registration-and-2024/participation-symposium-https://www.iaea.org/events/fsc 

mailto:C.Vlachou@iaea.org؛%20الهاتف
mailto:C.Vlachou@iaea.org؛%20الهاتف
http://www.fao.org/gm-platform
https://www.iaea.org/events/fsc-symposium-2024/participation-and-registration
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 البيولوجية قنيا التمن أنواع أخ،ى من  المسلللللتمدةالأغذية أو  ا،المورة وراثي   اةي ة اةيوانا  والكاانا  الدقيقة للللل ة  عن  وراثي ا
 ة منف،ي  المهام اةكومي الدولي المثصص التاب  ل د تور الغذااي والمعني  لأغذية المستمد عدما ج،ى حت  وب .تح،ي، الجينيالملت 

ضلللللللمين ت هيئة الد لللللللتور الغذااي لتحديد إمكانيةفي  عضلللللللاىالأدخة  من الم المنظمة ت تمس، 2007في عام  البيولوجية التقنيا 
 .نصة في المستقبتفي الم تقييم  ةمة هذه المنت ا بش ن مع وما  

االتثمب الدقي ، الذ  قد يعُ،ف يشب : جوانب متصلة بسلامة الأغذية في التخمب الدقيق 4-13-2 لتثمب الصناعي   أيض 
 نتاجلإالدقي ، إلى عم ية تستثدم الكاانا  اةية الدقيقة ملت البكتبيا، أو الخمبة أو الفط،يا   الأحيااي)الميك،وبي( أو التصني  

منت ا  مسللللللللللللللتهدفة حددة من خةم نظم إنتاج لجكن التحك م بها. ولجكن إنتاج لموعة وا للللللللللللللعة من المنت ا  ملت الةوتينا  
ا من خةم التثمب الدقي . وتشلللللللللللللمت هذه العم ية عادة  ا لللللللللللللتزراع والأنزلجا  والفيتامينا  أو غبها من المواد النشلللللللللللللطة بيولوجي  

ظيم إنتاج المنتج المتوخس. وفي لتعالمةامة والظ،وف  الضلللل،ورية  بيئة لجكن التحك م بها، عة توفب المغذيا الكاانا  اةية الدقيقة في
 لا تناد إلى نطاقهم  متنوعة تعاري ا، قد تو ف، مصادر مخت فة أو خةاى مخت فون حين يبقس المفهوم ال،ايسي ل تثمب الدقي  متسق  

ة التصلللني  يحو م عم ي رزة في السلللنوا  الأخبة، الأم، الذ   الاختةفا أو تصلللوراتهم أو أغ،اضلللهم المددة. وقد أصلللبحت هذه 
م   االتنظيمي ل منت ا  إلى تحدٍ   لنسلللللللبة إلى الجها  المنظم ة لسلللللللةمة الأغذية والسللللللل طا  المثتصلللللللة. لذا، تعمت المنظمة حالي  

الأط، التنظيمية. و ( 3)؛ مع وما  عن المنتجو ( 2) ؛( التسلللللللللللمية1لوضللللللللللل  تولي  للأدبيا  بشللللللللللل ن ) المتعاونةها  الجديد من الع
 .2024و يُتاح التق،ي، في عام 

 ةوثيق ،،ع قانون التنمية في منظمة الأغذية والزراعة،  لشللل،اكة م  شلللعبة النظم الغذااية و لللةمة الأغذيةفا ق،يب   لللينشللل،  4-13-3
هج المطبوع النُ  ستع، ي . و وف وجودتها النهج التنظيمية لضمان  ةمة مصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدةقانونية بعنوان:  

ا المعتمدة في الب دان والتي ت،عس مصلللللادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة. و لللللترك ز ع س التشللللل،يعا  الوطنية التنظيمية الأكل، شللللليوع  
تثدامها ل مساعدة هامة لجكن ا  ا لبناى اللقة في النظم الزراعية والغذااية. كما أن التش،يعا  تشكت أداة   ا ي  أ التي تشكت مكونا  

في ضللمان  للةمة مصللادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة، وحصللوم المسللته كين ع س المع وما  المةامة، م  تيسللب في الوقت ااته 
حالة الممار لللللللللللللا   نتوفب التوجيها  بشللللللللللللل في . و للللللللللللليتملت الهدف الأوم ل وثيقة القانونية المزيد من الابتكار والتطور في القطاع

أكل، ا للتنارة ع س الصللعيد الدولي. وهذا يشللمت دعم المناقشللا  الجارية م  هيئة الد للتور  مناقشللا إج،اى التشلل،يعية القاامة لدعم 
  سع شللللللللللللعبة النظم الغذااية و للللللللللللةمة الأغذيةم   غذية والزراعة،ع قانون التنمية في منظمة الأفع س الك، يعمت  الغذااي. عةوة  

د  المطبوع التحديا  القانونية واة وم التنظيمية الممكنة ل تصلللللللللللللل اد د هذيحمطبوع بشلللللللللللللل ن الت ارة الإلكترونية  لأغذية. و  إعداد
 ع س شبكة نصا الما وتوزيعها، من مؤ سا  الأعمام إلى المسته كين ومن خةم ل مثاط، الم،تبطة بزيادة ش،اى الأغذية إلكتروني  

 .الإنترنت
 سلامة الأغذية في الاقتصاد الدائرل 4-14

ة  للللللللللللللةمة ع س مخت   التحديا  والف،ص لإدار  ا للأدلة اةالية والناشللللللللللللللئةتعمت المنظمة ع س إعداد تق،ي، يوف ، توليف   4-14-1
كان العالم، ل حفاظ ع س الأمن الغذااي لسللللل امسلللللتدام   اب النظم الزراعية والغذااية نمو  الأغذية في  للللليا  الاقتصلللللاد الداا، . وتتط   

وفي ظت هذه الظ،وف،  .  في الوقت ااته لضغوطا  غب مسبوقة ناجمة عن التحديا  المتمل ة بتغب المناخ ونضون المواردوالتصد  
 لللللليكون من الضلللللل،ور  غكان التقييم والتثطيط والانتقام إلى الاقتصللللللاد الداا،  من أجت تحسللللللين الا للللللتدامة في الأجت الطويت 

 .عينهوالتصد  لهذه التحديا  في الوقت 
لى هذه الأداى، ينبغي النظ، إا لجهة تحسلللللين الا لللللتدامة ورف  مسلللللتوى وفي حين أن مبادرا  الاقتصلللللاد الداا،  واعدة جد   4-14-2

،ية، وتبقس ا( إلى النظم الدااالمناف  مقارنة   لمثاط، الممكنة ع س  لللللللللللللةمة الأغذية الناشلللللللللللللئة عن الم وثا  التي لجكن أن تدخت )لدد  
بحيث نتوخس  ةوتتراكم فيها. لذا، من الأ لللللللللللللا لللللللللللللي حماية  لللللللللللللةمة الأغذية ل ن اح في تحويت نظمنا الزراعية والغذااية الخطية اةالي
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 -ي التداعيا  ع س  للةمة الأغذية عة خمسللة مواضلل في التق،ي، ينظ،الا للتدامة والقدرة ع س الصللمود من خةم الاقتصللاد الداا، . و 
 مخ فا  التغ ي ، والنظم الزراعية المتكام ة وتغيب   وك المسته ك.إعادة ا تثدام المياه، والفاقد والمهدر من الأغذية، و 

 الأشه، المقب ة. خةما جاهز   صبح تق،ي، ومن المتوق  أن يوض  الصياغة النهااية لا حالي   يتم  و  4-14-3
 تداعيات استخدام المثبطات البيئية على سلامة الأغذية في النظم الزراعية والغذائية 4-15

زمة المناخ يتط  ب لأ لللللللللكان العالم والا لللللللللت ابة في الوقت ااته  عدد المتنامي من توفب الأغذية لفي التحد  المتملت  إن   4-15-1
لنُهج، من الآثار الضلللللارة ع س البيئة. ومن بين هذه ا وتكنولوجيا  لزيادة ا لللللتدامة النظم الزراعية والغذااية واةد   وضللللل  ثار لللللا ٍ 

انبعاثا  غازا   س خفض ع في الوقت ااته تالعمتُسللللللتثدم الملبطا  البيئية لتحسللللللين كفاىة إنتاج الماصلللللليت والل،وة اةيوانية م  
 ، ملت الميلان، أو اةد  من خسارة النتروجين من اةقوم المزروعة والم،اعي.الاحتباس اة،ار 

قي  ب اختةلا  يسلللللب  أن شلللللواغت صلللللحية و  يط،حبيئية في السللللل   الغذااية أن ال ملبطا  لتعمد الموجود غب الومن شللللل ن  4-15-2
ذا الخصلللللللوص. كما أن التحديا  الم،تبطة بتقييم المثاط، ع س  لللللللةمة الأغذية وإدارة هذه الةزمة بهلم توضللللللل  المعايب  ما الت ارة،

قة ع س الصللللعيد الدولي، وتع،ي  متف  ع يه ل ملبطا  البيئية وعدم توف،  المواد تشللللمت غيان مسللللتويا  قصللللوى ل مث فا  منسلللل 
 با .ض الم،ك  مع وما  كافية عن السةمة  لنسبة إلى بع

 يللت عللامللة عن مخت   الملبطللا  البيئيللة الم،كبللة والبيولوجيللة، إلى جللانللب تح وف ، لمللة  إعللداد مطبوع يوتعمللت المنظمللة ع س  4-15-3
 دان مختارة  تنظيمية اا  الص ة  لملبطا  البيئية في ب أط،  لتداعيا  الممكنة ع س  ةمة الأغذية ج،اى ا تثدامها. كما  تُع،  ا

 ة بسةمة الأغذية، ا،  تُناقش اللغ،ا  في المع،فة المتصهج اةالية المعتمدة ع س المستوى الوطني أو الإق يمي. وأخب  ك مل ة ع س النُ 
 ا.عن بعض التصورا  لسبت المضي قدم   فضة  

 الأشه، المقب ة. خةما جاهز   صبح تق،ي،، ومن المتوق  أن يالنهااية لوض  الصياغة ا يتم  حالي  و 4-15-4
 المسائل الناشئة عن منظمة الصحة العالمية –5

 ةقرار جمعية الصحة العالمية وعديث الاستراتيظية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذي 1–5

اعتمد  جمعية الصلللحة العالمية الخامسلللة والسلللبعون الا لللتراتي ية العالمية لمنظمة الصلللحة العالمية بشللل ن  لللةمة الأغذية  5-1-1
 ا للللتراتي يةوهي تُمل ت الصلللليغة المد ثة لأحدث  22((.22) 75 جمعية الصللللحة العالميةق،ار ) 2022 في مايو/أيار 2030-2022ل فترة 

 ال،امية إلى توطيد بتك،ةالم النُهجالجديدة، وتضللللللللمين  كنولوجيا الت وإدماجواجهة التحديا  اةالية والناشللللللللئة، لم وضللللللللعتها المنظمة
أولوية  تُمل تة منها بأن  للةمة الأغذي إق،ار ا وقد ط بت الدوم الأعضللاى أن يتم  تحديث الا للتراتي يةالنظم الوطنية لسللةمة الأغذية. 

 .2030حا م في تحقي  خطة التنمية المستدامة لعام  دورٍ    بوتضطصحة العامة من أوليا  ال
مة دعم من المجموعة الا لللللتشلللللارية الفنية المعنية بسلللللةالمنظمة الصلللللحة العالمية  تت ق  هذه الا لللللتراتي ية، ولدى وضللللل   5-1-2

ة م  الخةاى الع ميين والمستشارين الإق يميين لمنظمة الصحوا عة  وأج،  مشاورا ٍ   .صحة أفضت أغذية أكل،  ةمة لالأغذية: 
، دوم الأعضللللاىوالوالمنظمة العالمية لصللللحة اةيوان العالمية بشلللل ن  للللةمة الأغذية، والشلللل،كاى الدوليين ملت منظمة الأغذية والزراعة 

في كذلك ا للتراتي يا   للةمة الأغذية، و في في الأط، الإق يمية اةالية لسللةمة الأغذية و كما نظ،  .  فضللة  عن المشللاورا  العامة
 . ةمة الأغذية إلى لنسبة أولويا  منظمة الأغذية والزراعة في التوجيهية الصادرة عن الد تور الغذااي و  طوطالتوصيا  والخ

                                                      
22  ar.pdf-ttps://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(22)h  

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(22)-ar.pdf
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خفض  ،امية إلىاللإج،اىا  إعطاى أولوية لتهدف هذه الا لتراتي ية إلى توجيه الدوم الأعضلاى في جهودها ال،امية إلى و  5-1-3
لنظم  لللللللللةمة اصلللللللللت  لتمتين المتو  هاوتقييم ،ها  نتظامورصلللللللللد هاوتنفيذ هاالأغذية وتخطيطعن ط،ي  الإصلللللللللابة  لأم،ا  المنقولة 
 .الأغذية وتعزيز التعاون العالمي

ذها. ويتم احتسللللان وتنفيوتقُترح ل م،ة الأولى مؤشلللل،ا  لقياس أث، الأنشللللطة ال،امية إلى توطيد نظم ال،قابة ع س الأغذية  5-1-4
قد ر ل حالا  ، ويشلللللب إلى العدد العالمي الملف،ي  الم،جعي المعني بو ايا  عبى الأم،ا  المنقولة  لأغذيةمؤشللللل، الأث، من جانب ا

، Campylobacter spp. ،Enteropathogenic E. coli - EPECنقولة  لأغذية: الخمسلللللللة المم،ضلللللللة المعوامت ال الناجمة عن
Enterotoxigenic E. coli - ETEC ،للم  شلليغا المسللب ب للإشلل،يكية القولونية  - STEC  والسللالمونية المعوية غب المسللببة ةمس

عام من ب إلى البيانا  يشللللل عم  هذا المؤشللللل، الذ  لف،ي  الم،جعي المعني بو ايا  عبى الأم،ا  المنقولة  لأغذيةا وقام. التيفويد
في الاعتبار المؤشلل،  اهذيأخذ و 23تحديث هذه البيانا .إلى  2024-2021الف،ي  في الفترة  عمدوي. 2015التي نُشلل،  عام  1020

نفيذ فبمي إلى قياس ت ،ا لأم،ا  الإ لللللللللللهام المنقولة  لأغذية. أم ا مؤشللللللللللل، التقدمالأ لللللللللللبان البكتبية الخمسلللللللللللة الأكل، شللللللللللليوع  
(. والمؤشلللل، المتصللللت علية التعاون 2015مسللللتث،ج من تقييم ال وااح الصللللحية الدولية )ال وااح الصللللحية الدولية،  والا للللتراتي ية. وه

مؤشللل، التقدم الآخ،  نبل وي 24المتعدد القطاعا  للأحداث المتصللل ة بسلللةمة الأغذية مسلللتث،ج من تق،ي، التقييم الخارجي المسلللتقت.
 25.افلتقييم الذاتي ل دوم الأط، ا ة عنالسنوي عم ية رف  التقاري،مستث،ج من هو ن ال وااح الصحية الدولية، إنما م أيض ا

وتعد  منظمة الصحة العالمية خارطة ط،ي  ووثاا  فنية لدعم الدوم الأعضاى في تنفيذ الا تراتي ية، كما تعمت المكاتب  5-2-5
لتوجيه  ت وطنيةط،ي  وخطط عم ،ااطع س الأغذية وإعداد خ الإق يمية لمنظمة الصحة العالمية م  دولها الأعضاى لتقييم نظم ال،قابة

 تنفيذ الا تراتي ية.عم ية 
 الخطو  التوجيهية بشأن الأ ا  الغذائية الصحية 2–5

 :2023عام في الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بش ن الأنماط الغذااية الصحية صدر   5-2-1
 26(2023ز )يوليو/تمو  والأحما  الدهنية غب المشبعة لدى البالغين والأطفام المتناوم من الأحما  الدهنية المشبعة 

  27(2023)يوليو/تموز  لدى البالغين والأطفامل وقاية من الوزن الزااد غب الصحي الدهون متناوم لموع 

 28(2023)يوليو/تموز الك،بوهيدرا  لدى البالغين والأطفام  المتناوم من 

  29(2023ا تثدام الم يا  غب السك،ية )مايو/أيار 

الدهنية المتعددة  الأحما   ثطوط التوجيهية لمنظمة الصللللحة العالمية بشلللل ن متناوموضلللل  الصللللياغة النهااية لا ويتم  حالي   5-2-2
، ح منثفضة الصوديومل م  غب المشبعة لدى البالغين والأطفام، والخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بش ن ا تثدام بداات

 .2024عام  أن تصد  في مط  ومن المق،ر 
 الخطو  التوجيهية لسياسة البيئة الغذائية 5-3

ها  في لموعة الخةاى الا للللللللتشللللللللارية المعنية  لتوجيإث، عم ية إعداد الخطوط التوجيهية لمنظمة الصللللللللحة العالمية، تعمت  5-3-1
ية بشلللللل ن نُشلللللل،  الخطوط التوجيهقد ع س إعداد خطوط توجيهية بشلللللل ن  لللللليا للللللا  البيئة الغذااية اا  الأولوية. و  لام التغذية

                                                      
 23 https://www.foodbornediseaseburden.org/ferg/estimates 

 24 https://extranet.who.int/sph/jee 

 25 spar-https://extranet.who.int/e 

 26 https://www.who.int/publications/i/item/9789240073630 

 27 https://www.who.int/publications/i/item/9789240073654 

 28 https://www.who.int/publications/i/item/9789240073593 

 29 https://www.who.int/publications/i/item/9789240073616 

https://www.foodbornediseaseburden.org/ferg/estimates
https://extranet.who.int/sph/jee
https://extranet.who.int/e-spar
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073630
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073654
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073593
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073616
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وإث، ا لللللتع،ا  الأق،ان والمشلللللاورا  العامة  2023.30في يوليو/تموز  لتسااااويق الأغذيةالأطفام من الآثار الضلللللارة  للللليا لللللا  حماية 
، توضلل  202331عام   مط لتعزيز الأنماط الغذااية الصللحية في  سياسات الماليةالحوم المسللودة النهااية ل ثطوط التوجيهية بشلل ن 

ة والتغذية سااااياسااااات الأغذيا ال مسلللللا  الأخبة ع س الخطوط التوجيهية لنشللللل،ها. كما يتم  إعداد الخطوط التوجيهية بشللللل ن حالي  
 . بش لمجا لا تع،ا  الأق،ان والمشاورا  العامة سياسات توسيم الأغذيةو المدرسية

الأغذية العلاجية ا اهزة للاستخدام لمعا ة الهزال اواد  عديث منظمة الصحة العالمية للتوصية بشأن لمية ومدة 5-4
 و/أو التورم الناتج عن سوء التغذية اواد

 تت  التي، و الأغذية العةجية الجاهزة لة لللللتثدامبتحديث التوصلللللية بشللللل ن كمية ومدة قامت منظمة الصلللللحة العالمية  5-4-1
 للللللللللللللع،ة كي و   185-150بكميللة توف ،  الأغللذيللة العةجيللة الجللاهزة لة للللللللللللللتثللدامإعطللاى  نبغي( ي1توف ، الآن الخيللارين التللاليين: )

ومنتص  الجزى الأع س من حيط ا ،اف معيار   2- ≤ الوزن إلى الطومتعافي الجسم البش،  ) إلى حينح،ارية/كي وغ،ام في اليوم 
بكمية توف ،  الأغذية العةجية الجاهزة لة لللللللتثداملاب إعطاى ( 2أو ) ؛م م( وحت  التور م الناتج عن  لللللللوى التغذية 125 ≤ الذراع
غذية، ولجكن التور م الناتج عن  لللللوى التالهزام اةاد لدى الطفت و  اختفاى لللللع،ة ح،ارية/كي وغ،ام في اليوم إلى حين كي و   150-185

  ع،ة ح،ارية/كي وغ،ام في اليوم، إلى حين تعافي الجسم البش، .كي و   130-100بعدها خفض الكمية لتوفب 
  م،اعاة قدرة م الأغذية العةجية الجاهزة لة لللللللللتثدامالةنامج الق،ار بخفض كمية  مون ع س إدارةالقي  وينبغي أن يتثذ  5-4-2

 ضللللللمن اط،شللللللملت انعدام الأمن الغذااي، والتاتباع الةوتوكوم ع س  و آمن وكفؤ، وعوامت أخ،ى ع س العام ين في لام الصللللللحة 
 .بهاوغ ،ة المعيشية، لأا
بشلللل ن إدارة الهزام  2023ع س التوصللللية المد ثة، وجمي  التوصلللليا  الأخ،ى لمنظمة الصللللحة العالمية لعام الاطةع ولجكن  5-4-3

 (.https://app.magicapp.org/#/guideline/7330والتور م الناتج عن  وى التغذية ع س هذا ال،ابط )
الآن ماادرجااة في قااائمااة منظمااة الصاااااااااااحااة العااالميااة النمو جيااة  الأغااذيااة العلاجيااة ا اااهزة للاساااااااااااتخاادام باتاا  5-5

 الأساسية للأدوية
ة الصللللحة قاامة منظم ع س الأغذية العةجية الجاهزة لة للللتثداما لإدراج سلللل  ط ب  يقد مت منظمة الصللللحة العالمية واليون 5-5-1

 لمعالجة الهزام اةاد و/أو التور م الناتج عن  وى التغذية لدى الأطفام فو  الستة أشه، من العم،. العالمية النمواجية للأدوية الأ ا ية
، صادقت لجنة الخةاى لمنظمة الصحة العالمية المعنية  ختيار الأدوية الأ ا ية وا تثدامها 2023أب،يت/نيسان  28وفي  5-5-2

 فئة جديدة للأغذية العةجية. ولجكن الوصللوم إلى ضللمنع س القاامة النمواجية  الأغذية العةجية الجاهزة لة للتثدامع س إدراج 
عللللللللل لللللللللس هلللللللللذا الللللللللل،ابلللللللللط  2023اللللللللللقلللللللللاالللللللللملللللللللة اللللللللللنلللللللللملللللللللواجللللللللليلللللللللة لملللللللللنلللللللللظلللللللللملللللللللة الصللللللللللللللللللللللحلللللللللة اللللللللللعلللللللللالمللللللللليلللللللللة للللللللللعلللللللللام 

(2023.02-EML-HPS-MHP-https://www.who.int/publications/i/item/WHO.) 
ع س القاامة النمواجية لمنظمة الصللللحة العالمية في تيسللللب  الأغذية العةجية الجاهزة لة للللتثدامو للللوف يسللللاعد إدراج  5-5-3

  ة تثدامالأغذية العةجية الجاهزة ل اةصوم ع سالب دان ع س  قدرةاعتماد هذه الأغذية ضمن النظم الصحية الوطنية، ويزيد من 
  وطنية.الصحية ال ك زى من وض  الخطط والميزانية ل نظام الصحي الوطني، ودلها في  ة ت الإمدادا 

 الخطو  التوجيهية لمنظمة الصاااااحة العالمية بشاااااأن التغذية التكميلية للر ااااا  والأطفال الذين تتراو  أعمارهم بين 5-6
 اشهر   23و 6

                                                      
 30 https://www.who.int/publications/i/item/9789240075412 

31  diets-healthy-oteprom-to-policies-fiscal-guideline-draft-the-on-consultation-detail/public-room/articles-https://www.who.int/news 

https://app.magicapp.org/#/guideline/7330
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-MHP-HPS-EML-2023.02
https://www.who.int/publications/i/item/9789240075412
https://www.who.int/news-room/articles-detail/public-consultation-on-the-draft-guideline-fiscal-policies-to-promote-healthy-diets
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الخطوط التوجيهية لمنظمة الصللللللحة العالمية بشلللللل ن التغذية التكمي ية ل ،ضلللللل  والأطفام الم،احت الأخبة من موافقة  ب غت 5-6-1
منظمة الصللللحة العالمية ع يها. و للللتشللللمت مواضللللي  متصلللل ة غواصلللل ة ال،ضللللاعة الطبيعية، وتوقيت إدخام الأغذية المكم  ة، وخيارا  

ا، والتنو ع في الأنماط الغذااية، والأغذية والمشلللللللللللللل،و   غب الصللللللللللللللحية، والتكم ة والتدعيم الأم كافي   ح يباة يب حين لا يكون 
ا ا لللللللللتع،اضللللللللل   12 لمعادن والفيتامينا ، والتغذية الم،اعية لةحتياجا . وتم  ت ثيص الأدل ة التي تسلللللللللتند إليها الخطوط التوجيهية في 

 ذاايةغالف وا  التغذوية ضلللللللمن أنماط ط الغذااي من أجت النظ، في بوضللللللل  نمواج ل نمى ا لللللللتكمالها ا للأدبيا ، كما ج، منتظم  
كما ا تُثدم إطار وض  وتقييم ا تراتي يا  الاتصام لدعم الق،ارا  المستنبة والممار ا  القاامة ع س الأدلة، وهي أداة   متنوعة.

 الجدوى لتوجيه ومعايب مدى القبوم بهالإنصلللللللاف، و ت،مي إلى تقديم الأدل ة لاتخاا الق،ارا  تضلللللللم آثار التدخت، والقيم، والموارد، وا
 .2023خ،ي  عام  صدر المطبوع فييعم ية صياغة التوصيا  من جانب الف،ي  المعني بإعداد الخطوط التوجيهية. ومن المتوق  أن 

 الدولية لتسويق بدائل لبن الأم المدونة الدعم الفني المقدم من منظمة الصحة العالمية بشأن 5-7

 ا عن نطا  وأث،منظمة الصللللللللللللللحة العالمية تق،ي،   أصللللللللللللللدر ع س ط ب جمعية الصللللللللللللللحة العالمية،  ، وبناى  2022في عام  5-7-1
التوجيها  من الدوم  لآنالى نتااج التق،ي،، ط بت الجمعية إالأم. و لا للتناد  ح يبا للتراتي يا  التسللوي  ال،قمية ل ترويج لبداات 

 الأنظمة قومن تالأم، غا يضلللللللمن أ ح يبالتسلللللللوي  ال،قمي لبداات  ف،  قيود ع سالأعضلللللللاى بشللللللل ن التدابب التنظيمية ال،امية إلى 
 ةالمدو نة الدولية لتسللوي  بداات ل  الأم والق،ارا  الةحقة اا  الصلل ة الصللادرة عن جمعية الصللحلتنفيذ  المصللم مة القاامة والجديدة

ع،ضللها ع س الجمعية ا هذه التوجيها  لد  منظمة الصللحة العالمية حالي  ع  العالمية بتناوم ثار للا  التسللوي  ال،قمية ع س  و مةام. وتُ 
 . 2024 في عام

لأحكام المدونة التي تشلللللللللللللم ها التشللللللللللللل،يعا  الوطنية في جمي  الدوم  تح ية   2022وأج،ى التق،ي، عن حالة المدونة لعام  5-7-2
 ،إلى الاتحاد الأوروبي إضافة   ،اب د   25، قام 2021إلى عام  2016. وبين  التق،ي، أنه من عام دولة 194وعددها  الأعضاى في المنظمة

أن تتواىم  لأرجحاالقدلجة، كان من  والأنظمةتدابب جديدة. ومقارنة   لقوانين  اتخذبتحديث تداببه القانونية بشلللللللللللللل ن المدونة أو 
طفام ح  الأم للأ ح يبالأرجح أن تشمت بداات  ا قانونية أحدث بشكت أكة م  المدونة، وكان منالب دان التي وضعت صكوك  

 ا.شه،   36عم، 
ضللللافة مؤتم، عالمي سلللل  في ا للللتيمنظمة الصللللحة العالمية واليون ول نهو  بتنفيذ المدونة ع س المسللللتوى الوطني، تشللللاركت 5-7-3

ن اةكوما  ووكالا  عا ضللللللللللللللم ت ثل ين ب د   120. وجم  المؤتم، بين وفود وطنية من 2023حوم تنفيذ المدونة في يونيو/حزي،ان 
ي يا  ف والمهارا  بشللللللل ن الا لللللللتراتالأمم المتحدة ومنظما  المجتم  المدني والأو لللللللاط الأكادلجية. وأفضلللللللس المؤتم، إلى زيادة المعار 

 لتنفيذ المدونة، وإعداد خ،ااط عمت/خطط عمت وطنية وإقامة شبكا  إق يمية ل تبادم بين الب دان.
 التخلص من الأحما  الدهنية المتحولّة المنتظة صناعي ا 5-8

 المنت لة صللللللللللللللنلاعي االمتحو للة الأحملا  اللدهنيلة ، دعلت منظملة الصللللللللللللللحلة العلالميلة إلى التث ص من 2018في ملايو/أيار  5-8-1
وتقد م المنظمة  . منظمةلأولوية  اس هذا الموضللللللللللوع  عتباره هدف ا اع  الضللللللللللوى طة  ، مسلللللللللل   2023بح وم عام الصللللللللللعيد العالمي  ع س
 المتحولةنية لأحما  الده تث ص من ال اتخاا الإج،اىا  اا  الص ة اةكوما  ع سلمساعدة عم ية ال الخطوا فنية و التوجيها  ال

 وتوثيقه،لأحما  ا ذهه التث ص من  و الب دان أح،زتهم الذ    التقد  تتب   وبهدف. إمداداتها الغذااية الوطنية فيالمنت ة صللللللللللللللناعي ا 
 لمعنيةوالجها  التشلللل ي  الب دان  امسالتق،ي، الم،ح ي الخولا،  حالي ا إعداد  2023.32عام  في نُشلللل، التق،ي، الم،ح ي السللللنو  ال،اب 

تب   بطاقة التقييم القط،ية توت .2023بح وم عام  المتحو لةالأحما  الدهنية التث ص من  و تحقي  هدف  اع س تسلللللللللللللل،ي  إج،اىاته
 33المتحو لة أداى الب دان بشكت مستم،.لأحما  الدهنية الخاصة  

                                                      
 32 https://www.who.int/publications/i/item/9789240067233 
 33 gina/en/scorecard/TFAhttps://extranet.who.int/nutrition/ 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240067233
https://extranet.who.int/nutrition/gina/en/scorecard/TFA
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 هنيةالأحما  الدع س التث ص من  المصلللللللادقةب،نامج  منظمة الصلللللللحة العالميةأط قت هذا العام، من وفي وقت  لللللللاب   5-8-2
 وضللللللللللللعتالتي   لب دان التنويهمن خةم  2023عام ل الهدف العالميتحقي  التقدم  و  وتبة يهدف إلى تسلللللللللللل،ي لذ  ا 34المتحولة،

شلللللللللللللل،وط تيفاى وبهدف ا للللللللللللللإمداداتها الغذااية الوطنية.  فيالمنت ة صللللللللللللللناعي ا  المتحولةلأحما  الدهنية ل تث ص من ا معياريا   اإطار  
 نظم ا ووضللعت تحولةالمالأحما  الدهنية أفضللت الممار للا  المتع قة  لتث ص من  نف ذ قد  األمجالب دان  لاب أن تلبت، المصللادقة
حولة التابعة لمنظمة الصحة المت الأحما  الدهنية. وأنُشئت المجموعة الا تشارية الفنية المعنية  لتث  ص من ينالوالإنفاا الفع   ل ،صد

وفي وقت  35من المنظمة. المصلللللادقةالعالمية بهدف ا لللللتع،ا  وتقييم الط با  المقدمة من الدوم الأعضلللللاى ل حصلللللوم ع س شلللللهادة 
 .المصادقةهذا العام،  يتم الإعةن عن المجموعة الأولى من الب دان التي  تت قس شهادة  من لاح 

ط، 2023وفي أب،يت/نيسلللللللللان  5-8-3  ةالأحما  الدهني قياس حتوىبشللللللللل ن نظمة الصلللللللللحة العالمية لم صلللللللللدر الةوتوكوم المبسللللللللل 
ولجكن تنفيللذ هللذا الةوتوكوم المةام ل غ،  من ق بللت جمي  المثتةا ، غللا في الللك المثتةا  اا  الميزانيللا  المللدودة،  36المتحولللة.
المتحولة في  ا  الدهنيةالأحمالم،اقبة وال،صللد ل تحق  من ا اه حتوى  يوف ، البيانا  الضلل،ورية لأنشللطة اةكوما  في لاليكما أنه 

الأحما . وفي  من هذه صالخاصللللللللة  لتث    للأنظمةالمنت ا  الغذااية الموجودة في السللللللللو ، وضللللللللمان أن تمتلت المنت ا  الغذااية 
 لا للتناد إلى البيانا  والمع وما   37ل منظمة هذا العام،  للتقوم منظمة الصللحة العالمية بتنقيح الةوتوكوم الم،جعيمن وقت لاح  
التث  ص من  ل،صلللللللللللللد وإنفاا ، و للللللللللللليشلللللللللللللكت هذا الةوتوكوم المنق ح  الط،يقة المعيارية الذهبية  لإج،اى تح يت كامتتاحةالجديدة الم

 .اا  الص ة من خةم إدراج الإج،اىا  المةامة الأحما  الدهنية
  الملح /من الصوديوم  السكان متناول خفض 5-9

ل،صد التقدم الم،ز وتحديد لالا  العمت  38أصدر  منظمة الصحة العالمية التق،ي، العالمي عن خفض متناوم الصوديوم 5-9-1
لجهة تنفيذ  للللللليا لللللللا  خفض الصلللللللوديوم وإج،اىا  أخ،ى في الدوم الأعضلللللللاى وعة أقاليم المنظمة ولموعا  الدخت في البنك 

ا ، غ2030في المااة بح وم عام  30بخفض متناوم السللكان من الصللوديوم بنسللبة  194الدولي. والتزمت جمي  الدوم الأعضللاى اللللللللللللللللل 
ن تسللللللعة ب دان غب أن هذا التق،ي، يظه، أ ؛ا للللللتراتي ية منقذة ل حياة الك تواف  قو  حوم خفض الصللللللوديوم  عتباروجود يبين  

فقط قد وضعت  لكامت السيا ا  الموصس بها لخفض المتناوم من الصوديوم. وع س الصعيد العالمي، لا نسب في الا اه الصحيح 
التي تقودها  لزاميةالشلللام ة والإالي، تدعو المنظمة إلى التنفيذ السللل،ي  ل سللليا لللا  والإج،اىا  الأخ،ى .  لتالمنشلللود لتحقي  الهدف

من أجت تحسللين الصللحة وتق يص عبى الأم،ا  غب المعدية. وت،صللد بطاقة التقييم القط،ية ل صللوديوم التقدم الذ  تح،زه  اةكومة
 الأوجه لتنفيذ السلليا للا  من أجت خفض المتناوم من الصللوديوم، وهي متاحة التزاما  وطنية واعتماد لمجج متعددقط  الب دان في 
 .https://extranet.who.int/nutrition/gina/en/scorecard/sodium: التالي ع س ال،ابط

 الكحول 5-10

لتنفيذ الا لللتراتي ية العالمية  (2030–2022)عمت ال خطة ينالخامسلللة والسلللبعفي دورتها جمعية الصلللحة العالمية اعتمد   5-10-1
ا فعالا  الضلللللللار لتعاطي فض اللخ  ين جم ة. وتتضلللللللم ن خطة العمت، من بأولوية من أولويا  الصلللللللحة العامةبوصلللللللفها  كحوم تنفيذ 

لعام ة  ها  الاقتصلللادية ا، فضلللة  عن تدابب موجهة ل منظمة الصلللحة العالميةوأمانة  دوم الأعضلللاىلع س اإج،اىا  مقترحة  أمور،
وتنفيذ  وضلللل ة عتدابب منا للللبة ةماية المسللللته ك وتقترح خطة العمت ع س الدوم الأعضللللاى ضللللمان   .و ارتها في إنتاج الكحوم
تقديم و  ،بط،يقة يفهمها المسللللته كبشلللل ن ضلللل،رها ع س الصللللحة  مع وما  أ للللا لللليةلع،  المشلللل،و   الكحولية متط با  تو لللليم 

تشللمت و  ية .الصللح نذارا ع،ية والإالقيمة السللُ عن اثب حتمت ع س صللحة المسللته ك و  قد يكون لها مع وما  عن مكونا  أخ،ى
                                                      

 34 elimination-fat-nstra-for-programme-fat/validation-trans-safety/replace-food-and-https://www.who.int/teams/nutrition 
 35 (tfatag)-group-advisory-technical-elimination-fat-https://www.who.int/groups/trans 
 36 https://apps.who.int/iris/handle/10665/366690 
 37 https://www.who.int/publications/i/item/9789240018044 
 38 https://www.who.int/publications/i/item/9789240069985 

https://extranet.who.int/nutrition/gina/en/scorecard/sodium
https://www.who.int/teams/nutrition-and-food-safety/replace-trans-fat/validation-programme-for-trans-fat-elimination
https://www.who.int/groups/trans-fat-elimination-technical-advisory-group-(tfatag)
https://apps.who.int/iris/handle/10665/366690
https://www.who.int/publications/i/item/9789240018044
https://www.who.int/publications/i/item/9789240069985
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ته ك بشللل ن تو للليم المشللل،و   الكحولية لإعةم المسللل فنية توجيها أمانة منظمة الصلللحة العالمية وضللل   ع س الإج،اىا  المقترحة 
   .لمثاط، الصحية الم،تبطة   تهةكها و اها حتو غ
من  5  المقصللللللد  تقدم الم،ز في تحقيلعالمي السللللللح ن المعلبيانا  المنبلقة اع س ا حالي   منظمة الصللللللحة العالميةوتصللللللاد   5-10-2

تع    لصللحة، م  تخصلليص قسللم كبب ل سلليا للا  العامة الخاصللة  لكحوم الم 2030من أهداف التنمية المسللتدامة لعام  3الهدف 
.   الصللللحية مسللللته كين والتحذي،الع وما  المتركيز ع س ثار للللا  ع،  الو  ،تضللللم ن أ للللئ ة حوم تو لللليم المشلللل،و   الكحوليةي

إق يم كحولية في لة تو يم المش،و   الالإق يمي لأورو  تح ية  معمق ا ةا العالمية و لإضافة إلى الك، أج،ى مكتب منظمة الصحة
  39. يا ا  تو يم حددة ك زى من ب،امج  يا اتية أو   نطاق ا وض إلى ط ا الضوى ع س اةاجة مس    أورو 

 نالدورة السللابعة والأربعين ل  نة الد للتور الغذااي المعنية بتو لليم الأغذية، أشللار  منظمة الصللحة العالمية إلى أوخةم  5-10-3
ي،ف  مسللتوى الوعي إزاى المثاط، الصللحية وت،كيبة المنتج، كما أنه يشللكت مصللدر المع وما  الأ للا للي  كحوليةتو لليم المشلل،و   ال

ا. وأُشلب هوا لتهةك لدى شل،اى المنتجل مسلته كين  دولية لم،اقبة بقس خارج نطا  الالتزاما  في الاتفاقيا  التإلى أن الكحوم  أيضل 
تي ت،عس من العديد من المتط با  في التشللللللل،يعا  الوطنية ال لنفسلللللللي، كما أن المشللللللل،و   الكحولية تعُفس عادة  المواد اا  الت ثب ا

الأربعين ا بين الب دان. وإث، المناقشللللللللللللللا  التي ج،  خةم الدورا  ال،ابعة و ا كبب  ا تنظيمي  تباين  تو لللللللللللللليم الأغذية، ما يول د  لتالي 
بعين ل  نة الد للللتور الغذااي المعنية بتو لللليم الأغذية، أشللللار  منظمة الصللللحة العالمية إلى أن والأر  د للللةوالخامسللللة والأربعين والسللللا

ية، إنما تنظ، فيها الدورة السابعة والأربعون ل  نة الد تور الغذااي المعنية بتو يم الأغذكي ال  نة اتفقت ع س إعداد وثيقة نقاد ل
ل  نة ع س إبقاى هذه المسللل لة ع س جدوم أعمام لجنة الد لللتور الغذااي وضللل  وثيقة النقاد. واتفقت ا 19-أعاقت جااحة كوفيد

المعنية بتو لللللللللللللليم الأغذية، وفي غيان ب د لقيادة العمت، اقترحت أن تقوم المنظمة بإعداد وثيقة نقاد تعُ،  ع س الدورة اللامنة 
 والأربعين ل  نة.

،لندا يأ عن تو للللللليم الكحوم والصلللللللحة في  للللللليا  جدوم الأعمام حوم تحذي،ا  وقد مت منظمة الصلللللللحة العالمية بيانا   5-10-4
 21 جني  في ، الذ  عُقد فيال  نة المعنية  ةواجز التقنية أمام الت ارة في منظمة الت ارة العالميةبشللللللل ن الكحوم خةم اجتماع 

 ،ل وقاية من الأم،ا  غب السلللللللللللللارية ومكافحتها ل منظمة العمت العالمية طةلخ 3. ويذك ، البيان  لم،ف  2023يونيو/حزي،ان  23إلى 
بطاقا   ةع ا الخيار السللللليا لللللاتي بتزويد المسلللللته كين  لمع وما ، غا في الكأيضللللل  التي اعتمدتها جمعية الصلللللحة العالمية، ويشلللللمت 

في لام  والتحذي،ا  الصللللللحية، عن حتوى المشلللللل،و   الكحولية والأضلللللل،ار الم،تبطة   للللللتهةك الكحوم  عتباره تدخة   التو لللللليم
عززة الأم،ا  غب المعدية والمد دا  الاجتماعية من خةم تهيئة بيئا  م فيب ة ل تغيب االصللللللللللللحة العامة ل حد  من عوامت الخط، الق

 ل صحة.
 العالمية بشأن أسوا  الأغذية التقليديةقرار جمعية الصحة  5-11

من المدي،  2022،40 في مايو/أيار ينالخامسللللللة والسللللللبعفي دورتها  ،لمنظمة الصللللللحة العالميةة الصللللللحة العالميجمعية ط بت  5-11-1
بي  اللدييا  الةية بالصللحة العامة الم،تبطة ع س ثاط، الممن  اةد  بشلل ن  الإرشللادا  المبداية أن يُحد ثالعام لمنظمة الصللحة العالمية 

تشللللللللللم ها التي  ، غا في الك الأنواعتوجيها البنطا  من أجت الإجابة ع س الأ للللللللللئ ة المتع قة  اةية في أ للللللللللوا  الأغذية التق يدية
 أو الةية. الداجنةإلى أنواع أخ،ى( واةيوانا  اةية  إضافة)اللدييا  أو اللدييا  

صلللللحة المتع قة  ةد من مخاط، الللإرشلللللادا  المبداية  القط، تنفيذ الوضللللل  خطط لدعم  الدوم الأعضلللللاى ويطُ ب من 5-11-2
تق،ي، عن التقدم ف  ر الوقاية من العدوى ومكافحتها، و  - التق يديةالعامة الم،تبطة ببي  اللدييا  الةية اةية في أ للللللللللللللوا  الأغذية 

                                                      
39 -most-policies-labelling-use/news/news/2020/06/alcohol-prevention/alcohol-topics/disease-https://www.euro.who.int/en/health 

choices-healthier-promoting-in-behind-lagging-countries  
 40 ar.pdf-https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(23) 

https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/alcohol-use/news/news/2020/06/alcohol-labelling-policies-most-countries-lagging-behind-in-promoting-healthier-choices
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/alcohol-use/news/news/2020/06/alcohol-labelling-policies-most-countries-lagging-behind-in-promoting-healthier-choices
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(23)-ar.pdf
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 أ للللللوا  الأغذية ، الصللللللحة العامة الم،تبطة ببي  اللدييا  الةية اةية فيالمتع قة  ةد من مخاط الم،ز في تحديث الإرشللللللادا  المبداية
 .2030ح  عام  وخطط الدعم القط،ية كت  نتينالوقاية من العدوى ومكافحتها  - التق يدية

 تيلتشللللللك ،ا في المواضللللللي  المتصلللللل ة بأ للللللوا  الأغذيةخبب   19اختار  حيث ووجهت منظمة الصللللللحة العالمية دعوة ل ثةاى،  5-11-3
 . 2023عداد الخطوط التوجيهية التي  تدعم تحديث الوثيقة. ومن المق،ر عقد الاجتماع الأوم في نوفمة/تش،ين اللاني المجموعة المعنية بإ


