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1. En la regién europea, es una prioridad la adopcion de sistemas alimentarios sostenibles e integrales?
con el fin de ofrecer dietas saludables y mejorar la inocuidad de los alimentos, la seguridad alimentaria y la
nutricién. Aunque histéricamente la transformacion del sector alimentario se ha centrado en la produccion, el
comercio y la nutricién, a menudo en compartimentos estancos y con una escasa coherencia politica, en la
actualidad se esta produciendo un importante cambio hacia la incorporaciéon de consideraciones mas amplias
en materia de sostenibilidad, con un marcado énfasis en la capitalizacion de las posibilidades de mejora de la
sostenibilidad, en particular en lo que respecta a la nutricion, la inocuidad de los alimentos, el clima, los
recursos naturales, la igualdad de los medios de vida y la resiliencia. Estd comprobado que la transformacion
de los sistemas alimentarios es uno de los instrumentos clave para avanzar hacia la consecucién de la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible.

2. A escala local, nacional, regional y mundial puede existir o coexistir una gran variedad de sistemas
alimentarios, como los tradicionales, los mixtos y los modernos. Entre los factores comunes que transformaran
aln mas todos estos tipos de sistemas alimentarios en la regién europea se encuentra el desarrollo econémico
atodos los niveles, el desarrollo de la cadena agroalimentaria para lograr un suministro de alimentos resiliente,
estable e inocuo, la erradicacion de los problemas de malnutricién, como la obesidad, la gestion de los
recursos naturales y la adaptacién al clima (tierra, suelo, agua), la mejora de la sostenibilidad y la
bioeconomia, asi como la proteccién del medio ambiente (mediante la promocién de la produccion ecoldgica,
la reduccién del uso de plaguicidas, etc.).

3. Los sistemas alimentarios son sostenibles cuando se satisfacen las necesidades de nutricion e
inocuidad alimentaria y el sistema no degrada indebidamente su base de recursos naturales. La mejora de la
resiliencia es cada vez mas importante en la region. Tras la pandemia de COVID-19, al reconstruir y mejorar,
los gobiernos y las partes interesadas ven oportunidades para incorporar soluciones ecolégicas que tengan
en cuenta la nutricién, asi como para aumentar las intervenciones locales, en el marco del fortalecimiento de
la resiliencia de los sistemas alimentarios.

4, La inversidn en inocuidad de los alimentos mediante politicas eficaces y controles preventivos por
parte de los agentes de la cadena alimentaria es una prioridad para proteger la salud de los consumidores y
garantizar el comercio de alimentos inocuos. La prevencién de las amenazas para la salud a través del
enfoque Una Salud también supone un apoyo a la resiliencia en todo el sistema alimentario. Las normas,
directrices y codigos de practicas del Codex sobre la nutricién, inocuidad e higiene de los alimentos, la calidad
de los mismos y los aspectos del enfoque “Una salud” contribuyen a la resiliencia de los sistemas alimentarios,
ya que permiten a los gobiernos y a las partes interesadas mejorar la capacidad de los sistemas alimentarios

1 El término "sistema alimentario” comprende “todos los elementos (medio ambiente, personas, insumos, procesos,
infraestructuras, instituciones, etc.) y actividades relacionadas con la produccién, elaboracién, distribucion, preparacion y
consumo de alimentos, asi como los productos resultantes de estas actividades, incluidos los resultados socioeconémicos
y ambientales”.



CX/EURO 22/32/2 2

para satisfacer las necesidades de salud, nutricién e inocuidad de los alimentos tanto en la actualidad como
en el futuro.

5. La Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios de las Naciones Unidas (CSANU) celebrada en 2021
contd con un apoyo significativo por parte de la regiébn europea, que organiz6 unos 96 diadlogos
independientes?. Se celebraron didlogos entre los Estados miembros y se publicaron las vias nacionales®. Se
esta trabajando en el seguimiento de la CSANU y en el compromiso de las vias nacionales con los procesos
politicos nacionales. La CSANU ha conseguido que la transformacion de los sistemas alimentarios ocupe un
lugar destacado en la agenda politica, lo que brinda una oportunidad crucial con vistas a una reorientacion de
sistemas alimentarios que sea respetuosa con los limites del planeta, que se centre en dietas saludables e
inocuas para todos, y que potencie el querer aspirar a soluciones basadas en la ciencia. Por otra parte, en
2021 este proceso se ha visto impulsado por una serie de procesos paralelos, como la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico (COP26), el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (CDB,
COP15) y la Cumbre sobre Nutricién para el Crecimiento. Ademas, la estrategia “De la granja a la mesa” y el
Pacto Verde lanzado en 2020 por la Unién Europea, representan un ejemplo de cdmo abordar la transicion
hacia sistemas alimentarios sostenibles.

6. Tomando este discurso de apertura como punto de partida para el debate posterior, se anima a los
miembros del Codex de la region europea a que compartan informacién y debatan sobre la funcién que
desempefan la Comisién del Codex Alimentarius y su trabajo en materia de normas alimentarias en la tarea
de contribuir a los sistemas alimentarios sostenibles, asi como cualquier consideracién sobre el modo en que
el proceso de establecimiento de normas puede tener en cuenta el trabajo de los sistemas alimentarios
sostenibles.

2 Para mas informacion, véase: https://summitdialogues.org/es/explora-los-dialogos/.

3 A fecha de 29 de abril de 2022, 25 paises han publicado las vias nacionales de la CSANU: Albania, Alemania, Armenia,
Azerbaiyan, Dinamarca, Espafia, Federacion de Rusia, Finlandia, Georgia, Hungria, Irlanda, Israel, Italia, Kazajstan,
Kirguistan, Letonia, Polonia, Reino Unido de Gran Bretafia e Irlanda del Norte, Serbia, Suecia, Suiza, Tayikistan, Turquia,
Ucrania y Uzbekistan. Para mas informacion, véase: https://summitdialogues.org/es/vision-general/los-dialogos-de-los-
estados-miembros/convenors/.
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