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ALINORM 85/26

INTRODUCTION

1. Le Comité du Codex sur les aliments dletethues ou de régime a tenu sa
14éme session du 24 janvier au ler février 1985 a Bonn-Bad Godesberg, a l'invita-
tion du Gouvernement de la République fédérale 4' Allemagne. La réunion était
présidée par M. H. Drews, Ministerialrat au Ministére fédéral de la jeunesse, de
la famille et de la santé.

2. ‘M. W. Chory, Secrétaire d'etat, a ouvert la session et souhaité la bienve-
nue aux délégués. Il a rappelé 1l'intérét constant voué par la République fédérale
a' Allemagne aux travaux de ce Comité lequel, en 18 ans 4' existence, a accumulé une
vaste expérience qui, outre les aliments diététiques ou de régime, englobe les
aspects nutritionnels de tous les aliments, fournissant ainsi des lignes directrices
pour la protectlon des consommateurs. Le texte intégral de l'allocution de M. Chory
figure & 1'Annexe II du présent rapport.

3. Ont participé & la session des délégués des pays suivants:
Allemagne (Rép.féd.d') Finlande’ Suéde
Argentine France Suisse
Australie Iran Tchécoslovaquie
Autriche Italie Thailande
Bahrein Japon
Brésil . Kowelit
Cameroun Madagascar
Canada Mexique
Cuba Norvege
Danemark Pays-Bas
Espagne Dominicaine (République)
Etats-Unis Royaume-Uni

Assistaient également & la session des observateurs des pays et organlsa-
tions internationales suivants:

- République démocratique allemande
~ Afrique du Sud

- Association of Official Analytlcal Chemists (AOAC)

- Communauté économique européenne (CEE)

- Secrétariat international des industries des aliments diététiques (ISDI)
- Fédération internationale des industries du glucose (FIIG)

- Marinalg International

- Association internationale de chimie céréaliére (AICC)

- Fédération internationale de laiterie (FIL)

La liste des participants, y compris les fonctionnaires de la FAO et de
1'oMS, figure a l'Annexe I du présent rapport.

4. La session a été précédée de réunions des groupes de travail ad hoc
suivants:

24 - 25 janvier 1985:

- Groupe de travail I sur les aspects nutritionnels des Normes Codex et les
questlons y relatives. (Cf. détail des activités aux paragraphes 94-110 et
a l'Annexe V).

28 janvier 1985:

- Groupe de travail II chargé de l'examen de certaines normes et directives
(Normes sur les aliments a teneur énergétique faible ou réduite, substituts
de repas, directives sur les aliments /med1c1naux/) (Cf. paragraphes
111-124 et Annexe VII).

- Groupe de travail III sur les méthodes d'analyse et d'échantillonnage.
(Cf. paragraphes 143-147 et Annexe XI).

- Groupe de travail IV sur les listes consultatives de sels minéraux et
composés v1tam1n1ques utilisables dans les aliments pour nourrissons et
enfant en bas age. (Cf. paragraphes 137-142 et Annexe XII).




ADOPTION DE L'ORDRE DU JOUR (point 2 de 1'ordre du jour)

5. Le Comité a adopté 4 l'unanimité l'ordre du jour provisoire (CX/FSDU 85/1)
sans modification.

DESIGNATION DES RAPPORTEURS (point 3 de 1'ordre du jour)

6. MM. A. Durant et J.L. Allain, membres de la délégation francaise,
MM. R.W. Weik et D. Benton, membres de la délégation des Etats-Unis, ont accepté
de remplir les fonctions de rapporteurs pendant la présente session.

QUESTIONS DECOULANT DE LA QUINZIEME SESSION DE LA COMMISSION DU CODEX ALIMENTARIUS
ET DES SESSIONS D'AUTRES COMITES (point 4 de 1'ordre du jour)

4
7. Le Comité était saisi du document CX/FSDU 85/2 contenant un exposé des
questlons découlant de la 15éme session de la Commission et de réunions d'autres
comités du Codex, ainsi que de 1'Additif 1 au document CX/FSDU 85/2 - Rapport
1nter1ma1re sur les acceptations des Normes Codex €laborées par ce Comité (mis a
jour a compter du .ler février 1983).

Longueur et contenu des rapports Codex {(paragraphes 13 et 14 4'ALINORM 83/43)

8. Le Comité a été informé que le Comité Exécutif, & sa 29éme session,

s'était penche sur la nécessité d'améliorer la presentatlon des rapports rédigés
par le Comité du Codex. La Commission est convenue, d sa quinziéme session, que
1es mots-clés devaient étre soulignés, et que les Comités du Codex seraient invités
3 étudier le type de rapport répondant le mieux a leurs besoins particuliers.

9. Le Comité s'est dit satisfait de la présentation et de 1l'ampleur actuelle
des rapports de session et a_approuve l'idée d'y ajouter un sommaire.

Questions relatives aux méthodes d'analyse et d'échantillonnage

10. Le Comité a noté que la Commission avait adopté des Principes généraux pour
1'élaboration ou le choix des procédures d' échantlllonnage du Codex et qu'elle avait
convenu de la portée qu'il fallait attribuer a 1' acceptation de certaines methodes
Codex (paragraphes 205, 207-209 A'ALINORM 83/43). Le Comité a également noté qu'a
sa 13eme session, le Comité sur les méthodes d'analyse et 4' échantillonnage avait
approuve plusieurs méthodes pour les aliments destinés aux nourrissons et enfants
en bas age et que le secrétariat adresserait au groupe de travail III un rapport
sur les 13éme et 14éme sessions du CCMAS. Le Comité a décidé de renvoyer ces
questions au Groupe de travail III. La demande du Comite des additifs alimentaires
(paragraphes 189-198 d'ALINORM 85/12) visant 4 l'étude de plans d'échantillonnage
pour les contaminants, a également été transmise au Groupe de travail III. Pour
Les détails, se reporter aux paragraphes 143-147 et & 1'Annexe XI.,

Aspects nutritionnels des travaux Codex et mandat élargi du Comité (paragraphes
353-359 du document ALINORM 83/43

11. Le Comité a été informé que la Commission avait approuvé les conclusions
auxquelles il était parvenu au sujet de son mandat révisé et de sa méthode de
travail: tels qu'ils sont énoncés au paragraphe 23 (a-g) du document ALINORM 83/26.
Le Comité s'est borré a modifier 1égérement la derniére clause du mandat qui prévoit
expressément le renvoi des dispositions concernant les aspects nutritionnels.

Travaux relatifs aux propositions d'amendements aux normes Codex figurant &
1'Annexe XIII du document ALINORM 83/26.

12, Le Comité a noté que les amendements suivants ont été adoptés a la 15éme
session de la Commission, puis inclus dans le supplément 1 au volume IX du Codex
Alimentarius.

- Section 5.5 de la Norme pour les préparations pour nourrissons concernant
le transfert des additifs allmentalres et des substances supports pour
les composés vitaminiques.

- "Formes vitaminiques particuliéres" dans la liste consultative des
composes vitaminiques.

- Datage pour les aliments pauvres en sodium (y compris les succédanés du
sel) (amendement consécutif a un autre amendement).

- Datage pour les aliments destinés aux nourrissons et enfants en bas age
(amendement rédactionnel).

13; Le Comité a été informé que la Commission a egalement accepte que les
amendements figurant 3 la section I de 1l'Annexe XIII soient élaborés conformément
i la procédure appropriée. Le Comité a accepté de discuter ces amendements (a
1'étape 4) dans le cadre du point 13 (voir paragraphes 134-136 et Annexe XII).
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Définition des additifs alimentaires (paragraphes 36-40 d'ALINORM 85/12)

14. A la 17éme session, le CCFA avait étudié la nécessité d'amender la défi-
nition des additifs alimentaires en vue d'y inclure certains éléments nutritifs

tels que les vitamines et les sels minéraux. Le Comité a noté que le CCFA avait
décidé que la République fédérale &' Allemagne, auteur de la proposition, préparerait
pour la prochaine session un document exposant le probléme et les motifs de sa pro-
position. Le Comité est convenu qu'il serait indiqué d'attendre que leCCFA lui
soumette un document plus détaillé avant de faire des observations sur ce point.

Rapport sur les acceptations et autres notifications concernant les normes Codex
sur les aliments dietétiques ou de réegime (Additif 1 au document CX/FSDU 85/2)

15. Le Comité a été informé que le secrétariat avait regu depuis février 1983

un nombre considérable de notlflcatlons, émanant des gouvernements et énongant leur
position sur les normes Codex élaborées par le Comlte. Ces notifications se compo-
saient d'acceptations sans réserve, 4 acceptatlons a titre d'objectif, d'acceptations
assorties de derogatlons spécifiées ainsi que de reponses sur la libre circulation
des produits répondant aux normes Codex. Le Comité a noté que ces notifications
seraient incluses dans la version révisée et imprimée du Tableau recapltulatlﬁ Codex
des acceptations.

16. Le Comité a félicité les pays qui ont accepté les normes et exprimé 1'espoir
que d'autres pays feraient de méme dans un proche avenir.

Poursuite des travaux sur le document de la Thaf?lande évoquant les problémes gque
pose aux pays en développement d'Asie l'acceptation de la norme Codex sur les
preparations pour nourrissons (paragraphes 127-132 d'ALINORM 83/26)

17. Le Comité a rappelé que la Thallande avait soumis a la 13éme session un
document dégageant les trois difficultés majeures auxquelles sehewtait 1'accepta-
tion de la norme Codex sur les préparations pour nourrissons (Codex STAN 72 1981)

et qui avaient trait a) aux spécifications nutritionnelles mlnlmales,,b) al’ emploi
de la technologle approprlee et aux disponibilités locales en matiérespremiéreset

c) la nécessité d'une cooperatlon économique pour mettre au point des aliments adé-
quats sur le plan nutritionnel a un prix raisonnable. Le Comité a conflrme, a sa
13éme session, que les exigences formulées sur le plan nutritionnel étaient scienti-
fiquement valables et ne devaient pas étre réduites. Tous les pays devraient en fait
autant que possible, viser 4 y satisfaire. Le Comité a également noté la coopera—
tion qui s'était instaurée entre la Fédération australienne de laiterie et la
Thallande et il a recommande aux gouvernements de communiquer davantage d'informa-
tions sur les problémes évoqués par la Thallande.

18. Le Comité de coordination pour l'Asie avait été informé, a sa 4éme session
que la Thallande Jugealt les quantltes de protéines et de fer prescrites plutdt
élevées; le Comité a toutefois jugé satisfaisantes les exigences nutritionnelles
formulées dans la norme relatlve aux préparations pour nourrissons. Il a egalement
estimé que les problémes evoques par la- Thailande étaient essentiellement d'ordre
technico- economlque. Le Comité a proposé de recruter un expert chargé d'étudier

la situation ainsi que la capacité des pays asiatiques a produire des aliments pour
nourrissons (preparatlons pour nourrissons et aliments de sevrage). Sur la base du
rapport redlge par cet expert, des projets concrets de coopération economlque\
pourraient étre mis au p01nt (paragraphes 156-162 d'ALINORM 85/15). Le Comité a
noté avec satisfaction 1l'assistance technique apportée a la Malaisie par la Fédé-
ration australienne de laiterie.

19. Le Comité a été saisi d'un rapport succinct par 1'expert susmentionné,
Mme. M. Astier-Dumas, France. Un rapport détaillé sera soumis, sous forme de
document de travail a la 5éme session du Comité de coordination pour 1'Asie. 1/

1/ Des exemplaires du rapport pourront étre obtenus au secrétariat du Codex.
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"Cing pays ont été visités: 1'Inde, l'Indonésie, la Malaisie, les
Philippines et la Thallande. Seule 1l'Inde utilise des quantités considé-
rables de lait (vache et bufflesse) pour la production des préparations
pour nourrissons. Les autres pays utilisent des matiéres premiéres impor-
tées. Pour les enfants de 4 4 6 mois, des aliments d'appoint sont intro-
duits. Tous ces pays ont mis au point des aliments de sevrage. La vente
de ces produits reste toutefois limitée, faute de mesures appropriées sur
le plan éducatif. Ces aliments répondent en grande partie a la norme

Codex pour les aliments traités a base de céréales (enrichis aux protéines).
Des difficultés apparaissent lorsque 1l'on ajoute des vitamines et des sels
minéraux qui grevent considérablement le prix. L'expert saisira la cinquiéme
session du Comité de coordination pour l'Asie de recommandations portant
sur la production de préparations pour nourrissons, d'aliments de suite,
d'aliments a base de céréales et d'aliments d'appoint pour les femmes
enceintes et allaitantes, ici l'accent sera mis sur la nécessité d'une
éducation nutritionnelle appropriée".

20. La délégation de la Thailande a marqué combien elle appréciait les travaux
du Comité et de l'expert. En présentant les conclusions du comité national thal-
landais du Codex, elle a indiqué gue la Thaflande avait adopté des normes pour
trois types différents de produits: a) un lait modifié pour nourrissons jusqu'a
l'3ge d'un an, b) une préparation pour nourrissons jusqu'a 1'dge d'un an, basée sur
d'autres sources protéiques, et c¢) un aliment d'appoint pour les enfants de 3 mois
34 3 ans. Des consultations sont en cours avec des experts médicaux thaflandais
pour tenter de rapprocher les normes thaflandaises de celles du Codex.

21. la délégation francaise a estimé que le Comité devrait suivre de prés les difficul-
‘tés auxquelles les gouvernements se heurtaient en ce qui concerne les normes du
Codex et tenter, le cas échéant, d'ajuster ces derniers aux conditions prévalant
dans les pays membres.

CONDITIONS DE STOCKAGE ET DE DISTRIBUTION ET LEURS EFFETS SUR LA VALEUR NUTRITION-
NELLE ET L'INNOCUITE DES PRODUITS SPECIFIQUEMENT DESTINES AUX NOURRISSONS ET
ENFANTS EN BAS AGE

22, Un rapport sur les conditions existantes en Inde, aux philippines et &
Trinité - Tobago, élaboré par un expert de 1'OMS (document OMS/NUT/83.4), a été
soumis au Comité. Le rapport avait été établi en application de la résolution de
l1'Assemblée Mondiale de la Santé dans ce domaine (ALINORM 83/26, par. 138). Le
rapport a fait apparaitre que les produits finis et les matiéres premiéres sont
exposés de maniére intermittente et pendant des périodes de durée variable a des
températures maximales égales au supérieures a 500C. Toutefois aucun test permet-
tant de déceler une éventuelle diminution de la valeur nutritive n'a été réalisé
sur les produits en vente dans le commerce dans le cadre d'études de routine. Il
y a lieu de penser qu'il se produit en un certain endroit, une contamination des
matiéres premiéres, et notamment du lait, par des résidus de pesticides et des
bactéries entérotoxiques, qui pouvait constituerin probléme en ce qui concerne 1'innocuité
des produits. Ie rapport a fait des recommandations touchant & 1'étude systématique de l'effet des
hautes températures sur la valeur nutritionnelle des produits en cause ainsi qu'a
un contr8le des matiéres premiéres a l'effet de déceler divers types de contami-
nations.

23. Au cours de la discussion qui a suivi, on a souligné 1l'importance que la
gquestion de la diminution de la qualité nutritionnelle du fait du stockage pourrait
présenter paiwr les travaux du Comité.

REEXAMEN DU fROJET DE NORME GENERALE POUR LES MENTIONS D'ETIQUETAGE ET LES‘ALLE—
GATIONS CONCERNANT LES ALIMENTS DIETETIQUES OU DE REGIME PREEMBALLES (a 1'etape 8)
(Point 5 de 1l'ordre du jour)

24. Le Comité était saisi du document CX/FSDU 85/10 contenant une nouvelle ver-
sion de la norme susmentionnée et citant les raisons de la révision de ce document.
Le Comité a rappelé qu'd sa 13éme session, il avait mis au point cette norme et
l'avait soumise & la Commission pour adoption a sa 15éme session (Annexe III
d'ALINORM 83/26). La Commission avait décidé de ne pas adopter la norme, tout en
recommandant au Comité d'en aligner le texte sur la version révisée de la Norme
générale sur l'étiquetage des aliments préemballés, que le CCFL achéve de formuler
(paragraphes 361-363 d'ALINORM 83/43).

25. A sa 17éme session, le CCFL a décidé que le champ d'application de la Norme
générale sur 1' ethuetage des - allments préemballés devrait couvrir tous les allments,
et que le Comité devrait se borner a examiner les sections concernant expressément
les aliments diététiques ou de régime: 2.1, 2.4, 3.2, 4.1.2, 4.1.3 ainsi que la
section 6.




26. Sur les conseils de la Commission et du CCFL et avec le concours du président
du Comité, lanorme a été reformulée et libellée comme indiqué dans CX/FSDU .85/10:

27. Le Comité a noté que la section 3.2 avait été incluse par erreur dans la
norme et a décidé de la supprimer. La délégation argentine a indiqué les critéres
en vigueur dans son pays pour certains aspects de 1l'étiquetage, tels le datage,
l'identification des lots et les langues dans lesquelles devaient étre libellées
les étiquettes, en marquant son désaccord avec la section 5.2.3.

Etat d'avancement de la norme

28. Le Comité a décidé de soumettre a4 la Commission la version nouvelle de la
norme susmentionnée, a l'étape 8 de la procédure. La norme figure & 1l'Annexe III
au présent rapport.

EXAMEN DE L'AVANT-PROJET DE NORME POUR LES MENTIONS D'ETIQUETAGE ET LES ALLEGATIONS
CONCERNANT LES ALIMENTS PREEMBALLES PRESENTES COMME POUVANT ETRE INCORPORES DANS UN
REGIME PRESCRIT POUR DIABETIQUES (a 1l'éetape 4) (Point 6 de l'ordre du jour)

29. Le Comité a été saisi de la norme susmentionnée, telle qu'elle figure a
1'Annexe V d'ALINORM 83/26, ainsi que les commentaires y relatifs contenu dans
CX/FSDU 85/11 (République fédérale d'Allemagne, Danemark, Egypte, Espagne, Finlande,
- Hongrie, Nouvelle-Zélande, Suisse, Thaflande, Etats-Unis, et ISDI).

30. De nombreux pays ont dit s'opposer a 1l'élaboration de la norme & 1l'heure
actuelle et sous sa forme actuelle. Il a été proposé d'inclure des dispositions
appropriées d'étiquetage dans la Norme générale sur les mentions d'étiquetage et

les allégations concernant les aliments diététiques ou de régime. Au cours des
derniéres années, de nombreuses études scientifiques ont montré qu'il était impossi-
ble de prédire, d partir de sa teneur en sucre, l'effet qu'un aliment donné pouvait
avoir sur le taux de glucose dans le sang des diabétiques. Nombre de délégationsont
néanmoins reconnu que l'indication sur l'étiquette de la teneur en éléments nutritifs
des aliments normaux et des aliments diététiques ou de régime pouvait étre d'un
précieux secours aux diabétiques.

31. Les observateurs de la République démocratique allemande et du Kowelt ont
évoqué 1l'incidence du diabéte dans leurs pays respectifs. Alors que l¢ premier-
préfére les aliments spécifiques pour diabétiques afin de leur assurer une alimen-
tation plus variée, le second s'oppose aux aliments a4 glucides modifiés dont la
teneur énergétique n'est pas réduite pour autant et qui ne conviennent de ce fait
pas aux diabétiques.

32. Le Comité a noté avec intérét que, dans de nombreux pays, des dispositions
spécifiques, relatives aux mentions d'eétiquetage a l'intention des diabétiques,
étaient en cours d'élaboration.

33. Le Comité a conclu que, compte tenu des progrés des recherches sur le
diabéte au cours des derniéres années, il convenait de suspendre un certain temps
les travaux sur le projet de norme. Il a également été convenu que le secrétariat
enverrait une lettre-circulaire demandant des informations sur les spécifications
nationales en vigueur en matiére d'étiquetage pour l'information des diabétiques.
Pour la session suivante, le secrétariat préparerait un résumé des observations
qu'il joindrait aux commentaires détaillés. Le Comité est convenu que le document
devrait également comporter des renseignements sur les dispositions prévues en
matiére d'étiquetage nutritionnel dans les normes et directives Codex pertinentes.

34. La délégation de la France a proposé de confier a4 un Groupe de travail le

. soin d'évaluer, dans un proche avenir, les résultats des recherches scientifiques
les plus récentes et de formuler des recommandations et des propositions sur 1'éti-
quetage approprié et les dispositions a prévoir en matiére d'indication de la compo-
sition. Le Comité a noté que deux groupes de travail sur ce sujet avaient siégé

” en 1978 et en 1980 et avaient décidé de ne pas réunir UuB nouveau groupe de travail

' pour le moment. Aucune autre décision n'a été prise sur ce point.

EXAMEN DE L'AVANT-PROJET DE NORME POUR LES ALIMENTS DE SUITE DESTINES AUX NOURRIS-
SONS DU DEUXIEME AGE ET AUX ENFANTS EN BAS AGE (a l'etape 4) (point 7 de 1l'ordre du

jour)

35. Le Comité a été saisi du projet de norme figurant & 1l'Annexe IX! d'ALINORM
83/26 et des observations formulées a ce sujet dans CX/FSDU 85/12 (République fédé-
rale d'Allemagne, Canada, Egypte, Espagne, Etats-Unis, Hongrie, Nouvélle-Zélande,
Pologne, Suisse, Thallande, CEE et ISDI).
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36. Présentant ce point, le Président a noté que les commentaires écrits des
pays absents étaient, dans certains cas, une répétition de points de vue déja
énoncés lors de sessions antérieures du Comité et en particulier, de l'opposition
formulée par nombre de pays a4 l'élaboration d'une telle norme. Le Comité est
convenu de discuter la norme section par section, en tenant compte des observations
détaillées présentées par écrit.

Section 1 - Champ d'application

37. Le Comité a noté le commentaire de la délégation des Etats-Unis selon
laquelle le champ d'application énoncé a la section 1.1 était obscur et pourrait
étre clarifié en le libellant comme suit:

"La présente norme s'applique a la compos1tlon et 1' ethuetage des allments
de suite destinés aux nourrissons du deuxiéme &dge et enfants en bas age."

Cette formulation a été acceptée.

Le Comité n'a pas accepté de supprimer le paragraphe 1.2 qui est, a& son sens, une
disposition servant a4 distinguer les produits couverts par cette norme des prépara-
tions pour nourrissons.

Section 2.1 - Définitions

Aliments de suite

38. Le Comité a rappelé gue les délégations avaient été invitées a formuler des
observations spécifiques sur 1'Age de 6 mois, c'est-a-dire la limite d'adge infé-
rieure pour les aliments couverts par la norme. Plusieurs délégations ont déclaré
que les nourrissons de 4 - 6 mois et plus étaient physiologiquement capables de
digérer une alimentation plus diversifiée, dont les produits couverts par la norme
constituaient la partie liquide. Les experts en nutrition infantile ont admis que,
dans de nombreuses circonstances, la quantité de lait maternel ou de substituts du
lait maternel absorbée aprés l'dge de 4 & 6 mois ne fournissait pas tous les éléments
nutritifs nécessaires a la santé et a4 la croissance optimale des nourrissons.
D'autres délégations se sont dites disposées a accepter des limites de 6 et 9 mois
(Japon) respectivement, ces limitent reflétant les pratiques d'alimentation des
nourrissons dans leurs pays. Le Comité a décidé de remplacer 1l'expression "6 mois"
par "4 3 6 mois" et de supprimer les crochets. Le secrétariat a été prié de modi-
fier en consequence les autres paragraphes de la norme.

39. Le Comité a noté les prop051t10ns de de51gnat10n du produit, qul suggerent
de remplacer "/allment7" par "préparation" Il a estimé que le terme "préparation”
pouvait préter a confusion avec la "preparatlon" pour nourrissons et est convenu gque
le terme "aliment" convenait mieux.

40. Plusieurs délégations orit été d'avis que l'expression "/remplacant_/ par-
tiellement ou intégralement le lait maternel ou les préparations pour nourrissons"
n'ajoutait rien d'essentiel a4 la définition et qu'elle risquait méme d'induire en
erreur. Le Comité est convenu de supprimer dette expression. La délégation suedoi-
se, appuyée par la Norvege, a demandé des éclaircissements sur le point de savoir si
les produits couverts par la norme l'étaient également par le Code OMS sur la commer-
cialisation des substituts du lait maternel. Le Président les a renvoyés a l'arti-
cle 2 du Code ainsi qu'a l'interpretation de cet article figurant en pp. 33 et 34

de la publication de 1'OMS. Pour une plus ample discussion de ce probléme, se
reporter isolément aux paragraphes 125-133.

41. La question de la fonction des aliments de suite dans l'alimentation des
nourrissons de 4 4 6 mois et au-deld a donné lieu a une long débat. Le Comité a
noté une proposition écrite des Etats-Unis demandant que le produit contienne tous
les éléments nutritifs essentiels aux nourrissons du deuxiéme Age et aux enfants
en bas 3ge qui ont été sevrés du lait maternel ou d'une préparation pour nourris-— .
sons. Le Comité a été informé que les aliments de suite étaient congus comme un

appoint, dont l'usage devait étre conjugue a celui d'autres nourritures de comple—

ment (par ex. frults, légumes, aliments 3 base de céréales) a l'issue de la période
initiale, soit 4 a4 6 mois, durant laquelle le lait maternel et ses substitus

avaient constitué la seule source de nourriture. Le Comité a décidé de ne pas

faire sienne la proposition des Etats-Unis pour tenir compte du fait que les autres
aliments complémentaires fournissent eux au551 une quantité considérable de certains
éléments nutritifs essentiels. Le Comité n'a pas davantage accepté d'introduire le
libellé suivant & la fin de la phrase: "et dont la composition permet de satisfaire

les besoins en éléments nutritifs fournis jusqu'alors par le lait maternel et les
préparations pour nourrissons". Le Comité a décidé d'adopter la définition suivante:

"On entend par aliment de suite un aliment destiné & constituer la partie liquide




d'une régime de sevrage des nourrissons dés 1'age de 4 3 6 mois et pour enfants
en bas age."

42. Le secrétariat a été chargé de veiller a la concordance des définitions
et autres dispositions en francgais, en anglais et en espagnol.

Section 2.2, 2.3 et 2.4

43. Le Comité a noté une proposition visant a transférer a la section 3 ces
paragraphes étant donné qu'il relévent davantage des critéres applicables a la com-
position des produits. Notant également que, sous leur forme actuelle, ces trois
paragraphes contenaient des éléments de description des aliments de suite, le
Comité a décidé de les conserver dans la section 2.

Section 3 - Facteurs essentiels de composition et de qualité

Paragraphe 3.2.1 ~ Protéines pour 100 kilocalories assimilables (ocu kilojoules)

44. Le Comité a noté la proposition des Pays-Bas visant a ramener la guantité
minimale requise de protéines a 2,25 g/100 kcal ou 0,5 g/100 kJ. Cette proposition
soutenue. par l'observateur de la CEE, n'étant appuyée par aucune autre délégation,
le Comité a décidé de conserver les valeurs actuelles de 3,0 g/100 kcal ou 0,7
g/100 kJ et de supprimer les crochets.

Paragraphe 3.2.2.2 - Lipides par 100 kilocalories assimilables (ou kilojoules)

45. Le Secrétariat a été chargé de corriger le chiffre de 84 mg par 100 kilo-
joules assimilables, qui devrait se lire 71,7 mg.

Paragraphe 3.2.4 -~ Vitamines autres que la vitamine E

Vitamin A

46. Le Comité a noté une proposition visant & faire passer la proportion maxi-
male de vitamine A a 750 UI et 180 Ulpar 100 calories assimilgbles respectivement. Les
valeurs proposées étaient trois fois supérieures aux maximales prévus par la norme
et, étant donné l'étendue des carences en vitamine A dans les populations des pays
en développement, on a jugé plus approprié de prendre pour limites supérieures les
valeurs maximales. Le Comité a décidé d'adopter les valeurs supérieures de 750 UI
et 180 UI comme proportions maximales de vitamine A.

Vitamine D

47. Une proposition similaire & celle ayant traité la vitamine A a été faite
pour la vitamine D, & savoir porter les maxima a trois fois la valeur des minima

(120 UI et 30 UI respectivement). Le Comité a noté que la Hongrie, dans ses obser-
vations écrites, s'était opposée a l'adjonction de vitamine D & la préparation

pour cuisson. Plusieurs délégations ont estimé que la limite supérieure de la

norme était trop élevée et avait de ce fait un effet négatif sur la santé. Le
Comité a noté que le besoin en vitamine D dépendait du degré d'exposition des
nourrissons au soleil et qu'il pouvait par conséquent varier en fonction des
conditions climatiques. Il a été également souligné que dans bon nombre de pays,
des quantités importantes de vitamine D sont administrées a des fins prophylactiques.
Le Comité a noté que le risque de carences en vitamine D existait non seulement dans
les pays nordiques mais de toute évidence aussi dans d'autres pays ainsi qu'en témoi-
gne une étude récente effectuée dans les pays d'Afrique du nord et en Ethilopie. ‘Le
Comité a décidé de conserver les valeurs plus élevées en notant qu'elles ne compor-
taient pas de risques toxicologiques.

Groupe vitaminique B

48. Le Comité a noté une proposition visant soit a supprimer de la norme toutes
les vitamines du groupe B (a l'exception de Bqy), soit & rendre l'application de ces
dispositions facultatives puisque ces vitamines figurent dans d'autres aliments
complémentaires, tels que les produits a base de céréales, constituant le régime
alimentaire diversifié recommandé pour les nourrissons du deuxiéme age et les
enfants en bas dge; l'obligation d'inclure ces vitamines est de nature a compliquer
la préparation du produit et a le rendre plus colteux.

49, Le Comité a rappelé que la norme sur les aliments de suite contenait a
l'origine uniquement des dispositions concernant des produits a base de lait et
enrichis 3 1'aide des éléments nutritifs susceptibles de faire défaut dans l'alimen-
tation diversifiée des nourrissons de 4 a 6 mois (vitamines A et D, c¢alcium et fer).
Par la suite, on avait inclus dans la norme des produits basés sur d'autres sources
de protéines et, partant, prévu des dispositions visant a réaliser une équivalence

nutritionnelle avec les premiers.




50. La délégation norvégienne a -attiré l'attention d'une part sur la nécessité
de tenir compte de l'éventualité de modifications du contenu vitaminique des ali-
ments pour nourrissons et enfants en bas age lorsque ceux-ci sont stockés dans des
conditions défavorables, et d'autre part d'appuyer les efforts de 1'OMS visant a
préparer une documentation et des instructions appropriées sur 1l'effort desdites
conditions.

Vitamine B2 - Riboflavine

51. Plusieurs délégations ont proposé de réduire a 60 Mg la quantité de vitamine
B2 qui figurait déja dans la norme. Le Comité a accepté cette proposition et les
crochets ont été supprimés.

Vitamine Bg

52. Le Comité a confirmé que la teneur en vitamine Bg devrait étre en rapport

avec le contenu protelque du produit, a savoir 15 ug/g de protelne. Le Comité a

pris connaissance d'une proposition des Etats-Unis visant a maintenir 1°' exigence
susmentionnée et & introduire une quantité minimale de 35 pg. Le Comité a décidé ¢
de garder une quantité de 45 pg ainsi que l'annotation et de supprimer les crochets.

Paragraphe 3. 2-5 ~ Vitamine E

53. Il a été demande au secrétariat de fixer la limite inférieure par 100 kilo-
joules assimilables a 0,15 UI.

Paragraphe 3.2.6 - Sels minéraux

Sodium, Potassium et chlorure

54. Le Comité a été informé qu'il était impossible de satisfaire dans tous les
cas aux concentrations maximales de sodium, de potassium et de chlorure dans les
produits basés sur des sources protéiques autresgue le lait.

Le Comité a reconnu que, pour des raisons sanltalres, les taux max1mumsde sodium
devraient etre retenus. Le Comité n'a pas présenté d'objectlon a l'augmentation

des quantités maximales de potassium et de chlorure et a décidé de laisser ces
valeurs entre crochets afin d'obtenir des gouvernements commentaires et propositions
sur les chiffres a inscrire dans la norme. L'observateur de la CEE a estimé que

la norme ne devait comporter aucun taux pour le sodium et le potassium.

Calcium et phosphore

55. Le Comité a pris connaissance d'une proposition écrite visant 3 diminuer

les quantités de calcium et de phosphore pour les rendre égales a celles fixées

dans la norme sur les préparations pour nourrissons, en maintenant 1'annotation
relative a la proportlon calc1um/phosphore. A ce propos, l'attention a été attireée
sur le fait _que la période de sevrage représentait dans de nombreux pays une adapta—
tion a un régime alimentaire pauvre en calcium et que par conséquent les quantités
minimales (50 mg Ca/25 mg P) étaient plus appropriées.

56. Le Comité a également pris connaissance du fait que 1'absorption de calcium
par les aliments. autres que le lait maternel n'était que de l'ordre de 25 & 30% et
que les besoins en calcium des nourrissons d'un an étaient de 1l'ordre de 400 & 600
mg Ca par jour, la majeure partle de l'apport en calcium est fourni par la partie
lac t ée du régime. Il a été proposé de souscrire & la recommandation de ESPGAN

(90 mg Ca) pour les aliments de suite et les valeurs réduites de 50 mg Ca/25 mg P
ont été jugées inacceptables. Le Comité a décidé de conserver le libellé actuel

de la disposition et de maintenir les crochets afin de recueillir d'autres obser-
vations a ce sujet.

Fer, iodure et zinc

57. Aucune modification n'a été apportée aux dispositions concernant le fer,
l'iodure et le zinc.

Paragraphe 3.3.1.1 - Ingrédients essentiels

58. Le Comité a chargé le Secrétariat de modifier la rédaction de ce paragraphe
conformément aux décisions prises antérieurement.

Paragraphe 3.3.1.2

59. Le Comité a noté que cette section contenait les exigences de composition
pour les aliments de suite basés sur le lait et qu'il convenait de les rapprocher des
dispositions relatives aux mentions 4' étiquetage du paragraphe 9.1.3. Le Comité a
convenu Yue ces deux paragraphes devraient étre cohérents et que toute modification
apportée au paragraphe 9.1.3 devrait étre reportée au paragraphe 3.3.1.2. Le Comité
est egalement convenu de conserver un mindimum de_ 3 g de protéine par 100 calories




assimilables (ou 0,7 g par 100 kilojoules), provenant du lait entier ou écrémé,ce
dernier constituant 90% au moins de la quantité totale de protéines. Le Comité a
pris note des observations écrites demandant que la quantité totale de protéines
provienne du lait ou des produits laitiers.

60. Le Secrétariat a été chargé d'aligner la version francaise de cette dispo-
sition sur le texte anglais.

Paragraphe 3.4 - Spécifications de pureté

61. Aucune modification n'a été apportée a cette section a l'exception d'une
modification rédactionnelle ayant pour objet d'inclure la tranche d'dge 4 4 6 mois.

Paxagraphe 3.5 - Consistance de granulométrie

Paragraphe 3.6 - Interdictions spécifiques

62. Aucune modification n'a été apportée aux deux. sections susmentionnées.

Section 4 - Additifs alimentaires

63. A la suite de propositions faites en séance, le Comité a décidé d'examiner
1'inclusion de certains additifs. La suppression de 1l'amidon hydroxypropyllque, de
la gomme guar et la gomme de caroube a é€galement été proposée. La

délégation frangaise a estimé que le Comité ne devrait pas envisager de modifier
la section des additifs alimentaires en l'absence d'informations et d'observations
appropriées. Afin d'accélérer les travaux du Comité, il a &té décidé de constituer
un groupe de travail restreint compose de délégués de la Suisse, de la France, des
Etats-Unis et d'un membre du secrétariat du Codex pour étudier les propositions en
détail.

64. Faisant rapport au nom du groupe de travil, M. G.A. Purvis (E.-U.) a

par la suite informé le Comité qu'aprés examen de tous les renseignements dont il
disposait, le groupe de travail recommandait de modifier comme suite la section
traitant des additifs alimentaires:

o

a) remplacer 1l'amidon hydroxypropylique par le diamidon acétylé plus
conforme aux bonnes pratiques actuelles de fabrication;

b) inclure le'“;—tocophérol avec concentré de tocophérols mélangés, & un
taux maximum de 3 mg/100 ml;

c) inclure L-acide ascorbique et ses sels Na et Ca, avec le palmitate de
L-ascorbyle a un taux maximum de 5 mg/100 ml, seul ou combiné, exprimé
en acide ascorbique;

d) inclure les alginates, Na, K, Ca et NH4 en plus de la carragénine;
e) inclure les pectines (amidées ou non) a des taux maximms d'l g/100 ml;

f) inclure les extraits naturels de fruits et extraits de vanille, & des
taux conformes aux bonnes pratiques de fabrication;

g) inclure la vanilline et l'éthyl-vanilline & une concentration de 5 mg,
seule ou combinée, et

h) inclure le colorant caramel (naturel) & un taux conforme aux bonnes
pratiques de fabrication.

65. Le groupe de travail a également recommandé que le principe du transfert
soit mentionné dans la norme, comme cela a été fait pour les aliments en conserve.
pour nourrissons et les aliments 3 base de céréales pour nourrissons, puisque les
aliments couverts par cette norme sont destinés aux nourrissons dgés de plus de

4 34 6 mois.

66. Le Comité a accepté les recommandations du groupe de travail, notant que

la plupart des additifs alimentaires inclus dans la section 4 figurent déja dans

la norme Codex sur les préparations pour nourrissons. L'utilisation d'autres addi-
tifs se justifie pour tenir compte d'effets technologiques déja reconnus dans la
norme. Néanmoins, conformément aux directives du Comité du Codex sur les additifs
alimentaires (CCFA) il a été convenu gqu'un document de travail serait établi pour

la prochaine session du CCFA en se fondant sur des renseignements justificant 1'uti-
lisation des additifs, et notamment de ceux ajoutés pendant la présente session, qui
auront été concus d'ici juillet 1985. La délégation des E.-U.a entrepris de préparer
le document sur la base des renseignements regus. Il a également été convenu de
remplacer l'expression "prét a boire" par "prét a consommer"

Sections 5 a 8

67. Le Comité n'a pas modifié ces sections.

-




Section 9 - Mention d'étiquetage

68. Le Comité a demandé au secrétariat d'harmoniser la section sur les mentions
d'étiquetage avec la Norme générale révisée sur les mentions d'étiquetage des ali-
ments préemballés, lorsque besoin est.

Paragraphe 9.1 - Nom du produit

69. Afin de lever toute ambigufté sur la signification de l'expression "nourris-
sons du deuxiéme dge et enfants en bas dge" a la section 9.1.1, et par souci de
concision, le Comité est convenu de désigner simplement le produit sous le nom
d'aliment de suite". La seconde phrase de la section n'a pas été modifiée.

70. Lors de la discussion du paragraphe 9.1.3, un certain nombre d'objections
ont été émises & l'encontre d'un produit contenant 3 g/100 calories assimilables

et intitulé "lait de -suite". Il a &té proposé de s'en tenir au libellé de la norme
sur les préparations pour nourrissons, qui dispose que 90% de protéines doivent étre
dérivées du lait. D'autres pxoduits conformes au paragraphe 3.3.1.2 pourraient étre
appelés "lait de suite" ou "aliment de suite a base de lait",

71. Lors du débat sur le paragraphe 9.1.4, le Comité a été informé qu'il pouvait
y avoir contradiction entre cette disposition et le paragraphe 9.1.2. On a de plus
fait observer gque les allegatlons touchant, outre l'intolérance aux protelnes du
lait et au lactose, les allergies et autres états pathologlques, devraient étre
couvertes par un paragraphe 9.1.4 libelle en termes plus généraux. Le Comité a déci-
dé de conserver le paragraphe 9.1. 47 mais de le mettre entre crochets et de demander
aux gouvernements de formuler de plus amples observations a ce sujet.

72. Afin d'accélérer 1l'examen des diverses objections, le Comité a décidé de
demander & un groupe de travail composé des Etats-Unis, de la France, de la Norvége,
et du Royaume-Uni d'étudier les paragraphes précités et de lui soumettre un texte
remanié pour les paragraphes 9.1.2 a 9.1.4.

73. Sur recommandation du groupe de travail, le Comité a adopté les textes ci-
aprés au lieu et place des paragraphes 9.1.2 et 9.1.3, en décidant toutefois de
mettre 90% entre crochets afin de discuter ce chiffre a4 la lumiere de commentaires.
Il a également été convenu d'harmoniser le paragraphe 3.3.1.2 avec le nouveau
paragraphe 9.1.2. Le texte adopté pour les paragraphes 9.1.2 et 9.1.3 est libellé
comme suit:

"9.1.2 Les produits préparés & partir de lait entier ou de lait écrémé
conformément au paragraphe 3.3.1.2 et dont /9057 ou plus des protéines sont
derlves de lait entier ou écrémé, ou ayant subi une légére modification

n entralnant pas une réduction notable de la teneur en vitamines et en sels
minéraux du lait, peuvent etre désignés sur l étiquette par la dénomination
"Aliments de suite a base de lait"."

"9.1.3 Les sources dont proviennent les protéines contenues dans le produit
doivent &tre clairement lndlquees sur l'étiquette a proximité du nom de
l'aliment, par ordre décroissant de poids, sauf sur les produits étiquetés
conformément au paragraphe 9.1.2".

Paragraphe 9.2 — Liste des ingrédients

74. Le Comité a débattu de 1° opportunité de suivre la norme sur les préparations
pour nourrissons ou la norme générale pour les mentions d ethuetage et les alléga-
tions concernant les aliments diététiques ou de régime préemballés (CX/FSDU 85/10).
Le secrétariat a fait observer que pour suivre la norme générale pour cette dispo-
sition et autres dispositions en matiére d'étiquetage, il faudrait en étudier
501gneusement les implications pour chaque section de la norme, ce qui nécessi-
terait 1l'élaboration d'un document de travail pour la prochaine session. La délé-
gation britannique a proposé de supprimer la mention visant la déclaration des vita-
mines et des minéraux au paragraphe 9.2.1, et a jugé souhaitable de clarifier le
sens de 1l'expression "nom spécifique", désignant les ingrédients d'origine animale
ou végétale au paragraphe 9.2.2. Ce point a été résolu en faisant référence a la
norme générale sur les mentions d'étiquetage des aliments préemballés.

Paragraphe 9.3 - Déclaration de la valeur nutritive

75. La délégation des Etats~Unis a estimé qu'il convenait d'harmoniser ce
paragraphe avec la norme generale sur les mentions 4d' ethuetage et les allégations
concernant les aliments dletethues ou de régime preemballes (CX/FSDU 85/10). La

délégation néerlandaise a estimé que, puisjue . certains éléments nutritifs n 'étaient
pas assujettis a une limite supérieure, cette section devrait contenir une clause




interdisant les allegatlons trompeuses sur l'adjonction de vitamines, etc., en
quantités supérieures 3 celles nécessaires sur le plan nutritionnel. La délégation
argentine a soullgne qu'il vaudrait mieux se référer & 100m1 d'aliment tel que con-
sommé. Le représentant de la CEE a jugé peu prathue donner des renseignements
fondés sur une quantité & consommer comme suggere. Le Comité a décidé de remplacer
la phrase en cause par une mention faisant état de 100 ml préts a consommer.

Paragraphes 9.4 - 9.8

76. Le Comité a_décidé d'inclure ces dispositions en faisant référence a la
Norme générale sur l'é&tiquetage des aliments préemballés. En ce qui concerne le
paragraphe 9.6, relatif au pays d'origine, la délégation argentine a &mis le voeu que la
déclaration du pays d'origine soit obligatoire en toutes circonstances (voir éga-
lement par. 74).

77. A propos du paragraphe 9.8 sur le datage et les instructions de stockage,
la delegatlon francaise a estimé que la date de durablllte minimale ne pouvait
s'appliquer a certaines vitamines instables et qu'il convenait de lui substituer

. la date d'expiration. La delegatlon argentine a demandé que la date de durabilité
minimale soit incluse en régle générale, et non dans le seul cas des vitamines.
Le Comité a décidé de laisser le paragraphe inchangé.

. Paragraphe 9.9 - Mode d'emploi

78. Le Comité est convenu d'apporterd ce paragraphe des modifications découlant
de classements précédents, soit de supprimer les crochets et de faire mention de

4 - 6 mois. Il a également accepté de supprimer, au paragraphe 9.9.1, la référence
au prospectus. A la section 9.9.2, il s'est demandé si l'auxiliaire "shall" ne
devrait pas remplacer l'auxiliaire "should" dans la version :anglaise. Il a décidé
de demander aux gouvernements de lui faire part de leurs vues a ce sujet et de
revoir la question a la prochaine session. Au paragraphe 9.9.3, le Comité est
convenu de remplacer l'expression "alimentation de complément” par celle d'"autre
alimentation" pour éviter toute confusion avec les "aliments d'appoint".

Etat d'avancement de la norme

79. Certains délégations ont pensé, avec celle du Royaume- Uni, que certains
problémes fondamentdux, dont la nécessité de la norme ou la nécessité pour les
aliments de sulte de contenir tous les aliments nutritifs essentiels ou certains
d'entr'eux, n'avaient pas été suffisamment discutés. Aussi la norme n'est-elle
peut-étre pas préte a passer 3 l'étape 5, pour d'autres délégations, en revanche,
elle l'est. La délégation norvégienne a fait observer que la question de savoir
si le Code OMS sur la commercialisation des substituts du lait maternel couvre

les allments de suite devait étre clarifiée avant que le Comité ne se prononce sur
le passage a l'étape suivante.

80. Le Comité a décidé de faire _passer le projet de norme sur les aliments de
suite pour nourrissons du deuxiéme age et enfants en bas 4ge a l'étape 5 de la
procédure. La norme fait l'objet de 1l'Annexe IV au présent rapport.




EXAMEN DE L'AVANT-PROJET DE DIRECTIVES POUR LA PREPARATION D'ALIMENTS D'APPOINT
DESTINES AUX NOURRISSONS DU DEUXIEME AGE ET AUX ENFANTS EN BAS AGE A L'ETAPE 4
(Point 8)

81. Le Comité était saisi du projet de directives figurant & l'annexe X d'ALINORM

' 83/26 ainsi que des observations parues sous la cote CX/FSDU 85/13 (Egypte, Espagne, Etats Unis,

Hongrie, ISDI, Nouvelle Zelande, Suisse, Thailande).
Section 1 - Objet

82. La délégation suédoise a posé la question de savoir si les directives de-
vaient réellement couvrir les aspects techniques qui sont actuellement visés dans

la section 5 - Traitement. A son avis, le Comité devrait se limiter aux questions
nutritionnelles et supprimer toute référence aux aspects technologiques pour lesquels
il ne posséde pas la -compétence voulue. Ce point de vue a été appuyé par la déle-
gation des Etats Unis qui a rappelé qu'aux termes des débats intervenus lors de
sessions antérieures, le document devrait étre fondé sur une version révisée de la
directive PAG No. 8. La technologie requise varie, de surcroit d'une région a
1'autre.

83. - On a rappelé au Comité que les directives étaient destinées a fournir aux
pays en développement des €léments d'orientation sur les aspects nutritionnels et
technologiques de la production d'aliments de sevrage appropriés a partir de matieres
premiéres disponibles sur place. La délégation norvégienne a, pour sa part, jugé
nécessaire de fournir des renseignements sur la technologie appropriée, notamment
pour réduire la capacité d'absorption d'eau des céréales et 1' "encombrement" des
aliments en général, augmenter la concentration en éléments ainsi que sur d'autres
aspects de la technologie des hydrates de carbone. Le Comité est convenu de ne pas
modifier la section 1.

Section 2 - Champ d'application

84. Plusieurs délegations ont éstimé que la disposition relative au champ d'ap-
plication ne définissait pas clairement les produits couverts par la norme. A ce
propos, l'attention du Comité a été appelée sur les observations écrites des Etats
Unis qui proposaient un texte plus exhaustif. Le Comité est convenu que le texte
proposé par les Etats Unis serait plus a sa place a la section 3 - définitions,

et pourrait étre combiné avec la définition figurant déja a la section 3.1. La
section 2.1 n'a pas été modifiée.

85. Par ailleurs,a_la section 2.2, une modification de forme a été apportée a
la version anglaise, ou l'on a remplacé "these" par "those",
Section 3 - definitions

_Section 3.1

86. Le Comité a reconnu que l'utilité des directives pour les aliments d'appoint
destinés aux nourrissons et aux enfants en bas aAge dépendrait, pour l'essentiel, de
la mise gu point d'une définition dépourvue de toute ambiguité. Il a jugé primordial
de distinguer, dans la définition, les aliments d'appoint de ceux couverts par d'au-
tres normes Codex pour les aliments destinés aux nourrissons et aux enfants en bas
dge; cette décision rejoint également l'opinion de la délégation du Koweft.

87. A ce propos, le Comité a rappelé qu'il avait entrepris d'élaborer ces di-
rectives a la demande des pays qui jugeaient nécessaire de disposer d'aliments d'ap-
point fondés autant que possible sur les matiéres premiéres locales et apportant,
pendant la période de sevrage, outre le lait maternel et ses substituts, les élé-
ments nutritifs qui font défaut aux aliments de base locaux ou y sont présents en
guantité insuffisante. Ces produits sont particuliérement nécessaires au moment du
passage a une alimentation familiale normale. Ils doivent donc étre congus de ma-
niére a compléter les aliments de base a teneur élevée en glucides et fournir 1la
quantité quotidienne requise de protéines et autres €léments nutritifs essentiels.
L'addition de lipides, voire méme de glucides solubles, a été proposée pour assurer
une alimentation présentant une concentration suffisamment élevée en éléments nu-
tritifs.

88. Le Comité a reconnu la nécessité de parvenir a une définition gui ne soit
pas en contradiction avec celles concernant d'autres aliments pour nourrissons ou encore avec la dé-
finition des aliments de complément donnée dans le Code de 1'OMS sur la commerciali-
sation des substituts du lait maternel.

89. Le Comité est convenu de demander aux gouvernements et aux comités de coor-
dination de soumettre des propositions de definition appropriee tenant compte des
autres définitions d'aliments pour nourrissons et enfants susmentionnées et des deux
définitions suivantes (a) celle figurant actuellement dans la norme et (b) le texte
proposé dans les observations écrites des Etats gnis (tel qu'amende).




"(a) "On entend par "Aliment d'appoint pour nourrissons du deuxiéme &ge

et enfants en bas age" un aliment destiné a étre administré aux nourrissons
dés 1'age de 4 4 6 mois en tant que supplément du lait maternel, des substi-
tuts du lait maternel et d'autres aliments disponibiles dans le pays ou le
produit est vendu. Les produits doivent fournir les é€léments nutritifs qui
font defaut dans les principaux aliments de base.

" (b) "On entendpmx‘“Allment d'appoint pour nourrissons du deuxiéme age et
enfants en bas age" un allment,autre que les préparations pour nourrlssons
ou le lait pour nourrissons, destiné a l'allmentatlon des nourrissons a par-
tir de 4 a 6 mois et des enfants en bas dge qui compléte 1' apport d'éléments
nutritifs pour les nourrissons nourris au lait maternel, aux preparatlons
ou au lait. Les aliments d'appoint sont congus pour servir de complément a
l'alimentation."

90. Il a également été convenu que les Comités de coordination pour 1l'Afrique,
1'Asie et l'Amérique Latine seraient invités a formuler des observations portant
expressément sur les matiéres premiéres convenant a la confection de ces aliments.

91. Le Comité a décidé en outre de créer un groupe de travail qui se réunira
avant la prochaine session pour examiner les observations et élaborer une définition
convenable des aliments d'appoint pour nourrissons du deuxiéme &dge et enfants en bas
age. Une fois mise au point cette définition, le groupe de travail passera en revue
l'ensemble des directives, en tenant compte des observations des gouvernements, puis
préparera un texte révisé pour la prochaine session du Comité.

92. Les délégations des pays suivants: Australie, Canada, France, Kowelt, Mexi-
que, Norvege, Pays-Bas, Royaume Uni, Suisse, et l'observateur de la CEE ont offert
de part1c1per a ce groupe de travail qui sera pre51de par les Etats Unis. Le Comité

a décidé que le groupe serait ouvert a tout pays désireux d'y siéger.

93. Le Comité est convenu de ne pas poursuivre 1'examen des directives au cours
dela session. Le texte amendé des directives fait l'objet de 1l'Annexe XII au présent
rapport.

EXAMEN DU RAPPORT DU GROUPE DE TRAVAIL I (Point 9)

94. Le Comité a été saisi des documents de séance CRD 5, 6 et 12 relatifs aux
guestions nutritionnelles qui lui avaient été renvoyées ainsi que de 1l'Avant-projet
de directives a l’usage des Comités du Codex concernant l'incorporation de disposi-
tions relatives a la quallte nutritionneltle . des aliments dans les normes et autres
textes du Codex (Annexe IV & ALINORM 83/26) ainsi que des Principes generaux pour
l'addition d'éléments nutritifs aux aliments (CRD 7). Les documents de séance ont
été présentés par Dr. Pia Noble (République fédérale d'Allemagne).

AVANT-PROJET DES DIRECTIVES A L'USAGE DES COMITES DU CODEX CONCERNANT L'INCORPORA-
TION DE DISPOSITIONS SUR LA QUALITE NUTRITIONNELLE DES ALIMENTS ET AUTRES TEXTES
DU CODEX (A L'ETAPE 4) (Point 9 (a))

95. Le Comité a noté les débats approfondis intervenus au sujet des directives,
notamment au sujet des modes d'enrichissement et de restitution, de l'emploi des
termes "élément. nutritif" ou "élément nutritif essentiel" et de l'opportunité de
n'autoriser l'enrichissement que dans les cas de carence nutritionnelle démontrée.
Le groupe de travail a adopté un texte amendé et a recommandé de porter les directi-
ves a l'étape 5.

96. Le Comité a remercié le Groupe de travail du résultat de ses efforts et a
souscrit aux conclusions énoncées dans le rapport qui figure d 1'Annexe V. Il a
décidé de porter les Directives - contenues a 1'Appendice 2 4 l'Annexe V - a l'étape
5 de la procédure.

Questions renvoyees au Comité

97. Le Comité a noté que le groupe de travail I avait traité toutes les questlons
qui lui avaient été renvoyges. Il avait commenté en détail, par l'intermédiaire d'un
sous-groupe spécial présidé par M. F.C. Gran (Norvége): (a) le projet de directives

sur l'utilisation des matiéres protéiques végétales dans les aliments, mis au point
par le Comité du Codex sur les protéines végétales et (b) l'opportunité de directi-
ves expresses sur la restitution des éléments nutritifs a la farine de blé, ainsi
que l'avait demandé le Comité du ‘Codex sur les céréales et légumineuses. Le rapport
du sous~groupe spécial de travail figure a l'annexe VI.

98. Le Comité a souscrit aux conclusions du sous-groupe de travail et 1'a féli-
cité pour le travail accompli.



Nom du Comiteé

99. Le Comité a fait siennes les conclusions du groupe de travail I, selon les-
quelles tout changement de nom serait prématuré (cf. paragraphe 33, Annexe V).

PRINCIPES GENERAUX REGISSANT L'ADDITION D'ELEMENTS NUTRITIFS AUX ALIMENTS
(Point 9 (b))

100. Le Comité a décidé de discuter en détail les principes généraux précités
tels qu'amendés par le groupe de travail I (cf. CRD 7). 1La delegatlon canadienne

a fait observer que les principes généraux révisés avaient été préparés par les dé-
légations américaine, . britannique, canadienne, norvégienne, suédoise .et suisse, a
la demande du groupe de travail I.

Section 1 - Objet

101. Il a été décidé de ne pas faire mention des autorités nationales puisque
les principes s'adressent d tous ceux qui ont pour tidche de mettre au point des di-
rectives, etc. sur l'adjonction d'éléments nutritifs essentiels aux aliments.

Section 3 -~ Définitions

102. La delegatlon britannique a estimé qu'il fallait supprimer la référence faite
a la prévention ou a la correction d'une carence nutritionnelle demontree dans la
deflnltlon de la section 3.5. Cette méme référence figure, en effet, a la sectlon
7.2.1 ou, 4! apres la délégation britannique, elle est plus a sa place. Le méme li-
bellé ayant été adopté dans les directives sur les aspects nutritionnels a 1l'usage
des Comités du Codex (Annexe II, CRD 5), il a été décidé de laisser la section 3.5
inchangée. En ce qui concerne la section 3.6, la délegation norvegienne a fait ob-
server que les bonnes pratiques de fabrication n'incluaient pas forcément des dis-
positions garantissant le maintien de la valeur nutritive. Elle a, par conségquent
recommandé qu'on inclue sous cette rubrlque la disposition.. suivante: "tout traite-
ment devrait étre effectué de maniére 3 réduire au minimum les pertes de valeur nu-

tritive" Le Comité a noté la suggestion de la délégation norvégienne.
Section 4 - Spécifications de base
103. Les délégations de Suisse et d'Allemagne fédérale ont proposé de supprimer

la section 4.9. Le Comité a accepte 1'objection canadienne, selon laquelle il fal-
lait conserver ce paragraphe pour éviter que les pollthues d'amélioration del'état
nutritionnel des populatlons n'échouent du fait du renchérissement des produits et
a laissé le texte inchange.

104. A:la section 4.11, la référence aux normes alimentaires nationales a été
supprimee.

Section 5 - Adjonction d'éléments nutritifs aux fins de restitution

105. A propos de 1'expression "vivement recommandée , le Comité a reconnu que
son intention était de souligner 1'intérét qu'il y a a restituer les éléments nu- -
tritifs essentiels, sans rendre cette restitution obligatoire.’

106. La délégation francaise a estimé que la section 5.2 n'était pas pratique,
des termes comme "dose comestible" et "apport quotidien raisonnable" prétant a
diverses interpretations. Elle a proposé la définition suivante:

"Un aliment devrait étre considéré comme source importante d'éléments
nutritifs essentiels si, pour 100 kcal, il apporte, avant traitement,
stockage et manutentlon, cet élément nutrltlf essentiel en gquantité
égale ou supérieure a 5 pour cent de la ration quotidienne recommandée
(concentration nutritionnelle)".

107. Le Comité a pris note de la proposition ci-dessus et a rappelé a ce sujet
le paragraphe 18 du rapport du groupe de travail I. Il a été décidé d'inviter les
gouvernements a formuler aussi des observations sur la proposition francaise. Des
considérations analogues valent pour la section 6.2.

ETAT D'AVANCEMENT DES PRINCIPES GENERAUX

198: Le Comité s'est demandé s'il fallait rédiger des directives ou des principes
generaux et s'il fallait suivre la procédure par étapes du Codex.

109. Il a été convenu 4 elaborer des principes généraux plutdt que des directives.
Le Comité a adopté les principes généraux en leur version modifiée et les a renvoyés
a la Commission _bour examen (voir Annexe VII) . Elle devait achever la mise au point
des principes généraux aprés un tour encore 4d' observatlons. La délégation argentine
a réservé sa position sur les Principes généraux jusqu'a ce que les experts argentins
se soient prononcés.




110. Le Comité a félicité le président, les membres du groupe de travail I et des
sous-groupes de travail pour la trés haute qualité de leurs travaux.

RAPPORT DU GROUPE DE TRAVAIL AD HOC SUR

A. AVANT-PROJET DE NORME SUR LES MENTIONS D'ETIQUETAGE ET LES ALLEGATIONS
CONCERNANT LES ALIMENTS A VALEUR ENERGETIQUE FAIBLE OU REDUITE (A L'ETAPE 4)
B. AVANT-PROJET DE DIRECTIVES POUR LA COMPOSITION DE SUBSTITUTS DE REPAS DES-

TINES AUX REGIMES AMAIGRISSANTS, AINSI QUE POUR LES MENTIONS D'ETIQUETAGE
ET LES ALLEGATIONS LES CONCERNANT (Point 10)

C. AVANT-PROJET DE DIRECTIVES SUR LES [ALIMENTS MEDICINAUX! (A L'ETAPE 4)
(Pocint 11)

1. Le Comité était saisi du rapport susmentionné figurant dans les documents

de seance No. 8 et 8(a). Le président a remercié la délégation des Etats-Unis

d'avoir préparé les documents CX/FSDU 85/5 et 85/6 qui ont servi de base aux dis-
cussions sur les points en question. Le président a également félicité, au nom du
Comité, le président du groupe de travail I, M. J. Chopra (E.-U) , les rapporteurs,
M. C. Cheney (Canada) et M. D.H. Buss (R.U.), ainsi que tous les membres du groupe
pour la qualité de leur travail.

112. Plusieurs délégations ont regretté que le groupe de travail n'ait pas eu le
temps d'adopter les deux rapports susmentionnés et ont suggéré qu'a l'avenir les
rapports des groupes de travail soient, autant que possible, adoptés avant d'étre
soumis en seéance pléniére.

Commentaires sur l'avant-projet de norme sur les aliments 3 valeur énergétique
faible ou réduite; et sur les paragraphes relatifs du rapport du groupe de
travail ’

113. Plusieurs délégations se sont opposées a l'inclusion dans la norme de la
notion de "portions specifiées", cette expression ne leur paraissant pas acceptable
en tant gu'unité & laquelle on rapporterait la teneur énergétique ou en é&léments
nutritifs; il vaudrait mieux, au contraire étudier plus avant la notion de densité
nutritionnnelle (section 3.1, Annexe I et paragraphe 8). Le Comité est convenu de
placer le terme entre crochets.

114. Le Comité est également convenu qu'il y avait lieu de prévoir, pour les
succedanés de sucre, des dispositions spéciales, excluant les valeurs énergétiques
maximales.

115. Le Comité a noté que plusieurs délégations ont proposé de porter le taux
énergétique maximal & 50 kcal. Il a également été proposé de distinguer entre
aliments solides et liquides, en prévoyant des taux maximaux d'énergie différents.

116. Le Comité a_décidé d'étudier la possibilité de supprimer les sections 3.4
et 3.6, faute de dispositions correspondantes dans la norme.

117. Le Comité a également décidé de transférer dans une annexe, les sections 1
a 6 qui différent de la structure etablie pour les normes Codex.

118. On a fait observer que la 1érephrase de la section 3.3 devrait également
prévoir une réduction de la teneur en glucides.

119. Le Comité a noté que la norme exclut les aliments par nature a faible va-
leur énergétique et a décidé de supprimer toutes les sections se référant i de tels
aliments. Le Comité n'a pas pu décider si tous les aliments couverts par la norme
sont bien des aliments diététiques ou de régime. Pour plus d'uniformité, le Comité
a inclu "...diététiques ou de régime" dans le titre et a placé l'expression entre
crochets, jusqu'a plus ample informé.

120. Le Comité a noté gqu'un nombre considérable de modifications avaient &té
apportées a la section 4 et que, du fait la complexité de la question, quelques
contradictions s'y étaient glissées. Le Comité a donc décidé de revoir a fond la
norme ainsi que les deux observations mentionnées sous (B) et (C), pour éliminer ce
défaut de concordance, en tenant compte des observations des membres, des deux rap-
ports du groupe de travail et des projets figurant dans les documents CX/FSDU 85/5
et 85/6. Le Comité a décidé de charger le secrétariat de ce travail, en coopération
avec les deux rapporteurs. La délégation des Etats-Unis a accepté de préter son
concours. Le secrétariat a informé le Comité que les textes révisés, accompagnés

de notes explicatives, paraitraient sous forme d'annexe au rapport final.



Observations relatives a l'avant-projet de directives pour la composition de
substituts de repas destines aux regimes amaigrissants, ainsi gue pour les mentions
dietetiques et les allegations les concernant

121. Le Comité a noté que le Groupe de travail avalt modifié le titre du pro;et
qui se référait désormais aux "substituts de repas" visant au contrdle ou a la ré-
duction du poids corporel”.

122,  Le Comité est convenu que le tableau 1 devrait se référer a deux proposi-
tions. A ce propos, on a fait observer que les minima du tableau 1 portaient sur

des doses isolées tandis que les maxima correspondaient a la ration journaliére to-
tale . On a également exprimé l'opinion que la norme devrait distinguer entre deux

catégories, a savoir les substituts de repas et les rations journaliéres totales.

Observations relatives a l'avant-projet de directives sur les mentions d'étiquetage
et les allegations concernant les [aliments medicinaux]

123. Le pre51dent du groupe de travall a informé le Comité que le groupe de
travail avait jugé primordial de parvenir 4 une définition faisant 1'unanimité, et
de réviser les directives conformément & la définition. La délégation du Kowelt a
estimé qu'il convenait de distinguer clairement entre les aliments médicinaux et les
autres aliments diététiques ou de régime. Le Comité a souscrit a ce point de vue.

Conclusions

124. Le Comité a confirmé les décisions gu'il avait prises sur les questions
soulevées aux paragraphes 112 et 120 et a dé¢idé de porter les trois documents a
1'étape 3 de la procédure, afin que les gouvernements formulent 3 nouveau des ob-
servations. Il a également décide qu'un groupe de travail se réunirait dans le
cadre de la prochaine session pour examiner les projets révisés en tenant compte
des observations des gouvernements. Les deux rapports du groupe de travail (docu-
ments de séance No. 8 et 8(a) sont joints en annexe VIII au présent rapport.

EXAMEN DU DOCUMENT DE TRAVAIL SUR LES INCIDENCES DU CODE INTERNATIONAL OMS DE COM-
MERCIALISATION DES SUBSTITUTS DU LAIT MATERNEL SUR LES NORMES CODEX {(Point 12)

125. Le Comité a rappelé que, comme suite a une recommandation de la Commission,
il avait, 3 sa treiziéme session, discuté en dé&tail du rapport entre les dispositions
sur l'étiquetage, la publicité et le mode d'emploi contenues dans les normes sur les
aliments pour nourrissons et enfantsen bas dge et les sections correspondantes du
Code international OMS de commercialisation des substituts du lait maternel adopté
par 1'Assemblée mondiale de la santé (ALINORM 83/26, par. 133-137). Des vues dif-
férentes ayant été émises au sujet dé 1la compatibilité des dispositions pertlnentes
et de la nécessité ou de l'opportunité d'une harmonisation, le Comité avait proposé
de nommer un expert-conseil "chargé de ptéparer un document passant cette question
en revue pour la prochaine session du Comité" (paragraphe 137).

126. Le document soumis au Comité (CX/FSDU 84/9) analysait en détail 1l'origine,
la structure, la nature, l'objet et le champ d'application des diverses dispositions
et le cadre institutionnel dans lequel elles avaient été adoptées. Il accordait une
attention particuliére aux dispositions du Codex relatives a l'étiquetage, contenues
dans les normes Codex sur les produits, notamment dans les textes concernant les
aliments pour nourrissons et enfants en bas 3ge. BAu terme de l'analyse, le document
concluait qu'aucun des textes ou dispositions n'était incompatible avec le Code OMS,
et que les différences de champ et d'accent engendraient une complémentarité plutét
que des contradictions. En conségquence, il ne semblait pas nécessaire, sur un plan
purement juridique, de modifier 1'un gquelconque des textes en question du Codex.

127. Le document indigquait néanmoins qu'il pourrait étre opportun, pour des rai-
sons d'ordre pratique ou politique, d'établir des liens plus étroits entre le Code
OMS et lesdispositions relatives aux mentions d'étiquetage des normes Codex sur les
préparations pour nourrissons, les aliments en conserve pour bébés, et les aliments
a base de céreales pour nourrissons et enfants en bas age.

(a) Préparations pour nourrissons

Si 1'on estimait utile d'appeler l'attention des autorités nationales
&laborant des lois ou reglements d'application des normes Codex sur le Code OMS,
il suffirait d'ajouter & la section 10.10 de la norme, un renvoi a ce Code. Le texte
modifié (la phrase soulignée étant l'ajout) se lirait alors ainsi:

"On peut mentionner sur l'étiquette que la preparatlon ‘pour nour-—
rissons est destinée a remplacer l'allaitement ou a servir d'aliment
d'appoint, lorsque l'allaitement n'est pas possible ou insuffisant.
Dans ce cas, les dispositions de l'article 9 du Code international
de commercialisation des substituts du lait maternel adopte par
1'0OMS devraient étre dument prises en considération”

7
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(b) Aliments en conserve pour nourrissons et aliments traités a base
de ceréales

Si les produits couverts par ces normes constituent habituellement
des aliments de complément utilisés pendant et aprés le sevrage, on ne saurait pro-
bablement exclure a priori gqu'ils puissent entrer r dans le champ d'application du
Code OMS dans certaines circonstances, en particulier s'ils sont "commercialisés ou
présentés de toute autre maniére comme produit de remplacement total ou partiel du
lait maternel". (Code OMS, article 2, "Chanpd'application du Code"). St ce fait
devait poser des problémes d'application & 1'échelon national, on pourrait y remé-
dier en ajoutant un alinéa convenablement intitulé, a la section 9 de ces deux normes.
Cet alinéa (modifié ultérieurement 3 la lumiére des délibérations du Comité) serait
formulé comme suit:

"Si l'aliment entre dans le champ d'application du Code international
de commercialisation des substituts du lait maternel adopté par
1'0MS, il doit étre tenu compte des dispositions de l'article 9 dudit
Code pour la conception de l'étiquette".

128. Le président a remercié, au nom du Comité, l'expert-conseil, M. J.P. Dobbert,
pour la qualité de son document qui constitue un précieux document de référence sur
un sujet ardu.

129. Le Comité a souscrit 3 la conclusion qu'en principe, il n'y a’' " pas incompa-
tibilité entre le Code OMS et les dispositions pertinentes des normes Codex susmen-
tionnées, et qu'il n'est donc pas indispensable, d'un point de vue strictement ju-
ridique, d'amender ces normes. A propos de l'opportunité, pour des raisons d'ordre
politique ou pratique, d'introduire les amendements suggérés dans le document de tra-
vail, une délegation a douté qu'il soit indiqué d'incorporer dans un texte suscepti-
ble d'avoir force obligatoire (par ex. une norme Codex) une disposition renvoyant a
un texte n'ayant que valeur de recommandation (par ex. le Code OMS). L'auteur du
document de travail a fait observer que les dispositions obligatoires étaient géné-
ralement caractérisées par l'emploi du futur, tandis que les recommandations ou di-
rectives recouraient a la forme conditionnelle, moins contraignante. Le condition-
nel apparaissait également dans les propositions d'amendement, qui n'obligeraient
donc pas davantage les gouvernements que le Code OMS.

130. Le Comité a approuvé par consensus la proposition d'amendement au paragraphe
10.10 de la norme sur les préparations pour nourrissons, reproduite au paragraphe
127 (a) ci-dessus et a décidé de recommander a la Commission de l'examiner a l'étape
5 de la procédure.

131. A propos de l'amendement éventuel aux Normes pour aliments en conserve pour
nourrissons et pour aliments a base de céréales (reproduit au paragraphe 127 (b) ci-
dessus), plusieurs délégations ont déclaré ne pouvoir l'appuyer, parce qu'il pouvait
donner 1l'impression - trompeuse - que ces aliments sont généralement couverts par le
Code OMS. A leur avis, ces produits ne conviennent pas a l'alimentation des nour-
rissons de moins de 4-6 mois, comme substituts du lait maternel ou au biberon, et ne
seront donc vraisemblablement pas commercialisés au titre de substituts du lait ma-
ternel au sens du Code. L' opinion a, par ailleurs, été émise que l'adoption de
'‘amendement faciliterait 1°' appllcatlon du Code OMS et aiderait les gouvernements
a prendre des mesures appropriées pour éviter les abus. De nombreuses délégations
se sont abstenues de prendre position.

132, Les quelques délégations qui ont pris la parole au sujet de 1'amendement pro-
posé (reproduit au paragraphe 127(b) ci-dessus) ont, en majorité estimé qu'il
pourrait préter a confusion. Souhaitant examiner la question plus avant, le Comité

a décidé de la reporter a une session ultérieure, ol il tiendrait compte, le cas
echeant, des lignes directrices fournies par la Commission.

133. Au nom du Comité, le Président a remercié-le Conseil juridique de 1'OMs, M.
C.H. Vignes, et l'expert-conseil, pour les précieux avis prodigués au Comité durant
les débats.

AMENDEMENTS AUX NORMES CODEX SUR LES ALIMENTS POUR NOURRISSONS ET ENFANTS EN BAS
AGE {Point 13 de l'ordre du jour)

134. Le Comité était saisi de l'Annexe XIII & ALINORM 83/26 contenant les propo-
sitions d'amendement a4 l'étape 3 ainsi que des observations des gouvernements pa-
rues sous la cote CX/FSDU 85/14.

135. Le débat a porté sur 1'amendement proposé de la limite supérieure de vita-
mine D. Un certain nombre de délégations ont estimé gue le taux de 120 U.I. était
plus &levé que nécessaire. Certaines délégations ont dit préférer une limite a 100
U.I. et d'autres laisser la limite supérieure & 80 U.I. Le Comité a fixé la limite
a 100 u.I.




136. Les délégations étant d'accord sur les divers autres amendements proposeés,
le Comité a décidé de renvoyer les amendements proposés a la Commission, compte tenu
de la modification apportée a la limite supérieure de la vitamine D - a l'étape 5,
en lui recommandant d'omettre les étapes 6 et 7. Les propositions d'amendements ci-
dessus font l'objet de l'Annexe IX au présent rapport.

RAPPORT DU GROUPE DE TRAVAIL IV SUR L'AMENDEMENT DES LISTES CONSULTATIVES DE SELS
MINERAUX ET DE COMPOSES VITAMINIQUES (CAC/VOL. IX) (Point 14 de l'ordre du jour)

137. Le groupe de travail s'est réuni pendant la session du Comité et le Prési-
dent du groupe, M. R.W. Weik (Etats-Unis), a présenté le rapport suivant:
"(a) Le groupe de travail a examiné le document CX/FSDU 85/8, ainsi qu'un

document non numérote, compose de deux réimpressions, gqui avait été soumis
par l'Italie pour appuyer l'inclusion du dipalmitate de pyridoxine dans la
liste consultative des composés vitaminiques.

(b) Le groupe de travail est convenu de supprimer le palmitate de pyri-

doxine de la liste consultative des composés vitaminiques, comme proposé “
dans le document CX/FSDU 85/8. Le groupe de travail a conclu également

gue la documentation soumise par 1'Italie au sujet du dipalmitate de pyri-

doxine ne satisfaisait pas aux critéres d'amendement de la liste consulta-

tive des composés vitaminiques. Le groupe de travail a demandé de plus

amples renseignements prouvant que ce composé satisfaisait aux critéres
d'inclusion, notamment en matiére d'assimilabilité et d'utilisation.

(c) Le représentant des Pays-Bas a demande que l'iodate de potassium,

le gluconate de mandanése et de zinc soient inscrits sur la liste des sels
minéraux proposée pour inclusion dans la liste consultative. Le groupe de
travail a accepté de placer ces composés sur la liste consultative des sels
minéraux et a demandé qu'il lui soit fourni des données prouvant gu'ils
satlsfont aux critéres d'amendement de la liste consultative des sels mi-
néraux.

(d) Le representant des Pays-Bas a également demandé que 1' emp101 des
esters de l'acide citrique des mono- et diglycérides dans les préparations
pour nourrissons et les aliments de suite soit autorisé. Le groupe de
travail a demandé aux Pays-Bas de soumettre 3 1'appui de cette proposition,
des renseignements qui seront examinés a la prochaine session.

(e) Le représentant de la Suéde a demandé que l'on raye 1'hydroxypropyle
d'amidon de la liste des additifs dont l'emploi est autorisé dans les pré-
parations pour nourrissons et les aliments en conserves pour bébés. Le
groupe de travail a demande une documentation de nature a étayer cette de-
mande de suppression."

138. Le président du groupe de travail a propose que 1'Annexe XII & ALINORM 83/26
contenant la liste des composés qu'il est proposé d'inclure dans la liste consulta-
tive et les critéres soit également annexée au rapport de la session.

139. Le Comité a approuvé le rapport du groupe de‘travail IV, et a souscrit a
ses conclusions ainsi qu'a la proposition formulée au paragraphe 135_ci—dessus.

140. Le Comité a pris note des propositions additionnelles d'amendement a la
section sur les additifs alimentaires des Normes Codex sur les aliments pour nour-
rissons et enfants en bas dge. Le Comité a proposé avec succés au Président du
groupe de travall d'étendre le mandat du groupe pour permettre 1'examen des addi-
tifs soumis a titre d'amendement aux normes Codex sur les aliments pour nourrissons
et enfants en bas dge. La procédure serait en l'occurrence la suivante: les gou-
vernements sumﬁttranaﬁ:bans propositions et une documentations les étayant au groupe
de travail, qui, apres examen de la questlon émettrait des recommandations en séance
pléniére; le Comité plenler demanderalt a . son tour l'aval de la Commission pour
engager la procédure d'amendement, s'il jugeait 1'amendement necessaire.

141. La délégation néerlandaise a fait savoir qu'elle soumettrait des propositions
d'amendement intéressant la vanilline dans le cadre des Normes sur les aliments en
conserve pour bébés et les aliments traités a base de céréales pour nourrissons et
enfants en bas age.

142. Le groupe de travail IV est convenu de se réunir a nouveau a l'occasion de
la 15éme session de ce Comité du Codex.




RAPPORT DU GROUPE DE TRAVAIL III SUR LES METHODES D'ANALYSE ET D'ECHANTILLONAGE DES
ALIMENTS DESTINES AUX NOURRISSONS ET ENFANTS EN BAS AGE (Point 15 de 1'ordre du jour)

143, Le Comité était saisi du rapport du groupe de travail III (CRD 9). M. W.
Kr¥ner (R.F.A.), presentant le rapport du groupe de travail III, a souligne les
points sur lesquels le Comité devait intervenir. Il a informé ce dernier gque le
groupe de travail avait examiné toutes les données mises & sa disposition (documents
CX/FsSDU 85/7, 85/7-Add. I et les rapports du Comité du Codex sur les méthodes d'ana-
lyse et d'échantillonnage).

if,

144. Le groupe de travail est parvenu a certaines conclusions au sujet de 1l'échan-
tillonnage, mais n'a pas abordé le probléme soulevé par le Comité du Codex sur les
additifs alimentaires, a savoir 1l'échantillonnage pratiqué en vue de déceler les con-—
taminants, aucune disposition en ce sens ne figurant dans les normes &laborées par

le CC/FSDU. A propos de la détermination des glucides assimilables, le groupe de
travail s'est penché sur la mesure de la fibre brute. Il est apparu que le fait de
déterminer la "fibre brute" plutét que la "fibre alimentaire" influencait parfois les
résultats d'analyse de certains aliments pour bébés. Cette question débordant le ca-
dre de l'analyse pour relever de la nutrition, le groupe de travail 1'a renvoyée de-
vant le Comité.

145. Le groupe de travail a examiné le document de travail préparé par le Canada
en sa gualité de coordonnateur pour le CCFL et a noté certaines contradictions dans
la maniére de déterminer les élements nutritifs. Ce point devrait &tre examiné plus
en détail 3 une session ultérieure.

146. Le Groupe de travail a achevé la tdche qui lui avait été assignée en ce qui
concerne la révision et le classement des méthodes d'analyse. L'exercice arévélé
gqu'un certain nombre de méthodes n'étaient pas adaptées au but recherché, tandis que
d'autres demandaient a étre davantage étudiées et mises au point. Le groupe a pré-
senté ces méthodes sous forme de tableau. Lorsque de plus amples renseignements sur
les travaux interlaboratoires s'avéreront nécessaires pour la mise au point des mé-
thodes, le Groupe prendra contact avec le Secrétariat de la Réunion interinstitutions
par l'intermédiaire du Président, du Sécrétariat ou de 1'AOAC.

147. Le Comité a confirmé les recommandations du groupe de travail III figurant
dans son rapport (cf. Annexe XI). Sur recommandation du Groupe de travail lui-méme,
il a été convenu qu'il poursuivrait ses travaux dans 1l'intervalle entre les sessions
du Comité et tiendrait une session durant la prochaine session de ce dernier. Peu-
vent participer aux travaux du Groupe les pays et organisations intéressés, qui n'en
sont pas membres. Le Président du Comité a remercié le Groupe de travail pour le
travail accompli.

PROGRAMME DES TRAVAUX FUTURS (Point 16 de l'ordre du jour)

148. Le Président _a déclaré douter que le Comité puisse ajouter d'autres travaux
a un programme déjd trés chargé. Un certain nombre de délégations se sont rangées
a son avis. : )

149. La delégation des Pays-Bas a estimé qu'il fallait envisager 1'élaboration
d'une norme sur les produits édulcorés avec des succédanés du sucre (qu'ils soient
ou non a faible valeur calorique). La délégation de la France a considéré que c'était

peut-étre 13 une maniére de maitriser les problémes liés aux aliments pour diabétiques.
La délégation de la Rép. féd. d'Allemagne a jugé qu'on ne disposait pas de connais—
sances scientifiques suffisantes dans ce domaine pour que le Comité puisse aborder

le probléme. La délégation des Etats-Unis préférerait attendre et voir 1l'évolution
que connaitront les aliments & faible teneur énergétique. Le Comité a finalement
accepté d'examiner la question en se fondant sur un document de travail gui sera
préparé par les Pays-Bas.

150. La délégation du Kowelt a proposé que le Comité examine la question des
aliments “"naturels" et "aliments de santé&" gqui sont commercialisés en quantités
croissantes et font 1'objet d'allegations diverses. Le Comité est convenu avec le
secrétariat que la commercialisation d'aliments et divers autres produits, tels que
les herbes n'entrait pas dans le cadre de son mandat ou ressortissait i la mise en
vigueur des normes pertinentes d'étiquetage, mises au point par le Codex.

151. Le Comité a décidé de rayer les points suivants de son programme actuel de
travail: aliments a teneur reduite en cholestérol, triglycérides a chaine moyenne et
produits pauvres en lactose.

152. En réponse & une gquestion de la délégation francaise, le Président du Comité
a déclaré qu'on entendait réunir tous les groupes de travail avant la prochaine ses-
sion du Comité et leur ménager davantage de temps pour leurs travaux. Les détails
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de l'opération devant é&tre mis au point, les gouvernements en seront informés en temps
utile. Les pays qu1 ne font actuellement pas partie des groupes de travail seraient
cordialement invités a assister aux débats.

AUTRES QUESTIONS (point 17 de 1l'oxdre du jour)

Apports journaliers recommandés

153. La délégation suédoise a recommandé gque la FAO/OMS, émette des recommanda-
tions sur les apports journaliers recommandés, par l'intermeédiaire des groupes d'ex-
perts appropriés, pour faciliter les travaux du Codex; les données disponibles sur
les besoins en éléments nutritifs (élaborées par la FAO/OMS) sont assez anciennes

et demandent sans doute 3 étre mises a jour. Faisant observer que les apports re-
commandés sur le plan national différent sensiblement, le Président du Comité s'est
demandé si l'on pourrait parvenir 3 une recommandation internationale commune.

154. Le secrétariat aappelé l'attention du Comité sur le résumé des apports ali-
mentaires recommandés, préparé par 1'UINS, dont il avait éte fait état, a propos des
Directives sur l'etiquetage nutritionnel, au CCFL. La délégation australienne ayant
rappelé l'existence du Groupe consultatif sur la nutrition, organe de 1'ONU, avec
lequel on pourrait prendre contact, le secrétariat a signalé qu'une étroite coopéra-
tion existait déja entre le Codex et cet organe. La délégation suisse a offert de
fournir au Secrétariat du Codex des tableaux indiquant les apports quotidiens re-
commandés dans divers pays.

155. Le Comité a appuyé vigoureusement la recommandation du Comité du Codex sur
l'étiquetage des denreées alimentaires, aux termes de laquelle "les recommandations
spécifiques faites par les groupes d'experts FAO/OMS sur les apports journaliers
d'énergie et d'éléments nutritifs demandent a étre révisées prériodiquement, compte
tenu des nouvelles découvertes scientifiques et du fait que certaines vitamines et
minéraux essentiels n'ont pas encore été examinés. Le Comité a estimé que la ques-
tion des besoins nutritionnels des étres humains devait étre suivie constamment et

a vivement recommandé de réactiver les travaux FAO/OMS sur les besoins nutritionnels".

Irradiation des aliments

156. Le secrétariat a informé le Comité qu'il avait regu une communication de
1'AIEA sur l'irradiation des aliments. L'AIEA estime que l'interdiction d'irra-
diation des aliments et d'utilisation de composantes irradiées qui figure dans les
normes relatives aux préparations pour nourrissons, aux aliments diversifiés de
l'enfance et aux aliments traités a base de céréales est en contradiction avec la
norme générale Codex sur les aliments irradiés (Vol. XV du Codex Alimentarius),

qui fixe une limite générale 3 la dose absorbée pour toutes les denrées alimentaires.
L'AIEA souhaiterait que la question soit examinée a la prochalne session de la Com-
mission.

157. Le Comité a pris note des observations ci-dessus, et il est convenu qu'il
fallait attendre les conclusions de la Commission avant d'y donner suite.

Emploi de la langue espagnole

158, Les délégations des pays suivants: Argentine, Cuba, Espagne et Mexique
ont appelé l'attention du Comité du Codex sur les aliments diététiques ou de régime
sur les points suivants:

(a) les services centraux de liaison avec le Codex des pays susmentionnés
n'ont malheureusement pas recu les documents officiels comﬂlets en
temps voulu pour étudier et traiter les gquestions inscrites a l'ordre
du jour de la 14éme session du Comité;

(b) en outre, aucune version espagnole de ces documents n'était disponi~
ble dans certains cas. BAussi les délégations des quatre pays susmen-
tionnés apprécieraient-elles que tous les documents du Comité soient
traduits en espagnol conformément a la méthode de travail adoptée par
la Commission du Codex Alimentarius;

(c) dans le méme ordre d'idées, les déelégations demandent au Préesident du
Comité d'étudier la possibilité d'assurer l'interprétation simultanée
des sessions pléniéres du Comité dans les trois langues de travail de
la Commission du Codex Alimentarius, a savoir, le francais, l'anglais
et l'espagnol.

159. Le secrétariat a fait observer que le réglement de la Commission prev01t
l'emploi de seulement deux des langues de la Commission aux sessions des Comités du
Codex. Neanmoins, il serait plus que souhaitable de disposer d'une traduction dans
les trois langues de tous les documents de travail et autres. La traduction des
documents de travail en une troisiéme langue entrainant des frais supplémentaires,
le secrétariat s'est engagé a etudier toutes les possibilités de traduire les docu-
ments de travail en espagnol pour la prochaine session.




160. L'interprétation en séance et la traduction des documents de travail durant
les sessions des comités du Codex étant a la charge du gouvernement hdte, M. Hauser,
au nom du secrétariat technique, a informé le Comité que la question de la troisieme
langue avait déja été envisagée par le passé. L'interprétation et la traduction en
espagnol poseraient un nombre considérable de problémes supplémentaires. La ques-
tion sera examinée a nouveau et les résultats de cet effort seront communigués aux
délegations hispanophones avant la prochaine réunion du Comité.

DATE ET LIEU DE LA PROCHAINE SESSION. (Point 18 de 1l'ordre du jour)

161. Le Comité a été informé que sa prochaine session se tiendrait aprés le mois
de septembre 1986#

SOMMAIRE DE L'ETAT D'AVANCEMENT DES TRAVAUX

Soumis a ALINORM/Ann.

Norme/Code/Document Etape |4 yamen de (s) Document
Norme pour les aliments pauvres en
sodium (y compris les succédanés du 9 Gouvernements CODEX STAN 53-1981
sel)
Norme pour les préparations pour nour- :
rissons 9 Gouvernements CODEX STAN 72-1981
Norme pour les aliments diversifiés de
l'enfance 9 Gouvernements CODEX STAN 73-1981
Norme pour les aliments traités a base
de céréales pour nourrissons et enfants 9 Gouvernements CODEX STAN 74-1981
en bas age

Liste consultative des compos€s vitami- v
niques utilisables dans les aliments - Gouvernements

pour nourrissons et enfants en bas age CODEX ALIMENTARIUS|

Volume IX

Liste consultative des sels minéraux
utilisables dans les aliments pour ] - Gouvernements
nourrissons et enfants en bas age

Norme pour les aliments exempts de

gluten 9 Gouvernements CODEX STAN 118-1981
Projet de norme générale pour les.
mentions d'étiquetage et les alleée- 8 16éme CAC ALINORM 85/26

gations concernant les aliments Annexe  III

diététiques ou de régime préemballés

Avant-projet de norme pour les aliments ALINORM 85/26

,de suite 5 16eme CAC Annexe v
. Avant-projet de directives a l'inten-

tion des Comités du Codex sur 1l'in- o ALINORM 85/26

corporation de dispositions relatives 5 16eme CAC Appendice 2

& la gualité nutritionnelle dans les Annexe \Y%

normes alimentaires et autres textes

du Codex

Principes généraux pour les additifs ALINORM 85/26

alimentaires - 16éme CAC Annexe - VII ‘

Avant-projet de norme pour les men- Travaux en

tions d'étiquetage et les allégations suspens ALINORM 83/26

concernant les aliments préemballés 3 voir ALINORM Annexe \Y

présentés comme pouvant étre incorporés 85/26

dans un régime prescrit pour certains par. 33

diabétiques
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SOMMAIRE DE L'ETAT D'AVANCEMENT DES TRAVAUX (suite)

- Soumis a ALINORM/Ann.
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ANNEXE II

DISCOURS D'OUVERTURE

l4éme session du Comité du Codex sur les aliments diététiques ou de regime

Bonn-Bad Godesberg, 28 janvier 1985

M. le President,
Mesdames et Messieurs,

Au nom de la Republique fédérale d'Allemagne, je vous souhaite la bienvenue a
cette l4eme session du Comité du Codex sur les aliments diététiques ou de régime, réunie
a 1'Hotel de Ville de Bonn-Bad Godesberg. Qu'il me soit permis de vous transmettre
d'abord les salutations de M. Heiner Geissler, ministre fédéral, malheureusement retenu
par des engagements pressants, qui m'a prié de souhaiter a vos travaux un déroulement
harmonieux et fructueux.

Je constate avec grand plaisir que vous avez repondu nombreux a notre invitation,
malgré les rudesses de 1'hiver. Plus de 18 années se sont écoulées depuis la premiére
session de ce Comite. On notera que depuis lors, le nombre des Etats et des organisa-
tions internationales y participant a plus que triplé et que le nombre des participants
a pratiquement quadruplé.

J'y vois pour ma part la preuve de 1'importance des travaux de ce Comité. Mes
salutations s'adressent aujourd'hui aux délégués de plus de 30 pays et de 8 organisations
internationales présents dans cette salle.

Je tiens particuliérement a saluer la présence ici des délégués du Bahrefn, du
Kowelt et de la République dominicaine, qui prennent part pour la premiére fois aux con-
sultations du Comite.

Je salue également Monsieur Ladomery. et Madame Dix, du Secrétariat du Codex a
Rome, Monsieur Dobbert, ancien conseiller juridique a la FAO et enfin Monsieur Keller,
représentant de 1'OMS.

Mesdames et Messieurs,

Permettez-moi de souligner au nom de la République fédérale d'Allemagne 1'impor-
tance de la Commission du Codex Alimentarius et particuliérement des travaux du Comité
du Codex sur les produits dietétiques ou de régime. Le gouvernement fédéral a deés le
depart participé intensivement aux travaux de la Commission du Codex Alimentarius et de
ses nombreux comités. Il y a participé en sachant qu'une normalisation internationale
des produits alimentaires permettait de protéger efficacement les consommateurs contre
les duperies et contre les risques que peuvent faire courir les produits alimentaires
a la santé. La normalisation des produits alimentaires tend par ailleurs i garantir
des pratiques honnetes de production et de commercialisation.

L'activité menée par la Commission du Codex Alimentarius depuis plus de 20 ans
a apporté une aide considérable aux pays d'Afrique, d'Asie et d'Amérique latine ou les
normes et les codes d'hygiene ont servi de base a la mise au point ou a l'amélioration
de leur propre législation alimentaire ainsi qu'a 1'instauration d'un controle efficace
de la qualité des aliments. Ce concours devrait, on 1'espere, les amener a d etre plus
seulement des fournisseurs de matieres premieres, mais aussi a fabriquer des produits
finis conformes a des normes, qui seront offerts sur les marchés mondiaux.

Au cours des années a venir, les pays industrialisés devront de plus en plus
prendre conscience du probleme de 1l'acceptation des normes Codex et des codes et veiller
a en assurer la mise en oeuvre en harmonisant leurs législations.

Mesdames et Messieurs,

Le Gouvernement feédéral voue une attention particuliére au Comité du Codex sur
les aliments diététiques ou de régime, aux travaux duquel 1la République fédérale d'Alle-
magne a présidé des l'origine. A ce jour, le Comité a €laboré cinq normes, qui ont éteé
adoptees par la Commission et soumises aux gouvernements pour approbation.

Outre la poursuite des débats sur les domaines d'action relevant du Comité,
1'ordre du jour de la présente session comporte quelques points majeurs, et notamment:
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i) le sujet déja débattu a titre provisoire, les 24 et 25 janvier 1985, par
le groupe de travail I, nouvellement constitue (aspects nutritiomnels
des normes Codex et questions y relatives,

ii) la discussion finale, aux fins d'adoption définitive, du projet révise
de la Norme générale sur les mentions d'étiquetage et les allégations con-
cernant les aliments diététiques ou de régime préemballes et

iii) 1'examen de l'avant-projet de norme sur les aliments de suite pour nour-
rissons et enfants en bas age.

A sa 15éme session pléniere, en 1983, la Commission,du Codex Alimentarius a
accepté d'élargir considérablement la partie du mandat de ce Comité consacrée aux aspects
nutritionnels, ce qui signifie:

a) 1'élaboration de dispositions sur les aspects nutritionnels de tous les .
aliments,

b) la discussion, au sein des comités du Codex s'occupant de produits ou de
questions générales, des aspects nutritionnels des normes relevant de .

leur domaine de competence et

c) 1'examen et 1'approbation des dispositions sur les aspects nutritionnels
figurant dans les projets de normes ou autres textes du Codex, qui sont
soumises a la Commission du Codex Alimentarius par d'autres organes subsi-
diaires.

Cet élargissement de son mandat obligera le Comité a se fixer des priorités. Il
lui faudra décider soit de continuer a traiter en premier les questions de diététique ou
de régime, soit de les réléguer au second rang pour se concentrer sur les questions de
nutrition, dont on sait 1'importance pour la population mondiale.

L'extension et 1'amélioration de 1'information nutritionnelle sont une des taches
primordiales des autorités sanitaires, dans les pays industriels eux aussi. Il leur
appartient de renforcer 1l'autonomie individuelle et de montrer aux hommes comment, en
s'aidant eux-memes et en prenant des mesures préventives, ils peuvent fortifier leur
santé et améliorer leurs performances. La communication du savoir approprié doit se
traduire par des modifications du comportement pour réduire notamment le colt énorme
des maladies liées a la nutrition, et pour faire benéficier les intéressés d'une meilleure
qualité de vie. Le Comité pourra, a n'en pas douter, donner a l'avenir une plus grande
impulsion dans ce sens.

Mesdames et Messieurs,

J'en viens au terme de mon propos. Je souhaite que cette semaine de travaux
astreignants soit fructueuse et, en méme temps, l'occasion d'un séjour agréable a Bonn.
Vous ne manquerez surement pas non plus d'échanger des propos qui sortent du cadre pro-
fessionnel et de renouer des contacts lieés de longue date. Merci de votre attention.
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AVANT-PROJET DE NORME GENERALE POUR LES MENTIONS D'ETIQUETAGE ET LES ALLEGATIONS
CONCERNANT LES ALIMENTS DIETETIQUES OU DE REGIME PREEMBALLES
(a 1'etape 8)

1. CHAMP D'APPLICATION

La présente norme s'applique a 1'étiquetage de tous les aliments dietétiques ou de régime
préemballés tels que définis a la section 2.1, qui seront offerts comme tels aux consom-
mateurs et a la restauration, ainsi qu'a certains aspects de leur présentation et aux
allégations les concernant.

2. DEFINITIONS ' ‘

Aux fins de la présente norme, on entend par:

2.1 Allments diététiques ou de reglme - des aliments expressement traités ou prépares

. pour répondre a des be501ns dietetiques correspondant a un etat phy51que ou phys1olo-
gique particulier et/ou a des maladies et troubles spec1f1ques et qui sont présentés
comme tels 1/. La composition de ces aliments doit étre sensiblement différente de celle
des aliments ordinaires de nature comparable, si ces derniers existent.

2.2 Les définitions posées dans la Norme générale pour 1'étiquetage des denrees ali-
mentaires préemballées sont applicables 2/.

3. PRINCIPES GENERAUX

3.1 Les aliments diététiques ou de régime préemballés ne doivent pas etre deécrits ou

présentés de facon fausse, trompeuse, mensongére ou susceptible de créer une impression
erronée, a quelque égard que ce soit, en ce qui concerne leur nature.

3.2 Rien ne doit donner a penser, sur l'étiquetage ou:dans la publicité des aliments
auxquels la présente norme s'applique, que 1'avis d'une personne compétente n'est pas
nécessaire.

4. MENTIONS D'ETIQUETAGE OBLIGATOIRES POUR LES ALIMENTS DIETETIQUES OU DE REGIME
PREEMBALLES

Tous les aliments dletethues ou de regime preemballes doivent porter sur l'étiquette les
renseignements exigés a la Section 4 de la Norme générale Codex pour 1’ ethuetage des
denrées allmentalres preembalhesZ/ ainsi qu'aux paragraphes 4.1 a 4.8 de la presen&esec—
tion dans les cas ou ils s appllquent, sauf si une norme Codex v1sant expressement les ali-
ments diététiques ou de régime en dispose autrement.

4.1 Nom du produit

Outre 1'indication du nom du produit conformément aux paragraphes 4.1.1 et 4.1.2 de la
Norme generale pour 1'étiquetage des denrées alimentaires preenbalkesZ/ les dispositions
c1—apres sont applicables;:

4.1.1 Les expressions "dietetique", 'de regime" ou tout autre terme équivalent ne
peuvent etre employees en liaison avec le nom que si le produit correspond a la définition
de ces aliments donnée au paragraphe 2.1.

. 4.1.2 La caractéristique essentielle du produit - mais non pas les cas pour 1esquels
celui-ci est congu - doit étre indiquée dans des termes descriptifs appropriés, a proxi-
mité immediate du nom du produit.

. 4.2 Liste des ingrédients

4,21 La liste des ingrédients doit etre 1nd1quee de maniere conforme aux paragraphes
4.2.1, 4.2.2 et 4.2.3 de la Norme generale pour 1' ethuetage des denrées alimentaires préem-
ballees. 2/

4.3 Etiquetage nutritionnel -

4.3.1 L'étiquetage nutritionnel doit comprendre les mentions suivantes:
q g P

a) la quantité d'énergie par 100 g ou 100 ml de 1l'aliment tel qu'il est vendu
ou le cas échéant, par une quantlte spécifiee de 1'aliment qu'il est
suggéreé de consommer, exprimée en kilocalories (kCal) et en klloJoules(kJ),

l; Y compris les aliments destinés aux nourrissons et enfants en bas age.
2/ La cote de la norme révisée sera 1nd1quee lorsqu' elle aura été adoptée par la Commis-—
sion du Codex Alimentariuys a sa seizieme session.




b) le nombre de grammes de protelnes, de gluc1des assimilables et de 11p1des
par 100 g ou 100 ml de 1'aliment tel qu'il est vendu ou, le cas écheéant,
par une quantité spécifiée de 1'aliment qu'il est suggéré de consommer;

c) la quantlte totale d'éléments nutritifs et/ou d'autres constituants spéci-
fiques qui fournlssent les caracterlsthues essentielles qui rendent un
aliment propre a etre incorporé au régime particulier auquel il est
destiné, indiquéepar 100 g ou 100 ml de 1'aliment tel que vendu et, le
cas échéant, par une quantite spécifiée de 1l'aliment qu'il est suggére
de consommer.

4.4 Contenu net et poids égoutte ' -

4.4 .1 Le contenu net et le poids égoutté doivent étre 1nd1ques conformément aux para-
graphes 4.3.1, 4.3.2 et 4.3.3 de la Norme générale pour l'étiquetage des denrées alimen-
taires preemballees. 1/

4.5 Nom et adresse

4.5 Le nom et 1'adresse doivent etre 1nd1ques conformeément au paragraphe 4.4 de la
Norme générale pour l'étiquetage des denrées alimentaires préemballées. 1/

4.6 " Pays d'origine

4.6.1 Le pays d'origine du produit doit etre déclaré conformément aux paragraphes 4.5.1
et 4.5.2 de la Norme générale pour 1' ethuetage des denrées alimentaires préemballées. 1/

4.7 Identification du lot

4.7.1 La déclaration permettant d'identifier le lot doit etre conforme i la
section 4.6.1 de la Norme générale pour l'étiquetage des denrées alimentaires
préemballées. 1/

4.8 Datage et instructions d'entreposage

Outre le datage et les instructions d' entreposage qui doivent etre conformes aux
sections 4.7.1 et 4.7.2 de la Norme generale pour 1'étiquetage des denrées alimen-
taires préemballées 1/, les dispositions ci-aprés sont applicables:

4 .8.1 Entreposage des denrées alimentaires en récipients ouverts

Des dispositions pour 1'entreposage des aliments diététiques ou de régime en
emballages ouverts doivemt figurer au besoin sur 1'étiquette pour garantir que

ces produits conserveront leur salubrité et leur valeur nutritive. Un avertis-
sement figurera sur 1' ethuette si 1'aliment ne peut pas etre entrepose en reci-
pients ouverts ou ne doit pas etre conservé dans le récipient apres son ouverture.

5. MENTIONS SUPPLEMENTAIRES OBLIGATOIRES POUR ALIMENTS SPECIFIQUES

5.1 Etiquetage quantitatif des ingrédients

5.1.1 L'etiquetage quantitatif des 1ngred1ents doit etre conforme aux paragraphes 5.1.1
a 5.1.4 de la Norme générale pour 1' étiquetage des denrées alimentaires préemballées. 1/
5.2 Allegations

5.2.1 Toutes les allégations relatives aux aliments visés par la présente norme doivent
etre conformes aux Directives générales concernant les allégations élaborées par la
Commission du Codex Alimentarius.

5.2.2 Si une allegation 1nd1que qu'un a11ment est destiné a un "usage dletethue parti-
cu11er ,‘cet aliment doit etre conforme a toutes les dispositions de la presente norme,

4 moins qu'une norme Codex spécifique concernant les ‘aliments dietetiques ou de régime
n'en dispose autrement,

5.2.3 Un aliment n'ayant fait 1'objet d'aucun traitement particulier conformément au
paragraphe 2.1 mais pouvant convenir a un régime alimentaire donné en raison de sa com-
position naturelle, ne doit pas etre désigné comme aliment "diététique" ou "de régime"
ou par tout autre terme équivalent; il peut toutefois porter sur 1' étiquette une indi-
cation du genre 'cet aliment est naturellement 'X'" (X de51gnant la caracteéristique
essentielle), a condition qu'une telle déclaration ne risque pas d'induire le consom-
mateur en erreur.

1/ La cote de la norme révisée sera indiquée lorsqu'elle aura été adoptée par la Commis-
sion du Codex Alimentarius a sa seizieme session.




5.2.4 Les allegatlons qu'un aliment conforme a la définition du paragraphe 2.1 peut
etre utilisé pour prevenlr soulager, soigner ou guerlr une maladie, un trouble ou un
etat physiologique spécifique ne sont pas autorisées a moins que:

a) elles soient conformes aux dispositions des normes Codex ou de direc~
tives concernant les aliments dietétiques ou de régime et respectent
les principes énoncés dans ces directives ou ces normes; ou

b) en l'absence d'une norme Codex ou d'une directive appllcable, elles
soient autorisées selon la législation du pays dans lequel l'aliment
est distribue.

5.3 Aliments irradies

5 3.1 L ethuetage des aliments dletethues ou de régime irradiés doit etre conforme
a la Norme générale Codex pour l'eétiquetage des denrées alimentaires préemballées. 1/

5.4 Aucune disposition de la présente norme ne doit exclure 1' insertion, dans une
norme Codex concernant les aliments dletethues ou de régime, de dispositions d'éti-
quetage supplémentaires ou différentes, si les caractéristiques du produit le justifient.

6. EXEMPTION DES MENTIONS D'ETIQUETAGE OBLIGATOIRES

6.1 Les exemptions aux dispositions d'étiquetage obllgat01res doivent etre conformes
au paragraphe 6.1 de la Norme générale du Codex pour l'eétiquetage des denrées alimen-—
taires preemballées. 1/

7. MENTIONS D'ETIQUETAGE FACULTATIVES

7.1 Les mentions d'etiquetage facultatives des aliments diététiques ou de reglme
doivent etre conformes aux paragraphes 7.1 et 7.2 de la Norme générale pour 1' etiquetage
des denrées alimentaires preemballées. 1/

8. PRESENTATION DES MENTIONS OBLIGATOIRES

8.1 La présentation des mentions obligatoires doit etre conforme aux paragraphes
8.1.1 a2 8.1.5 et aux paragraphes 8.2.1 et 8.2.2 de la Norme générale pour 1' ethuetage
des denrees alimentaires préemballées. 1/

NORMES CODEX POUR LES ALIMENTS DIETETIQUES OU DE REGIME

Les normes ci-apres ont été adoptées par la Commission du Codex Alimentarius et distribuées
aux gouvernements membres pour acceptation: h

a) Aliments pauvres en sodium (y compris CODEX STAN 53-1981
les succédanés du sel)

b) Préparations pour nourrissons CODEX STAN 72-1981

¢) Aliments diversifiés de 1'enfance CODEX STAN 73-1981

d) Aliments traités a base de céréales pour CODEX STAN 74-1981
nourrlssons et enfants en bas age

e) Aliments exempts de gluten ' CODEX STAN 118-1981

e e - . - . . - - - -
1/ La cote de la norme révisée sera indiquée lorsqu'elle aura été adoptee par la Com-

mission du Codex Alimentarius a sa seizieme session.
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ANNEXE IV :

AVANT-PROJET DE NORME POUR LES ALIMENTS DE SUITE DESTINES
AUX NOURRISSONS DU DEUXIEME AGE ET AUX ENFANTS EN BAS AGE

(a 1'etape 5)

1. CHAMP D'APPLICATION

la composition et a 1'etiquetage des aliments
partir de 4 a 6 mois, et aux enfants en bas age.

1.1 La présente norme s'applique

a
de suite destinés aux nourrissons, a

1.2 %a présente norme ne s'applique pas aux aliments vises par la Norme Codex pour
les préparations pour nourrissons (CODEX STAN 72-1981).

2, DESCRIPTION -

2.1 Definition

2.1.1 On entend par "aliment de suite" un aliment destiné a constituer la partie
liquide d'un régime de sevrage pour nourrissons des l'age de 4 a 6 mois et pour
enfants en bas age.

2.1.2 Le terme "nourrisson" désigne un enfant n'ayant pas dépassé l'dge de 12 mois.

2.1.3 Le terme "enfant en bas adge" désigne un enfant de 1 a 3 ans.

2.1.4 Le terme "calorie" signifie Kilocalorie (1 Kilojoule est équivalent a 0,239
calories). '

2.2 Les "aliments de suite" pour nourrissons sont des produits obtenus a partir
de lait de vache ou d'autres animaux et/ou d'autres constituants d'origine animale
et/ou végétale, et dont il a été démontré qu'il conviennent aux nourrissons dés 1l'age
de 4 3 6mois et aux enfants en bas age.

2.3 Le''produit'doit étre traité uniquement & l'aide de procédés physiques de
maniére a prévenir toute dégradation et contamination dans toutes les conditions nor-
males de manutention, d'entreposage et de distribution. '

2.4 L'"aliment de suite', présenté sous forme liquide, peut étre administré
directement ou aprds dilution avec de l'eau selon le cas. La préparation de la forme
en poudre se fait avec de l'eau. Les qualités nutritionnelles du produit doivent
étre suffisantes pour favoriser la croissance et le développement normal lorsqu'il
est utilisé conformément au mode d'emploi.

3. FACTEURS ESSENTIELS DE COMPOSITION ET DE QUALITE

3.1 Teneur énergétique

Lorsqu'il est préparé conformément au mode d'emploi, 100 ml du produit prét a la
consommation doivent fournir pas moins de 60 et pas plus de 85 calories (ou 250
et 355 kilojoules)par 100 ml . ’

3.2 Teneur en éléments nutritifs

Les "aliments de suite'" doivent contenir les concentrations minimales et maximales
suivantes d'éléments nutritifs:

3.2.1 Protéines par 100 calories assimilables (ou kilojoules)

3.2.1.1 Pas moins de 3,0 g par 100 calories assimilables (ou(),7 g par 100 kilojoules
assimilables) de protéine de qualité nutritionnelle équivalant & celle de la caseine,

ou d'autres protéines en quantité supérieure et inversement proportionnelle a leur .

qualité nutritionnelle. La qualité 1/ des protéines ne doit pas étre inférieure a
85 pour cent de celle de la caséine. " La quanité totale de protéine ne doit pas
dépasser 5,5 g par 100 calories assimilables (ou 1,3 g par 100 kilojoules assimila-
bles}).

3.2.1.2 L'adjonction d'acides aminés essentiels aux aliments de suite est auto-
risée exclusivement pour améliorer leur valeur nutritive. L'adjonction d'acides
aminés essentiels eost autorisée uniquement dans les proportions nécessaires pour
améliorer la qualité des protéines. Seuls peuvent étre utilisés les acides aminés
de forme L.

1/ La qualité des protcoines doit etre provisoirement déterminée a 1l'aide de la
methode CEP (coefficient d'efficacite protéique) énoncee a la section pertinente
relative aux methodes d'analyse.
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3.2.2 Lipides par 100 calories assimilables (ou kilojoules)

3.2.2.1 Le produit doit contenir des lipides en proportion non inférieure a 3 g et
non supérieure & 6 g par 100 calories assimilables (ou 0,7 et 1,4 g par 100 kile-

joules assimilables).

3.2.2.2 La proportion d'acide linoleique (sous forme d'un glyceride) ne doit pas
etre inferieure a 300 mg par 100 calories assimilables (ou non inferieure a 71,
mg par 100 kilojoules assimilables.

3.2.3 Glucides . . . .
Le produit doit contenir des glucides. nutritionnellement assimilables

convenant a l'alimentation des nourrissons du deuxiéme &ge et des enfants en bas
dge en quantité nécessaire pour ajuster la densité calorique du produit conformément

aux spécifications énoncées & la section 3.1. .

3.2.4 Vitamines autres gque la vitamine E

Proportion par 100 Proportion par 100
Calories assimi- kilojoules assimi-
Tables . Tables
Minimum Max imum Minimum Max imum
Vitamine A 250 U.I. 75Gu.z1. 60 U.I. 180 vu.z1.
ou’75 ug ou 225 ug ou 18 yg oub4 pgq
exprimés exprimés exprimés exprimés
enrétinol  en rétinol enrétinol en rétingl
Vitamie D 40U.I.ou .120:Uu.I. ou 10 U.I.ou 3p U.I.
. 1,ug 3 pug 0,25 ug ©ou 0,75 ug
Acide ascorbique 8 m N.S.
(Vitamine() B Y 19 ms N.s. 1
Thiamine 40 :
(Vitamin 31) /" N°§' Yy 10 /49 N.S. 1/
Riboflavine 60
(Vitonire,) /" N3 14 yug NS 1/
Nicotinamide 250 /Y9 N.S. 1/ 60 ,ug N.S. 1/
V't.am‘“eﬁs' 2/ 45 ,ug NS, 1/ n /Y9 N.S. 1/
Acide folique 4 749 N.S. 1/ 1 JY9 N.S. )/
Acide 300 S s 1,
pantothénique /M9 M.5. 1/ 70 yug NS L/
VTtam?neBIZ 0,15 ,ug N.S. 1/ 0,04 ,ug N.S. 1/
;:tannnexl 4 JEL | N.S. Y/ 1 /Y9 N.S. 1/
otine : 1,5 3
(VitamineH) A N.S. 1/ 0,4 /19 N.s. I/

1/ NS = Non Spécifié.
2/ Les préparations devraient contenir au minimum 15 pg de Vitamine B
par gramme de protéines. Voir section 3,2.1.1. 6




Propcrtion par 100 Proportion par 100

Calories assimilables kilojoules assimilables
Minimum Maximum Minimum Max imum
3.2.5 Vitamine E 0,7 U.I./ N.s. 1/ 0,15u.1.y N.S. 1/
ez . _ g d'acide a d'acide N
(igzggszioi)alpha linoléique 2/, linoléique 2/,
. mais en aucun mais en aucun
cas inférieure cas inferieure
ao6,7vu.1./ a 0,15 Uu.1./
100 Calories 100 kilojoules
. assimilables assimilables
3.2.6 Sels minéraux .
Sodium (Na) 29 mg 85 mg 5 mg 21 mg
Potassium (K) 80 mg [200 mg] 20 mg  [50 mg]
Cchiore  (C1) 55 ng [150 mg] 14 mg [35 mg]
Calcium (Ca) 3/ [90 ng] "RARY [22 ng] N.S. 1/
Pnosphore  (P) 3/ [60mg] N.S. L/ [14 ng] ALS. 1/
Magnésium (Mg) 6 mg N.S. 1/ 1,4 mg i N.S. 1/
Fer (Fe) : 1 mg 2 mg 0,25mg 0,507&9
lode (1) 5 /Y9 N.S. 1/ 1,2 /Y8 N.S. 1/
Zinc (Zn) 0.5m : T
] 9 N-s. l/ 0,12mg N.s‘ 1/
3.3 Ingrédients )
3.3.1 Ingrédients essentiels

3.3.1.1 Les aliments de suite sont des produits obtenus a partir de lait de vache
ou d'autres animaux et/ou de constituant protéique d'origine animale et/ou végéta}e

dont il a été démontré qu'ils conviennent & l'alimentation-des nourrissons dés l'age d?
4 3 6 mois et des enfants en bas dge ainsi que des ingrédients nécessaires pour obtenir
la composition essentielle du produit telle qu'elle est énoncée aux sections 3.1 et 3.2

ci-~dessus.

3.3.1.2 Les aliments de suite a base de lait sont des produits préparés a l'aide
d'ingrédients comme il est indiqué a la section 3.3.1.1 ci-dessus, toutefois une
teneur minimale de 3 g de protéines par 100 calories assimilables (ou de 0,7 g par
100 kilojoules) doit provenir de lait entier ou écrémé ou ayant subi une légere
modification n'entrainant pas une réduction notable de la teneur en vitamines et

en sels minéraux du lait et représentant 90% au moins de 1'apport total en protéines.

3.3.2 Ingrédients facultatifs

3.3.2.1 En plus de vitamines et des sels minéraux énumérés aux alinéas 3.2.4 a 3.2.6,
d'autres éléments nutritifs peuvent étre ajoutés au besoin pour garantir que le produ}t
puisse s'insérer de maniére satisfaisante dans un programme d'alimentation mixte desti-

né aux nourrissons dés l'dge de 4 a 6 mois.

1/ NS = Non spécifié.
2/ Ou par g d'acides gras polyinsaturés, exprimés en acide linoleique.
3/ Le rapport Ca/P ne doit pas étre infeérieur a 1,0 ni supérieur a 2,0.
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3.3.2.2 La va