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 غذيةلنظافة الأالعامة المبادئ الخطوط التوجيهية بشأن تطبيق 

 فى الأغذية البحريةالُممرضة الضُمات  اعلى مكافحة أنواع بكتيري

CAC/GL 73-2010 

 المقدمة

 

التى تحملها الأغذية المبلغ عنها خلال السنناات الديينية الماةن ة    ت وتيرة تفشى الأمراض وحالات الأمراض زاد-  1

وكان من نت جة ذلك، أن حيث الدييي منن اانالات أدى ه هنا    . الممُرةةمات والتى تدزى إلى أنااع بكتيريا الضُ

خاصنة هنى   وقي اتضح ذلك بصارة . هى الأغذية البحرية إلى اختلال التجارة اليول ةالُممرةة الضُمة بكتيريا وجاد 

ابائ نة نت جنة لاسنتهلاغ أغذينة     التفشنى  الحنالات  سلسلة منن  ح ث حيثت  ،لليم ااالّةنظيرة الالضُمة حالة 

التدنر   بصنارة متزاينية   ويجرى الآن . غ عن ظهارها من قبلبحرية، ولاحظ حيوثها هى مناطق من الدالم لم تبلَ

وقني أدت اونااجا المتدل نة بسنلامة     . ةات محتملة بالنسنبة للبشنر  مرْالأنااع البكتيرية بصفتها مُمن على عيد 

الأغذية والمرتبطة بهذه الكائنات اليق  ة إلى ةرورة وجاد تاج هات محيدة بشننن اسنتات ج ات ادارة المطناطر    

 . أجل مكاهحتهامن المحتملة 

 
 الُممرضةالضُمة لبكتيريا الخصائص العامة 

 

دشنرة منهنا أن   يمكنن ل . ةات بالنسبة للبشنر مرْما لا ي ل عن إثنى عشر ناعاً من الُميشتمل على الضُمة إن جنا -  2

الننظيرة  الضُنمة  وتنتج أغلب ة الأمراض التنى تحملنها الأغذينة عنن بكتيرينا      . عبر الأغذية تسبب أمراةاً محمالة

والضُنمة المسنببة   ، لليم ااالّةالنظيرة ضُمة ال تم عزل ه. الجارحةالضُمة و ،المسببة للكاليراالضُمة  ، ولليم ااالّة

كنلا  )دنزى إلى اسنتهلاغ أغذينة ملاثنة     الننزلات المداينة التنى تُ   وحيهما أو بصارة رئ س ة عنن حنالات   للكاليرا 

غ عنهنا  بلّن يُ الجارحنة الضُمة هإن  ،وعلى الن  ض من ذلك(. المسببة للكاليراالضُمة )أو تناول ماء ملاث ( الناعين

 تسنمم النيم الأولن    ينرتب   و.( وغنير ذلنك   ،، الجنرو  تسمم النيم )الأمداء خارج من صابات اان باليرجة الأولى م

 .غالباً باستهلاغ أغذية بحريةالجارحة الضُمة نت جة للإصابة ب

 

احل ة السن و ،هنى الب انات البحرينة   بطب دتهنا  بكتيرينا  الوهى المناطق الاستاائ ة والمدتيلة تاجي هذه الأننااع منن   -  3

 ،الُممرةنة الضُنمة  بكتيرينا  إن . وتكثر بننكبر درجنة هنى مصناب الأنهنار      ،(اسْسَالَم)وب اات م اه مصاب الأنهار 

من الم اه الدذبة لمصاب الأنهار التنى تيخلنها عنن طرينق     أيضاً يمكن استدادتها  ،لكاليراالمسببة لالضُمة وبخاصة 

يمكنن أن تدن ف هنى     ،هبطلا  مدظنم أننااع البكتيرينا الأخنرى     ،كتيريا المسببة للكاليرابأما ال ،التلاث بالغائ 

 .  ب اات الم اه الدذبة
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بنين  ولنيم  لة االّن االننظيرة  الضُنمة  والمسنببة للكناليرا   للضُمة أصبح من الممكن الآن التفرقة بين السلالات الب ا ة -  4

ولم . م تها الرئ سن ة على إنتاج عاامل سُن  وذلك استناداً إلى قيرتها أو عيم قيرتها ،السلالات السامة وغير السامة

وغنير   متدنيدة الأوجن    ويبنيو أن سُنم تها   ،للضُمة الجارحنة الُممرةة حتى الآن على الآل ات  يتم إل اء ةاء كاِ 

  .جم ع السلالات سامةتدتبر ومن ثم  ،ج ياً مفهامة
 

حساسنة لاففناض   الضُنمة  كتيرينا  هب. الضُمة ترد ه ما يلى الخصائص المهمة المشتكة بين جم ع أنااع بكتيريا و-  5

بكتيرينا  ومن ثم تكان ااصنابات الناةنة عنن     ،ولكنها تنما ج ياً عني ارتفاع درجة ااماةة ،درجة ااماةة

ازدراد عنيد كنبير منن الخلاينا     يلزم   هإن ،لى ذلكإوبااةاهة . مرتبطة غالباً بالأغذية منطفضة ااماةة ،الضُمة

ن كمنا أ . صنابة ااتحاهظ على ح اتها هى ب انة حامضن ة بالمدنية وتسنبب     الُممرةة الضُمة يا الد اشة لجدل بكتير

إن . حتنى هنى الأغذينة الشنييية التلناث      ،الضُنمة ؤدى بسرعة إلى شل هاعل ة بكتيرينا  يالمنتجات الغذائ ة  ىطه

نمنا  تتحكم هنى  مرةات التى تحملها الأغذية من شننها بصفة عامة أن استطيام الممارسات الصح ة مع جم ع الُم

 .مرةةالُمالضُمة بكتيريا 

 
ت من البكتيريا التنى تحتناج   امرةومع ذلك ههناغ خصائص ت تصر على كل ناع من الأنااع الثلاثة الرئ س ة للمُ-  6

 . إلى الاهتمام على النحا الماةح أدناه

 

 للدم الحالّةالنظيرة الضُمة 

 
ب الأنهار اب اة مصالتى تستاطن الأصل ة رية هالمج  ةالنباتالمجماعة من جزءاً لليم  ااالّة النظيرةالضُمة تدتبر  - 7

لا للنيم   ااالّنة الننظيرة  الضُنمة  وعلى الرغم من أن . الاستاائ ة إلى المدتيلة الميارية ووالب اة الساحل ة هى المناطق 

11درجة حرارة  عنييمكن عادة اكتشاهها هى م اه البحر 
منن  اسنتزراعها  يمكنن  إنن   ه ،مااية أو أقنل منن ذلنك    ه

أما هى المناطق المدتيلة هإن  .درجة مااية  ْ  1الرساب ات طاال السنة عني درجات حرارة تصل هى اففاةها إلى 

ومرحلة الانطلاق مع الداالق اا اان ة عنيما  ،دورة ح اتها تتنلف من مرحلة الب اء هى الشتاء داخل الرساب ات

بنماهنا  للنيم   ااالّنة الننظيرة  الضُمة وتتسم . درجة مااية  11 - 14إلى درجة تصل إلى ه ترتفع درجة حرارة الم ا

 . لائمة واالمظرو  الالسريع هى 

 
(. TDH)ر خلاينا دم صنامية للحنرارة    ظه ن زلت من المرةنى بااسنهال تُ  إن الأغلب ة الدظمى من السلالات التى عُ-  8

خلايا دم هى تالَّي و ،تحتاى على جين خلايا اليم الصامية للحرارةالُممرةة بر أن السلالات اعتُ ؛وبناء على ذلك

أن  ،لى ذلننكإيضننا  . هننذه الصننفاتإلى تفت ننر إلى هننذا الجننين والُممرةننة وأن السننلالات غننير . صننامية للحننرارة

يجنب   (TRH)رة هنى جنين   فَشَن والُم( TRH)نتج خلايا دم مرتبطة بخلايا اليم الصنامية للحنرارة   السلالات التى تُ

 مل ءعلى إسهال سائل لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة بمل أعراض حالات ااصابة توتش. مرةاًاعتبارها أيضاً عاملًا مُ

واامنى   ،شتمل هى حالات أقل تااتراً على الصياعتكما  ،والت لصات هى البطن ء وال غث ان الوعلى ، بالغازات

لى إبلغ عنن حنالات حنادة منن النزلنة المداينة احتاجنت        وقي أُ ،ومدظم ااالات مع ذلك م  ية ذات اً.  عشةوالر
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بما هى ذلك الأغذينة   ،ونادراً ما يتم الدثار على سلالات سامة هى الب اة أو هى الأغذية ،ى المستشف اتهااجز 

 . ب نما يتم اكتشاهها كسلالات رئ س ة هى براز المرةى ،البحرية

 
الخمسن نات  أثنناء  مرض تحمل  الأغذية هى ال ابان كمُلليم  ااالّةالنظيرة الضُمة تم التدر  لأول مرة على وقي -  1

الننظيرة  الضُنمة  وما أن حلت أواخر الست نات وأوائل السبد نات حتى كان قني تم تحييني   .  رن الدشرينمن ال

مة الننظيرة  للضُن وظهر نسن   جييني    .مرض ااسهال هى جم ع أنحاء الدالم هى سبب العلى أنها لليم  ااالّة

بمنا هنى ذلنك أشنكال       ،هنذا النسن    وانتشنر  . 1116هى كالكاتا هى لى صْمن الناع الَم O3:K6ها لليم  ااالّة

انتشنار   تحنالا منن  هى جم ع أنحاء آس ا ووصل إلى الالايات المتحية الأمريك ة، ممنا رهنع    ،ل ة المتناعةالمصَْ

شائداً سبباً لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة تمثل ، وهى آس ا. إلى درجة الاباء لليم ااالّةالنظيرة الضُمة بااصابات 

 ،ل عن عشر حالات وتشمل ما ي ،تكان حالات التفشى صغيرة النطاق ،وبصفة عامة. غذائ اًللمرض المحمال 

خمنا قنارات    هىحتى الآن  لليم ااالّةالنظيرة الضُمة بى سمّوقي انتشر هذا الاباء الُم.  ولكنها تحيث متااترة

لابناء   الدنالم  رئ س ة للانتشار من الآل ات القي تكان آل ة  ةهناغ قال بنن تصريفات م اه الصابارو. على الأقل

تصنيير   عبر واسنطة  إمكان ة حيوث هذا الانتشار اليول ، وإن كان لا يمكن استبداد لليم ااالّةالنظيرة الضُمة 

 .واستيراد الأغذية البحرية

 
يحتمل جمع المحصال المحمالة بحراً هإن لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة ومن زاوية مكاهحة الأمراض الناشاة عن -  11

تنيابير  هدل ناً  يمكنن لفهنراد أن يطب ناا     ؛ن  من هنذه الن طنة هصناعياً   إ، ح ث ةجوأن يكان أكثر المراحل حر

 .لليم ااالّةالنظيرة الضُمة لمكاهحة 

 
جنراد البحنر   تشنمل منثلًا    للنيم  ااالّنة النظيرة الضُمة من بين الأغذية المرتبطة بنمراض ناجمة عن استهلاغ و-  11

صنبد   ااوالمحنار   ،ومحنار م ناه الشنااطىء المسنلاق     ،وكفتنة السنمك   ،وال رينيس  ،وسرطان البحر ،الشاكى

وانم   ،والمحنار  ،الن انة وال ااقنع   ،، وسلطة الأغذية البحريةبلح البحر، والتانةو، الم لىوالمكاريل  ،الشكل

ات والمطبّ ن  ،البحنر قنفنذ  و ،ارواابّن  ،(الأسن لاب )الشكل  المروح والمحار  ،المغل /المدالج بالبطارالسلطدان 

دالجنة كاملنة والتنى    المو 1جزئ اًالأغذية البحرية المدالجة هذه المنتجات تشمل منتجات و. والسردين ،شريةالِ 

 . هوالأييي الملاثة، إلى آخرالطها لاثت مرة أخرى بيرجة كبيرة بااسطة أوع ة 

 

 المسببة للكوليرا الضُمة 

 
هنى  الم اه الدذبة والم اه المساس هى المناطق الاستاائ ة ودون الاستاائ ة والمدتيلة هى جم ع أنحاء الدنالم  ب اات -  12

المسنببة  الضُنمة  مجماعة مصل ة صفرية من  211 أكثر من وقي تم تحييي .لضُمة المسببة للكاليرالالماطن الأصلى 

بصنفة عامنة جنين الكناليرا السنم ة       1131و  11 ينإلى النمطين المصنل ْ  تنتم وتمتلك السلالات التى  .للكاليرا

                                        
1
المدالجنة  "تدرينف  ) 3-2برجناء الرجناع إلى ال سنم    (. مثل المدالجة اارارينة، والضنغ  الدنالى   )ى مدالجة مب ية للبكتيريا أ" مدالجة "  

 "(.جزئ اً
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(ctx) ُوبناء الكناليرا بصنارة رئ سن ة علنى      وجناد  وي تصر . ول عن وباء الكاليراؤوها مس ،نتج سُم ة الكاليراوت

كما أن البراز البشرى لفهنراد المصنابين    ،حصريوالكاليرا مرض بشرى . البليان النام ة ذات المناخات الياهاة

بمنا هنى ذلنك بنرغ ترب نة      )تلاث ب اات إنتاج الأغذينة  و. ها المصير الأول للإصابة هى حالات تفشى الكاليرا

ويتسنم  . المسنببة للكناليرا هنى الأغذينة    الضُنمة  ل بصارة غير مباشنرة  يخِبهذا البراز يمكن أن يُ( الأح اء المائ ة

المسنببة  الضُنمة  غير أن  ،هى الب اة المائ ة الطب د ة بالاففاضطل  ة بة للكاليرا التى تد ف المسبالضُمة ترك ز 

 .الأرجلمجياه ات لق وتتكاثر بالداالق اا اان ة مثل للكاليرا مدرو  عنها أنها تدْ

 
ااالات الست الأولى منهنا عنن سنلالات منن     نتجت . لكاليرا وبائ ة لسبع حالات  1823سجل التاري  منذ -  13

للكناليرا  المسنببة  الضُمة إلى   واستمر حتى الآن همرجد 1161ب نما السابع والذى بيأ هى  ،ت ل ييح اي  نم 

منن الخنارج   الابائ نة  انت نال حنالات تفشنى الكناليرا     ويمكن .  El Torالمسمى سلالات  11اا اى من النم  

وقني تم نز   . الشحن سفنل ستاردة أو عن طريق م اه الصابارةوعن طريق الأغذية الم ،بااسطة المساهرين المصابين

مة الكناليرا منن أغذينة مسنتاردة بصنارة قانان نة       اكتشا  حالات السلالات المسببة للكاليرا الناةنة عنن ةُن   

 الكناليرا مة أمنا ةُن  . ونادراً ما دخلت هذه الأغذية كسبب من أسباب تفشى ذلنك المنرض   ،بالاففاض الشييي

إلى  ينا البكتير ههنذ  توقي انتشنر  ،1112ههى مساالة عن حالات تفشى الكاليرا هى منط ة البنغال منذ  1131

مة الكناليرا التنى   ويجاز للسلالات المسببة للكاليرا الناةة عن ةُ. أجزاء أخرى من الدالم عن طريق المساهرين

تبتنير وبناء هنى ب انة حييثنة      بدض الداامل يمكنن أن  كما أن  ،انتشرت إلى أجزاء مختلفة من الدالم أن تصمي

 . المنشن

 
اللنتين يشنار إل همنا    ) O139و  O1من غير المجماعتين  oويمكن لبدض السلالات التابدة للمجماعات المصل ة -  14

 . سطة الأغذية أقل حية من الكاليراسببا إسهالًا محمالًا بااتيمكن أن ( 1131غير/ 11غير بننهما 

 
 ،خلال السناات الثلاثين الماة ة؛ هالأغذينة البحرينة   يةغذعن طريق الأ ةحيوث الكاليرا المحمالغالباً حظ لا -  15

ت ع عل هنا اللائمنة هنى    هى الأغلب الأعم  ،والزعنف ات ،وال شريات ،ذوات المصراعينبما هى ذلك الرخايات 

هدلنى النرغم منن أن ال رينيس ظنل      . الكاليرا التى تحملها الأغذينة لنيى الكنثير منن البلنيان      حيوث حالات 

 ،لم يتم الرب  ب ن  وبين حالات التفشنى ه ،المسببة للكاليرا هى التجارة اليول ةالضُمة تاريخ اً يثير قلق انت ال 

 .من النادر أن تاجي هى التجارة اليول ة لل رييس اكما أنه

 

 الجارحة الضُمة 

 
ولكنن   ،نزلات مداية غير حادة ليى الأهراد الأصنحاء هى تسبب بين ااين والآخر تمة الجارحة أن يمكن للضُ-  16

سناب ة علنى هنذه الننزلات،     ليى الأهراد الذين يدنانان منن حنالات مزمننة      الأول تسمم اليم يمكن أن تسبب 

هنيروس ن ننص المناعننة  ووداء السنكرى وتننراكم ااييني هننى الننيم    ،وبخاصنة أمننراض الكبني والتسننمم الكحننالى  

منرض  وهذا . المصراعين غير المطهاة ذوات وع ب استهلاغ رخايات  ،متلازمة الداز المناعى المكتسب/البشرية



5 CAC/GL 73-2010 

 

. مرض بكتيرى آخر تحمل  الأغذينة  ى مُأنعلى مديلات الاه ات من بين يستنثر بوخطير وغالباً ما يكان مم تاً 

غنير أنن  لم ينتم تحييني      ،الجارحةالضُمة  هال يرة على اكتساب ااييي تدتبر ةرورية للتدبير عن السم ة هى

وبناء على ذلك ل ا من الااةنح منا إذا كاننت هنناغ مجماعنة مد ننة واحنية ه ن  منن           ،عامل محيد للسم ة

د الأول هنى  يِهنا الُمحن  ( وهنا سنبب الأمنراض المزمننة    )ويبيو أن عامل الدائل . السلالات هى السلالة السامة 

ويصنل متاسن  هنتة     ،وتتاو  هتة حضانة المرض من سنبع سناعات إلى عنية أينام     .الجارحةالضُمة بااصابة 

 .هل ست مدروهة استجابة الجسم البشرى للجرعةأما . ساعة 26إلى ااضانة 

 
ول عنن مدظنم   ؤسن هنا الم عامنة   1ومن بين الأنماط اا اينة الثلاثنة للضنمة الجارحنة، يدتنبر الننم  اا ناى        -  17

 1يشير إلى الننم  اا ناى   الجارحة الضُمة ومن ثم هإن مصطلح  ،بالأغذية البحريةتبطة ااصابات البشرية المر

 . هى هذه الميونة

 
بحالات مت طدة ولم يحيث أن تم اابنلا  عنن تفشنى    الجارحة الضُمة يتصف المرض الذى تحمل  الأغذية من -  18

 ،ذوات المصنراعين الأخنرى  الرخاينات  من ال ااقنع، ومنن   الجارحة الضُمة وقي تم عزل . مرض من هذا ال ب ل

 . الأغذية البحرية هى جم ع أنحاء الدالمغيرها من و

 
بالارتفاع هى ال ااقع عني جمع محصاوا عنيما تتجاوز درجات حنرارة الم ناه   الجارحة الضُمة ترك زات تتسم و-  11

21o  هنى ال ااقنع عنني درجنة     الجارحنة  الضُنمة  وتتكناثر   ؛الجارحةالضُمة هى المناطق التى تتاطن ه ها مااية

مة الجارحة ه بنيو أنهنا تتفناوت تفاوتناً     أما اليرجة المثال ة للملاحة بالنسبة للضُ. مااية o 13على حرارة تزيي 

 25إلى  5غير أن الديد الأكبر منها ياجي عادة عني درجات الملاحة المتاسنطة منن    كبيراً من منط ة إلى منط ة،

جنزء منن   )ل /  32التنى تزيني علنى    )أما الرب  بين ال ااقع وبين الم اه عال نة الملاحنة   (. الألفجزء من )ل / 

 .خلال أسباعين( رامغلكل  11أقل من )لغ  4-3نسبة بالضمة الجارحة ظهر أن  ي لل من أعياد  ه ي ((الألف

 

 منظمة الصحة العالمية /منظمة الأغذية والزراعةالمشتركة بين عمليات تقدير المخاطر 

 
هى الجارحة الضُمة منظمة الصحة الدالم ة بشنن /نُشرت ت ييرات المطاطر المشتكة بين منظمة الأغذية والزراعة-  21

هنى التجنارة اليول نة    النياخل  هى قرييس الم اه الياهانة   1131و  11المسببة للكاليرا الضُمة وهى ن اة ال ااقع ال

 وفي ،ن انة هى ال ااقنع ال لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة وقي استكملت ت ييرات مخاطر إةاه ة بشنن .  2،3(2115)

                                        
2
   FAO and WHO, 2005. Risk assessment of Vibrio vulnificus in raw oysters. Microbiological Risk Assessment 

Series, No.8. 
3
   FAO and WHO, 2005. Risk assessment of choleragenic Vibrio cholerae O1 and O139 in warm-water shrimp 

in international trade. Microbiological Risk Assessment Series, No.9. 
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تلنك  وتمثل ت نييرات المطناطر    .4(ناديرا غرانازاأ) يوهى المحار اليما ى،وغير الكاملة الطهالن اة الزعنف ات 

 . أساس هذه الميونة

 

 الأهداف  -القسم الأول 

 
وذلنك   ،هنى الأغذينة البحرينة   الُممرةنة  الضُنمة  ت يم هذه الخطاط التاج ه ة التاج   بشنن مكاهحنة بكتيرينا   -  21

ونذه الخطناط    لن  والغنرض الأو . ممارسات عادلنة هنى ةنارة الأغذينة     إتباعاماية صحة المستهلك ولضمان 

التاج ه ة ها إبراز تيابير الرقابة الرئ سن ة التنى يمكنن اسنتدماوا منن أجنل الت ل نل إلى ااني الأدننى منن           

ت نيم  و. مرةة هنى الأغذينة البحرينة   الُمالضُمة بكتيريا أمراض حيوث الأمراض التى تنجم عن وجاد احتمالات 

 .لأطرا  المدن ة الأخرىالمستهلكين واو ،ةصناعة الأغذيتهم هذه الخطاط التاج ه ة أيضاً مدلامات 

 

 والاستخدام والتعريف  ،النطاق –القسم الثانى 
 

  النطاق 2-1
 
أو  ،مجمية/بردة، أو مُن اةأو  ،ق وربما تستهلك ح ةالأغذية البحرية التى تُساَّتغطى هذه الخطاط التاج ه ة -  22

وانتهناء  بالاسنتهلاغ     ابتياء من اانتناج الأولن  غذية الأ سلسلةكامل هذا على نطبق وي .مدالجة جزئ اً أو كل اً 

 . وها مكمل وذه الخطاط التاج ه ة ،تغط ة شاملةذوات المصراعين ويغطى الملحق الرخايات . النهائ 

 
والمطناطر   ،البكتيرينة المحمالنة هنى الغنذاء المرتبطنة بالأغذينة البحرينة        لفمنراض والداامل المسببة الرئ سن ة  -  23

 الضُنمة و ،للنيم  ااالّنة الُممرةنة  الننظيرة  الضُنمة  هنى   ،المستهيهة بهذه الخطاط التاج ه نة الجرثام ة اليق  ة 

أما تيابير المكاهحة الماصاهة هى هذه الخطاط التاج ه ة ه مكن أن تنطبق . المسببة للكاليرا الضُمة و ،الجارحة

 .الأخرىالُممرةة الضُمة على بكتيريا 

 

  الوثيقةاستخدام  2-2

 
ميوننة الممارسنات اليول نة    اسنتدماوا جنبناً إلى جننب منع     ينبغ  ، ولنإن هذه الخطاط التاج ه ة هى مكملة -  24

نتجنات  المفسمناغ و ل اتوميوننة الممارسن   (CAC/RCP 1-1969) لأغذينة االدامنة لنظاهنة   المبادئ  -ى بها الماصَ

وقني يسنتلزم تطب نق هنذه الخطناط التاج ه نة منن جاننب البلنيان إدخنال            .(CAC/RCP 52-2003) السمك ة

ودرجنات حنرارة    ،الُممرةنة الضُنمة  مع مراعاة الاختلاهات ااقل م ة مثل انتشار بكتيريا  ،تحايرات وتدييلات

 . الملاحةدرجة الم اه و

 

                                        
4
   FAO and WHO, 20XX. Risk assessment of Vibrio parahaemolyticus in seafood. Microbiological Risk 

Assessment Series, No.XX (In press). 
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  التعريف 2-3

 
 : لأغراض هذه الخطاط التاج ه ة تنطبق التداريف التال ة-  25

 المبنننادئ الدامنننة لنظاهنننة الأغذينننة  -بميوننننة الممارسنننات اليول نننة الماصَنننى بهنننا  التدننناريف النننااردة 

(CAC/RCP 1-1969 )وميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة (CAC/RCP 52-2003). 

 .ه  ها خفض درجة حرارة المنتج للحي من النشاط الجرثامى : ثل جالت

والأسماغ الصيه ة واللاه اريات المائ نة الأخنرى منن مصنادر م ناه بحرينة        وهى الأسماغ: الأغذية البحرية

 .للاستهلاغ البشرى ةوعذبة ونااةها الماجه

ل ضناء الكامنل   لولكنن لن ا    ،منن ااي إلى التطف ض الكبير أو إلى وهى أى مدالجة ت صي  :اًالمدالجة جزئ 

تختفنى الخصنائص ااسن ة للمننتج      ،الجزئ نة ونت جة للمدالجة . هى الأغذية البحرية الضُمةعلى بكتيريا 

 . الن ىء

أو /المنااد و وتكنان   ،ى مصير لا ياجي ب  تلاث بالجراث م اليق  ة الضارةأوي صي ب  الماء من : الماء النظ ف

 والأسمناغ  ،تنؤثر هنى سنلامة الأسمناغ    يمكنن أن  الداالق السم ة غير ماجادة هى مثل هذه الكم نات التنى   

 . البشرىالصيه ة ومنتجاتها الماجهة للاستهلاغ 

 

 الأوليالإنتاج  -القسم الثالث 
 

  النظافة الصحية البيئية 3-1

 
المبادئ الدامة لنظاهنة   -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بها  1-3إلى ال سم  النظاهة الصح ة الب ا ة تشير-  26

   :يضا  إلى ذلك(. CAC/RCP 1-1969) الأغذية

 
أكثر من انطباقها على ذوات المصراعين انطباقاً على الرخايات ما قبل ااصاد هى بصفة عامة أكثر أن ةااب  -  27

الأغذينة البحرينة   بوه منا يتدلنق   . (مثل الأسمناغ التنى صن يت منن البحنر المفتنا       )الأغذية البحرية الأخرى 

ولناج  ه هنا احتمنالات   تكنان  علنى المنناطق التنى    ااصناد  قبنل   التفكير هى تطب ق ةااب  ماينبغ  الأخرى، 

 . هاالس طرة علكن يمكبيرة والُممرةة الضُمة بكتيريا 

 
الأغذينة  هنى  الُممرةنة  الضُنمة  اارارة والملاحة هى الاعتبار عني التفكير هى مكاهحة بكتيريا  ةأخذ درجينبغ  -  28

تحييي مستايات درجة اارارة والملاحة المحنيدة التنى يمكنن اسنتطيامها     ينبغ   ،وح ثما يتناسب. البحرية

وكذلك علنى أسناس رصني مسنتايات      ،كتيابير للرقابة وذلك على أساس اليراسات الابائ ة ودراسات التدرض

 . صاده ما قبل ااالُممرةة الضُمة بكتيريا 
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 . إلى ملحق هذه الخطاط التاج ه ةه شار  ،ااصادوقت ذوات المصراعين ه ما يتدلق برصي الرخايات و-  21

 
لاسن ما هنى المنناطق التنى تتناطن ه هنا        ،ونمنت هنى المااقنع السناحل ة     تبالنسبة لفغذية البحرية التى تربن -  31

 . ببة للكاليرا الماجادة هى البرازالمسالضُمة مراعاة تلاهى تلاث الأغذية البحرية ببكتيريا  نبغ  ه ،الكاليرا

 

  لمصادر الأغذية البحرية الصحيالإنتاج  3-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      2-3شننير إلى ال سننم  ي-  31

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  المناولة والتخزين والنقل 3-3

 
وذلنك   ،الأسماغالتى تحمل استدمال الماء النظ ف عني تخزين ومناولة الأغذية البحرية على ظهر سفن ينبغ  -  32

 وينبغن  تفنادي  . لمثنل هنذا الاسنتطيام   واعياد الثلج الن اة بالنسبة لفغذية البحرية الماجهة لأكلها بصارتها 

  أو من نهر ملاث بم اه استدمال م اه البحر المنخاذة من أماكن قريبة من ساحل البحر أو من منفذ لم اه الصر

أو تمننع نمنا بكتيرينا    /فنض إلى أدننى حني و   طّحرية عني درجنات حنرارة تُ  ويجب حفظ الأغذية الب. المجارير

على السنفن وهنى   تااهر المثل ج أو بالت ،أو ثلج ،ثلج ذائبمثلًا هى هتحفظ . بدي جمع المحصالالُممرةة الضُمة 

 . بين جمع المحصال والتبريي قصيرة ب ير اامكانالفاصلة فتة الويجب أن تكان . ااصادأماكن 

 
( المدالجنة بالمناء اانار أو البطنار    ب، أو بالغل )أما بالنسبة لمنتجات الأغذية البحرية المطهاة على ظهر السفن -  33

اسنتطيام النثلج المصنناع منن المناء      ينبغ  و. وذلك تسه لًا لسرعة تبرييها ،ثل جأو الت/ جب استطيام الثلج وه

 .التبادل النظ ف وذلك للت ل ل إلى أدنى حي من التلاث 

 
لت ل ل إلى أدنى حي منن التلناث   استطيام ماء نظ ف لينبغ   ،رية اا ةحل تخزين منتجات الأغذية البجولأ-  34

 . الذى تسبب  الم اه المبيئ   تبادلال

 
 . استطيام الماء النظ ف نبغ  ه ،سااء على ظهر ال ارب أو هى الم ناء ،وعنيما يكان من المطلاب غسل المنتج-  35

 
ولأجل الت ل ل إلى أدنى حني   ،منشآت التجه زإلى أو /و الساحل أثناء الن ل البرى من م ناء اانزال إلى الساق -  36

بنين   فصنل الفتة الزمن ة التنى ت تكان  البحرية، الأغذيةهى الُممرةة الضُمة أو اا لالة دون نما بكتيريا /من و

ويمكنن اسنتدمال النثلج    . الأدننى  ياان ت ل لنها إلى  ينبغن   و ،أو التجم ي هتة حرجةثل ج جمع المحصال والت

لفسماغ والأسماغ الصيه ة اا ة ينبغ  و. ية البحرية مثلجة أثناء الن ل والب عذللإب اء على الأغوذلك بكفاءة 

 .ويات مغطاة هى الن ل لمنع التلاثاستطيام حاينبغ  و. ى درجة حرارة يحتملها ناعهانأن تن ل عني أد
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 أثناء الإنتاج الأوليللعاملين التنظيف والصيانة والنظافة الصحية  3-4

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      4-3شننير إلى ال سننم  ت-  37

(CAC/RCP 1-1969 ). 

 
-CAC/RCP 1)المبادئ الدامة لنظاهة الأغذينة   -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بها  1-7تشير إلى ال سم -  38

المسببة للكاليرا هى بنرازه ألا يشنتغ هنى مناولنة الأغذينة      الضُمة حامل لبكتيريا شطص لأى ينبغ  و. (1969

 الأغذينة الأمنر النذى يمكنن أن ينؤدى إلى تلاينث       ،أو الثلج المستدمل هى تخنزين الأغذينة البحرينة    ،البحرية

 .  المسببة للكاليراالضُمة البحرية ب

 

 التصميم والمرافق : المنشأة-القسم الرابع
 

 الأهداف

 
 ثوإعنادة التلنا   التبنادل  تصم م وبناء وتخط   المديات والمراهق بح ث ت لل إلى أدنى حني منن التلناث    ينبغ  -  31

 . الُممرةةالضُمة ببكتيريا 

 

  الموقع 4-1

 

 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-4تشننير إلى ال سننم  -  41

(CAC/RCP 1-1969) . 

 

  المنشآت 4-1-1

 
المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   1- 1- 4إلى ال سننم تشننير -  41

(CAC/RCP 1-1969). 

 

 المديات 4-1-2

 
المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    2- 1-4تشننير إلى ال سننم -  42

(CAC/RCP 1-1969). 
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  المبانى والغرف 4-2
 

  التصم م والتطط    1- 4-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    1-2-4تشننير إلى ال سننم -  43

(CAC/RCP 1-1969). 

 
هنى مسناحات منفصنلة عنن المسناحات      الن انة  كلما أمكن ذلك، تصم م المبانى والغنر  افنظ المنااد     ،ينبغ -  44

منن ب نهنا الانسن اب     ،ويمكن إنجاز ذلك بديد من الطرق. اًالمطصصة لمنتجات الأغذية البحرية المصندة نهائ 

 . هاصلةأو وةع قااطع مادية ( إلى المنتجات النهائ ةالن اة المااد )الخطى للمنتجات 

 
بنين غرهنة غسنل مدنيات الأغذينة المسنتدملة هنى تصنن ع المنتجنات           المنادي الفصل  ،كلما أمكن ذلك ،ينبغ -  45

 .النهائ ةالجاهزة عن مساحة ةه ز المنتجات 

 

 الياخل ة والتك باتاو اكل  4-2-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    2-2-4تشننير إلى ال سننم -  46

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  الب عالمتن لة وماك نات /المؤقتة المبان   3- 4-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    3-2-4تشننير إلى ال سننم -  47

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  المعدات 4-3
 

  عمام ات 4-3-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    1-3-4تشننير إلى ال سننم -  48

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  مديات الرصي والرقابة على الأغذية 4-3-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    2-3-4تشننير إلى ال سننم -  41

(CAC/RCP 1-1969). 
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 .ر ايَأن ةهز غرهة التبريي بم  اس حرارة مُدَينبغ  -  51

 

  للنفايات وللمااد غير ال ابلة لفكلأوع ة  4-3-3

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -الماصننى بهننا مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة   3-3-4تشننير إلى ال سننم -  51

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  المرافق 4-4

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      4-4تشننير إلى ال سننم  -  52

(CAC/RCP 1-1969). 

 
 .تاهير مراهق مناسبة لمناولة المنتجات وغسلها ينبغ  -  53

 
 . إنتاج الثلجأو /تاهير مراهق ملائمة للتطزين وينبغ  -  54

 

  مصير الم اه 4-4-1

 
لمناولة وغسل الأغذية البحرينة للحني   وذلك أو الماء الصالح للشرب /من الماء النظ ف و كاٍ  تاهير مصيرينبغ  -  55

 . الُممرةةالضُمة من ترك ز بكتيريا 

 

 الصر  والتطلص من النفايات 4-4-2

 
 .لجم ع خطاط الصر  والنفايات أن تكان قادرة على مااجهة ذروة الطلب ينبغ  -  56

 
لأن بكتيرينا   ،وشنب  الصنلبة أو السنائلة لمننع التلناث      ،الت ل ل إلى أدنى حي من تراكم النفايات الصلبةينبغ  -  57

 . قي تنما بسرعة هى هذه النفايات هى ظرو  مد نةالُممرةة الضُمة 

 
 .مراهق منفصلة وكاه ة لمنع التلاث بمااد ب ايا الأسماغ والنفايات تاهيرينبغ  -  58

 

  التنظ ف 4-4-3

 
 المبنننادئ الدامنننة لنظاهنننة  -منننن ميوننننة الممارسنننات اليول نننة الماصنننى بهنننا    3-4-4تشنننير إلى ال سنننم -  51

 ةننننمننن ميونننة الممارسننات لفسمنناغ والمنتجننات السمك   1-2 -3وال سننم . (CAC/RCP 1-1969) ذيةنالأغنن

(CAC/RCP 52-2003). 

 



CAC/GL 73-2010 12 

 

  مراهق النظاهة الصح ة للماظفين والمراح ض 4-4-4

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    4-4-4تشننير إلى ال سننم -  61

(CAC/RCP 1-1969).  ةننننات السمك نننناغ والمنتجننننات لفسمننننة الممارسننننن ميوننمنن 1-5-3وال سننم 

(CAC /RCP 52-2003) . 

 

  درجة اارارةالتحكم هى  4-4-5

 

ة الأغذيننة نالمبننادئ الدامننة لنظاهنن -ة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا  نمننن ميوننن 5-4-4تشننير إلى ال سننم -  61

(CAC/RCP 1-1969 ) من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  1-4وال سم(CAC/RCP 52-2003). 

 
إلى اافاظ على المنتج عني درجة حرارة أقرب ما تكان إلى  السمك ةنتجات المفسماغ وات لالممارسميونة تشير -  62

درجنات   11تكان درجة اارارة المناسنبة هنى    ،الُممرةةالضُمة وبالنسبة لبكتيريا . ب ير اامكان الماايالصفر 

مااية على أنهنا درجنة اانرارة المسنتهيهة      11وهى هذه الميونة تستطيم درجة حرارة . أقل من ذلك مااية أو

،  Listeria monocytogenesجرثام مثل الممرةة بكتيريا الأنااع هإن  ،ومع ذلك. مةلتين ة نما بكتيريا الضُ/لمنع

 .الضُنمة قي تمثل أخطناراً إةناه ة بالنسنبة لبكتيرينا      ،وعاامل تكاين او ستامين ،Clostridium botulinum و

تنف ذ تحكم أكثر صرامة هى درجة اارارة بح ث تكنان أقنرب إلى درجنة    ينبغ  هإن   ،كذلكوإذا كان ااال 

وجناد تحكنم   همنن المطلناب    ،ذوات المصنراعين أمنا هنى حالنة الرخاينات     . حرارة مااية صفرية ب ير اامكان

هق أن يكان قادراً على التحكم هنى درجنة حنرارة    رْللمِينبغ  و. الملحقمختلف هى درجة اارارة كالماةح هى 

درجة حرارة المنتج أثناء ةه ز الأغذية البحرية الن اة عني درجنة حنرارة   المحاهظة على المح   لضمان الجا 

 .من ذلكمااية أو أقل  11

 

  ناع ة اوااء والتهاية  4-4-6

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -الماصننى بهننا مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة   6-4-4تشننير إلى ال سننم -  63

(CAC/RCP 1-1969). من ميونة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة      2-2-3م نوال س(CAC/RCP 52-

2003). 

 

  ااةاءة  4-4-7

 
 CAC/RCP)المبادئ الدامة لنظاهة الأغذية  -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بها  7-4-4تشير إلى ال سم -  64

 .(CAC/RCP 52-2003)من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  3-2-3 وال سم( 1-1969
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  التطزين 4-4-8

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    8-4-4تشننير إلى ال سننم -  65

(CAC/RCP 1-1969).  من ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة       2-2-3وال سم(CAC/RCP 52-

2003) . 

 

 مراقبة التشغيل  -ام  الخالقسم 
 

  مراقبة المخاطر الغذائية 5-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-5تشننير إلى ال سننم  -  66

(CAC/RCP 1-1969).  

 

 الجاانب الرئ س ة لنظم الرقابة على النظاهة الصح ة  5-2

 

  ودرجة اارارةالاقت التحكم هى  5-2-1

 

هالاقنت  . (CAC/RCP 52-2003)منن ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة        1-4تشنير إلى ال سنم   -  67

هنى الأغذينة   الُممرةنة  الضُنمة  بكتيرينا  ودرجة اارارة هما الداملان الأكثر أهم ة اللذان يؤثران هى مدنيل نمنا   

 . هى كل خطاة التحكم هى درجة اارارة ورصيهاينبغ  و. البحرية

 

  خطاات التجه ز المحيدة 5-2-2
 

  الغسل والتجه ز 5-2-2-1

 
. استطيام ماء نظ ف ذى درجة حرارة منطفضة لغسل وةه ز الأغذية البحرية داخل منشآت التجه زينبغ  -  68

 (مثال تحضنير الساشن نى  )ن ااً الماج  إلى استهلاك  ومع ذلك، هإن الفجاة التى تنشن عن إزالة أحشاء السمك 

 . بااسطة ماء جار صالح للشربغسلًا دق  اً غسلها  نبغ  ه

 

 الطهى 5-2-2-2

 
ال ضناء  أو الُممرةنة  الضُنمة  لضمان إخماد نشاط بكتيرينا   ىتحييي الاقت ودرجة اارارة لكل عمل ة طهينبغ  -  61

 . عل ها

 
 . لتبرييللماء الصالح للشرب استطيام اينبغ   ،والمداملة بالماء ااار والبطار ىوع ب الطه-  71
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  ممارسات ةه ز الأغذية 5-2-2-3

 

بمركنز  والتملن ح   ،4.8مثنل التحمن ض ليرجنة ةاةنة ت نل عنن       )يمكن استطيام ممارسات ةه ز الأغذية -  71

ومااد حفنظ الأغذينة    ،لليم ااالّةمة النظيرة للضُبالنسبة  في المائة 11الذى يزيي ترك زه على كلاريي الصاديام 

الضُنمة  مستايات بكتيريا لخفض وربما  ،وذلك للت ل ل إلى أدنى حي من النما( 1.14عن  نشاط مائى ي للأو /و

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة 

 
 .هاأو لمنع نما هى الأغذية البحريةالُممرةة الضُمة يمكن استطيام التجم ي لت ل ل مستاى بكتيريا -  72

 
والتجم ي والتطزين  ،والتسطين المدتيل ،عن استطيام الدييي من التكنالاج ات المحتملة كالضغ  المرتفع غَأُبلِ-  73

لاستطيام هذه التكنالاج ات أن يتم طب اً لتشريدات البلي النذى  ينبغ  و. 5الضُمةاخماد نشاط بكتيريا  ،الممتي

 .ي ام بالب ع بالتجزئة

 
ذينة البحرينة أو   غهنى الأ الُممرةنة  الضُنمة  تثبن   بكتيرينا   /لأى ممارسة ي ع عل ها الاخت نار لتطفن ض  ينبغ  و-  74

أن يتم التح ق من صحتها بصارة كاه ة لضمان أن تكان هذه الدمل ة الُممرةة الضُمة تين ة نما بكتيريا /لمكاهحة

ه نة للتثبنت منن تنيابير الرقابنة علنى        تثبت من الصحة أن يجرى طب اً للططناط التاج لوذا اينبغ  و. هدالة

 .(CAC/GL 69-2008)سلامة الأغذية 

 
 لن ص بكتيرينا   ت/لممارسات ةه ز الأغذية أن تخضع لرصي دق ق وللتح ق من صحتها لضمان مكاهحةينبغ  و-  75

 .على النحا الم صادالُممرةة الضُمة 

 

 التطزين 5-2-2-4

 
تكنان  زن هى طب ات ةحلة من ثلج مجنرو  نناعم و  طَن ئ أن تُاللاستهلاغ للفغذية البحرية الماجهة ينبغ  -  76

الصيه ة اا نة   والأسماغ الأسماغحفظ ينبغ  و. أو بمزيج من الثلج والماء النظ ف ،كاه ة من ة بكم ات طمحا

منن ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات       1تشير إلى ال سم )هى أقل درجة حرارة يمكن أن يتحملها ناعها 

 (.(CAC/RCP 52-2003)السمك ة 

 
للنهااء أن  حتى يمكن عيد مبالغ ه   من الرصات هى اااويات أو ملاها بنكثر من طاقتها وةع تلاهى ينبغ  و-  77

 .يتطلل طب اتها بصارة كاه ة

                                        
5
  Section 3.2 of the Risk assessment of Vibrio vulnificus in raw oysters (FAO/WHO Microbiological Risk 

Assessment Series 8); FAO and WHO, 20XX. Risk assessment of Vibrio parahaemolyticus in seafood. 

Microbiological Risk Assessment Series, No.XX (In press); FAO and WHO, 2005. Risk assessment of 

choleragenic Vibrio cholerae O1 and O139 in warm-water shrimp in international trade. Microbiological Risk 

Assessment Series, No.9. 
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  ب الاج ة وغيرها من المااصفات كروالمااصفات الم 5-2-3

 
المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   3-2-5شننير إلى ال سننم وي-  78

(CAC/RCP 1-1969)،  ومبادئ تحييي وتطب ق المدايير الم كروب الاج ة لفغذية(CAC/GL 21-1997). 

 

  التلاث التبادلى الم كروب الاجى  5-2-4

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -الماصننى بهننا مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة   4-2-5يشننير إلى ال سننم -  71

(CAC/RCP 1-1969 ) مننن ميونننة الممارسننات لفسمنناغ والمنتجننات السننمك ة   2-3-3و  2-2-3وال سننمين 

(CAC/RCP 52-2003). 

 

  والك م ائ  الماديالتلاث  5-2-5

 
 CAC/RCP)المبادئ الدامة لنظاهة الأغذية  -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بها  5-2-5تشير إلى ال سم -  81

 مننننن ميونننننة الممارسننننات لفسمنننناغ والمنتجننننات السننننمك ة      2-3-3و  2-2-3وال سننننمين ( 1-1969

(CAC/RCP 52-2003). 

 

 اشتراطات المواد الواردة 5-3
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -الماصننى بهننا  مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة     3-5تشننير إلى ال سننم  -  81

(CAC/RCP 1-1969 ) مننننن ميونننننة الممارسننننات لفسمنننناغ والمنتجننننات السننننمك ة    1-5-8وال سننننم 

(CAC/RCP 52-2003). 

 

 التعبئة 5-4
 

-CAC/RCP 1)المبادئ الدامة لنظاهة الأغذينة   -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بها  4-5تشير إلى ال سم -  82

 .(CAC/RCP 52-2003من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  2-5-8وال سم ( 1969

 

 المياه 5-5
 

 ملامسة الم اه لفغذية 5-5-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    1-5-5تشننير إلى ال سننم -  83

(CAC/RCP 1-1969 )التى تحيدها هذه الميونة والتى يمكن ه ها استطيام الماء النظ فاستثناء ااالات ب. 
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من حنين لآخنر   الأسااق تكان هى ورسا الستطيم هى أحااض التى تُإلى أن م اه البحار الساحل ة تشير اليلائل -  84

اسنتدمال الم ناه    الاقتصنار علنى  ينبغ   ،وبناء  عل  . الُممرةةلليم  ااالّةالنظيرة الضُمة من  ملاثة بمستاى عالٍ

 .رب هى مرحلة ما بدي جمع المحصالالصااة للش/النظ فة

 

 م يار الم اه الذى يضا  إلى الأغذية  5-5-2

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    2-5-5تشننير إلى ال سننم -  85

(CAC/RCP 1-1969. ) 

 

 الثلج والبطار  5-5-3

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة  -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    3-5-5شننير إلى ال سننم ي-  86

(CAC/RCP 1-1969). 

 

  الإدارة والإشراف 5-6

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      6-5تشننير إلى ال سننم  -  87

(CAC/RCP 1-1969). 

 

 والسجلات الوثائق 5-7
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      7-5تشننير إلى ال سننم  -  88

(CAC/RCP 1-1969). 

 

 ية من الأسواقذسحب الأغ اتإجراء 5-8

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      8-5تشننير إلى ال سننم  -  81

(CAC/RCP 1-1969). 

 

 والإصحاحالصيانة : آتالمنش -السادسالقسم 

 
-CAC/RCP 1)المبنادئ الدامنة لنظاهنة الأغذينة      -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بهنا   6تشير إلى ال سم -  11

 .(CAC/RCP 52-2003)من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  4-3وال سم ( 1969
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 النظافة العامة الشخصية: المنشآت -السابعالقسم 

 

-CAC/RCP 1)المبنادئ الدامنة لنظاهنة الأغذينة      -من ميونة الممارسات اليول ة الماصى بهنا   7تشير إلى ال سم -  11

 .(CAC/RCP 52-2003)من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  5-3وال سم ( 1969

 

 النقل -القسم الثامن

 

 المبنننادئ الدامنننة لنظاهنننة الأغذينننة  -منننن ميوننننة الممارسنننات اليول نننة الماصنننى بهنننا  8تشنننير إلى ال سنننم -  12

(CAC/RCP 1-1969 ) منننن ميوننننة الممارسنننات لفسمننناغ والمنتجنننات السنننمك ة      17و  6-3وال سنننمين 

(CAC/RCP 52-2003). 

 
عني أقل درجنة  ليرجة اارارة أثناء هذه الفتة أن تكان ينبغ  و ،تجزأ من السلسلة الغذائ ةتلا خطاة والن ل -  13

 .حسبما يتناسبمراقبتها ورصيها وتسج لها ينبغ  كما  ،كنةمم

 

 المعلومات الخاصة بالمنتجات وتوعية المستهلك -القسم التاسع

 

 دفعات المنتجاتتحديد  9-1

 

 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-1يشننير إلى ال سننم  -  14

(CAC/RCP 1-1969). 

 

 المعلومات التى تدون على المنتجات 9-2

 

 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      2-1تشننير إلى ال سننم  -  15

(CAC/RCP 1-1969.) 

 

 توسيمال 9-3

 

أن تحتناى   ،حسبما يتناسبينبغ  و ،(CODEX STAN 1-1985)يشير إلى المد ار الدام لتاس م الأغذية المدبنة -  16

 .التطزينبشنن تاص ات بشنن ممارسات المناولة الآمنة ومدلامات على بطاقات التاس م 
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بح ث  ،البحرية غير المدبنة اا ة أو الن اةللبليان أن تدير اهتماماً لتاس م الأغذية ينبغ   ،وبااةاهة إلى ذلك-  17

 .(ح نة أو غنير ح نة   )وطب دتهنا اا   نة   بسلامة هذه المنتجنات  ه ما يتدلق  يكان المستهلكان على علم كاٍ 

تاسن مها لتنب ن    الُممرةنة  الضُنمة  بصفة خاصة لفغذية البحرية المدرةة بشية لخطر التلاث ببكتيرينا  ينبغ  و

ه هنا  بما يتفق مع تشريدات البليان التنى تنازع    ،هذه المنتجات أو طه ها بتفاديالمستهلكين المدرةين للططر 

لجننة مثننل المدا)دالجننة أن تشننتمل بطاقننات التاسنن م علننى أى مينبغنن  و. بالتجزئننة أو تبنناعهننذه المنتجننات 

 .ينالمستهلكإهمال ذكرها إلى تضل ل  يؤدىالتى تدرض وا المنتج هى ااالات التى  ،(ارارةبا

 

   تثقيف المستهلك 9-4

 
الُممرةنة  الضُنمة  هإن برامج الاتصال والتث  ف ذات الصلة ببكتيريا  ،نظراً لأن لكل بلي عادت  الغذائ ة المحيدة-  18

 .تكان هدالة للغاية عنيما تضدها ااكامات هرادى

 
  : ن تاج  البرامج إلى المستهلكينأينبغ  -  11

 
  لتث  فهم بشنن الممارسات وأنماط السلاغ المنزل ة على النحا المشار إل   هى المفات ح الخمسة لفغذية الأكثر

التنى  الُممرةنة  الضُنمة  والتى من شننها أن تحتفظ تحييياً بنعنياد بكتيرينا   ( "منظمة الصحة الدالم ة)أماناً 

احتمالات التلاث التبادل  الذى ينت نل  ولتين ة  ،إلى أدنى حي ممكنوذلك يمكن أن تكان عال ة بالأغذية 

أو منن الأغذينة    ،إلى الأغذينة الأخنرى   الأيييثم من  ،من الأغذية البحرية إلى أييي عمال مناولة الأغذية

 :لأجلثم من الأوع ة إلى الأغذية الأخرى وذلك  ،(مثال لا  الت ط ع)البحرية إلى الأوع ة 

  ؛الُممرةةالضُمة أو منع نما بكتيريا /تين ة و -

 ؛إلى أقل درجة ممكنة عمل اًالثلاجة اب اء على درجات حرارة ا -

 ؛وصناديق الثلج أو أى أوع ة تخزين ،استطيام م اي ا اارارة داخل الثلاجات المنزل ة -

 ؛أو استهلاغ الأغذية البحرية بمجرد إخراجها من الثلاجة/إعياد وطهى و -

 ؛الثلاجة حرية هىبسرعة وةع ب ايا الأغذية ال -

 و ؛الأغذية البحرية الن اةكلما جرى مناولة وكذلك الأوع ة والمديات  ،وتطهيرها الأيييغسل  -

عنن تلنك المسنتدملة للمنتجنات      ،الفصل بين الأوع ة والمدنيات المسنتدملة لفغذينة البحرينة الن انة      -

 . النهائ ة ح ثما يتناسب

 
 علنى الأرهنف    عرةنها المنتجات التنى ينتم   وتخزين وتاس م  ،على الاخت ار المستنير بشنن شراء ةمساعيلل

وبشنن الاستهلاغ المناسب لأغذية بحرية ن انة مد ننة تم تحيينيها هنى ت نيير مخناطر ذى صنلة أو هنى         

 . ل م ة المحيدة والدادات الغذائ ةمع مراعاة الظرو  ااق ،دراسات أخرى

 

  ااساسةإيلاء اهتمام خاص للمجماعات السكان ة الفرع ة  1-4-1
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وبصفة خاصة  ،الُممرةةالضُمة بكتيريا بإن مرض الكبي ها من عاامل الخطر البارزة بالنسبة للإصابات البشرية -  111

وهنيروس   ،ومن بين عاامل الخطر ااةاه ة حيوث مرض السكرى وتنراكم ااييني هنى النيم    . الجارحةالضُمة 

للفانات السنكان ة الفرع نة ذات ااساسن ة     ينبغن   و ،6المكتسنب متلازمة الدناز المنناعى   /ن ص المناعة البشرية

 :الزائية أن يتبداا النصائح التال ة

 
 ًو ،تفادى استهلاغ الأغذية البحرية الن اة أو المدالجة جزئ ا 

 اطهى الأغذية البحرية طه اً ج ياً قبل استهلاكه. 

 

 التبريد  -القسم العاشر
 

  ولياتؤالوعى والمس 11-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا     1-11تشننير إلى ال سننم  -  111

(CAC/RCP 1-1969)  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة  8-3وال سم(CAC/RCP 52-2003). 

 
والمنشننآت  ،وةننار التجزئننة  ،والمازعننان ،والمصننندان ،ان ننوالمنتجننان الأول ،الصنن ادون)تلدننب الصننناعة -  112

لمناظفين لمكاهحنة   اتنيريب  /دوراً مهماً هى تاهير تدل مات محيدةالمهن ة والرابطات ( خيمات الأغذية/المؤسس ة

الُممرةنة  الضُمة إيلاء اعتبار خاص إلى الاختلاهات المحتملة هى انتشار بكتيريا ينبغ  و. الممرةةالضُمة بكتيريا 

 .مختلف ت ن ات الص يهى أماكن جمع المحصال وهى 

 

   برامج التدريب 11-2

 
يحصنلاا علنى   ية البحرية وحصادها وةه زهنا ومناولتهنا أن   غذاانتاج الأولى لفللداملين الضالدين هى ينبغ  -  113

 : وقي يشمل ذلك ما يلى .تيريب مناسب على المهام التى ي امان بها

 
  الضُنمة  و ،المسنببة للكناليرا  الضُنمة  و ،للنيم  ااالّنة النظيرة الضُمة ألا وهى  ،الُممرةةالضُمة طب دة بكتيريا

لمطتلف الظرو  الب ا ة بح ث يمكن إجراء تحل ل مخاطر مناسنب  وم اومتها  ،إياائهاومااقع  ،الجارحة

 ؛لمنتجاتها

  وةه زهنا  ،حرية أثناء جمدهنا بالمرتبطة بالأغذية الالُممرةة الضُمة تيابير الرقابة لت ل ل مخاطر بكتيريا، 

واستدماوا وتخزينها وذلك لمنع التلاث التبنادلى والت ل نل إلى أدننى حني منن نمنا        ،وتساي ها ،وتازيدها

 و ؛الُممرةةالضُمة بكتيريا 

 وسائل التح ق من هاعل ة برامج المكاهحة بما هى ذلك ت ن ات أخذ الد نات والتحل ل . 

                                        
6
  FAO and WHO, 2005. Risk assessment of Vibrio vulnificus in raw oysters. Microbiological Risk 

Assessment Series, No.8. 
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  التدريب والإشراف 11-3

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا     3-11تشننير إلى ال سننم  -  114

(CAC/RCP 1-1969.) 

 

  التجديدىالتدريب  11-4

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا     4-11تشننير إلى ال سننم  -  115

(CAC/RCP 1-1969)  . مننننن ميونننننة الممارسننننات لفسمنننناغ والمنتجننننات السننننمك ة      8-3وال سننننم 

(CAC/RCP 52-2003).  
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 ملحق بشأن تدابير مكافحة

 7ذوات المصراعينفى الرخويات الجارحة الضُمة و للدم  الحالّةالنظيرة الضُمة 

 

 المقدمة 

 
الضُنمة  لاس ما  ،الضُمةن ل الأمراض التى تسببها بكتيريا تهى أداة ماث ة ج ياً ذوات المصراعين إن الرخايات -  1

بننها الاح نية التنى ينتم حصنادها     ذوات المصراعين وتنفرد الرخايات . الجارحةالضُمة و ،لليم ااالّةالنظيرة 

مخناطر  تمثل ومن ثم ههى  ،ومناولتها واستهلاكها بطري ة مختلفة عن مدظم منتجات الأغذية البحرية الأخرى

الأغذينة البحرينة الأخنرى    مما تنطاى عل   ر ثهى تنطاى بطب دتها على مخاطر أكو. هريية وخ ارات مكاهحة

لك ح نة  سنتهَ وهنى غالبناً منا تُ   . مرةات الماجادة هى الماءالذى يركز الُمبسبب نشاط الاغتذاء التش حى لييها 

طنناطر المشننتكة بننين منظمننة الأغذيننة  تف نني ت ننييرات المكمننا و. ون اننة أو بدنني طه هننا بصننارة غننير كاه ننة  

ذوات حفنظ الرخاينات   غالبناً منا تُ  وذين الممرةين ليى الكثير منن البلنيان،    8منظمة الصحة الدالم ة/عةاوالزر

الأمنر النذى يسنمح بنمنا      ،ح ة خارج الماء لأيام بدي حصادها عني درجنات حنرارة اونااء المحن      المصراعين 

 . الجارحةالضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة 

 

 الأهداف  –القسم الأول 

 
الغرض من هذا الملحق ها ت ييم التاج هنات بشننن تنيابير المكاهحنة التنى ت لنل إلى أدننى حني منن الأخطنار           -  2

وهنا  . ات المصراعينوهى الرخايات ذالجارحة الضُمة و ،الُممرةةلليم  ااالّةالنظيرة الضُمة الناجمة عن وجاد 

المناسنبة   9المدالجنة الجزئ نة  كنذلك  و ،مرةنين نما هنذين المُ أو /التلاث و/أو منع إدخال/تين ة ويتناول وسائل 

ولكنن   ،بنأما تيابير المكاهحة اللازمة وذين الممرةين ههى شب   . قبل استهلاكهاذوات المصراعين للرخايات 

لمناجزة هنى هنذا الملحنق هنذه      تيابير المكاهحة اتدكا و. خااص النما والب اءاختلا  يرجة ل ،ل ست متطاب ة

 ،وي يم هذا الملحق أيضاً مدلامات قي تكنان مهمنة بالنسنبة للسنلطات التنظ م نة     . ح ثما وجيت ،الاختلاهات

 .ولفطرا  المدن ة الأخرى ،وللمستهلكين ،ولصناعات الأغذية

 

                                        
7

  Phylum Mollusca : Class Bivalvia 
8

، وت نييراً للمطناطر بشننن الضنمة     ( 2115)طارت منظمة الأغذية والزراعة ونشرت ت ييراً لمطاطر الضنمة الجارحنة هنى ال ااقنع الن انة       

ت وينبنى هذا الملحق على النتائج والمطرجات الرئ س ة المستطلصنة منن ت نييرا   (. تحت الطبع)النظيرة ااالّة لليم هى الأغذية البحرية 

 . المطاطر تلك والت   مات الابائ ة الأخرى ذات الصلة
9
 .بما هى ذلك الطه   
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 التعريف واستخدام الوثائق و ،النطاق -القسم الثانى
 

  النطاق 2-1

 
. أو مدالجنة علاجناً جزئ ناً    ،ون اة ،التى ي صي استهلاكها ح ةذوات المصراعين يغطى هذا الملحق الرخايات -  3

بمب نيات  التنى تسنتهلك بدني مدالجتهنا     ( وبلح البحر وال ااقنع  ،مثل المحار)ذوات المصراعين أما الرخايات 

مع ملاحظة أن تيابير الرقابة المدروةة هى الاثائق الرئ س ة  وذلك ،هلا تيخل هى نطاق هذا الملحق ،البكتيريا

أما المطاطر الم كروب الاج نة التنى يسنتهيهها هنذا الملحنق هت تصنر علنى        . لمراقبة منمان ة هذه المنتجاتتكفى 

 . الجارحةالضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة 

 
الننظيرة  الضُنمة  وتين نة مسنتايات    بنن التلناث  /ثر هى إدخنال ويبرز هذا الملحق تيابير الرقابة الرئ س ة التى تؤ-  4

ومنن ثنم هنى مخناطر الأغذينة التنى تحملنها         ،ذوات المصنراعين هى الرخاينات  الجارحة الضُمة لليم و ااالّة

 . مرةانالأغذية والتى يتسبب ه ها هذان الُم

 
 النهنائ  وحتنى الاسنتهلاغ   لن   منن اانتناج الأو   ،ي يم هذا الملحق تاج هات تصلح لكامل السلسلة الغذائ نة و-  5

وتنطبق تيابير الرقابنة النااردة   . للحصاد التال وتاج هات خاصة بشنن التجه ز  ،ذوات المصراعينللرخايات 

للتجه نز  تخضع  التيبما هى ذلك الرخايات )اا ة والن اة ذوات المصراعين هى الجزء الأول على الرخايات 

ذوات المصنراعين  علنى الرخاينات    الثنان  هى الجزء الماجادة التيابير تنطبق ب نما  ،(لمحصاللجمع ا لاحقال

.تُستهلك بدي مدالجتها جزئ اً التي
10  

 

  التعاريف 2-2

 
 : ا الملحق تنطبق التداريف التال ةلأغراض هذ-  6

 
، (CAC/ RCP 1-1969) لأغذينة االمبادئ الدامة لنظاهة  -ى بها ميونة الممارسات اليول ة الماصَالتداريف الااردة هى 

 ئوالخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبناد  ،(CAC/ RCP 52-2003)  فسماغ والمنتجات السمك ةلميونة الممارسات و

تدريفات إنتاج الرخاينات  و ،هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُمبكتيريا أنااع مراقبة الدامة لسلامة الأغذية على 

اا نة والن انة   ذوات المصنراعين  الخناص بالرخاينات   المااصنفة  اا ة والن اة الاارد تدريفها هنى  ذوات المصراعين 

(CODEX STAN 292-2008).  

 

أو المدالجنات  ( التسنطين المدتنيل  أو بالضنغ  الدنالى   ب)عمل نات التجه نز   الم صناد منن   :  التجهيز التالى للحصااد 

 ااالّنة الننظيرة  الضُمة ولكن ل ا بالضرورة ال ضاء الكامل على  ،أو ااي من ،الت ل ل بيرجة كبيرة من( التجم يب)

                                        
10

  Risk assessment of V. parahaemolyticus in Anadara granosa (bloody clams). 
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 7-7ال سنم  )ذوات المصنراعين  اا ة مع الاحتفاظ هى الأساس بالخااص ااس ة للرخايات الجارحة الضُمة ولليم 

 .((CAC/RCP 52-2003)من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السمك ة 

 

 استخدام الوثيقة 2-3

 

 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    - لميونننة الممارسننات اليول ننة الماصَننى بهننا  بالنسننبة هننذا الملحننق مكمننل  -  7

(CAC/RCP 1-1969 ) ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات      منع ويجب أن يستطيم جنباً إلى جنب مدهنا و

ذوات المصنراعين  بالرخاينات   ةالخاصن المااصفة هى الدامة قسم النظاهة مع و، (CAC/RCP 52-2003) السمك ة

والخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادئ الدامنة لصنحة الأغذينة     (CODEX STAN 292-2008) اا ة والن اة

وقي يحتاج هذا الملحنق إلى تحنايرات وتدنييلات هنى     . هى الأغذية البحريةالُممرةة الضُمة على مكاهحة أنااع 

مة الننظيرة  للضُن الُممرةنة  استطيام ، مع مراعاة بدض الداامل مثل الاختلاهات ااقل م ة هى انتشار السنلالات  

 . والب انات الابائ ة بما هى ذلك حساس ة السكانالجارحة الضُمة لليم و ااالّة

 

 التى تستهلك حية أو نيئة عين ذوات المصراالرخويات : الجزء الأول
 

 الإنتاج الأولى  -القسم الثالث 
 

  النظافة الصحية للبيئة 3-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-3تشننير إلى ال سننم  -  8

(CAC/RCP 1-1969) ، من ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة       7ال سم(CAC/RCP 52-2003). 

الُممرةنة  الضُنمة  على مكاهحة أننااع  من الخطاط التاج ه ة لتطب ق المبادئ الدامة لنظاهة الأغذية  1-3وال سم 

 .هى الأغذية البحرية

 
مارسنات أثنناء وبدني    تنطبق تيابير الرقابة الماصاهة هى هذا ال سم على الظرو  الب ا ة ه منا قبنل ااصناد والم   -  1

وتحتاج تيابير المكاهحنة الفدالنة هنى     .مجال تحكم ال ائم بااصادداخل ، وعادة عنيما تكان مباشرةااصاد 

إلى ت   م من زاوية المطاطر المرتبطة بالداامل الب ا نة  الجارحة الضُمة لليم و ااالّةالنظيرة الضُمة ى الدادة لمرةْ

مثال درجة حرارة )الظرو  الب ا ة على الأوباة وتتنسا على علم التى هى منط ة ااصاد وممارسات ااصاد 

تنما بسرعة لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة كان ومن الداامل المهمة هى ت   م المطاطر  .(الملاحةدرجة اوااء والماء و

الب ا نة  الداامل وقي تم وةع أدوات تنبؤية باستطيام هذه . الجارحةالضُمة أكبر وعني درجات حرارة أقل من 

ي ومدننيلات النمننا كمننيخلات وذلننك اسننتناداً إلى ت ننييرات المطنناطر المشننتكة بننين منظمننة الأغذيننة      للرصنن

الضُنمة  ومخناطر  ويمكن بدي التثبت من صحتها استطيامها لت  ن م مسنتايات    ،منظمة الصحة الدالم ة/والزراعة
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وإينلاء   ،دراج ب اننات محل نة  ويمكن زيادة ال يرة التنبؤينة عنن طرينق إ   . الجارحةالضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة 

 .وةاء الشما (وس اط الأمطار يْحيوث أمااج الَمك)مثل التنثيرات او يرودينام ة  الاعتبار لدامل إةافي

 
هنى م ناه    ،الُممرةنة الضُنمة  هى ااالات التى تستطيم ه ها النماذج التنبؤية لت   م ترك نز ومخناطر بكتيرينا    و-  11

هإن درجنة   ،أو درجة الملاحة/درجات حرارة اوااء والماء و أساسعلى ذوات المصراعين أو الرخايات /البحر و

الضُمة لليم و ااالّةالنظيرة الضُمة دقتها يمكن أن تزيي عن طريق إدراج ب انات محل ة بشنن مستايات مجماع 

مثنل  )التننثيرات او يرودينام نة   وتؤثر الداامل من قب نل  . والنما هى الأنااع المحل ة ذات المصراعينالجارحة 

. الضُنمة  وةاء الشما على مسنتايات بكتيرينا   ( والدااصف الشييية وس اط الأمطار ،وحركات المي ،الت ارات

 ني يحتناج إلى تحنايرات علنى أسناس منن علنم        هأما نماذج الاستجابة للجرعة المسنتطيم هنى الأداة التنبؤينة    

الضُنمة  و، للنيم  ااالّنة للضنمة الننظيرة   الُممرةنة  انتشار السلالات ح ث تاجي اختلاهات إقل م ة هى  ،الأوباة

التنى تحنيث هنى    للنيم   ااالّةالنظيرة الضُمة بما هى ذلك مديل اوجام المتصل بالتدرض لسلالات ، الجارحة

 . تلك المناطق المدن ة

 
ومجمناع  الجارحنة  الضُنمة  حصادها لمدرهة مستايات مجمناع  يتم التى ذوات المصراعين رصي الرخايات يجب -  11

إيلاء الاعتبنار هنى انتشنار    ينبغ  و. بغرض تحييي التناع ااقل م  والفصل الُممرةة لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة 

بمنا هنى ذلنك حساسن ة      ،والب اننات الابائ نة  الجارحنة  الضُمة ولليم  ااالّةللضمة النظيرة الُممرةة السلالات 

مف نية كمنيخلات هنى النمناذج      15الداامنل الأخنرى النااردة هنى الف نرة      وهذه المدلامات وبدنض   11.السكان

 .ومخرجات ت   م النماذج وتطب ق الضااب  المناسبة

 
منط نة ااصناد عنن طرينق     إلى  ادخاون يمكن الضُمة وبااةاهة إلى ذلك هناغ بدض المؤشرات على أن بكتيريا -  12

هى تنثيرات تصريفات م اه الصابارة داخل أو حال منط ة  التحكمينبغ  وبناء على ذلك . تفريغ م اه الصابارة

ممرات الملاحة وبخاصة هى المناطق ال ريبة جياً من  ،الضُمةجمع المحصال من ح ث ما يتدلق باجاد بكتيريا 

 .اليول ة

 
إينلاء الاعتبنار ونا عنني تحييني اااجنة إلى ةنااب  هنى منط نة مد ننة لجمنع            ينبغ  ومن بين الداامل التى -  13

 : المحصال ما يلى 

 
  المرتبطنة بالرخاينات   الجارحنة  الضُنمة  ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة عيد الأمراض المت طدة وحالات تفشى

وما إذا كانت هنذه الأمنراض تشنير إلى     ،مختلفةتم ص يها من منط ة ه يروغراه ة يالتى ذوات المصراعين 

زيادة غير عادية هى أمراض بكتيرينا  حيوث أو  ،مرة أخرى خلال نفا السنة هاحيوثبشنن ت رير وجاد 

 ؛مةالضُ

                                        
11

همثلًا قي يحتاج وباء الضمة النظيرة ااالّة لليم إلى ةااب  أكثر صنرامة ممنا تتطلبن  السنلالات الأخنرى للضنمة الننظيرة ااالّنة للنيم            

 . الُممرةة ح ث أن اليلائل الابائ ة تشير إلى أن وا مديلات هجام أعلى
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  التى ت ل رارة ااولم يتم الرب  تاريخ اً بين درجات  .جمع المحصالالممثلة لظرو  درجات حرارة الم اه

15عن 
o 21وأقنل منن   للنيم   ااالّةمة النظيرة للضُبالنسبة بصفة عامة  12اايةم o   ارحنة  الجمة مااينة للضُن

 ؛ الأمراضبين و

          الفتة الزمن ة حتى أول تثل ج ودرجات حرارة اوااء ه منا بدني ااصناد التنى تزيني علنى ااني الأدننى

 (مااينة  13o)الجارحنة  الضُمة و ،(مااية 11o)لليم  ااالّةالنظيرة الضُمة اارارة التى تسمح بنما  ةليرج

 ؛المحصالبالأمر الذى قي يزيي من المطاطر بغض النظر عن درجة حرارة الم اه المح طة 

  الرخاينات  درجنات حنرارة   يرهنع   لأنالمتشندع   الشمس التى تسمح بالتسطين ال صالمحجمع ممارسات

بح ث تصل إلى درجات حرارة تزيي عنن درجنات حنرارة اونااء المحن   التنى كاننت        ذوات المصراعين 

 ؛وزمن التدرض( هى نطاق المي والجزرااصاد أى )سائية قبل ااصاد 

  وتشنير  . الجارحةالضُمة لليم و ااالّةمة النظيرة للضُبالنسبة ى ثلْها الُممَِ درجات تراو  الملاحة وقِتختلف

منع ارتبناط   الجارحنة  الضُمة لليم و ااالّةالنظيرة الضُمة الب انات الب ا ة والابائ ة إلى اففاض مستايات 

منن   اًجنزء  35عنيما تتجناوز درجنة الملاحنة    ذوات المصراعين عيد قل ل من ااالات المرة ة بالرخايات 

 .التاال على  ،(ل/ )من الألف  اًجزء 31و ( ل/ )الألف 

 
غ أصحاب الأعمال الداملين هى مجال الأغذية بتيابير الرقابة الااردة هى الأقسام بلِللسلطة المطتصة أن تُينبغ  -  14

التحكم هى أخطنار تلناث   ) 1-5و ( التطزين والن لو ،المناولة) 3-3، و(صادر الأغذيةاانتاج النظ ف لم) 3-2

 : على الأقل عنيمامن هذا الملحق ( الجاانب الرئ س ة لنظم التحكم هى النظاهة الصح ة) 2-5و ( الأغذية

 
  الب ا نة مدنايير   المؤشنرات ال  اسن ة   أو الجارحنة  الضُمة أو /ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة تتجاوز مستايات

 .إذا تناسب ذلك ،على ت يير المطاطر تنبنيالرصي التى /الاختبار

  الضُمة بكتيرياأُبلغ عن زيادة غير مدتادة هى الأمراض الناشاة عن يكان قي. 

 
ذات المننتجين بالتدناون منع السنلطة التنظ م نة       أينيي أن تنفنذ علنى   لفنشطة الماصاهة هى هذا ال سم ينبغ  -  15

 .الاختصاص

 

  الإنتاج الصحى لمصادر الأغذية 3-2

 
تطب ق تيابير ما قبل ااصاد وتيابير ااصاد حسب م تضى الضرورة هنى ةناء الداامنل المحنيدة هنى      ينبغ  -  16

 : مثل ، عال  1-3ال سم 

 

                                        
12

  J. B. McLaughlin, A. DePaola, C. A. Bopp, K. A. Martinek, N. P. Napolilli, C. G. Allison, S. L. Murray, E. 

C. Thompson, M. M. Bird, and J. P. Middaugh. Outbreak of Vibrio parahaemolyticus gastroenteritis 

associated with Alaskan oysters. N Engl J Med 14:1463-1470, 2005. 
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 مثال منط ة قريبة منن مكنان   )منع استطيام المنتج هى الاستهلاغ الن ئ  ،أو بيلًا من ذلك ،ت   ي ااصاد

 (.ه زالمزيي من التجنحا أو تحايل مسار المنتج جمع المحصال 

  بح نث لا يحنيث    ااراريإلى ما دون المنحير ، ما كان ذلك ممكناًلك ،ذوات المصراعينغما الرخايات

 .الُممرةةالضُمة نما لبكتيريا 

  ت   ي الاقت المطصص للتثل ج. 

  مثنال ن نل   )إلى المناطق التى تكان ه ها المطاطر منطفضنة بيرجنة كاه نة    ذوات المصراعين ن ل الرخايات

  .(اطىء عال ة الملاحةشإلى الم اه البد ية عن الالجارحة الضُمة ب المصابة ذوات المصراعين الرخايات 

 

  والتخزين والنقل ،المناولة 3-3

 
بصنارة  وذلنك  الماجهة للاستهلاغ وهى ح نة أو ن انة غنير مدالجنة     ذوات المصراعين مناولة الرخايات ينبغ  -  17

تفنادى  ترمنى إلى  أو إلى أى مدالجنة أخنرى    ،للحصناد  التال منفصلة عن تلك الرخايات الماجهة إلى التجه ز 

 .التلاث التبادل 

 
تنيابير الرقابنة التال نة حسنب      إتباع، ذوات المصراعينأثناء مناولة، وتخزين ون ل محصال الرخايات ينبغ  -  18

 ااالّنة الننظيرة  الضُمة بلأى ةااب  خاصة ينبغ  و. 1-3هى ال سم  م تضى الضرورة هى ةاء الداامل المحيدة

تكنان  ألا تكان أقل من التيابير اللازمة للرقابة على أى كائنات ممرةة أخنرى قني   الجارحة الضُمة أو /و لليم 

 . ذوات المصراعينهى الرخايات ماجادة 

 
  أول تدرض ليرجة حرارة اوااء المح   إلى أول تثلن ج هنى ةناء    من تحييي الاقت اعتبارا من ااصاد أو

 . ب انات النمذجة وأخذ الد نات

  للنيم   ااالّنة الننظيرة  الضُنمة  بنمنا  التى تسمح درجة اارارة وحالات إلى ااي الأدنى من الاقت الت ل ل

 . ذوات المصراعين أثناء التطزين الرطب للرخايات الجارحة الضُمة و

   الضُنمة  منن نمنا   الأدننى  عني أقل درجة حرارة بما ي لل إلى ااني  ذوات المصراعين ن ل الرخايات ينبغ

كما أن الفتة الفاصلة بين التثل ج وبين الاصال إلى درجنة اانرارة   . الجارحةالضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة 

تين تها عنيما تتجاوز درجة حنرارة   ه نبغ الجارحة الضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة نما تيعم التى لا 

ينبغن   ، كما الُممرةةمات الضُااي الأدنى من درجة اارارة التى تسمح بنما ذوات المصراعين الرخايات 

ااي من الفتة الزمن ة بين ااصناد والاسنتهلاغ الن نئ بصنارة مناسنبة وإلا لكنان لزامناً أن يمنر المننتج          

إينلاء اهتمنام خناص إلى اافناظ علنى      ينبغن   و. الُممرةةالضُمة يريا ة إةاه ة لت ل ل مستايات بكتبمدالج

ميوننة الممارسنات   منن   3-7الم رر استهلاكها ح ة تمش اً مع ال سنم  ذوات المصراعين خصائص الرخايات 

 .(CAC/RCP 52-2003) لفسماغ ومنتجات الأسماغ
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  هنى  الجارحنة  الضُنمة  وللنيم   ااالّنة الننظيرة  الضُنمة  لمستايات  دوريمن المف ي ال  ام باستدراض قي يكان

وذلنك للتح نق منن هدال نة تنيابير       ،عني مختلف المراحل هى سلسلة التازينع ذوات المصراعين الرخايات 

 . الرقابة الماصى بها

   لماً بالدلاقة بنين  أن يكان مُذوات المصراعين تخزين أو ن ل الرخايات  أولكل هرد ةالع هى مناولة ينبغ

يرباً على أسال ب وأن يكان مُالجارحة الضُمة ولليم  ااالّةالنظيرة الضُمة التحكم هى درجة اارارة ونما 

 . المناولة، والتطزين والن ل السل مة

 

 التصميم والمرافق : المنشآت -بع القسم الرا

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    يشننير إلى ال سننم الرابننع  -  11

(CAC/RCP 1-1969) ، من ميونة الممارسات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة     7وال سم(CAC/RCP 52-2003) ،

أننااع بكتيرينا   مكاهحنة  الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادئ الدامة لنظاهة الأغذية علنى   منوال سم الرابع 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضمات 

 

 مراقبة التشغيل  -القسم الخام  
 

  مراقبة مخاطر الأغذية 5-1

 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-5تشننير إلى ال سننم  -  21

(CAC/RCP 1-1969) ،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/RCP 52-2003)، 

 منن  1-5وال سنم    (CAC/GL 69-2008)سنلامة الأغذينة  تنيابير الرقابنة علنى    للتح ق من التاج ه ة الخطاط و

هنى  الُممرةنة  الضمات شنن تطب ق المبادئ الدامة لنظاهة الأغذية على مراقبة أنااع بكتيريا التاج ه ة بالخطاط 

 .الأغذية البحرية

 
وتتطلنب  . للحصناد تال نة  تنطبق تيابير الرقابة الماصاهة هى هذا ال سم بصنفة عامنة علنى المناولنة والتجه نز ال     -  21

التطب ق الصارم لممارسات النظاهة الصنح ة  هى المدتاد، ، الجارحةالضُمة و ،لليم ااالّةالنظيرة الضُمة مكاهحة 

خطنار التلناث ون طنة    أتحل نل  نظنام  إلى جاننب   ،وهنذه النبرامج المطلابنة   . الأخرىوالبرامج الياعمة ، الج ية

هنى  الجارحنة  الضُنمة  للنيم و  ااالّنة الننظيرة  الضُنمة  تاهر إطناراً سنل ماً لمكاهحنة    يمكنها أن  ،التحكم اارجة

 .ات المصراعينوالرخايات ذ

 
ولكنن لن ا    ااني  ،ة كنبيرة منن أو  جن بير ل نل  لأى تيابير رقابة أو ممارسنة ي نع عل هنا الاخت نار للت     ينبغ -  22

ذوات المصنراعين  هنى الرخاينات   الجارحنة  الضُنمة  و ،للنيم  ااالّةالنظيرة الضُمة برم على بالضرورة بال ضاء الُم

لضنمان أن  وذلنك  أن يتم التثبت من صحتها بصارة كاه ة  ،(والتسطين المدتيل الدال الضغ  و ،مثل التجم ي)

لمثنل هنذه    ينبغن  كمنا  . ي هذه التيابير من جانب السلطة المطتصةمَدتَأن تُينبغ  و. هدالًايكان إجراء المكاهحة 
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فذ هى إطار نظام تحل نل أخطنار التلناث ون طنة النتحكم      نَأن تُراقبة الممارسات المتثبت من صحتها للم/التيابير

. ةناه أى مدالجنة مد ننة   لجارحة االضُمة بصارة عامة من  أكثر م اومةًلليم  ااالّةالنظيرة الضُمة و. اارجة 

ل سنت علنى نفنا درجنة     مة الجارحنة  قي تكان الدمل ة التنى تتسنم بالفدال نة بالنسنبة للضُن      ،وبناء على ذلك

 .لليم ااالّةمة النظيرة للضُبالنسبة الفدال ة 

 

  الجوانب الرئيسية لنظم التحكم فى النظافة الصحية 5-2
 

  اارارةالتحكم هى الاقت ودرجة   5-2-1
 
 وينبغن   .(CAC/RCP 52-2003) منن ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة        1-4تشير إلى ال سنم  -  23

الجارحنة  الضُمة لليم و ااالّةالنظيرة الضُمة عنيها استدمال التحكم هى درجة اارارة لخفضها إلى اليرجة التى لا تنما 

 . استمرارها أثناء عمل ة التجه ز وبديها وحتى الاستهلاغثم 

 

  خطاات محيدة أثناء عمل ة التجه ز 5-2-2

 
لة عنن  ازع بصنارة منفصن  غير مدالجة أن تُ أو ن اةالماجهة للاستهلاغ ح ة ذوات المصراعين للرخايات ينبغ  -  24

 . التجه ز التال ة للحصاد أو لأى مدالجة أخرى الرخايات الماجهة إلى عمل ات

 

  التلاث الم كروب الاجى التبادل  5-2-3

 
الماجهنة لاسنتهلاكها   ذوات المصنراعين  بين الرخايات  التبادل تطذ لتفادى التلاث لتيابير الرقابة أن تُ ينبغ -  25

التال نة للحصناد أو لأى مدالجنة    ح ة أو ن اة غير مدالجة منع تلنك الرخاينات الماجهنة إلى عمل نة التجه نز       

 .أخرى

 الصيانة والإصحاح : المنشآت -سادس القسم ال
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   السننادستشننير إلى ال سننم -  26

(CAC/RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجنات السنمك ة    7وال سم(CAC/ RCP 52-2003)، 

بكتيرينا  علنى مكاهحنة أننااع    الدامنة لنظاهنة الأغذينة     المبنادئ من الخطاط التاج ه ة لتطب ق وال سم السادس 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضمات 

 

 النظافة الصحية الشخصية : المنشآت -القسم السابع 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   السننابع تشننير إلى ال سننم -  27

(CAC/ RCP 1-1969 )،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/RCP 52-2003) ،
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بكتيرينا  الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحنة أننااع    ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادوال سم السابع 

  .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضمات 

 

 النقل  -القسم الثامن 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    تشننير إلى ال سننم الثننامن  -  28

(CAC/ RCP 1-1969) من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7، وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

الُممرةنة   اتالضُنم بكتيرينا  الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة أننااع   ئوالخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد

 .هى الأغذية البحرية

 

 معلومات عن المنتج ووعى المستهلك  -القسم التاسع 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   تشننير إلى ال سننم التاسننع  -  21

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

الُممرةنة   اتالضُنم بكتيرينا  الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة أننااع  المبادئ والخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق 

 . هى الأغذية البحرية

 
لإصنابة ببكتيرينا   لتاج   برامج مدلامات إلى المسنتهلكين ذوى الاسنتدياد المرتفنع    ينبغ  بااةاهة إلى ذلك، و -  31

الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة أننااع   ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد 111ر الف رة ظان)الضُمة 

وذلك لمساعية المستهلكين على اتخاذ اخت ارات مسنتنيرة بشننن   ( هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُمبكتيريا 

ذوات والاستهلاغ السل م للرخايات  ،هتة حفظ المنتجات على رها  الدرضخلال تاس م الالشراء والتطزين و

 .مع الاةع هى الاعتبار الظرو  ااقل م ة المحيدة والدادات الاستهلاك ة ،اا ة والن اةالمصراعين 

 

  توسيمال  9-3
 
الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة  ئالخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادمن ( التاس م) 3-1تشير إلى ال سم -  25

بالرخاينات   ةالخاصن المااصنفة  منن   7-2و  7-1وال سنم   ،هى الأغذية البحرينة الُممرةة  اتالضُمبكتيريا أنااع 

 . (CODEX STAN 292-2008) اا ة والن اةذوات المصراعين 

 

 تثقيف المستهلك  9-4
 
الدامنة لنظاهنة الأغذينة     ئمن الخطاط التاج ه ة بشننن تطب نق المبناد   ( تث  ف المستهلك) 4-1تشير إلى ال سم -  26

  .الأغذية البحريةهى الُممرةة  اتالضُمبكتيريا أنااع  على مكاهحة
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وإعنياد  الآمننة  بممارسنات الاسنتهلاغ والمناولنة    مُلمنين  المسنتهلكين  ةدل لبرامج تث  ف المستهلك أن  ينبغ و-  27

الننظيرة  الضُنمة  برمى إلى تلاهى حيوث مخاطر الصحة الغذائ نة المرتبطنة   تى توال ،الرخايات ذوات المصراعين

 . هى الرخايات ذوات المصراعين الجارحة الضُمة ولليم  ااالّة

 

 التدريب  -القسم العاشر 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا       11يشننير إلى ال سننم  -  28

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003)، 

بكتيرينا  الدامة لنظاهة الأغذية علنى مكاهحنة أننااع    المبادئ الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق من ال سم الداشر و

 . هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُم

 

 13معالجة جزئيةحالة الرخويات ذوات المصراعين التى تستهلك فى  - الثانيالجزء 
 

 الإنتاج الأولى  - القسم الثالث
 

  الصحية البيئيةالنظافة  3-1
 

 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-3تشننير إلى ال سننم  -  21

(CAC/ RCP 1-1969)،  منننن ميوننننة الممارسنننات لفسمننناغ والمنتجنننات السنننمك ة     السنننابع وال سنننم 

(CAC/ RCP 52-2003) ،الدامة لنظاهة الأغذية علنى   ئالمبادالخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق من  1-3م نال سو

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُمبكتيريا مكاهحة أنااع 

  

منن الجنزء الأول، إن الجمنع بنين تنيابير      ( لن  اانتناج الأو )ة هى ال سم الثالنث  لضااب  الماصاهتنف ذ اينبغ  -  31

مدنادل   ق على الأقل مسنتاى ةاينة   يحأن ينبغ  المدالجة والتيابير الماصاهة هى ال سم الثالث من هذا الجزء 

 يم للرخايات ذوات المصراعين الن اة أو اا ة النااردة هنى ال سنم الثالنث منن الجنزء       لمستاى ااماية الذى يُ

 . الأول

 

                                        
13

التجه ز التالى للحصاد ، وبالنسبة للمنتجات التى تدالج مدالجنة   ءينطبق الجزء الثانى ه   على المنتجات التى تدالج جزئ اً، باستثنا  

اصنى  ميوننة الممارسنات اليول نة الم    كاملة، هتساق ااشارة إلى الأجزاء ذات الصلة من ممارسات النظاهة الج ية على النحا المحيد هى
 وميوننننة الممارسنننات لفسمننناغ والمنتجنننات السنننمك ة ، (CAC/ RCP 1-1969) المبنننادئ الدامنننة لنظاهنننة الأغذينننة  -بهنننا 

(CAC/ RCP 52-2003) ،   والاثائق الأخرى ذات الصلة من وثائق اليستار الغذائى لأنها تكان عادة ملائمة لمكاهحة الضنمة الننظيرة

 .الرخايات ذوات المصراعين التامة الطهىااالّة لليم والضمة الجارحة هى حالة 
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 ،الجزئن  التنى يح  هنا الدنلاج     "للتك زات الجرثام نة  ااساب المدامل تخف ض "بشنن إذا تااهرت ب انات -  31

 . الأوللأدوات التنبؤية الااردة هى الجزء استدمال اه مكن 

 

   لمصادر الأغذية الصحيالإنتاج  3-2
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      2-3يشننير إلى ال سننم  -  32

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

بكتيرينا  الدامة لنظاهنة الأغذينة علنى مكاهحنة أننااع       ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد 2-3وال سم 

  .هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُم

  منن الجنزء الأول لتح  نق مسنتاى ةاينة      ( لىواانتاج الأ)ة هى ال سم الثالث دتنف ذ تيابير الرقابة الاار ينبغ

الرغم من ح   ة أن هذه على  ،ات المصراعين التى تستهلك ح ة أو ن اةولرخايات ذاماية اعلى الأقل مساوٍ 

 .أن تستهلك بدي مدالجتها مدالجة جزئ ة ينبغ الرخايات ذوات المصراعين 

 

   المناولة والتخزين والنقل 3-3
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      3-3تشننير إلى ال سننم  -  33

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

بكتيرينا  الدامة لنظاهنة الأغذينة علنى مكاهحنة أننااع       ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد 3-3وال سم 

 . هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُم

 
أن تنفذ لتح  ق مستاى مساوٍ على الأقل منن  (  اانتاج الأول)هى ال سم الثالث  لتيابير الرقابة الماصاهةينبغ  -  34

رغم من ح   نة أن هنذه الرخاينات ذوات    بال ،ااماية للرخايات ذوات المصراعين التى تستهلك ح ة أو ن اة

 . أن تستهلك بدي مدالجتها مدالجة جزئ ةينبغ  المصراعين 

 

 التصميم والمرافق : المنشآت -القسم الرابع 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    يشننير إلى ال سننم الرابننع  -  35

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

الُممرةنة   اتالضُنم بكتيرينا  الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة أننااع   ئوالخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد

  .هى الأغذية البحرية

 

 مراقبة التشغيل  -القسم الخام  
 

  مراقبة مخاطر الأغذية 5-1
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 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-5يشننير إلى ال سننم  -  36

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

منن   1-5وال سنم   ،(CAC/GL 69-2008) تيابير مراقبة صنحة الأغذينة  صحة ثبت من تللوالخطاط التاج ه ة 

هى الُممرةة  اتالضُمبكتيريا الدامة لنظاهة الأغذية على مكاهحة أنااع ئ بشنن تطب ق المبادالخطاط التاج ه ة 

للسلطات المطتصة أن تتنكي من أن عمال مصانع الأغذينة قنادرين علنى التح نق منن       وينبغ . الأغذية البحرية

 . لضمان سلامة المنتجوذلك إنجاز أى مدالجة جزئ ة وتيابير الرقابة ااةاه ة 

 
وتحتناج مكاهحنة   . ناولة والمدالجة ه ما بدي ااصناد تنطبق الضااب  الماصاهة هى هذا ال سم بصفة عامة على الم-  37

هى المدتاد إلى تطب ق صارم لممارسات النظاهة الج نية وإلى بنرامج   الجارحة الضُمة و ،لليم ااالّةالنظيرة الضُمة 

يمكنهنا   تحل ل المطاطر ون طة التحكم اارجنة نظام جنباً إلى جنب مع  ،وهذه البرامج اللازمة. داعمة أخرى 

 .هى الرخايات ذوات المصراعينالجارحة الضُمة و لليم ااالّةالنظيرة الضُمة سل م لمكاهحة   إطارٍيرتاه

 
وعلنى ذلنك،   . مد نةلأى مدالجة الجارحة الضُمة بصفة عامة أكثر م اومة من الضُمة النظيرة ااالّة لليم تكان -  38

مة مة الجارحنة قني لا تكنان بننفا الفاعل نة بالنسنبة للضُن       هإن عمل ة التجه ز التى تكان هدالة بالنسنبة للضُن  

أو للحني منن ولكنن لن ا      ،لأى إجنراء أو ممارسنة ترمنى إلى التطفن ض الكنبير     ينبغن   و. للنيم  ااالّةالنظيرة 

تم أن ين هى الرخايات ذوات المصراعين الجارحة الضُمة والضُمة النظيرة ااالّة لليم بالضرورة لل ضاء التام على 

لتنيابير الرقابنة التنى    ينبغ  و ،الرقابة هدالة لضمان أن تكان تيابيروذلك  ،التثبت من صحتها بصارة مناسبة

فذ هنى إطنار نظنام تحل نل المطناطر ون طنة النتحكم        نَيتم التثبت من صحتها وبالصارة التى تتم ممارستها أن تُ

 . اارجة

 

  جوانب نظم مراقبة النظافة الصحية  5-2
 

  مراقبة الاقت ودرجة اارارة 5-2-1
 
إن المدالجنة  . (CAC/ RCP 52-2003)من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجنات السنمك ة    1-4تشير إلى ال سم -  31

درجة اارارة الياخل ة هى الرخاينات  تصل أن ضمن الجزئ ة باارارة للرخايات ذوات المصراعين يجب أن ت

. الجارحنة مة الضُن والضُنمة الننظيرة ااالّنة للنيم     ذوات المصراعين إلى درجة اارارة اللازمة لضنمان تخفن ض   

وبدي المدالجة الجزئ ة باارارة هإن نمنا  . اارارةالاقت ودرجة  بدامل التنكي من إنجاز هذه المدالجة ينبغ  و

 .لابي وأن يكان قي خضع للس طرةالجارحة الضُمة والضُمة النظيرة ااالّة لليم 
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  للتجه ز ةخطاات محيد  5-2-2

 
التنكي من إتمام المدالجة الجزئ ة للرخايات ذوات المصراعين باسائل أخرى غير اارارة وذلنك لضنمان   ينبغ  -  41

مثنل درجنة ااماةنة    )أمنا الداامنل   . الجارحة الضُمة لليم و ااالّةمة النظيرة للضُالتطف ض الم صاد حيوث 

 .ها والتح ق من حيوثها ورصي ،التحكم ه ها نبغ  ه( ونشاط الماء ،حىلْوالتك ز الِم ،المستهيهة

 

  التبادل  التلاث الم كروب الاج   5-2-3

 
لتيابير الرقابة أن تكان ماجادة وذلك لتلاهى التلاث التبنادلى بنين الرخاينات ذوات المصنراعين وذلنك      ينبغ  -  41

 . قبل المدالجة الجزئ ة وبديها 

 

 الصيانة والإصحاح : المنشآت –القسم السادس 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا  تشننير إلى ال سننم السننادس -  42

(CAC/ RCP 1-1969)،   منن ميوننة الممارسنات لفسمناغ والمنتجنات السنمك ة        7وال سنم (CAC/ RCP 52-

الدامة لصحة الأغذينة علنى مكاهحنة أننااع     المبادئ بشنن تطب ق الخطاط التاج ه ة من ال سم السادس و(2003

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُمبكتيريا 

 

 ة الشخصية يالنظافة الصح: المنشآت  -القسم السابع 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة   -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا   تشننير إلى ال سننم السننابع  -  43

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

بكتيرينا  الدامة لصحة الأغذية على مكاهحنة أننااع    ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادوال سم السابع 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة  اتالضُم

 

 النقل  -القسم الثامن 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة    -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا    تشننير إلى ال سننم الثننامن  -  44

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003)، 

بكتيرينا  الدامة لصحة الأغذية علنى مكاهحنة أننااع     ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادالثامن وال سم 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضُمات 

 

 معلومات عن المنتج وتوعية المستهلك  -القسم التاسع 
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 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا      1-1تشننير إلى ال سننم  -  45

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم (CAC/ RCP 52-2003) ،

بكتيرينا  الدامة لصنحة الأغذينة علنى مكاهحنة أننااع       ئمن الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المباد 1-1وال سم 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضُمات 

 

  التوسيم 9-1

 
من التاسن م   7- الثان ال سم و( CODEX STAN 1-1985)الأغذية المدبنة المااصفة الدامة بشنن تاس م تشير إلى -  46

ح ثما  ،ينبغ و (CODEX STAN 292-2008)هى المااصفة الخاصة بالرخايات ذوات المصراعين اا ة والن اة 

 .أن تشتمل بطاقات التاس م على مدلامات بشنن الممارسات الآمنة للمناولة وتاص ات بشنن التطزين ،يتناسب

 
شارة إسياء الملتاس م الرخايات ذوات المصراعين أن يشتمل على ينبغ   ،وح ثما يتناسب ،لى ذلكإوبااةاهة -  47

 . والاستهلاغ( مثل الاقت، ودرجة اارارة )بشنن الممارسات المحيدة الآمنة للمناولة 

 

  تثقيف المستهلك 9-2
 
من الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادئ الدامة لصحة الأغذية على ( تث  ف المستهلك) 4-1تشير إلى ال سم -  48

  .هى الأغذية البحريةالُممرةة بكتيريا الضُمات مكاهحة أنااع 

 
لبرامج تث  ف المستهلك أن تنزود المسنتهلكين بالمدلامنات بشننن ممارسنات الاسنتهلاغ الآمنن والمناولنة         ينبغ  -  41

سنلامة الأغذينة   التنى تهنيد   طناطر  الموهنا يهني  إلى تفنادى     ،المصراعين ين للرخايات ذواتوالتحضير الآمنْ

 .هى الرخايات ذوات المصراعينالضمة الجارحة و لليم ااالّةالنظيرة الضُمة بالمرتبطة 

 

 التدريب  -القسم العاشر 
 
 المبننادئ الدامننة لنظاهننة الأغذيننة     -مننن ميونننة الممارسننات اليول ننة الماصننى بهننا       11تشننير إلى ال سننم  -  51

(CAC/ RCP 1-1969)،  من ميونة الممارسات لفسماغ والمنتجات السنمك ة   7وال سم(CAC/ RCP 52-2003) ،

بكتيرينا  من الخطاط التاج ه ة بشنن تطب ق المبادئ الدامة لصحة الأغذية علنى مكاهحنة أننااع    الداشر وال سم 

 .هى الأغذية البحريةالُممرةة الضُمات 

 


