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 النباصتي  البروتيني  لمنتجاصتاصف  االخ واافة الم
 

CXS 174-1989  
 .2022و 2019 يتعديلهاص في عاصمتم و . 1989تم اعتماصدهاص في عاصم 

 
 2022تعديل عاصم 
 

أجري هذا التعديل على نصّ المواصفة بناءً على القرارات التي اتخذتها هيئة الدستور الغذائي في دورتها الخامسة والأربعين 
 .2022في ديسمبر/كانون الأول 

 
 نصّ النسخ  المنقّح  النص في النسخ  الساصبق  المكاصن الصةح 

توسيم  3-8القسم  5
 غير الحاويات
 للبيع المخصصة

 بالتجزئة
 

 صةالمخص غير بالحاويات الخاصة المعلومات توضح
 نداتالمست في أو الحاوية على إما بالتجزئة للبيع

 ماس الحاوية على تظهر أن يجب ولكن المصاحبة،
 ةالجه وعنوان واسم الشحنة تعريف وعلامة المنتج
 اسم نع الاستعاضة يجوز أنه غير. المعبئة أو المصنعة
 صنّ عالم وعنوان واسم الشحنة تعريف وعلامة المنتجات

 سهلال من يكون أن بشرط تعريف بعلامة المعبئ أو
 المستندات في العلامة هذه على بوضوح التعرف

 .المصاحبة

ينبغي أن يكون توسيم 
 المخصصة غير الحاويات

قًا مع متواف بالتجزئة للبيع
المواصفة العامة أحكام 

لتوسيم الحاويات غير 
 زئةبالتجالمخصصة للبيع 

(CXS 346-2021). 
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 النطاصق -1
 عمليات خلال من ضيرررريرهاتح يتم التي الأغذية في للاسررررتخدام المعدة النباتية البروتينية المنتجات على المواصررررفة هذه تسررررري
 النباتية البروتينية المنتجات وتعدّ . الخلية الأحادي البروتين عن تختلف نباتية مصادر من البروتينات واستخراج لفصل مختلفة

 هذه تسررررري ولا .الأغذية تجهيز صررررناعات قبل من وللاسررررتخدام التحضيررررير منا مزيدً  تتطلب التي الأغذية في للاسررررتخدام
 ويشررار الأسرراسررية، بالسررلع الخاصررة الغذائي الدسررتور مواصررفات من لمواصررفة خاضررع نباتي بروتيني منتج أي على المواصررفة

 .المواصفات لهذه اطبقً  محدد باسم إليه

 الوافف -2
 أو تخفيض خلال من نتاجهاإ يتم التي الغذائية المنتجات ،ةالمواصرررررررف هذه تشرررررررملها التي النباتية البروتينية المنتجات تشررررررركل

على نحو يسرراوي ( رىالأخ نشرروياتوال النشررا الزيت، المياه،) النباتية المواد من الأسرراسررية البروتينية غير المكونات بعض إزالة
 سررررررتثناءبا الجاف الوزن أسررررررا  على البروتين محتوى حسررررررا  ويتم. أكثر أوفي المائة  40( N x 6.25) لبروتينا محتوى فيه

 .والمعادن المضيافة الفيتامينات

 والعواامل التغذوي  التركيب  الأساصسي  وعواامل الجوادة -3

 الخاصم الموااد 3-1
 البروتينية المنتجات أو لجيدةا التصنيع لممارسات اوفقً  الغريبة المواد من أساسي بشكل الخالية والسليمة النظيفة النباتية المواد

 .المواصفة هذه عليها تنص التي للمتطلبات ات والممتثلةلبروتينمن ا أقل محتوى ذات النباتية
 تعديل فيها يجوز التي الحالات سررررررررررررررتثناءبا اللاحقة، بالتركيبة المتعلقة بالمتطلبات النباتية البروتينية المنتجات قيدتت أن ينبغي 3-2

 .النباتية البروتينية المنتجات من محددة أنواع في المتطلبات بعض

 محتواى الرطواب  3-2-1

 الموصررررى التخزين لشررررروط اوفقً  الميكروبيولوجي الاسررررتقرار لضيررررمان الكفاية فيه بما امنخفضيررررً  الرطوبة محتوى يكون أن ينبغي
 .بها

 الخاصم البروتين 3-2-2
 المعادنو  الفيتامينات باستثناء الجاف، الوزن أسا  على المائة في 40 عن( N x 6.25) الخام البروتين محتوى يقل ألا ينبغي

 .والمواد المضيافة إلى الأغذية الأمينية والأحماض

 الرماصد 3-2-3
 .الجاف الوزن أسا  على المائة في 10 نسبة الحرق بعد الرماد كمية  تتجاوز ألا ينبغي

 الدهوان 3-2-4
 .الجيدة التصنيع ممارسات مع المتبقية الدهون محتوى يتسقينبغي أن 
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 الألياصف الخاصم 3-2-5
 أسرررررا  على المائة في 10 نسررررربة فيها الخام الألياف تتجاوز ينبغي ألا محددة، ةمواصرررررف تشرررررملها لا التي المنتجاتفي حالة 

 .الجاف الوزن

 المكوانات الاختياصري  3-3
 السكرياتالنشويات، بما فيها  )أ(

 للأكلالدهون والزيوت الصالحة  ) (
 المنتجات البروتينية الأخرى )ج(
 الفيتامينات والمعادن )د(
 الملح )هر(
 الأعشا  والتوابل )و(

 العواامل التغذوي  3-4
إلى  لمراقبة متأنية ودقيقة بشررركل كاف لضيرررمان النكهة والاسرررتسررراغة المثاليين، إضررراقة تجهيز هذه المنتجاتينبغي أن يخضيرررع 
غير ذلك بطاء مثبط التربسرررررررين والهيماغلوتينين والجلوكوسرررررررينولات و إتقلل من امتصرررررررات المغذيات مثل  التيمراقبة العوامل 

الحالات التي  ما يخص المنتج النهائي في. ويجب تحديد المسررررتوى الأقصررررى المسررررموح به في منها ا للاسررررتخدام المقصررررودوفقً 
ظروف  في ظلّ ية النباتية . ويتم إنتاج بعض المنتجات البروتيننتجمن الضيررروري مراقبة فعالية مثبط التربسررين في المفيها يكون 

تينية النباتية ت البرو نزيم. وينبغي أن تخضيرررع هذه المنتجالأحرارية منخفضيرررة لتجنب فقدان قابلية البروتين للذوبان أو فعالية ا
 اقيا  القيمة التغذوية البروتينية فيها عقب المعالجة الملائمة بالحرارة. وينبغي ألا يكون التجهيز شررررررررررررررديدً من أجل للاختبار 

 إلى حد إضعاف القيمة الغذائية بشكل ملحوظ. 

 الموااد المضاصف  إلى الأغذي  -4

 تجهيز الالموااد المساصعدة في عملي   4-1
 تجهيز:لاخلال تصنيع المنتجات البروتينية النباتية، يجوز استخدام الفئات التالية من المواد المساعدة في عملية 

التي  لموادبا لخاصررررررررررةاللخطوط التوجيهية تجهيز التي تشررررررررررملها هذه المواصررررررررررفة الينبغي أن تمتثل المواد المسرررررررررراعدة في عملية 
 (.CXG 75-2010) تجهيزتستخدم كمعينات في ال

  ّمة للحموضةالمواد المنظ 
  للرغوة المانعةالمواد  
 المثبتات 
 نزيماتمستحضيرات الأ 
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 المواد المذيبة للمستخلصات  
 المانعة للغبار وادالم  
 مواد معالجة الدقيق  
 عوامل مكافحة اللزوجة 

 الموااد المضاصف  إلى الأغذي  4-2
  .في المنتجات البروتينية النباتية مواد مضيافةلا يجوز استخدام أي 

 الملوّاثات -5
 .نسانلإلى صحة اا عينبغي أن تكون المنتجات البروتينية النباتية خالية من المعادن الثقيلة بكميات قد تشكل خطرً 

 النظاصف  العاصم  -6
امة لنظافة المبادئ العا للأقسرررررام ذات الصرررررلة من يوصرررررى  عداد المنتجات المشرررررمولة احكام هذه المواصرررررفة ومناولتها وفقً  6-1

 .(CXC 1-1969) الأغذية
 لممارسات التصنيع الجيدة. اوتكون المنتجات خالية من أي مواد غير مرغو  بها إلى أقصى حد ممكن وفقً  6-2
 عند اختبار المنتجات بالأساليب المناسبة لأخذ العينات والفحص، تكون: 6-3

 الحية الدقيقة بكميات قد تشكل خطراً على صحة الإنسان؛ خالية من الكائنات )أ(
 ؛على صحة الإنسان اخالية من أي مادة ناجمة عن كائنات حية دقيقة بكميات قد تشكل خطرً  ) (
 خالية من أي مواد سامة بكميات قد تشكل خطراً على صحة الإنسان.  )ج(

 التعبئ  -7
 في ظروف جافة ومأمونة. لمنتج خلال التخزين والنقلاتعبأ المنتجات البروتينية النباتية في حاويات نظيفة ملائمة تحافظ على 

 التواسيم -8
 (.CXS 1-1985) اتوسيم الأغذية المعبأة مسبقً المتعلقة بالمواصفة العامة تطبق أحكام 

 اسم المنتج 8-1
لأ الفرا  باسرررررم المصررررردر ا دد للبروتينبغي أن يكون اسرررررم المنتج  8-1-1 ين الذي يظهر على بطاقة التوسررررريم  منتج بروتيني...  ويمف

 النباتي مثل الفول السوداني وبذور القطن وبذور اللفت.
 ينبغي ذكر محتوى البروتين في المنتجات البروتينية النباتية على أسا  الوزن الجاف. 8-1-2
 ا يصف بدقة الشكل المادي للمنتج مثل  حبيبات  أو  قطع .يجوز أن يشمل الاسم مصطلحً  8-1-3
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ا م المنتج مصررررررطلحً قوامها، يمكن أن يشررررررمل اسرررررر من حيثفي الحالات التي تخضيررررررع فيها المنتجات البروتينية النباتية لمعالجة  8-1-4
 .رو  المجمثل  الناعم  أو   هيستخدم لوصف

 قاصئم  المكوانات 8-2
يتعين ذكر قائمة كاملة بالمكونات على بطاقة التوسرررررررريم بالترتيب التنازب  سررررررررب نسرررررررربة كل منها باسررررررررتثناء الحالات التي 

، وتذكر ينبغي ترتيب هذه المكونات في مجموعتين منفصرررررررررررررلتين للفيتامينات والمعادنو تضيررررررررررررراف فيها الفيتامينات والمعادن، 
 ى التواب وبالترتيب التنازب  سب نسبة كل منها.ضمن هاتين الفئتين الفيتامينات والمعادن عل

 تواسيم الحاصويات غير المخصص  للبيع التجزئ  8-3
اويات غير متوافقًا مع أحكام المواصررررررفة العامة لتوسرررررريم الح بالتجزئة للبيع المخصررررررصررررررة غير ينبغي أن يكون توسرررررريم الحاويات

 .(CXS 346-2021المخصصة للبيع بالتجزئة )

 التحليل وأخذ العيناصتأساصليب  -9
 العينات وأخذ حليلالت أسررراليب في الواردة العينات وأخذ التحليل أسررراليب تسرررتخدم المواصرررفة، لهذه الامتثال من للتحقق
 .المواصفة هذه في الواردة بالأحكام الصلة ذات( CXS 234-1999) بها الموصى


