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 برنامج المواصفات الغذائية المشترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية
 العالميةلجنة تنسيق الدستور الغذائي للشرق الأدنى المشتركة بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة  

 الدورة العاشرة
 2019نوفمبر/تشرين الثاني    15-11روما، إيطاليا،  

 خريطة طريق التنفيذ  - 2025-2020الخطة الاستراتيجية للدستور الغذائي للفترة  
 )من إعداد أمانة الدستور الغذائي(

 
 مقدمة -1
ة تطوّر هيئة الدستتتتتتتور الغذائي )اخيئة( اططترا اجستتتتتتراتيبهية الدهرضة ودي ال تروض  وجضتترا لو تتتتتت  م 1-1 واصتتتتتتصاة ااصتتتتتتّ

هجودتها من أجل حماضة صتتتتلمة الستتتتتتريع  هتاتتتتبهي  الةارستتتتاة ال  تتتتصة ة  ارس الواد الغذائية  هتستتتتاعد هذ   الأغذضة ستتتت مة  
ضتت  ة عتاي ضتغّ  تستتتتتتتتتتتتتتتةرار هعيى ترىيا عةتل اخيئتة عيى ا تيتاجتاة أع تتتتتتتتتتتتتتتائترتا الخطط عيى إ راز مترةتة التدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتذائي هر  

 م  مراعاس الحالة السائدس لس مة الأغذضة هجودتها همااغيترم الرئيسية، 

هيمعن أن ضاتتتتتتتعل تطوضر اطة استتتتتتتراتيبهية ل كةة  اة ع تتتتتتتوضة ىا س همت وعة أمراا صتتتتتتت ااا  هض ا  ت صيذ الخطة  ا ترا  1-2
يستتتت  ال لىاحتتتتاة  و  إعداد ، ض د التخطيط الجيّد لتيستتتت  هذا الت صيذ أمراا تلهم الأ ية  هتهدي هذ  الو يلىة إ  تتلتاليه الص يي، 

، هج ستتيةا يدضد الأناتتطة الض ستتت تتطي  وا 2025-2020رس اطة ال ةل لدعم ت صيذ الخطة الإستتراتيبهية ليدستتتور الغذائي ليص
 الغذائي ليارق الأدنى هأع ا ها ا   الس ت  اللىادمت  لج ة ت سيق الدستور 

 معلومات أساسية -2

  هتستتتتتتتتتتت د الخطة الجدضدس إ  الخطة 2025- 2020ليصرس  1اجستتتتتتتتتتراتيبهية ال انية هالأر    اطتترا اعتةدة اخيئة ة دهرتها  1- 2
  ض اجات فاة الرئيستتتية  ي ترةا  ىةا أتا تاتتتةل غاضة جدضدس ترىّا عيى ز دس  م  هجود هلعن   2019- 2014اجستتتراتيبهية ليصرس 

غاضة من لم  الخطة الجدضدس الأهداي ال درجة ة ىل  دامترا  هقد نلىّ الغذائي هاستتتتتخ  الدستتتتتور الأ ر من ا   اجعراي بمواصتتتتصاة 
الغا ة الخةس هاص ت  عدد الشحتراة م  الرىيا  لىدر أىع عيى مشحتراة ال تائو  هي يدد الخطة اجستراتيبهية الجدضدس الأناتطة 

ة ة ىل  الة  هضوفرّ  لك قدراا أىع من المحددس الض يجب اج تتتتتتتتتتتتط ك وا لتلملىيق ىل غاضة،  ل قام   تلمدضد الأ راي الستتتتتتتتتتتتشهل 
 و تتوع عيى أن  ستتيبهرت استتت را تتترا إ   2025- 2020الخطة اجستتراتيبهية الجدضدس  هت ا الخطة اجستتراتيبهية ليصرس الرهنة لت صيذ 

رهي الستتائدس، هال وامل  جانب اطة ال ةل ليت صيذ ىل ستت ت   هضوفرّ هذا ال ترو الصرصتتة لت دضل اطة ال ةل هفلىاا ليتلىدر المحرز، هالك 
 ة ه   اطط عةل أق ر هأى ر ترىيااا ضتم يدض ترا ىل س ت   الأارى  اة ال ية  هضدعم  لك عةيي 
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هأناتتتتتدة الدهرس الستتتتتا  ة هالستتتتتا ون ليبه ة الت صيذضة لج ة فرعية من أجل قيادس عةيية إعداد اطة عةل الت صيذ، هتاتتتتتةل  2-2
م كةة الأغذضة هالاراعة هم كةة ل اقاتتتتتتتتاة ة لجان الت ستتتتتتتتيق الإقييةية الاتتتتتتتترىة     مترامترا من جمية أمور أارى إرحتتتتتتتتاد هدعم ا

 ال لمة ال الية  ادن ت صيذ الخطة اجسراتيبهية 

الأع تتتتتتتتتتا  ىافة عيى الاتتتتتتتتتتارىة ة صتتتتتتتتتتياغة اطة ال ةل ليت صيذ من ا     2هحتتتتتتتتتتبّه   اخيئة ة دهرتها ال انية هالأر    2-3
هضتةاحى  لك م  ال ترو الاةولي هالتاارىي الذت تم  الت سيق الإقييةية هال تد ة الأارى ع د اللىت ى ال اقااة اللىاية ليبهان  

 اتااع  ة ه   الخطة اجسراتيبهية    الدهرت  الحادضة هالأر    هال انية هالأر    ليتريئة 

 استخلاص الدروس من الماضي -3
الخطة اجستتتراتيبهية الرا  ة خيئة الدستتتتور الغذائي  ههي توفرّ فرصتتتة ليت يّم ي ه  2025-2020الخطة اجستتتراتيبهية ليصرس  3-1

، تم إعداد التلىارضر 2019-2014تجستتتتت اد إ  الدرهس الستتتتتصادس  هتل ستتتتاة إ  الخطة اجستتتتراتيبهية ليصرس  هالتلىدرمن التبهارب  
 ة الت ية تلت صيذ هالرصد ليتريئة م  تسييط ال و  عيى التلمد  3هعر ترا عيى اليبه ة الت صيذضة

 هتلإ تتافة إ  الخطة اجستتراتيبهية ال الية، ه تت   الأقاليم ة الستتا ق اططاا استتراتيبهية إقييةية إج أن ن تتصترا قد  يّى 3-2
 لخطة اجسراتيبهية ال الية ت صيذ ام  الآن نكراا إ  التلمد ة الت ية  ت صيذها هإ  ازدهاجية الجترود  ع ترا

هاجتصاق  توافق الآر  عيى   2025-2020د ال ترو التاتتتتارىي ة ه تتتت  الخطة الإستتتتراتيبهية ليدستتتتتور الغذائي ليصرس شىهض 3-3
اعتةادها، أن  من الةعن أن ضعون ه اك اطة عالية ها دس لجةي  أع تتتتتتتتا  الدستتتتتتتتتور الغذائي  هتوفرّ  اي ة الخطة الرهنة العافية 

لاتتتتتتتواغل الرئيستتتتتتتية لأت إقييم  طرضلىة م استتتتتتتاة ة إ ار الت صيذ، مما ضستتتتتتتةم من تتم م الجة التلمدضد الأهلو ة الإقييةية من  يث 
 اطة اسراتيبهية ها دس 

 الأطراف المسؤولة عن تنفيذ الخطة الاستراتيجية -4
ستتتتراتيبهية، من الخطة اج 4إ    1دعم يلىيق الغا ة  عن ستتتتشهليةالتتلمةل الأجتراس الصرعية هالايدان الأع تتتتا  ة اخيئة  4-1
لأناتتتطة فإن ا  هة هذا الستتتياق،  1  هترد جمي  الأ راي الستتتشهلة ة الجده  5تأدضة ال ستتتلى  الإقييةي  دهراا ة يلىيق الغاضة   م 

هالض ست طي  وا الايدان الأع ا    ،3ه  2ه 1الض ست طي  وا لج ة ت سيق الدستور الغذائي ليارق الأدنى لدعم يلىيق الغا ة  
  اعل ها م من جانب اليبه ة يجب أن ت الج ، 4ه 3ه 2لىيق الغا ة لدعم ي

 الاستراتيجية للدستور الغذائي: الأطراف المسؤولة عن تحقيق الغايات 1الجدول 
 الطرف المسؤول  الهدف  الغاية 

م الجة اللى تتتا  الحالية هالستتتتبهدس هالحرجة ة  -1
 الوق  ال اسب

 الأجهزة الفرعية للهيئة ستبهدسيدضد اج تياجاة هاللى ا  ال 1-1
 اليبه ة الت صيذضة 

 هيئة الدستور الغذائي
ترتيب اج تياجاة هاللى تتتتتتتتتتتتتتا  الستتتتتتتتتتتتتتتبهدس  1-2

 بحسب الأهلوضة
ه تتتتتتتت  مواصتتتتتتتتصاة قائةة عيى أستتتتتتتتس عيةية  -2

ة  هعيى ماتتادا التتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتتذائي الختتاصتتتتتتتتتتتتتتتّ
  تلمييل الخا ر

استتتخدار الاتتورس ال يةية عيى تو متّستتق بما  2-1
ة  ضتةاحتتتتتتتتتتتى م  ماادا الدستتتتتتتتتتتتور الغذائي الخاصتتتتتتتتتتّ

 ييل الخا ر تلم

 الأجهزة الفرعية للهيئة
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تاتتتتتتتتتبهي  تلىدث  يا ة ى ييية عيى ال تتتتتتتتت يد  2-2
ال الي هاستخدامترا ة ه   هاست راض مواصصاة 

 الدستور الغذائي

 الأجهزة الفرعية للهيئة
 الأعضاء في الدستور الغذائي

وضل ىايٍ همستتتتتتتتتتدار التاتتتتتتتتتبهي  عيى توف  ى 2-3
 جتراس الخعا  الض تسدت الاورس ال يةيةلأ

 اليبه ة الت صيذضة 
 هيئة الدستور الغذائي

 الأعضاء في الدستور الغذائي
ز دس الأ ر من ا   الإقرار بمواصتتتتتتتتتتتتتتصتتتتتتاة  -3

 الدستور الغذائي هاستخدامترا
رف  مستتتتتتتتتتتوى الوعي بمواصتتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتتور  3-1

 الغذائي
 الغذائي الأعضاء في الدستور

 المراقبون في الدستور الغذائي
دعم الاادراة ليستتتتتتتتتتتةاع  صترم هت صيذ تطايق  2-3 أمانة الدستور الغذائي

 مواصصاة الدستور الغذائي
الإقرار م ر مواصتتتتتتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتتتتتتور الغذائي  3-3

 هالرهضو لذلك
تيستتتتتت  ماتتتتتتارىة جمي  الأع تتتتتتا  ة الدستتتتتتتور  -4

 الواصصاةالغذائي ة مختيف مرا ل ه   
ىع  هيتتتاىتتتل التتتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتتتذائي الو  يتتتة  4-1

الستتتتتتتدامة ة جمي  الايدان الأع تتتتتتا  ة الدستتتتتتتور 
 الغذائي

 م كةة الأغذضة هالاراعة هم كةة ال لمة ال الية
 الأعضاء في الدستور الغذائي

ز دس الاتتتتتتتتتارىة الستتتتتتتتتتدامة هال اتتتتتتتتتطة لجةي   4-2
 الأع ا  ة الدستور الغذائي

الحواجا أمار الاارىة ال اطة ليايدان   صيف  4-3
 ال امية

ت اضا ال كم هالةارستتتتتتاة الت يلىة ادارس ال ةل  -5
الض تدعم إ از جمي  الغا ة اجستتتتتتتتتتتتتراتيبهية 

  ص الية هىصا س

ه تتتتتتتتتتتت  ممارستتتتتتتتتتتتاة هنكم ىصشس هف الة لإدارس  5-1
 ال ةل، هالحصاظ عييترا

 أمانة الدستور الغذائي
  يصةأما ة الايدان ال

 ر سا  الأجتراس الصرعية همجةوعاة ال ةل
 المنسقون الإقليميون

ت اضا قتتتدراة ر ستتتتتتتتتتتتتتتتا  اليبهتتتان همجةوعتتتاة  5-2
ال ةتتتتتل هال ستتتتتتتتتتتتتتلى  الإقييةي  هأمتتتتتا ة الايتتتتتدان 

 ال يصة عيى دعم عةل الدستور الغذائي
 

 وضع خطة العمل -5
  هيجب أن تستتتتتتةر 2025-2020بهية ليدستتتتتتور الغذائي ليصرس الأ راي الستتتتتشهلة ميعية الخطة الإستتتتتراتي جمي   تتاتتتتتارك 5-1

 عةيية إعداد اطة ال ةل هت صيذها ة ت اضا  س اليعية الارىة هذا 

يبه ة الصرعية ليبه ة هيجب تلىدث اطة ال ةل لت صيذ الخطة اجستتتتتتتتراتيبهية إ  اخيئة ة دهرتها ال ال ة هالأر     هستتتتتتتتتلىور ال 5-2
جمي  الأ راي الستشهلة  هة هذا الستياق، ضلطيب إ  لج ة ت ستيق الدستتور  مدا ةجستت اد إ   ة ال ةل ت تبهةي  اط 4الت صيذضة

 الغذائي ليارق الأدنى أن ت كر ة الأسئية التالية:
 

هالأر    الض يمعن أن تستتتتتتتاهم لج ة ت ستتتتتتتيق الدستتتتتتتتور ما هي الأهداي الض هافلى  عييترا اخيئة ة دهرتها ال انية  (1)
 ة يلىيلىترا بحيو  اججتةاك اللىادر ليبه ة؟ ة الإقييم لغذائي ليارق الأدنى هالايدان الأع ا ا

ة ما هي الأناتتتطة الض ستتتت تتتطي  وا لج ة ت ستتتيق الدستتتتور الغذائي لياتتترق الأدنى هالايدان الأع تتتا  ة الإقييم  (2)
 لتلملىيق ىل هدي من هذ  الأهداي؟ 2021ه 2020عامي 
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من ا ل   الأناتتتطةضلىور عيي  ىل ناتتتاو، هما هو الستتتايل التوق  الذت ستتتتستتتاهم ال طلىي الذت ما هو الأستتتاس   (3)
 ة يلىيق ال تيبهة المحددس ليتردي  ت ال ية؟

الغذائي ليارق الأدنى تل كر ة آلياة اارج نطاق الجيسة ال امتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة لتيس  م اقاة   الدستورهقد ترغب لج ة ت سيق  5-3
 هذ  الأسئية 

دضد الإجرا اة المحددس زم ياا هالرىّاس هالمحدهدس من  يث ال دد الض ت الج أهلو ة الإقييم، عيى اج ط ك اعد يهقد ضس 5-4
 رف  التلىارضر الت يّلىة مت إجرا  محدد لتيس  رصد ت صيذ الخطة اجسراتيبهية وذ  الأناطة  هضيار أض ا إض   اجعتاار لآلية 

 الأجتراس الصرعية هالايدان الأع تا  ة اخيئة تتلمةللشحتراة  اة ال تية الض ة عامة عن الأهداي هاهضوفرّ الرفق ال اني لمح 5-5
ت كر لج ة ت ستتيق الدستتتور الغذائي لياتترق الأدنى فيترا  هضلىدر الرفق ، هموجااا عن الحالة الراه ة هالأناتتطة المحتةية الض ستت مستتشهليتترا

 اة الض  رضترا لج ة ت سيق الدستور الغذائي ليارق الأدنى ال الث نمو جاا محتة ا ل تائو ال اقا

 التوصيات -6

 الأدنى مدعوّس إ  اللىيار بما ضيي: ليارقإن لج ة ت سيق الدستور الغذائي  6-1
 

لت صيذ الخطة اجستتتتتتتتتتتتراتيبهية ليصرس  عييترا  يدضد الغا ة الأهداي  اة الأهلوضة الض ستتتتتتتتتتتت ىّا الإقييم مستتتتتتتتتتتتا ات  (1)
 (؛2021-2020ة الس ت  اللىادمت  ) 2020-2025

الأهلوضة من جانب لج ة ت ستتتتتتتيق الدستتتتتتتتور يدضد الأناتتتتتتتطة الض ستتتتتتتيتم ت صيذها لدعم يلىيق اخدي هالغاضة  اة  (2)
 الغذائي ليارق الأدنى هالايدان الأع ا  ة الإقييم بحيو  موعد الدهرس الحادضة عارس ليبه ة؛

 ية؛ة ت صيذ الخطة اجسراتيبه حرع ىيف ستساهم هذ  الأناطة (3)
يلىيق متا ستتتتتتتتتتتتتتاق لأغراض التو يتد ة اطتة ال ةتل الاتتتتتتتتتتتتتتتاميتة، هتوف  الت ييلىتاة ال تامتة  اتتتتتتتتتتتتتتتدن ت صيتذ الخطتة ه  (4)

 اليبه ة الصرعية ليبه ة الت صيذضة  لت كر فيترااجسراتيبهية 
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 المرفق الأول
 2025-2020الخطة الاستراتيجية للدستور الغذائي للفترة  

 مقدمة -1

هيئة الدستتتتتتتور  1963أناتتتتتتدة م كةة الأغذضة هالاراعة لتمم التلمدس )ال كةة( هم كةة ال تتتتتتلمة ال الية ة عار   1-1
من  229من الايدان الأع تتتتتتتتا  هم كةة ها دس  هت تةد، إ تتتتتتتتافاة إ   لك،  188الض تت  ت تتتتتتتتم اليور   الغذائي )اخيئة(

 عومية   صة مراقب  الحال كةاة الحعومية الدهلية هال كةاة الدهلية غ 

هض  تتتتب ترىيا عةل اخيئة الرئيستتتتي عيى ه تتتت  مواصتتتتصاة غذائية دهلية، هاطوو توجيترية همدهّ ة ممارستتتتاة  1-2
ا ت ستتتتتتيق ىل   اة صتتتتتتية لحةاضة صتتتتتتلّمة الستتتتتتتتريع  ه تتتتتتةان ممارستتتتتتاة عادلة ة  ارس الواد الغذائية  هت اّز اخيئة أض تتتتتتا

 الدهلية الحعومية هغ  الحعومية ة مجا  الواصصاة الغذائية الأعةا  الض تلىور وا ال كةاة 

هتل ستتتاة إ  مستتتائل ستتت مة الأغذضة هالتغذضة، ت تتت  اخيئة،  وصتتتصترا مستتتشهلة عن إدارس الخا ر، الواصتتتصاة  1-3
ال تتتتتتتادرس ع ترا )ضت تتتتتتتةن هذا ال تتتتتتتطيم ال ار الخطوو التوجيترية همده ة الةارستتتتتتتاة هغ   لك من ال  تتتتتتتو ( قد 

هت   اخيئة هذ  الواصصاة مست ي ةا بماادا يييل   ة  ارس الواد الغذائية  تلستخدرتستخدمترا الايدان الأع ا  أه قد 
 هم كةةالخا ر، هتستت د ة عةيترا إ  الاتورس ال يةية ال تادرس عن أجتراس الخعا  هعن الاتاهراة الاترىة    ال كةة 

غذائي أض تتتا ق تتتا  ر  هقد ت الج مواصتتتصاة الدستتتتور الوفّر خا التةوضل العاة هالستتتتداال تتتلمة ال الية، هالض يجب أن ضت
مت تتتتتتتتتتتتتية تودس الأغذضة هتوستتتتتتتتتتتتتيةترا  هة جلّ تااضد ال ولة هتااضد أ بهار الأغذضة التداهلة ة التبهارس الدهلية، يجب أن 

 اهاة هالتلمد ة ال احتتتئة عيى حماضة صتتتلمة تعون اخيئة قادرس أض تتتاا عيى اجستتتتبها ة ة الوق  ال استتتب لتد  اة اج
ال ادلة ة  ارس الواد الغذائية، ه الا أن الخطواة التخذس ل الجة هذ  التد  اة قا ية لأن   الستتتتتتتتتريع  أه الةارستتتتتتتاة

     لواصصاة 

التوجيترية  اة  هتراعي اخيئة، لدى اج تط ك   ةيترا، ه ستب اللىت تى، الستياستاة هاجستراتيبهياة هالخطوو 1-4
هم كةة ال تتتتتلمة ال الية هستتتتتائر ال كةاة الحعومية الدهلية عيى غرار ال كةة ال الية   هالاراعةال تتتتتية لدى م كةة الأغذضة 

ل تتلمة الحيوان، بما ضتةاحتتى م  الوفا   وجضتترا الصرضدس التة ية ة حماضة صتتلمة الستتتتريع  هتاتتبهي  الةارستتاة ال ادلة ة 
 غذائية من ا   ه   مواصصاة دهلية لتغذضة  ارس الواد ال

ضلىرّ اتصاق م كةة التبهارس ال الية  اتدن تطايق تدا   ال تلمة هال تلمة ال ااتية صترا ةا بمواصتصاة ست مة الأغذضة ه  1-5
لحواجا مواصتصاة الدستتور الغذائي مرج اا بموجب اتصاق م كةة التبهارس ال الية  اتدن ا هتاتعلالدهلية الض ت ت ترا اخيئة   

 س ال الية  ادن الحواجا التلى ية أمار التبهارس( التلى ية أمار التبهارس )اتصاق م كةة التبهار 

  هإن هذ  الو يلىة ج تيغي تصستت  2025-2020إ  اجرتلىا   وجضة اخيئة ليصرس  اجستتراتيبهيةهتهدي هذ  الخطة  1-6
أه توستتتّ  نطاق  الض اعتةدتها اخيئة أه هافلى  عييترا،  ر الغذائيدليل إجرا اة الدستتتتو هجضة اخيئة أه مواصتتتصاتها أه أ عار 

 أه تت ارض م   

 :2025-2020ليصرس  اجسراتيبهيةإن الخطة  1-7
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 الترةة هالر ضة هالأهداي هالغا ة همشحراة قا ية ليلىياس  اخيئةت رض عيى  •
 الية ة إض ئترا لستتتتتتتتتتتت مة الأغذضة  هتدعم الأهلوضة ال الية الض تستتتتتتتتتتتتتةر ىل من ال كةة هم كةة ال تتتتتتتتتتتتلمة ال •

من أجل حماضة صلمة الستتريع  ه ةان بمسشهلياتها ه وجضتترا الصرضدس  ا ط عتراهجودتها، هتوجّ  اخيئة ة  
  ممارساة عادلة ة مجا   ارس الواد الغذائية

ال تتتتتيلمة الآارضن    الحعومية الدهلية هال كةاة الدهلية غ  الحعومية هأصتتتتتلماب ال كةاةه هتايّهم الأع تتتتتا    •
جضتترا هتياية ا تياجاة أع تتتتتتتتتتتتتتائترا، بما ة  لك اللى تتتتتتتتتتتتتتا  ال احتتتتتتتتتتتتتتئة، تلطرضلىة الض ت تار وا اخيئة يلىيق ه 

  2025-2020هتوق اتهم ا   الصرس 

هستيتم دعم الخطة اجستراتيبهية ةطة عةل أى ر تص تي ا تت تةّن أناتطة هم اي رئيستية تستةم  تتاّ  التلىدر المحرز  1-8
 ة يلىيق الغا ة ال اتتودس  هستتوي تلىور الأ راي الستتشهلة المحدّدس لعل هدي  و تت  ال  اصتتر  اة ال تتية لخطة ال ةل

، ه  د  لك ىل 2020ال ةل الداعةة خا جستتتتتتت راض اخيئة عار   هالمحافكة عييترا  هستتتتتتتخ تتتتتت  الخطة اجستتتتتتراتيبهية هاطة
  دليل إجرا اة الدستور الغذائيية الواردس ة س ت   يية فرس س  س واة، هفلىاا لت عار  اة ال 

ترىيا جدضد ض  تتب عيى ت اضا جدهى مواصتتصاة هيئة الدستتتور الغذائي هاستتتخدامترا   محورهتت تتةّن هذ  الخطة  1-9
من قال الحعوماة هأ راي أارى لحةاضة صتتتتتتتلمة الستتتتتتتتتريع  هىةرج  ل تتتتتتتةان ممارستتتتتتتاة م  تتتتتتتصة ة مجا   ارس الواد 

 بهارس قرار تلدهر المحورت الذت ت طي     مواصصاة الدستور الغذائي ة تيس  التالغذائية، م  الإ
 

 محركّات التغيير -2

تغّ ة دض اميعياة أناتتتطة ه تتت  الواصتتتصاة الض تلىور وا اخيئة تغ اا جذر ا م ذ تأستتتيستتتترا  إ  ي تتااضد ع تتتوضة  2-1
 1 ر ناتتتا اا من أع تتتائترا هج ستتتيةا من الايدان ال اميةاخيئة  اتتتعل ميلموظ فلمستتتب،  ل إتا حتتتتردة ىذلك مستتتا ة أى

الض تاتتتتتتارك ة عةيية ه تتتتتت  الواصتتتتتتصاة الغذائية الدهلية  هإ تتتتتتافةا إ   رامو الت اهن التلى ، هالت اهن الأهستتتتتت  نطاقاا    
ك    ال كةة الأقاليم هداايترا هأناتتتتطة الجةاعاة اجقت تتتتادضة الإقييةية، ضاتتتتعّل  ستتتتاب أمانة الدستتتتتور الغذائي الاتتتتر 

( ماادرسا رئيستتتتتية ة هذا الخ تتتتتو   فترو ضدعم الايدان الأع تتتتتا  ة   ا  2ه 1ة  هم كةة ال تتتتتلمة ال الية ) ستتتتتاب الأمان
قدراة ه  ية متي ة همستتتتدامة ليةاتتتارىة ة الدستتتتور الغذائي ودي يلىيق الر ضة الألى لجةي  الايدان الض ت ةل  اتتتعل 

 ائي ائي، هاجستصادس  اعل ىامل من مواصصاة الدستور الغذىامل هفّ ا  ة الدستور الغذ
ىةا ضتطوّر محور ترىيا الايدان الأع تتتا  ة الدستتتتور الغذائي ها تياجاتها، عيى ستتتايل ال ا ، ة ستتتياق ال كر ة  2-2

هيمعن لواصتتتتتتتتتصاة   2 2015أهداي الت ةية الستتتتتتتتتتدامة الطوعية لتمم التلمدس الض اعتةدها قادس ال اي ة ستتتتتتتتتاتةع أضيو  
لأع تتتتتتتتا  ة ما تاذل  من جترود ة مجا  ت صيذ أهداي الت ةية الستتتتتتتتتدامة الرتاطة الدستتتتتتتتتور الغذائي أن تستتتتتتتتاعد الايدان ا

 
ة   1996ور عتار عيى الرغم من عتدر هجود أت اتصتاقيتة لتلمتدضتد الايتدان أه ال تا ق ةالتلىتدمتةة هةال تاميتةة ة م كومتة الأمم التلمتدس، تّم إداتا  هتذا الصتر 1

 49اعتةد هذا اللىستتتتتتتتتم    ،2018ه د اا من عار   ا اة الإدارضة( من دليل الإجر  49الرموز الو دس ليايدان هال ا ق لأغراض إ  تتتتتتتتتائية )ال رهفة تللىستتتتتتتتتم  
نكر قتتتتتتائةتتتتتتة الايتتتتتتدان ة الأقتتتتتتاليم ال تتتتتتاميتتتتتتة عيى الوق  التتتتتتتالي: ا الت رضف  اتتتتتتت  الستتتتتتتتتتتتتتتختتتتتتدر ة التلىرضر ال ترتتتتتتائي لتهتتتتتتداي الإنمتتتتتتائيتتتتتتة لتلصيتتتتتتة 

.un.org/unsd/methodology/m49/https://unstats 
 agenda/-http://www.un.org/sustainabledevelopment/developmentنكر ا 2

 

https://unstats.un.org/unsd/methodology/m49/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/
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ة، يمعن جعتةاد مواصتتتصاة الدستتتتور  مااحتتترس  ستتت مة الأغذضة هالةارستتتاة ال ادلة ة  ارس الواد الغذائية  ه  تتتورس ااصتتتّ
 لتلملىيق أهداي الت ةية الستدامة التالية:الغذائي أن توفرّ الدعم 

 مساهمة الدستور الغذائي 3مقصد هدف التنمية المستدامة 3ية المستدامةهدف التنم
القضدددددددددددداء عل  الجو  وتوفير  -2الهدددف 

ندة وتعزيز  الأمن الغدذائي والتغدذيدة انسدددددددددددّ
 الزراعة المستدامة

 تتتتتتتتتتتتةان هجود نكم إنتاج غذائي مستتتتتتتتتتتتتدامة، 
 راعية متي ةهت صيذ ممارساة ز 

الةارستتتتتاة الجيدس،  ت اضا الوصتتتتتو  إ  ال رفة  اتتتتتدن 
هالطرق هالتع ولوجيتاة الجتدضتدس ة مجتا  الاراعتة، من 

  ا   مواصصاة الدستور الغذائي  
 تتتتتتتتتةان   تتتتتتتتتو  الجةي  عيى ما ضعصيترم من 

 الغذا  الدمون هالغذّت 
ة  ستت مة الأغذضة  ضستتاعد اعتةاد الواصتتصاة الخاصتتّ

 ر الوفيتتتتاة هالأمراض ال تتتتاجمتتتتة عن  ة اصض مختتتتا
الأغتتتتتذضتتتتتة الض قتتتتتد يتوت لوج  لتتتتتك عيى عوامتتتتتل  
ىيةيائية أه )ميعره(  يولوجية بمستتتتتو ة أعيى من  

 تيك ال  و  عييترا ة الواصصاة 
ا توجيتراة  اتدن اللى تا    ضوفرّ الدستتور الغذائي أض تا
التغتتذهضتتة، بمتتا ة  لتتك ه تتتتتتتتتتتتتت  قيم تغتتذهضتتة مرج يتتة،  

ة  لىة تلأغذضة ل ستتتخداماة التغذهض همواصتتصاة مت ي 
ة، هغ   لك من ال يوماة الص ية الستتتتخدمة   الخاصتتتّ

 ة ه   مواصصاة التوسيم  

ضدددددددددددمددان طتع الجميع   ددا    -3الهدددف 
 عيش صحيّة وبالرفاهيّة في جميع الأعمار

 معافلمة الأمراض ال دضة

 
اصض الوفيتتتتاة الاعرس ال تتتتاجمتتتتة عن الأمراض 

الوقتتتاضتتتة لىتتتدار ال يتتتث من ا   غ  ال تتتدضتتتة بم
  هال  ج

الحتد  تدرجتة ىا س من عتدد الوفيتاة هالأمراض 
 ال اجمة عن الت رض ليةواد العيةيائية الخط س

 
ت اضا قدراة جمي  الايدان، هج ستتتتتتتتتتيةا الايدان 
ال تتتتاميتتتتة، ة مجتتتتا  الإنتتتتذار الاعر، هالحتتتتد من 
الختتتتا ر هإدارس الختتتتا ر ال تتتتتتتتتتتتتتلميتتتتة الو  يتتتتة 

 ية هال ال

الايدان ال امية   اتتاو أىع ة عةيية ه تت  تستتاهم  
الواصتتتتتتصاة الغذائية الدهلية  هضدعم  ستتتتتتاب أمانة 
الدستتتتور الغذائي الايدان ة   ا  قدراة ه  ية قوضة 
همتي ة همستتتتتتتتدامة ليةاتتتتتتتارىة ة الدستتتتتتتتور الغذائي 
هج  ال تتتاف  التتتتدتيتتتة من مواصتتتتتتتتتتتتتتصتتتاة التتدستتتتتتتتتتتتتتتور 

ي تور الغتذائ الغتذائي  ىةتا تتيم ن تتتتتتتتتتتتتتو  التدستتتتتتتتتتتتتت 
اطو ا توجيترية ليايدان الأع ا  يمعن استخدامترا 

 لا ا  اللىدراة الو  ية ة مجا  يييل الخا ر 
ضمان وجود أ ا  استهلاك   -12الهدف  

 وإنتاج مستدامة
 صيض ن تتتتتتتتتتتتتتيتتب الصرد من ال صتتا ة الغتتذائيتتة 
ال تتتاليتتتة عيى صتتتتتتتتتتتتتت يتتتد أمتتتاىن الاي  تلتبهائتتتة 

اسائر الحد من هالستتريع  بملىدار ال  ف، ه 
الأغذضة ة مرا ل الإنتاج هستتتتت ستتتتتل الإمداد، 

 بما ة  لك اسائر ما   د الح اد

تدعم مواصتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتور ستتتتتتتتت مة هف الية إنتاج 
الأغذضة ه صكترا هتصتياتتتتتتتتترا هإصتتتتتتتتدار الاتتتتتتتتتراداة 
 اتتتتتتتتتتتتتتدتتا هنلىيترتا عيى امتتداد ستتتتتتتتتتتتتتيستتتتتتتتتتتتتتيتة الأغتذضتة 

 هتوسيةترا عيى تو م ئم 

عالمية من  لاتنشددديل الشدددراكة    -17الهدف 
 أجل تحقيق التنمية المستدامة

ت اضا نكتار  تارت عتالي مت تدد الأ راي هقتائم 
 عيى اللىواعد همصتوع هغ  ىييات هم  ف

ا الةارستاة  تدعم مواصتتصاة الدستتتور الغذائي أض تتا
ال تتادلتتة ة  تتارس الواد الغتتذائيتتة، الض تتتدعم  تتدهرهتتا 

ةتة ك الأمن الغتذائي هال ةو اجقت تتتتتتتتتتتتتتادت  هت تع م
التبهارس ال الية هذ  الواصصاة مرج اا دهلياا لس مة 

 الأغذضة التداهلة دهلياا هجودتها 
 

 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-صتتتتتتتتتتتف ىامل لأهداي الت ةية الستتتتتتتتتتتتدامة هملىاصتتتتتتتتتتتدها عيى الوق  التالي:  ضرد ه  3

goals/-development 
 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/
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ضتواصتل تطوّر الايئة الض ض ةل فيترا الدستتور الغذائي  هما تاا  الأغذضة هالعوّ ة الغذائية من    الستي  الأى ر  2-3
ع ي هالأغذضة، هجترود ترحتتيد استتتخدار ستتيستتية الإمداد ال الي لت  هىّ ل التغي اة ة نكار تداهجا عيى ال تت يد الدهلي 

الوارد، هالاتتتتتواغل الت تتتتتية تلأمن الغذائي هستتتتت مة الأغذضة، هاج تعاراة ة ال يور هالتع ولوجيا الت تتتتتية تلأغذضة، هتغ  
رىاة التغي  الض قد تطرع فرصتاا ض مح،   4 مة الأغذضة هجودتها، هحتواغل الستتتريع  ة ما ضت يق  ست اليا ال اخ، هندرس 

هيجتتب عيى اخيئتتة الحصتتاظ عيى محور ترىيا ثا تت  عيى هجضتترتتا  هيجتتب أن تعون قتتادرسا عيى توٍ ىتتايٍ  هيتتد ةٍ جتتدضتتدس 
لأغذضة هجودتها ودي عيى اجستتتتبها ة   تتتورس استتتتااقية همرنة هة الوق  ال استتتب ليلى تتتا  ال احتتتئة الض تش ر ة ستتت مة ا

 رساة عادلة ة  ارس الواد الغذائية صلمة الستتريع  ه ةان مما حماضة

 رؤية الدستور الغذائي ومهمته -3
 بيان رؤية الدستور الغذائي

 ة يث ضيتلىي ال اي لو   مواصصاة ااصّة  س مة الأغذضة هجودتها ودي حماضة الجةي  ة ىل معان ة 3-1

 الدستور الغذائيبيان مهمةّ 
هتاتتتبهي  الةارستتتاة ال ادلة ة  ارس الواد الغذائية من ا   ه تتت  مواصتتتصاة دهلية الستتتتتريع  ةحماضة صتتتلمة  3-2

 ااصّة  س مة الأغذضة هجودتها قائةة عيى أسس عيةية ة

 القيم الجوهرية في الدستور الغذائي   -4

 ترا لتلملىيق ر ضتترا اجسراتيبهية:تللىيم الجوهرضة التالية الض سوي توجّ  عةيتيتار هيئة الدستور الغذائي مجدداا  4-1
 

 الت اهن •
 الاةولية •
 5  ا  التوافق •
 الاصافية •

 
 الغايات والأهداف -5
 تيتار هيئة الدستور الغذائي تل ةل عيى يلىيق الغا ة الخةس التالية: 5-1
 

 هالحرجة ة الوق  ال اسبم الجة اللى ا  الحالية هالستبهدس  -1
 ذائي الخاصّة  تلمييل الخا ريةية هعيى ماادا الدستور الغه   مواصصاة قائةة عيى أسس ع -2
 ز دس الأ ر من ا   الإقرار بمواصصاة الدستور الغذائي هاستخدامترا  -3

 
ل يم ة عةيية ص   اللىتتتتتترار ة هيئتتتتتتة لايا ة تلاادا الت يلىة  دهر ايية الدستور الغذائي الخاصّة  و   مواصصاة      دراسة ال وامل الأارى ة عة 4

  الدستتور الغتذائي همدى ه   ال وامل الأارى ة اجعتاار
 الواردس ة دليل الإجرا اة  التدا   الرامية إ  تيس  التوصل إ  توافق ة الآرا ض اغي أن ضست د التوافق إ   5
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 الواصصاةتيس  ماارىة جمي  الأع ا  ة الدستور الغذائي ة مختيف مرا ل ه    -4
 س  عم إ از جمي  غا ة الخطة اجسراتيبهية  ص الية هىصا  ت اضا ال كم هالةارساة الت يلىة ادارس ال ةل الض تد  -5

، هالأ راي الستتشهلة عن يلىيلىترا، 2025-2020هترد ة ما ضيي الأهداي الت يلىة  عل غاضة من الغا ة ليصرس  5-2
 :هالشحراة الض سيتم   ا ا عييترا رصد التلىدر المحرزهال تائو التوق ة 

 
 رجة في الوقت المناسبالية والمستجدة والح: معالجة القضايا الح1الغاية 

ضتطورّ محور ترىيا أع تتا  الدستتتور الغذائي ها تياجاتهم، ىةا تتطور الايئة الض ض ةل فيترا الدستتتور الغذائي  هستتيت   عيى 
 عن  لك الدستور الغذائي أن ضتلميى تجستااقية هالرهنة هأن ضستبهيب ة الوق  ال اسب ليصر  هالتلمد ة الض ت بهم 

 الأهداف
 اج تياجاة هاللى ا  الستبهدس يدضد  1-1
 ترتيب اج تياجاة هاللى ا  الستبهدس بحسب الأهلوضة  1-2

هتلى  الستتتشهلية الأستتتاستتتية عن يلىيق هذ  الأهداي عيى عاتق الأجتراس الصرعية التا  ة ليدستتتتور الغذائي هاليبه ة  5-3
 الت صيذضة خيئة الدستور الغذائي 

 2025-2020للفترة  1انرز باتجاه تحقيق أهداف الغاية  دمتقالقياس 
 المؤشرات النتيجة الهدف

تحددددددددددددددددددديددددددددددددددددددد   1-1
الاحتياجات والقضددددددددددايا 

 المستجدة.

يستتتتتتتت  قدرس الدستتتتتتتتتور الغذائي عيى ه تتتتتتتت  
 مواصصاة  اة ال ية ت تياجاة الأع ا 

تلىتتتارضر عتتتدد اللى تتتتتتتتتتتتتتتتتا  الستتتتتتتتتتتتتتتبهتتتدس الض يتتتددهتتتا الأجتراس الصرعيتتتة )
 (6تةاعاةاجج

تددددددددددددرتدددددددددددديددددددددددددب  1-2
الاحتياجات والقضددددددددددايا 
المسدددددددددددتجددددة  سدددددددددددددب 

 الأولوية.

استتتبها ة الدستتتور الغذائي ة الوق  ال استب 
 ليلى ا  الستبهدس هج تياجاة الأع ا 

نستتتاة اللى تتتا  الستتتتبهدس المحددس هالرتاّة بحستتتب الأهلوضة الض تشدت إ  
 (تلىارضر اججتةاعاةاقرا اة عةل جدضد )

  يدضد اللى ا  الجدضدس هتلىدث اقرا اة عةل جدضد لةتد  الوق  ا
 (تلىارضر اججتةاعاةاليبه ة الت صيذضة )إ  

الوق  الذت استتتتتتتتتغرقت  عةيية ترتيب اللى تتتتتتتتا  بحستتتتتتتتب الأهلوضة بحيث 
تلىارضر تص تتتتتتتتتتتتتي إ  ن تتتتتتتتتتتتتو  م لىلمة أه جدضدس ليدستتتتتتتتتتتتتتور الغذائي )

 (اججتةاعاة
  لرتيتب الأهلو ة استتتتتتتتتتتتتتت تاداا إ  قيتار اليبهتان  تو يق ال ترو التذت تتا ت 

 هلوضة ة دليل الإجرا اةاض  ترتيب الأعةا  بحسب الأم 

 : وضع مواصفات قائمة عل  أسس علمية وعل  مبادئ الدستور الغذائي الخاصّة بتحليل المخاطر2الغاية 
ذائي اللىاعدس ال يةية التي ة ضلىدّر الأع تتتتتا  هال اميون ة  ارس الأغذضة ممنّ ضستتتتتتخدمون مواصتتتتتصاة الدستتتتتتور الغ 5-4

 الياا التةوضل غ  الستتتتتتتتتدار  هيجب أن ض طي الدستتتتتتتتتور الغذائي الأهلوضة  الض ضلىور عييترا الدستتتتتتتتتور الغذائي هالض ضتردّدها

 
 التلىدر المحرز هقد هل       قوس    د ىلّ مشحر  تّم يدضد م ادر  يا ة محتةية تستّرل، قدر الإمعان، قياس 6
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 –، هلتلمدضد الخطواة الض يمعن أن تتخذها ىل جترة فاعية  الجودسهعالية  لتوف  ماتتتتورس عيةية مستتتتتلىية ه ستتتت ة التوقي   
ستتتتور الغذائي ة الوق  ال استتتب، هدعةترا ل تتتةان توف  ماتتتورس عيةيةّ ليد  –هال كةة هم كةة ال تتتلمة ال الية الأع تتتا   

ل تتتترهرت إب ة  يا ة هالدفاك ع ترا، ه لك، من ا    ر مو مستتتتتدار همموّ   اتتتتعل ىامل  هتلإ تتتتافة إ   لك، من ا
للىدمة حتتتتامية، هتعون مواصتتتتصاة الدستتتتتور الغذائي  اة صتتتتية ى ييية عيى ال تتتت يد ال الي بحيث تعون الاتتتتورس ال يةية ا

الغذائية ال الية  هستتيتطيّب  لك،  تتةن أمور أارى،   ا  قدراة ة الايدان ال امية تعون ااصتتّة تل ستتاة إ  الإمداداة 
 سييةة هالتلمييل ال يةي هز دس اللىدراة الإجمالية ليلىيار وذا ال ةل    ةيية إعداد  يا ة

 الأهداف
 استخدار الاورس ال يةية عيى تو متّسق بما ضتةاحى م  ماادا الدستور الغذائي الخاصّة  تلمييل الخا ر   2-1
هاستتتتتتتت راض مواصتتتتتتتصاة تاتتتتتتتبهي  تلىدث  يا ة ى ييية عيى ال تتتتتتت يد ال الي هاستتتتتتتتخدامترا ة ه تتتتتتت   2-2

 الدستور الغذائي 
 عا  الض تسدت الاورس ال يةية التابهي  عيى توف  ىوضل ىايٍ همستدار لأجتراس الخ 2-3

عيى عاتق الأجتراس الصرعية ليدستتتتتتور الغذائي  أمّا مستتتتتشهلية   1-2هتلى  الستتتتتشهلية الأستتتتتاستتتتتية عن يلىيق اخدي  5-5
، فتتلمةيترا تلتستاهت الأجتراس الصرعية التا  ة ليدستتور الغذائي هالايدان الأع تا  ة الدستتور الغذائي  2-2يلىيق اخدي 
 دان الأع ا  عيى ىاهل هيئة الدستور الغذائي هاليبه ة الت صيذضة هالاي 3-2مسشهلية يلىيق اخدي  ة    تلى 

 2025-2020للفترة  2انرز باتجاه تحقيق أهداف الغاية  التقدمقياس 
 المؤشر النتيجة الهدف

اسدددددددتخدام المشدددددددورة  2-1
العلمية عل  نحو متّسددددددق  ا 
يتماشد  مع مبادئ الدسدتور 

ة بتحليددل الغددذائي  الخدداصددددددددددددّ
 المخاطر

مراعاس الاتتتتورس ال يةية عيى تو متّستتتتق 
هبما ضتةاحتتتتتتى م  ماادا يييل الخا ر 
ة الدستتتتتتتتتتتتتتور الغذائي من جانب جمي  
اليبهان  اة ال تية ا   عةيية ه ت  

 الواصصاة

الض نكرة فيترا اليبه ة الت صيذضة، ىبها  من عةيترا لرصتتد نستتاة ال  تتو  
اصتتتتتتتتصاة، هالض  اتتتتتتتتدتا تاتتتتتتتت  تلىارضر ر ستتتتتتتتا  التلىدر المحرز ة ه تتتتتتتت  مو 

دم  وا الاتتتتتتتتتتتورس ال يةية، هأت الأجتراس الصرعية إ  العيصية الض استتتتتتتتتتتتخ
عوامل ماتتترهعة أارى ألاذة ة اجعتاار لدى ه تتت  ن تتتو  الدستتتتور 

 (لىدمة من ر سا  الأجتراس الصرعية إ  اليبه ة الت صيذضةالتلىارضر ال) الغذائي
ت تشجيع تقديم بيانا 2-2

يد العالمي طثيلية عل  الصددددع
واسدددددددددددتخددامهدا في وضدددددددددددع 
واسدددددددددددتعرا  مواصدددددددددددفددات 

 الدستور الغذائي

ه تتتت  مواصتتتتصاة الدستتتتتور الغذائي م  
الإحتتتتتتتتتتتتتتتتتارس إ  الايتتتا ة التة يييتتتة عيى  

 ال  يد ال الي

هالتوزض  الإقييةي لأع تتتتتتا  الدستتتتتتتور الغذائي الذضن ضستتتتتتا ون ة ال ستتتتتتاة  
من مجةوعتتتتاة ال ةتتتتل هلجتتتتان الخعا  التتتتدعواة الوجترتتتتة لتوف   يتتتتا ة 

م تد ة الاتتتتتتتتتترىة    ال كةة هم كةة ال تتتتتتتتتتلمة ال الية اججتةاعاة  )
مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية هتلىارضر مجةوعاة ال ةل بح تتتتتتتتور الأع تتتتتتتتا  

 (مة من أما ة لجان الخعا ه يا ة ملىد
التشدددجيع عل  توفير   2-3

طويدددددل كددددداف  ومسدددددددددددتددددددام 
تسدددددد    لأجهزة الخبراء التي

 المشورة العلمية

توف  أجتراس الخعا  التتتتتا  تتتتة لية كةتتتتة 
هم كةة ال لمة ال الية الاورس ال يةية 
 تتتتتتتتتتتتتتتةن أ ر زم يتتتتة متصق عييترتتتتا    
اليبهتتتتان هال كةتتتتة م كةتتتتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتتتتة 
ال تتتتاليتتتتة، هلتتتتاع هتتتتذ  الأ ر الام يتتتتة 
 تلىدر عةيية ه تتتتتتتتتتتتت  الواصتتتتتتتتتتتتتصاة ة 

 الوق  ال اسب

ال ال كةة مدى التةوضل الأستتتتتتتاستتتتتتتي العاة الخا  تلاتتتتتتتورس ال يةية دا
التلىتارضر هم كةتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتة ال تاليتة، هأت تغي اة تطرأ عيى هتذا التةوضتل )

 (الية ادن الياانية الواردس من ال كةة هم كةة ال لمة ال 
 

ئق هثا نستتتتتتتتاة الاتتتتتتتتورس ال يةية الض ضتمّ توف ها  تتتتتتتتةن الأ ر الام ية المحددس ) 
 ( ال كةة  م كةة ال لمة ال الية  ادن الاورس ال يةية هتلىارضر اججتةاعاة 
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 : زيادة الأثر من خلال الإقرار  واصفات الدستور الغذائي واستخدامها3الغاية 
ية الض يصّا قدراا أىع من التوعية هالصترم هالإقرار تلواصتتتتتتتتصاة التا ة هالتسّتتتتتتتتلىة  تتتتتتتترهرضة لص ال  اجت تتتتتتتتاجةإن  5-6

الدستتتتور الغذائي  ه   ة  ا  عدر اعتةاد مواصتتتصاة الدستتتتور الغذائي ة التاتتترض اة الو  ية، فإن استتتتخدار الجتراة 
خداماا ىا اا قد ضستتتتتتاهم ة حماضة الستتتتتتتتريع  ه تتتتتتةان ال  ية  تبهارس الأغذضة هجتراة فاعية أارى هذ  الواصتتتتتتصاة استتتتتتت

 ممارساة عادلة ة  ارس الأغذضة 
 الأهداف
 رف  مستوى الوعي بمواصصاة الدستور الغذائي  3-1
 دعم الاادراة ليسةاع  صترم هت صيذ تطايق مواصصاة الدستور الغذائي  3-2
 الإقرار تستخدار هأ ر مواصصاة الدستور الغذائي هالرهضو لذلك  3-3
 

عاتق جمي  الأع تتتتتا   هتلى  مستتتتتشهلية رف  مستتتتتتوى الوعي بمواصتتتتتصاة الدستتتتتتور الغذائي هت اضا استتتتتتخدامترا عيى 5-7
ا بمستتتتشهلية رف  مستتتتتوى الوعي  بمواصتتتتصاة الدستتتتتور هالراقا  ة الدستتتتتور الغذائي  هت تتتتطي  أمانة الدستتتتتور الغذائي أض تتتتا

 الغذائي هتلىييم أ رها 

 2025-2020للفترة  3قياس التقدم انرز باتجاه تحقيق أهداف الغاية 
 المؤشرات النتيجة الهدف

عددددي رفددددع مسددددددددددددددتددددو  الددددو  3-1
  واصفات الدستور الغذائي

تاتتتتتتتبهي  الأع تتتتتتتا  ة الدستتتتتتتتور 
التتتغتتتتتتتذائتتتي عتتتيتتتى استتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتختتتتتتتدار 
مواصتتتتتتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتتتتتتور الغذائي 

 استااقية  ورس 

عدد السا اة اللىطرضة ة صصلماة الوضب الإقييةية هالخاصّة تلراقا  ة 
الدستتتتور الغذائي الض ت عس الأ دالأ الأناتتتطة الض ترف  مستتتتوى الوعي 

 ( صصلماة الوضب الإقييةية هالخاصةّ تلراقا  الدستور الغذائي ) بمواصصاة 
ة تجت تتتتاجة الض عدد الأناتتتتطة ة اطة عةل الدستتتتتور الغذائي الخ  اصتتتتّ

تتطرق  اتعل صترضم إ  أ ية مواصتصاة الدستتور الغذائي همدى ت صيذها  
 ( التلىرضر الس وت اللىدّر إ  اليبه ة الت صيذضة خيئة الدستور الغذائي ) 

دعم المبددادرات للسدددددددددددمددا    3-2
بفهم وتنفيدددذ/تطبيق مواصدددددددددددفدددات 

 الدستور الغذائي

استتتتتتتتخدار مواصتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتور 
الغذائي  اتتتتتعل متااضد ة ه تتتتت  
الواصتتتتتتتتتتتتتتصتتتتاة هاليوائم الغتتتتذائيتتتتة 

 الو  ية
استتتتتتتتخدار مواصتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتور 
الغذائي  اتتتتتتتتتتتتتتعل متااضد من قال  
الجترتتتاة الصتتتاعيتتتة ة  تتتارس الواد 

 الغذائية

لأع تتتتتتتتتا  الاتتتتتتتتتارىة ة ماادراة ه  ية أه إقييةية لت ةية ان انستتتتتتتتتاة الايد
اللىدراة من أجل تاتتتتبهي  استتتتتخدار مواصتتتتصاة الدستتتتتور الغذائي عيى 

الرستتتتتتائل الدهرضة أه التلىارضر الواردس من لجان ال تتتتتت يد ال ةيي هتستتتتتتتريي  )
 (الت سيق الإقييةية

قال من   نستاة مواصتصاة الدستتور الغذائي المحددس ال تةدس أه الستتخدمة
الستتم الإقييةي الذت يجرت ىل ستت ت   اتتدن أع تتا  الدستتتور الغذائي )

( نستتتاة مواصتتتصاة الدستتتتور استتتتخدار ن تتتو  محددس ليدستتتتور الغذائي
الغتتذائي المحتتددس ال تةتتدس أه الستتتتتتتتتتتتتتتختتدمتتة من قاتتل الراقا  ال  ي  ة 

 (السم الوجّ  إ  الراقا الدستور الغذائي )
ر مدواصدددددددددددفددددددات الإقدرار  ثد  3-3

 الدستور الغذائي والترويج لذلك
اعتتتةتتتتتتتاد آلتيتتتتتتتة أداس لتلىتيتتتتتتتاس أ تر 
مواصتتتصاة الدستتتتور الغذائي الض 

 ه    هجلرّ  

التلىرضر التلىدر المحرز ة ه   آلية للىياس أ ر مواصصاة الدستور الغذائي )
 (الر يي الس وت
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 تلف مراحل وضع المواصفاتالدستور الغذائي في مخ: تيسير مشاركة جميع الأعضاء في 4الغاية 
ما تاا  قدراة الايدان عيى الاتتتارىة  اتتتعل ناتتتط ة ه تتت  ن تتتو  الدستتتتور الغذائي  تيف عيى نطاق ىا   5-8

هتتوقف عيى قدراة ال كم الو  ية ليدستتتتتور الغذائي همدى استتتتتدامتترا  هة    أن مستتتتشهلية هذ  ال كم تلى  عيى عاتق 
ا  اللىدراة قدر الإمعان  يية مدس هذ  الخطة لستتتتتتتتتتتتتاعدس عيى ستتتتتتتتتتتتتدّ الصبهواة ة مجدهراا ة ا الدّعمالأع تتتتتتتتتتتتتا ، ضشدت 

اجستتتتتتتتتراتيبهية  ىةا ستتتتتتتتتتشدت م تتتتتتتتتادر التةوضل همجةوعة هاستتتتتتتتت ة من الأناتتتتتتتتتطة الرلية هغ  الرلية لا ا  اللىدراة هإقامة 
 اتتتعل ناتتتط همستتتتةر ة أناتتتطة   الاتتتراىاة هتااد  ال اري الص ية أدهاراا مترةةّ ة ت اضا قدراة الأع تتتا  عيى الاتتتارىة

دستتتور الغذائي، هدعم جمي  الأع تتا  ة الحصاظ عيى ال كم الو  ية هتوستتي  إمعانية اجحتتراك ة استتت تتافة اليبهان، بما ال
 ضتوافق م  قيةة الاةولية الض ن تةدها 

 الأهداف
 ة الدستور الغذائي ىع  هياىل الدستور الغذائي الو  ية الستدامة ة جمي  الايدان الأع ا   4-1
 ز دس الاارىة الستدامة هال اطة لجةي  الأع ا  ة الدستور الغذائي  4-2
  صيف الحواجا أمار الاارىة ال اطة ليايدان ال امية  4-3

ة هتتلمةل ال كةة هم كةة ال تلمة ال الية أض تا الستشهلية عن توف  الدعم ليايدان ال امية هتيست  ماتارىتترا الص ال 5-9
أمانة الدستتتتتتتتتتتور الغذائي هم تتتتتتتتتتادر ىوضل أارى  هتعةّل الايدان الأع تتتتتتتتتتا   لك من ا   دعةترا من ا    ستتتتتتتتتتاب 

 لتناطة الرلية هغ  الرلية لا ا  اللىدراة هإقامة الاراىاة هتااد  ال اري، هالاارىة فيترا 
 2025-2020للفترة  4انرز باتجاه تحقيق أهداف الغاية  التقدمقياس 
 المؤشرات النتيجة فالهد

طدددهدددين هددديدددددداكددددددل  4-1
الدسدددتور الغذائي الوطنية 
المسدددددددددددتدددددددامددددددة في جمديدع 
البلدددددان الأعضدددددددددددددداء في 

 الدستور الغذائي

ماتارىة جمي  الايدان الأع تا  ة الدستتور 
الغتذائي ة عةتل لجتان التدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتذائي 

 همجةوعاة ال ةل التا  ة ل 

 نساة الايدان  اة قدراة ف الة  ادن:
 
 ترة اجت ا  التا  ة ليدستور الغذائي، ههيعيترا هعةيياتهاج -1
هياىل التاتتتاهر )م  ا اليبهان الو  ية ليدستتتتور الغذائي( هال ةيياة  -2

  اة ال ية
 إدارس عةل الدستور الغذائي  -3
 (نتائو تطايق أداس التاخيا ليدستور الغذائي من جانب الأع ا )

و ما قد ض  عس ة التاتتتتتترض اة تلىدّر، هه  تتتتتتيا الوارد الستتتتتتتدامة لا 
 (التلىارضر الواردس من الايدان الأع ا الو  ية ه أه اخياىل الت كيةية )

 مشحر إ اة ليايدان الستصيدس من  ساب أمانة الدستور الغذائي:
 

الض يافظ عيى ال كم  2نستتتتتتتتاة الايدان الستتتتتتتتتصيدس من  ستتتتتتتتاب الأمانة  
ال تتتتتتتتتتتية   د انتترا  التةوضل ناتتتتتتتتتتتطة  اة الو  ية ليدستتتتتتتتتتتتور الغذائي هالأ

 (م تدى مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية هنكار الت ييق الإلعرهني)
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زيادة المشددددددددددددداركددة  4-2
المسدددددددددددتددامدة والنشدددددددددددطدة 
لجددمدديددع الأعضدددددددددددددددداء في 

 الدستور الغذائي

الاتتتتتتتتتتتارىة الستتتتتتتتتتتتدامة هال اتتتتتتتتتتتطة ة عةل 
اليبهان همجةوعاة ال ةل التا  ة ليدستتتتتتتور 

 الغذائي 

 م  ادامة أه ز دس:نساة الايدان الض قا
 السا ة ة مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية •
 رئاسة مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية •
 الردّ عيى الرسائل الدهرضة  •

 (الإلعرهنية هنكار الت ييق الإلعرهنيم تدى مجةوعاة ال ةل )
تخددفدديددف الحددواجددز  4-3

أمام المشدددددددداركة النشددددددددطة 
 للبلدان النامية.

متتة الاتتتتتتتتتتتتتتراىتتاة ضشدت   تتا  اللىتتدراة هإقتتا
هتااد  ال رفة دهراا ترزاا ة  تتتةان ماتتتارىة 

 ناطة ليايدان ال امية

اججتةاعاة  اة  ال اقاتتتتتتاة الو لىة  تتتتتتةن لجان الت ستتتتتتيق الإقييةية أه 
التلىارضر ال تتتتتتتية  اتتتتتتتدن الحواجا هالحيو  الةع ة لاتتتتتتتارىة الايدان ال امية )

 (ة ال يةالواردس من لجان الت سيق الإقييةية هاججتةاعاة  ا
ز دس عدد التلىارضر عن التوجي  هتااد  التبهارب  و  اللى تتتتتتتتا  الت تتتتتتتتية 

الأع تتتتتتتتتتا  ه أه من التلىارضر الواردس من تلدستتتتتتتتتتتور الغذائي    الايدان )
 (لجان الت سيق الإقييةية

سددددددددددتراتيجية تعزيز النظم والممارسددددددددددات المتعلقة لدارة العمل التي تدعم إيااز جميع غايات الخطة الا:  5الغاية 
 بفعالية وكفاءة

ستتيستتاعد استتت راض ال كم هالةارستتاة ال تةدس ة إدارس عةل الدستتتور الغذائي هيستتي ترا  اتتعل مستتتةر ة  5-10
موا متترا م  إ از جمي  أهداي الخطة اجستتتتتتتتتتراتيبهية  فالتلمستتتتتتتتتتي اة ة تدفلىاة ال ةل، هترتيب أهلو ة اجقرا اة 

تدعم ماتارىة الأع تا  الذضن ض انون من قيود ىا س عيى مواردهم هستت ازّ الاتةولية ستوي   الت ييلىاةهإدارس الدا ة 
غذائي   تتتتتورس ف الة ض تةد إ   دّ   يد عيى الوارد الض ة عةيية ه تتتتت  الواصتتتتتصاة  هإن ه تتتتت  ن تتتتتو  الدستتتتتتور ال

 ها هأما تها  ههعذا، فإن ت اضا تلىدمترا الايدان ال تتتتتيصة لتجتراس الصرعية همجةوعاة ال ةل التا  ة خا، ج ستتتتتيةا ر ستتتتتا
 اللىدراة هالحصاظ عييترا ضتسّةان م ية  الة ة إدارس عةل الدستور الغذائي  اعل  جم 

 

 الأهداف

 هف الة لإدارس ال ةل، هالحصاظ عييترا  ىصشسه   ممارساة هنكم   5-1
ة الايدان ال تيصة عيى دعم همجةوعاة ال ةل هال ستلى  الإقييةي  هأما  اليبهانت اضا قدراة ر ستا   5-2

 عةل الدستور الغذائي 

تلى  الستتتتتتتتتتشهلية الأستتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتية عن يلىيق هذ  الأهداي عيى عاتق أمانة الدستتتتتتتتتتتور الغذائي، هأما ة الايدان   5-11
 همجةوعاة ال ةل هال سّلى  الإقييةي   اليبهانال يصة، هر سا  

 
 2025-2020فترة لل 5قياس التقدم انرز باتجاه تحقيق أهداف الغاية 

 المؤشرات النتيجة الهدف
وضددددع اارسددددات   5-1

ونظم كفؤة وفعالة لإدارة 
 العمل، والحفاظ عليها.

إن ال ةيياة هالإجرا اة الت تتتتتتتتتتتتية   ةل 
الدستتتتتتتتتتتتور الغذائي تدعم تاتتتتتتتتتتتغيل أجتراس 

الواصتصاة الدستتور الغذائي ال  ية  و ت  
  اعل ف ا  هىصو 

 

لإدارس  نستتتاة التوصتتتياة ال صذس من أصتتتل توصتتتياة اجستتتت راض ال تكم  
وضة التلىارضر الستتتتتتتتتتتتتت  عةل الدستتتتتتتتتتتتتتتور الغذائي ال تةدس من جانب اخيئة )

 (اللىدمة إ  اليبه ة الت صيذضة
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و  إن ت تتتةيم جداه  الأعةا   اتتتعل ىص
ه ستتتتتتتن استتتتتتتتخدار الوق  ة اجتةاعاة 
هيئة الدستتتتتتتتتتتور الغذائي، هلج تترا الت صيذضة 
ا  هأجتراتها الصرعية ض كمّ الوق  الخ تتتتتتتتّ

 لو   ن و  الدستور الغذائي

نستتتتتتتتتتتتاة هثائق اججتةاعاة الوزّعة ة الوق  ال استتتتتتتتتتتتب، بما ضتوافق م  
أه الأ ر الام ية الض يدّدها اليبهان   دليل إجرا اة الدستتتتتتتتتتتتتتور الغذائي

 (اعاةصصلماة الوضب الخاصةّ تججتة)

ةن نستاة اججتةاعاة الض تم فيترا ت اه  جمي    ود جده  الأعةا   ت 
هقت  اججتةتاك الخ تتتتتتتتتتتتتتا ليبهتان هال ةتل هإ تاز ال ةتل قاتل الوعتد 

 (جداه  الأعةا  هتلىارضر اججتةاعاةال ترائي ليةارهك )
تددعددزيددز قدددددددرات  5-2

رؤسددددددددددددددددداء الددددددلددددددجددددددان 
ومجدددمدددوعددددددات الدددعدددمددددددل 
والمنسدددددددددددقدين الإقليميين 
وأمدددددددانات الدددددددبدددددددلددددددددان 
المضديفة عل  دعم عمل 

 الدستور الغذائي.

رعيتتتتتة رئاستتتتتتتتتتتتتتتتتتتة اجتةتتتتتاعتتتتتاة الأجتراس الص
 همجةوعاة ال ةل هقيادتها  ص الية هىصا س

نستتتتتتتاة ر ستتتتتتتا  الأجتراس الصرعية همجةوعاة ال ةل هالايدان ال تتتتتتتيصة خا 
  ة الدهراة التدرضاية ه أه ة إعداد الأدهاة هالتوجيتراةالاارى 

 (التوجيتراة هتلىارضر  يلىاة ال ةل التا ة)

  هالايدان ال تتيصة  مستتتوى الر تتا عن ىصا س اججتةاعاة، هدهر الر ستتا  
 (  الدراساة اجستلى ائية لا   د اججتةاعاة هأما ة الدستور الغذائي ) 
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 المرفق الثاني
 2025-2020الاعتبارات التي يجب مراعاتها لد  تقديم الإسهامات في خطة العمل لتنفيذ الخطة الاستراتيجية للفترة  

 ومنظمة الصحة العالمية  الأغذية والزراعة لجنة التنسيق المشتركة بين منظمة الطرف المسؤول:
الأهداف التي تؤد  الأجهزة 

 دوراً في تحقيقها الفرعية للهيئة 
لجنة   -الحالة الراهنة/ تحليل الثغرات

 تنسيق الدستور الغذائي للشرق الأدنى 
 المؤشرات كما ترد في الخطة الاستراتيجية

 2025-2020للفترة 
أمثلة عل  الإجراءات/ الأنشطة 

تملة للجنة تنسيق الدستور ان
 الغذائي للشرق الأدنى 

أمثلة عل  المقاصد التي يمهن 
عها لجنة تنسيق  أن تض

الدستور الغذائي للشرق 
 الحادية عشرة الأدنى في دورتها

تحددددددديددددددد الاحددتدديدددددداجددددددات  1-1
 والقضايا المستجدة

ضاتتتتتتتتتتتعل يدضد اللى تتتتتتتتتتتا  الحستتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتة 
  عيىة الإقييم تلص ل   داا    هالستتتتتتتتتتتتتتبهدس

نكر جتتتتتتده  اه  أعةتتتتتتا  اليبه تتتتتتة )جتتتتتتد
 ( 1-3الأعةا  

الغذائي ضطيب إ  الأع تتتا  ة الدستتتتور  
تلىدث الإستتتتتتتتتتتتتتراماة من ا   دراستتتتتتتتتتتتتة  

 استلى ائية  رى مرسّ ىل س ت  

عدد اللى تتتتتتتتتتتتتتا  الستتتتتتتتتتتتتتتبهدس الض يددها الأجتراس الصرعية 
 (تلىارضر اججتةاعاة)

هثائق ها لمة ة التلىرضر عن  هجود 
ا  بمالإقييم،  ة  الستتتتتتبهدساللى تتتتتا   

ة  لتتك إجرا اة التتتا  تتة المحتتددس 
الأارى   )يمعن لصت  انتاتا  اليبهتان 

إ  اللى تتتتتتتتتتتتتتتتتا   اة الأهلوضتتتة من 
 ا   السائل المحالة( 

ت صيذ دراستتتة استتتتلى تتتائية  و   
  الستبهدساللى ا  

علىتتتد م تتتاقاتتتتتتتتتتتتتتتتتاة ة التتتدهرس 
ال احتترس ليبه ة ت ستتيق الدستتتور 
الغذائي لياتتتتتترق الأدنى هيدضد 

التا  ة )الاتار إليترا ة أناتطة  
 التلىرضر( 

تددرتدديددددددب الاحددتدديدددددداجددددددات  1-2
والقضدددددددددايا المسدددددددددتجدة  سدددددددددب  

 الأولوية.

ت تتتتتتتتت  اليبه ة عادسا مواصتتتتتتتتتصاة الستتتتتتتتتي  
الأستتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتية  يث ج ضيار إجرا  يييل 
ليةختا ر  هلعن قتد ضعون ه تاك  تاجتة 
إ  توف  ال يومتاة الص يتة لتدعم ه تتتتتتتتتتتتتت  
الواصتتتتتتتتتتتتتتتصتتتتتتتاة  إج أنتتتتتتت  من الترم فترم 

ستتتتتتتتتتتتخدار الاتتتتتتتتتتتورس ال يةية لدعم عةل ا
مواصتتتتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتتتتور الغذائي ه تتتتتتتتتتتت  

 الأهس  نطاقاا 

نستتتتاة اللى تتتتا  الستتتتتبهدس المحددس هالرتاّة بحستتتتب الأهلوضة 
تتتلىتتتتتتتارضتتر التتض تتتشدت إ  اقتترا تتتتتتتاة عتتةتتتتتتتل جتتتتتتتدضتتتتتتتد )

 (اججتةاعاة
الوق  الةتد    يدضد اللى تتتتتا  الجدضدس هتلىدث اقرا اة 

 ( تلىارضر اججتةاعاة الت صيذضة ) عةل جدضد إ  اليبه ة 
الذت استتتتتتتغرقت  عةيية ترتيب اللى تتتتتتا  الستتتتتتتبهدس الوق  

بحستتتتتتتتتب الأهلوضة بحيث تص تتتتتتتتتي إ  ن تتتتتتتتتو  م لىلمة أه  
 (تلىارضر اججتةاعاةجدضدس ليدستور الغذائي )

قيتتار اليبهتتان  تو يق ال ترو التتذت تتا تت  لرتيتتب الأهلو ة  
لأهلوضة ة استتتتتتتتتتتت اداا إ  م اض  ترتيب الأعةا  بحستتتتتتتتتتتب ا

 دليل الإجرا اة

اجعتاتتتار لعيصيتتتة تلىييم  يمعن إض  
ة   مستتتتتتتتتتبهدساللى تتتتتتتتتا  الض ت تع  

الإقييم من  يتتتتتتتث الحتتتتتتتاجتتتتتتتة إ  
مواصتتتتتتتتتتتتتتصاة الدستتتتتتتتتتتتتتتور الغذائي، 
هلعيصيتتتة عرض الأهلو ة المحتتتددس 

 عيى اخيئة هأجتراتها الصرعية 

اقراع لج ة ت ستتتتتتتتتتيق الدستتتتتتتتتتتور 
الغتتتتتتتذائي لياتتتتتتتتتتتتتترق الأدنى ة 

لحادضة عاتتتتتتتتترس ال كر ة دهرتها ا
ال ةييتة الض ضتم بموجاترتا يتدضتد 

 هالستتتتتتتتتتبهدساللى تتتتتتتتتا  الجدضدس  
 هعر ترا عيى اخيئة 
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اسددتخدام المشددورة العلمية  2-1
عل  نحو متّسدددددددق  ا يتماشددددددد  مع 
ة  مبادئ الدسدددددتور الغذائي الخاصدددددّ

 بتحليل المخاطر

ي ت   اليبه ة أت مواصصاة ة الس واة 
صترم ال تعوضنترم الأا س  هلع تتتتتتت  من ال

ي ةيية الض لستتتتتتتتخدار الاتتتتتتتورس ال يةية ه ج
دعم ال ةتتتل فيترتتتتا من أجتتتتل ضتم تطوضرهتتتتا 

لو تتتتتتتتتتتت  الواصتتتتتتتتتتتتصاة ة   الأهستتتتتتتتتتتت  نطاقاا 
 الدستور الغذائي 

نستتتتتتاة ال  تتتتتتو  الض نكرة فيترا اليبه ة الت صيذضة، ىبها   
من عةيترا لرصتتتد التلىدر المحرز ة ه تتت  مواصتتتصاة، هالض 

ر ستتتتتتا  الأجتراس الصرعية إ  العيصية  اتتتتتتدتا تاتتتتتت  تلىارضر 
الض استتتخدم  وا الاتتورس ال يةية، هأت عوامل ماتترهعة 

اجعتاار لدى ه تتتت  ن تتتتو  الدستتتتتور أارى ألاذة ة 
التلىارضر اللىدمة من ر ستتتتتتتتتتا  الأجتراس الصرعية إ  )  الغذائي

 (اليبه ة الت صيذضة

 2-2نكر اخدي ا
ال كر ة الأناتتتتتتتتتتتتتتطتتتتتة الراميتتتتتة إ  

جميت  الاتيتتتتتتتدان ة يستتتتتتتتتتتتتت  فترتم 
الإقييم جستتتتتخدار الاتتتتورس ال يةية 
هيييل الخا ر ة أناتتتتتتطة ه تتتتتت  

 الص يية  الواصصاة ) يلىاة ال ةل
أه التتتدرهس ال طتتتاس عع الإنرنتتت  
 اتتتتتتتتتتدن الدستتتتتتتتتتتور الغذائي هيييل  

 (هغ   لكالخا ر، هالتوجي ، 

ا تتتتتتتتتتتتتط ك نستتتتتتتتتتتتتاة محددس من  
الايدان تلتدرضب  ت ال تتتتتتتتتتتتتية 

 تتتتتتة ت ستتتتتتتتتتتتتتيق التتتتتتذت هفرّتتتتتتت  لج
الدستور الغذائي ليارق الأدنى  

 ة دهرتها الحادضة عارس 

تشدددددددددددجيع تقدددديم بيدددانات  2-2
طثيليدددددة عل  الصدددددددددددعيدددددد العدددددالمي 
واسددتخدامها في وضددع واسددتعرا  

 مواصفات الدستور الغذائي

تل ستتتتتتتتتتتتتتاتتتتتة إ  ال ةتتتتتل ة مجتتتتتا  ه تتتتتتتتتتتتتت  
الواصتتصاة ال الية، ج تتوافر دائةاا الايا ة  

يوماة  اة ال تتتتتتتتية من جمي   التة ييية هال  
أتتتا  الإقييم  هقتتد ج تتم ت ائتتة الخعاة ة 
  ض أتا  الإقييم  طرضلىة م اساة ليةسا ة 
ة عةل الدستتتتتتتتور الغذائي  هج تاا    ض 
الايتتتتتتتدان ة الإقييم ة  ور ال ةتتتتتتتل عيى  
تطوضر اعاتهتتتا ه  يتترتتتا التلمتيتتتة هقتتتدراتهتتتا ة 

 مجا  توليد جم  الايا ة  

التوزض  الإقييةي لأع تتا  الدستتتور الغذائي الذضن ال ستتاة ه 
وجترتتتتتتة لتوف   يتتتتتتا ة من  ضستتتتتتتتتتتتتتتتتتتا ون ة التتتتتتدعواة ال

مجةوعتتتاة ال ةتتتل هلجتتتان الخعا  الاتتتتتتتتتتتتتترىتتتة    ال كةتتتة 
م تتتتتد ة هم كةتتتتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتتتتة ال تتتتاليتتتتة اججتةتتتتاعتتتتاة  )

مجةوعتتتاة ال ةتتتل الإلعرهنيتتتة هتلىتتتارضر مجةوعتتتاة ال ةتتتل 
 ( ة من أما ة لجان الخعا بح ور الأع ا  ه يا ة ملىدم

ليتتتاة لجة  الايتتا ة يستتتتتتتتتتتتتت  الآ
الإقييم  غيتتتتة إ را   هال يومتتتتاة من

 عةيية ه   الواصصاة ال الية 
إعطتتتتا  الأهلوضتتتتة لي ةتتتتل ة مجتتتتا   
ه تتتتتتتتتتت  الواصتتتتتتتتتتتصاة  ت ال تتتتتتتتتتتية 
تل ستتتتتتتتتتتتتاة إ  الإقييم هترىيا عةيية 
توليتتتتد الايتتتتا ة هعر تتتتتتتتتتتتتتترتتتتا عيى  
  المجتتتتتتتاجة  اة الأهلوضتتتتتتتة  هيمعن
ال كر ة اللىيتتتتار  تتتتذلتتتتك ة إ تتتتار  
الا تتتتتتد الت يّق   ةتتتتتتل التتتتتتدستتتتتتتتتتتتتتتور 
الغذائي  ت ال تتتتتتتتتية تل ستتتتتتتتتاة إ  

 الإقييم من جده  الأعةا  

الايتتتتتا ة الض  ة ز دس ه تتتتتاك
توفرّهتتتتتا الايتتتتتدان ة الإقييم رداا  
عيى الطياتتتتتتاة من إ  لجتتتتتتان  
الو تتتتتتتتوعاة ال امة ه أه لجان  

 السي  الأساسية 

 
 البلدان الأعضاء المسؤول: الطرف

الأهداف التي تؤد  البلدان 
 دوراً في تحقيقها الأعضاء 

لجنة   -الحالة الراهنة/ تحليل الثغرات
 تنسيق الدستور الغذائي للشرق الأدنى 

 المؤشرات كما ترد في الخطة الاستراتيجية
 2025-2020للفترة 

أمثلة عل  الإجراءات/  
الأنشطة انتملة للجنة تنسيق  

 ذائي الدستور الغ
 للشرق الأدنى

أمثلة عل  المقاصد التي يمهن 
تضعها لجنة تنسيق  أن 

الدستور الغذائي للشرق 
 الأدنى في دورتها الحادية عشرة
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تشدددددددددددجيع تقدددديم بيدددانات  2-2
طثيليدددددة عل  الصدددددددددددعيدددددد العدددددالمي 
واسددتخدامها في وضددع واسددتعرا  

 مواصفات الدستور الغذائي

تل ستتتتتتتتتتتتتتاتتتة إ  ال ةتتتل ة مجتتتا  ه تتتتتتتتتتتتتت  
صتتتتاة ال تتتتاليتتتتة، ج تتوافر دائةتتتتاا الواصتتتتتتتتتتتتتت 

الايا ة التة ييية هال يوماة  اة ال تتية 
من جمي  أتتتا  الإقييم  هقتتد ج تتم ت ائتتة 

  ض أتتتتتتا  الإقييم  طرضلىتتتتتة الخعاة ة 
م استتتتتتتتتتاة ليةستتتتتتتتتتا ة ة عةل الدستتتتتتتتتتتور 
التغتتتتتتتذائتي  هج تتاا   ت تض التاتيتتتتتتتدان ة 
الإقييم ة  ور ال ةتل عيى تطوضر اعاتها 

ا التلمتيتتتتتتتة هقتتتتتتتدراتهتتتتتتتا ة مجتتتتتتتا  ه  يتترتتتتتتت 
 توليد جم  الايا ة 

ال ستتتتتاة هالتوزض  الإقييةي لأع تتتتتا  الدستتتتتتور الغذائي الذضن 
وجترة لتوف   يا ة من مجةوعاة ضستتتتتا ون ة الدعواة ال

ال ةل هلجان الخعا  الاتتتتتترىة    ال كةة هم كةة ال تتتتتتلمة 
م تتتتتتتد ة مجةوعتتتتتتاة ال ةتتتتتتل ال تتتتتتاليتتتتتتة اججتةتتتتتتاعتتتتتتاة  )

رهنيتة هتلىتارضر مجةوعتاة ال ةتل بح تتتتتتتتتتتتتتور الأع تتتتتتتتتتتتتتا  الإلع
 (ه يا ة ملىدمة من أما ة لجان الخعا 

التاار الايتتتتتدان احتتتتتتتتتتتتتتراك الخعا  
عةتتتتتتتل التتتتتتتدستتتتتتتتتتتتتتتور الصت تيت  ة 

هاستتتتتتخدار الاتتتتتاعاة   ،الغذائي
التصت تيتتتتتتتة الإقتيتيتةتيتتتتتتتة لتتتتتتتدعتم جمت   

 هيدضد الخعاة  ،الايا ة

الايتتتتتتا ة الض  ة ز دسه تتتتتتاك 
ان ة الإقتتيتتيتتم تتتوفتتّرهتتتتتتتا التتاتتيتتتتتتتد

استتتتتتتتتتتتتتتبهتتتتتا تتتتتة ليتتتتتدعواة لتوف  
 الايا ة 

التشجيع عل  توفير طويل  2-3
كدداف  ومسدددددددددددتدددام لأجهزة الخبراء 

 التي تسد  المشورة العلمية

ليس ه تتاك هعي ىتتاي ة   ض الايتتدان 
تلحتتتاجتتتة إ  التتتدعم اللىطرت ل تتتتتتتتتتتتتتةتتتان 
استتتتتتتتتتتتتدامة  رامو تلىدث الاتتتتتتتتتتتتورس ال يةية 

عن أن تاتتتذختتتا ال تتتاليتتتة أه تلجترود الض يم
 الايدان لت اضا استدامتترا 

الأستتتتتتتاستتتتتتتي العاة الخا  تلاتتتتتتتورس ال يةية مدى التةوضل  
داال ال كةة هم كةة ال تتتتتتتتتتلمة ال الية، هأت تغي اة تطرأ 

التلىارضر  اتدن الياانية الواردس من ال كةة عيى هذا التةوضل )
 (هم كةة ال لمة ال الية

توف ها  تتتتتةن الأ ر الام ية نستتتتتاة الاتتتتتورس ال يةية الض ضتمّ  
 كةتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتة ال تاليتة  اتتتتتتتتتتتتتتتدن هثائق ال كةتة  مالمحتددس )

 (الاورس ال يةية هتلىارضر اججتةاعاة

التتتتتتتتتتتطتتتتتتتتتتتيتتتتتتتتتتتب إ  التتتتتتتتتتتامتتتتتتتتتتت    
الاتتتتتتتتتتارى  الوفود الاتتتتتتتتتتارىة ة 

ستتتتتتتتتتتتتتي  ئااجتةتتتاعتتتاة الجترتتتاز الر 
ل كةتة الأغتذضتة هالاراعتة هم كةتة 
ال تتتتتلمة ال الية تستتتتتييط ال تتتتتو  

رس ال يةيتتتتتتة عيى أ يتتتتتتة الاتتتتتتتتتتتتتتو 
تل ستتتتتتتتتتتتتتاتة إ  عةتل التدستتتتتتتتتتتتتتتور 

اجتة إ  الاضتد الغتذائي هعيى الحت 
 من التةوضل الستدار

ه تتاك ز دس ة عتتدد الايتتدان ة 
الإقييم الض تستتتتيّط ال تتتتو  عيى 
أ ية التةوضل الستتتدار ليةاتتورس 
ال يةيتتتة ة اجتةتتتاعتتتاة الجترتتتاز 

سي ل كةة الأغذضة هالاراعة ئاالر 
 هم كةة ال لمة ال الية 

رفدددع مسدددددددددددددتدددو  الدددوعدددي  3-1
 من جده  الأعةا  8نكر الا د ا  واصفات الدستور الغذائي

دعم المبادرات للسدددددددددما   3-2
بفهم وتنفيددذ/تطبيق مواصدددددددددددفددات 

 الدستور الغذائي

ه تتاك عتتدد من ماتتادراة ت ةيتتة اللىتتدراة 
 الض الجتتارضتتة ة  يتتدان مختيصتتة ة الإقييم ه 

يكى  تتتتدعم م كةتتتتة الأغتتتتذضتتتتة هالاراعتتتتة 
هماتتادراة  11،ةتتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتتة ال تتاليتتةهم ك

أارى ت تتتتتت  الأستتتتتتس لت صيذ مواصتتتتتتصاة 
التتتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتتتذائي أه تتتتدعةتتت   طرضلىتتتة 
مااحتتترس هلعن تلى  مستتتشهلية الحر  عيى 

اصتتتتتتصاة الدستتتتتتتور الغذائي  اتتتتتتعل متااضد ة استتتتتتتخدار مو 
    الواصصاة هاليوائم الغذائية الو  ية ه 

استتتتتتخدار مواصتتتتتصاة الدستتتتتتور الغذائي  اتتتتتعل متااضد من 
 قال الجتراة الصاعية ة  ارس الواد الغذائية

يدضد الاادراة الض تدعم ال ةل 
ة مجا  ه ت  الواصتصاة  طرضلىة 
ا ض مااحتتتتتتتتتتترس أه غ  مااحتتتتتتتتتتترس هت ا 

لتطوضر الانى     ي ترا  ة ما الت ستتتتتتيق  
 لمتية الو  ية اللىوضة  الت 

ة استتتتتتتتتتتتتتتختتتتتتتدار ز دس م يّ تتتتتتتة 
 المحددسواصصاة ال
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أن تشدت هتتتتذ  الجترود إ  استتتتتتتتتتتتتتتختتتتدار 
الواصتتتتتتتتتتتتتصاة ة تاضة الطاي عيى عاتق 

 الايدان الأع ا  

يدضد الواصتتتتصاة  اة الأهلوضة 
تل ستتتتتتتتتاة إ  الأع تتتتتتتتتا  هالرىيا 
عيى استتخدامترا ل الجة اللى ا  
المحددس الت يّلىة  ستتتتت مة الأغذضة 

 ه أه جودتها 
طهين هيدداكددل الدددسدددددددددددتور  4-1

الغددذائي الوطنيددة المسدددددددددددتدددامددة في 
البلدان الأعضاء في الدستور جميع  

 الغذائي

يتدستتتتتتتتتتتتتتتور ل الو  يتة يتاىتلاخ كي تطوضر 
الغتذائي  تدعم ال تدضتد من الاتتتتتتتتتتتتتتتارض  ة 

ج ضتاا  هت تتتتتتتاك ة التعت ت  متن ه الإقتيتيتم  
الأ يتان يتد ة أمتار المحتافكتة عيى الا ية 
التلمتيتتتتتتة الض تم تطوضرهتتتتتتا ا   تطايق 

م دمجة تلعامل  ي تعن  اإماتترهك م ّ  
 ال كم الو  ية ة 

 نساة الايدان  اة قدراة ف الة  ادن:
 
جترة اجت تتتتتتتتتتتا  التا  ة ليدستتتتتتتتتتتتور الغذائي، ههيعيترا  -1

 هعةيياتها
اىتل التاتتتتتتتتتتتتتتتاهر )م  ا اليبهتان الو  يتة ليتدستتتتتتتتتتتتتتتور هيت  -2

 الغذائي( هال ةيياة  اة ال ية
 إدارس عةل الدستور الغذائي -3
من جانب نتائو تطايق أداس التاتتتخيا ليدستتتتور الغذائي  )

 (الأع ا 
  تتتيا الوارد الستتتتدامة لا تلىدّر، ههو ما قد ض  عس ة 

لتلىارضر الواردس االتاتتتتتتترض اة الو  ية ه أه اخياىل الت كيةية )
 (من الايدان الأع ا 

مشحتتر إ تتاة ليايدان الستتتصيدس من  ستتاب أمانة الدستتتور 
 الغذائي:

يافظ الض   2نستتتتاة الايدان الستتتتتصيدس من  ستتتتاب الأمانة  
عيى ال كم الو  ية ليدستتتور الغذائي هالأناتتطة  اة ال تتية 

م تتتدى مجةوعتتاة ال ةتتل الإلعرهنيتتة   تتد انتترتتا  التةوضتتل )
 (هنكار الت ييق الإلعرهني

اجلتاار تستخدار أداس التاخيا  
ليتتتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتتتذائي   تتتد التتتدهرس  
الحتادضتة عاتتتتتتتتتتتتتترس ليبه تة ت ستتتتتتتتتتتتتتيق  
الدستتتتتتور الغذائي لياتتتتترق الأدنى 

رتها ال انية عاتتتتترس ه ت صيذ  قال ده ه 
التدا   لتلمس  اللىدراة الو  ية 
ليدستور الغذائي ة هذ  الأ  ا    

الض  هه تتاك أدهاة أارى ليتلىييم 
 وّرتهتتتا م كةتتتة الأغتتتذضتتتة هالاراعتتتة 

الض هم كةتتة ال تتتتتتتتتتتتتتلمتتة ال تتاليتتة ه 
 يمعن تطايلىترا  

عتتتدد الايتتتدان الض  اّلىتتت  أداس 
لدستتتتتتور الخاصتتتتتة تالتاتتتتتخيا  
أداس أارى ليتلىييم  الغتتتذائي )أه

 اة ال تتتتتتتتية( هه تتتتتتتت   اطة 
 عةل ليةتا  ة 

 
 

م  كة: ستتتتتتتتت كم دهرس تدرضاية 
عيى استتتتخدار أداس التاتتتخيا 
الختاصتتتتتتتتتتتتتتة تلتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتذائي 
ىلمدلأ جانبي ليدهرس ال احتتتتترس 
ليبه ة ت ستتتيق الدستتتتور الغذائي 

 ليارق الأدنى

زيادة المشددداركة المسدددتدامة  4-2
عضددددددددددداء في والنشدددددددددددطدة لجميع الأ

 ستور الغذائيالد

إن ز دس استتتتتتتتتتتتتتتختتتدار مجةوعتتتاة ال ةتتتل 
الإلعرهنيتتة هالرستتتتتتتتتتتتتتتائتتل التتدهرضتتة ت   أنت  
يمعن الاتتتتتتارىة عيى تو متااضد ه  اتتتتتتاو 
ة عةتتتتل التتتتدستتتتتتتتتتتتتتتور الغتتتتذائي من دهن  
اج تتطرار إ  الستتصر  هلع   من ال ري 

 نساة الايدان الض قام  ادامة أه ز دس:
 

 السا ة ة مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية •
 رئاسة مجةوعاة ال ةل الإلعرهنية •
 الدهرضة الردّ عيى الرسائل •

اجلتاار اعطتا  الأهلوضتة لمجتاجة  
همتتتتتتا  تتتتتة   اة الأ يتتتتتةال ةتتتتتل 

ال ةل  ت ال تية ة مجا  ه ت  
جمي   عع اغت تتتارالواصتتتتتتتتتتتتتتصتتتاة 

 الصر  اجفرا ية التا ة 

ة الاتتتتتتتتتتتتتتتتتارىتتتة ة  م يّ تتتةز دس 
مجةوعتتتتتاة ال ةتتتتتل الإلعرهنيتتتتتة 

ليبهتتتتتتتان الض يكى التتتتتتتتا  تتتتتتتة )
 تلأهلوضة؟(
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 ت  أنت  ج ضاا  ه تاك يتد ة ة متا ضت يّق 
الض ىتتتتتتل الو  يتتتتتتة تلتع ولوجيتتتتتتا هتخيتتتتتتا 

ة معيّصتتتة ليةاتتتتتتتتتتتتتتتتتارىتتتة دائةتتتاا  تعون  ج
ة الوقتتتت  المحتتتتدد   هتتتتذ  آليتتتتاة ال ةتتتتل

تستتتتتتتتتتتتتتتصيتد من  ه تدأة الايتدان ة الإقييم
الاتتتتتتتتتتتارض  الداعةة لتلىوضة اخياىل الو  ية 
)م ل ماتتترهك الوصتتتو  الدمون إ  الوقود 
هالطتتتاقتتتة الاتتتتتتتتتتتتتترك    م كةتتتة الأغتتتذضتتة 
 هالاراعتتتة هم كةتتتة الأمم التلمتتتدس ليت ةيتتتة
ال تتتتتتتتتتتتتت تاعيتة(  هيمعن أن تاتتتتتتتتتتتتتتعتل هتذ  

الأمر التتتتذت  الاتتتتتتتتتتتتتتتتتتارض  عتتتتام ا ليتغي ،
ضتطيتتتتتتتب تطوضر الآليتتتتتتتاة اللىتتتتتتتادرس عيى 

 اجستةرار   د انتترا  الارهك 

الت ييق م تتتتتتتدى مجةوعتتتتتتاة ال ةتتتتتتل الإلعرهنيتتتتتتة هنكتتتتتتار )
 (الإلعرهني

التاار الايتتتتدان الض تتةت  تلخعس 
دة من دعم  هتيك الض استتتتتتتتتتتتتصا

الاتتتتتتتتتارض   توف  التوجي  ليايدان 
 اعس الأقل 

ة الإجتتاتة عيى  م يّ تتةز دس 
الرستتتتتتتتتتتتتتائتل التدهرضتة )ليبهتان الض 

 يكى تلأهلوضة؟(

تخدددفددديدددف الحدددواجدددز أمددددددام  4-3
 شطة للبلدان النامية.المشاركة الن

ال تاقاتتتتتتتتتتتتتتاة الو لىتة  تتتتتتتتتتتتتتةن لجتان الت ستتتتتتتتتتتتتتيق الإقييةيتة أه  من جده  الأعةا  1-7نكر الا د ا
اججتةاعاة  اة ال تتتتتتتية  اتتتتتتتدن الحواجا هالحيو  الةع ة 

التلىارضر الواردس من لجان الت ستتتتتتتتيق لاتتتتتتتتارىة الايدان ال امية )
 (الإقييةية هاججتةاعاة  اة ال ية

رضر عن التوجيتتتت  هتاتتتتاد  التبهتتتتارب  و  ز دس عتتتتدد التلىتتتتا
التلىارضر اللى تتتتتتتتا  الت تتتتتتتتية تلدستتتتتتتتتور الغذائي    الايدان )
 (الواردس من الأع ا  ه أه من لجان الت سيق الإقييةية

يتدضتد مجتا  أه مجتال   تاجا أه  
ليرىيا   ت الأهلوضتتتتتتة   تتتتتتاجاضن

ة الستتتتتتتتتتتتتتت تتت  عتيتيتتتتتتت  عتيتيتترتةتتتتتتتا 
التتتتتتلىتتتتتتتادمتتتتتتتتتتتتت ، بمتتتتتتتا ة  لتتتتتتتك  

  ة الإجرا اة اللىر 

يتتتدد هفلىتتتاا لمجتتتا  الرىيا )م تتتل 
الحتواجتا المحتتتتتتتددس التض تت ترض 

إجرا  يدضد هت صيذ  الاتتتتتتتتتتتارىة ه 
  ليت دت خا(ن  ضأه إجرا
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