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ا ّت اّ ّاا  تدن اوا  

CAC⁄GL 55 – 2005  
  

  

 ط  

  

 ل   ات ا ن إ  ازم  نا  دة    اص

 ا  ار  ي  ة اد ز ا   ،ن او. م اا ادي

وادن  ات   ه اّت. وادن ات  ااّ اّت اك ا   ازم

 ا اا ا د ن ل  اا ا   ف ا   أو  ن م ا

 اتاّ  ّا .  

  

 اق   1.1

  

اا ا اة  وادن  ات اا   ّه ا ا  اّت 1.1

ت ا دن أو ⁄وا. 

2.1  تّا    ّاا ي ت او ا⁄  دنى، أن أو ات أم إ 

 اا   ل تادن  اه وا  ق إا  اا ا . 

3.1   ا ه ا  إ   ت ات اا ام  أ  

    2.1ا. 

4.1   ا ه ا ا ت ذاتاا  ا وا     اا

دوا ا وت اا ا ا  ا  ا  ءات ا)CODEX 

STAN 146-1985(. 

 

 ات .2

 

1.2   ،ا ه ا  اضتّا   ّات ادن  اوا أ اا

أ    ا دن وت ⁄اأو ا .  هتة اا أ   در هتا 

  إاد وت وأاص و و إ    ،  ،أو    دة
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 ⁄و ت  اول ال    أن ،ي  اء 1   ات ة ست 

  .ا اا ادي  دنأو 

 

3.  ا 

 وادن إر ات  3.1

 
ا وادن ا  ط ⁄وادن  ات ات اا  ّ أن ي اّت 3.1.1

ا أن مم اا  ت ا افا راوا ا  ا ا و  

 . ودن ت

   إرات  ارو أن ّ   أو وادن ط  ّن در ات 3.1.2

   ات  ، ار  أن  ر اوة إ ذ، . واا اي ا

 راوا ا ⁄ ا ا ، ت، وأاه ا   ل   دا   م 

 فا وت ااأو ا وا دور او. د   ب دره ا   تا اآ

ا.  

ا   ا وادن  وادن   ات ات اا   ّي اّت 3.1.3

  أو ادن ⁄و  ات أو  أو ن وا ⁄و وا أو ، 3.1.1ا    اص

 . 

 

3.2 ت ا تدن اوا 

 

3.2.1   أن   دما ت ⁄و اّا  ن أو  ّات اا  دن اوا

  15%   ا ا ا اوادن   اا  ات ات 

 ا ول اا  د  راوا ا ⁄ ا ا  . 

3.2.2   ى  ىت اتد اّا   ّاتادن اوا  ا ا ا 

 ا  را  اا ا أ  ، : 

  ،طا و    وادن  ات  ت ا اى   ) أ

  ،را    ،   ت  ترا ،ذ اوا  

 ،ا ت

 .  در و أى ا وادن  ات اول ا  ) ب
                                                                                 

  . ولیس إلى قدرتھاوالمعادن  الفیتامینات من الغذائیّة للمكمّلاتیشیر ھذا المصطلح إلى الأشكال الفیزیائیة   1
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 اووادن  ات ا   ار ا ا    ات اى، 

ات ا  ى    دي ا ا إ  ت  أ. امات  طف 

  ) ،لا  ا ا  وا نأو  راتا اا ا  ا .(  

  

4. وا ا 

 
4.1      ا  و اء اا   تو  ا . 

4.2  ُّ ،اد ا ذ   ،توا إ  و اد آ ض ا .تا   

ار اا  عاا ا  دة يتإن و ، . 

 

5.  ا 

 
5 .1   تّا  ّات ادن  اوا ا ت ااا  ا 

ا ا ا ا  إCODEX STAN 1-1985   ،1-1993(  (اة 

 )CAC⁄GL 1-1979( . 

5 .2  ا ن إ "ّا  "  رة إا )فأ ( ت أو اا)تا (أو ⁄و 

 . ا  ،ا  ا) ادن(ان 

5 .3  ا  ا  تا  ا  دن اوا أر   . ن أن 

اات ا  ات وزنوا    م  ويا ن ا ا ا و

)CAC⁄GL 2-1985   1 -1993( . 

5 .4 ت ا ن أن    حدن ات واا    ا ا   كا

ةو ،ا ت ،   و أا ةب ا اا ا  . 

5 .5    ا لا ت  دنت واا ب اا  وا ا 

 ،ذ  وياا ن ا ار ا ا ا  ،لا   . 

5 .6  ط إ  أن ا   ا ا ا)ا ،ةت،  وات اا .( 

5 .7   م  ا  ي أن   ىا وز ا اا  . 

 . درة   ات أو ا اا اعن ات  ،أو  ،  ا  أ 8. 5

5 .9  لطول ا  ا ا  ب   ا  ي أن .  

 
  




