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 الأغذية الخاصة بأغذية الأطفال المعلبّة

CXS 73-1981* 

 .2017و 1989و 1987و 1985و 1983 الأعوام. عُدلّت في 1981اعتمُدت في عام 
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 النطاق .1

 لتدريجيا التكيف أجل من وكذلك الطبيعية الفطام فترة أثناء الرضع لاستخدام الأول المقام في المخصصة الأغذية هي الأطفال أغذية 1.1
 ةجاف صورة في أو للاستهلاك جاهزة أغذية صورة في الأغذية تلك تكون أن الممكن ومن .الاعتيادية الأغذية مع والأطفال للرضع

 والمستحضرات بالرضع الخاصة المستحضرات مواصفة تغطيها منتجات تتضمن لا وهي .فقط الماء بإضافة تجهيزها اللازم من
 هزةالمج الحبوب على القائمة بالأغذية الخاصة مواصفةال أو( CXS 72-1981) رضعبال خاصة طبية أغراض في المستخدمة
 (.CXS 74-1981) الأطفالصغار و للرضع المخصصة

 الأطفال أغذية يز، فيما يتم تجهبإحكام عبوتها إغلاق بعد أو قبل بتسخينها للاستهلاك جاهز شكل في تكون التي الأطفال غذيةيتم تجهيز أ 1.2
  .تلفها لتجنب حدة على حالة كل فيبالطرق الطبيعية  جافة صورة في تكون التي

 الوصف .2

 اً. شهر عشر اثني عمره يتجاوز لم الذي الشخص "رضيع"ال مصطلحب قصدي   2.1

  .العمر من الثالثة السنة حتى راً شه عشر اثني أعمارهم تتجاوز الذين الأشخاص ل"الأطفا"صغار  مصطلحب قصدي   2.2

  (.كيلو كالوري 0.239 يساوي كيلوجول 1" )كيلو س عر" أو)كيلو كالوري(  ةس عر ألف ة"حراريال ةسعر"ال مصطلحب قصدي   2.3

 الأساسية وعوامل الجودةالتركيبة  .3

 التركيبة 3.1

ً معتر أو مستخدمة تكون مناسبة مغذية مواد أي من الأطفال أغذية تحضير يمكن 3.1.1  ي،غذائ نمكو   أو غذائية مادةك باعت   ماعادةً  أو بها فا
  .التوابل ذلك في بما

ً وف إلا والمعادن الفيتامينات إضافة يمكن لا 3.1.2   .الأغذية هذه فيه باعت   الذي البلد في رعيةالم قوانينلل قا

ً وف تضاف التي المعادن أو/و الفيتامينات اختيار ينبغي 3.1.2.1  المعد ة للاستخدام المغذيات لمركبات إرشادية قوائم" الوثيقة من 3.1.2 للقسم قا
  (.CXG 10-1979" )الأطفال وصغار عرضبال الخاصة الغذائية الاستخدامات ذات الأغذية في

  .3.1.3 سمالق في الصوديوم إلى بالنسبة المبي نة الحدود ضمن المضافة المعادن أو/و الفيتامينات نع الناجمة الصوديوم كمية تكون 3.1.2.2

 للاستهلاك جاهزال الغذاء أساس على محسوبة غرام، 100/صوديوم مليغرام 200 الصوديوم من المنتجات محتوى يتجاوزيجوز أن  لا 3.1.3
ً وف   .الفواكه على القائمة والحلوى الفاكهة منتجات إلى( NaCl) الملح بإضافة سمحي   ولا .الاستخدام لتعليمات قا

 القوام وحجم الجزيئات 3.2

  :التالية الأشكال من شكل في مسحوقة أو متجانسة للاستهلاك الجاهزة الأطفال أغذية تكون 3.2.1

 ابتلاعها؛ قبل عليه يشجع ولا المضغ يتطلب ولا صغير جزيئاتها وحجم كبير، حد إلى متجانس قوامها :اةمصفّ )أ( 

 .المضغ على والأطفال الرضع يشجع بحجم جزيئات على المعتاد في تحتوي :مهروسة)ب( 

 الأغذية من جزيئاتها وحجم قوامها في الشبه قريبة مناسب، سائل أي أو الماء بإضافة تجهيزها إعادة بعد الجافة، الأطفال أغذية تكون 3.2.2
  .3.2.1 الفقرة في إليها المشار المهروسة الأغذية أو المصفاة

  متطلبات النقاوة 3.3

 وتكون .اللزوم عند الزائدة الألياف إزالة مع مأمونة،و جيدة نوعية ومن نظيفة الاختيارية، المكونات ذلك في بما المكونات، جميع تكون 
ً تما خالية والدواجن واللحوم الأسماك من الغذاء مكونات   .العظامقطع  من ما

 المعاملات المحظورة 3.4

 .المؤي ن شعاعلابا خضعوا للمعالجة قد ومكوناته المنتج يكون ألا يجب 

 المواد المضافة إلى الأغذية .4

     :يلي ما في المبي نة القيود مراعاة مع المعل بة، الأطفال أغذية تحضير في التالية المواد بإضافة سمحي    

 غرام 100المستوى الأقصى في كل         

 من المنتج الجاهز للاستهلاك        

 خلاف ذلك( يذُكر)ما لم          

   مواد تكثيف القوام 4.1
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 غ 0.2      1الخروب صمغ 4.1.1

 غ 0.2      اروالغ صمغ 4.1.2

                {   فوسفات ثنائي النشاء  4.1.3

   غرام، كل بمفرده 6 {  المؤستل فوسفات ثنائي النشا 4.1.4

 أو ضمن خليط { فوسفات ثنائي النشا الفوسفاتي 4.1.5

 {  الهيدروكسيبروبيل نشا 4.1.6

 ، كل بمفردهغرام 6 {  المؤستلة النشا ثنائي اتيدهن 4.1.7

 أو ضمن خليط {   النشا ثنائي جليسرول 4.1.8

  { المؤستل النشا ثنائي جليسرول 4.1.9

 غرام في أغذية الأطفال المعل بة  1   لأميدالبكتين غير المعالج با 4.1.10

 القائمة على الفواكه فقط       

 المستحلبات 4.2

 غ 0.5       الليسيتين 4.2.1

 غ 0.15   الغليسيريدات وثنائي أحادي 4.2.2

 

 الحموضة تعديل عوامل 4.3

  التصنيع الجيدةتحددها ممارسات  { الصوديوم هيدروجين كربونات 4.3.1

 وفي حدود الصوديوم {    الصوديوم كربونات 4.3.2

 3.1.3المحددة في القسم  {       

 تحددها ممارسات التصنيع { مالبوتاسيو هيدروجين كربونات 4.3.3

 الجيدة  {    الكالسيوم كربونات 4.3.4

 غرام وفي حدود الصوديوم 0.5  حمض السيتريك وأملاح الصوديوم 4.3.5

 3.1.3المبينة في القسم         

 غ 0.2    اللبن لام )+(حمض  4.3.6

 غ 0.5      حمض الخليك 4.3.7

 

 للأكسدة المضادة المواد 4.4

 الدهون من غك/غمل 300 {  التوكوفيرول خليط مركز  4.4.1

 بمفردها أو ضمن خليط {     توكوفيرول -ألفا 4.4.2

 الدهون من غك/غمل 200    بالميتات الأسكوربيل 4.4.3

 ،غك/ غ 0.5  الصوديوم وأملاح الأسكوربيك حمض 4.4.4

حدود الأسكوربيك وفي بحمض عنها معبراً    ة معهوالبوتاسيوم المخلوط 
 3.1.3 القسم في المبينة الصوديوم      

      

  المنكهات 4.5

 التصنيع ممارسات تحددها     الفانيليا خلاصة 4.5.1

                                              
 بشكل مؤقت. أقر   1 



CXS 73-1981  4 
 

 الجيدة        

 غمل 7      فانيلين الإيثيل 4.5.2

 غمل 7       نيلينلفاا 4.5.3

 لانتقالمبدأ ا 4.6

 (.CXS 192-1995) الأغذية إلى المضافة للمواد العامة المواصفة من 4.1 القسم قطب  ي   

  الملوثات .5

 الأعلافو الأغذية في والسموم للملوثات العامة المواصفة في المحددة القصوى للحدود المواصفة هذه تشملها التي المنتجات تمتثل 5.1
(CXS 193-1995.) 

 الدستور يئةه حددتها التي البيطرية العقاقير أو/و المبيدات لمخلفات القصوى للحدود المواصفة هذه تشملها التي المنتجات تمتثل 5.2
  .الغذائي

 نظافة الصحيةال .6

ً  مناولتها وتتم المواصفة هذه بأحكام المشمولة المنتجات عد  ت   بأن يوصى 6.1  لأغذيةا لسلامة العامة المبادئ في الصلة ذات للأقسام وفقا
(CXC 1-1969 )ومدونات العامة بالنظافة الخاصة السلوك مدونات مثل الصلة ذات الغذائي الدستور نصوص من ذلك وغير 

 .الأخرى السلوك

ً وف ت حدد ميكروبيولوجية معايير لأي تمتثل أن للمنتجات ينبغي 6.2  وتطبيقها ةروبيولوجيالميك المعايير لوضع التوجيهية والخطوط للمبادئ قا
  (.CXG 21-1997) ةالأغذي مجال في

 التعبئة .7

 حاويات في عب أي   للاستهلاك، زاً جاه المنتج كان وإذا .الأخرى والخواص الصحية بخواصه الغذاء احتفاظ تضمن عبوات في المنتج عبأي   
  .للتعبئة كوسيط الكربون أكسيد ثاني أو النيتروجين استخدام ويجوز .غلاقلاا محكمة

 ةسعة الحاوي .8

  :التالي النحو على الحاويات ملء يكون للاستهلاك، الجاهزة المنتجات حالة في 

 ؛(أونصة½ 5) ماً غرا 150 عن وزنها يقل التي المنتجات حجم من المائة في 80 عن يقل لا ما (1)

 ؛(أونصات 9) اً غرام 250و 150 بين وزنها يتراوح التي المنتجات حجم من المائة في 85 عن يقل لا ما( 2)

 (أونصات 9) اً غرام 250 عن وزنها يزيد التي المنتجات حجم من المائة في 90 عن يقل لا ما( 3)

 المغلقة العبوة به تحتفظ الذي مئوية درجة 20 حرارة على المقط ر الماء حجم هي الماء من الحاوية وسعة الماء. من الحاويةسعة من  
 ((.الخاصة الأغذية) CXS 234-1999 الغذائي الدستور مواصفة أنظر) بالكامل ملئها عند بإحكام

  التوسيم .9

ً مسبق المعبأة الأغذية بتوسيم المتعلقة العامة المواصفة متطلبات إلى ضافةلابا   المحددة الأحكام تطبيق ينبغي ،(CXS 1-1985) ا
 :التالية

 إسم الغذاء 9.1

ن سما المنتج يحمل  نات الرئيسية أو المميزة( المميز أو الرئيسي المكو   رضالغ أو قوامه توضح مناسبة بكلمات باً مصحو ،)المكو 
 .استخدامه من المقصود

  ناتالمكو قائمة 9.2

 المضافة والمعادن تاميناتالفي باستثناء ،منها لكل المئوية النسبة وحسب التنازلي بالترتيب التوسيم بطاقة على للمكونات كاملة قائمة نتعل   9.2.1
 لمجموعاتا هذه في والمعادن الفيتامينات تحتاج ولا والمعادن للفيتامينات حدة على منفصلة مجموعات في المكونات هذه توضع حيث
 .لهما المئوية النسبة بحسب التنازلي بالترتيب قائمة في توضع أن

 تالمكونا هذه لفئات المناسبة الأسماء إضافة ذلك، عن لاً فض ويجوز، .الأغذية إلى المضافة والمواد للمكونات المحدد الاسم ذكري   9.2.2
  .التوسيم بطاقة على والمواد المضافة

 التغذوية القيمة إعلان 9.3

 :التالي الترتيب حسب التالية المعلومات الغذائية المحتويات إعلان يتضمن 
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 كل في والدهون والكربوهيدرات البروتين غرامات وعدد الكيلوجول أو/و كالوري بالكيلو عنها راً معب   الطاقة كمية )أ(  
 استهلاكها؛ المقترح المحددة الغذاء كمية في وكذلك عليها، تباع التي الحالة في الأغذية من غرام 100

 مما معدنو فيتامين لكل جماليةلاا الكمية ت علن الوطني، التشريع يشترطها أخرى غذائية معلومات أي إلى ضافةلابا )ب(  
ً وف النهائي المنتج إلى يضاف  المقترح الحصة لحجم قاً وف وكذلك غرام، 100 لكل 3.1.2 القسم في مبي ن هو لما قا

 .استهلاكها

 بالتخزين الخاصة والتعليمات الصلاحية تاريخ تحديد 9.4

ً مسبوق" )للصلاحية الأدنى الحد تاريخ" إعلان يجب 9.4.1  باستثناء مشفر، رغي رقمي تسلسل في والسنة والشهر اليومب"( قبل صالح" بعبارات ا
 التي البلدان في بالحروف الشهر يكتب أن ويمكن .والسنة بالشهر يكتفى أشهر، ثلاثة مدة صلاحيتها تجاوزت التي المنتجات حالة في أنه
 ةمدة صلاحي وحيث تكون فقط، والسنة الشهر إعلان تتطلب التي المنتجات حالة وفي .المقصود فهم في صعوبة المستهلك فيها يجد لا
  .كبديل ("السنة حددت  ) سنة نهاية حتى" عبارة استخدام يمكن معينة، سنة نهاية حتىة مستمر جلمنتا

 .لتخزينا طريقة على يتوقف الصلاحية تاريخ كان إذا الغذاء، تخزين إلى بالنسبة خاصة شروط أي حتوض   التاريخ، إلى ضافةلابا 9.4.2

ً ممك ذلك كان كلما التاريخ، من ممكن مكان أقرب في التخزين تعليمات توضع   .نا

 الاستخدام معلومات 9.5

 مرفقة نشرة في ت بي ن أو التوسيم بطاقة على الحاوية فتح وبعد قبل به والاحتفاظ وتخزينه واستخدامه الغذاء تحضير تعليمات تظهر 9.5.1
 .بالمنتج

ً أسبوع 12 العمر يتجاوز أن بعد ستخدمي  " :التوسيم بطاقة على التالي البيان يظهر المعل بة، والسبانخ الشمندر إلى بالنسبة 9.5.2  . "ا

 أخرىمتطلبات  9.6

  .الأساس هذا على لها الترويج وزيج ولا الأم لحليب بديلاً  ليست المواصفة هذه تشملها التي المنتجات إن 

 أساليب التحليل وأخذ العينات .10

التحليل وأخذ العينات المنصوص عليها في أساليب التحليل وأخذ العي نات  أساليبللتحقق من الامتثال لهذه المواصفة، يجب استخدام 
  .قة بأحكام هذه المواصفةالمتعل CXS 234)- (1999الموصى بها

 


