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 المقدمة
ثّل و  مجموعة واسعة من الأمراض المنقولة بالأغذية الأمراضإن   واد غذائيةم. وهي ناتجة عن تناول هامةمشكلة صحية عامة تُم

ث الأغذية تلوّ يحدث  وقد(. كيميائي  غذائي تسمم( أو كيميائية )منقولة بالأغذية ةبيولوجي أمراضملوثة بمخاطر بيولوجية )
ر بيولوجية نتج عن وجود مخاطيويمكن أن  النهائي، المستهلكإلى من الإنتاج الأولي ، حياة الأغذيةمراحل مرحلة من  في أيّ 

 يئيوالتلوث الب غذيةالأ ةمناولالقائمين على  عن طريق أخرىأغذية وانتشاره إلى  التلوثانتقال  عنأو /في الإنتاج الحيواني و
 .أو المعدات أو المياه أو التربة أو الهواء

اض أيضًا يمكن أن يكون لهذه الأمر لكن عوية؛ و دية م  ع  كل أعراض م  ش المنقولة بالأغذيةعادة ما تأخذ الأمراض البيولوجية و 
شديدة و خفيفة  بينيمكن أن تتراوح الأعراض و وأعراض أخرى.  يةناعالمنسائية و المراض أعراض متعلقة بالأأعراض عصبية و 
بالنسبة ة خطيرة عواقب مزمنعن أيضًا أن تمسفر  هاولكن يمكن، في غضون أيام أو أسابيع. ويحدث الشفاء في المرحلة الحادة

 .صحية خطيرة أو حتى الموت اآثارً  وأن تمسبّبطويلة المدى مضاعفاتها الالأفراد بسبب إلى 
بالاستشفاء  تعلقتكاليف اجتماعية واقتصادية كبيرة تعلى  المنقولة بالأغذيةحالات التفشي البيولوجية تنطوي يمكن أن و 

ة للمجموعات السكانية الفرعي، على وجه الخصوص، مهمةوهي على الإنتاجية والدخل. وبآثارها والعلاج الطبي 
تتمثل العواقب في ن يمكن أ ،يةائالغذالتجارية  الأعمالإلى بالنسبة و صابة بالأمراض. للإ خاطر أعلىعرةة لمالم المستضعفة

 قولة بالأغذيةالمنتفشي الحالات  تؤدييمكن أن و . الشركةوإغلاق  ،والتقاةي، وفقدان ثقة المستهلك، خسارة الأسواق
واسع النطاق السريع و الدولي التوزيع الت عولمة الإمدادات الغذائية إلى أدّ و الإنتاج المحلي والتجارة الدولية.  إلى إعاقة

 .العديد من المناطق الجغرافيةإلى  قصدعن غير العوامل الممرةة دخول مما زاد من فرص ، الغذائيةمنتجات لل
صة بشأن سلطات المختللو  لأعمال التجارية الغذائيةل الموجهة التوجيهية الخطوطمن دًا نشر الدستور الغذائي عدقد و 

راءات التصحيحية والإج والرصدعلى الوقاية  الخطوط التوجيهيةز هذه ركّ تم و لضمان سلامة الأغذية. النظافة الصحية ممارسات 
 على الرغم من الجهود المبذولة لضمان مستوى عالٍ من النظافةو عمليات الإنتاج.  امتدادانحرافات على  حدوث أيّ  في حال
 .منقولة بالأغذية يحالات تفشزال هناك تلا ، الصحية

محلية ووطنية متعددة  تأهبشبكات إقامة  ينبغي، بشكل فعّال لمنقولة بالأغذيةحالات التفشي البيولوجية اومن أجل معالجة 
 أساليبأن تستخدم  ذه الشبكاتله ينبغي، إزاء هذه الحالاتنهج متسق اتباع فهم مشترك و تيسير التوصّل إلى لو الوكالات. 

التعاون إن و . لوماتلشفافية في تبادل المعالتحلي با فضلًا عن، قدر الإمكان قابلة للمقارنة وتعريفات وتفسيرات مشتركة
 .أن يكون سمة من سمات أي شبكة وطنية ينبغيو  لا غنى عنهأمر الشبكات الدولية من خلال 

أمراً  -طني والدولي على الصعيدين الو  -ما بينهم  الأغذية وفي قطاع وتبادل البيانات بين الشبكات ومشغليبلا  الإ عدّ يم و 
في  إجراءاتو وةع أ لسريةبا الحالية المتعلقة جراءاتالإاستخدام نبغي يو لأغذية. باتفشي المنقولة الأساسيًا لإدارة حالات 

 .حالة عدم وجودها
مباد  لتحليل  و الموصوف فيعلى النح، والإبلا  عنهاتها بما في ذلك تقييم المخاطر وإدار ، باد  حلليل المخاطرنبغي لميو 
أن تشكّ ل ، (CXG 62-2007) العمل الصادرة عن الدستور الغذائي لكي تمطبقّها الحكوماتسلامة الأغذية  على خاطرالم
دابير إدارة المخاطر ت قد تختلفو . وإدارتها المنقولة بالأغذيةتفشي اللحالات  تأهبلللإنشاء نظام المستند إليه الأساس /لإطارا

 .سلطات المختصةللوالإطار التنظيمي  الحالاتباختلاف المختارة 
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الإصابة حالات موعات مجالجزيئية بشكل أفضل في اكتشاف  الأساليبسهم غالبًا ما تم ، من بين الأساليب التحليلية المتاحةو 
العمل على ساعد في تم كما أنها مع التحليل الوبائي.   بالاقترانعند استخدامها غذية صدر الأربطها بموتسمح ب البشربين 
تعرض لتقليل من ا؛ وبالتالي تفشيالة اللح الأساسيةسبا  الأالمعنية و  الأغذيةشحنات /مجموعاتحلديد أفضل على نحو 

 لهلاميا)مثل الرحلان الكهربائي وراثية محددة  أساليباستخدام  يمكن أن يؤدي، على وجه الخصوصو للمخاطر. بشر ال
(PFGE) ،اقع لتحليل التكرار الترادفيالمتعدد المو  عدد المتغيروال، وتسلسل الجينوم الكامل (MLVA) ) وكتابة التسلسل

، ابطةتر بما في ذلك الكشف عن الحالات المرتبطة أو الم، حالات التفشيحلسين الكشف عن  في( (MLST)متعدد المواةع 
اكتشاف ن عزيادة استخدام هذه الأساليب سفر من المرجح أن تو ذلك. لإجراء الموارد الكافية  البلد المعنييكون لدى  عندما

 .تعزيز التأهب والحاجة إلىالات الحمجموعات المزيد من 
نبغي ة. ويتفشي على أنها حادثة أو حالة طوار  أو أزم ةتقديرية لاتخاذ قرار بتصنيف حال وتُلك السلطات المختصة سلطة

ة تالية لتصنيف حالالمعايير ال أن تستخدم السلطات المختصةأن يكون القرار متسقًا على الصعيدين المحلي والوطني. ويمكن 
 :وةع خطط الاستجابة وتكييفهالو تفشي ال

  ؛ةمستمر ة الالح توما إذا كانتفشي الة لحالعدد الحالات والانتشار الجغرافي  •
 ؛الوفيات وخيارات العلاج المتاحةبما في ذلك عدد ، المرض وعواقبه حدة •
 ا؛مثل الفئات الأكثر ةعفً ، نو السكان المتضرر  •
  ؛كائن الحي الدقيقالتي يتّسم بها ال( القدرة على إحداث العدوى/عةو  )الف  القدرة الإمراةية  •
 شركة؛الو  ؤسسةوتاريخ الم التلوثمصدر  •
ر المترتبة على والآثا، الأغذيةحجم و ، للبيع أو الاستهلاكما إذا كانت الأغذية الملوثة لا تزال متاحة ، نمط التوزيع •

 ؛التجارة المحلية والدولية
لمستهلك في "أزمة"( على ثقة ا انهحالة تفشي بأوصف عند ، كن أن يؤثر تصور المستهلك )على سبيل المثاليم •

 ؛المعنيةشحنة لعلاقة لها بالا  التي المنتجات أو المواد الغذائيةبعض فئة 
 الإبلا مثل  ،الصحة العامةإجراءات من خلال  أو تقليلها المخاطر التي يتعرض لها المستهلكونإزالة لحاجة إلى ا •

 ؛بما في ذلك التنبيهات الإعلامية، ات التي يتمّ سحبهامخاطر المنتجعن 
 ؛نماط التعرض والاستهلاك المحتملةأ •
  ؛(بيولوجيلارها  الإحتيال أو الانتيجة ، بيل المثالغير مقصود )على س مدًا أمتعمّ  تفشيالا إذا كان حلديد م •
 ؛ا إذا كان الخطر معروفاً أم غير معروفحلديد م •
، المتأثرة ةمع مراعاة المناطق الريفي، تفشيالأو الكيانات المحلية على الاستجابة بسرعة والحد من /و بلددرة الق •

 .يةالتشخيص الوسائلومقدمي الرعاية الصحية و ، ووسائل الاتصال والنقل

 
 النطاق

، وإدارتها ولة بالأغذيةالمنق الات التفشيالتأهب لح كيفية  التوجيهية إرشادات للسلطات المختصة بشأن الخطوطتوفر هذه 
وإخطار  (INFOSAN) الدولية للسلطات المعنية بسلامة الأغذية شبكةالمثل ، ةبما في ذلك التواصل مع الشبكات الدولي
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الات لح التأهب لسمب هذه الخطوط التوجيهية وتمعالجعند الضرورة. ، ةياللوائح الصحية الدول قتضىبم منظمة الصحة العالمية
نولوجيات ك. وهي تشمل توصيات بشأن الاستخدام المناسب للتهامن انتشار  بهدف الحدّ  لها والاستجابة هاوكشف التفشي

، ةلى المخاطر البيولوجييقتصر النطاق عو . في حالات التفشيتحقيق عمليات الفي نميط الوراثي التمثل ، التحليلية الجديدة
ثّل لأنها   .بالأغذيةتفشي المنقولة الات الالسبب الرئيسي لحتُم

وعند ، والوطني ليالمح ينالسلطات المختصة على المستوي الذي تضطلع به دورالأيضًا  الخطوط التوجيهيةذه عرض هتو 
 ات الرسمية.شبكلاهياكل إطار في  التي تقيمهاالتعاون أشكال موعات البلدان( و مج على المستوى الدولي )مثلًا ، الاقتضاء

رين قبل وأصحا  المصلحة الآخمشغلي الأعمال التجارية الغذائية التعاون والتواصل مع بشأن خطوط توجيهية ج در  وت
ة تعراض طرق إدارة حالالتفشي واسة حال بعدالتي ت متّخذ تدابير الوكذلك بخصوص ، لأغذيةباالمنقولة  حالات التفشي وأثناء

 .اتالتدريب لتعزيز استجابة الشبكأساليب صيانة الهياكل و  اأيضً تتناول و . تفشي عند الإعلان عن انتهائهاال

 

 الاستخدام
 :التوجيهية الخطوطصلة بهذه الذات  1وثائق الدستور الغذائيوترد في ما يلي 

 .(CXG 19-1995) بتبادل المعلومات في حالات الطوار  في مجال سلامة الغذاءوالخطوط التوجيهية المتعلقة باد  الم •

 .(CXG 62-2007) تالحكومالكي تمطبقّها سلامة الأغذية  على خاطرالمباد  العمل لتحليل م •
 .(CXG 30-1999) ةمخاطر الميكروبيولوجيللالتوجيهية لإجراء تقييم  والخطوطباد  الم •
 .(CXG 63-2007) ةدارة المخاطر الميكروبيولوجيبإ المتعلقةالتوجيهية والخطوط لمباد  ا •
 .(CXG 82-2013) ةالتوجيهية للنظم الوطنية للرقابة على الأغذيوالخطوط لمباد  ا •

عروةة في هذه الم المسائلبعض بمزيد من التفصيل منظمة الصحة العالمية /عدد من وثائق منظمة الأغذية والزراعةصف يو 
 .التوجيهيةالخطوط 

ير المنظمة ا مراعاة معاييضً نبغي أي، تنطوي على عوامل حيوانية المصدر التيو  المنقولة بالأغذية حالات التفشيبالنسبة إلى و 
 .الحيوانية المصدر وكشفها ومكافحتها في مراحل الإنتاج الأولية الممرةة للوقاية من العوامل العالمية لصحة الحيوان

 
 التعاريف

 :التالية تسري التعاريف، لأغراض هذه الوثيقة
. بشراللدى  ةر اةحداث آثار القادرة على إ، ا في ذلك الكائنات الحية الدقيقةبم، العوامل البيولوجية: المخاطر البيولوجية

 .والطفيليات ،والفيروساتالبكتيريا وسمومها،  ،على سبيل المثال ،وهي تشمل
على أساس وجود )حالات( أو غيا  الأشخاص إدراج يتم فيها  ة على المراقبةمقائ: دراسة والشواهد دراسة الحالات

 .الشواهدو  الحالاتبين علومات الممقارنة تتم و . المعنية بالأغذيةالمنقولة  حالات التفشي( شواهد)

                                                      
1 ar/guidelines/texts-codex/codexalimentarius-who-fao/www.fao.org//https:/ 
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زء من جق على أنهّ التحقي قيد: مجموعة من المعايير لتحديد ما إذا كان ينبغي تصنيف شخص مصا  بالمرض تعريف الحالة
ثّل فهي، تفشي. وعلى هذا النحو حالة وفترة زمنية ، برييةمخعايير سريرية و م تتضمنقد و أداة وبائية لحسا  عدد الحالات.  تُم

 بعض ث أو مطعم معيّن(. وفيحد، )على سبيل المثال حصر بالنسبة إلى مكان معين/تقييد، حسب الاقتضاءو ، محددة
 (.خصائص شخصية )مثل العمر إلىتستند المعايير قيودًا  تشملكن أن يم، الحالات
ولكن ، كانالمأو لزمان مجموعة من الحالات المرتبطة با إلى، ةوبائيالناحية ال من ،يمشير هذا المصطلح: حالاتمجموعة 

 لديهاالتي لعزلات ا يمشير المصطلح إلى ،لمخاطر البيولوجيةوفي ما يتعلق باأو مصدر آخر.  مشتركة محددة أغذيةأي دون 
من ستمدة موثيقة الصلة تم حلديدها من خلال التحليل المختبريي لعينات خصائص ة أو المحدد ةالجزيئي الخصائصنفس 

 .الحالات
شتبه الأشخاص الذين تعرةوا لعامل خطر م فيما بينحدوث مرض  يمقارن فيهاة قائمة على المراقبة : دراسالأترا  ةدراس

لمحددة جيدًا التي ا حالات التفشيبالنسبة إلى هذه الدراسات مجدية تكون به وحدوثه لدى أولئك الذين لم يتعرةوا له. و 
 .للمرض ديد مييع الأشخاص المعرةين وغير المعرةينحل بشكل عاميمكن فيها 

من حيث   ،ضتنظيم البيانات الصحية وتوليفها وفقًا لحدوث المر بعني الم: جانب من جوانب علم الأوبئة علم الأوبئة الوصفي
 .ف الاتجاهات الزمنيةاوصأالمقارنات الجغرافية أو كلٍ من 

عن طريق نتقل يرض معين قد الإصابة بم الاتلحالملحوظ عدد ال ايتجاوز فيهة التي الالح: بالأغذية ةتفشي منقولحالة 
 تناول جراءغذية لأبامنقول متشابه مرض من أو أكثر  التينالحالة التي يتم فيها ملاحظة حأو ، لها العدد المتوقع لأغذيةا

 رض.الممصدر  وه اءالغذ إلى أنّ  التحليل الوبائي يمشيرو ، مشترك اءغذ

يتم و ، ةمن حدود محددة، انموحد خاصيةطابع و يمفترض أن يكون لها  الأغذية: كمية محددة من المكونات أو الشحنة
. الغذائيةمال التجارية الأع لمن قبل مشغّ فريد مرجعي رمز سند إليها ويم  ،نفس الظروفظلّ في ئتها وتوسيمها إنتاجها وتعب

 .الدفعة""باسم  أيضًايمشار إليها يمكن أن و 
البيانات الوصفية تمثل تأن  يمكن، ينتائج الاختبار التحليلوفي ما يتعلق بتصف بيانات أخرى. بيانات : البيانات الوصفية

 .وما إلى ذلك، ةوموقع أخذ العين، واسم المنتج، وحجم العينة، وحلديد العينة، تاريخ ميع العينةفي 
يمكن الحصول على لتي اغذية للأ، على سبيل المثال، بيولوجي تلوثليلات روتينية تهدف إلى الكشف عن إجراء حل: الرصد

 بيانات الانتشار منها.
ك البيانات التاريخية ذات كذلو  المنقول بالأغذية تفشيال ةحالعلى المعلومات المتاحة عن  يعتمد: حلليل تفشيال ةحالحلليل 

التتبع كمال معلومات ستعينة ولاالمظروف ال المزيد من الحالات في ظلّ ظهور للتنبؤ بما إذا كان ينبغي توقع ويمستخدم الصلة. 
 .تفشيال ةالمتعلقة بحالومقارنتها بالمعلومات الوبائية ما  التي تشير إلى مصدر

 يتعيّن . وهو تقييم غذيةبالأ ةالمنقولتفشي ال ةحالعن المعلومات المتاحة  أساس : تقييم للمخاطر علىسريع للمخاطرالتقييم ال
عملية ل الكاملة ربعطوات الأالخدائمًا قد لا يتضمّن وبالتالي ، بسرعةبشكل عاجل لدعم تدابير إدارة المخاطر )المؤقتة( إجراؤه 

 (.CXG 30-1999) مخاطر الميكروبيولوجيةللالتوجيهية لإجراء تقييم  طوطالمباد  والخ الواردة في تقييم المخاطر
 :على سبيل المثال)في ما بين أصحا  المصلحة  المخاطر البيولوجية بشأنتبادل المعلومات عملية : المخاطر التبليغ عن

 ة(.والمنظمات الدولي، ووسائل الإعلام، مهوروالج، قطاعوال، والأوساط الأكاديمية، اتالحكوم
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على سبيل  ،ميع البيانات المأخوذة من عينات منو ، أو القياس أنشطة المراقبةتنفيذ مجموعة منتظمة ومتواصلة من : المراقبة
تطبيق بغرض بكر كشف الملمن أجل ا هاوتفسير  هاوحلليل البيئةأو المواد الغذائية أو  الأعلافأو  أو الحيوانات البشر المثال،

 .بالأغذيةالأمراض المنقولة للوقاية من المناسبة كافحة تدابير الم
، والتوزيع تجهيزلإنتاج والاعمليات خلال مرحلة )مراحل( محددة من  مسار الأغذية تتبع: القدرة على المنتج عتتبّ /قابلية التتبّع

إلى اتباع مسار  بّع"يشير مصطلح "التتبينما مصدر المنتج، /منشأ إلى الأغذية اتباع مسار إلى "التعقب" شير مصطلححيث يم 
 .المستهلكوصولها إلى /التوزيع النهائيمرحلة الأغذية إلى 

 
 المنقولة بالأغذية  الات التفشينظم التأهب لح

تعاون بين السلطات لتُكّ ن اتأهب للهياكل وةع من المستحسن  ،بشكل فعال المنقولة بالأغذية حالات التفشيمع  لتعاملل
، لفةيتم وصف هذه الهياكل في شكل شبكات رسمية على مستويات تنظيمية مخت، في هذا القسمو . والحفاظ عليها ،المختصة

 .نظم التأهب فينبغي إدراجها التي سوحدة بالإةافة إلى بعض الممارسات الجيدة والأدوات الم

المستويين  البيطري علىالطب الأغذية و  يصحة البشر وقطاعبين قطاع تربط إنشاء شبكات رسمية  -ألف 
 المحلي والوطني

بخلاف ، المختصة يشار إلى السلطاتو . ومهامهاالمختصة  القطرية شبكات السلطاتتركيبة لوصف يرد ، في الفقرات التالية
 .أيضًابغي إشراكها نا "محلية" وقد حلتوي على مستويات فرعية يعلى أنه، الاحلادي/تلك الموجودة على المستوى الوطني

الوكالات المختصة التي /سلطاتالختلف لم التابعةالاتصال  جهاتشكيل شبكات محددة بين نبغي تي، على المستوى المحليو 
، سلطات البيطرية المحليةوال، الأغذية لرقابة علىالمعنية باالمحلية  السلطةعلى سبيل المثال ، نفس المنطقة الجغرافية تغطي

مختبريات و ، ةالمحلي اتس المجتمعالومج، سلطات الصحة المحلية/وإدارات الصحة المحلية، ةالسريري ةالميكروبيولوجي اتختبري المو 
شاركون ن من موظفين يمكاتب طالما أنها تتكوّ وإمّا أفرادًا  إمّا الاتصال جهاتيمكن أن تكون و بيطري. ال الطب/الأغذية

 .يلى المستوى المحلع المنقولة بالأغذية حالات التفشي في المهام ذات الصلة المتعلقة بالتحقيق في عادة
ع الموظفين وتنسيق العمل م اتفي ةمان تبادل المعلومات داخل الشبك اتشبكلل التابعة الاتصال جهاتتتمثل مهام و 

الاتصال   جهاتعيين إحدى ت وينبغي. وإدارتها ت التفشيحالاالتحقيق في ينطوي عليها المسؤولين عن المهام المختلفة التي 
 اتصال محلية مسؤولة عن الشبكة لضمان التعاون داخل الشبكة المحلية. جهةك
يراتها في الشبكة الوطنية مع نظفي الوقت المناسب لشبكة المحلية تبادل المعلومات ل التابعة الاتصال جهاتينبغي أن تضمن و 

أصحا  لإشراك  قنواتنبغي لها إنشاء يو لشبكات المحلية الأخرى. ل التابعةالاتصال  جهاتمع ، وعند الاقتضاء، المعنية
 .العواقب السلبية من لتقليبغية اللتبادل المعلومات ، عند الاقتضاء، التجارية الغذائية الأعمال وبما في ذلك مشغل، المصلحة

لأغذية بالمنقولة ا حالات التفشيموظفين ذوي خبرية في إدارة  مننة مكوّ محددة  اتينبغي إنشاء شبك، على المستوى الوطنيو 
الوطنية من أجل  تابهذه الشبكأن تعترف كلّ من السلطات المختصة المعنية نبغي يو . مكالاتهو /مسلطاته اختصاصةمن 

، ةالوطنيلطات سالوطنية من موظفي ال اتن في الشبكو المشاركنبغي أن يكون يو الفعال وتبادل المعلومات. تواصل ةمان ال
 عن المؤسسات ممثلينيجوز إدراج ، إلى ذلك بالإةافةو في الشبكات المحلية.  المشاركةالوكالات /بما يعادل نفس السلطات

القانونية ة يالمسؤولتحمل التي تلوكالة ا/عيين السلطةنبغي تيو . الأبحاثالجامعات أو معاهد  :على سبيل المثال، المعنيةالأخرى 
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أن نبغي يو لوطنية. ا ةاتصال رئيسية مسؤولة عن الشبك جهةك  بالأغذيةالمنقولة  حالات التفشيعن حماية الصحة العامة في 
 :الوطنية ما يلي ةيشمل دور الشبك

 ؛عمل بفعالية وكفاءةلمحلي والوطني تة على المستويين ابين المشاركين في الشبكفي ما قنوات الاتصال  لتأكد من أنّ ا •
 ؛المعقدة منها ولا سيما، لأغذيةالمنقولة با حالات التفشي معالجةإلى  ية الراميةهود التنسيقالجمان تنفيذ ةو  •
 ؛عم الشبكات المحلية عند الحاجةدو  •
 الوكالات المشاركة؛/والرصد الواردة من السلطاتقييم بيانات المراقبة تو  •
دارة بإ المتعلقة قراراتتخاذ الالمشاركين في الشبكة كأساس لامن قييم المعلومات الواردة من المستويات الأخرى و تو  •

 ؛المخاطر
المعنية  تصالالاات جه على سبيل المثال عبري، بينها فيماتتواصل  الشبكات الإقليمية والدولية أنّ رص على لحاو  •

 .إذا لزم الأمر، التابعة للشبكة الدولية للسلطات المعنية بسلامة الأغذية الطوار  الاتبح
بنية ات شبكذه الون لهكتأن  وينبغيالهياكل القائمة في السلطات والوكالات المشاركة. الاستناد إلى الشبكات ذه نبغي لهيو 

 ينالمشاركة عليها من قبل الموافقو الشبكات والهياكل بالتفصيل  هذه وصف وينبغيوإمكانيات كافية.  اتقدر بمتع تتمناسبة 
أن تسمح  نبغيوي. ومسؤولياتها شاركةالمرسمية ال والوكالات اتسلطالختصاصات يتعلق با في مامن أجل ةمان التعاون 

ية تنسيق الجهود المحلة لشبكأنه ينبغي لأي ، مستوى إداري ممكنأدنى  لىعبأسرع ما يمكن  حالات التفشية من حالبإدارة 
 العاملين فيلخبرياء الدعم من االتماس لشبكات المحلية لكن ينبغي لالمحلية في منطقتها. و  حالات التفشيالتعامل مع عند 

الات حعالجة حالة معينة من إةافية لم كفاءاتالوطنية إذا كانت هناك حاجة إلى  ة الشبكات المحلية الأخرى أو الشبك
 تنسيق إمكانية ينبغي النظر في، حالات التفشيالة من معنية بحعدة شبكات أو مناطق محلية  تكون هناكعندما و . التفشي
هذه يكل عرض لهرد . وية الوطنيةشبكويمكن إسناد هذه المهمة للمييع المناطق المتأثرة.  لتغطيةعلى مستوى أعلى  الجهود

 .1الشبكة في الملحق 
 بياناتمثل  ،معرفة الجهة التي يتعيّن الاتصال بها ينمشاركيتسنى للمن الضروري أن ، فعاليةبالالشبكات لكي تتسم و 

حال عدم تى في ح، بانتظام وأن يستخدموهالنظام والهياكل با يكونوا على درايةوأن ، المختصةلسلطات الخاصة باالاتصال 
منتظمة بصرية /عيةسميوصى بأن يجتمع المشاركون أو ينظموا مؤتُرات و . المنقولة بالأغذية يتفشحالة من حالات الوجود أي 

 .السابق وحلديد الدروس المستفادةفي  حالات التفشيتقييم إدارة لو ، لتبادل الخبريات وأفضل الممارسات
ويرد بكة. ن في الشو المشاركحتى يستخدمها وحدة مسبقًا وإدراجها في الإجراءات المموحدة وأدوات  نماذج وةع وينبغي

 :بعضها أدناه
 ؛الإبلا  عنهاو حفظها و  -علم الأوبئة الوصفي -تفشيالحالة وذج )نماذج( لجمع معلومات محدثة التي تصف نم •
 ؛وليد الفرةياتت من أجلالاستهلاك الغذائي( تمركّز على  )بما في ذلك استبيانات وحدةستبيان )استبيانات( ماو  •

 شبكاتللومن شأن ذلك أن يسمح . الحالات والشواهدو  بدراسات الأترا الخاصة  لاستبياناتل( وذج )نماذجنمو  •
لهذا الغرض  وحدةماستبيانات عداد يمكن إو واستخدام الاستبيانات دون تأخير.  ةدالمحدتفشي الحالة بتكييفها مع 

ت إلكترونيًا حلليل البيانابعد ذلك يمكن و على الإنترنت.  المجانيةإلكترونيًا باستخدام أحد حلول البريمجيات 
 ؛موحدإحصائي حاسوبي مج ناباستخدام بر 

 التحقيق؛ ليات عمتفشي ونتائج الة نموذج )نماذج( للإبلا  عن حالو  •
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 .ذه الوثيقةبه 2والملحق اء القسم ه  تناوله فييتم تقييم سريع للمخاطر  إجراء طلبلنموذج و  •
ثّليمكن أن و  حتها للشبكات وإتا حالات التفشيأدوات وطرق جديدة لإدارة يسمح بوةع الشبكة الوطنية أيضًا منتدى  تُم

 .المحلية
يود على قنظراً إلى أنه يمكن أن تكون هناك و بالغ الأهمية.  اوبين الشبكات أمرً  الواحدة الشبكة ةمنالاتصال ويمعد 

ومعالجتها مسبقًا.  ودقيديد هذه النبغي حلي، عضاء الآخرينالأمع أن يتبادلها المشاركون في الشبكة المعلومات التي يمكن 
 :لضمان ما يلي، الشبكة وإجراءاتهافي الوصف الموثق لنظام  احلديدً هياكل وممارسات الاتصال إدراج  وينبغي
 تتوفر كلّما   ستعراضإبقاءها قيد الاو ، قدر الإمكانبلمحة عامة عن الوةع لتوفير المعلومات المتاحة  كلتجميع   •

 معلومات جديدة؛
 .في الوقت المناسبالمعنية المعلومات المناسبة وفهمها من قبل مييع الأطراف الضرورية و وتوزيع  •
الأطراف و الوكالات المشاركة /السلطاتكلّ من في   فقط احتياطية واحدةوجهة اتصال اتصال واحدة جهة عيين تو  •

 المعنية لتلقي المعلومات الرسمية؛
 .اختبارها بانتظام لإثبات فعاليتهاو ، القائمةرسمية ال المعلومات قنواتلمييع الأطراف استخدام و  •
غيا  ، سيةالهياكل الأسا تعطّلفي حالة ، قنوات الاتصال مفتوحة )على سبيل المثال بقاءيضمن جود نظام و و  •

 الموظفين(؛
، صحتهاقق من والتح التوصياتبشأن  للتوصل إلى إمياع ينبرياء خارجيبخ من خلال الاستعانةيمكن آلية وجود و  •

 .لشبكة الوطنيةإلى ا بالنسبة لا سيما

 االدولية وتبادل المعلومات معه الإنذارشبكات  - باء
 حالة تفشٍ  واقع الأمر فيفي البداية قد يكون  ةوطني حالة تفشٍ يبدو فما دود. الح المنقولة بالأغذية حالات التفشيتتخطى 

 .ل إليهاحوّ تتأو قد  لأغذيةبا ةمنقول ةدولي
الشبكة الدولية للسلطات المعنية  سبيل المثال على، اتصال دائم بالشبكات الدوليةالقائمة  الوطنية أن يكون للشبكة وينبغي

اتصال  هاتجأو الإقليمية /هذه الشبكات الدولية و ضمّ تو الإقليمية.  الإنذارمع شبكات ، وعند الاقتضاء، بسلامة الأغذية
 هاشراكإ إنه ينبغيف، اتصال وطنية )شخص أو مؤسسة( جهةإذا كانت هناك و طوار  في معظم البلدان. الات اللحوطنية 

 جهةكن أن تساعد يمو على المستوى الوطني.  لأغذيةالمنقولة با حالات التفشيبشأن التحقيق عمليات بشكل فعال في 
 الات التفشيحتقديم معلومات منسقة بشأن في ا و صنيفههذه في ميع المعلومات وت الإنذارلشبكات  التابعة الاتصال

 .اريةالج المنقولة بالأغذية
لا لموصوفة اتفشي الت حالة إذا كانو حتى ، وطنية ةتكون المعلومات الواردة من الشبكات الدولية مفيدة لعمل شبك وقد

وبالتالي ، دة للبلدان الأخرىمفي تفشٍ الة إذا كانت المعلومات المتعلقة بحفي ما  اينبغي النظر دائمً  ،لذلك. و ذلك البلدب تتعلق
  .مشاركتها
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( المؤسسة وبيئة والأغذية والأعلاف تالحيوانابشر و ال ،لوالمراقبة )على سبيل المثاالرصد نظم  –جيم 
 لأغذيةبا المنقولة حالات التفشيواستخدامها في 

من و البشرية.  في البداية من خلال بيانات مراقبة الأمراض حالات التفشي البيولوجية المنقولة بالأغذيةيتم حلديد العديد من 
 :يلزم تنفيذ ما يلي ،المنقولة بالأغذيةتفشي من حالات الحالة أجل حلديد مصدر 

 .لأغذيةالمنقولة بابسبب المخاطر البيولوجية التي تمصيب الإنسان راقبة ورصد الوةع المعتاد للأمراض م •
 البشرحة صالمعنية بسلطات الالتي لا تتطلب إخطار  الأمراضحالات عن  ذات الصلة لوصول إلى المعلوماتاو  •

لعدد حلديد متى يتجاوز عدد الحالات امن سلطات المختصة لاذلك مكن سيو المستوى المعتاد للمرض. م وتقيي
 .فشيتمن حالات الوقد يسفر عن حلديد حالة ، المتوقع

بإبلا  السلطات  الأطباءوينبغي إلزام الإنذار المبكر.  نظمفي الوقت المناسب من خلال توزيعها ركزية المعلومات و مو  •
 .لأمراض قدر الإمكانبا المختصة

 .لمناسبفي الوقت افشي حالة من حالات التلكشف عن ل )أسبوعيًا على سبيل المثال(بيانات ال ليلحلو  •
ا في ذلك الأسطح بم، على سبيل المثال، الحيوانات والأعلاف والأغذية والبيئة ورصدمراقبة  ة منوقد تشير المعلومات المستمدّ 

الة من حالات حطر محتمل ويمكن أن تساعد في حلديد مصدر وجود خإلى ، التجارية الغذائية الأعمالالملامسة للأغذية في 
المنقولة  الات التفشيحأدوات أساسية للكشف عن  والرصدالمراقبة  نظم عدّ تم و وقت ممكن.  بكرفي أ لأغذيةالمنقولة بافشي الت

متكامل من  رعنصاستخدامها ك ومن المستحسن. هامصدر  المبكر علىف التعرّ ويمكن أن تساعد في ، منها والحدّ  بالأغذية
 .حالات التفشي التحقيق في عملية عناصر

، وإذا لزم الأمر، قيقعملية حلتوجيه مع البيانات الوبائية لبالاقتران  النظممن هذه المستمدة ويمكن أيضًا استخدام البيانات 
ومجدت قد شري بحالة تفشي مرض التحقق مما إذا كانت السلالة الموجودة في  من خلالعلى سبيل المثال ، الأولوية ئهاإعطا
 (.معيّنة و بيئةأ ئة غذائيةفنوع أو أو ، معينّة من الحيواناتة لدى مجموع، في مستودعات معينة )على سبيل المثال اسابقً 

لى سرية عة قابلة للمقارنة بين القطاعات وأن يتم الحفاظ عمن الضروري أن تكون البيانات المجمّ ، لمشاركة بيانات المراقبةو 
. على السواء ة بالأغذيةالمنقول حالات التفشيوأثناء  بصورة اعتياديةأن يتم تبادل المعلومات  وينبغيالمعلومات الشخصية. 

يوصى و المختبريات. و أن يكون هناك تبادل منتظم للمعلومات بين قطاع صحة البشر والسلطات الغذائية المختصة  وينبغي
 :عند الإمكان، العناصر التالية تبادل المعلوماتعملية شمل تبأن 

)الاتجاهات المتزايدة أو الزيادات المفاجئة في عدد نتائج  ن هذه القطاعاتع ة الصادرةديدالجشارات الإ •
 .المستمرة حالات التفشيمتابعة و  تقارير الأمراض(/الاختبارات

ارنة وتبادل المقلإتاحة قدرة أكبري على منسقة وموحدة التي يستحسن أن تكون استخدام الأساليب المختبريية و  •
 .البيطريالطبّ والرقابة على الأغذية و  البشرالبيانات المختبريية بين قطاعات صحة 

 .كة البياناتأدوات لتبادل بيانات المراقبة والمعلومات الوبائية مثل قواعد البيانات أو مواقع مشار و  •
قات متفرع أو "شجرة" توةح العلا رسم بياني) النشوء والتطورمثل شجرة ، عرةهاأدوات لمقارنة البيانات و و  •

 (.غذيةالمنقولة بالأ العوامل الممرةة لعزلات الوراثيةالتطورية للخصائص الفيزيائية أو 
 .التعقبوتنفيذ عمليات  حالة التفشي مصدرأهمية البيانات الوبائية لتقييم و  •
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 الأساليب التحليلية -دال 
 الأساليب التحليليةتعتبري و  .وحلديدها التي تم التحقق من صحتها لعزل العوامل المسببة الأساليب التحليليةاستخدام  ينبغي

المستخدمة ( PCR)تفاعل البوليميراز التسلسلي  اختبارات القائمة علىساليب التقليدية )مثل عزل العوامل الممرةة( أو الأ
قد ، عض الحالاتفي بو . اوالتحقيق فيه يتفشمن حالات الحالة  أيّ  للكشف عنةرورية  والرصدالمراقبة  عمليات في

حالات بين جود رابط و  بشأناستنتاج للتوصل إلى كافية   ،مثل النمط المصلي ،الأساسيةوراثي ال التصنيفتكون معلومات 
مثل  بالتوصّل إلى  الغالبفي لا تسمح ولكنها، المشتبه به الغذائيصدر المو صابة المختلفة وبين حالة الإ البشرالإصابة بين 

، تفشيالات المن ححالة تحقيق في لغراض الأزيد من التوصيف القيام بمعندما تكون هناك حاجة إلى و الاستنتاج.  هذا
 .تزايدبشكل مالوراثي الجزيئي أو نميط التأساليب يمكن استخدام 

أساليب و  رار الترادفيوالعدد المتغير المتعدد المواقع لتحليل التك، الكهربائي الهلاميالرحلان  الجزيئينميط التأساليب ن تتضمّ و 
 الحالات التيديد في حلتسلسل الجينوم الكامل نميط تساعد سلسل الجينوم الكامل. ويم ت مثل ،أخرى قائمة على علم الوراثة

درجة عالية من الدقة عند بتفشي الن القدرة على حلديد مصدر سّ يحم وبالتالي ، ارتباطاً وثيقًامرتبطة العزلات  تكون فيها
وعوامل الفوعة  اثيةالور لتحديد الاختلافات سلو  الأ اهذيمكن أيضًا استخدام و استخدامه بالاقتران مع البيانات الوبائية. 

موارد ها نتائج وحلليلها واستخدامطريقة تسلسل الجينوم الكامل  تنفيذ يتطلبو وآليات مقاومة مضادات الميكروبات. 
 .الأخرىليب اسوقدرات إةافية مقارنة بالأ

 :العناصر التاليةمراعاة  ينبغي، تسلسل الجينوم الكاملطريقة  عند استخدامو 
وظفين مدربين على مفر او ت( و تهاعاير وعند الاقتضاء مم ، ات محددة )صيانتها بشكل صحيحمعدّ توفر و ، درة المختبريق •

لمتخصصين في الوصول إلى العاملين ا جها وتفسيرها. ويمعدّ وحلليل نتائ، طريقة تسلسل الجينوم الكامل تنفيذ
 .أمراً ةروريًا لتحليل بيانات التسلسل الأحيائية يةالمعلومات

دوات المعلوماتية الأر فاوتو ، المتعلقة بالتسلسل البياناتو كميات كبيرة من البيانات الوصفية ل آمن تخزينوسعة  •
تصال عدّ الايم و ة. المفتوح وأ الاستخدام دةالدولية المقيّ  يةبيانات الجينوماللمقارنة البيانات في قواعد الأحيائية 

 .اأساسيً  اشرطً ثابت لإنترنت السريع والبا
سلطات الغذائية صحة البشر والالمعنية بسلطات للمقارنة بين ال مفيدالجينوم الكامل في شكل  تمشاركة تسلسلاو  •

تبطة بها مفيدة والبيانات الوصفية المر الفعلية الخام الكامل الجينوم  تسلسلاتوالبيطرية. وغالبًا ما تكون مشاركة 
 إلى المستندةساليب لأا بما في ذلك، حلليلية مختلفة أساليبجدًا لمقارنة النتائج التي تم الحصول عليها من خلال 

 ةهج القائموالنم  ،القائم على تصنيف السلاسل المتعددة المواقع الجينوم الأساسيو ، المتعددة المواقعتصنيف السلاسل 
 .(SNP) نكليوتيد الفرديلل المتعددة على الأشكال

قد يكون من الضروري ف، إذا تُت مشاركة البيانات في قواعد بيانات مفتوحة :المتطلبات القانونية لمشاركة البياناتو  •
على بيانات  سلسلاتالتحلديد يقتصر وبالتالي ، هوية العينات لضمان سرية المعلومات الشخصية أو المهنيةإخفاء 

 وصفية محدودة.
على و  بالأغذيةلمنقولة االعوامل الممرةة التي حلتوي على بيانات  القائمة يالجينوماستخدام مراكز بيانات التسلسل و  •

 .المرتبطة بها ليةدوات التحليالأ
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 هاوالتي يمكن، لدانلبعبري او الواحد تعاون بين مختبريات الصحة العامة وسلامة الأغذية داخل البلد لل فرصالعديد من الوهناك 
جَّع يش ،لذلكو فرة. اأو الخبرية اللازمة غير متو /إذا كانت المعدات و، تسلسل الجينوم الكامل عملية من تكاليف التقليل
 . المواردتحسينوسيلة لإقليمية  راكزمإنشاء شكّل وقد ي. تسلسل الجينوم الكامل عملية في إجراء البلدانالتعاون بين بشدة 

 هياكل تقييم المخاطر -التقييم السريع للمخاطر  -هاء 
إجراءات تحديد ل توفير أساس علمي سليملمفيدًا  المنقولة بالأغذية حالات التفشيلة من حايكون تقييم المخاطر أثناء  قد

 العوامل الممرةةن م لنفس التركيباتإجراؤه  تمّ للمخاطر  تقييم تاحسيم ، في عدد من الحالاتو  المناسبة.تخفيف المخاطر 
لال فترة زمنية )خ المحددةتفشي الحالة قد يكون من الضروري التكيف مع الظروف و . لها مماثلة والأغذية أو لتركيبات

م احجأو  عادات الاستهلاكو والسياقات المحلية )المناخ عمليات التحقيق من ة ستمدالمعلومات المقصيرة( بناءً على 
 (.الحصص

كون يفقد لا ، لها لةوالأغذية أو لتركيبات مماث العوامل الممرةةمن تّم إجراؤه لنفس التركيبات للمخاطر  تقييميتوفّر إذا لم و 
. درجة أكبريب اتقييم سريع للمخاطر عمليً إجراء سيكون ، ولذا. المطروحةلإجراء تقييم كامل للمخاطر  وقت كافٍ هناك 
دقة د يكون أقل ققدر أكبري من عدم اليقين و يتسم بتقييم سريع للمخاطر قد إجراء  أن يؤخذ في الاعتبار أنّ  وينبغي
 .تقييم كامل للمخاطرب مقارنة

إن و  ،نفسها بالأغذية ةنقولالمفشي التة حاللى البيانات المتاحة بسهولة في ذلك الوقت عن إللمخاطر التقييم السريع ستند يو 
لسدّ ية بيانات إةاف/قد لا يكون هناك وقت كافٍ لجمع أدلةو مماثلة.  من حالات تفشي المستمدة البياناتلى إ، أمكن

حقيق في حلديث هذه الأنواع من التقييمات بانتظام أثناء الت وينبغي أكبري. دراسات مرجعيةالبيانات أو إجراء الثغرات في 
، والمعلومات الوبائية، ةالتحليلينتائج الو ، بيانات المراقبة، معلومات جديدة )على سبيل المثال توفرت كلّما  حالات التفشي

 (.وتوزيعها غذية المشبوهةالأاستهلاك بشأن علومات المو 
يع للمخاطر في ر تقييم س تسمح بإجراءوجود إطار وهياكل  في الات التفشيلحأحد العناصر الأساسية للتأهب  ويتمثّل

 :على سبيل الذكر لا الحصر، ما يلي ،لشمتأن  وينبغيالوقت المناسب. 
 .اختصاصهم خطار معينة مع حلديد مجاللأ المخاطر وخبرياءبأسماء مقيّمي  وائمق •
، م سريع للمخاطرتقييأي بما في ذلك نطاق ، مي المخاطر والخبرياء المتخصصينمقيّ مهام تعليمات حلدد بوةوح و  •

مخاطر. لل السريع مم في التقيياستخدللانموذج جاهز توفر لإكمال التقييم أو  ةالمتاحة القصير  ةالزمني المدةمع مراعاة 
 .2الطلبات في الملحق أمثلة على ترد و 

مي إلى مقيّ  فشيحالات التفي  تحقيقالعمليات من المستمدة يكل لضمان التقديم المباشر والفوري للمعلومات هو  •
 غذائيةالأعمال التجارية المشغلي من أو /من المحققين و اتوتُكينهم من الحصول على مزيد من الإيضاحالمخاطر 

 عند الاقتضاء.، المعنيين
 .الاستهلاك وعادات الاستهلاك وأحجام الحصص بشأنمحدّثة قدر الإمكان محلية( /وطنية/فر بيانات )دوليةاو تو  •
  .بما في ذلك الاحتفاظ بمعلومات الاتصال، التجارية الغذائيةالأعمال شغلي بمجراءات الاتصال السريع إو  •
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 المخاطرعن  الإبلاغاستراتيجية /نظام -واو 
الناشئة عن حالة  أوجه عدم اليقينةروريًا للإبلا  بشكل موةوعي عن البيانات المعروفة و عن المخاطر الفعّال الإبلا   عدّ يم 

المناسبة جراءات بالحاجة إلى اتخاذ الإتضررة المتخذة وإقناع الأطراف المجراءات تبريير الإلو ، على السواءتفشي الحالات  من
 .عن الاقتضاء

برياء إنشاء روابط اتصال مع خإن . و أصحا  المصلحةتبادل المعلومات مع مييع الإبلا  عن المخاطر أن يشمل  وينبغي
قد تكون  توفير معلومات عن فئات الأغذية التي/معلجأمر مهم  غذيةتفشي المنقولة بالأظهور حالات ال قبلقطاع الأغذية 

كن ويمأو التوزيع. /و لتجهيزا/يعيتعلق بممارسات الإنتاج والتصن في ما قد تمسبّبها التي أو حالات التفشيالة من بح مرتبطة
 .التحقيق ةعمليالتعاون أثناء الراسخة حلسين لعلاقات ل
 :حلقيق ما يليالسعي إلى لتأهب لعملية ا ينبغي، يتعلق بالإبلا  عن المخاطر في ماو 

خيارهم من الشبكة يتمّ ا تعيين متحدثين رسميين ،وعند الاقتضاء، عامة لأعضاء الشبكة إبلا ةع استراتيجية و  •
(  ذلكإلى وما، وسائل التواصل الاجتماعيو ، وسائل الاتصال )مواقع الويببما يشمل ، ةكومالح الوطنية أو من
لطات المختصة من السسلطة  كلّ   اختصاصاتخذ أ ينبغي، أمكنحيثما و . اوطبيعتهتفشي الحالة المناسبة لحجم 

 .لمخاطرالإبلا  بامنظمة في استراتيجية  كلّ   في الاعتبار عند حلديد أدوار ومسؤوليات
 .ة والمحليةالصغير  حالات التفشيبالنسبة إلى ، امحليً  يسمح بالتعامل مع الإبلا هيكل  إنشاء لنظر فياو  •
سيؤدي ذلك و رسالة منسقة.  توجيه حلالفات وشراكات معها لضمان إقامةو إشراكها ديد المنظمات التي يمكن حلو  •

أو سبب  ج الغذائيالمنتتحديد بمستهلك لل على نحو يسمحمخاطر التصريحات العامة المتناقضة  من تقليلالإلى 
 .تفشي بشكل صحيححالة ال

عند حدوث  الةح الخاصة بكل ددةالمحتفاصيل البينما يمكن ملء  المحتملة ختلف الحالاتياغة رسائل أولية لمصو  •
فية إدراكها تؤثر على كيمعيّنة صائص بخقد تتسم كل مجموعة سكانية نظراً إلى أن  و تفشي. من حالات الحالة 

ل للتأكد من ائواختبار الرسمهور المستهدف الجمن المهم فهم فإنه ، للمخاطر )مثل المعتقدات الدينية والتقاليد(
المعلومات انتشار و لة لمضلّ المعلومات امنع  علىتدابير تساعد اتخاذ  ينبغي النظر فيو أنها مناسبة ثقافيًا وديموغرافيًا. 

 .الخاطئة
 .فعاليتهامدى بانتظام لتقييم  بلا  المعمول بهاختبار استراتيجيات الإاو  •

 
 المنقولة بالأغذية حالات التفشي إدارة

عتماد با ةاللحااستخدام الشبكات والهياكل القائمة لإدارة  ينبغي ،المنقولة بالأغذية حالات التفشيعند حدوث حالة من 
القيود المتعلقة الوقت و ةيق في ظلّ  ،ضغطال حلت المنقولة بالأغذية حالات التفشيتتم إدارة  غالبًا ماو نهج متكامل. 

المقررة ا للإجراءات مسؤوليته وفقً نطاق مشارك بتنفيذ المهام التي تقع ةمن /من المهم أن يقوم كل قطاع ،لذلكو لميزانية. با
 .توفر الأقسام التالية معلومات عن الأدوار الأساسية للمشاركين في الشبكاتو الشبكات. إطار في 

ارات وتعاونًا ومكافحتها مهام متعددة التخصصات تتطلب مه حالات التفشي البيولوجية المنقولة بالأغذيةالتحقيق في إن و 
 وإدارتها المخاطرعن  بلا والإ، وعلم الأحياء الدقيقة للأغذية، والتحليل المختبريي، وعلم الأوبئة، في مجالات الطب السريري
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غذائية العينات ال ليلحل برييةالتحاليل المختقد تشمل و . على سبيل الذكر لا الحصر، )بما في ذلك سلامة الأغذية ومراقبتها(
حالات التفشي الة من حتشمل إدارة و . على سبيل المثال المعنيةالأولية للأغذية  والتجهيز من بيئة الإنتاجة يالمعنبيئية الأو 

في الوبائية  قيقالتحعمليات من خلال ، إن أمكن، المحتمل وتأكيدهالمصدر الغذائي حلديد  البيولوجية المنقولة بالأغذية
 .ة( والتحليلات المختبرييةيلمعنا الأغذيةالبيانات الغذائية )بيانات تتبع في و ، )بما في ذلك المقابلات( البشرالإصابة بين حالات 

 حلليلجراء أن توفر معلومات لإ أيضًاها ويمكن، من هذه المصادر لتحديد مصدر محتملالمستمدة الأدلة  الجمع بين وينبغي
حالات الة من حتوثيق مييع جوانب التحقيق في  وينبغي. بلا للإ اأساسً شكّل هو ما يو ، حالات التفشيلحالة من 

، بلا الإجراءات والإو  حالات التفشيمن  حالة بما في ذلك العوامل التي تؤخذ في الاعتبار عند الإعلان عن انتهاء، التفشي
 .تفشيالة لحال لاحق تقييمجراء لإ

 البشرصحة  -المنقولة بالأغذية والتحقيق فيها  التفشيحالات حالة من تحديد  -ألف 
 :ما يلي لمن خلاالمنقولة بالأغذية  حالات التفشيحالة من عادة ما يتم حلديد 

أو وثيق ثل امم نوعتنطوي على  البشرالإصابة بين حالات مجموعة من وطني أو إقليمي عندما حلدث  رصدظام ن •
 .لأغذيةبانتقل ييحتمل أن ، الصلة من العدوى

 تربط حلقيقعملية و  ،ممرض ما يحتوي على عاملمنتجًا أنّ  تمثبت بالاختباراتالأغذية التي  الرقابة علىلطات سأو  •
 ، المرةى الذين استهلكوا المنتج لدى ةالسريريوالعزلات الممرض بين العامل 

يمكن و . ة غذائيةعمال تجاريبأأو معينة بمنتجات  رتبطيض ر عندما يتم إبلاغها بمأو سلطات الرقابة على الأغذية  •
صحة من قطاع ال الواردة أو من خلال المعلومات، ا من خلال شكاوى المستهلكينالمعلومات إمّ هذه الحصول على 

 .الزبائنمثل مطعم تلقى شكاوى من ، نفسها التجارية الغذائية الأعمالأو من ، العامة
يوفر و قيق وبائي. حل خطوة أولى مهمة في أيّ  المنقولة بالأغذية حالات التفشية من لحال ينيعتبري الوصف والتوصيف الدقيقو 

الزمان والمكان التالية:  ةالثلاثوحدة وفقًا للمعايير الوبائية المتفشي ال حالة التحقيق الوبائي الوصفي الأولي لمحة عامة عن
 .والشخص

نهجي ومتسق استخدامه بشكل م وينبغيسلطات الصحة العامة وةع تعريف للحالة. ل ينبغي، لمعلومات المتاحةرهنًا باو 
لومات جديدة أو مع وردتإذا  تنقيحهيمكن حلديث تعريف الحالة أو و تفشي. اللتحديد الحالات الإةافية وحلديد مدى 

ةمن حالاتهم ندرج تالمصابين الذين إجراء مقابلات مع  ين مدربينوظفلم وينبغي. تمشير إلى ةرورة القيام بذلك إةافية
أن  وينبغيلمرض. قبل ظهور اتناولوها التي واد الغذائية الم بشأنالتعريف للحصول على أكبري قدر ممكن من المعلومات نطاق 

 :تتضمن المعلومات المطلوبة ما يلي
ؤسسة تجاري للم)الاسم الكان والم، غذاءمراحل التاريخية لللل لصّ مفعرض  المستهلكة:واد الغذائية لمبالنسبة إلى ا •

، هالمشتبه فيا الأغذية المستهلكةالاستهلاك أو كمية واتر وت، الاستهلاك توتاريخ الشراء ووق، (ضبوطالما وعنوانه
تجدر الإشارة و ) .مز الشحنة/الدفعةر و ، اسم العلامة التجاريةو ، أو المنتج الغذائيالغذاء والمصدر ، التحضيرأسلو  و 

لمسبب الغذاء ا نّ لأ ،مثل الليستريات ،المنقولة بالأغذيةبعض الأمراض على  المعلومات قد لا تنطبقهذه  أنّ إلى 
 (.اللمرض ربما لم يتم استهلاكه مؤخرً 

، والمدة، عراضوالأ، المرض ظهورو ، (سريةالتعامل معها ب ينبغيالبيانات الشخصية ) المصا :الشخص بخصوص  •
 .البيئيو  لحيوانيا التعرضحالات و ، ومعلومات السفر المخالطة،و ، الأساسيةوالظروف الصحية ، والاستشفاء
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يمكن حلليل و . وفرهاعند ت، الفرةيات وةعبغية الحصول على المعلومات بطريقة منظمة باستخدام استبيان موحد  وينبغي
ت متكررة جولاعدة قد يكون من الضروري استخدام و . موحد إحصائيحاسوبي  مجناباستخدام بر ميم عت البيانات التي 

إلى قبل الانتقال  ،رةياتالفوةع ل وطني مثل استبيان ،أعمّ ستبيان بابدءًا ، الحالاتفي ما يتعلق بعدد من  من الاستبيانات
 تفشي صدرلتحديد م، جديرة بالملاحظة عدّة حالاتض أو تعرّ  هناك حالة استبيان مستهدف أو تكميلي عندما يبدو أنّ 

 .محتمل
حالات  بالنسبة إلى حالة منتفشي التحديد مصدر لالفرةيات وةع تشمل الأدوات الأخرى التي يمكن استخدامها لو 

حالة وبيانات ، صدرالمإسناد دراسات و ، العينات السابقةتطابقات بيانات المراقبة أو  استعراض: بالأغذيةالمنقولة  التفشي
البالغين  لدى ةغذيالأاستهلاك عادات يمكن استخدام المسوحات السكانية لو ذج الرياةية. االنموةع و ، التاريخيةتفشي ال

ابون خلال المص الأشخاص متوقعا هو أكثر ممالتي استهلكها  الأغذيةتحديد بسرعة لالفرةيات لوةع كأداة   الأصحاء
 .تفشيحالة ال

 ةدراسإجراء مثل  ،حلقيق وبائية حلليليةعمليات إجراء ، نأمكحيثما قد يكون من المناسب ، ما فرةية وةععندما يتم و 
حاجة  أو إذا كانت هناكبما يكفي إذا لم تكن الفرةية قوية يحدث ذلك قد و . شواهدحالات و دراسة أو  ديةاعتاسأترا  

طاً يمكن أن تساعد هذه الدراسات في حلديد ما إذا كان التعرض مرتبو . الرقابة وتعزيزهاتدابير لتوجيه إلى أدلة إةافية 
لتحقيق اؤدي عمليات التحقيق هذه إلى تعطيل عمليات ت ألّا من المفترض و . البشرالإصابة بين حالات بمجموعة من 

 .يمكن أن تساعد في توجيههابل  الجارية الأخرى

اج الأولي )من الإنت سلامة الأغذية –المنقولة بالأغذية  حالات التفشيأو إدارة /و إثبات الفرضيات – باء
 (.إلى الاستهلاك

قابلات المفتوحة من باستخدام الم المصابينالوبائية الأساسية )علم الأوبئة الوصفي والمقابلات مع عدد من التحقيق عمليات 
أو ، (ةزرعرافق الإنتاج أو مرفق من مملفرةيات( التي تشير إلى مصدر أو موقع معيّن للأغذية )مثل مطعم أو وةع اأجل 

 وينبغي .شاملميادني ق حلقيمن خلال تفشي الالة لحتتبع المصدر المحتمل  ينبغيإذ ، موقع معينإلى  الأغذيةعقب إمكانية ت
لإثبات ما  مييع جوانب الإنتاج والتخزين والنقل والمناولة والتوزيع والاستهلاكبتغطية هذه الميداني التحقيق  ةعملي تقومأن 

لرئيسي احلديد السبب ، ذلك إذا أمكنينبغي، . و ظروف الإنتاج إلى أو ءالغذامصدر  عزى إلىتم تفشي حالة ال إذا كان
 .وحلليلها من خلال أخذ عينات منه محاولة التحققو للتلوث 

عند ميع و . دحضهاو أ فرةية إثباتالمحتملة في التلوث بيئة مواقع من المحتملة و  ءالغذاعينات من مصادر اليساعد أخذ وقد 
 :فًا كاملًا للمنتج )مثلوصو ، الشركة المصنعةو ، لمنتج على الأقل اسم المنتجبا المتعلقة علوماتالمأن تتضمن  ينبغي، ةعيّن

هّزً  اطازجً  وإذا ما كان المنتج، نوع الخضارو ، السمكية/الأنواع الحيوانية ، الشحنةقم ر حلديد و ، (ابً علّ مم أو  ادً مجمّ أو  اأو مجم
سماح بإجراء لل ،وظروف التخزين المطلوبة والفعلية، غليفونوع الت، وظروف النقل، ةأخذ العين وتوقيت عمليةومكان وتاريخ 

المسحات ، يل المثالأخذ عينات بيئية )على سبالميداني قد يشمل التحقيق و . عقبتالبما في ذلك ، التحقيقعمليات مزيد من 
 عدّ ويم . الرئيسي سببهو مصدر التفشي عن ( لتوفير معلومات إةافية ةرعمز  المياه في/التربةمن أو عينات  التجهيزمن بيئة 

لها إلى المختبري أمراً ومناولة العينات لنق، ولا سيما تقنيات التعقيم، وتطبيقها بشكل صحيح تقنيات أخذ العيناتالإلمام ب
 .في النتائج لثقةلوكذلك للتحليل ةروريًا لضمان سلامة العينات المأخوذة 
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لمختصة معلومات ا اتسلطأن تستخدم اليمكن ، لحالة تفشي مصدرفي حلديد الوبائية  التحقيقعمليات تنجح إذا لم و 
أن تكون البيانات التاريخية  يمكن، على سبيل المثالفتفشي. الة السبب محتمل لحبشأن حلقيقاتها  للاستنارة بها فيأخرى 

، يةائالغذضيلات تفلالمتعلقة باالمصابين و  المستمدة من علوماتالمو ، الأغذيةوانتشار المخاطر في ، تفشيالعن حالات 
. المحتملة الأغذية مواقع مصادر أوتقليص نطاق مفيدة ل ينوالمعرفة بالإنتاج والتوزيع وتفضيلات المستهلك، تجارةوأنماط ال

لإبلا  عن مصدر ل ليسو  التحقيقعمليات  لتوجيهعلى سبيل المثال ، استخدام هذه المعلومات بحذر ينبغي، ومع ذلك
 .دون أدلة داعمة المحتمل التفشي

عقب يسمح التو أداة أساسية للتحقيق.  نهايتها على السواءفي بداية السلسلة الغذائية و مادة غذائية ع مسار تتبّ ويمعدّ 
لتي تسببت في المرض امسارها من الشحنة ع تتبّ ، على سبيل المثال، للمادة الغذائيةالتوزيع الكامل بالاطلاع على للمحققين 

الغذائية المادة  تلكباستخدام من هذا المصدر تم إنتاجها  منتجات غذائية أخرى الأولي وحلديد أيّ التلوث مصدر /إلى مكان
 :ميع المعلومات التالية وينبغي. الغذائي نأو المكوّ 
 .امشتبه بهمادة غذائية كل المعنية ل الشحنات/الشحنةرقم ديد حل •
ى وجود الخطر تؤثر عل قدالتي  التجهيز مراحلو ، )حالة المواد الخامتلوث لل الرئيسيعلومات لتحديد السبب مو  •

 المحددة ل الخطروعوام، والمنتجات العمليات مراقبة وسجلات، التجهيزبما في ذلك إعادة ، الميكروبيولوجي المحدد
 لى ذلك(.وما إ، التي تم التوصل إليها نتائجالوالعينات التي تم حلليلها و ، تلوث المنتجالمتعلقة ب

 .المنتج أو المواد الخام ورديبم ائمةق •
 تلك الموجهة هاا فيبم، التوزيع الأخرىمسارات الغذائية و  ةمن الماد المعنيةشحنات اللمشغلين الذين استلموا باائمة ق •

 .الإنترنت لىإلى المؤسسات وعبري المبيعات ع
حتّى لا تضيع  قةالمنسّ  والأسماء التجارية وأوصاف المنتجالنماذج باستخدام موحدة بطريقة عقب ميع بيانات الت وينبغي

 علوماتلمادمج المعلومات التي تم ميعها مع  وينبغيالاختصارات أو الأخطاء الإملائية. الإشارات إلى منتج ما بسبب 
يمكن و وزيع المنتج. مع ت المصابون يتطابقون تفشي لمعرفة ما إذا كانالحالة بشأن الوبائية التحقيق عمليات من  المستمدة

 .المشكلة حجملتحديد ، الميدانينتائج التحقيق  وكذلك عقب،أيضًا استخدام معلومات الت
 ينبغي، المعنيّة (لشحنات)اشحنة ال أو بالأغذية ةالمنقولتفشي حالة ال مصدرأن حلديد إلى الإميالية الأدلة  خلصتفي حال و 

ملوثة  ةأغذيأي  سحبو  الملوثاء توزيع الغذ الاستمرار فيمنع  ذلك ناسبة لإدارة المخاطر. ويشملالمجراءات الإاتخاذ 
تتبع لمنتج و اأثر تعقب  ينبغي، ناسب لإدارة المخاطرالإجراء الم "سحب المنتج"يمعتبري وعندما  .الأسواقبالفعل في  ةموجود

سحب غذائي التجاري العمل الشغّ ل لم وينبغي .في تلوثهاالمشتبه الملوثة أو شحنات مييع ال سحبلالمسار الذي سلكه 
أن تراقب المختصة  اتلسلطل وينبغي. التجاري تجنب تأثير أكبري على الصحة العامة والعملأقصر مدة ممكنة لفي  المنتج

  .عملية السحب لضمان الامتثال
 وينبغي .لتلوثا الأخرى عن طريق الإجراءات التي تُنع انتقالشحنات العن  المعنيةالإنتاج ( شحنات) شحنةفصل  وينبغي

 الاستردادبعمليات  ةر المتأث المعنيين بعمليات السحب والشركات بل المستهلكينمن ق   اتخاذها النظر في الإجراءات المطلو 
ناسبة )مثل المتصال الا أدوات مختلف باستخدام السحبإبلا  المستهلكين بعمليات  وينبغي الإنتاج المشتبه بها.شحنات و 

ستهلكين لى المإتقديم المشورة ل الواجب إيلاء الاعتبارأيضًا  وينبغي وما إلى ذلك(. ،وسائل التواصل الاجتماعي والصحف
 .صحة العامةلمع مراعاة أي مخاطر محتملة مرتبطة با، المعنية الأغذيةمع  ةمناسببطريقة التعامل كيفية أو الشركات بشأن  /و
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 بريةتالجمع بين البيانات الوبائية والمخ - جيم
 المراقبة بيانات جتبادل ودمعلى والزراعة  طبّ البيطريالرقابة الغذائية وال اتقطاع قدرةمن  حالات التفشيتستفيد إدارة 

 ة بشريةسريرية ين عزلتطابق ب في الوقت المناسب لتحديد، ومع قطاع الصحة العامة، فيما بينهاالمختبريية ذات الصلة  والرصد
 .غذائيةة وعزل

زيئية لاستخلاص بالطرق الجكميلي ت قد يكون من الضروري إجراء حلليل، الأنماط المصليةفي  طابقتوجود  وحتى في حال
 .وجود علاقةاحتمال  بشأناستنتاجات 

طريقة رهنًا بفق عليه قد يختلف المستوى المتو تعريف الحالة. كجزء من بين السلالات   التطابقدرجة  اتخاذ القرار بشأن وينبغي
 .العامل الممرضو  الوراثينميط الت
ة الاختلافات بين درج حلددموحدة م فاصلة لا توجد حاليًا قيّ ، تسلسل الجينوم الكاملإلى بالنسبة ، على سبيل المثالف

في  أقل اتعندما يكون عدد الاختلاف، موبشكل عا الأشكال المتعددة للنكليوتيد الفردي(.، السلالات )على سبيل المثال
فمن  ،لترادفيالعدد المتغير المتعدد المواقع لتحليل التكرار افي حالة  تالأليلافي أو ، الأشكال المتعددة للنكليوتيد الفردي

صغير  نطاق في سريريةعزلات على و عزلات غذائية العثور على  إذا تمّ و السلالات في سلف مشترك.  تتشاركأن  تملالمح
هي  احلديدً  ةتلك الأغذيأن تكون  الأرجحفمن ، الأليلاتصغير من  نطاقفي أو الأشكال المتعددة للنكليوتيد الفردي  من

سلالات وجودة في الم تالأليلا في أوشكال المتعددة للنكليوتيد الفردي تلف العدد الفعلي للأيخو . تلك الأمراض مسبب
 بناءً علىفسيره ت وينبغي، (مسار التلوثو ، ومدة التفشي، من العوامل )مثل الأنواععدد رهنًا بذات الصلة  الأمراض تفشي

صغير من الأشكال  نطاق العزلات فيإن ومجدت حتى و  عقب.التالتحليلات الوبائية وحلليلات و  الأحيائية يةالمعلومات حلليلات
 .التعقببيانات و وبائية البيانات اللاستناد إلى با رتباطهذا الاتأكيد  لا بدّ من، المتعددة للنكليوتيد الفردي أو من الأليلات

من ، على سبيل المثال ،المأخوذةو  لمقارنةالقابلة لالجزيئية ختبارات إن استخدام قواعد البيانات التي حلتوي على نتائج الاو 
حالات  عن الكشف يمسهّلقد ، غذائيالتجاري العمل الوبيئة الأغذية عينات من البشر والحيوانات وعلف الحيوانات و 

 قواعد البيانات المعلومات الموجودة في تُام من المهم الحفاظ على. و تلوثالالبحث عن مصدر يمفيد في و وتقييمها  التفشي
 .الوطني والدوليعلى المستويين يمكن استخدامها للاسناد  هلأنّ هذه مهمة 

لأغذية حتى دون المنقولة با حالات التفشيحالة من على  اكافيً ا  مؤشرً ل شكّ تم  يمكن أن القاطعةأن الأدلة الوبائية في حين و 
أخذ  عن طريق ل جهودبذ ينبغي، تفشيالة من حالات التمبرير الاستجابة لح لعيناتمن أخذ ا إيجابية مختبرييةنتائج وجود 

الحصول على  قد يكون من الصعبلكن دلة الوبائية. و للأ داعمةتبريية مخللحصول على نتائج وإجراء التحليلات العينات 
 :منها مثلًا ، لعدة أسبا  مختبرييتأكيد 
 ؛بالتساوي الأغذية موزّعةالتي تلوث  ةالممرةالعوامل  أن تكونمن غير المحتمل  •
 فرص اكتشافه محدودة؛ تكونوبالتالي ، منخفضًا التلوثقد يكون مستوى أو  •
 ؛ذي أهمية معيّن اء غذ العامل الممرض فيمعتمد متاح للكشف عن أسلو  كون هناك يقد لا أو  •
تعد متاحة  وبالتالي لم، مدة صلاحيتهانهاية  إثرسحبها تّم أو  ة بالكاملالمعنيالأغذية  شحنةتّم استهلاك أو  •

عندما يكون  البشر أو لدىفترة حضانة طويلة  له اب العامل الممرض مرةً سبّ يم عندما  ذلكيحدث وقد للاختبار. 
 .قصيرة للغاية )مثل المنتجات الطازجة( ة صلاحيةلمصدر الغذاء فتر 
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يتم الحصول عليها  التيمثل تلك  ،أن تكون الأدلة التحليلية دائمًا مدعومة بالمعلومات الوبائية ينبغي، ومن ناحية أخرى
لضرورة أنّ باتطابق بين العزلات الغذائية والعزلات البشرية لا يعني وجود لأن  ،الأشخاص المصابينالمقابلات مع من 
 .لمرضل صدر الفعلياء المعني هو المالغذ

البحث في قواعد لغاية لقد يكون من المفيد ، ولا سيما اختبارات تسلسل الجينوم الكامل، لاختبارات الجزيئيةإلى اوبالنسبة 
دّد مجموعة من حالات الإص، زيئية المتشابهةالج الخصائصعن العزلات ذات  العوامل الممرةةبيانات  بين ابة لأنّ ذلك قد يحم

إجراء  ينبغيف، دًاجسابقًا على المستوى الوبائي. وإذا تم العثور على خصائص متشابهة فيما بيها  البشر التي لم تكن مرتبطة
وةع  وينبغي. لكذ أو استبعاد ةمحتملصلة تأكيد وجود  من أجل، الوبائية المستهدفة لتحديد المصدر التحقيقعمليات 

رتبطة بمعلومات التسلسل وكيفية حلديد البيانات الوصفية الم، يةلبيئاصلة الأو ، المرض سببو ، تماثل المتسلسلالمعايير لتحديد 
تشجيع التعاون بين سلطات الصحة العامة والسلطات الأخرى ومشغلي  وينبغيأمكن.  كلّماواستخدامها   والحفاظ عليها

وقد أغذية محددة. من مكونات و  العوامل الممرةةالبيانات الجزيئية لعزلات  تبادلبشأن  المعنيين الغذائيةالأعمال التجارية 
 .بشكل أسرعتفشي حالة الحلديد مصدر  يمكن أن يؤدي إلىو وةع الفرةيات في هذا التعاون  يسهم

 المنقولة بالأغذية حالات التفشيتفشي أثناء الالتقييم السريع للمخاطر وتحليل  - دال
(. 2لحق أسئلة محددة )ترد الأمثلة في المعلى  ةإجابمفيدًا عندما تكون هناك حاجة إلى تقييم سريع للمخاطر كون إجراء ي

إجراءات  أنّ إلى نظراً و لمحددة. ا تفشياللمخاطر مع حالة موجود لينبغي إجراء تقييم للمخاطر أو تكييف تقييم ، أمكن وكلّما
ون ولكن قد يك، تقييم كامل للمخاطرمن العملي إجراء  فقد لا يكون، إدارة المخاطر قد تكون مطلوبة بشكل عاجل

 .مخاطر مفيدًا في استهداف أنشطة إدارة المخاطر بشكل صحيحلل السريع والمبسّط تقييمال
ةمان التواصل المستمر  غيوينب. تفشية الحال يق فيوقت أثناء التحق لمخاطر وحلديثها في أيّ لسريعة تقييمات  إجراءيمكن و 

( على السواء ةسلامة الأغذيسلطات و  البشرصحة المعنية بسلطات الالمخاطر )من القائمين على إدارة و مقيّمي المخاطر بين 
 :حلقيق ما يلي من أجل

  ؛مي المخاطرأحدث المعلومات متاحة لمقيّ  لتأكد من أنّ ا •
 ؛ياغة أسئلة مستهدفةصو  •
 .المعلومات في فجواتالديد حلو  •
أثناء  إعدادهاالتي تم  البياناتو  البيانات التاريخيةإلى ويستند لحالة التفشي  اتشخيصً  حالات التفشيمن  ةحال حلليلويعتبري 
معلومات  المزيد من الحالات في سيناريو معين ولإكمالكان من المتوقع تسجيل للتنبؤ بما إذا  ستخدم يو التحقيق. عملية 

وبالتالي ، التحقيقمليات عملخصًا للمعلومات التي تم ميعها أثناء  أيضًا يوفروهو . لحالة التفشي التي تشير إلى مصدرتبع الت
على وجه  ،شمليللإبلا  عن المخاطر. و  دخلات ذات الصلةيحدد الثغرات التي يتعين سدها ويوفر المعلومات الأساسية والم

 (:التفاصيللمزيد من ل 3لملحق )انظر النموذج في االخصوص، ما يلي 
لمرض الجاري لشي تفاللا سيما إذا لم يتم تأكيد مصدر ، مختلفة أغذية انتشار المخاطر في بشأنعلومات تاريخية م •

 .بالأغذية المنقول
واحتمال ، التفشي دةح مراعاةمع ، لبشربين اتفشي الالوبائية والميكروبيولوجية لحالات  التحقيقعمليات تائج نو  •

 .والفئات الفرعية المصابة )مثل كبار السن(، الحالاتوانتشار ، اةالوف
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 .(التعقبونتائج الفحوصات الوبائية والغذائية )بما في ذلك  المختبرييةلنتائج او  •
 .وتوصيفهاتفشي البحالة ديد الأخطار المرتبطة حلو  •
المزيد من توجيه و ، (تفشيالفي إطار  المكتشفة )مناطق جغرافية أو أحداث متكررة أكثر من المعتاد البؤرليل حلو  •

 .التحقيقعمليات 
استخدام الخضار  ،على سبيل المثال، هاحلضير بطريقة و  للأغذية بالاستخدام المقصود هلوك المستهلك والتزامسو  •

 وةعها التي الأغذيةوعدم اتباع تعليمات إعداد ، للأكل ةجاهز  اتأو الفاكهة المجمدة الجاهزة للطبخ كمنتج/و
 .يةذغسلامة الأ ضمانع لالمصنّ 

 .كيفية إدارة المخاطر  بشأنسلطات المختصة للللمستهلكين و المقدمة توصيات ال، ند الاقتضاءعو  •

هذا الة حإميالي معلومات عن ، عينةالمائية التجارية الغذ أحد الأعمالالمحتمل إلى اء مصدر الغذتم نسب إذا و  •
 .لات الشكاوى ونتائج اختبارات الشركةمثل سجل الامتثال وتقارير التفتيش وسج، رفقالم

 ة المحددة الواردة فيالأسئلللإجابة على تفشي الحالة  من حلليل المستمدةوقد يحتاج مقيمو المخاطر إلى أجزاء من المعلومات 
 .التقييم السريع للمخاطر

 المخاطربلاغ عن الإ - هاء
، نو لك المستهلكبما في ذ، للشبكة يكل الرسميالهخارج  المعنية منلجهات االإبلا  عن المخاطر يزوّد ، ةثاليية المحمن النا

خلال ، تفشيال حالة من حالاتفي بداية و تخاذ الإجراءات المناسبة. لالمعلومات التي يحتاجونها لاتخاذ قرارات مستنيرة و با
كون من قد ي، لذلكو لإعلام. ووسائل ا الرأي العاميكون هناك ارتباك واهتمام مكثف من أن  يمكن، ميع المعلومات مرحلة

بكر معلومات المالإبلا  ا تضمن هذيأن  وينبغيغير معروف.  تفشيالحتى لو كان مصدر الإبلا  عن المخاطر الضروري 
 .الغذائية العامة التي يمكن للمستهلكين اتخاذهاالنظافة الجارية ومشورة بشأن تدابير  التحقيقعمليات عن 

شأن هذه ب الأغذيةأو قطاع صناعة /و عند التواصل مع الرأي العاممراعاتها  ينبغيصلة التي  الأوثقتشمل الممارسات و 
 ما يلي:، لا الحصر الذكرعلى سبيل ، المخاطر
 واحدة ة مختصةسلطوفي حالة وجود أكثر من . للتواصل مع العامة متى كان ذلك مجدياً  رسمياتصال مسؤول تعيين  •

 .الرسائلتساق ةمان السلطات ل ينبغي، العامةمع تتواصل 
قد يكون  للغة العلميةبا العامةلأنّ إلمام بلغة واةحة الرئيسية  نقاطالأن تمصا  أن تكون المعلومات بسيطة و  ينبغيو  •

أن  ينبغي، (الرسمية ةاللغة المحلي/ل اللغة الوطنية الرسمية واللهجةمنطقة معينة )مثتعدد اللغات في وفي حالة . امحدودً 
 .تكون المعلومات متاحة بجميع اللغات ذات الصلة

اقتضت إذا و التوصيات تستند إلى أفضل المعلومات المتاحة في ذلك الوقت.  نّ بأ والتوةيحشكوك  الإقرار بأيّ و  •
تند إلى معلومات معروفة التوصيات السابقة كانت تس بأنّ  العامةتذكير  ينبغي، تغيير التوصيات في المستقبلالضرورة 

 .تغيير التوصيات أسبا في ذلك الوقت وشرح 
 .لكذ شرح أسبا و ، الا تنطبق عليهتلك التي و  التوصيات اتنطبق عليهتي الوتوةيح الجهات  •
وفي حال عدم توفر معلومات  لا.  مأ كانت إيجابيةإذا  بغضّ النظر عمّا ، معلومات حجب أيّ عدم ينبغي و  •

 لمعالجةذة التدابير المتخالمهم شرح السبب )عندما يكون معروفاً( و من ، بعض المعلومات نشرتعذّر  أوكافية 
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 باحتمال الجهات المعينة إعلام وينبغيالتي سيتم سدها في المستقبل ثغرات المعلومات حلديد  وينبغي. هذا الوةع
 .إةافية معلوماتعلى  احصوله

للتشاور مع مجموعات خبرياء خارجيين للتحقق من صحة التوصيات  امعمول بهات كون هناك إجراءتأن  ينبغيو  •
 .المقدمة

 .حلديثات في الوقت المناسب وتقديمالمعلومات عند الاقتضاء  تكرارو  •
 .حسب الضرورةتعديلها فعالية الاتصالات و  رصدو  •
على سبيل  ،المعلومات إلى أحدث سهلًا  وصولًا  ينخر الآ ينالمعنيصحا  المصلحة ولأ عامةإنشاء منصة توفر للو  •

التجارية  الأعمال مشغلينتفاصيل الاتصال. وهذا يشمل السلطات و يتضمّن مخصص  إلكترونيموقع ، المثال
 بها موثوق/مةمنصات غير تقليدية مستخد إنشاءالنظر في إمكانية ينبغي و . المتضررة في البلدان الأخرى الغذائية

 .بل مجموعات سكانية فرعية محددةمن ق  
في  حضهادمن أجل الكاذبة الشائعات أو المعلومات لتحديد متى يتم تناقل ةع إجراءات و ب، أمكنلّما القيام، كو  •

 .مبكروقت 
مناطق أخرى /نتشر بسرعة إلى بلدانيمكن أن ت اهولكن، في بلد واحد بالأغذيةالمنقولة  حالات التفشيبدأ تيمكن أن و 
ية للسلطات الشبكة الدوليمكن استخدام ، وفي مثل هذه الحالات. تواصلفي مجال ال تطلب استجابة سريعة وواةحةتو 

ة ةمان مشاركمن أجل المخاطر لإبلا  عن رسائل ال جعأو غيرها من الشبكات المماثلة كمر المعنية بسلامة الأغذية 
 .لأغذية على المستوى الدوليباالمنقولة  حالات التفشيعن حالة من  وقائعيةمعلومات 

 والدروس المستفادةتفشي الأمراض ة حال توثيق - واو
على سبيل المثال  ،الةالحدارة المناسبة لإمييع الخطوات لتوثيق تفشي حالة الفظها منذ بداية حمن المهم ميع معلومات كافية و 

لال عملية خو . تفشي وفي أعقابه على حدّ سواءالأثناء  استخدام دفاتر السجلات أو السجلات الإلكترونيةمن خلال 
اهنة الاحتفاظ بسجل يتضمن معلومات التتبّع ذات الصلة والشروح الوصفية الوبائية والافتراةات والحالة الر  ينبغي، التحقيق

إجراءات تنظيمية يتم  بالإةافة إلى أي، لمعلومات المختبرييةاالتحقيق و عملية أيضًا الاحتفاظ بمعلومات  وينبغيللتفشي. 
مي المعلومات بالأغذية وبطريقة حل ةالمنقولتفشي الحالة حلديث السجل حسب الاقتضاء أثناء استمرار  وينبغياتخاذها. 

تفشي الحالة ر عن تقريكست خدم  كن أن يكمال السجل ليشمل النتائج ويماستيمكن ، تفشيالالشخصية. وعند انتهاء حالة 
 .تفشيحالة الموجز بشأن  تقريرعداد أساسٍ لإكأو  

 المشاركين في العمل من لموظفينلن كيمو الاحتفاظ بها بطريقة منظمة  ينبغي، مفيدة في المستقبلالوثائق  ذهه تكونوحتى 
موعات لمج مشتركة متاحة نظام ملفاتفي قاعدة بيانات أو في ا هحفظيمكن و في مييع الأوقات. الوصول إليها 

 دون سواها.المعنية  السلطات المختصة/وظفينالم
 مفيدةعلومات يمكن أن تكون المو المعلومات الواردة من النظام المشترك.  بانتظام أن تستعرض المختصةلسلطات ل وينبغي

 .الرسميةكافحة المجهود  عند استهدافلسلطات الرقابة على الأغذية 
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شورات نعرض حالات التفشي ذات الأهمية الخاصة في المنتديات العلمية الوطنية والدولية وتقديمها كمالنظر في ينبغي و 
والدروس المستفادة  تبادل الخبرياتبتيسير الشبكة الدولية للسلطات المعنية بسلامة الأغذية تقوم ، علمية. وفي هذا الصدد

 .حماية صحة المستهلكالرامية إلى بينها لتحسين التدخلات المستقبلية  في ماداخل البلدان و 
ذه الوثائق هأن تستخدم  بالأغذيةالمنقولة  حالات التفشيالمشاركة في إدارة  المختصة لسلطات والمؤسساتليمكن و 

يمكن إةافة و  الدروس. هذه بناءً على القائم نظام التأهب استعراضنظر في الحاجة إلى لتحديد الدروس المستفادة ولل
لمستقبلية. أيضًا معلومات لأنشطة التدريب ا تموفّريمكن أن و الوثائق. هذه الدروس المستفادة لاحقًا إلى تقرير خاص عن 

في  تحقيقات العمليتفشي على نطاق واسع لدعم التحسين المستمر في النقل الدروس المستفادة من حالات  وينبغي
 .اهوالوقاية من حالات التفشي

 تفشي الما بعد  في مرحلة راقبةالم - يزا
الإصابة بين الات حوخاصة بيانات ، وتقييمها بسرعة البياناتوإةفاء طابع مركزي على ، مواصلة المراقبة المعززة ينبغي
إلى أن  ،لجديدةخطار البيولوجية الأإلى اوبالنسبة إذا كان معروفاً )، رجعيالمستوى الميعود عدد الحالات إلى إلى أن ، البشر

في شركاء لالحفاظ على ثقة المستهلكين و باالمتخذة و تقييم فعالية الإجراءات ب ذلك يسمحو (. أخرىحالات أي  لا تلاحظ
أثيرات الموسمية المحتملة والت، والإبلا  التحليل عمليات مراعاة التأخيرات المحتملة في وينبغيأو استعادتها.  التجارية الأعمال

 .تفشيحالة انتهاء عن علان الإقبل 

 

 اتصيانة الشبك

 ئماقالنظام التأهب استعراض  -ألف 
باستمرار  شبكاتها القائمة ة وتقويينم وحلسيوتقيبرصد سلطات المختصة على المستويين المحلي والوطني أن تقوم ال ينبغي

داف والأولويات الأه استعراضذلك التخطيط الاستراتيجي المستمر و  يشملأن  وينبغيعملها بفعالية وكفاءة.  تؤديل
. حا  المصلحةأص/الداخلية والعلاقات بين الوكالاتبما في ذلك العمليات ، والاحتياجات والفجوات والفرص والتحديات

 وينبغي. لة بالأغذيةالمنقو  حالات التفشيبالنسبة إلى تفشي اللاستعراض مرحلة ما بعد  انظامً  أن تشمل الشبكة وينبغي
 اته.وقدر  النظام القائم كفاءةومعالجة مجالات التحسين لدعم   الاستعراةاتتوثيق نتائج هذه 

 الدروس المستفادة تطبيق -باء 
. لمنقولة بالأغذيةالأمراض لالخطيرة أو النادرة أو  الرئيسيةتفشي الات اللح ااستعراةً التأهب  نظميشمل تقييم  يمكن أن

لحة تعليقات من أصحا  المص، إن أمكن، وكذلك، وكالاتال/سلطاتمختلف الأن يشمل التقييم موظفين من  بغينيو 
، واستخدام الموارد ،الالتزام بالمشاركةعلى  الاستعراضز كّ يمر أن  نبغيوي. الأعمال التجارية الغذائيةمثل مشغلي  ،المعنيين

ظام أو شبكة أقوى لبناء ن الاستعراضاستخدام  نبغيويالرئيسية.  المسائلوتوقيت الأنشطة وغيرها من ، وتبادل المعلومات
 .الدولي أو الوطني أو المحليى على المستو 
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، لى سبيل المثال)ع الأغذية تجهيزتغييرات في طريقة  إجراء أيضًا ما إذا كانت هناك حاجة إلى الاستعراضدد يحم يمكن أن و 
لحيلولة خرى لتغييرات تنظيمية أإدخال  إلى تنفيذ استراتيجيات وقائية( أو ما إذا كانت هناك حاجة إلى إشراف تنظيمي أو

 .المستقبل فيفشي تة من حالات الدون وقوع حال
أن تتضمّن  نبغيي، وفي الحالة المثلىالدروس المستفادة على نطاق واسع داخل النظام.  لمشاركة الاستعراضنشر  وينبغي

 :التاليةعلومات الم الدروس المستفادة

 ؟وا منهمأن يتعلّ  نتفشي، والذي يمكن للآخريحالة الإدارة  إطار في حلقّقالأكثر أهمية الذي  نجاحال ما هو •
 (؟لا ب عليها )أوما هي أصعب التحديات التي تُت مواجهتها وكيف تم التغلّ  •
ليلية أو الإجراءات أو الأساليب التح )إن ومجدت( ةالوطني الهياكل إدخالها على ينبغيالتي  ما هي التغييرات •

 الموصى بها؟
 يمكن حلسينها المرة المجالات التي وما هي، تفشيالحالة أثناء التحقيق في  ميتمّ القيام به بشكل يرةيكما الذي لم  •

 القادمة؟
 .ةوالمحلي ةوالوطني ةالدولي النظمفي  والكفاءاتقدرات لل التطوير المستمرالدروس المستفادة في  إدراج وينبغي

 وإدارتها المنقولة بالأغذية الات التفشيلحالتدريب المشترك على التأهب  -جيم 
ب إلى مختلف السلطات أن يمتد التدري وينبغيوالقدرات.  الكفاءاتتدريب الخبرياء والمهنيين أحد العناصر الأساسية لبناء  عدّ يم 

من هم مشترك للنظام بأكمله فالمنشود في بلورة  الهدفتمثل أن ي وينبغي. ينالرئيسي ينالمعني أصحا  المصلحةإلى المختصة و 
اء الكفاءات كجزء من بن  محاكاة مشتركة عملياتإجراء  وينبغي. ةوالدولي ةوالوطني ةالمحلي على المستويات تأهبأجل ال

 والقدرات.
 .التطوير/مالتحقق أو التعلّ /المراقبةةمان إلى سعى هذه العمليات يمكن أن تو 

اركين على وقدرة المشالقائم تهدف بشكل أساسي إلى اختبار أداء النظام  عمليات: هي التحقق/المراقبة عمليات •
معين من وع نعلى استخدام  مهنيخبير أو اختبار قدرة  :على سبيل المثال، مسؤولياتهم بشكل فعال تنفيذ

هذه  يمكن أن تختلفو . عمليةال ضمونعدم إبلا  المشاركين مسبقًا بم وينبغي. ةمحدد اتإجراء الأساليب أو
 .لمدة والوقت والحجموعدد المشاركين وادرجة تعقيدها من حيث  عملياتال

مهارات  على المشاركين الذين يحتاجون إلى اكتسا تمركّز ، اأكثر تنظيمً  عمليات هي :التطوير/مالتعلّ  عمليات •
ية تطوير مفاهيم وخطط إجرائ على أدوار ومسؤوليات أو على عملياتال تنطوي هذهيمكن أن و وقدرات جديدة. 

 امسبقً  لمشاركينابلا  إ وينبغيفي هذا السياق. جدواها المحاكاة المشتركة  عملياتوقد أثبتت . واختبارها جديدة
هّزوا أنفسهمالتطوير /مالتعلّ  عملياتب  .معلّ ما قد يؤدي إلى حلسين النتيجة الإميالية وتجربة الت، حتّى يجم

 عملياتو ، (ئيةإجرا عملياتلإجراءات المعمول بها )با تعلقت عملياتشمل تمتنوعة بحيث  عملياتال أنواعكون تأن  وينبغي
 بري أو في شكلفي بيئة حقيقية مثل مخت عملياتيمكن إجراء الو دارة الأزمات. لإ عملياتو ، مواةيع صعبة محددة/مسائل تمعالج

 .محاكاة عمليات



CXG 96-2022 22 

ع الدروس وتجمي النشاط في منظور استراتيجي هذا من المهم وةع، ةالمشتركعملية أو الالمشترك النظر عن نوع التدريب  بغضّ و 
 الضرورة. عند، للنظاممنظّم  استعراضالمستفادة ودمجها في 
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 هيكل الشبكات ال  تعا  

  الدولية  منظمات الشبكات 

  الشبكة الوطنية
 الهيئة الوطنية للرقابة على الأغذية  
 السلطة الوطنية المعنية بالصحة  
 السلطة البيطرية الوطنية  
  الوطنية الأخرى ذات الصلةالسلطات   
    االوطنية والجامعات والمختبريات ذات الصلة، وغيرهالمؤسسات   

الحكومة  مثل إذا كان بلدكم قائمًا على مؤسسات حكومية محلية مستقلة  
الضروري  وطنية على حد سواء، فقد يكون من وسلطات مركزية  الفيدرالية

  بكةإدراج مستوى آخر بين المستوى المحلي والمستوى الوطني للش

   الشبكة المحلية    الشبكة المحلية    الشبكة المحلية 
 للرقابة على الأغذية السلطة المحلية  
 مكتب الصحة العامة المحلي   
 ل العامةمختبريات المستشفيات والأطباء ومختبريات التحالي  
 المجالس المجتمعية عند الاقتضاء   
 السلطة المحلية المسؤولة عن إمدادات المياه المحلية  
 البيطرية المحليةالسلطة   
  كالشرطة مثلًا  السلطات المحلية الأخرى المعنية   

 السلطة المحلية للرقابة على الأغذية  
 مكتب الصحة العامة المحلي   
 ل العامةمختبريات المستشفيات والأطباء ومختبريات التحالي  
 المجالس المجتمعية عند الاقتضاء   
 السلطة المحلية المسؤولة عن إمدادات المياه المحلية  
 المحلية البيطريةالسلطة   
  كالشرطة مثلًا  السلطات المحلية الأخرى المعنية   

 المحلية للرقابة على الأغذيةالسلطة   
 الصحة العامة المحليمكتب   
 ل العامةمختبريات المستشفيات والأطباء ومختبريات التحالي  
 المجالس المجتمعية عند الاقتضاء   
 السلطة المحلية المسؤولة عن إمدادات المياه المحلية  
 السلطة البيطرية المحلية  
  كالشرطة مثلًا  السلطات المحلية الأخرى المعنية   

  المثال منظمات إقليمية في بع  أ اء العا ، على سبيل قد توجد شبكات
ليمية التابعة المكاتب الإقليمية التابعة لمنظمة الأغذية وال راعة، المكاتب الإق-

 لمنظمة ال حة العالمية 
  AFoSaN الشبكة الأفريقية لسلامة الأغذية -
ونظام  ، (RASFF نظام الإنذار الأورو  السريع بشأن الأغذية والأعلاف-

  EPIS ة الوبائيالإنذار المبكر والاستجابة، والنظام الأورو  للمعلومات 

أصحا  الم لحة، 
  على سبيل المثال
 المؤسسات
 الحالات 

 وسائل الإعلام
 العامة

ع قد يتم التعامل م
هذه الأطراف 

ن بشكل مختلف وم
لفة قبل منظمات مخت

 محددة حسب البلد

 حالات التفشي المنقولة بالأغذية

البياناتقاعدة 
يةبالأغذالتفشي المنقولة الخاصة  الات 

أي موقع آخر مقيّد الوصول لجمع أو 
شيالتفالخبريات المتعلقة بحالات  المعلومات

  منظّمةبطريقة 

 البلد

 1الملحق 

 المنقولة بالأغذية حالات التفشيال  تعا  شبكات الهيكل 
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 2الملحق 

 للمخاطر ةسريع اتتقييمإجراء طلبات على  أمثلة
 المخاطر المطلو  تقييمها/توةيحالتي حلتاج إلى أمثلة على الأسئلة  -التقييم السريع للمخاطر 

 والذي ،مرض تفشيالة محدد أو تقييم خطر معين متعلق بح الإجابة على سؤالفي تقييم سريع للمخاطر يكمن نطاق 
 .اتقرار ما يلزم من يتطلب معلومات إةافية لاتخاذ 

 القائمة غير شاملة.وهذه أمثلة.  هي مجردوالأسئلة المدرجة يع ةاالمو وإن 

 (ة)السؤال )الأسئلة( المحتمل
، بها بالأغذية المشتبه)ة( المتعلق

 .وما إلى ذلك، عملية الإنتاج

"الظروف المحددة  في ظلّ  ةالمنتج" X ةئيلغذاادة االمكون "تهل من الممكن أن  -1
 ؟تفشيحالة السبب  يالموصوفة" ه

 التي "X ةيئالغذا المادةتفشي في عينة غير مفتوحة من "الالكشف عن عامل  تمّ  -2
ن مأخرى واد حلمل مهل من المحتمل أن فمن منزل خاص.  اتم الحصول عليه

تاج متطلبات الإن تّم وصف هل، أخرى وبعبارةنفس المخاطر؟ )اء نفس الغذ
 (ة؟بشكل كافٍ للقضاء على المخاطر المحدداء الغذ اوالتخزين لهذ

 (ة)السؤال )الأسئلة( المحتمل
ب في المتسب عاملبال (ة)المتعلق

 تفشي حالة ال

ولة منقيمشتبه في أنّها  فشٍ تحالة في  Y" سلالة معينة من "البكتيرياسبب تت -3
اكتشاف  تمّ  ولكن، الغذائيةواد في الممن قبل ملاحظة السلالة  لم يتمّ و . غذيةبالأ

 تقييملى إقد تكون هناك حاجة و . من الأعلاف في عينة بها سلالة وثيقة الصلة
 ن محتمل لهاخزاّ كان هناك  إذاما  في البيئة لتحديد ةالسلال ثباتو صلة القرابة 

 .الثروة الحيوانية باستخدام العلف المعني قطاعفي 
نقولة ميمشتبه في أنّها  فشي أمراضفي ت Y" سلالة معينة من "البكتيرياتتسبب  -4

ا هو الخزان م. في المنتجات الغذائيةمن قبل لة السلاتظهر هذه لم و . غذيةبالأ
الأكثر احتمالًا لإيواء وما هي المنتجات ؟  Y""البكتيريا لإيواء الأكثر احتمالاً 
  هذه البكتيريا؟

من تأتية معن منتجات  ةناتج ايشتبه في أنه تفشٍ في حالة  Y" "البكتيرياسبب تت -5
من لمتأتية اعينات ت بيّن أنّ اللكن إنتاج محددة. و أو أكثر من مرافق مرفق واحد 

لاختبار ا و أسلو  ما هف .وحدةالاختبار المساليب لأ البةسكانت المرافق  هذه 
ي المرافق ه هذه عدد العينات المطلوبة لتحديد ما إذا كانتما هو و مثل الأ

 ؟تفشيالمصدر 
لة هذه السلاوقد ارتبطت . تفشٍ في حالة  Y" "البكتيرياتتسبب سلالة معنية من  -6

شير المقابلات تم و  .في الماةي بالأغذيةنقولة الم حالات التفشيالات أخرى من بح
ة المستمدبيانات الاستنادًا إلى و  .لحالات التفشي مختلفة كمصدر غذائيةواد مإلى 

أن  التي يمرجّحي الأغذية ما ه، السابقة تفشيالحالات من من المقابلات و 
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مدادات سلسلة الإ أيّ مستوى منعند و  ؟تفشيالة البح اارتباطً الأكثر كون ت
 ؟التلوث حدثقد  الغذائية

 (ة)السؤال )الأسئلة( المحتمل
 موادباستخدام  (ة)المتعلق

وعادات أكل غذائية معينة 
 المستهلك

لحم كرات   زى إلىعتم  بكتيريا الليسترية المستوحدةن ع ةنامي تفشٍ حالة  يبدو أنّ  -7
 هام طهييتالمفروم كرات اللحم فصنع حساء. ستخدم لتمجمدة صغيرة مفروم 

. تناولهال الحساء قب إعدادعند بالتسخين عادة ما يتم معالجتها و . هاقبل تجميد
ا المجمدة إلى الحساء الساخن قبل تبرييدهالمفروم كرات اللحم   أحد الطهاةأةاف و 

قديم. الحساء كمنتج مبريد جاهز للتسخين والتمن  كمياتيتم توزيع  و وتخزينها. 
يا الليسترية بكتير  لوقاية من المرض الذي تسببهباهذه العملية تسمح هل ولكن 

 ؟المستوحدة
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 3الملحق 
  تفشيمن حالات الالة لح ليلرجاء تحلإنموذج 

 المتاحة. المعلوماتقدر ممكن من يرجى إدراج أكبري  –لحالة من حالات التفشي  حلليلجراء لإنموذج 

م عل/تفش      يالعن حالة معلومات 
 الأوبئة الوصفي

 عريف الحالةت
 المؤكدةالمصابين عدد حالات 
 تفشي الحالة ن كجزء مالمحتملة التي لم يتم التحقق منها بعد  المصابين عدد الحالات 

 عدوىرض للتعالموقع /القض        ائية(الولاية /ع الجغرافي )الحالات حس        ب المنطقةالموق
 المشتبه فيه أو المؤكد

 الجنسنوع حسب العمر و  وزيعالت
 (المتأثرة )مثل كبار السن والأطفال المستضعفةالمجموعات الفرعية 

 (الأسبوع أو الشهر/عدد الحالات في اليوم) ئينحى الوباالم
 .اوتوزيعه تفشيحالة العن حجم  المتاحة خرىالأوصفية العلومات الم

 تحليليةالعلومات الم
 البشرالإصابة بين حالات 

 خصائص العامل الممرض –الممرض  العامل
ض )مثل المر  حدةبما في ذلك ، غ عنهاالمبلّ  البش             رالإص             ابة بين حالات  لمحة عن

 (.الوفاةحالات و ، وفقدان الجنين، والعجز، الاستشفاء
 حالة عن س         اس         يةالأعلومات الم
 تفشيال

 

التفش  ي في  حالةالكش  ف عن  : كيف تمّ من قبيل ما يليالإجابة على أس  ئلة  ينبغي
د أنّها قتم حلديدها على مش              تركة )أو مكونات(  أغذية هل هناك أيّ و البداية؟ 

الات الح هل هناك علاقة بين توزعّ و ؟ ينالمص         اب الأش         خاصاس         تمهلكت من ق بل 
 البداية في الأش    خاص المص    ابين حالاتكيف تم ربط و ؟ المش    تبه بها وتوزيع الأغذية

  معين؟ ئيبمصدر غذا
 ؟بأي طريقةالتفشي و العامة بحالة إبلا هل تم و 

 عن المرض المعلومات الأساسية
 

السابقة ائية الغذ والعزلات حالات الرصدمن المستمدة بيانات التاريخية قد تمساعد ال
 .المصدر إذا لم يكن معروفاً بعد نحو التحقيقعمليات  توجيهفي 

 بل بالمخاطر التالية ،الجاريةتفش     ي الالة بحص     لة لها  بيانات تاريخية لاويتعلق الأمر ب
 :على سبيل المثال

  البشربين صابة الإ •
ليمي أو أو الوطني أو الإق المحليى فشي في الماةي على المستو تحالات ال •

 الدولي
 الأغذيةفي أنواع مختلفة من  حدوث التلوث •



27 CXG 96-2022 

بين الإص                اب   ة توة              يح م   ا إذا ك   ان   ت ح   الات في الغرض من ذل   ك يكمن و 
ن وقت م نادرة أو حلدثالمعنية  العوامل الممرة   ةعن طريق تفش   ي الحالات /البش   ر
 ئيةلغذاا تالعزلاو  دعمليات الرص              قد تس              تهدف البيانات التاريخية من و . لآخر

، أمكن ماوكلّ  بعد. اكون معروفً يالتحقيق نحو المص      در عندما لا الس      ابقة عمليات 
 /الفوعةوامل عبنفس  الذي يتّسم أن تستهدف هذه البيانات العامل الممرض ينبغي

يّز حالة الالأنماط المصلية   .الجاريةتفشي التي تُم
ا في حلديد ما إذا كانوقد   المعني لممرضالعامل ا تكون البيانات التاريخية مفيدة أيض ً

 وكيف يقوم بذلك. سابقًا شوهدا بشكل مختلف عمّ يتصرّف 
ين الإص     ابة ب التحقيق في حالات

 البشر
 :أمجريت لتيا التحقيقعمليات نتائج ، لا الحصر الذكرعلى سبيل ، قد يشمل ذلك

 مقابلات تؤدي إلى إجراءلفرةيات التي ا •
اس        ات بناءً على الدر ، أعلى من المتوقعتبدو  لأغذيةلتعرض امس        تويات  •

 الأغذيةاستهلاك  عاداتبشأن الاستقصائية المتاحة 
، س الأسرةلا ينتمون إلى نفأو أكثر  التي تضمّ مصابين فرعيةالموعات المج •

 .أو ما إلى ذلك، أو المطعم الحدثفي نفس وتناولوا الطعام 
 الأترا  اتدراسدراسة الحالة والشواهد أو  •

 ،أخ ذ العين ات أم اكن، المواد الغ ذائي ة –علوم ات عن العين ات الم أخوذة م • ةالأغذي التحقيق فيعمليات 
 ممدرجة على تعليمات أيّ ، الش              حنة رمز، مغلقة العينة مفتوحة أوهل 

 .وما إلى ذلك، طبخالتخزين أو بشأن ال العبوة
 لأساليب التحليلية المستخدمةا •
 المختبرييةالتحاليل  نتائج •
يل المثال على س              ب، المعنيةالغذائية المكونات /الأغذية تتبّععلومات عن م •

 :لبشراالإصابة بين الات  بحالمرتبطة أصلًا المؤسسة /لأغذيةباا بدءً 
o المكونات إلى المصدر/الأغذية تعقب 
o  توزيعالتتبّع مسار 
o على امتدادمعنية لكل مؤس              س              ة  العملياتتكرار هذه  ينبغي 

 السلسلة الغذائية
o المؤسسات  ،البيانات )على سبيل المثال في فجواتالحلديد  ينبغي

ناك ه تليس              حيث ولكن  ،المعنيةالأغذية  أمرس              لت إليهاالتي 
 كتل   التي أجري   ت في  التحقيقعملي   ات عن  مت   اح   ة معلوم   ات

 (.المؤسسة
o ؟عنيالمموردين مشتركين محددين للمنتج الغذائي أيّ ل هناك ه 
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حالة س            ر يمكن أن يف االمش            تبه به ةالغذائي المادةقييم ما إذا كان توزيع ت •
لتوزيع في الس        وق مقارنة با المواد الغذائيةوكمية ، تفش        ي )منطقة التوزيعال

 (.تفشيالأثناء  المصابينوعدد 
 ،)مثل ظروف النظافة( عنيةوص           ف ظروف الإنتاج في المؤس           س           ات الم •

التي تؤثر على وجود المخ    اطر )مث    ل المع    الج    ات  المعمول به    اوالخطوات 
 (.التلوثانتقال لحرارة أو احتمالات با

، المثال على س  بيل، الغذائية موعاداته ينس  لوك المس  تهلك بش  أنمعلومات  •
يد الش       ركة المص       نعة )مثل التبري  التخزين الص       ادرة عن عدم اتباع تعليمات

عة طهي المقدمة من الش   ركة المص   نتعليمات ال وتاريخ انتهاء الص   لاحية( أو
 التحض       ير مرحلتي الوقت بين مض       ى من كمو لض       مان س       لامة الأغذية. 

 والاستهلاك؟
معلومات عامة عن الس             لالة في 

أو الأعلاف أو لأغ   ذي   ة اعين   ات 
 ئةالحيوانات أو البي

 توة          يحيرجى ، "نعم"كانت الإجابة من قبل؟ إذا  ت هذه الس          لالة هل ش          وهد
إذا  و بمزيد من التفص            يل. ، من المعلومات ذات الص            لةذلك  وغيروالمكان  التاريخ
 .العينة هويةتقديم  ينبغيف، عزلات متاحة للمقارنة هناك كانت

 الةح أو عملية معينة هي مص    در منتج ما عملية إنتاج في أنّ  إذا كان هناك ش    كّ و 
ل  /فمن الض  روري تقديم، تفش  يال ، معالجتهاق طر و ، للمكوناتتوثيق وص  ف مفص  ّ

 لتقييم م  ا إذا ك  ان  ت هن  اك انحراف  ات في، وغيره  ا من العملي  ات، وعملي  ات الإنت  اج
 .الإنتاجمرحلة 

)على  تفشيدوث حالات حدث عائلي أو مجتمعي مهم مناسبة لح أيّ قد يمشكّل و 
، جاناتالمهر و ، الأعيادو ، حفلات أعياد الميلادو ، الأحداث العائلية :س              بيل المثال

 (.وما إلى ذلك، الحفلاتو 
 ال   وبائ   يت   ع   ق       ب ال   ب   ين رب   ط ال   

للأغ       ذي       ة والبي       انات المختبريي       ة 
 والأغذية الخاصة بالبشر

تجار التجزئة و  حالات الإصابة بين البشر المستمدة من البياناتعرض  محاولة ينبغي
 لرابطابموردي المواد الخام، مع الإش      ارة إلى ربطها و رس      م بياني في ش      كل والموزعين 

 .انت متاحةكذا تّم تنفيذها و نتائج الاختبارات المعملية إإلى جد و بينهم أينما وم 
 س     بنوإنش     اء ش     جرة تها يمكن إة     اف ،تس     لس     ل الجينوم الكاملنتائج  عند توفرو 

 فات الأليليةا يوة  ح الاختلابم، مييع العزلات البش  رية وغير البش  ريةتتض  مّن واحدة 
 .الأساسية للجينات

 ح  ةاغير مت  /اح  ةالبي  انات غير مت  
 بعد

 .ياناتالب في ثغراتالالبيانات الموجودة و بشأن الإشارة إلى أي شكوك  ينبغي
الإشارة  ينبغيف، بعد غير متاحةولكنها  المعلومات/البياناتإلى احتاج المقيّمون إذا و 

 .متاحةصبح إليها عندما ت
حالة ل عند طلب حلليبوة        وح  كر ذلكذ  ينبغي، وإذا لم تكن هناك بيانات متاحة

 لنتائج التحليل. أساسيةتفشي، لأن البيانات المفقودة قد تكون لا
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 هدافالمص      ممة لاس      تبلا  اس      تراتيجية الإ بش      أنتوفير معلومات واة      حة  ينبغي الإبلا 
 .أصحا  المصلحةغيرهم من المستهلكين والمشغلين المتضررين و 

ا الاتفاق على اس    تراتيجية  ويمس    تحس    ن لص    حافة أو ااتص    لت  في حال إبلا أيض    ً
 بل من ومتى.الاتفاق على ما يمكن قوله ومن ق   - العامة بالمقيّمين

 المراجع الملاحق

 

 وج الم/توقعاتال

 .نيًا أو دوليًامحليًا أو وط السلطات القضائية المعنية/المناطق الجغرافية نعامة ع لمحة الموجز
فاء بما في ذلك الاستش، غ عنهاالمبلّ  البشرالإصابة بين حالات لمحة عامة عن 

 .والوفيات
والإجراءات المتخذة )مثل ادر الغذائية صبشأن الم التحقيقعمليات عن  موجز

 .( والإجراءات المخطط لهاوالاستردادالسحب 
( اوإعداده ةالأغذيرسالة اتصال قصيرة وواةحة للمستهلكين )توصيات بشأن شراء 

وأصحا  المصلحة الآخرين والشركاء  ةالمعني الأعمال التجارية الغذائيةمشغلي و 
 .إن وجدت، شكوك والتعبير عن أيّ ، التجاريين

 . البياناتثغرات في بما في ذلك أيّ ، تنتاجاتت إلى الاسعتبارات التي أدّ للا موجز
الإعلان /تراضيمكن افو هل هل يمكن توقع المزيد من الحالات في المستقبل القريب أ

 ؟تفشيال عن انتهاء حالة

 


