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Note : La carte montre la prévalence de la sous-alimentation dans 
la population totale des pays en développement en 2005-07 – 
la période la plus récente pour laquelle on dispose de données 
complètes. On parle de sous-alimentation lorsque l’apport 
calorique est inférieur aux besoins énergétiques alimentaires 
minimaux (BEAM). Les BEAM correspondent à la quantité d’énergie 
nécessaire à la pratique d’une activité légère et au poids minimum 
acceptable pour une taille donnée. Ils diffèrent selon les pays et 
varient tous les ans en fonction du sexe et de la pyramide des 
âges.
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