
L es montagnes sont des réserves de biodiversité 
abritant environ la moitié des «points chauds» de 

biodiversité du globe. La biodiversité des montagnes 
assure la stabilité du sol sur les pentes raides et fournit 
de l’eau douce, de la nourriture, du bois, des plantes 
médicinales et un espace de loisirs pour la plupart d’entre 
nous. Les populations des montagnes ont développé des 
cultures terres très diverses, ainsi que différents systèmes 
d’utilisation des terres comprenant une grande variété de 
cultures et d’élevages adaptés aux conditions locales. 

L’utilisation intensive des ressources par l’homme 
menace d’extinction cet héritage biologique et 
culturel unique. Cependant, il existe des approches 
encourageantes pour la gestion de la biodiversité des 
montagnes, comme la mise en place de zones protégées, 
les espaces de conservation et le paiement pour les services 
environnementaux (PSE) qui concourent à la fois à la 
préservation de la biodiversité et aux besoins de l’homme. 

La Journée internationale de la montagne 2006 qui 
a pour thème «Gérer la biodiversité en montagne pour 
une vie meilleure» promeut la sensibilisation et l’action 
en faveur d’une gestion durable de la biodiversité des 
montagnes, pour le bénéfice de tous.
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