
१. वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा भन्ाल ेके बझु्े ?
वातावरणीय तथा सामाजिक सरुक्ा (Environmental and Social 
Safeguard- ESS) भन्ाल ेआयोि्ा कायायानवय् ग्ेया प्रक्रियामा सथा्ीय 
बाससन्ा तथा वातावरणमा कु् ै पक्् ्कारातमक वा अ्पसेक्त हाक््–
्ोकसा्ी आई ्परोस ् भन्का लागग क्ििाइ् गररएका ्ीक्त–क््यम, 
माप्णि तथा सञ्ाल् प्रक्रियाका रूपरखेा हु््। यसतो 'ESS' ल ेगवकास 
कायया सञ्ाल्ाथया पररयोि्ा क्ििाइ् ग्ेया समयमा ् ैभगवषयमा के–के र 
कसता–कसता सामाजिक तथा वातावरणीय अवसर तथा िोखखमहरू वा 
सकारातमक तथा ्कारातमक असर एव ं प्रभावहरू ्खेख् सक्छ् ् भन्े 
कुराको मलूयाङक् तथा गवशलषेण ग्या सघाउ्ँछ। साथ ै'ESS' ल ेिोखखम 
कम ग्ेया तथा वयवसथाप्मा के–के सधुार लयाउ्पु्छया भन् े कुराको पक्् 
ससफाररस ग्या सक््छ। पररयोि्ा कायायानवय् ग्ेया सन्भयामा यसतो 'ESS’ 
ले बढीभन्ा बढी सकारातमक प्रभाव गभत्याउ्का लागग िोखखम कम ग्ेया 
तथा तयसता िोखखमलाई सही वयवसथाप् ग्यामा सहयोग प�ु�याउ्ँछ। ’ESS’ 
का मलू खमबाहरू तलको ज्त्रबाट सपष्ट हुन्छ ः

ज्त्र १: वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा  
(ESS) का मूल खमबाहरू (स्ोत: FAO, २०१५१)

यसरी वातावरणीय तथा सामाजिक सरुक्ाका िोखखमहरूलाई समबोध् 
गररएमा ् ैआयोि्ाल ेखलएका क््गोप्का लक्यहरू परूा ग्या मद्दत पगु्े्छ। 
यसलाई सहयोग पगुोस ् भन्े हेतलु े ्पेाल सरकारल े स् ् २०१९ मा ्याँ 
‘वातावरण सरंक्ण ऐ्’ लयाएको ्छ भ् ेस् ् २०२० मा तयस ैऐ्अनतगयात 
‘वातावरण सरंक्ण क््यमावली’ पक्् ् याँ लयाएको ्छ। यी का्ू् ी प्रावधा्ले 
कु् ै पक्् आयोि्ाको प्रारममभक वातावरणीय सवेयाक्ण (IEE) तथा 
वातावरणीय प्रभाव अधयय् (EIA) ग्ुयाप्ेया कुरामा िोि क््एका ्छ्।् साथै 
वतयामा् क््यमावलीमा कु् ै पक्् आयोि्ाको ‘वातावरणीय वयवसथाप् 
योि्ा’ (EMP) हु्ुप्ेया र ‘रण्ीक्तक वातावरणीय मलूयाङक्’ (SEA) पक्् 
हु्पु्ेया भ्रे ्याँ प्रावधा् राखखएको ्छ। ्पेालका समपणूया गवकास 
पररयोि्ाहरूल ेवातावरणीय सरुक्ा तथा क््गो गवकासका सवालहरूलाई 
मलूप्रवाहीकरण ग्ुयाप्ेया कुरामा अक्हल ेक््कै िोि क््इएको ्छ। यद्यपी कागिी 
्सताविेमा मात्र ् भएर ि्समु् ायसतरमा ्  ैवयावहाररकरूपमा ती कुरा प्रापत 
ग्या अझ धरे ैप्रयासको आवशयकता रहेको ्छ।

२. चरेु क्ते्रको उतथा्शील आयोि्ा (BRCRN) मा 
वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ाको आवशयकता 
यस आयोि्ाको वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ासमबनधी 
काययाहरूलाई प्रमासणत (एक्रििेट) ग्ेया जिममेवारी संयुक्त राषट्रसंघीय खाद्य 
तथा कृक्ष संगठ् (UN-FAO) ले पाएको ्छ र तयसको प्रक्तवे्् ‘हररत 

वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा
चुरे उतथा्शील आयोि्ा, ्ेपाल (BRCRN)

आर्थिक त्ा सामाजिक उन्नततमा 
िोड

प्राकृतिक स्रोि–सराधनकरो 
संरक्षणमरा जरोड

प्राकृतिक स्रोि–सराधनकरो तिगरो 
उपयरोग

वरािरावरणीय िथरा 
सरामराजजक सुरक्षरा 

(ESS)

नेपराल सरकरार
वन िथरा वरािरावरण मन्त्रालय

१ स्ोत ःhttps://www.fao.org/investment-learning-platform/themes-and-tasks/environmental-social-safeguards/en/

िलवायु कोष’ (GCF) मा पक्् FAO ले ् ै पठाउ्े ग्छया। तयसका अक्तररक्त 
यस आयोि्ाको कायायानवय्मा पक्् FAO ले सह–कायायानवय्कताया 
(EE) को रूपमा ्ेपाल सरकार– व् तथा वातावरण मनत्रालयसँग 
सहकायया गरररहेको ्छ। यो आयोि्ा हाल ्ेपालको पूवीया तथा ्सक्णी ्ुरे 
भेगलाई समेट्े गरी कुल २६ वटा ््ी प्रणालीमा कायायानवय् भइरहेको 
्छ। प्र्ेशका क्हसाबले आयोि्ाले प्र्ेश १, मधेस प्र्ेश तथा बागमती 
प्र्ेशका केही भागहरू समेटेको ्छ। 

यस आयोि्ाले अजधकतम रूपमा समु्ाय सतरमा वातावरणीय तथा 
सामाजिक लाभहरू क््लाउ्े प्रयास गरेको ्छ। यक्त भन्ाभन्ै पक्् कक्तपय 
सथा्मा ससा्ा ्ै क्क् ्होऊ््, ्कारातमक प्रभाव र िोखखमहरू 
पूणयारूपमा ्आऊला्् भन् सक्कन्। क्त्ै समभाव्ाको राम्ोसँग पक्ह्ा्, 
मूलयाङक्–गवशलेषण तथा क््राकरण वा नयू्ीकरणका उपायहरूको 
खोिी पररयोि्ाको क्रियाकलाप–तिुयामाका समयमा ्ै ग्ेया गररन्छ र 
कायायानवय् ्रणमा ती उपायहरू अवलमब् गररन्छ। पररयोि्ा 
अनतगयातका क्रियाकलाप (Activities) तथा उप–क्रियाकलाप (Sub-
activities) तहमा पक्् समभागवत िोखखमको िाँ्–पडताल 
(Screening) गररन्छ र ‘प्रारममभक अवसथामा आउ् सक्े िोखखमहरू’को 
सपष्ट पक्ह्ा् गररन्छ। क्त्को पक्ह्ा् यसप्रकार गररन्छ ः
क) िलवायु उतथा्शील भूउपयोग तथा क््गो प्राकृक्तक स्ोत 

वयवसथाप्समबनधी क्रियाकलापहरू सञ्ाल् गरी सथा्ीय 
िीगवकोपािया् सुधारका प्रयास ग्ाया परमपरा्ेखख प्राकृक्तक स्ोतमा 
आसरित गवपन् तथा सीमानतकृत पररवारमा प्या सक्े ्कारातमक 
प्रभावहरूको आकल्।

ख) आयोि्ा कायायानवय्का सन्भयामा गवगभन् ठाउमँा सा्ाक्त्ा 
पूवायाधार गवकास/क््मायाणका काययाहरू सं्ाल् ग्ाया ती 
क्रियाकलापबाट सथा्–गवशेषमा प्यासक्े प्रभावहरूको आकल्।

ग) आयोि्ाका क्रियाकलाप कायायानवय् हँु्ा मक्हला, आक््वासी तथा 
सीमानतकृत/अलपसखंयक पररवारमा आइप्या सक् ेगवभे् िनय वयवहार 
र सहभागगतामा आइप्या सक् ेबाधा र वयवधा्हरूको आकल्।

घ) पयायापत सरुक्ाका उपकरणको अभावका कारण व्का रुखहरू काट्ा 
वा व् वयवसथाप्का अनय काययाहरू ग्ाया ती काययामा सलंग् हु्े 
वयगक्तहरूमा लाग् सक्े ्ोटपटक वा अनय िोखखमको आकल्।



ङ) आयोि्ा क्ेत्रका अँधेरी खोला, बरुवा खोला तथा द्ार खोला ् ्ी–
प्रणालीका केही भागहरू कोशीटपपु वनयिनतु आरक् क्ेत्रगभत्र प्ेया 
भएकोले ती क्ेत्र र समबद्ध मधयवतीया क्ेत्र (Buffer zone) मा 
आयोि्ाले लगा्ी ग्ेया ्छै्। यसतफया  बढाउ्ुप्ेया सथा्ीय 
समझ्ारी र समनवयको आकल्।

ज्त्र २ ः आयोि्ाको मूल उद्देशय तथा अनय उद्देशयहरू (संंभाग) 

हररत िलवायु कोष (GCF) ले पररयोि्ा कायायानवय्का लागग अप्ाइ्े 
माप्णि तथा क्््ेयासशका हाललाई अनतरायाखषट्रय गवत्त क््गम (IFC) बाट 
साभार गरेको ्छ । । IFC ले िारी गरेको माप्णिमा िममा ८ वटा माप्णि 
्छ््। सबै माप्णि पररयोि्ा क्ििाइ् तथा कायायानवय् ग्ेया सन्भयामा 
अप्ाउ्ुप्ेया वातावरणीय तथा सामाजिक माप्णि हु््। IFC का 
माप्णिहरू र FAO का वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ाका माप्णि 
आपसमा गमल्े खालका ्छ््। ती सबैमधये ९ वटा माप्णिलाई यस 
आयोि्ाको समग्र पररयोि्ा ्रि (Project Cycle) मा प्रयोग गरर्े 
्छ। आयोि्ा कायायानवय् ग्ेया सन्भयामा संरक्ण तथा गवकास क्रियाकलाप 
्छ्ोट ग्ाया र ‘वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा वयवसथाप् योि्ा’ 
('ESMP') क््मायाण ग्ाया प्रयोग हु्े ९ वटा माप्णि यसप्रकार ्छ््ः

२ ः यहाँ ‘गवशेष अजधकार’ भन्ाले संयुक्त राषट्रसङघबाट घोषणा भएको ‘आक््वासीहरूको अजधकार (UNDRIP) अथायात् कु्ै कायया हु्ुअजघ ्ै सवतनत्र ढंगले पूणया सूज्त भएपस्छ मात्र क््इ्े सहमक्त ('EPIC') को अजधकार भन्े बुखझन्छ। यस अजधकारको प्रावधा्ले 
कु्ै पक्् आक््वासी क्ेत्रमा सञ्ाल् हु्े पररयोि्ाले पा्ेया प्रभावका आधारमा ती ि्ताले पररयोि्ाका कुराहरू सवीकार वा असवीकार ग्ेया अजधकार प्र्ा् गरेको ्छ। एकपटक सवीकृक्त क््इसकेको भए पक्् ्ाहेका बखत तयो सहमक्त वा समझझौता कु्ै पक्् 
बेला क्फताया खल् सक्छ््। साथै यस EPIC  अजधकारले ग्ाया आयोि्ाको क्ििाइ्, कायायानवय्, अ्ुगम् तथा मूलयाङक्का सबै पक् र शतयाहरुमा बहस र समझझौता (Negotiate) ग्या बल पुग््छ। यी कुराहरूलाई ‘सव–पक्ह्ा्को गवशववयापी घोषणापत्र’मा पक्् 
समेक्टएको ्छ। थप गववरण यस वेबसाइटबाट प्रापत ग्या सक्कन्छ ः https://www.fao.org/indigenous-peoples/our-pillars/fpic/en/)

यस आयोि्ाले वनयिनतु 
आरक् तथा ‘मधयवतीया’ 

क्ेत्रमा गवकास क्रियाकलाप 
सञ्ाल्ाथया सहयोग ग्ेया 

्छै्, पाररससथक्तकीय 
प्रणालीलाई प्रवद्ध् तथा 
पु्स्थाप् ग्ेयाबाहेक अनय 

प्रयोि्का लागग भूगम 
उपयोग ग्ेया (लयानि 

कनभसया्) लाई सहयोग ग्ेया 
्छै्।

वृक्रोपण अगभया् 
्लाइ्ुका साथै कृक्ष–व् 

(एग्रोफरेसट्री) पद्धक्तको 
गवकास गरर्े्छ र यी 
काययारिममा समबसनधत 
क्ेत्रमा ्ै बढी प्रयोग 

भइरहेका वा रु्ाइएका वा 
सथाक्पत प्रिाक्तहरूलाई ्ै 

िोि क््इ्े ्छ।
यस प्रयोि्का लागग कु्ै 

पक्् प्रकारको बीउ वा 
गबरुवा गव्ेशबाट आयात 

गरर्े ्छै्।

यस पररयोि्ा क्ेत्रमा 
बसोबास ग्ेया कुल 

ि्संखयामा ३१ प्रक्तशत 
ि्संखया आक््वासीको ्छ, 

१३ प्रक्तशत ि्संखया 
सामाजिक क्हसाबले 

बक्हषकरणमा परेका िाक्त 
अथायात् ‘्खलत’को ्छ। तसथया 

योि्ा कायायानवय् ग्ेया 
प्रक्रियामा यी वगया र 

समु्ायको आतमसममा्, 
सहभागगता, उतथा् तथा 
’गवशेष अजधकार‘२ का 
सवालहरू पूणयारुपले 

समबोध् ग्ेया उद्देशयले 
‘सामाजिक सवाल समबोध् 

गवशेष योि्ा ढाँ्ा’ 
(पलाक््ङ फे्मवकया ) ब्ाई 

कायया अजघ बढाइ्े ्छ।

जीसीएफ मरापिणड र एफएओकरो ‘मधयमसिरकरो जरोखिम 
पररयरोजनरा’ (Moderate risk category) तनिेदेशिकरालराई 

आधरार मरानी उपयुदेक्त िीन संभरागअन्िगदेि आयरोजनराकरा वववभन्न 
तरियराकलरापहरूकरो छनरोट (Screening) गररन्छ।

संभराग  
(Component) २. 

िलवायु 
उतथा्शीलताका  

लागग क््गो प्राकृक्तक 
स्ोत वयवसथाप्  

योि्ा र संसथागत 
सुदृढीकरण ग्ेया।

संभराग  
(Component) ३. 

िलवायु 
उतथा्शीलताका लागग 

क््गो प्राकृक्तक स्ोत 
वयवसथाप्समबनधी 
िागरण, िा्कारी  

साथै सथा्ीय क्मता 
अगभवृजद्ध ग्ेया।

चुरे उतथा्शील आयोि्ाको लक्य तथा उद्ेशय
(Overall Objective)

एकीकृत क््गो प्राकृक्तक स्ोत वयवसथाप्को माधयमबाट ्ुरे क्ेत्रमा रहेका 
पाररससथक्तकीय प्रणाली र सुधारका साथै संकटासन् समु्ायको िलवायु 

समया्ुकूल क्मतामा अगभवृजद्ध ग्ेया 

एफएओको क्््ेयासशकाअ्ुसार ‘मधयमसतरको िोखखम पररयोि्ा’ 
(Moderate risk project)  का गवशेषताहरूः
क) एउटा पररयोि्ा िसले समभागवत वातावरणीय तथा सामाजिक 

्कारातमक प्रभावहरूको पक्ह्ा् गरेको ्छ
ख) पररयोि्ा क्ेत्रमा समभावय प्रभावहरू अ्पेसक्त ठाक््एका हुँ्ै्््
ग) पररयोि्ाले प्रतयक् ््ेयाको क्ेत्रमा मात्र समभावय प्रभावहरू सीगमत 

हुन्छ््
घ) समभावय प्रभावहरू ् त प्रक्तसथाप् ग्या ्सक्क्े, ् त एकैपटक 

थुक्प्रएर आउ्े हुन्छ््
ङ) असल वयवसथाप्का अभयास तथा प्रदूषण नयू्ीकरणका उपाय 

अवलमब् गरी भगवषयमा आइप्या सक्े प्रभावहरूलाई समबोध् ग्या 
सक्कन्छ र पररयोि्ा क्ेत्रमा यसता सफल प्रयोग र अभयासका 
उललेखय उ्ाहरणहरू पक्् ्छ्् (तललो तटीय तथा मागथललो तटीय 
क्ेत्रमा)।

संभराग  
(Component) १. 

िलवायु 
उतथा्शीलताका लागग 

क््गो प्राकृक्तक स्ोत 
वयवसथाप्लाई सुदृढ 

ग्ेया।

हरेक क्रियाकलाप ्छ्ोट ग्ाया FAO  को ससफाररस बमोजिमका मागथका 
९ वटा माप्णि (FAO Checklist) लाई आधार मा्ी ्छ्ोट 
(Screening) गरर्े ्छ। ‘वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा वयवसथाप् 
योि्ा’ (ESMP) ब्ाउँ् ा महतवपूणया सू््ाहरू िसतो क्क– िोखखमहरू, 
िोखखम क््राकरणका उपायहरू, सू्कहरू, जिममेवार क््कायहरू र 
सक्ोरुपमा योि्ाका क्रियाकलाप पूरा हु्े समयावजध अथायात् Time-
Frame समेत उललेख गरी ब्ाइ्े ्छ। 

योि्ामा उललेख गरर्े उप–क्रियाकलापहरू (Sub-activities) को 
्छ्ोटमा पक्् उप–क्रियाकलापको प्रकृक्त, ह् र क्मता, िोखखम 
प्रक्तसथाप् समभाव्ा, प्रभाव हु्े खास–खास क्ेत्र (सथा्) हरूको सपष्ट 
उललेख हु्े्छ। ESMP तिुयामाका रिममा आयोि्ाले अप्ाउ्ुप्ेया 
वातावरणीय तथा सामाजिक अ्ुगम्को योि्ा पक्् राखख्े्छ, िसले 
िोखखम नयू्ीकरणमा अवलमब् गरर्े उपायको सफलताको अ्ुगम् 
तथा अधयय् ग्या सघाउ्े ्छ। 

३. यस आयोि्ामा वातावरणीय तथा सामाजिक 
सुरक्ाका मापदण्डहरूलाई यसरी प्रभावकारी पारर्े छ२ः 

प्ाकृततक स्ोत 
व्यवस्ाप्न

खाद्य त्ा कृतिका लारि 
ि्नावर, पशु एवं िली्य 

िीवहरूको आ्नुवंशशक स्ोतहरू

सममा्नि्नक काम

िैरवक रवरवधता, 
पाररसस्ततकी्य प्णाली 

त्ा संवेद्नशील बासस्ा्न

रोिकीरा त्ा रविादी 
व्यवस्ाप्न

लैङ्िक समा्नता

खाद्य त्ा कृतिका लारि 
व्नसपततक आ्नुवंशशक 

स्ोत

अत्नच्ापूवथिक हु्ने 
पु्नस््ाप्न त्ा रवस्ाप्न

आतदवासी समुदा्य त्ा 
सांसकृततक समपदा

िैगवक गवगवधता, 
पाररससथक्तकीय प्रणाली तथा 

संवे््शील बाससथा्

खाद्य तथा कृक्षका लागग 
वा्सपक्तक आ्ुवंसशक स्ोत

आक््वासी समु्ाय तथा 
सांसकृक्तक समप्ा



२६ वटा  
वातावरणी्य त्ा 
सामाजिक सुरक्ा 

व्यवस्ाप्न ्योि्ना 
(ESMP) हरुको  

तिुथिमा र  
का्याथिनव्य्न

अ्ुगम् ः
यस आयोि्ामा ‘अ्ुगम्’ले समेट्े कुराहरु यसप्रकार ्छ्् ः माप् गरर्े 
आधार र सू्कहरूको तय, माप्मा प्रयोग गररे्े गवजध, ‘सयामपल’ (्मु्ा 
्छ्ोट) ग्ेया ठाउ ँतोक्े, कक्त पटक माप् ग्ेया हो सो सपष्ट हु्े, आवशयक प्ेया 
ठाउमँा पत्ता लगाउ्े कुराको सीमा (‘क्िटेकस् खलगमट’) तोक्े, र, सुधारका 
उपाय अप्ाउ्ुप्ेया कुराको पररभाषा र नयू्तम ह् (‘थ्ेसहोलि’) को उललेख।

यसतो अ्ुगम् तथा प्रक्तवे्् प्रणालीले ग्ाया आयोि्ा क्ेत्रमा प्ेया प्रभावहरू 
घटाउ्का लागग समयमै अप्ाउ्ुप्ेया उपायको खोिी तथा ती प्रयोग ग्या र 
तयसता प्रयत्बाट भएका प्रगक्त, ्क्तिा र प्रभावको बारेमा सू््ा प्र्ा् ग्ेया 
पद्धक्तको सुक््सश्तता गमल््छ। वाक्षयाकरूपमा गरर्े संपरीक्णहरू तथा 
गवगभन् समयमा गरर्े सवेयाक्णहरूले यी कुराको सुक््सश्तता क््न्छ््। 
िसले ग्ाया आयोि्ाको समग्र प्रभावकाररता अ्ुगम्को उद्देशय समपन् 
हुन्छ। 

्नीततित 
प्ावधा्नहरूको 
सपष्ट उललेख/

घोिणा

िु्नासो÷पीरमकाथि 
घटाउ्ने/समबोध्न 

ि्नेथि सं्यनत्र

सरोकारवालाहरूसँि 
परामशथि

BRCRN 
आयोि्ामा 
अप्ाइएको 

वातावरणीय तथा 
सामाजिक सुरक्ा 

प्रणाली

४. आयोि्ामा सरोकारवालाहरूको सहभागगता 
कसरी हुनछ ?
आयोि्ाको लागग तयार पाररएको ‘सरोकारवालाहरूको सहभागगता 
अगभवृजद्ध योि्ा’ (Stakeholder Engagement Plan) को सही 
कायायानवय् यस आयोि्ाको लागग प्रमुख आवशयकताहरूमधये एक 
प्या्छ। यस आयोि्ामा सरोकारवाला भन्ाले सरकारी क््काय वा 
गवगभन् तहका सरकारहरू, सथा्ीय समु्ायहरू, समु्ायमा आधाररत 
सङघ–संसथा (CBO) हरू, गैरसरकारी संसथाहरू/्ागररक समाि, क््िी 
क्ेत्र, अनतरायाखषट्रय गवकास साझे्ारहरू र गवगभन् अनतरायाखषट्रय क््योग, 
सङघ÷संसथाहरूलाई बुझाउँ् ्छ। सरोकारवालासँग गरर्े गवगभन् तहका 
्छलफल तथा परामशयाहरूले ग्ाया गवगभन् सरोकारवालाहरूको सहभागगता 
सुक््सश्त हुन्छ, िसतो क्क, मक्हलाहरूको सहभागगता, आक््वासी तथा 
्खलत िाक्तको सहभागगता, सीमानतकृत अलपसङखयक समूहहरूको 
सहभागगता, आक््।

यस पररयोि्ा क्ििाइ् ग्ेया सन्भयामा पक्् केनद्र, प्र्ेश तथा सथा्ीय गरी 
गवगभन् तहमा वयापक ्छलफल–परामशया गररएको गथयो। तयसपस्छका 
क््यगमत परामशयाहरूले सबै सरोकारवालाहरूलाई पररयोि्ाको प्रगक्त 
थाहा क्््, पररयोि्ाले गरेका काययाहरूलाई समथया् तथा सवीकार÷ग्रहण 
ग्या र ्क्तिा प्रसतुत ग्या सघाउ पुग््छ।

ज्त्र ३ ः BRCRN आयोि्ामा अप्ाइएको वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ा प्रणाली

FAO तथा व् तथा वातावरण मनत्रालयबाट यस आयोि्ाले अप्ाएको 
वातावरणीय तथा सामाजिक सुरक्ाको अवसथा, आयोि्ाको 
कायायानवय्को प्रगक्त तथा अनय गवगभन् सवालहरूका बारेमा अद्यावजधक 
गररएका ्छ््। संसथाका वेबसाइटहरू, ्छापा सामग्रीहरू, रेक्ियोमाफया त् 
गवगवध सामग्री प्रसारण, खलखखत प्रक्तवे््हरू तथा गवगवध प्रसतुक्तहरूमाफया त् 
ती कुरा अद्यावजधक गराउ्े गररएको ्छ। यसता सू््ा ्ेपाली तथा अंग्रेिी 
भाषा, र सकेसमम सथा्ीय भाषामा समेत प्रकाश् तथा प्रसारण गररन्छ। 
साथै, आयोि्ाले उपलबध गराउ्े फो् ्मबरमाफया त् पक्् आयोि्ाका 
लाभग्राही एवं सरोकारवालाहरूले पररयोि्ाका समबनधमा जिज्ासा 
समाधा् ग्या, गवगवध सवाल उठाउ् र कु्ै गु्ासो वा उिुरी भए सो समेत 
क्टपाउ् सक्े वयवसथा गररएको ्छ।
 
आयोि्ाको राखषट्रय तहमा पररयोि्ा वयवसथाप् सगमक्त अथायात् 
'Project Steering Committee' (PSC) का बैठकहरूमा मुखय 
सरोकारवालाहरूलाई आमनत्रण ग्ेया गररन्छ। यसता PSC बैठक वषयाको 
दुईपटक आयोि्ा गररन्छ। तयसतै प्र्ेश तहमा प्रा्ेसशक पररयोि्ा 
समनवय सगमक्त (PPCC) हरूमा सरोकारवालाहरूको सथायी प्रकृक्तको 
प्रक्तक््जधतव हु्े प्रावधा् ्छ। यी समनवयकारी पलेटफमयाहरूका कारण 
पररयोि्ाको प्रगक्तबारे सू््ा गवसतार ग्या, समनवयको प्रभावकाररता 
बढाउ् तथा गवगभन् सरोकारवालाहरूबाट पृष्ठपोषण प्रापत गरी ती कुराको 
समबोध् ग्यासमेत सहयोग पुग्े गरेको ्छ।

यस आयोि्ामा हु्े यसता सहभागगता र सलंग्ता सवयंसवेी प्रकृक्तका ्ै 
हु् ेगरकेा ्छ्।् आक््वासी समु् ायको सलंग्ता गराउँ् ा भ् ेFPIC का 
ससद्धानतबमोजिम उहाँहरूको पवूयासहमक्त खलएरमात्र गराउ् े गररएको ्छ। 
आक््वासी समु् ायको प्रक्तक््जधतव ग्ेया ‘समु् ायमा आधाररत ससंथा’ अथायात् 
CBO को पक्ह्ा् गरी क्त्ै ससंथाहरूमाफया त ् सथा्ीय समु् ायमा 
आयोि्ाका बारमेा िा्कारी गराउ् ेर कसरी ती वगयाको प्रतयक् सहभागगता 
बढाउ् सक्कन्छ भन्बेारमेा पक्् ्छलफल एव ंसरसललाह गररन्छ।

५. BRCRN आयोि्ामा सूच्ा प्रकाश् प्रसारण 
(Disclosure) कसरी गररनछ ?
यस आयोि्ाले ‘वातावरणीय तथा सामाजिक सवाल वयवसथाप् 
योि्ा’हरू, ‘आक््वासी समु्ायसमबनधी योि्ा’हरू, तथा ‘सामाजिक 
समावेशीकरण वयवसथाप् योि्ा’हरूिसता गवगवध ्सतावेिहरूमाफया त् 
पररयोि्ासमबनधी सू््ा तथा िा्कारीहरू सरोकारवालासमक् पुयाउ्े 
ग्या्छ, िसले ग्ाया उहाँहरूको सहभागगता र प्रभावकाररता बढाउ् प्रोतसाह् 



गु्ासो वयवसथाप् संयनत्र ('GRM') का उद्देशयहरू यसप्रकार ्छ्् ः
 � आयोि्ाबाट प्रभागवत वयगक्तहरू, सरोकारवालाहरू र गवगभन् 

समु्ायका वयगक्तहरूका गु्ासा र मकायाहरू सजिलै र सवतनत्र ढंगले 
उठा् होउ्् र क्त्को प्रभावकारी समबोध् पक्् होस् भन्े अगभप्रायले 
संयनत्र/‘पलेटफमया’को गवकास ग्ुया;

 � पररयोि्ा क्ििाइ् र कायायानवय्का ्रणहरूमा सरोकारवालाहरू 
र समु्ायहरूले महतवपूणया भूगमका खेल् सक्छ्् भन्े कुराको 
प्र्शया् ग्या र अप्तव िगाउ्; तथा

 � सुधारका लागग गररएका प्रयासहरूको अ्ुसरण तथा प्रक्तवे्् ग्ेया 
पद्धक्त बसाल्। 

यस आयोि्ामा आइप्ेया कु्ै पक्् गु्ासा र मकायाको सही वयवसथाप्को 
सुक््सश्तताका लागग ्ै गु्ासो वयवसथाप् संयनत्र ('GRM') ब्ाइएको 
हो। आयोि्ामा आइप्ेया गु्ासो समाधा्का लागग ‘आनतररक राखषट्रय 
प्रक्रिया’बाटै लैिा्े संयनत्र ्छ, िसले अजधकांश समसयाको समाधा् ग्या 
सक्छ भन्े अपेक्ा गररएको हुन्छ। तल ज्त्र ४ मा गु्ासो वयवसथाप्को 
प्रक्रियाको वयाखया गररएको ्छ। 

हाम्ो समािमा लामो समय्ेखख ्ल्ै आएका द्नद् समाधा्का 
अभयासहरू, गवगभन् िातिाक्त–गवशेषका समसया समाधा् ग्ेया 
तझौरतररकाहरू पक्् आयोि्ाले यस संयनत्रमाफया त् गु्ासो वयवसथाप्का 
ससलससलामा औप्ाररक रूपमा ्ै समायोि् वा लागू ग्ेया प्रयास ग्या्छ।

संयुक्त रराष्ट्रस॑घीय
िराद्य िथरा कृति स॑गठन
यूए् हाउस, पुल्ोक, लखलतपुर, पो.ब. ्ं. २५
टेखलफो् ः ०१–५५२३२३९ • इमेल ः fao-np@fao.org
वेबसाइट ः https://www.fao.org/nepal/en/

नेपराल सरकरार
वन िथरा वरािरावरण मन्त्रालय
चुरे उतथरानिील आयरोजनरा, नेपराल (BRCRN)
व् पररसर, बबरमहल, काठमािझौँ
फो् ः ०१–५३४१४८७ • इमेल ः brcrn.nepal@brcrn.gov.np
वेबसाइट ः www.brcrn.gov.np

ज्त्र ४ ः गु्ासो वयवसथाप्को प्रक्रिया 

गु्ासो (उिुरी) प्रापत गरी दताता ग्ेता
दताताको िा्कारी दद्े, छा्गब् तथा 

िाँचपडताल ग्ेता, र जिममेवार वयगति खटाउ्े

गु्ासोको समबोध् तथा िा्कारी 
गराउ् े(प्ापत भएको १० तद्नरभत्र)

समाधा्का उपायको खोिी ग्ेता

कायातानवय् तथा अ्ुगम् प्रदतवेद्

आयोेि्ा वयवसथाप् इकाइ (PMU/PPMU) का वातावरण तथा 
सामाजिक सुरक्ा अजधकृतले सामु्ागयक संघ–सङगठ्हरू, 

घरपररवार, वयगक्त तथा गवगभन् सरोकारवालाबाट तयसता गु्ासा र 
उिुरी प्रापत ग्ेया्छ््। 

आयोेि्ा वयवसथाप् इकाइ (PMU/PPMU) का अ्ुगम् तथा 
प्रक्तवे्् गवशेषज्ले तयसता गु्ासाको िाँ्पडताल गरी थप अधयय् 

तथा सोधीखोिी प्रक्रियाका लागग जिममेवार वयगक्त खटाउ्े्छ््, 

समाधा्का उपायहरू खोिी ग्या खटाइएका जिममेवारीप्रापत 
अजधकारीहरूले समाधा्का गवगवध समभावय उपायहरूको 

प्रसतावसक्हतको प्रक्तवे्् तयारी एवं प्रसतुक्त ग्ेया्छ््।

आयोेि्ा वयवसथाप् इकाइ (PMU/PPMU) का अ्ुगम् तथा 
प्रक्तवे्् गवशेषज्ले आयोि्ामा उपलबध ‘सट्ाणििया ढाँ्ा’मा एउटा 
प्रक्तवे्् तयार पा्ेया्छ्् र सो प्रक्तवे्् राखषट्रय आयोि्ा क्््ेयाशक 

(ए्पीिी) समक् पेश ग्ेया्छ््। साथै, तयस प्रक्तवे््लाई आयोि्ाको 
वेबसाइटमा समेत राखी सावयािक््क गरर्े ्छ। 

आयोेि्ा वयवसथाप् इकाइ (PMU/PPMU) का अ्ुगम् तथा 
प्रक्तवे्् गवशेषज्ले गु्ासोकताया तथा अनय सरोकारवालालाई समसया 

समाधा्का गवगभन् गवकलपहरू प्रसताव ग्ेया।

आयोेि्ा वयवसथाप् इकाइ (PMU/PPMU) का अ्ुगम् तथा 
प्रक्तवे्् गवशेषज् तथा वातावरण तथा सामाजिक सुरक्ा गवशेषज्ले 

आपसी ्छलफल तथा सहमक्तमा रोजिएको उत्तम गवकलपको 
कायायानवय्का लागग अ्ुरोध ग्ेया्छ््, र, उपयुक्त अजधकृतलाई खटाई 
तयसको प्रगक्त तथा प्रभावकाररताको अ्ुगम्को जिममेवारी क्््े्छ््। 

यस परर्य पुससतकाको मूल सन्भया सामग्रीः वातावरणीय तथा सामाजिक सवाल वयवसथाप् काययाढाँ्ा (फे्मवकया ), ्ुरे उतथा्शील आयोि्ा, ँबइ; सेपटेमबर, २०१९।

गमल््छ। FAO बाट यस प्रकारका िा्कारीहरू समय–समयमा उपलबध 
गराउ्े कायया हुन्छ। िा्कारीहरू उपलबध गराउँ् ा पहुँ् सहि होस्, 
सथा्ीय संसकृक्तसँग मेल खा्े होस्, र समु्ायको खास आवशयकताहरू– 
िु् पररयोि्ा कायायानवय्का कारण प्रभावमा प्या सक्छ््, लाई गवशेष 
धया् क््इएको ्छ भन्े कुरामा सुक््सश्तता गररन्छ।

BRCRN  आयोि्ा र FAO ल ेआयोि्ाअनतगयातका सब ैखालका ‘मधयम 
िोखखमवाला पररयोि्ा’का बारमेा सू् ्ा प्रवाह ग्ेया योि्ा (Disclosure 
Plan) ब्ाउ् े ्छ्।् यसका लागग सू् ्ा प्रवाहको गवशषे पोटयाल 
('Disclosure Portal') ब्ाइ् े्छ र तयसमा गवगभन् सामग्रीहरू, िसत–ै 
पररयोि्ासमबनधी वातावरणीय तथा सामाजिक सरुक्ा ्सतावेिहरू 
राखख् े्छ्।् ती ्सतावेिमा मलूतः वातावरण तथा सामाजिक गवशलषेण 
प्रक्तवे् ्हरू, वातावरणीय तथा सामाजिक प्रभाव अधयय्का प्रक्तवे् ्हरू, 
वातावरणीय तथा सामाजिक सवाल वयवसथाप् काययाढाँ्ा (फे्मवकया ) हरू, 
आक््वासी सम्ायका योि्ाहरू, सामाजिक समावशेीकरण योि्ाहरू, र, 
पररयोि्ासमबनधी अनय गवगवध प्रकाश्हरू हु््ेछ्।्

आयोि्ाको सू् ्ा प्रकाश् तथा प्रवाह ग्ाया खासगरी सकंट भोग्ुप्ेया 
अथायात ्िोखखममा रहेका सकंटासन् समहू, तयसमा पक्् मक्हला, आक््वासी 
समु् ाय, ्खलत, क््रक्र वा प्रगवजधमा प्छाक्ि रहेको वगया, का् ्सनु् ेतथा 
आँखा ््खे्िेसता शारीररक अपाङगता रहेका वयगक्तहरू, इनटर्टेको पहँु् 
्भएका वा भए पक्् कम क्मताका कारण समसया भोगगरहेका ि्ताहरू र 
अनय गवशषे आवशयकता प्ेया खालका समहूलाई गवशषे धया् क््इ्े्छ।

६. BRCRN आयोि्ामा गु्ासो वयवसथाप् संयनत्र
गु्ासो वयवसथाप् संयनत्र ('GRM')  को क्ििाइ् ग्ाया कु्ै पक्् गु्ासो 
ग्ेया वा पीरमकायाबारे िा्कारी गराउ्े वयगक्तलाई पस्छसमम कु्ै 
्कारातमक असर ्परोस् भन्े कुराको सुक््सश्तता हु्ेगरी गररएको ्छ। 
यो सुगवधा सबैका लागग उपलबध हुन्छ। मक्हला, आक््वासी समु्ाय तथा 
अनय सीमानतीकृत वगयाले यसतो सुगवधा सहिै प्रापत ग्या सक्ुहु्े्छ र 
गु्ासो गरेबापत उहाँहरूलाई पस्छ असर प्ेया खालको कु्ै समसया 
आइप्ेया ्छै् भन्े कुराको सुक््सश्ततामा गवशेष िोि क््इएको ्छ।


