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 U�u�;« ÊUO� 
 

bON9 ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 11 

*«Ë e�u�« UO�u� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 11 

*«e�u ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 17 

�« UO�u� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 27 

W�bI� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 35 

1≠  —U�ù«Ë ZNM�« ∫W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« oOI% q�√ s� W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��«wLO�UH*« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 39 

1≠1 ø¢W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« oOI% q�√ s� W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��«¢ w� U� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 39 
1-1-1 W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« �≈ W��M�U� WO�«—e�« WOLM��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 40 
1-1-2 W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« oOI��� ¢W�«b��*«¢ WO�«—e�« WOLM��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 43 
1-1-3 wLO�UH*« —U�ù« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 45 

1≠2 —Ëb�« WO�«uO(« …Ëd��« ŸUDI� w�Ozd�« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 48 

1≠3 W�«—e�« rE� Ÿ«u�√ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 51 
1-3-1 …�GB�«  «“UO(« »U��_ WDK��*« W�«—e�« rE� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 54 
1-3-2 W�u�d�« rEM�« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 55 
1-3-3 W�—U& ÷«d�_ w�d�« rE� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 56 
1-3-4 WH��J*« WO�«uO(« …Ëd��« rE� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 57 
1-3-5  vK� WLzUI�« rEM�« l� j�«��« t�Ë√ U�U�M�« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 58 

1≠4 WO�U�)«  UIOKF��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 58 

2≠ WO�«—e�« WOLM��«  U��d�Ë  U�U&« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 61 

2≠1 WO�«—e�« WOLM��« vK� …d�R*« WO�—U)«  U�U&ô« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 61 
2-1-1 W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« vK� U�—U�¬Ë ÍœUB��ô« uLM�«Ë WO�«d�u1b�«  «d�OG��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 61 
2-1-2  —uD� ∫…d�OG�*« WOz«cG�« rEM�«—bB*« WO�«uO(« W�c�_« „öN��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 64 

2≠2 WO�«—e�« ‚«u�_« —uD� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 67 
2-2-1 q�_« q�uD�« Í—«b�ô« ÁU&ô« l��� WOIOI(« —UF�_« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 67 
2-2-2 —UF�_« VÒKI� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 69 
2-2-3 W�cG��«Ë wz«cG�« s�_«Ë ¨W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��«Ë ¨…—U���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ70 
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2≠3  WO�«—e�« rEMK� Í—c'« ‰u���«WOz«cG�«ËÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 72 
2-3-1 WO�«uO(« …Ëd��« …—u�Ë W�«—e�« � wKJO�« ‰u���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ72 
2-3-2  UNBB�Ë WO�«—e�« rEM�« nO�J� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ74 
2-3-3 WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 5� j�«Ëd�« —uD� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ76 
2-3-4 UNO� eÒ���« …œU�“Ë WOz«cG�« rEM�« � bÒIF��« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ81 

2≠4  ÷dF�« vK� eO���« l� ¨UN�«u�—UMO�Ë WO�«—e�« WOLM��«  UF�u� 
…Ëd��« vK� VKD�«Ë WO�«uO(« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 84 

2-4-1 W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM�  UF�u� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 84 
2-4-2 Èd�√  «u�—UMO�Ë  UF�u� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ86 

2≠5 W�O�U��  UE�ö� ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 88 

3≠ WO�«—e�« WOLM��« ‰U� � WO�«uO(« …Ëd��« ÂU�√ W�«b��ô«  U�b% ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 89 

3≠1 W��A*« WO*UF�«  U�b���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 89 
3-1-1 WO�O��«  U�b���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 89 
3-1-2 W�œUB��ô«  U�b���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 96 
3-1-3 WO�UL��ô«  U�b���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 98 
3-1-4 WO�B�«  U�b���« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 103 
3-1-5  W�U�—Ê«uO(« ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ 106 
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 s� ¡«dC)«  U�U�*« �UB� w{«—_« s� Ã«d�ù« l� ¨«bM�u� q�� Ê«bK��« iF� � ÁU&ô« «c� o�«d� b�Ë Æw�UMB�«
Æw�u�uO��« ŸuM��« e�eF� q�√ 

 
 uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 5� WDK��*« rEM�« Z�M� ¨Èd�√ WN� s�Ë ¨WO�UM�« Ê«bK��« � ¨WO�«65  s� WzU*« �

Ë ¨dI��« Âu(75 Ë ¨VOK(« s� WzU*« �55  vK� WLzUI�« rEM�« s� È�J�« UN�O�K�√ ¨·«d)« Âu( s� WzU*« �
 u� WAOF� q��� …��� WOL�Q� WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 5� WDK��*« WO�«—e�« rEM�« l�L��Ë Æ…�GB�«  «“UO(«

K�© w*UF�« wz«cG�« s�ú�Ë ¨¡«dIH�« s� rNHB� WO�UM�« Ê«bK��« � h�� Í—UOWright et al., 2011Æ® 

 
  s� b�e*« w�QO� ¨WO�«—e�«  U�—UL*« l�u� WKB�� WO�O� q�«u�Ë ÁUO*«Ë w{«—_« s� …œËb� œ—«u� œu�Ë l�Ë

 nO�J��« «c� ÊU� Ê≈ u� w�Ozd�« ‰«R��« vI��Ë Æ®nO�J��«© …œu�u*« œ—«u*« WO�U��≈ …œU�“ s� WO�UM�« Ê«bK��« � ÃU��ù«
��« s� b�e� �≈ ÍœRO� WO�UM�« Ê«bK��« � rEM�« nO�J� �≈ Ë√ ¨W�bI�*« Ê«bK��« � ‰U(« w� UL� lOMB��«Ë hB�

  U��d;« vK�Ë ¨W�dDI�«  «—U�*«Ë ŸU{Ë_« vK� ��� b� �≈ »«u'« n�u�O�Ë Æ‚UDM�« …�GB�« WDK��*«
 dE�√© W�UF�«  U�UO��« vK�Ë ¨W�œUB��ô«HLPE, 2013aÆ® 

 
 I� ¨ÎWO�UF� œ«œe� ÃU��ù« rE� Ê√ U0Ë …Ëd��«  U��M� s� WM�OF� …b�Ë ÃU��ù W�—ËdC�« ·ö�_« W�OL� �q

 UNMJ�Ë ¨VAF�« U�UI� ÃU��≈ � p�c� W�O��  «�OG� qB% Ê√ l�u�*« s�Ë ÆW�O��« vK� ÎUO�U�≈ d�R� U2 ¨WO�«uO(«
� ’U� ŸuM� UOI�d�√ � …���  «œU�“ qB% Ê√ VI�d*« sL� ÆÈd�√Ë WIDM� 5� Î«��� nK���� WO�U��≈ ŸUH�—ô ÎW�O�
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 WDK��*« WHO�J�« rEM�« � Òö�� Î«œu�— VAF�« U�UI� ÃU��≈ bNA� Ê√ l�u�*« s� ¨p�– l�Ë Æs�b�«Ë WFO�d�« …—c�«Ë …—c�«
© UO�¬ »uM� �  «��:U�Herrero et al., 2009Æ® 

 
2≠3≠3 WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 5� j�«Ëd�« —uD� 
 

 ÈcG�� Ê√ sJ1  œ√ b�Ë ÆszUA)«Ë  UHK�*«Ë W�u�U��«  U��M*«Ë qO�U;«  U��M� s� W�uL� s� WO�U*«
  d�O�Ë qO�U;«  U��M� s� nKF�« vK� VKD�« …œU�“ �≈ WBB��*« WO�UMB�« WO�«uO(« …Ëd��« rE� u�  U�U&ô«

ÆrOK�ù«Ë W�—e*« Èu��� vK� w�«uO(«Ë w�uB;« ÃU��ù« 5� j�«Ëd�« 

 
  l�Ë√ W�U�� VKD�� UNMJ� qO�U;« W�«—e� Î…œU� WLzö*« �� w{«—_« �  «��:« v�d� Ê√ sJ1Ë

 s� b�e� �≈ …d�U�� �� WI�dD� ÃU�% UN�√ ô≈ ÎU�uL� dG�√ ÎW�U�� …bF*« W�œU�_«  U�«uO(« VKD�� 5� � ¨ÎU�uL�
� f�UM��« �≈ p�– ÍœR� Ê√ sJ1Ë ÆWO�uB;« w{«—_« Æ®·ö�_« ÃU��≈ q�UI� W�c�_« ÃU��≈© w{«—_« Â«b���« vK

  UO�«b� ¨W�u�I� —UF�Q� ·ö�_«Ë W�c�_« s� ��√  UOL� ��u� q�√ s� WO�uB;« w{«—_« l�u� s� V���Ë
ÊUJ�K� Íd�I�« ��N��«Ë ¨w�u�uO��« ŸuM��« ÷UH�«Ë ¨ U�UG�« lD� q�� ¨…�—U{ WO�UI�Ë WO�UL��«Ë WO�u�uJ�≈ 
 Æ‰UO�ú� …d�UF�«  U�bB�«Ë ¨ U�UI��« vK� ¡UCI�«Ë ¨WAOF*« q�� …—U��Ë ¨W�O�dF�« rNO{«—√ s� …U�d�«Ë 5OK�_«
 ¨WO�UM�« Ê«bK��« � ULO� ô ¨WO�U*«Ë qO�U;« 5� wF{u*« j�«d�« s� Î«¡e� qJA� ��« Èd�_« d�UMF�« qLA�Ë

�ËeL�Ë d'«  U�«uO�� WO�«uO(« …Ëd��« WL�U�� WO�UM�« Ê«bK��« �  U�U�M�«  U�cG* ÎULN� Î«—bB� qJA� Íc�« ÀËdK� …œ
Æ�UF�« � W�uCF�« W�«—e�« �Ë 

 
w�«uO(« �d'« W�U� 

 
   ôü«Ë  «�bF*«Ë  «Ëœ_« oO�D� �≈ ÎU�uL� ¢WO�«—e�« WMMJ*«¢ `KDB� �A� ¨W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM* ÎUI�Ë

  ö�bL� W�UD�U� …œ�Ëe*« ¨W�ËbO�« ∫W�«—e�« � W�UDK� —œUB� W�ö� Â«b���« r�� ¨ÂU� qJA�Ë Æw�«—e�« ÃU��ù« oOI���
© W�OJO�UJO*«Ë ¨WO�«uO(«ËFAO, 2013b Ê√ �≈ qO9 ®Í—uH�_« œu�u�« Ë√ WOzU�dNJ�«©  U��d;« …�u� X�U� «–≈Ë Æ®

ÊS� ¨…bOF�  U�U�� vK� qIMK�Ë r�(« …��J�« W�«—eK� V��√ ÊuJ�  ‰u�I� ÁdF�Ë œb��� —bB� w� WO�«uO(« …�uI�«
Æ’U� ŸuM� wK;« qIM�«Ë W�d�_« W�«—e�«Ë ¨…�GB�«  «“UO(« »U��√ V�UM�Ë15  sJ1 WO�«uO(« …�uI�« Ê√ UL�

 s� b�bF�« Â«b���« r��Ë ÆWO�—U)«  ö�b*« vK� Î«��� bL�F� ôË ¨WOH�d�« o�UM*« � W�«b��� w�Ë UNO�≈ ‰u�u�«
�'«Ë �L(«Ë ‰UG��«Ë WMB�_«Ë fO�«u'«Ë —UI�_« ULO� ô ¨Ÿ«u�_«© ‰ULFAO, 2010Æ® 

 
 O(« …�uI�« Â«b���« s��� Ê√ sJ1Ë ¨WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« q�UJ� s� WDK��*« W�«—e�« rE� � WO�«u

 ”dG�«Ë Àd(«© qO�U;« ÃU��≈ � Î…d�U�� �d'«  U�«uO� b�U�� Ê√ sJ1Ë ÆW�«b��*« WO�«—e�«  U�—UL*« l��A� Ê√Ë
—e�«  U��M*« Ë√  ö�b*«Ë ¨œu�u�« VA�Ë ¨ÁUO*« qI� �Ë ¨®…�—UC�« »UA�_« W�«“≈Ë �d'«  U�«uO� r�U��Ë ÆWO�«

                                                   
15  l�UM* U�«uO� © W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM� �≈ Ÿu�d�« v�d�� ¨qIM�«2009®»Æ 
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 �Ë WAOF*« q�� 5�% � r�U�� UL� ÆUNK��Ë w�«uO(« ÀËd�«Ë r�K�«Ë VOK(« ‰ö� s� W�c�_« ÃU��≈ � Î…d�U��
¨X�u�« ��u� ‰ö� s� œuLB�« vK� ‚UDM�« …�GB�« WDK��*« WO�«—e�« rEM�« …—b� e�eF�16  …œU�“Ë ¨WO�U��ù« …œU�“Ë

ÆtF�uM�Ë q�b�«17 © qIM�«  U�«uO� s� Ê«bK��« s� b�bF�« � ¡U�M�« bOH��� Ê√ sJ1ËFAO, 2010Æ® 

 
  …�GB�«  «“UO(« »U��√ WAOF* …œb;« q�«uF�« s� ÎULN� Îö�U� W�O�«—e�« W�UD�« rE� �bF�Ë 
©FAO, 2005 …uI�« W�OL�√ ÊQA� W��b� W�O*U�  U�UO� …b�U� œu�Ë Âb� s� r�d�« vK� ¨n�ú�Ë Æ® WO�«uO(«Ë W�dA��«

 …�uI�« Âb���� ‰«e� ô ¨…�GB�«  «“UO(« »U��√ ULO� ô ¨5�—«e*« s� È�J�« WO�K�_« Ê≈ ÎU��U� ‰UI� ¨W�OJO�UJO*«Ë
 ?� —�bI�� �UF�« �  «—«d'« œb� ÊU� ¨w�U(« ÊdI�« lKD� wH� ÆjI� W�dA��«28  dI�H� ÊU�Ë ¨—«d� ÊuOK�450  ÊuOK�

�«—e�« � q�U�©  U��d;« Ë√  U�«uO(« …�u� �≈ –UHM�« �≈ WMazoyer, 2002 ¨È�J�« ¡«d�B�« »uM� UOI�d�√ �Ë Æ®
 q��9 W�dA��« …�uI�« Ê√ —�bI��65 © w{«—_« �C��� W�b���*« …�uI�« s� WzU*« �FAO, 2006a 5� U� ‰«e� ôË ®50 

Ë80 © ÎU��Ëb� Ÿ—e� WO�uB;« w{«—_« s� WzU*« �FAO, 2013bÆ® 

 
  …�H�« �Ë1997Ø1999 ÊU� ¨W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM* ÎUI�Ë ¨25  Ÿ—e�� W�O�uB;« w{«—_« s� WzU*« �

Ë ¨È�J�« ¡«d�B�« »uM� UOI�d�√ � WO�«uO(« …uI�« WD�«u�35 Ë ¨UO�¬ »uM� � UNM� WzU*« �40  � UNM� WzU*« �
� ‰uK�Ë Æ®5B�« ÊËœ s�© UO�¬ ‚d� ÂU2030 lO� � WO�«uO(«Ë W�dA��« …�uI�« W�B� l�«�� Ê√ lÒ�u�*« s� ¨

 WLzUI�« rEM�« W�«b��« bL�F�� sJ�Ë Æ «—«d'U� U�«b���« r�O� –≈ ¨È�J�« ¡«d�B�« »uM� UOI�d�√ ¡UM���U� ¨o�UM*«
« W�O����« vM��«Ë ¨W�«—e�« W�O�—Ë ¨Ÿ—«e*« r�� vK� ��� b� �≈  «—«d'« vK� œu�u�« �≈ –UHM�U� `L�� ��
© ◊ËdA�« Ác� d�«u�� s� UL�O� WO�«uO(«Ë W�dA��« …uI�« �≈ Êu�—«e*« œuF� b�Ë ÆW�UOB�«ËFAO, 2014bÆ® 

 
w�«uO(« ÀËd�« 

 
   U�U�M�«Ë W���«  U�cG* ÎU��dI� bO�u�« —bB*« �bF� ¨w{U*« ÊdI�« s�  UMO�L)« q�� ¨w�«uO(« ÀËd�« ÊU�

 rEF� � W���« W�uB) ÎULN� Î«—bB� p� ÊËœ s� vI�� t�√ ô≈ ¨W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM�  «¡UB�≈ tODG� ôË ÆÊ«bK��«
© Ê«bK��« s� b�bF�« �FAO, 2014b —�b�Ë Æ®Potter et al. (2010) ÂU� � q��� w�«uO(« ÀËd�« Ê√2000 u� ¨60  �

 Ác� d�bI� VFB� UL� ¨tF� …¡UH� vK� œUL�� Âb���*« w�«uO(« ÀËd�« W��� bL�F�Ë ÆWO*UF�«  U��cG*« s� WzU*«
 vD��� ô `�—_« vK� UNMJ�Ë W��M�«50 © o�UM*« rEF� � WzU*« �FAO, 2003; Harsdorff, 2012 iF� �Ë Æ®

�UDK� —bBL� ÎUC�√ ÀËd�« Â«b���« sJ1 Ê«bK��«ÆWM�O*« ‰ö� s� W 
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W�c�_«Ë nKF�« ÃU��≈ 
 

 ÂU� �2010 w�«u� hOB� - ¨34 © »u��K� w*UF�« ÃU��ù« s� WzU*« �2Æ2   U�UO��« …b�U�© nKFK� ®s� —UOK�
 WLEM*« � WO�u{u*« WOzUB�ù«FAOSTAT ÎUI�ËË Æ®FAO (2012a) w�«u� �≈ W��M�« Ác� qB� b� ¨50  WzU*« �

 ÂU� ‰uK�2050 ÎU�uB� “—_«Ë `LI�« Âb���� 5� � WOHKF�« »u�(« r�√ …—c�« qJA� ¨w*UF�« Èu��*« vK�Ë Æ
 5�Ë�� WLN*«  ö�b*« s� ¨WO�U�M�«  u�e�« ÃU��≈ � „�A� Z�M� u�Ë ¨V�ÔJ�« ��F�Ë Æw�«uO� nKF� WKOK� W��M�

ÆWO�«uO(« …Ëd��« �≈ W��M�U� nKF�«  w�Ëb�« Èu��*« vK� ‚u��« � ·ö�_« s� …��� WB� …—U���« r��Ë 
©Erb et al., 2012Æ® 

 
 qJA�«©  U�«uO(«Ë dA��« ÂUF�ù qO�U;« ÃU��≈ rEF� Â«b���« r��Ë5 s� nK�� Î«b� W�ËUH�� V�M� sJ�Ë ¨®

 ÆÈd�√ �≈ WIDM� 
 

 qJA�«5-  W�c�_« s� W�—«d(«  «dF��« Â«b���« WO�U�M�«- © �UF�«1961 – 2007® 

 
     —Ëc��«      W�UMB�«      ·ö�_«      W�c�_«       —b�«ÕU�� ��  

—bB*« ∫Paillard et al. (2011)  ªÂU� � W��b� ÂU�—√ 2016 s� q�� B. DorinÆ 

 
  s� d��√ Âb����« ¨UO�¬Ë È�J�« ¡«d�B�« »uM� UOI�d�√ �Ë70  ÂU� � …d�«u�*« WO�U�M�« W�c�_« s� WzU*« �

2003  mK�� W��M�« Ác� X�U� 5� � ¨dA��« ÂUF�ù35  Ê«bO*« � WOLM��«Ë ÊËUF��« WLEM� Ê«bK� � jI� WzU*« �
 s� d��√ q�u� X�u� XBB� ��« ÍœUB��ô«55  b�Ë Æ U�«uO(« nKF� …d�«u�*« WO�U�M�« W�c�_« s� WzU*« �  bN�
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 ¨WOMO�ö�« UJ�d�√ � w{U*« ÊdI�« s�  UMO���« W�«b� cM� ÎU�UH�—« ¨nKFK� W�b���*« WO�U�M�« W�—«d(«  «dF��« WB�
 5� Êü« ÕË«�� YO� ¨UO�¬Ë ¨UOI�d�√ ‰U�Ë j�Ë_« ‚dA�«Ë20 Ë40  W�—«d(«  «dF��« WB� XFH�—« b�Ë ÆWzU*« �

 s�  UMOF���« cM� ULO� ô ¨o�UM*« rEF� � ®wzUO�_« œu�u�« qLA� W��© nKFK� ôË W�c�ú� Âb���� ô ��« WO�U�M�«
ô« Ê«bO*« � WOLM��«Ë ÊËUF��« WLEM� Ê«bK�Ë WOMO�ö�« UJ�d�√ � ’U� ŸuM� …œU�e�« XKB�Ë Æw{U*« ÊdI�« ÍœUB��

 s� d��√ vK� ¨nKF�«Ë W�c�_« �� ÷«d�_ W�b���*« qO�U;« –u���� YO�5  ÃU��ù« s� WzU*« � 
©Paillard et al., 2011Æ® 

 
  lC�ËHerrero et al. (2015)   5� j�«Ëd�« WOL�√ s�dNE� ¨WO�«—e�« WOLM��« VK� � WO�«uO(« …Ëd��« ŸUD�

�Ë WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« qJA�«© U�œbF6 …Ëd��« Ê√ �≈ ¨Èd�√ —u�√ WK� 5� s� ¨j�«Ëd�« Ác� qOK% �A�Ë Æ®
 w�«u� pKN��� WO�«uO(«45  –u����Ë ®W�U'« …œU*« ”U�√ vK�© WO*UF�« WO�uB;« w{«—_«  U��M� s� WzU*« �

 w�«u� vK�80 ÆWO�«—e�« w{«—_« s� WzU*« � 

 
 &ô«Ë  U��d;« WK� �Ë ÂU� � W�c�_«ØnKF�« s� WF�u�*«  U�KD�*« �≈ W�œR*«  U�U2050 � dEM�« - ¨

ÂU� bI�Ë ÆW�dA��« WOz«cG�« rEM�« �  «d�OG��« YO� s�  «u�—UMO��« s� œb� Le Cotty and Dorin (2012)  qOK���
 ÂU� � WO�«uO(« …Ëd��« q�√ s� WOHKF�« qO�U;« s�  U�UO��ö� ��d&2050   «u�—UMO� W�ö� �≈ Î«œUM��«

 ÂUEMK� rE�M*« —UA��ô« �≈ ÍdA��« wz«cG�« ÂUEM�« � —bB*« WO�«uO(« W�c�_« »UO� s�© WOz«cG�« rEMK� Ô«b� WHK��
 sJ1 ÎU�U�—√ b�u� Ê√ q� ¨W�uIF� ÊuJ� Ê√  «u�—UMO��« Ác� s� ·b�« fO�Ë Æ®�UF�« o�UM� q� � w�dG�« wz«cG�«

«b���« Ê«bK��« � bzU��« „öN��ô« j�u�� �UF�« bL��« «–≈ ¨UNO� m�U�*«  «u�—UMO��« Èb�≈ �Ë Æd�B���« ÷«d�_ UN�
 W��M�  U�«uO(« nKF� WO�U�M�« W�c�_« s� W�—«d(«  «dF�K� w�uO�« Â«b���ô« w�U�≈ lH��� ¨W�bI�*«50  �

 W��M�Ë d{U(« X�u�« � WzU*«117 © WzU*« � ÂU� � ®nFC�« s� d��√ Í√2050 Æ 

 
  w�«u� „öN��« - ¨WO�UM�« o�UM*« �Ë60  5�UF�« 5� W�c�Q� ¨»u�(« Â«b���« w�U�≈ s� WzU*« �

2012 Ë2014 wz«cG�« Â«b���ô« q��� YO� ÂbI�*« �UFK� ÎU�ö� ¨10  »u�(« Â«b���« w�U�≈ s� jI� WzU*« �
©OECD/FAO, 2015����Ë Æ® vK� Êü« WO�UM�« Ê«bK��« –u42  � WMA)« »u��K� w*UF�« Â«b���ô« s� WzU*« �

 t���� ŸUH�—U� ¨nKF�«30  »u�(« „öN��« s� UN�B� …œU�“ q�«u� Ê√ l�u�*« s�Ë Æw{U*« bIF�« s� WzU*« �
 �≈ nKFK� WMA)«56  ÂU� ‰uK� WzU*« �2050 O�«uO(« UN�Ëd� ŸUD� u/ q� � Ê√ l�u�*« s� fO� ¨q�UI*« �Ë ÆW

© W�bI�*« Ê«bK��« � nKF�« „öN��« � …��� …œU�“ qB%FAO, 2012aÆ® 

 
  U�uB�« ‰uH� w*UF�« wK;« ÷dF�« s� wz«cG�« Â«b���ô« W��� XF�«d� ¨WO{U*« 5�L)«  «uM��« ‰ö�Ë

 s�17  ÂU� WzU*« �1961  �≈4  ÂU� WzU*« �2010 �Ë Æ Â«b���« - ¨ÂUF�« «c�6  w*UF�« wK;« ÷dF�« s� WzU*« �
 eON& -Ë ¨nKF�« � Î…d�U�� U�uB�« ‰uH�85  ŸuM� U?�uB�« ‰u?� V�Ô� Âb?���� ¨ÎUO*U�Ë Æ÷dF�« «c� s� WzU*« �

© ’U�98  WLEM*« � WO�u{u*« WOzUB�ù«  U�UO��« …b�U�© WO�«uO(« …Ëd��« nKF� ®WzU*« �FAOSTATÆ® 
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 —U�ù«© U�uB�« ‰u� ULO� ô ¨WO�«uO(« …Ëd��« ·ö�_ W�—U���«  UI�b��« …œU�“ w� WLN*« WDIM�«Ë3Æ® 
 

—U�ù« 3≠   5B�« � WO�«uO(« …Ëd��« ·ö�_ W�—U���«  UI�b��« 
 ‰u���� ¨U�u/ WOHKF�« »u�(«  «œ—«Ë q�«u� Ê√ l�u�*« s� ¨WOz«cG�« »u�(« � w�«c�« UNzUH��« oOI% vK� 5B�« eO�d� �≈ Î«dE�
 ‚u� ��√ w� 5B�«Ë Æ…—c�«  «œ—«Ë s� ��√ WFO�d�« …—c�«Ë �FA�«  «œ—«Ë `�B�� WMA)« »u��K� œ—u��� ��√ w�U� �≈ p�c� 5B�«

H� œ«���« ÂU� � U�uB�«  «œ—«Ë s� s� w�uOK� w�«u� s� ÎözU� Î«u/  bN� –≈ ¨�UF�« � U�uB�« ‰u1990  �≈65Æ5  ÂU� � s� ÊuOK�
2013Æ18  ÂU� WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�« XD� Ê√ bF� 5B�« �≈ U�uB�« ‰uH� œ�—u� ��√ w� q�“«��«Ë2013 ©OECD/FAO 

2015 U�uB�« s�UD� � WI�ô WK�d� � ÁeON& r�� q�U� U�u� ‰u� qJ� ¨5B�« �≈ …œ—u��*« U�uB�« s� ��_« WOLJ�« c���Ë Æ®
 «c� lO�A� � U�uB�« ‰u� vK� 5B�« UN{dH� ��«  UH�dF��« r�U��Ë ÆU�uB�«  U��M� s� U���Ë X�e�«Ë ‚u��*« ÃU��ù WOÒK;«

�« WOKL� W�U�Ë ÁU&ô« WH�dF� ÷d� ‰ö� s� p�–Ë W�UC*« WLOI�«  «– WOK;« s�D3 Ë ¨q�UJ�« U�uB�« ‰u�  «œ—«Ë vK� WzU*« �9 
Ë ¨U�uB�« ‰u� X�“ vK� WzU*« �5 Ë ¨U�uB�« ‰u� ‚u��� vK� WzU*« �9  X���√ ¨p�c� ÎW�O��Ë ÆU�uB�« ‰u� oO�œ vK� WzU*« �
u��* ÎUO�U� Î«—�bB� Î«bK� Êü« 5B�« ÆU�uB�« ‚ 
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 qJA�«6-  w�«u�© w*UF�« W�«—e�«Ë W�c�_« ÂUE� � UN�UI�A�Ë W�uO(« WK�JK� W�Ozd�«  UI�b��«Ë w{«—_« Â«b���«
 ÂUF�«2000® 

 
  

 
 s� q�bF�� f��I� ∫—bB*«Herrero et al. (2015) Æ ÆWM��« � W�U'« œ«u*« s� s� ÊuOK� Ω WM� ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ٭ UNM�250  ÆnKF� Âb���� s� ÊuOK�† UNM�50 

nKF� Âb���� s� ÊuOK� 
 

2≠3≠4 UNO� eÒ���« …œU�“Ë WOz«cG�« rEM�« � bÒIF��« 
 
 WOz«cG�«  U�UMB�« Z�M�-  „uK�Ë ¨®—UF�_U� UNM� oÒKF�*« ULO� ô© ‚u��« e�«u( VO����  U��M� WO�«—e�«

 UNFO��Ë ¨ ULOEM��«Ë ® U�U�ù«Ë Vz«dC�« q��© WO�U�UO��« ��«b��«Ë ¨5JKN��*« qO9 ¨d{U(« X�u�« �Ë ÆUN��Ëd�Ë
∫�UB� ÎU�uL� e�«u(« 

 
• � ·UM�√ —UO��«�öGªWO�B�«Ë W�ËcG��« UN�«eO� s� Îôb� W��U��«Ë WO�UF�« UN 

• ªnKF�« ¡«d� vK� bL�F� ��« WH��J*« Ÿ—«e*« s� VOK(«Ë d�eM)«Ë s�«Ëb�« Âu( ÃU��≈ 

W�c�_« …e�N:« �� WO�U�M�« 

300 WM� ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ  w{«—_«
WO�uB;« 

1.4 —U�J� —UOK� 

W�d���« W�c�_«Ë „U�_« 
20 WM� ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ 

WO�U�M�« W�c�_« 
 …e�N:« 

000 1  ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ
WM� 

 
700 1  Æ◊ÆÂ

WM� ØW�U� œ«u� 650م.ط.  ٭
م.ط.  900 مواد جافة/ سنة

مواد جافة/ 
 »(s�«Ëb�«Ë d�“UM سنة

82 WM� ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ 

 ÀËd�«w�«uO(« 

450 1 – 800 1 
م.ط. مواد جافة/ 

 سنة

 WOz«cG�«  «œ«b�ù«
W�dA��« 

500 1  œ«u� Æ◊ÆÂ
WM� ØW�U� 

 ÍdA��« ‰ËUM�*«
W�c�_« s� 

100 1  œ«u� Æ◊ÆÂ
WM� ØW�U�  

WDK��*« rEM�« 
98  ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ

WM� 

 ÀËd�«
w�«uO(« 

250 1 – 400 1  
 م.ط. مواد جافة/ سنة

 WDK��*« rEM�«
w�«d*U� 

1.2 —U�J� —UOK� 

 b�UH�«W�c�_« s� 
400†  ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ

WM� 

�«  U�UHM�«HWO�u�u�eO 
100 WM� ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ 

w�d�« rE� 
10  ØW�U� œ«u� Æ◊ÆÂ

WM� 

w�«uO(« ÀËd�« 

 � w�d�« rE�
w�«d*« 

2.2 —U�J� —UOK� 
650 – 700 
 œ«u� Æ◊ÆÂWM� ØW�U�  

 

 

*« U��M¨   UHK�*«Ë W�u�U��«  U��M*«Ë
WO�U�M�« 

WO�«uO(« …Ëd��« vK� WLzUI�«  U��M*« 

—b�« 
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• % …�b� hÒKI�Ë ¨s�e���« dL� qOD� Íc�« eON���« …œU�“ �≈ ÎU��U� ÍœR� U2 ¨Î«c�c� UNLF� wI��Ë W�c�_« �C
 o�u�� ‰ö� s�  «œUI��ö� X�U���« b� o�UM*« iF� � W�UMB�« Ê√ l� ¨`K*«Ë dJ��«Ë Êu�b�« s� Èu�;«

ª`K*« s� ÎUC�√ �q�√ WOL� vK� Íu�% Î«d�R�Ë dJ��«Ë Êu�b�« s� q�√  UOL� vK� Íu�% W�c�√ 
• AM�« o�u���« W�c�_« „öN��« …œU�“Ë ◊dH*« „öN��ô« � r�U�� Ê√ t�Q� s� U� ¨‰UH�_« �≈ t�u*« ULO� ô j

ÆWO��� q�_« 

 
  WDI�Ë W�—e*« � ÃU��ù« 5� WM�UJ�« WDA�_« Ác� q� qLA� ��« WOz«cG�«  «œ«b�ù« WK�K�  bN�Ë

 bI� Æs���_« s�bIF�« ‰ö� W�d�u�  «d�OG� ¨„öN��ô« r�� � W�b�UB�  U�U&U� ÎU�U��«Ë W*u� d��√ X���√
eÒ�d� b�«e�� qJA� Êu�—«e*« t�«u�Ë ÆÍœUB��ô« eÒ���«Ë ÃU��ù«Î«  ¨È�J�«  U�dA�« s� Î«�G� Î«œb� Ê√ –≈ ÎUOIOI�

WOz«cG�« WK�K��« s�  ö�b*«Ë l�“u��«Ë Wze���U� lO��« vK� sLO� b� ¨V�UG�« �  UO�M'« …œbF�*«Ë  b�Ë ÆWO�«—e�«
ÆW�œUF�« �� W�—U���«  U�—UL*«Ë ¨‚u��« � WMLON*« l�«u*« Â«b���« ¡u� WO�UJ�≈ ÊQA� ·ËU�*« eÒ���« «c� —U�√ 

 
  W�c�_« W�UM�  U�UD� q� � ÎUOKL� eÒ���« oO�u� - b�ËW�«—e�«Ë ©Hendrickson, 2014ª Wise and 

Trist, 2010ª GIPSA, 2011ª James et al., 2012®  ÕË«�� W��M� WO�«—e�« W�—U���« ‰UL�ú�  U�d� l�—√ rJ����
 5�75 Ë90 © WO*UF�« »u�(« …—U& s� WzU*« �Murphy et al., 2012Æ®  …b��*«  U�ôu�« � ¨‰U�*« qO�� vK�Ë

 ÂU� � dDO��  U�d� l�—√ ��√ X�U� ¨WOJ�d�_«1967  ‰uK�Ë Æs�«Ëb�« �� s�  U�«uO(« `�– W�UM� l�— vK�
 ÂU�2007 s� d��√ vK� dDO�� X�U� ¨50  ÂU� �Ë Æ‚u��« s� WzU*« �1990 W�UM� �  U�d� l�—√ ��√ X�U� ¨

 vK� dDO�� d�eM)« Âu( W��F�40  ÂU� ‰uK�Ë ª‚u��« s� WzU*« �2010�≈ l�—_«  U�dA�« eÒ�d� W��� XFH�—« ¨ 
67 © WzU*« �James et al., 2012 ªGIPSA, 2011ª Wise and Trist, 2010® bI� ¨‰u�F�«Ë Ê«���« �≈ W��M�U� U�√ Æ

 W��M�« Ác� XGK�85  l� W�—UI� �G� ŸUH�—U�© WzU*« �81  ÂU� WzU*« �1996 l� W�—UI� �u�K� ŸUH�—U� sJ�Ë ¨36 
 ÂU� WzU*« �1982 Èu��� qÒJ� b�Ë Æ® œU%ô« � W�c�_« eON&  U�UD� � eÒ���«  dL��� oK� —bB� ¨w�Ë—Ë_«

©Fischer and Hartmann, 2010 WO�ULA�« UJ�d�Q� W�—UI� Âu�K�« ÃU��≈ � ��J� v�œ√ eÒ���«  U�u��� sJ�Ë Æ®
 ��√ –u����©15  vK� W�d�28  œU%ô« � Âu�K�« ÃU��≈ s� WzU*« �  € w�Ë—Ë_«Brown, 2012 Ác� Ê√ UL� ®›

 œU%ô« � jI� …œu�u�  U�dA�«   5B�« � b�«e�� qJA�Ë© WO�ULA�« UJ�d�√ � È�J�«  U�dAK� ÎU�ö� ¨w�Ë—Ë_«
© WF�d� …��u� eÒ���« œ«œe� ¨p�– s� r�d�« vK�Ë Æ®ÎUC�√ q�“«��«ËBrown, 2012Æ® 

 
 bK��« rEF� � W�c�_«  UFO�� ŸU�—√ W�ö� ‰œU�� Íd�Ë —Ëœ œ«œe�Ë Æ…��J�« d�U�*« ‰ö� s� WO�UMB�« Ê«

 �A�Ë ÆWO�UM�« Ê«bK��« � W�d�� …��_« Ác�FAO (2015b) ≈ Ÿu�b� WO�UM�« Ê«bK��« � …��J�« d�U�*« —UA��« Ê√ �
F�« bO�« � …√d*« W�—UA�Ë gOF�« ◊U/√ d�OG�Ë ¨qO�«b*« u/Ë ¨d�C���«Ë ¨…—U���« ∫UNM� ¨q�«u� …bF� d�d%Ë ¨WK�U

 UO�u�uMJ� �  «d�OG��«Ë ¨WO�eM*« …eN�_« s� U���Ë  U�ö�K� b�«e�*« ‰ULF��ô«Ë ¨…d�U�*« WO�M�_«  «—UL���ô«
Æ «œ«b�ù« q�ö�� qC�_« rOEM��« q�N�� ��«  U�uKF*« 
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  o�UM*« rEF� � …��J�« d�U�*« —UA��« ‰«e� ô ¨l�d��« uLM�« s� r�d�« vK�Ë ÆW�d��« Ê«bK��« s� �n�√ WO�UM�«
 s� q�√ q��9 …��J�« d�U�*« ‰ö� s� W�UI��«  UFO�� ‰«e� ô ¨WOMO�ö�« UJ�d�√ wH�50   UFO�� w�U�≈ s� WzU*« �

 s� d��Q� ÎW�—UI� ¨W�UI��«70 Ë80 ��√ qB% ¨wKO� � jI�Ë ÆWOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�«Ë WO�dG�« U�Ë—Ë√ � WzU*« � d
© …��J�« d�U�*« ‰ö� s� W�UI��«  UFO�� nB� s�65  mK�� WOMO�ö�« UJ�d�√ Ê«bK� � ‰�bF*« Ê√ 5� � ¨®WzU*« �

43  ¨ÍœUB��ô« Ê«bO*« � WOLM��«Ë ÊËUF��« WLEM�© WzU*« �2015 q�ö� ÎU�uB�Ë ¨W��b(« Wze���« d�U�� pK9Ë Æ®
 w�«u� ¨…��J�« d�U�*«10 zU*« � WO�uM'«Ë WO�dA�« UOI�d�√ � W�c�_« ŸuL� s� ‚u��« WB� s� W 

©Tschirley et al., 2013 w�«u�© d{U(« X�u�« � Î«b� WO�b�� …��J�« d�U�*« WB� ÊS� ¨bM�« �Ë Æ®2  ®WzU*« �
 mK�� ÍuM� ‰bF0 …��J�« d�U�*« � W�c�_«  UFO�� uLM� Ê√ ÂeK��O�Ë20  Èb� vK� WzU*« �20  mK��� ÎU�U�20  �

© ‚u��« WB� s� jI� WzU*«Tschirley, 2007 ªTschirley et al., 2010® sLON� Ê√ `�d*« s� t�√ �≈ p�– �A�Ë Æ
ÆV�dI�« q�I��*« � WO�UM�« Ê«bK��« iF� � W�bOKI��« Wze���« d�U�� 

 
 Ë W�bI�*« Ê«bK��« � ÊuJKN��*« œUH��« b�Ë Ÿ�� ��«  U��M*« ·UM�√ …d��Ë —UF�_« ÷UH�« s� WO�UM�«

 �≈ ÎW�U{≈ Æ5JKN��*« vK� …��J�« d�U�*« UN{dF� Ê√ sJ1 ��« r�(«  «—u�Ë l�UM� w� Ác�Ë ÆUNO� …��J�« d�U�*«
«ËdÒ�uO� 5��M*« vK� jGC�« s� …��J�« d�U�*« UNIK� ��« WO�UM�*« W��UM*«  œ«“ ¨p�–  —UF�Q� …œu'« WO�U� ÎUFK�

Æv�œ√ 

 
  d�U�*« Ê√ s� r�d�« vKF� Æ5�—«e*« vK� WO�K� Ë√ W�ËUH�� Î«—U�¬ Wze���« ŸUD� �  «d�OG��« „�� b� ¨w�U��U�

 r�(« ��UF� WO�K�� WOLOEM��«  UHOOJ��«Ë  «—UL���ô« Ê√ ô≈ ¨rN�U��M* ��√ U0—Ë …b�b� ÎU�«u�√ qJA� …��J�«
J��«Ë ULO� ô ¨eON���«  U�d�Ë 5�—«e*« s� b�bF�« �≈ W��M�U� W�F� ÊuJ� b� ¨‚U��ô«Ë WO�uM�«Ë XO�u��«Ë WHK

ÆrNM� —UGB�« 

 
  V��Ë ¨WL�u(« —UEM� s�ËLang and Barling (2012) œdDC� qJA� —«dI�« lM�Ë WDK��« e�d� qI��« ¨

« s�Ë ¨WKL'« —U&Ë Wze���« —U& �≈ 5�—«e*« s�  «œ«b�ù« WK�K� � r�–uH� œ«œe� s�c�« ¨’U)« ŸUDI�« �≈ W�Ëb�
ÆWO�Ëb�« WO�uJ(«  U�UO��«Ë WOz«cG�« 

 
   U�dA�« X�U� q� ¨WMLON*« w� W�uJ(« Ë√ W�Ëb�« bF� rK� ÆWOz«cG�« rEM�« j�{ � ‰�u% �≈ p�– ÍœR�Ë

�u� w�U��U� X���√Ë Æ‰U:« «c� � Î«��� Î«–uH� pK9 Êü« Î«œbF�Ë Î«bOIF� d��√ WOz«cG�«  «œ«b�ù« q�ö� WL
© w�b*« lL�:« s�Ë ’U)«Ë ÂUF�« 5�UDI�« s� s�b�b� 5K�U� qLA� X�� –≈ ¨fO�UILK�Lang et al., 2009Æ® 

 
  s� b�bF�« � ‚«u�_« q�UJ�Ë WO����« vM��« �  UMO����« � …œU�“ l� d�C���« o�«d� ¨t�H� X�u�« �Ë

Ê«bK��« © WO�UM�«Rashid et al., 2008® WOz«cG�«  U��M*« o�u��Ë eON& � WLN� WOKJO�  ö�bF� XL�U� b�Ë Æ
© …�IH�« WOH�d�«Ë W�dC(« o�UM*« � v�� ¨…��J�« d�U�*« uLM� WKB�*«Reardon and Timmer, 2012 l�uM� � ¨®



 

84 

  UMO�Ë��«Ë W�—«d(«  «dF��« W��� l�«d�Ë  „öN��ô« Ê√ s� r�d�« vK� ¨W�bOKI��« WO�U�_« qO�U;U� WD��d*«
ÆW�dDI�« wz«cG�« s�_«  U�Ëe� � WMLON� ‰«e� ô …��_« Ác� 

 
2≠4  UF�u� WOLM��« WO�«—e�« ¨UN�«u�—UMO�Ë l� eO���« vK� ÷dF�« VKD�«Ë vK� …Ëd��« 

WO�«uO(« 
 
   U�u��* ÎUL�O� ÎULOOI� dÒ�u� �M��*« qOK���« Ê√ ô≈ ¨5IO�« s� �G� —bI� ◊U� sNJ��« Ê√ s� r�d�« vK�

 �M��*« ‘UIM�« b1 Ê√ l�«Ë ‚UD� vK� ‰u�I*« WOK�I��*«  U�KD�*« l�u�� sJ1Ë ÆWKL�;« ÃU��ù«Ë  „öN��ô«
�*«Ë  U�b���« b�b% vK� b�U�� Ê√Ë  U�uKF*U� dN�√Ë ÆW�«b��*« WO�«—e�« WOLM��« q�√ s�  U�U���ô« Ø «—U
  UF�u� w� ¨ÎU�U���« U�d��√Ë ¨WO�«—e�«  UF�u��«Alexandratos ËBruinsma  ÊuMF*« qOK���« � �UF�« � W�«—e�«

 u�2030Ø2050 ÂU� WF�«d� ∫2012 ©FAO, 2012aÁc� WKLJ� r��Ë Ær�I�« «c� …b�UI� Âb����� Íc�«Ë ® 
ÆÈd�√ —œUB� s� qO�U���  UF�u��« 

 
2≠4≠1 W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM�  UF�u� 
 
  qBH�« � d��– UL�1© W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM� l�u�� ¨FAO, 2012a �UF�« ÊUJ� uLM� W�U���ö� t�√ ®

 ÂU� � w*UF�« w�«—e�« ÃU��ù« ÊuJ� Ê√ W��b(«  U�U&ô« —«dL��« wC�I� ¨qO�«b*«Ë2050 K�√ W��M� v60  �
 …�H�« l� W�—UI� WzU*«2005-2007 Ë√ WOLOK�≈ hzUB� ¨UNHOMB� bF� ¨W�«—e�«Ë W�c�_« WLEM�  UF�u� dNE�Ë Æ

  ÆÁU���ö� …��� lK�K� …e�O2 Ë√ W�dD� 

 
 �« � ŸUH�—« s� w*UF�« ÃU��ù« r�� � …œU�e�« Ác� v�Q���Ë öG © WO�uB;«80  ÃU��ù« …œU�“ s� WzU*« �

© ®WM��« � WO�uB;« r�«u*« œb�© qO�U;« W�U�� � …œU�“ s�Ë ¨®w*UF�«10  s�Ë ¨®…œU�e�« w�U�≈ s� WzU*« �
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 Ë√ØËWHKJ��« WCH�M�  «—UO�K� o�dD�« bN1 Íc�« d�_« ¨UN�OIM� Ë√ØË UNKOGA�Æ 
 
  ¡UI��ô« Ê≈Ëw�«—u�«  �� t�œôË Èb� 5F*« Ê«uO�K� WO�«—u�« WLOI�« l�u� ¡ULKFK� `O�� uN� ÆW�—u� WKO�Ë

 ÂbI��« …œU�“ `O�� r� s� u�Ë ÆWOMO'«  ULKF*« s� ·ôü«  «dA� vK� ÍuDM� ��« W�ËuM�« ÷U�_« W�uL� qOK%
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 Æ—U���ô« �≈ XFC� Ê√ o�� b� Î«b� WF�U� Ê«�� Â«b���« �� w�«—u�«Ë� �≈ W�U(« “ËU��� UO�u�uMJ��« Ác� `L�
 W�—UI� d��√ W�ËdF� `�B� WO�«—u�« UNLO� Ê√ U0 ÀU�ù« b�b& s����Ë ¨UNzUI��« q�� q�M�« vK� ¡UM� W�ö��« —U���«

V��Ë UN��� vK� Ë√ UNz«œ√ vK� œUL��ôU�Æ 
 

WIKG*«  U�cG*«  «—Ëœ 
 
 �� VPeyraud et al. (2014) ¢ k�K� Ê√ sJ1≈ Ÿ—«e*« s� ¨W�uM��  U�u��� vK�  U�cG*«  «—Ëœ ‚ö�

 Æ��u�« Ë√ wLOK�ù« Èu��*« �≈ …�GB�« WO�«—e�« o�UM*« Ë√ W�œdH�«Ë dE� WN�Ë s�  UO�UJ�ù« pK� ·UAJ��« wG�M�
WO�UL��«Ë WOMI�Ë W�œUB��«Æ¢ 

 
 ÒJA�ËK��« �  U�M�«  U�cG� —œUB� s� ÎU�U� Î«—bB� w�«uO(« ÀËd�« q W�uCF�« W�«—e�« ‰U� �Ë WO�UM�« Ê«b

 bO�u�« —bB*« Á—U���U� ÀËd�« vK� UO�¬Ë UOI�d�√ � …�GB�«  «“UO(« »U��√ s� ÊË��J�« qJ�� Æ�UF�« ‰u�
 vK� w�UC��  U�«uO(« ÀË— � ®ÂuO�U�u��«Ë —uH�H�«Ë 5�Ë�M�« Í√©  U�cG*« s� WO�U�ù«  UOLJ�« U�√ ÆœUL�K�

« d�bI� q�√ÎU�uM� W�b���*« WOzUOLOJ�« …b�_« UNMLC�� ��«  UOLJ� ©Menzi et al., 2010Æ® 
 
      s?� ÎU?�U� Î«—b?B� qJ?A� Ê√ sJ1 W��UM*« …—«œù« �≈ n�J*« w�«—e�« ÃU��ù« s� —œUB�« ÀËd�« lC� 5�Ë

 ??�≈ �  U??�«uO(« ÀË— WL�U??�� m??K�� ¨«d??��u� � Æ·ö??�_«Ë qO??�U;« ÃU??��ù  U�c??G*« W??O�«—e�« …b??�_« w�U
  w�«u???� W�b��???�*«60  Ë 5�Ë�M???K� W???zU*« �70     s???� d???��√Ë —uH???�HK� W???zU*« �90  uO???�U�u�K� W???zU*« � Â 

©Menzi et al., 2010Æ® ≈     w?H� ÆW?�O��« v?K� …�?D� WO�K�  UO�«b� U�Ë WFzU� WKJA� ��F� ÀËd�« …—«œ≈ ¡u� Ê√ ô
             Î«—b?B� Á—U?���« s?� Îôb?� W?�UHM� ÀËd?�« W?K�UF� V�?�� ÀËd?K� ÎU?O�O� WLOK?��« …—«œù« d?�F�� ¨�UF�« ¡U�√ s� ��J�«

 ÆU�–UH�≈Ë WO�O��«  UF�dA��« WK� ¡«d�Ë ¨W�UDK�Ë  U�cGLK�Ë5�% VKD��  W?H�J*« w�«uO(« ÃU��ù« rEM� w�O��« ¡«œ_« 
 V�U� �≈ ¨UNK� W�«—e�« rE� 5� Îö�UJ�� ÎU�N� œu�Ë   Æo?O�D�K� q?�U� w�O� l�dA�Ë �?�« ÕMenzi et al.  (2010) ¨

       ÃU?��ù« � W?F�u�*«  «œU?�e�« ÍœR?� b?� ¨W?O�U(«  U?�—UL*« � �OG� Í√ ÊËœ s� t�√ ¨…bzU��«  U�U&ô« s� w�u� 
l�«Ë ‚UD� vK� w�u�uJ�ù« ÂUEM�« —u�b� � WL�U�*« �≈Ë w�U(« w�O��« ¡VF�« WH�UC� �≈ WO�«uO(« …Ëd�K� n�J*«Æ 

 
  vK� …—bI�U� w�u�uMJ��« ÂbI��« l�L�� ¨…e�d*« ·ö�_« vK� …uI� bL�F� ��« WH�J*« WO�«uO(« …Ëd��« rE� �Ë

U�≈Ë W�u�U��«  U��M*« Â«b���« 5�% —U�ù« dE�√ ¨ «dA(« UNO� U0© W�c�ú� …b�b� —œUB� W�14  U�uK*« Ÿe�Ë ®
·ö�ú� W�ËcG��« rOI�« …œU�“Ë ®W�dDH�« ÂuL��« UNO� U0© ·ö�_« s�Æ 

 
W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�« iH� 

 
  ‰u� —bN� Ë√ bIH� ÍdA��« „öN��ô« W�UG� W��M*« W�c�_« WOL� YK� »—UI� U� Ê√ �≈  «d�bI��« �A�

 q�1 u�Ë ¨�UF�«1.3 U��_«  U��M�Ë Âu�K� v�œ√ W��� l� ¨WM��« � s� —UOK�© ÊFAO, 2011b Æ®Ë hB�
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 W�c�_« ÂUE� � WK�UH�«  UN'« s� U���Ë Wze���« …—U&Ë  U�uJ(« s� —bN*«Ë b�UH�« iH) ÂUL��ô« s� b�e*«
 X�bN��« ��« WO�u��«  ö� s� œb� oK�Ô√ UL� ÆW�c�_« rE� W�«b��« 5�%Ë nO�UJ��« s� b(« q�√ s� W�c�_«

WOAOF*« d�_« q�«œ W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�«  ôbF� iH� q�√ s� 5JKN��*«Æ 
 

 —U�ù«14≠    «dA(« WL�U�� 
 sJ1·ö�_«Ë W�c�_« s�√ e�eF� q�� s� ÎöO�� ÊuJ� Ê√  «dA(« WO��� ©FAO, 2013d Æ® uLM�  «dA(U�d�UJ��Ë  W�uN��

 ÆWO�u�uO��«  U�UHM�« Í—U� � UN�O�d� sJ1Ë ®Âb�« …œ—U� UN�√ U0© ·ö�_« q�u% � WO�U� UN�¡UH�ËÊUJ�ùU�Ë  b�«Ë Â«d�uKO� ÃU��≈
 WK�J�« s�WOzUO�_«  WK�J�« s� 5�«d�uKO� s� ÎU�öD�« W�dA(«WOzUO�_« WOHKF�« ©Collavo et al., 2005®Æ  iF� Ê√ s� r�d�« vK�Ë

 Ÿ«u�√ iF�� WOz«cG�«  U��u�«  U�uJ� s� U�—U���U�  «dA(« oO�œ Ë√  «dA(«  U�d� Ë√  «dA(« rOOI� vK� X�d�√ b�  U�«—b�«
� � ‰U:« «c� ‰«e� ô ¨ U�«uO(«MO�Ë��« Èu�; sJ1Ë Æt�U�«b U  5� ÕË«�� Ê√  «dA(« �40 Ë60  …œU*« ”U�√ vK� WzU*« �

MO�Ë��« Ê√ ÎULK� ¨W�U'«�  UMO�Ëd� w�UC U   b�√ b�Ë Æd�“UM)«Ë s�«Ëb�« nKF� …bO'«  U�uJ*« s� UN�√ 5�� b�Ë Æ…œu�  öCF�«
K�b��« ·ö�_« Ác� W�U���« W�—œ Ê√  U�«—b�« t���� U� q� ‰uK(« lOD��� UN�√Ë W�u�I�  U�«uO�K� W25  �≈100  oO�œ s� WzU*« �

�F*« Ê«uO(« Ÿu� V�� pL��« oO�œ Ë√ U�uB�«Æ 
—bB*« Makkar et al., (2014). 

 
  ‰uK� nBM�« W��M� W�c�_« s� —bN*« ‰bF� iH� Ê√ �≈  «d�bI��«  —U�√Ë2050  …dG��« l�— b�O�

VI�d*« ÷dF�«Ë ¡«cG�« vK� l�u�*« VKD�« 5� WLzUI�« ©Lipinski et al., 2013 Æ®qK�Ë  ÊQA� ¡«�)« o�d� d�dI�
�«b��*« W�c�_« rE� ‚UO� � W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�«© WHLPE, 2014a ® �� W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�«  «��Q�

b��ö� W�ËUH�*« œUF�_«bIH� WO�Ozd�« »U��_«Ë W�«Ê« U�—b�Ë W�c�_«Æ  
 
  sJ1Ët��M�K�  � U0 ¨W�«b��*« WOLM��« � …bOH� WL�U�� r�U�� Ê√ WO�«uO(« …Ëd��« ŸUD� � —b�«Ë b�«uH�« �≈

 WO�O��« —«d{_« iH�Ë W�O�b�«  «“U�  U�UF��« nOH�Ë WOFO�D�« œ—«uLK� …¡UH� d��√ Â«b���« ÊUL{ �� p�–
C�√ „UM�Ë ÆW�cG��«Ë wz«cG�« s�_« ZzU�� 5�% tF�u�Ë ÆÈd�_« YO�© ·ö�ú� —bN*«Ë b�UH�« qO��� vK� …—bI�« ÎU

 W�cG��« s� WMJ2 WOL� ��√ Âb���« …œU�≈ vK� …uI� bL�F� …�GB�«  «“UO(« »U��_ WDK��*« Ÿ—«e*« rEF� Ê√
nKF�« lMB� qO�U;«Ë d�_«  UHK�Ë …b�_« lMB�  U�«uO(« ÀËd� WMOF��� ¨Ÿ—«e*« q�«œ W��M*« W�UD�«ËÆ® 

 
  s� —bN*«Ë b�UH�« W��F�� WKL�;« —U�ü« „«—œù Z�Ë��«Ë —u�_« jO��� � …ôUG*« VM& rN*« s� t�√ ô≈

 U0 W�c�_« ÂUE� � …d�U�� ��  «��Q� W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�« iH) ÊS� ∫W�cG��«Ë wz«cG�« s�_«  U�UG� W�c�_«
 W�c�_« vK� VKD�« iH� p�– � r�� ��«¨U�ƒ«d�  ÃU��ù« e�«u(Ë —UF�ú� iH� jG{ ÷d� tMJ1 Íc�« d�_«

—UL���ô«Ë ©Koester, 2015 ªRevell, 2015Æ® 
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4≠2≠2 œuLB�« vK� …—bI�« 
 
  s��� Ê√  U�«uO(« ÷«d�√Ë WO�U*«Ë W�œUB��ô«Ë WO�O��«  U�bB�« t�u� œuLB�« vK� …—bI�« e�eF� l�u�

œ—«u*« …¡UH� s� ÎUC�√Æ 
 

WO�u�uJ�ù« WO�«—e�«  U�—UL*« ‰ö� s� œuLB�« vK� …—bI�« e�eF� 
 
            ZNM?�« n�—U?F� Ê√ l?�Ë ÆœuL?B�« v?K� …—b?I�« e?�eF� � r�U?�� Ê√ W?O�u�uJ�ù« W?O�«—e�«  U�—ULLK� sJ1

 ËUH�� WO�u�uJ�ù« WO�«—e�«¨            Ê«b?K��« i?F� s?� Îö?C� W?OLKF�« ◊U?�Ë_« ¡U?�√ �?� b?�«e�� U?N� ‰u�I�« ÊS�  W?O�UM�«
    ÆW?�O�K� …b?��*« r?�_« Z�U�d�Ë ËUH�« UNO� U0 WO�Ëb�«  ôU�u�« iF� Èb�Ë W�bI�*«Ë  b?�Ë     s?� WK?�K� ËU?H�« X�U?C��«

     ‰uK�√Ø�L��?� � 5�u?� X?�«œ �?�« U�Ë— � WO�Ëb�« …ËbM�« œUIF�« VI� WO�u�uJ�ù« WO�«—e�« ÊQA� WOLOK�ù«  «d9R*«
2014��√ —b� d�dI� U�œ b�Ë Æ      W�«b�?�*« W?�c�_« rEM?� �?F*« w�Ëb?�« ¡«�)« o�d� s� Î«IPES-Food (2016)  �≈

      U?LEM* W?O*UF�« W?D�«d�« X?KF� b�Ë ¢ÆW�uM*« WO�u�uJ�ù« WO�«—e�« rEM�«¢ �≈ ¢WO�UMB�« W�«—e�«¢ s� ‰UI��ô« …—Ëd{
5�öH�« ©LVC®La Via Campesina   W�Ë«“ d�� WO�u�uJ�ù« W�«—e�« s�nOI���«Ë …u�b�« ‰U� � UNKLF�. 

 
  ∆œU�*«Ë rO�UH*« s� W�uL� vK� ÍuDM�  UBB���« œbF�� �dF� ‰U�L� WO�u�uJ�ù« W�«—e�«  ���«Ë

�«b��*« WO�u�uJ�ù« rEM�« …—«œ≈Ë rOLB� u� WN�u*«© WAltieri, 1995 Æ® X���√ b�Ë Îö�U� ÎU�N� VKD�� w�Ë
J� � Ê≈ ¨oO�Ë qJA� WD��d� rEMK� w�U�_« —Ëb�« vK� b�bA��« l� ¨‚uI(« d�Q�Ë WOz«cG�« …œUO��U� ¨ÎUO�NM� s

 q�ö�� WOH�d�«  UFL�:« j�— WOL�√ s� ÎöC� bOF��« Èb*« vK� W�«b��*« W�«—e�« vK� �UH(« � WO�u�uJ�ù«
WOK;« W�c�_«Æ 

 
  b�b� œUI��« s� ÎU�öD�« WO�u�uJ�ù« W�«—e�« XKN��«Ë � WO�UMB�« W�«—e�« vK� W���*« WO�K��«  UF��K�

 b�«e�*« d�Q��«Ë ¨Ê«uO(«Ë  U�M�« ·UM�√ ŸuM� …—U��Ë w{«—_« —u�b� p�– � U0 ¨W�dA��« W�B�«Ë W�O��« ‰U�
UJ�ô«Ë ¨W�dA��« W�B�«Ë ÁUO*«Ë W���« vK�  U�ü«  «bO�� s� r�UM�« —dC�«Ë ÷«d�_U�  U�«uO�K�Ë qO�U�LK� ‰
O�UMB�« W�«—e�« rEM� WD��d*« WAOF*« q�� …—U��Ë Í—uH�_« œu�u�« vK� WO�UMB�« W�c�_« rEM� ÍuI�« W

©Wibbelman et al., 2013 Æ®� WO�u�uJ�ù« W�«—e�« U�√ wN W�«—e�« rEM� WO�u�uJ�ù«Ë WO�UL��ô« …—«œù« u� WN�u�
 W�«eM�«Ë W�«b��ô« ∆œU�� vK� ¡UM� ¨WO�u�uJ�ù««dI��ô«Ë W�«bF�«Ë WO�U��ù«Ë V��Ë —Conway, 1987; Marten, 

1988 ¨ ÂuNH*« oO�D� �≈ ÊuF�� «u�U� Êu��U� UN�b���« –≈  UOMO�ö��« � WO�u�uJ�ù« W�«—e�« …—U��  QA� bI�
 j�«Ë— W�U�≈ �≈ «uF� s2 5��U��« s� œb� ÂU� p�– bF�Ë ÆqO�U;« ÃU��≈ qzU�Ë vK� w�u�uJ�ù« UO�u�uJ�ù« 5�

—U�F�« Ác� ���� ¨WO�«—e�« W�bM�«Ë© …Wezel and Soldat, 2009; Wezel et al., 2009; Gliessman, 1997 Æ® cM�Ë
  UMOF���« W�UO� X9 ¨w{U*« ÊdI�« s� ·—UF*« �≈ œUM��ôU� WO�u�uJ�ù« W�«—eK� WO�NM�  «Ëœ√Ë wLO�UH� —U�≈

…U�d�«Ë 5�—«e*« s� …UI��*« WO�O��«  U�UO��« s� nK�� œb� � WOK�_« »uFA�«Ë ©Altieri, 1987; Gliessman, 

1997; Hetch, 2002Æ® 
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 s� ÎU�U���«Ë Drawing on Altieri (1995) ËGliessman (2014)n�Ë ¨ de Schutter (2010)  W�«—e�«

 ÆÎUF� Ê¬ �  U�—UL*« s� W�uL�Ë rK� UN�√ vK� WO�u�uJ�ù«Ë¢ …œU�≈ WO�u�uJ�ù« W�«—eK� W�d�u'« ∆œU�*« sLC��
 …Ëd��«Ë qO�U;« 5� q�UJ��« oOI%Ë ªWO�—U�  ö�b0 ÊUO�ù« s� Îôb� W�—e*« � W�UD�«Ë  U�cG*« d�Ëb�

�«Ë ªÊUJ*«Ë ÊU�e�« œ«b��« vK� WO�u�uJ�ù« WO�«—e�« rEM�« � WO�«—u�« œ—«u*«Ë ·UM�_« l�uM�Ë ªWO�«uO(« vK� eO��
 ÆŸ«u�_« Èœ«d� vK� eO���« s� d��√ WO�«—e�« rEM�« �� WO�U��ù«Ë  ö�UH��«Ë ��J�« WO�u�uJ�ù« W�«—e�« V�u���

V��Ë ¢ÆrN��d&Ë 5�—«e*« ·—UF� ”U�√ vK� ⁄UB� q� qH�√ �≈ vK�√ s� ÂbI� ô  UOMI� vK� ¡UM� ·—UF*« s� 
Francis et al. (2003) �«—e�« sLC�� U0 ¨UNKL�0 w�«—e�« W�c�_« ÂUE� UO�u�uJ�ù WK�UJ�*« W�«—b�«¢ WO�u�uJ�ù« W

 ¢ÆWO�UL��ô«Ë W�œUB��ô«Ë WO�u�uJ�ù« U�œUF�√ p�– �Ë WO�«—e�« rEMK� WO�O��«Ë WO�UL��ô« W�«b��ô« bL�F�
d;« q�«uF�«Ë WO�UJ��« W�U�J�« qO�� s� q�«u� Ã«—œ≈ vK� ÎUC�√ WO�u�uJ�ù« bO�« W�U�≈Ë 5�M'« 5� …«ËU�LK� W�

UO�u�uMJ��«Ë ·—UF*«Ë ‚«u�_«Ë —UF�_«Ë w�UL��ô« rOEM��«Ë W�dA��« W�B�«Ë WK�UF�«Æ 
 
  ÎUH�dF�Ë …b�b�  UO�NM� p�c� ÂbI� U/≈Ë W�«—e�« W�—U2 �≈ …b�b� …œU� jI� WO�u�uJ�ù« W�«—e�« ÂbI� ôË

 Æ·—UFLK� ÎUF�«ËË�«—e�« Àu� œbA� Ã«—œ≈Ë  U�UB��ô« 5� WLzUI�« WOMO��«  U�öF�« WOL�√ vK� WO�u�uJ�ù« W
œbF�*«  ôU:« � W�d�� …�G�*« ·—UF*«© …Caron et al., 2014 Æ®  U�—UL*« � …—c��� WO�u�uJ�ù« W�«—e�«Ë

  ULEM*« …dDO� e�eF� Ê√ WO�u�uJ�ù« W�«—e�« ¡ULK� s� ÊË��J�« Èd�Ë WO�—UA��« wK;«Ë w�«—e�« lL�:«Ë WOK;«
  U�uJ*« s� t�√ vK� ¨WHK��  U�u��� vK� W�c�_« rE�  U�d�Ë rOEM� vK�Ë t�UOKL�Ë ÃU��ù« qzU�Ë vK�

KF�« «c� WO�U�_«© rAnderson et al., 2015®. 
 
 u�uJ�ù« ∆œU�*«Ë rO�UH*« WO�u�uJ�ù« W�«—e�« o�D� ¨WOMI�Ë WOLK� dE� WN�Ë s�ËWO�«—e�« rEM�« vK� WO� 
©Tittonell, 2014� ¨® W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��« “eF�� ¨W�O��«Ë dA��«Ë  U�«uO(«Ë  U�U�M�« 5�  ö�UH��« vK� Ò…e�d

 ¨lOL�K� W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« ÊUL{ q�√ s�Î«d{U�  ÂuO�« WO�u�uJ�ù« W�«—eK� WOK�u% d��_« Èƒd�« U�√ ÆÎö�I���Ë
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�Ë 5�M'« 5� ‚—«uH�«Ë w{«—_« Â«b���« UNO� U0 …bO� W�UO� l{Ë q�√ s� q�«uF�« ‚«u�√ � eO���«  U�u��

 W�U)« ’dH�U� ÂUL��ô« qLA�� ¨ U�UO��« YO� s� …b�«u�«  U�U���ô« U�√ Æ…—U���« ◊U/√Ë  ö�b*«Ë  U��M*«
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 ‚uI(« W�U�Ë WO�UL��ô« W�«bF�« lO�A� �≈ WO�«d�«  ö�b��«Ë W�d�_« Ÿ—«e*«Ë …�GB�«  «“UO(« »U��Q�
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  ÎUC�√ o�D� Ê√  U�uJ(« vK� Ê√Ë wHJ� s� Áb�Ë ‚«u�_« d�d% Ê√ vK� UF�«Ë U�UH�« „UM� Ê√ ULO�Ë

  U�UO��« ‰u� WHK�� ¡«—¬ ÎUC�√ „UM� ¨W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« r�b� ‚UO��U� W�U�Ë rOLB��« WM��  «¡«d�≈
—U�≈ d��_«  ö�b��« 5� s�Ë ÆZzU�M�« qC�√ oI% ·u� ��« …œb;« U� ��« pK� ‰b�K� …��Q�  —UF�_« � ���

 WLEM�  U{ËUH� � ‚UH�« �≈ q�u��« W�uF� U�√ Æ®‚u��« —UF�√ s� Îôb�© W�u�C*« —UF�_U� W�UF�«  U��A*« …—«œ≈ q��
I�« WOHO�Ë W�—U���« b�«uI�« nOOJ� WO�UJ�≈ ‰u� Ê«bK��« 5� WHK��*« n�«u*« s� �F�� WO*UF�« …—U���« U0 p�c� ÂUO

W�cG��«Ë wz«cG�« s�ú� WOM�u�« UN�UO�O�«��ô WLN�  U�uJ(« U���F� ��« W�UL(«Ë r�b�«  «¡«d�≈ nK�� `O��Æ 
 

WOz«cG�« …œUO��« 
 
 ��� s� l�«Ë ‚UD� vK� �Ë_« …dLK� XKLF��« …—U�� WOz«cG�« …œUO��« Ê≈ qLa Via Campesina  ·dF� ��«

 Íc�« WO�«—e�« …—U���« d�d% u� t�u��« i�d� ��« 5�—«e*«Ë 5�öH�«  ULEM� s� W�d� UN�√ vK� UN�H� t�c��
 �  U�uJ(« u{ËUH�® UG�«© …—U���«Ë WO�dL'«  UH�dF��« ÊQA� ÂUF�« ‚UH�ô««u�Ë—Ë√ W�u� ¨© ÍWittman et al., 

2010 Æ®� vK� WOz«cG�« …œUO��« b�R� ◊«d�ô« WOHO�Ë WO�UJ�≈ qLA� U0 UN� W�U)« WOz«cG�« UNLEM� rJ���U� ‰Ëb�« o
�DI��« b�Ë Æ®UN�«– b� …—U���« ÊuC�d� WOz«cG�« …œUO��« Íd�UM� s� Î«b� ÎöOK� Î«œb� Ê√ l�© WO�Ëb�« ‚«u�_« � X

La Via Campesina «d9R� � ¢WOz«cG�« …œUO��«¢ …—U�� �≈ w�Ëb�« ÂUL��ô  ÂU� U�Ë— � W�c�ú� w*UF�« WLI�«1996Æ 
 
  cM� WOz«cG�« …œUO��« ÊQA� W�N�� WO1œU�√  UH�R� XGO� b�Ë1996 ÎU�öD�« X�U� ��« —UJ�_« s� LVC 
— ÆUN�d� � …bz«Ë WO�u�uJ�ù« W�«—e�« ZN� � W�«—eK� W�«b��*« WOLM��« ÊQA� UN��ƒ— WOz«cG�« …œUO��« W�d� w�d�

 WO�u�uJ�ù« W�«—e�U� ª UBB��K� d�UF�«¢ÆWOz«cG�« …œUO�K� Â√u��« s�d�« ÂuO�« ��F�ÆÆ …œUO��« ¡UM�� WOKL� WKO�Ë w�Ë
�—e*« Èu��� vK� WOz«cG�«W¢ ©Shattuck et al., 2015® Æ  WF�«Ë WJ�� sLC�� WOz«cG�« …œUO��« W�d� X���√ b�Ë

  UF�dA� XM� ��« WOM�u�«  U�uJ(« iF�Ë WOK�  U�uJ� s� ÎöC� ¨�UF�« ‰u� w�b*« lL�:«  ULEM� s�
Oz«cG�« …œUO��« ∆œU�� vM���W ©Bernstein et al., 2009; Lambek et al., 2014Æ® 

 
  5O1œU�√Ë 5O�UO� 5D�U� qLA� ��« WOz«cG�« …œUO��« W�d� sL{ WK�«u��  U�UI�Ë WHK�� ¡«—¬ „UM�Ë

 …œUO��«Ë Æ�UF�« �� WOH�d�«  UFL�:« � W�«b��*« W�«—e�« vK� WOz«cG�« …œUO��« ZN� oO�D� �≈ ÊuF�� 5�—U2Ë
�UO�« � Í—c� �OG� oOI��� ÎU�U�√ W�e�K� WOz«cG�« UNO� U0 WO�U(« WO�«—e�« W�c�_« rE� sL{ …uI�«  U�ö�Ë q

 ÆWO�UMB�« ÃU��ù« qzU�ËË r�b� w�Ë …�B� WLO� q�ö� l� W�c�ú� WOK;« ‚«u�_«Ë ÃU��ù« WOz«cG�« …œUO��« c�%
 …U�u��*« WO�u�uJ�ù« WO�«—e�«  U�—UL*« vK� l�A�Ë 5�ËR�*« „öN��ô«Ë ÃU��ù«  UO�ö�√  U�—UL*«Ë ·—UF*« s�

  ö�b*« Â«b���« s� b(« WO�u�uJ�ù« W�«—eK� W�ƒd�« Ác� qCH�Ë ÆW��b(« ÂuKF�« i�d� Ê√ ÊËœ s� sJ�Ë W�bOKI��«
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 d�u���« Â«b���« ULO� ô WO�u�uO��« UO�u�uMJ��« vK� WLzUI�«  «—UJ��ô« bI�M� w�Ë Ÿ—«e*« Ã—U� s� È�A� ��«
w�«—u�«Æ 

 
  ÎU�ö�Ë l�œ � ‚«u�_« —Ëœ � pOJA��« �≈ WOz«cG�« …œUO��« s� ÊuF�«b*« qO1 ¨‚u��« u� t�u*« —U�û�

O�Ëb�« ‚«u�_« ULO� ô ¨W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��«© WBurnett and Murphy, 2014 Æ® vK� q�√ …—uB� e�d� w�Ë
 qBH�« � ·u�u*« wKJO�« ‰u���«Ë ¢WO�U��ù« …—u��«¢2 k�K�Ë  ÆUN�œUF��« Ë√ W�bOKI��« WO�«—e�« q�UO�U� �UH��ô«

 Â«e��ô« ‰ö� s� —uD�� Íc�«Ë UO�u�uJ�ù« vK� eJ�d*« w�U��ù« uLM�« “eF� ��«  UO�u�uMJ��« p�c� c�% w�Ë
zU�M�« …œU�“ WO�UJ�≈ l� 5O�—U)« ¡«�)«Ë 5�—«e*«  UJ�� 5� w�—UA��«Z ©Lee, 2013; Shattuck et al., 2015; 

Edelman et al., 2014; Bernstein, 2014; Wittman et al., 2010  Æ® …œU�e� ÎU�d� WOz«cG�« …œUO��« …U�œ Èd� ULO�Ë
 ¨WO�u�uJ�ù« WO�«—e�«  U�—UL*« Â«b���U� W�«b��� …—uB� ÃU��ù«� WK�UF�« bO�« Âb���� ��«  UOMI��« ÊËc�� rN

 ¨—U�J� q� � b�«u�« ‰uB;« ÃU�� vK� œUL��ôU� ÃU��ù« ”UO� �≈ ÊuKO1 ô r�Ë ÆWO�UM�« Ê«bK��« s� b�bF�« � …d�u�
 ÆWMOF� ÷—√ WFD� W�√ � WK�UA�« W�uM�*« WO�U��ù« �≈ ÊËdEM� U/≈ËË�Ê≈ œbA� WOz«cG�« …œUO��« »UD�  W�U(« vK�

 d��√ WOz«c� ◊U/√ �≈ ‰UI��ô« s� ÎöC�  UFL�:«Ë Ê«bK��« 5� ��√ ·UB�S� W�c�_« Ÿ“u� Z�«d�Ë  U�UO� �≈
 WO��W�O��« vK� Î«��Q� �q�√ Ë  «– s� —bN*«Ë b�UH�« s� v�œ√  ôbF�W�c�_« ÆË  UH�R*« � ÎUC�√ Íu� b�bA� „UM�

� WOz«cG�« …œUO��U� WIKF�*« ‚uI� p�– � U0 ¨W�«b��*« WOLM�K� �UI��«Ë w�UL��ô« s�bF��« vK…√d*«   U�uL:«Ë
 lL�:«  ULEM� —ËœË W�Ëd;« wK;«U�UO��« W�UO� � s�«u*« W�—UA�Ë …d�U�*« WO�«dI1b�«¢ s� b�e*«Ë ¢ 

©Pimbert, 2009Æ® 
 
 UF� � …d�Ë „UM� ¨WO�U�_« rO�UH*« pK� «b� U� �Ë ÆWOz«cG�« …œUO��« n�—Ë nB�Paul Nicholson b�√ ¨

��R� wLVC O�U�√d�« s� w�Ozd�« q�b��«¢ UN�√ vK� WOz«cG�« …œUO��«© WShattuck et al., 2015¢ Æ®B�Ë n
Bernstein (2014) ≈ vK�Ë È�J�«  U�dA�« UN� d�Q��� ��« W�«—e�« vK� q�U� Âu��¢ UN�√ vK� W�d(«  «¡«d�

 UN�UF�� W�I(« � WOz«cG�« …œUO��« dJ� e�— bI� ÆWOz«cG�« …œUO��« ÷�F�  U�b% ÎUC�√ „UM� sJ�Ë ¢ÆWO�u�uJ�ù«
 d�_« ¨UN�U��≈ WOHO�Ë W��M*« W�c�_« WO�U� ÊQA� U��B� d�dI��  UFL�:« ‚uI� Ë√ WOK;« ‚uI(« vK� …��_«

Èu��� ‰u� WOM�u�«  UDK��« l�  «d�u� oK� b� Íc�«  «c� � w�Ozd�« —Ëb�U� ŸöD{ô« t� wG�M� Íc�« W�uJ(«
WO�— WOLOEM� WOKJO� �≈ dI�H� W�d� sL{  UFL�:« 5�  U�ö)« W�u�� WOHO� Íb%Ë ÊQA�«  

©Agarwal, 2014; Patel, 2009 Æ® ÃU��≈ � …œuAM*«  «œU�e�« oOI��� wKLF�« V�U'« s� WK��√ ÊËd�¬ Õd� b�Ë
ö� s� W�c�_« W�«—e�« ‰�«Ë ‚UDM�« …�GB�«Ë W�ULF�« WHO�J�« � ¢5�öH�« »uK�√¢?� W�u�e*« U�«e*«Ë ¨ ö�b*« WKOKI

O�UM� rE� � W�«—e�« Ã«—œ≈Ë W*uF�« ‚UO�W  ��√ —bI�©Bernstein, 2014; Collier, 2008®Ë Æ� …—Ëd{ �≈ iF��« �A
 ¡«u� ¨…�GB�« ‰Ëb�« rEF* …—U���« WOL�√ �≈ Î«dE� WO�Ëb�« …—U���« rOEM� ‰u�  U�UI� � WOz«cG�« …œUO��« „—UA� Ê√

 Â√ W�c�_« Íœ—u��� Â√ 5O�«—e�« s�—bB*U� d�_« oKF�√-  ‰U(« w� UL� � Î«u/ q�_« Ê«bK��« s� b�bF�«-  5M�ôU�
F�© ÎUBurnett and Murphy, 2014Æ® 
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4≠3≠3 q�UJ��«Ë l�uM��« 
 
 UJ*«Ë ÊU�e�« œ«b��« vK� WO�u�uJ�ù« rEMK�Ë W�dA��«  UFL��LK� „�A*« uLM�« s� Z�U� W�«—e�« � ŸuM��« Ê≈ Ê
©Ploeg and Ventura, 2014® fJF�Ë Æ W�œUB��ô«Ë WO�UL��ô«  U�U���ô« ŸuM� WO�«—e�« rEM�« ŸuM� WO�u�uJ�ù«Ë

�u�« d� vK� WHK��*« WO�UO��«Ë WO�«dG'«  U�O��« � …�G�*« ·ËdEK�© XPloeg, 2010 Æ®  «uM��« ‰ö� sJ�Ë
 Ê«bI� - s�dAF�« ÊdI�« qz«Ë√ cML� ÆWO�«—e�« ÃU��ù« rE� hB� ÁU&U� W�u� W�e�  QA� ÎU��dI� WO{U*« 5�L)«75 

u�« ŸuM��« s� ÎU��dI� WzU*« � WOK�_« Ÿ«u�_«Ë …œbF�*« WOK;« rN�«u�√ s� �UF�« ‰u� Êu�—«e*« vK� –≈  U�U�MK� w�«—
 Æ‰öG�« …d�«ËË ÎUO�«—Ë …b�u� Ÿ«u�√ q�√ s�Ë�M�Z 75  s� WzU*« �_« W�c� � s� �UF�«12  Ÿ«u�√ W��Ë ÎUO�U�� ÎU�u�

 WO�«uO�© jI�FAO, 1999 Æ® ��_« „«—œù« s� r�d�« vK�Ë ÊS� ¨ÂuO�« w�u�uO��« ŸuM��« Ê«bI� s� W�UM�« d�U�LK�
 ¨÷«dI�ôU� …œbN� UN�√ vK� WHMB*« �UF�« � WO�«uO(« …Ëd��«  ôö� WB�  œ«“Ë Æn�u�� � W�eM�« pK� 

 s�15  �≈17  5� WzU*« �2005 Ë2014 ©FAO, 2015cÆ® 
 
  W�dF*« rE�Ë w�u�uO��« ŸuM��« Ê«bI� Ê√ UL� rE� ÷dF� ¨…œbF�*« qO�U;« vK� WLzUI�« W�«—e�U� WD��d*«

 u�Ë ÆŒUM*« �G� p�– � U0 ¨�UF�« ‰u� W�œUB��ô«Ë WO�O��«  «�G��« s� ‚UO� � —uBI�« ‰UL��« s� b�e*« �≈ W�«—e�«
uM��«  UO�O�«��« bF�Ë Æ�UF�« ‰u� W�cG�Ë W�uM� WOz«c� ◊U/√ oOI% vK� …—bI�« ÷uI� ¡UM� …œU�ù W�—Ëd{ l�

 W�cG��«Ë wz«cG�« s�_« q�√ s� W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��« oOI% ÊUL{Ë «c� 5IO�« Â«bF�« t�Ë � œuLB�« vK� …—bI�«
lOL�K�Æ 

 
 l�uM�ÃU��ù«  W�—e*« Èu��� s��≈ ÂUEM�« Èu��� 

 
  ÂU� �2013 w*UF�« bOFB�« vK� ¨“—_«Ë `LI�«Ë …—c�« Í√ ¨WO�Ozd�« W�ö��« qO�U;« XK�� ¨40  WzU*« �

 s� qI� ô U� �UF�« � Ê√ ô≈ Æ® U��ËU�© W�«—eK� W(UB�« w{«—_« qL� s�650 12  WK�UI�«  U�U�M�« s� ÎU�u�
 „öN��ö� w�«u� dA��« Âb���« b�Ë000 7  ÊUN��� ô —bI�  UNM�WMOF� WOM�“ WK�d� � t� ©Kahane et al., 

2013Ë Æ®� w�Ë ÎUF�«d� ¨…�GB�«  «“UO(« »U��_ ULO� ô ¨W�U� W�œUB��«Ë W�ËcG� WOL�√  «– qO�U� …b� bNA
 U0  U�—b�«Ë —Ëc'«Ë ªs�b�«Ë ¡UCO��« …—c�« q�� »u�(« ∫UNO� U0 5�—U���«  U�M�« w�d� s� ÎöOK� ÎU�UL��« ‰UM�

UNO�  W�bM�« WK���«Ë hL(«Ë W�œUF�« UO�u�UH�«Ë 5F�« ¡«œu� ¡UO�uK�« UNO� U0 ‰uI��«Ë ª…uK(« U�UD��«Ë ÂUO�«Ë U�U�J�«
Æ¢WLO�O�« qO�U;«¢ WOL��� UNO�≈ —UA� U� ÎU��U�Ë Æw�«œu��« ‰uH�«Ë Ë s� …d�Q�� WLO�O�« qO�U;« WO�d� Ê≈

�« qO�U;« s� UN�√ l� WO�Ozd�« qO�U;«q�b�« WCH�M� Ê«bK��« s� b�bF�« � WO�Ozd�« WOz«cGÆ 
 
  l�u�Ë ÆWO�U��ù«Ë  öG�« —«dI��«Ë œ—«u*« …¡UH�Ë œuLB�« vK� …—bI�« s��� Ê√ qO�U;« l�uM� l�u�Ë

K� …—b� d�u� Ê√ ¨W�—e*« Èu��� vK� W�uM�*« qO�U;« Ë√ WOK;« Ÿ«u�_« WD�«u� p�– � U0 ¨Ÿ�uM*« ÃU��ù« v
 dD� UNO� U0 …œbF�*« d�U�*« t�Ë � ◊u% WO�O�«��« qJA� u�Ë ÆÍœUB��ô«Ë w�u�uJ�ù« Èu��*« vK� œuLB�«

 s� b�e� ŒUM*« �G� s� r�UM�« —«dI��ô« Âb� Ê√ UL� Æ…b�R*« �� —UF�_«Ë qO�U;« …¡«œ—WOL�√  vK� …—bI�« Ác�
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 WO�«—e�« qO�U;« »ËUM�� sJ1Ë ÆœuLB�«  U{dL*«Ë …—UC�« »UA�_« W��UJ* Âb���� Ê√ W�—e*« � UN�uM�Ë
  UOKL� � Ë√ qO�U;« »ËUM� ÂUE� � Âb���� 5� …b� l�UM� ’uB)« t�Ë vK� ‰uI��« ÂbI�Ë ÆW�dA(«  U�ü«Ë

�M�« Õö�≈ vK� UN�—b� qCH�  U�cG*« …—ËœË W���« W�uB� …œU�“ q�L�  U�U�M�« 5� Ÿ—e�««Ë 5�Ë � d(« —uH�H�
 ÆW���««uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« s� q� 5� ÃU�œù« �� q��_« ŸuM��« vK� ‰uB(« sJ1Ë WO�«—e�« WOKLF�« � WO�
 ÆUN�H� l�uM� Ê√ ÍËö�Ë UO�uO��≈Ë UOMO�Ë UO�O�Ëb�≈ � …�GB�«  «“UO(« »U��_ WO�«—e�« d�_« s� W�œ√ bOH�Ë

O(« »U��√ Ÿ—«e� � ÃU��ù« qLJ��O� t�uM�Ë wz«cG�« jLM�« …œu� � W�u�K� WL�U�� r�U�� …�GB�«  «“U
«u�_« �≈ 5�—«e*« —UG� ‰u�Ë 5�% � WK�L�*« WO�U�_« WO�O�«��ô«© ‚Sibathu et al., 2015 Æ® wG�M�Ë

 w�«d� Ê√ ‚«u�_« WOLM�Ë Ÿ—«e*« �  «—UL���ö� ÂUF�« ŸUDI�« r�œË WO�«—e�«  U�UO�K� l�uM� WOL�√ ÊQA� ZzU�M�« Ác�
ÃU��ù«Æ 

 
  s�dAF�« ÊdIK� ‰Ë_« bIF�« j�«Ë√ v�� ÊËdI� …bL�F*« W�—UL*« u� WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« ÃU�œ≈ ÊU�Ë

 ÆWMOF� qO�U� ÃU��≈ � hB���« �≈ Ÿ—«e*« l�b� œUB��ô« rK�Ë W�uJ(«  U�UO�Ë UO�u�uMJ��«  √b� 5�
5� Ãe*«  UOKLF�Ë Èu��� s� d��√ Èb� ◊uD� vK� qO�U;« W�«—“ ¨ÎôËQ� Æ…b� l�UM� WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 

 ÊQ� s� ¨ÎUO�U�Ë ÆW���« W�dF� iH� WKOH� ¨WIO���«  «—b�M*« vK� ·ö�_« W�«—“ Ë√ w�«d*« l� w{«—_« s�
� nH�Ë W���« …œu� “eF� Ê√ ·ö�_« qO�U�Ë w�«d*« 5� »ËUM��« r�U�O� Á—Ëb� w�«uO(« ÀËd�« U�√ ªUN��dF� s

 WO�K��«  «��Q��« s� nH� Ê√Ë qO�U;«  UHK� WLO� “eF� Ê√ WO�«uO(« …Ëd��« l�u� ÎU��U�Ë ÆW���« W�uB� �
« � ÎU��œ— ÎôuB� ��F�� X�U� qO�U� „öN��« �� —UD�_« � `A�«  «�H�¢jI�  U�U�M�« vK� …dB�I*«¢ rEM� Æ

Î«��√Ë¨ � …Q�Ë s� nOH���« ¨WMOF� W�—b�Ë ·ö�ú� W�d� —œUB� s� …œUH��ô« ’dH�« rJ� qLF� ��« rEM�« l�u
 ÆVKI��«Ë W�«—“  UOKL� l� „«��ôU�Ë —UF�_«Ë …—U���«  U�KI� s� 5�—«e*« W�U� vK� b�U�� Ê√ p�c� sJ1

 ��√ …¡UHJ� W�—e*« � WK�UF�« bO�« Â«b���« vK� …b�U�*« tMJ1 ¨qO�U;«40 Ÿ—«e� vK� ÎU�F� ÊuJ� b� t�√ U0ËÆ
� ¨Îö�UJ� d��√ WDK�� rE� �≈ …œuF�« WBB��*« qO�U;« ¨WO�«uO(« …Ëd��U� WD��d*« WO�uO�« qLF�« œuO� �≈ Î«dE

 Èu��� vK� l�Ë√ W�—b� cHM�Ë bL�F� Ê√ o�UM*« iF� � p�c� WO�«uO(« …Ëd��«Ë qO�U;« 5� q�UJ�K� sJ1
WOFO�D�« d�UM*« Ë√ w{«—_«Æ 

 
WO�—U)« q�«uF�« ÃU�œ≈ 

 
  Èu��� vK� ÎUOKL� …bL�F*«  U�—UL*« bM��� W�—«dL��ô« �≈ WO�«—e�« …d�_« W�U� �≈ ‰Ë_« ÂUI*« � W�—e*«

ô« …—Ëd{Ë bOF��« Èb*« vK� œuLB�« s� ÎöC� ¨WO�U*«WO�uK��« ��UF*«Ë `z«uK� ‰U��� Æ Î«��� ÊUO�√ � 5�—«e*« Ê√ ��
K�UI� ô ��« WO�«—e�« rN�U�—U2 s� W�UM�«  «��Q��« ÊU��(« � ÊuFC� ô s� b�bFK� `B� «c�Ë Æw�U� ÷u� Í√ UN

 Y�uK� q�� ¨W�UF�« —UC*« s� ÎöC� W���«  U�«uO�K� qz«u*« kH� Ë√ W���« � Êu�dJ�« ”U���« q�� W�UF�« lK��«
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 Èu��� vK�  U�UH�ù« Ác� f9Ë Æ U�uI� W�√ UNOK� ÷dH� ô ��« ¨w�u�uO��« ŸuM��U� —«d{ù« Ë√ WOzU*« Í—U:«
� ‚u��«W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��UÆ 

 
  WO�u�uJ�ù« rEM�«Ë WOFO�D�« œ—«u*« W�U� …—ËdC� ÎUML{ rÒK�� ��« W�—e*« q�«œ  U�—UL*« s� b�bF�« „UM�Ë

ÆUN�u�Ë  ÷d� q�� ‚u��« vK� WLzU� „uJ� À«b���ô oz«d� ¨‚u��« vK� eO��K� …c�;« ZNM�« X���« b�Ë
 ÂUEM�«  U�b� ��u� …Q�UJ�Ë ÀuK��« vK�  U�«d�w�u�uJ�ù« q�√ s� W�O�A�« WOFO�D�« œ—«uLK� qC�_« �F���«Ë ¨

ÆqC�√ …—uB� ¨W�«—e�« sL{ WO�—U)« WO�K��« WO�O��« q�«uF�« ÃU�œ≈  �≈ WO�«d�« Èd�_«  U�UO��«  «—UO� s�Ë
 ÃU��≈Ë w{«—_« Â«b���« �  «�OG��« ‰ö� s�© …d�U�� �� Ë√ …d�U�� …—uB� WD��d*« WO�—U)« q�«uF�« ÃU�œ≈
 ª`z«uK�«Ë Âu�d�«Ë Vz«dC�« ÷d� ‰ö� s� ¢l�b�U� 5�uK*« Â«e�≈¢ √b�� oO�D� ∫WO�«uO(« …Ëd��« ÃU��≈ � ®·ö�_«

��ËUOLK� RHJ�« Â«b���ô« vK� lO�A��« q�√ s� ÁUO*« �F© ÁHLPE, 2015® w�u�uO��« ŸuM��« lO�A�� ‰U*« l�œË ª
 Æ U�UG�« W�«“≈ lM* j�«uC�«Ë  U�«dG�« ÷d�Ë ªÊu�dJ�« ”U���«Ë 

 
 ÆUNF�UM� Ë√ WO�«uO(« …Ëd��« WO��� WO�O��« —«d{_« W�U� w�«d� ULK� WM�«d�«  UDD�*« Ê√ ��  p�– vK� œ“

 h�_U�Ë ÁUO*«Ë w{«—_« q�� W��A� œ—«u� ÊuJ� b�  U�UO��« pK� UN�bN��� ��« WOFO�D�« œ—«u*« s� b�bF�« Ê√
 ‚UD� vK� W�Ë—b*«  U�UO��«  «—UO� s� b�bF�« h�Ë Æ…U�d�«Ë 5OK�_« ÊUJ��«Ë …�GB�«  «“UO(« »U��√ Èb�

*« WOJK*« U�√ ªW�U)« WOJK*« l�«ËU�cOHM�Ë  U�UO��« rOLB� bM� ÊU��(« � UNF{Ë ÎUC�√ V�O� W��AÆ 
 

WOz«cG�«  U�UO��« � W�«b��*« WO�«—e�« WOLM��« ÃU�œ≈ 
 
 �B�«Ë W�cG��«Ë W�«—e�«  U�UO� 5� ‚U��ô« oOI% …—Ëd{ �≈ ÂUL��ô« s� b�e*« ¡«�)«Ë  U�uJ(« w�u� W
©FAO/WHO, 2014 Æ®Ë Àu���« s� ÎöC� UNK� W�ö��«  ôU:« �  U�UO��« ·«b�√ WN�Ë �OG� p�– V�u���
*« WOLM��« 5� o�UM��« ÊUL{ u� ·UD*« W�UN� � ·b�«Ë ÆWO�ËUF��«  «—œU�*«Ë WO��R*«  «�OG��«Ë  UBB���« …œbF�

 V�U� s� W�cG��«Ë wz«cG�« s�_«Ë ÃU��ù« V�U� s� W�«b��*« WO�«—e�«VKD�«Æ 
 
  w*U� t�� o�«u� „UM�Ë-  Ê«bK��« s� b�bF�« �� WOM�u�« WOz«cG�« WONO�u��« ◊uD)« � dNE� U� V��- 

 W�U{ùU� ‰uI��«Ë ®WK�UJ�« »u�(« ULO� ô© »u�(«Ë —UC)«Ë WN�UH�« s� n�Q�� w�B�« wz«cG�« jLM�« ”U�√ Ê√ vK�
 ŸUD� l�u� Æ—bB*« WO�«uO� W�c�_« iF� �≈ …œU�“ �� vKCH�« WOz«cG�« ◊U/_« pK� � WL�U�*« WO�«uO(« …Ëd��«

 b�b(« q�� WIO�b�«  U�cG*« s� WHzU� �≈Ë ¨ UMO�Ë��U� WOMG�«Ë  U�cG*« WHO��Ë …œu'« WO�U� W�c�_« �≈ ‰u�u�«
�U{≈ Ê√ vK� X�œ b� WL�«�*« Àu���« s� W�uL� Ê√ WIOI(«Ë Æ UMO�U�OH�«Ë p�e�«Ë ÊU��_« s� WKOK�  UOL� W

 W�U(« XM�� b� ¨q�«u(« ¡U�M�« Èb�Ë W�UC(« s� � ‰UH�ú� WOz«cG�«  U��u�« �≈ ¨’U� t�u�Ë ¨Âu�K�«Ë
 qBH�« tA�U� U� V�� sJ�Ë ÆWHFC��*«  U�uL:« pK�� W�ËcG��«3  W�c�_« ÊS�(« Âu�K�« ULO� ôË —bB*« WO�«uO

« iF� � ”—U9 b� …eN:«W�B�«Ë W�cG��« vK� WO�K��«  «��Q��« iF� p�c�  ôU(Æ 
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  WOz«cG�« ◊U/_« lO�A� Íb% vK� ¡uC�« jK�� WOz«cG�« ◊U/ú� WO�K��«Ë WO�U�ù« WO�B�«  UF���« pK�Ë
 ÆW�œdH�« W�c�_«  UOL� �Ë WOz«cG�«  U�uL:« W�O�d� � WO�B�«Ë ��« W�ËeF*«  ôU(« iF� r�d�« vK�q��� 

 Ë√ WO�� d��_« qz«b��« �≈ ¢WO�dG�«¢ WOz«cG�« ◊U/_« s� ‰UI��ô« h� U� � Î«œËb� ÂUF�« ÂbI��« ÊU� ¨s�% UNO�
 UC�UM� vK� ÍuDM� b� 5JKN��LK� W�uML*« …—uA*« Ê_ U0— bz«e�« Ê“u�«  U�U&ô W�U(« W'UF*« YO� s� 

©Roberto et al., 2015Æ® 
 
 «uM��« �Ë ¢wD�u�*« wz«cG�« jLM�«¢?� ·dF� U� œUL��« vK� W�cG��« wOzUB�√ W�OB�  —u�9 ¨WO{U*«  

 —U�ù«©18���� ÆW�O�K�Ë W�BK� qC�√ ��F� Íc�« ® VWillett (1995) ÊËd�¬Ë « jLMK� Âd�¢ ‰Ë√ «u���« s�c�
 ÎU�–u/ ¨…d�J� t� Z�Ë��« Èd� Íc�« Âd�« «c� œb� ¨¢wD�u�*« wz«cG�« ¨WOzU�u�« W�œ_« vK� ¡UM� Æw�B�« q�ú�

 s� WMOF� Ÿ«u�Q�Ë  WO�U��« VKI�« 5�«d� ÷«d�√  ôbF� w�b��Ë l�u�*« dLF�« ŸUH�—U� WK� vK� Âd�« «c� ÊS�
Oz«cG�« ◊U/_U� WIKF�� WM�e� Èd�√ ÷«d�√ s� ÎöC� ÊU�d��«© WEstruch et al., 2013 Æ® WOz«cG�«  «œUF�« fJF� u�Ë

ÊUJ��   UMO���« lKD� � UO�UD�≈ »uM�Ë X�d� …d�e� w{U*« ÊdI�« s� ��«UNH�Ë Keys (1970) � jLM�« «c� r��
 W�c�_« s� …b�UI� wz«cG�«�« ®—Ëc��«Ë “u'« ·UM�√Ë UO�u�UH�«Ë f�UD��«Ë »u�(«Ë —UC)«Ë WN�UH�«© —bB*« WO�U�M

� iF�Ë Êu�bK� w�Ozd�« —bB*« Á—U���U� Êu��e�« X�“Ë „U�_« s� WD�u�� �≈ WO�b��  UOL�Ë ÊU��_«  U��M
 pKN��� ��« cO�M�« s� WD�u�� �≈ WKOK�  UOL�Ë ¡«dL(« Âu�K�« s� …—œU�Ë WKOK�  UOL�Ë ®iO��« UNO� U0© s�«Ëb�«Ë

 Æw�Oz— qJA�  U��u�« l�Ë√ UN�b� j�u�*« d���« ÷u� � WHK��*« o�UM*« Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨p�– bOF� UN�U/
��« ¨UN� W�U)« WOz«cG�« ÕTrichopoulou and Lagiou (1997) « jLM�«¢?� ·dF� b�«Ë ÊUOJ� qz«b� W�U�0 U�—U���

wD�u�*« wz«cG�«Æ¢ 
 

 —U�ù«18≠   …��_« 5�L)«  «uM��« ‰ö� j�u�*« iO�_« d���« WIDM� � WOz«cG�« ◊U/_« —uD� 
rOK�≈ � W�c�_« ÂUE� —uD� ÊU� UOI�d�√ ‰U� Ë  U�«—b�«Ë ·«d�ù«Ë WOMH�«  «�)« V�J� q�� s� Î«d�R� ”—œ l{u� j�Ë_« ‚dA�«

 WOF� s� W�UO� ¨WO�«—e�« Àu��K� w��dH�« ��u�« bNFLK� l�U��« W�bI�*« Le système alimentaire de la Région Afrique du 

Nord - Moyen-Orient à l’horizon 2050 : projections de tendances et analyse de sensibilité  « rOK�≈ � wz«cG�« ÂUEM�
 UOI�d�√ ‰U�Ë ÂU� � j�Ë_« ‚dA�«2050© WO�U�(« qOK%Ë  U�U&ô«  UF�u� ∫INRA-DEPE, 2015Æ® 

B��© W�c�_« W�U�≈ —uD� WO�U���ô« W�«—b�« Ác�  U�UG� XF� ��«  U�UO��« s� b�bF�« n�ËËdF� uKOJ�« s� œdHK� W « � ®
� ®UO�d�Ë W�—u��« WO�dF�« W�—uNL'«Ë ÊUM��Ë qOz«d�≈© WO�dA�«Ë ®dB�Ë f�u�Ë dz«e'«Ë »dG*«© WO�uM'« WHC�« bM� WF�«u�« Ê«bK��« d��K

 Æj�u�*« iO�_«Ë� wKFH�« „öN��ö� ‰u�I�« WF�«Ë …d�U�� �� W�œ√ ¢W�c�_« W�U�≈¢ ‰u�  U�UO��« qJA���u�« Èu��*« vK41  ÆË Ê≈
wFOL���« d�dI��« � X�b� ��« WO�U�ù«  U�UO��« (Marty et al., 2015)  Àu��K� w��dH�« ��u�« bNF*« 5� W��A*« W�«—bK�

OF�Ë WO�«—e�« WPluriAgri � …�H�« h� U� 1961-2012 wDF� …�H�« pK� ‰ö� rOK�ù« � wz«cG�« jLM�« —uD� s� WO��dI� …dJ�Æ  
 ÍuI�« uLM�« �Ë WJKN��*«  u�e�« Ÿ«u�√ � Í—c� �OG� � wz«cG�« jLMK� X�u�« d� vK� UE�u� Ê«cK�« ÊUO�Ozd�« ÊU�U&ô« q�9 b�Ë

 ÆdJ��«  U��M� „öN��ôËk�ô Marty  ÊËd�¬Ë  (2015)  s� w�Oz— qJA� ÊôËR�� j�u�*« wz«cG�« jLM�« � s�—uD��« s�c�¢ ∫Ê√
rOK�ù« Èb� W�«b��« �Ë W�bF*« �� WM�e*« ÷«d�_« � �u�K*« ŸUH�—ô« ©Popkin et al., 2012 ® l� oKI�« s� b�e*« ��� …œU�“ w�Ë

                                                   
41 dE�« ∫system.aspx-data-capita)-(per-availability-products/food-www.ers.usda.gov/datahttp:// 

http://www.ers.usda.gov/data-products/food-availability-(per-capita)-data-system.aspx


 

156 

rOK�ù« � W�ËcG��« h�«uM�« —«dL��« ©Fahed et al., 2012Æ¢® 
 ÆsDI�« …—c� X�“Ë Êu��e�« X�“ Í√ ∫WOK�Ë W�bOKI�  u�e�« s� WJKN��*«  UOLJ�« d��√ X�U� ¨W�«—b�« …�� s� �Ë_«  «uM��« �Ë

 UMOF���« � ULNK� XK� Ê√ X��� U� sJ�Ë w{U*« ÊdI�« s�  Æb�«e��« � c�¬ ÂuO�« U�œ«���«Ë ¨fLA�« —«ËœË U�uB�«Ë qO�M�«  u�“
ËM� h� U� � …�H�« œ«b��« vK� nFC�« mK�� UN�öN��« œU� ¨dJ��«  U��1961-2012  s� XFH�—« –≈160  �≈300  uKO�

 ÆÂuO�«ØœdH�«Ø…dF� 
 w�«u� ”—bK� WF{U)« …�H�« W�UN� � XGK� bI� W�U�*« WO�U�M�« W�c�_« s� dJ��«  U��M� WB� U�√10  rO�U�_« W�U� � WzU*« �

j�Ë_« ‚dA�«Ë UOI�d�√ ‰ULA� WO�dH�«. 
��� ‰«e� ô rOK�ù« Ê√ Ëb�� sJ�Ë Æw�dG�« l�UD�« �≈ WOz«cG�« ◊U/_« ‰u% l� wz«cG�« �G��« � W�uM�*«  U�U&ô« Ác� o�UD��Ë vK� ¨l

vK� ÎUE�U� ÍËcG��« ‰UI��ö� Î«œb� Î«—U�� ¨ÂuO�« v�� q�_«  WO�U�M�«  U��M*« WB� Ê√ Í√ ∫wD�u�*« wz«cG�« jLMK� W�uI�« hzUB)«
 w�«u�© WFH�d� tO� ‰«e� ô90  5� U� `LI�« qJA� –≈© Î«bz«— Î«—Ëœ ÍœR� »u�(« ‰«e� ôË ®j�u�*« � WzU*« �40 Ë50  s� WzU*« �

 Æ®ÂuO�«ØœdH�«Ø…dF� uKO� ”U�√ vK� ÎU�UI� ÕU�*« ¡«cG�« w�U�≈ œ«b��« vK� WLN� X�U� ��« wD�u�*« wz«cG�« jLMK� Èd�_« WL��« U�√
 w�«u� bM� …dI��� t�� W�U�*« W�c�_« s� WO�«uO(«  U��M*« WB� XOI�Ë Æ—UC)«Ë WN�UH�« „öN��« s� lH�d*« Èu��*« wN� …�H�«

10 « WL��«Ë Æ®ÂuO�«ØœdH�«Ø…dF� uKOJ�U� W�UI�© j�u�*« � WzU*« � Ê√ p�– ∫s�«Ëb�« Âu( „öN��« � W�u�K*« …œU�e�« w� WO�Ozd�
 s�  œ«“ b� W�U�*« WO�«uO(« W�c�_« s� UN�B�4  w�«u� �≈20   œ«“ ÎU�uL�Ë ÆpK� …�H�« ‰ö� rOK�ù« sL{ j�u�*« � WzU*« �

 s� W�U�*« W�c�_« WB�000 2  �≈000 3  5� ÂuO�«ØœdH�«Ø…dF� uKO�1961 Ë2012. 
 bN� ¨—UB��U�Ë≈ UOI�d�√ ‰U� rOK�Ë ÎU�UH�—«Ë WO�uO�« W�—«d(«  «dF��« � …œU�“© ÎU�ËcG� Îôu% j�Ë_« ‚dA�« � dJ��«Ë  u�e�« WB�

O�«uO(«  U��M*« WB( Î«b� w�b�*« uLM�« YO� s� ¢w�dG�«¢ Ã–uLM�« s� nK�� …�G�*« WOz«cG�« ◊U/_« sJ�Ë ®ÕU�*« ¡«cG�« � W
—UC)«Ë WN�UH�«Ë »u�(« UNO� U0 WO�U�M�«  U��M*«  U�u��� ŸUH�—« —«dL��«ËÆ 

 
 WO�UL��ô«Ë W�ËcG��«  U�UO��« l� wD�u�*« wz«cG�« jLM�« Âd� nOOJ� - 5(« p�– cM�Ë Ë W�œUB��ô«

Èu��� vK�  U�b���« w�«d� W�b�  UO�u� l� j�u�*« iO�_« d���« WIDM� � WHK��*«  wz«cG�« jLM�«Ë gOF�« j/
ÎUO�U� j�u�*« »uF� UNN�«u� ��« w�B�«Ë w�O��«Ë ÍœUB��ô«Ë w�UL��ô« Èu��*«Ë ©Bach-Faig et al., 2011® Æ

 �UI� À«d� W�U�0 u� wD�u�*« wz«cG�« jLM�« ÊQ� ®uJ�O�uO�«© W�UI��«Ë rKF�«Ë WO��K� …b��*« r�_« WLEM� X���« b�Ë
K� ÍœU� �� W�dA�UNESCO (2010)Æ 

 
  ¨Î«dI� d��_« Ê«bK��« s�  UI�D�« iF� s� ÎöC� ¨W��UM�« rEM�«Ë WOMG�« W�œUB��ô« rEM�« s� b�bF�« �Ë

 W�—U� �UB� s� Ÿu�b� WOz«cG�« ◊U/_« �G� vK� eO���« «c� Ê≈Ë ÆUN� v�u*«  U�u��*« s� bz«“ W�c�_« „öN��«
�� u�Ë ¨w�«—e�« ÂUEM�« s� œuN'« s� pO�U� …�G�*« WOz«cG�« ◊U/_« Ê√ ô≈ ÆW�B�« 5���� �Ë_« W�—b�U� vMF

 ÆWO�«—e�« WOz«cG�« WK�K��« œ«b��« vK� UN�UF�� U� W�c�_« s� —bN*«Ë b�UH�« iH� �≈ WO�«d�«Ë  ULEM*« s� Î«œb� Ê≈
ËB*«  «– W�c�_« „öN��« iH� 5� U� ÎUD�«— ÂU�√ b� ¡«�)« Â«b���ô«Ë w�O��« d�_« w�b� 5�Ë w�«uO(« —b

—«d(« ”U���ô«  «“U�  U�UF��«Ë WOFO�D�« œ—«uLK� —uB;«© ÍRevell, 2015; The Royal Institute of 

International Affairs, 2015Æ® 
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  ÎUL( —uNL'« �≈ Êu�bM�u�« Êu��U��« Âb�Ë���UNK�d  t�HK� XGK� r�—UJ��« s�000 330  wJ�d�√ —ôËœ
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