
2023 年国际森林日 

高级别活动 

2023 年 3 月 21 日，星期二，欧洲中部时间 10:00–11:30（线上线下相结合） 

罗马，粮农组织总部谢赫·扎耶德中心 

概念说明 

背景 

2012 年，联合国大会宣布 2012 年 3 月 21 日为国际森林日。其年度活动的主题

传统上由联合国粮食及农业组织（粮农组织）主持的森林合作伙伴关系提出建议。

2023 年的主题是“森林与健康”，口号是“健康森林促进人类健康”。 

健康的森林对地球的各个方面都至关重要，包括生计和营养、生物多样性和环境。

通过以可持续的方式管理所有类型的森林，我们可以确保森林继续为今世后代提供产

品和服务。为彰显森林的重要性并实现《2030 年可持续发展议程》，粮农组织将于

2023 年 3 月 21 日举办高级别活动，邀请世界各国的部长、专家和青年活动家出席。  

本年度森林日的首要目标是强调森林在确保环境健康方面的重要作用，以及森林

对健康社会的诸多贡献。此次高级别活动将突出以下分主题： 

1) 人类健康 

森林是世界各地土著人民以及地方农村和城市社区重要的营养食物、药品和生计

来源。健康的森林可以减少从动物到人类的疫病传播风险。  

2) 环境健康  

可持续管理、保护和恢复的森林及树木对于气候变化适应和减缓十分关键，可以

储存和封存碳，并提供一系列生物多样性惠益和生态系统服务，如改善土壤质量和肥力、

水资源蓄积、质量和管理，促进发展可持续粮食和农业。城市中的树木有助于减轻

空气污染，并形成降温效果，提升城市社区抵御力。  

3) 森林健康 

森林受到许多不同类型威胁和干扰的影响，包括气候变化、人类造成的资源压力、

野火、昆虫、疫病、干旱、风暴灾害、洪水和山体滑坡。解决毁林和森林退化的驱动

因素并促进森林综合风险管理有助于应对这些挑战。 


