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Plan

1. Origine de la démarche d’intégration de la nutrition 
dans la sécurité alimentaire au CILSS ;

2. Principales actions réalisées

3. Quelques résultats 

4. Les perspectives;
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Origine de la démarche d’intégration de 
la nutrition

Crise alimentaire et nutritionnelle au Sahel en 2005 
a révélé les limites des systèmes d’alerte précoce
Recommandation du RPCA en 2005
Nécessité d’intégrer les données nutritionnelles 
dans le diagnostic et l’analyse de la sécurité 
alimentaire 
Faire évoluer les politiques publiques en faveur de 
la sécurité alimentaire et nutritionnelle
Partenariat : CILSS, OOAS, IRD, Pays, USAID, 
UE, UNICEF, FAO, PAM)
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Principales actions réalisées
• Missions exploratoires dans les pays du CILSS (SI, 

implication politique, montage institutionnel);
• Consensus sur  les indicateurs et outils a prendre en 

compte dans les dispositifs d’information sur la 
sécurité alimentaire et nutritionnelle

• Mise en place d’equipes pluridisciplinaires (pools 
nationaux en nutrition): Ministère Agriculture/ 
SAP/DSA,  Santé/DN/SNIS,INS

• Appui à l’analyse causale de la malnutrition
• Intégration d’indicateurs nutritionnels dans les 

enquêtes agricoles;
• Suivi de la vulnérabilité alimentaire en milieu urbain 

par les enquêtes VAMU;
• Renforcement du cadre harmonise pour 

l’identification des zones a risque et des populations 
vulnérables qui inclut des variables liées a la nutrition 
(score de diversite alimentaire, MAG,MCG, morbidité, 
mortalité)   
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Principales actions réalisées
(suite)

• Analyse des politiques publiques et des stratégies 
de sécurité alimentaire dans la perspective de la 
prise en compte de la nutrition;

• L’institutionnalisation de la réunion annuelle sur la 
sécurité alimentaire et nutritionnelle en Afrique de 
l’Ouest (en mars);

• Implication du CILSS dans l’animation des forums 
CEDEAO de nutrition;

• Participation a l’Initiative de promotion d’aliments 
locaux issus de la biodiversité africaine et mise en 
place d’une table de composition régionale des 
aliments (OOAS/Biodiversity International/ROPPA);

• Protocole d’accord et axe d’interventions conjointes 
avec OOAS
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Intégration d’indicateurs nutritionnels dans l’enquete agricole 
(Ouagadougou): MUAC-pour-âge exprimé en z-scores (MUAZ) 
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Evolution du régime alimentaire SDA : (Score de diversité alimentaire) 

Ouagadougou

On note, en 2008, des 
diminutions significatives 
et non saisonnières de la 

consommations de groupes 
nutritionnellement denses, 

ainsi que de possibles 
compensations.

-25%
-69%

+8%
-21%

-31%

+31%

Proportion d’individus ayant consommé le groupe les 24h précédant l’enquête

-15% de consommateurs               
.          par rapport à 2007
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Accroissement du nombre de groupes consommés :
7.89 (VAMU1) à 8.07 (VAMU2)
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Amélioration de la situation: Banjul

-3.4%

Le régime 
alimentaire est 

basé sur les 
céréales et les 

légumes (dont les 
feuilles), 

additionnés de 
matière grasse et, 
pour la majorité, 

du poisson.

+10%

+7%
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Evolution globale de l’insécurité 
alimentaire entre  2008 et 2010 (Banjul)

Evolution de l’insecurite alimentaire en milieu 
urbain

Variation de l’insécurité alimentaire ressentie à 
Ouagadougou entre juin 2007 et juillet 2008
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ECOWAS FC. TABLES (2010-2011)
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Forum annual de Nutrition de la CEDEAO
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Perspectives
• S’inscrire dans le cadre global de l’analyse et 

du suivi de la vulnérabilité dans la sous 
région à travers le Cadre Harmonisé;

• Promouvoir la production et la consommation 
d’aliments locaux nutritifs ;

• Appuyer l’analyse et la promotion de la 
nutrition dans les politiques publiques en 
particulier les stratégies de sécurité 
alimentaire et de lutte contre la pauvreté;
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Merci de votre aimable 
attention


