A 2016-0s évet az Egyesult Nemzetek Szervezete (ENSZ)
68. Kozqgy(lése a Huvelyesek Nemzetkozi Evének
valasztotta.

Fgydttal megbizték az ENSZ Elelmezésiigyi és
Mezbégazdasagi Szervezetét (FAO), hogy az ehhez
kapcsolddo célokat az orszagokkal, relevans szervezetekkel
és a civil szférdval 6sszefogdsban megvaldsitsa.

EE & Hvelyesek Nemzetkézi Eve
figyelmiinket ezekre a fontos terményekre
iranyitia, melyek nélkulozhetetlenek a
fenntarthato mezogazdasdqg

és tapldlkozds szempontjabdl. , ,

José Graziano da Silva, a FAO féigazgatéja

ENSZ Elelmezésiigyi és Mezgazdasagi Szervezete (FAO)
Eurdpai és Kozép-Azsiai Irodaja
H-1068 Budapest, BenczUr utca 34.
pulses-2016@fao.org

#IYP2016

www.fao.org/pulses-2016
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NEMZETHOZI EVE

taplald magok a fenntarthatd jovéért
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MIK A HUVELYESEK? MIERT FONTOSAK? FO FELADATAINK

Olyan névények, amelyek termését nem
frissen, hanem szaritva hasznaljuk. A
szarazbab, a lencsék és borsok a
legismertebb és leginkabb elterjedt fajtai.

Hozzéjarulnak az élelmezéshiztonsaghoz
valamennyi szinten

Széles kdrben termesztik és fogyasztjak Oket a
fejlédd orszagokban

Felhivni a figyelmet a hivelyesek
el6nyeire, kilondsen a
fenntarthatd mez6gazdasag és a

lanchan taplalkozas szempontjaibdl

A hlvelyesek szerepének
és felhasznalasanak
erésitése az élelmezési

Magas tapértékkel birnak

Kivalo novényi fehérjeforrdsok, aminosavakban g g

és mas létfontossaqu tapanyagokban gazdagok. Q
LHIL

Egyuttmikodések
eldsegitése a hivelyesek
szélesebb kor(

Kutatés tdmogatdsa

Hozzajarulnak az egészséges élethez

Fogyasztasuk ajanlott a kronikus betegségek és

w o termesztéséért
az elhizds elkertiléséhez.
Termesztesu’kkell a ,rr.nez’ogaz,da§ag . — 7 @
fenntarthatobba valik és mérsékelhetd az y 4
éghajlatvaltozas
Nitrogénmegkétd képesséquik javitja a talaj A hilvelyesek Megoldast taldini a
termékenységét és cskkenthetd altaluk az alkalmazasanak hiivelyesek nemzetkészi
Gkoldgiai labnyom. ajanlasa a kereskedelmének kihivésaira
vetésforgdban
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