
Проблема голода в горных регионах 
обостряется. Суровый климат, 
труднообрабатываемые, часто 
недоступные земли в сочетании 
с отсутствием политического и 
социального влияния делают жителей 
горных регионов уязвимыми к дефициту 
продовольствия. Местные знания 
и традиционные методы ведения 
сельского хозяйства в горных регионах 
постепенно исчезают, разнообразие 
сельскохозяйственных культур и 
производительность труда снижаются, 
тем самым еще более увеличивая 
уязвимость жителей горных регионов.
Недавние исследования говорят о 
том, что среди населения гор широко 
распространен дефицит питательных 
микроэлементов, который является 
фактором, влияющим на значительный 
рост случаев детской смертности в 
горных регионах.
Рост мировых цен на продовольствие, 
а также увеличение расходов по 
транспортировке в отдаленные горные 
районы привели к тому, что жители гор 
вынуждены покупать продовольствие 
по более высокой цене.
Отмечаемый в 2008 году 
Международный день 
гор, темой которого является 
«Продовольственная безопасность 
горных регионов» - отличный 

повод, чтобы задуматься о том, с 
какими трудностями сталкиваются 
жители горных регионов при 
получении достаточного количества 
питательной пищи, необходимой для 
активного и здорового образа жизни. 
Приоритетными направлениями 
укрепления продовольственной 
безопасности горных регионов 
являются: расширение посевов 
традиционных сельскохозяйственных 
культур; сохранение местных методов 
земледелия; совершенствование 
программ разведения местных, 
приспособленных к горным условиям 
пород скота; поиск новых рынков 
сбыта; разработка политики развития 
горных регионов, осуществляемая с 
полноправным участием населения.
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ  
ГОРНЫХ РЕГИОНОВ

Пришло время действовать
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