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auritania es un territorio desierto con dos millones de habitantes y
s6lo un uno por ciento de tierra agricola. Situado entre Marruecos
y el Senegal, la pesca marina es uno de sus pocos recursos. Pero llevar el

pescado desde la costa atlantica hasta el interior es un problema por la
rapida descomposicion del producto.

TeleFood ha donado 7 878 ddlares EE.UU. a una cooperativa pesquera de '
la capital Nuakchot, para mejorar la técnica del secado de pescado. d

El proyecto comenzo en enero, buscando un local para las nuevas
instalaciones de secado, donde se ensefaria a 50 mujeres a elaborar

el producto. En marzo se estaban construyendo las mesas para secar
pescado y se estaba comprando equipo, como tinas, cuchillos, mandiles y
guantes ademas de una tonelada de sal.

En abril se puso en marcha la produccion local en las instalaciones de la
playa. Con esto se espera mejorar la vida de las trabajadoras y sus familias,
y a la vez, proporcionar una buena fuente de proteinas a los habitantes
del interior del pais.
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los proyectos de TeleFood son pequenos,
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a poblacion del distrito Vilcabamba situado en un fértil valle de los Andes

peruanos ha pasado momentos dificiles. Después de mas de un decenio
de exilio debido al conflicto armado que hubo en la zona, muchos regresaron
a sus lugares de origen en los afos 90 y afrontaron el reto de comenzar
desde cero. En el afio 2001, TeleFood ha financiado un pequefio huerto y un
proyecto de porcicultura, con el fin de contribuir en la lucha contra la pobreza
y la malnutricién en esta zona.

Dado que la regién no se habia cultivado desde hacia 14 afos, los campesinos
tuvieron que realizar una gran labor de preparacion antes de poder utilizar

las semillas, los aperos y los cerdos proporcionados por TeleFood. Primero
construyeron terrazas en las empinadas pendientes, y luego tuvieron que
aprender como cultivar las tierras, producir fertilizantes con lombrices y
residuos de los cultivos y criar a pequefios animales de granja.

“Antes no sabiamos cultivar nuestras tierras, ahora ya sabemos
producir hortalizas, transplantarlas y preparar nuestros propios
fertilizantes”, afirma Felicitas Arsega. Los campesinos venden sus productos
en una aldea cercana y los modestos ingresos les permiten comprar
comestibles basicos.
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n Zambia, cuya pobIaC|on es de casi 10 m|IIones de habitantes, hay mas

de 800 000 huérfanos, casi el 18 por ciento de la poblacion infantil. En el
municipio de Mansa, en el norte de Zambia, donde luchan por sobrevivir cada
vez mas huérfanos del SIDA, la poblacion esta afrontando este problema con
la ayuda de una iniciativa de la campana TeleFood de la FAO.

Para dar a estos nifios un hogar, la iglesia Adventista del Séptimo Dia de
Mansa abrié un pequefo orfelinato con las donaciones y el apoyo de

los integrantes de su congregacion, el Club Rotario local y el Gobierno de
Zambia. Una vez resuelto el problema de dar un techo a estos huérfanos,

los organizadores del proyecto afrontaron el problema de alimentarlos.
Querian crear un huerto de media hectarea, que pudiera ser cultivado por
los propios nifos del orfanato con la ayuda de un horticultor cualificado. De
esta manera, los nifos no solo disfrutarian de una alimentacion saludable
gracias a los alimentos que producirian, sino que ademas adquiririan valiosos
conocimientos practicos.

Una pequena donacion de TeleFood le dio al proyecto el impulso que
necesitaba. Los fondos se destinaron a la compra de semillas y otros
materiales de siembra, aperos, por ejemplo azadones, carretillas y palas,
fertilizantes y un sistema sencillo de irrigacion por goteo a pequena escala.
Ahora, con el atento cuidado de estos nifos, el huerto florece y produce coles,
berenjenas, guisantes, pimientos verdes, soya, batatas y tomates.

“El orfanato es por completo autosuficiente en la produccion de
hortalizas, maiz y pollo. Estdn produciendo suficientes excedentes
para vender en el mercado, e invierten las ganancias de nuevo en el
huerto”, explica un nutricionista de la FAO.
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a principal zona productora de arroz en Camboya esta en las tierras bajas

del Delta Mekong, donde predominan los arrozales de secano. La cosecha
de la estacion humeda corre peligro por la irregularidad de las lluvias durante
las épocas de sequia que se presentan en julio y agosto, cuando el arroz esta
retonando y necesita mucha agua. Para superar esas rachas de sequia, asegurar
una preparacion oportuna de los semilleros y evitar que el arroz se queme en
su fase de maduracion, es necesario establecer sistemas de riego.

Productores de arroz llegan desde muy lejos para ver la nueva bomba de
agua de Tai Ny, que funciona con diesel. Gracias al Fondo de TeleFood
de la FAO, la familia de Tai Ny es una de las 350 familias campesinas que
participan en el proyecto conjunto de TeleFood y el Programa Especial
para la Seguridad Alimentaria.

Si la produccién de arroz se arruina, las familias campesinas de la zona se
enfrentan a serias dificultades durante dos o tres meses al afio. Y aqui es donde
la bomba de agua de Tai Ny interviene. Estas bombas de agua, adquiridas con
los fondos de TeleFood, pueden ser utilizadas por cinco familias a la vez.

“Antes producia una sola cosecha, apenas suficiente para una familia.
Ahora recojo dos o tres cosechas, y puedo vender parte del arroz”,
afirma Tai Ny.
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0s microproyectos flnanC|ados por TeleFood estan ayudando a
armenios desfavorecidos a sembrar frutas y hortalizas.

“Estamos contentos con la ayuda de TeleFood. Es la primera vez
en diez anos que tenemos algo nuestro”, afirma Nicolai Gragian, uno
de los cientos de refugiados de origen armenio que huyeron al vecino
pais de Azerbayan a fines de los afios 80. Los refugiados se asentaron en
una zona rural a 100 kilémetros de la capital armenia de Yerevan, donde
hay un 90 por ciento de desempleo.

El Sr. Gragian, padre de cuatro hijos, es uno de los aproximadamente 500
refugiados que han recibido arboles frutales, paquetes de semillas de
hortalizas y herramientas. Este proyecto esta dirigido a las familias mas
desfavorecidas, a los ancianos y a otros grupos vulnerables de la zona.

Otro proyecto TeleFood en Armenia ha proporcionado arboles frutales,
semillas de hortalizas, materiales para riego, fertilizantes y herramientas
a la Escuela N80, un centro de instruccion primaria en Yerevan y que
cuenta con 600 alumnos.

“Tenemos serios problemas de presupuesto”, explica Rita Arsenyan,
directora de la escuela. “Nuestras maestras cobran 10 dolares al mes.
Carecemos de recursos para comprar alimentos, por lo que los nifios
0 van a comer a su casa o no almuerzan. La idea del huerto es para
proporcionar a los alumnos el almuerzo escolar”.




