LES FEMMES NOURRISSENT LE MONDE

Dans de nombreux ménages, ce sont les femmes qui cultivent la
plupart des produits de haute valeur qualitative dans les jardins
potagers. Ces potagers sont souvent des "centres d'expérimen-
tations" officieux, dans lesquels les femmes transferent des var-
iétés indigenes, les cultivent et en favorisent le développement.
Les potagers familiaux fournissent également aux ménages
fruits et légumes, source principale de vitamines et de minéraux
essentiels a une alimentation saine.

Honduras: femmes cultivant des laitues dans un potager collectif
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