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¢POR QUE?

Desarrollar una estrategia para poner en préctica el derecho a laalimentaci n debe comenzar
por evaluar la situaci n actual. La Directriz 3,2 del Derecho a la Alimentaci n* recomienda
que los titulares de obligaciones (los Estados) comiencen con una, evaluaci n cuidadosa
de la legislaci n nacional, las pol ticas y medidas administrativas, los programas actuales
en ejecuci n, la identi caci n sisteméktica de las limitaciones existentes y los recursos
disponibles . No solamente los resultados y los impactos de las medidas pol ticas y los
programas son importantes, sino tambi@n la implementaci n de los procesos; los programas
basados en los derechos son transparentes, participativos, no discriminatorios, y dotan de
medios a los titulares de derechos para que puedan exigir a los titulares de obligaciones
el cumplimiento de sus responsabilidades. Un anklisis posterior revelark qu@ cambios de
pol tica, nuevas medidas y prioridades de la seguridad alimentaria pueden conducir a la
realizaci n del derecho a la alimentaci n.

¢QUIEN?

Los gobiernos generalmente inician las evaluaciones del derecho a una alimentaci n
adecuada, sin embargo las organizaciones de la sociedad civil tambign pueden realizar
una evaluaci n. Realizar la evaluaci n conjuntamente incrementa la posibilidad de que
sus conclusiones sean aceptadas por todos y que las acciones recomendadas a seguir sean
implementadas. Este enfoque de sentido comen pone mayor @nfasis en el entendimiento
general que en la precisi n acaddmica. Con base en esta losof a, los titulares de derechos
deberfkn ser consultados durante la preparaci n de laevaluaci neincluidos en las actividades
posteriores. ES muy importante reunir un equipo de evaluaci n y seleccionar que sus
miembros provengan de diferentes disciplinas.

Los elementos base de la evaluaci n son:

00 Laidenti caci nyclasi caci n de losgrupos con inseguridad alimentaria, vulnerables y
marginados que no disfrutan del derecho a una alimentaci n adecuada (y probablemente
de otros derechos econ micos, sociales y culturales).

01 Entender las razones fundamentales por las que cada grupo sufre de inseguridad
alimentaria, es vulnerable y marginado.

01 Entender el ambiente legal e institucional donde las medidas pol ticas y programas
deben ser puestos en ejecuci n'y los riesgos que podr an hacer vulnerable el fomento del
derecho a la alimentaci n adecuada.

00 Entender las de ciencias de las pol ticas y los programas actuales en ejecuci n o los
propuestos y la necesidad de redisezarlos para incorporar un enfoque basado en los
derechos humanos hacia la realizaci n del derecho a una alimentaci n adecuada.

(.COMO?
Cuatro £reas claves que requieren evaluaci n.






