Capitulo III

Hacia un aprendizaje mas pertinente:
principios y evidencias de
experiencias recientes

Peter Taylor (parte 1)
Daniel Desmond, James Grieshop y Aarti Subramaniam (parte 2)

Introduccion

Mejorar la pertinencia es una preocupacion importante en relacion
con la educacion basica, especialmente cuando se trata de las areas
rurales. Si bien en algunos paises la inclusidon de la agricultura como un
componente de la educacion en la escuela primaria ha adquirido una
pobre reputacion, los enfoques innovadores que vinculan el aprendizaje
con el entorno de los estudiantes parecen abrir nuevas pistas para los
paises desarrollados y en desarrollado.

Ha habido un significativo crecimiento en el interés por la
educacion experiencial y el aprendizaje basado en proyectos, en la
medida en que los educadores reconocen el valor del aprender
haciendo. Reflejando esta tendencia, el aprendizaje basado en la horti-
cultura es actualmente un campo vigoroso de la teoria y la practica de
la educacion. Los enfoques tedricos y metodologicos del aprendizaje
basado en la horticultura varia considerablemente en el paisaje
educacional; sin embargo, la aplicacion de esta pedagogia se sitlia
principalmente en uno de dos marcos de referencia: la educacion
experiencial (en lenguaje contemporaneo generalmente se la conoce
como ‘aprendizaje basado en proyectos’) o la educacion para el medio
ambiente.

El analisis de enfoques innovadores de enseflanza en las areas
rurales muestra que la agricultura tiene de hecho mucho que ofrecer a
la educacion basica y a la escuela primaria, pero de maneras que son
muy diferentes de los enfoques tradicionales. Aunque el aprendizaje
basado en la horticultura parece estar mejor documentado en el caso de
los paises desarrollados, los esfuerzos destinados a relacionar la
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enseflanza con los contextos rurales, incluyendo la agricultura,
aparecen como un fendmeno mundial. En los paises en desarrollo, a
este enfoque todavia se lo denomina con frecuencia ‘horticultura
escolar’ [school gardening]. Compartir experiencias podria ayudar a
crear nuevas alianzas y a superar algunos de los obstaculos que
afrontaron experiencias previas.

La primera parte de este capitulo se concentra en las experiencias
que vinculan los diferentes contextos de aprendizaje del estudiante en
un esfuerzo para mejorar la pertinencia y la calidad del aprendizaje. Se
revisan ejemplos de ese tipo de iniciativas educacionales, a menudo
denominadas ‘contextualizacion del aprendizaje’, y se examinan algu-
nas cuestiones clave y lecciones. Seguidamente, el analisis considera
especificamente el potencial de la agricultura como un medio para
contextualizar la enseflanza y el aprendizaje en las escuelas primarias
del area rural y algunas implicaciones para los profesores, las escuelas
y las comunidades, asi como otros actores de la educacion basica en las
areas rurales. También se considera una aplicacion particular de la
contextualizacion cuando se aborda la espinosa y compleja cuestion del
VIH/SIDA, que es una importante amenaza en muchas areas rurales,
especialmente en el Africa subsahariana. Explorar la problemética de la
salud en el contexto local puede ser un enfoque muy eficaz y hay
algunos ejemplos de proyectos y programas relacionados con el medio
ambiente, la salud y la alfabetizacion que también se basan en un
enfoque contextualizado. Por consiguiente, aunque el foco de la
atencion es la agricultura, también se pueden capitalizar algunas
lecciones de intervenciones destinadas a contextualizar el aprendizaje
en el sector mas amplio del desarrollo rural.

A continuacion, el capitulo examina el aprendizaje basado en la
horticultura como una aplicacion especifica de la agricultura en el
entorno escolar. Los méritos del aprendizaje basado en la horticultura
ya han sido descritos en el trabajo de muchos filosofos. Su imple-
mentacion esta bien documentada, especialmente en lo que se refiere a
Europa y los Estados Unidos, e ilustra como el aprendizaje basado en
la horticultura puede tener un efecto positivo en la educacion basica. A
continuacion, el capitulo pasa revista al movimiento contemporaneo de
aprendizaje basado en la horticultura e identifica algunos de los
resultados de la practica. Esta revision de la experiencia es seguida de
una discusion sobre la nueva problematica y futuras orientaciones. Si
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bien el desarrollo del aprendizaje basado en la horticultura se describe
como una tendencia general, se hace una distincion entre economias
desarolladas y en desarrollo a fin de ofrecer una mayor comprension de
“lo que funciona” y en qué circunstancias, y brindar recomendaciones
para la accion practica.

1. Utilizar el entorno de los estudiantes para consolidar el
aprendizaje: experiencias y hallazgos

1.1 Introduccion

El entorno y la experiencia de los estudiantes, incluyendo la
agricutura, se pueden utilizar como un medio para consolidar el
proceso y los resultados del aprendizaje mediante lo que a veces se
denomina un enfoque ‘contextualizado’. La agricultura se ha incluido
como un componente de la educacion en la escuela primaria de muchos
paises, pero ha adquirido mala reputacion entre muchos actores en el
campo de la educacion. Una razén importante de esta situacion es la
asociacion de los cursos y la experiencia agricolas con trabajo
improductivo y poco valor educativo. Esta parte del libro pretende
demostrar que la agricultura tiene de hecho mucho que ofrecer a la
educacion basica y a la escuela primaria en las areas rurales, pero tal
vez de maneras que son muy diferentes a las de los enfoques tra-
dicionales.

El aprendizaje es muy influido por la relacion entre tres entornos
diferentes: el hogar, la escuela y la comunidad (Taylor y Mulhall,
1997). Muchos autores sostienen que el desarrollo de estrategias
apropiadas para la elaboracion del curriculo, asi como de la ensefianza
y el aprendizaje, se deberia basar en el contexto inmediato en el que
esta localizado la escuela (Graham-Brown, 1991; Agnihotri et al.,
1994; Ravi y Rao, 1994; Lubben et al., 1995; Bude, 2000).

Este enfoque sugiere que el contenido de los programas
educacionales, los métodos con los que se facilita el aprendizaje y los
materiales que se utilizan con este fin deben ser pertinentes en relacion
con la experiencia, la cultura y el entorno de los educandos. En otras
palabras, la ensefianza y el aprendizaje deben contextualizarse. Taylor
y Mulhall (1997; 2001) describen que la contextualizacion del
aprendizaje ocurre “cuando el contenido del curriculo y los métodos y
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materiales asociados con él estan relacionados directamente con la
experiencia y el entorno del educando”.

Grafico 1. Vinculos entre los entornos escolar, hogarefio y
comunitario

Entorno
escolar

Entorno
hogarefio

Educando I
..

Entorno

Clave comunitario
Influencia/vinculo <>
Vinculo débil o no existente —a------- >

1.2 Experiencias de contextualizacion

Una revision de la literatura muestra que los enfoques
contextualizados se utilizan y funcionan en muchas iniciativas
educacionales en diferentes paises, aunque todavia es muy raro
encontrar intervenciones en las que la contextualizacion de la
enseflanza y el aprendizaje constituyan el principal foco de atencion
(véase un ejemplo de Swazilandia que figura en un recuadro mas
abajo). También se presentan algunos ejemplos provenientes de una
amplia gama de proyectos en escuelas rurales. Los ejemplos se
seleccionan basandose en el hecho de que contienen elementos de
apoyo a la ensenanza y el aprendizaje que podrian describirse como
‘contextualizacion’. La informacidn presentada se toma de documentos
de proyectos o de informes de evaluacion.

La contextualizacion del aprendizaje en las escuelas rurales

constituye una estrategia que se ha intentado implementar en varios
programas educacionales, ilustrados por los ejemplos presentados
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supra, donde se ha efectuado un esfuerzo para relacionar el contenido
del curriculo con el entorno local. Se muestran algunas dificultades
asociadas con este tema, incluyendo las limitaciones que producen
sobre los profesores la carga de trabajo, las condiciones generales y la
falta de experiencia, asi como la fuerza determinante constituida por el
aprendizaje orientado por examenes que obstaculiza la introducciéon de
enfoques mas flexibles de la ensenanza y el aprendizaje. Sin embargo,
los beneficios potenciales del aprendizaje contextualizado en las
escuelas rurales es grande, siempre y cuando se minimicen las
limitaciones y se realicen esfuerzos para construir teniendo en cuenta
lo que ya existe, es decir, el contexto local real.

Habiendo observado de manera mas bien general la contex-
tualizacion del aprendizaje, ahora es necesario volver al foco de
atencion rural de esta discusion y, especificamente, al caso de la
agricultura. Dado que la agricultura constituye la realidad de muchos
habitantes de las areas rurales del mundo, la seccion siguiente analiza
el nuevo papel de la agricultura en las escuelas primarias rurales: un
medio para la contextualizacion de la ensefianza y el aprendizaje, y una
oportunidad para poner en practica el gran potencial de este
prometedor enfoque.

1.3 El papel de la agricultura en la contextualizacion de la
ensefianza y el aprendizaje en las escuelas de las areas
rurales

Es evidente que la agricultura puede desempefiar un papel muy
importante en el proceso de aprendizaje mas amplio en las escuelas
rurales. Un tema agricola utilizado como un medio para contextualizar
parte del curriculo puede ofrecer una via por la que los alumnos pueden
tener experiencias reiteradas que los pueden ayudar a dominar
competencias cognitivas, fisicas y sociales. La agricultura puede ser la
base de proyectos integrados que se incorporan en el curriculo escolar,
con actividades académicas escogidas por sus caracteristicas expe-
rienciales y pertinentes para la realidad local. Por ejemplo, el Minis-
terio de Educacion Primaria de Sri Lanka aboga fuertemente por la
utilizacion de la experiencia agricola como un medio para la
contextualizacion y ha mantenido el énfasis sobre su importancia en el
reciente programa nacional de desarrollo curricular (Ministry of
Education and Higher Education, 2000):
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Recuadro 1. Contextualizacion de la ensefianza de la ciencia
en Swazilandia

Lubben, Campbell y Dlamini (1995) efectuaron investigacion-accion
en Swazilandia, donde un proyecto facilitdé la produccién de material
didactico para dos unidades del programa de ciencias del primer ciclo de
educacion secundaria. Un grupo de profesores participaba en la creacion y
validacion de los materiales. Las nuevas “Lecciones Matsahpa” [Matsahpa
Lessons] tienen un enfoque tecnoldgico de la ciencia y se caracterizan por
tres aspectos, a saber, contextualizacion, aplicaciéon e investigacion.
‘Enfoque contextualizado’ significa que la ciencia en las escuelas se
vincula con la vida diaria y las experiencias que los estudiantes pueden
haber tenido o podrian tener.

Los materiales se presentaron a los profesores en un programa de
formacion en servicio, incluyendo un detallado manual de talleres. Una
caracteristica importante de esta iniciativa es que la eficacia del programa
se evaluo longitudinalmente en términos de adopcion e implementacion del
nuevo enfoque de ensefianza por parte del profesor y de logro y actitud del
estudiante. El proceso comienza con un taller de iniciacion para profesores
y las pruebas muestran que casi todos los profesores lograron rapidamente
una buena aprehension de la naturaleza contextualizada del enfoque de
ensefianza.

Otros hallazgos clave de este programa y pertinentes para este
documento muestran que:

. La ensefianza entre pares es una manera eficaz de facilitar la
comprension y adopcion de la contextualizacion.

. Los profesores que son innovadores tienen mas posibilidades de
beneficiarse del apoyo en servicio y en el aula para posibilitarles la
aplicacion del nuevo enfoque.

. Los nuevos enfoques no son aplicados facilmente por algunos
profesores, a menos que reciban apoyo adicional en el area de
contenido técnico y en la metodologia de la ensefianza en general,
para reforzar su confianza.

. El nuevo enfoque se implementa mas exitosamente cuando el centro
de la atencidon es el aprendizaje de los estudiantes, en lugar de la
ensefianza de los profesores.

. El interés y la participacion de los estudiantes aumenta gracias a la
introduccion de lecciones contextualizadas.
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. Hay tres categorias de contextos que parecen conducir al éxito:
contextos con los que se relacionan los estudiantes, pero con los
cuales no estan familiarizados; contextos en los que tienen una sélida
experiencia y, finalmente, contextos que son controvertidos o
provocativos, tal como la diferencia entre cultura tradicional y
ciencia.

. Nifios y nifias responden de manera semejante a las lecciones
contextualizadas, si bien el trabajo de investigacion tiende a ser mas
popular entre los nifios. El interés de las nifias en lo que podria
denominarse “temas de varones”, como la electricidad, se mantiene
cuando las lecciones se contextualizan mediante el desempefio de
roles y la narracion de historias.

. La participacion en el programa genera un desarrollo profesional
considerable de los profesores.

Recuadro 2.  El proyecto piloto de “Plantacién de bosques
comunitarios, educacién y participacion”
(PBCEP) en Tailandia (1993-1996)

Proposito del PBCEP

El PBCEP surgidé para responder a algunos de los problemas que
dificultaban los esfuerzos para aproximar las escuelas y las comunidades,
asi como para contextualizar el aprendizaje mediante la participacion de los
nifios en edad de cursar la educacion primaria en las actividades
comunitarias, especificamente en la plantacion de bosques comunitarios o
silvicultura social. E1 PBCEP trat6 de cambiar la ensefianza, el aprendizaje
y las relaciones escuela-comunidad mediante la participacion de los
alumnos en el estudio de los problemas de las aldeas relacionados con la
gestion de la selva.

Elementos clave del proyecto

e  La participacion en el proyecto era un medio y un fin, con miras a
lograr la gestion sostenible de la selva.

e  La transferencia de pericia técnica a los miembros de la comunidad
era promovida mediante la formacion de profesores en silvicultura
técnica y la elaboracion de materiales.
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La formacion de profesores y miembros de la comunidad.
La vinculacion de lo que los estudiantes aprendian en la escuela con
su contexto familiar y comunitario.

° El anélisis, por parte de los estudiantes, de la estructura social y
politica de su comunidad en relacion con la selva.

° La creacion de escuelas piloto para que actuardn como escuelas de
demostracion antes de pasar a una escala mayor.

° La utlilizacion de técnicas de formacion tales como sesiones de
formacién “el profesor como aprendiz”, manuales y guias de pro-
yecto, cooperacion de los profesores (los pares de los profesores en
las escuelas), supervision por parte del personal del ministerio,
difusion de informacidn, incentivos para recompensar la participacion
de los profesores.

Proceso y resultados

Los alumnos del quinto y sexto grados fueron trasladados de las
escuelas a sus comunidades para estudiar los problemas del mundo real.
Las comunidades se convirtieron en laboratorios para la recoleccion de
informacion, y sus recursos humanos y fisicos se utilizaron para mejorar la
comprension de los estudiantes de los conceptos ensenados en clase. A
medida que los estudiantes aplicaban lo que habian aprendido a los
problemas de sus comunidades, el papel de las escuelas también se
transformo, cumpliendo asi un segundo objetivo del PBCEP, a saber, que
las escuelas contribuyeran a mejorar la capacidad de la comunidad para
abordar los problemas locales. Un tercer resultado del PBCEP fue que las
escuelas se integraran mas en sus comunidades y, al brindar pericia técnica,
contribuyeran con un conocimiento vital para el desarrollo de soluciones
locales. Al mismo tiempo, los estudiantes mejoraron el conocimiento de
nociones importantes, competencias Utiles y actitudes positivas sobre ellos
mismos y su capacidad para influir sobre los actores de la comunidad.

Principales lecciones capitalizadas
Acerca de las comunidades

° En las comunidades existe un apoyo latente a proyectos semejantes al
PBCEP. Ese apoyo se puede movilizar para cambiar el proceso de
ensefianza-aprendizaje y emprender proyectos de desarrollo
comunitario.

e  Los aldeanos pueden contribuir significativamente a la educacion de
los jovenes.

e A medida que las comunidades participan en las escuelas, se mejoran
las relaciones y aumentan las expectativas de la comunidad en las
escuelas.
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Acerca de las escuelas

° Los estudiantes representan una fuerza poderosa de cambio en las
aldeas.

° El cambio de los profesores ocurre progresivamente y esta
directamente relacionado con la respuesta de los estudiantes y el
apoyo que reciben los profesores.

e  Es necesario que los profesores participen regularmente en los
proyectos de la comunidad.

e  El liderazgo del director de escuela es importante.

Acerca del desarrollo, la formacion y el apoyo externo al personal

e  Es importante el desarrollo continuo del personal docente en materia
de contenidos técnicos.

e  Esnecesario facilitar los vinculos de los profesores y los aldeanos con
fuentes externas de pericia técnica.

e  La promocion de cambios en las relaciones entre la escuela y la
comunidad requiere que los aldeanos se formen junto con los
profesores y otros educadores.

Acerca de la complejidad, el éxito y la variacion

e  Los proyectos desarrollados por las escuelas y las comunidades
pueden tener objetivos globales diferentes de los de un proyecto
piloto, porque no se puede controlar el proceso de implementacion.

e La definicion de ‘éxito’ al final de un proyecto puede variar en
relacion con los criterios originales.

Fuente: McDonaugh y Wheeler, 1998.
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“El éxito del proceso de enserianza-aprendizaje depende
fuertemente de la motivacion de los estudiantes y el profesor. Se ha
podido establecer que la informacion relacionada con los habitos
alimentarios y los tipos de comida de la comunidad se pueden utilizar
para introducir estrategias innovadoras en la educacion. Las
actividades fuera del aula que utilizan parcelas de tierra de la escuela
vy del hogar también pueden hacer que el aprendizaje sea mas
significativo y, por ende, mas atractivo. Estas parcelas se podrian
utilizar para introducir conceptos de matematica, lengua y estudios
sociales, etc. Dado que la agricultura es la principal ocupacion de los
padres de familia en las areas centrales de Sinhala, se debe hacer todo
lo posible para ayudarlos a que aprendan mejores practicas. Parcelas
agricolas bien mantenidas en la escuela podrian [...] servir también
como parcelas de demostracion para la comunidad. Ademas, se las
podria utilizar como viveros para ofrecer a los agricultores semillas y
plantas de variedades mejoradas”.

Incluso si la experiencia agricola de las personas puede diferir, la
agricultura todavia se puede utilizar como un vehiculo para hacer que el
aprendizaje escolar sea mas significativo. Metaforas y analogias se
pueden basar en actividades y experiencias agricolas, consolidando asi
la adquisicion de la lecto-escritura, la aritmética y las competencias
basicas del razonamiento cientifico en el marco de un curriculo basado
en disciplinas. Se puede estimular a los nifios para que relacionen el
proceso de aprendizaje escolar con el proceso natural de aprendizaje
que existe fuera del aula y empezar dando los medios por los que el
proceso de aprendizaje se convierte en algo continuo, en la escuela y
mas alla de ella. En el hogar, muchos alumnos participaran en practicas
agricolas diarias, tales como alimentar y pastorear; regar, cavar y
desyerbar. Las estaciones agricolas también pueden afectar la asistencia
de los alumnos a la escuela. La familiaridad con la agricultura puede
ofrecer una base para contextualizar el aprendizaje sobre una gama de
materias. Puede posibilitar que los nifios desarrollen no sélo conoci-
mientos y competencias basicos, sino también competencias de nivel
superior, tales como pensar y resolver problemas, y competencias mas
amplias, tales como liderazgo, trabajo en grupo e iniciativa personal. Es
posible que todo esto consolide el interés y, por tanto, la motivacion.

Con el proposito de comprender mejor estas ideas en la practica,
Taylor y Mulhall (1997) emprendieron una investigacion en cuatro
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paises para descubrir el papel de la experiencia agricola como un medio
para contextualizar el aprendizaje en un entorno en el que las
necesidades de los educandos son muy diversas y cuya experiencia vital
ha sido enriquecida por la practica agricola. Un segundo objetivo fue
examinar como se podria utilizar la experiencia agricola en las escuelas
primarias rurales para apoyar el desarrollo de las competencias basicas
de los nifios en alfabetizacion, aritmética basica y otras competencias de
la vida corriente que son percibidas como necesarias para llevar una
vida fructifera y productiva. La investigacion tratd de destacar los
problemas que podrian surgir al intentar utilizar el conocimiento y la
experiencia agricolas de manera innovadora e identificar ejemplos de
practicas idoneas que podrian ser utiles para los responsables de la
formulacion de politica y de la ejecucion de proyectos educacionales.
Algunos de los hallazgos mas generales de esta invetigacion se
discutieron previamente, pero hay varias observaciones interesantes que
son pertinentes en relacion con el papel de la agricultura en la
contextualizacion de la ensenanza y el aprendizaje.

Cuando el tema de una leccion era la agricultura, frecuentemente
se utilizaba la experiencia de los estudiantes en las practicas agricolas
en el hogar. En varias escuelas, los estudiantes traian materiales tales
como plantas, semillas o productos alimenticios que los profesores
utilizaban para ayudar a explicar conceptos matematicos abstractos. En
las entrevistas que se realizaron, profesores y estudiantes indicaban las
maneras en que la utilizacion de la experiencia agricola los habia
ayudado a comprender algun aspecto del curriculo. En Tanzania, un
profesor citd un ejemplo de la ensefianza del inglés a sus alumnos,
cuando trataba de explicarles la palabra ‘bunch’. Los alumnos tenian
dificultad para aprehender el significado de este término hasta que
fueron llevados al exterior y se les mostrd un racimo de platanos en un
arbol. Segun el profesor, “mi material didactico esta fuera del aula [...]
forma una imagen que mis alumnos entienden”.

Un profesor de matematica indio describié como habia llevado a
un grupo de alumnos al arrozal que esta frente a la escuela para ilustrar
como las lineas rectas y los dngulos se utilizaban en la practica. Otro
profesor decia que ¢l podia recurrir a las ovejas en las lecciones en que
se ensefiaba a contar, pues muchos de los alumnos pastoreaban ovejas.
Cuando se trataba de que los alumnos aprendieran acerca de los
animales salvajes, el punto de partida estaria dado por los animales
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domésticos con los que todos los alumnos estaban familiarizados.
Algunos alumnos cuentan que en ciertas ocasiones han discutido con
sus familias lo que habian aprendido en la escuela. Al utilizar ejemplos
provenientes de un contexto familiar a los padres, se alivio en cierta
medida la incomodidad que surgidé entre estos ultimos cuando
advirtieron que no podian comprender temas del curriculo que les eran
bastante nuevos. Muchas madres de alumnos que asisten a las escuelas
objeto de estudio tienen muy poca escolarizacion formal; sin embargo,
muchos de los alumnos entrevistados mantienen una relacion mas
fuerte con sus madres. La vinculacion entre el aprendizaje escolar y el
contexto agricola podria dar como resultado un entorno hogarefio de
aprendizaje mas favorable y comprensivo. También hay ejemplos de
como la escuela, mas alla de sus linderos, atendia a la comunidad. A
veces, los alumnos eran llevados por sus profesores a los huertos
escolares o a las explotaciones agricolas vecinas en las que realizaban
actividades basadas en y relacionadas con materias tales como la
geografia. Los temas agricolas a menudo fueron la base para la
ensefianza del lenguaje y algunas veces los debates se basaban en la
experiencia de una visita a una granja o empresa rural local.

En Etiopia y Sri Lanka se observaron enfoques muy practicos de
enseflanza contextualizada. En una escuela de Sri Lanka, los alumnos
efectuaban actividades practicas en una parcela agricola experimental y
estas mismas actividades se utilizaban luego para ayudar a los
estudiantes a aprender conceptos matematicos o apoyar la ensefianza
del inglés. En una escuela de Etiopia, también se observo a los alumnos
realizando experimentos simples mediante la utilizaciéon de material
agricola. Los profesores afirmaron que gracias a la utilizacion de la
parcela experimental, la curiosidad y el espiritu inquisitivo de los
alumnos habia aumentado, planteando preguntas tales como: “;Qué
hacer para aumentar el rendimiento de este cultivo?”, “;Qué
tecnologias nuevas podemos utilizar?”

Esta investigacion mostrd que se puede vincular la agricultura con
diferentes componentes del curriculo, incluyendo la ensefanza de
ciencias, lecto-escritura, geografia, matematica, estudios sociales,
alimentacion, nutriciéon y salud. En muchos casos, especialmente
cuando el curriculo se elabora a nivel central y la flexibilidad es
limitada, los profesores pueden al menos establecer vinculos entre las
materias impuestas y el entorno agricola. Ahi donde hay una mayor
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flexibilidad, los profesores podrian integrar diferentes componentes del
curriculo y aplicar un enfoque orientado al tema, gracias a la
identificacion —en cooperacion con sus alumnos— de un proyecto que se
basa en un tema agricola. Este enfoque ya se esta estructurando en el
nuevo curriculo nacional para la educacion primaria en Sri Lanka.

Recuadro 3. Huertos comunitarios en Bhutan

Al adoptar un enfoque a nivel comunitario, se crearon huertos en las
escuelas locales, integrando las explotaciones agricolas en las escuelas
mediante la crianza intensiva de ganado, la horticultura y el procesamiento
en pequefia escala (FAO, 2001). Estas empresas generarian ingresos para la
escuela y permitirian la contribucion de la comunidad. Se formd a
profesores de las escuelas, extensionistas agricolas, trabajadores de la
salud, amas de casa, estudiantes, personal de apoyo y agricultores
voluntarios en técnicas de produccion de frutos y hortalizas,
procesamiento, preservacion y consumo destinado a mejorar la nutricion.
Un sistema de gestion bien implementado se desarrollé desde el comienzo
mismo entre profesores y padres de familia del programa. En la etapa final
del proyecto, el programa de huertos ya se estaba replicando en todos las
circunscripciones de los distritos piloto. El enfoque comunitario de este
proyecto ayudo a superar algunos de los problemas tipicos asociados con
los huertos escolares, tales como el descuido de los huertos los dias
feriados y la demanda hecha a profesores y alumnos para que dedicaran
tiempo al mentenimiento del huerto.

Recuadro 4. Proyecto de nutricién basado en la escuela en
Kenya

Un proyecto de investigacion-accion sobre las legumbres tradicionales
reclut6 a alumnos de la escuela primaria y miembros de la comunidad como
coinvestigadores (Ogoye-Ndegwa et al., en prensa). Ellos exploraron la
factibilidad de aumentar el nimero de cultivos tradicionales mediante un
programa de horticultura basado en la escuela y destinado a mejorar la
competencia de los estudiantes como agentes eficaces de cambio al
empoderarlos de manera culturalmente compatible. Tras su éxito, otras
escuelas se incorporaron al proyecto, formando a mas profesores en la
metodologia. La relacion entre profesores y alumnos ha cambiado, pues
ahora los estudiantes se sienten mas confiados para discutir ideas
abiertamente y participar mas activamente en el aprendizaje. Algunos
alumnos fueron “vistos como portadores de conocimiento y se convirtieron
en instructores de otras clases (incluso superiores) e invitados de otras
escuelas”. La utilizaciéon de una gama variada de legumbres nutritivas
tradicionales ha aumentado en la comunidad.
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Recuadro 5. Mejora de la nutricion escolar y familiar
mediante sistemas agroforestales integrados en
Panama

Este programa se propone mejorar la produccion y el consumo de
alimentos nutritivos y operar en las escuelas para integrar sistemas
agroforestales (&rboles frutales, plantas de crecimiento rdpido para
alimentar a los animales —por ej., cabras, animales domésticos—,
componentes medioambientales, huertos) (FAO, 2001). Se implementaron
unidades técnicas de demostracion basadas en las escuelas de 13 aldeas
piloto. La poblacion objetivo estaba constituida por nifios de 6 a 14 afos.
Los estudiantes, profesores y padres de familia participaron en talleres de
un dia. Se utilizaron unicamente recursos locales, prescindiendo de todo
equipamiento de “alta tecnologia”. Se obtuvieron muchos resultados
positivos de este proyecto. Las Unidades de Demostracion serviran como
escuelas abiertas. Se introdujeron nuevos frutos y granos en los huertos.
Los agricultores (un tercio de los cuales eran mujeres) utilizaron nuevas
técnicas de produccion de arroz y un compuesto de desperdicios animales y
vegetales. Se realizaron talleres sobre horticultura, nutricion, preparacion
de alimentos, asi como sobre preservacion y diferentes usos de los
alimentos. Los componentes de la formacion incluyeron seguridad
alimentaria, desarrollo rural y agroforestacion. El proyecto durd dos afios y
fue concebido originalmente para mantener los huertos escolares, pero la
produccion fue tan grande que, ademas de ser utilizada para la alimentacion
escolar y ser distribuida entre los padres de familia, los productos se
vendieron en el mercado. Se crearon fondos con los ingresos obtenidos. El
enfoque multisectorial del proyecto impidio la duplicacion de recursos
humanos, econdémicos y logisticos, y se basé en un enfoque integrado para
satisfacer varias necesidades humanas. La evaluacion rural participativa
permitié que la poblacion expresara sus necesidades y problemas, y que
ellos mismos encontraran soluciones.
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Recuadro 6. Educacion para el medio ambiente y la
adquisicion de competencias para la vida
corriente destinada a nifios de comunidades
rurales mediante escuelas en el campo de GIP
(Gestion Integrada de Plagas) en Bangladesh,
Camboya, Filipinas yTailandia

El programa Escuelas en el Campo GIP congrega a equipos de
especialistas en agricultura, profesores y agricultores locales para ensefiar
un programa que aborda los problemas rurales clave de seguridad
alimentaria y proteccion del medio ambiente (FAO, 2001). Promueve la
rendicidon de cuentas de las escuelas rurales a los padres de familia en
relacion con la calidad y la pertinencia de sus programas educacionales, asi
como la responsabilidad de los padres para que participen en las escuelas.
Contribuye a abrir el gobierno de la escuela a la participacion de la
comunidad mediante el trabajo de los Comités de Gestion de las Escuelas
Comunitarias. El programa contribuye también a la educacion continua de
los profesores de hoy y los agricultores de mafiana.

Recuadro 7.  El cuidado de la tierra en las escuelas de Filipinas

El cuidado de la tierra es una iniciativa que se ha desarrollado
ampliamente en Australia y se ha expandido mas ampliamente aun en la
region sudoriental de Asia y el Pacifico. En Filipinas, el cuidado de la tierra
se ha adaptado para ser utilizado en las escuelas de Claveria (Mercardo
et al., 1999) y en Lantapan (Catacutan y Colonia, 1999). Para crear un
enfoque global del cuidado de la tierra que incluye a toda la comunidad,
también se ha incorporado a las escuelas. Se crea asi una oportunidad para
que las escuelas consoliden su programa de educacion para el medio
ambiente y también se integre bien con otras materias, tales como tecno-
logia, economia del hogar y ciencia. También se propone preparar a los
jovenes para que desempefen su futuro papel como intendentes de la tierra.
El programa Cuidado de la Tierra empez6 con una campaifia de informacion
y educacion (incluyendo la formacion de los profesores en cuestiones
técnicas y competencias para desmpefiarse como promotores) y progresd
mediante la formacion de grupos y clubes, creacion de guarderias, y la
demostracion de técnicas de conservacion agricolas y agroforestales. Existe
ya una activa participacion de las asociaciones de padres de familia y
unidades del gobierno local. “Los padres de familia ya estan adoptando
tecnologias de conservacion del suelo y el agua, asi como agroforestales,
como resultado de la estimulacion de sus hijos”. El principio clave del
cuidado de las tierras en las escuelas es que “los alumnos y los profesores
pueden aprender, trabajar y gozar juntos”.
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Recuadro 8.  Materiales de aprendizaje orientados hacia la
nutricion en Tonga

EcoPort (un programa que se encuentra en la Internet, brindando
informacion factual sobre la agricultura y el medio ambiente) se utilizo
para ayudar a los agricultores de Tonga por medio de los nifios que cursan
educacion primaria (FAO, 2001). Teniendo en cuenta una necesidad
identificada de extension, los profesores de educacion primaria trabajaron
con los alumnos sobre problemas agricolas especificos utilizando hojas de
ejercicios. Los niflos llevaron el mensaje a sus hogares y ayudaron a sus
padres agricultores a evaluar la enfermedad de un cultivo en particular.
Esto elevo el perfil y el prestigio de los nifios como personas importante en
la familia y la comunidad.

Recuadro 9.  “Agricultores del futuro”: una nueva iniciativa

“Agricultores del futuro” (ICRAF, 2002) es un ejemplo de iniciativa
que se propone validar un enfoque integrado de aprendizaje
contextualizado y de agroforestacion en la educacion basica. Mediante este
programa, el International Centre for Research in Agroforestry — ICRAF
[Centro Internacional de Investigacion en Agroforesteria] busca facilitar y
contribuir a la institucionalizacion de la agroforestacion en la educacion
basica. De esta manera, trata de ayudar a consolidar la calidad del
aprendizaje en los sistemas de educacion basica y atender a los agricultores
del futuro, al mismo tiempo que influye sobre los agricultores de hoy. Esto
tiene un efecto sobre el aumento de escala de las tecnologias agroforestales
que se han ensayado y validado mediante la investigacion realizada por
agricultores e integrandolas con los enfoques de ensefianza y aprendizaje
que han sido exitosos en las escuelas primarias y la educacion basica
rurales. Se reconoce que un programa de esta naturaleza no puede ni debe
ser emprendido por una sola organizacion. Es necesario formular una
iniciativa amplia mediante la coooperacion con asociados para lograr
complementariedad y sinergia.

Los objetivos previstos en el programa son:

° Hacer progresar la politica relativa a la educacion gracias a lecciones
pertinentes.

° Fortalecer la capacidad de los profesores para que ofrezcan educacion
tedrica y practica mediante la contextualizacion de los materiales y
métodos de enseflanza y aprendizaje relacionados con la
agroforest