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O QUE E UMA ABORDAGEM
DE SUBSISTENCIA SUSTENTAVEL?

Esta ficha informativa vai introduzir o modelo da subsisténcia. O modelo de subsisténcia sustentavel' pode ajudar a explorar
as ligacdes entre agrobiodiversidade, género e conhecimento local. Para além disso, vai auxiliar-nos a alargar a nossa
perspectiva e a aplicar uma visao mais holistica a estes assuntos. Este mddulo é principalmente teérico, mas nos médulos 3
e 4 vai encontrar mais exemplos praticos de assuntos desenvolvidos aqui. A investigacao recente, em colheitas tradicionais e
espécies de gado, sugere que existe uma discrepancia significativa entre as prioridades de pesquisa e as necessidades dos
agricultores (Blench, 1997). Uma forma de explicar esta discrepancia é reflectir sobre os pontos de vista subjacentes tomados
por estes diferentes actores. Podem ser identificadas duas perspectivas principais, que sdao comparadas na tabela seguinte.

[Tabela 1]

PERSPECTIVA DA SUBSISTENCIA

Comparacdo de diferentes perspectivas sobre a agrobiodiversidade

PERSPECTIVA DA GESTAO DOS RECURSOS NATURAIS

0 foco é nas populagdes locais e suas estratégias de subsisténcia

0O foco & nos recursos genéticos e no seu uso e potencial de producao

Holistica em termos de compreender os propésitos e fungdes
desempenhadas pela agrobiodiversidade nas estratégias de
subsisténcia

Estreita em termos de compreender e fortalecer propésitos e
fungdes diferentes da agrobiodiversidade

Dindmica em termos de mudanca de prioridades e necessidades de
diferentes populacdes em alturas diferentes

Estatica resultando da pré-seleccao de espécies prioritarias para
melhoramento e conservacao

Constrdi-se com os pontos fortes das populagdes, e.g.
conhecimento local para a selec¢ao de espécies e praticas de
conservacao in situ

Depende fortemente do conhecimento e tecnologias externos
para o melhoramento de espécies, incluindo praticas de
conservagao ex situ

Ligacdes Macro-Micro, e.g. lobbying de politicas para os Direitos dos
Agricultores para assegurar o acesso local a diversidade genética

Tende a focar-se mais ou ao nivel dos recursos naturais ou ao nivel
politico

Sustentabilidade relacionada com o melhoramento das capacidades
locais e ao fortalecimento das populagdes locais

Sustentabilidade questionavel porque é dada pouca atengao a
construcdo de capacidades locais

Qual é o ponto de partida da perspectiva da subsisténcia? As populag¢des em si devem ser o ponto principal para a

analise da gestao da agrobiodiversidade. Se as popula¢des nao forem o ponto de partida, sera dificil conseguir prioridades
de investigacao e desenvolvimento que estejam alinhadas com os pontos de vista das populagdes locais. Os méritos de usar
uma perspectiva de subsisténcia para compreender a gestdao da biodiversidade agricola estao descritos em maior detalhe,

seguidamente.

CENTRADA NAS POPULACOES

0 ponto de partida para a gestao da agrobiodiversidade é as
préoprias populagdes. Uma perspectiva de subsisténcia
facilita uma analise mais aprofundada dos diferentes grupos
sociais, incluindo a distribuicao de beneficios e acesso aos
recursos de uma perspectiva do género. A adopgao de uma
perspectiva de subsisténcia vai, portanto, facilitar a
identificacdo das mudiltiplas fun¢bes e propdsitos que a
biodiversidade agricola desempenha. Sendo para diferentes
grupos sociais e diferentes ambientes, vai colocar a
seguranca alimentar das populacdes pobres no centro da
discussao.

HOLISTICA

De uma perspectiva de subsisténcia, a gestdo da
agrobiodiversidade ndo é vista como um actividade separada
que visa a conservacao de espécies, variedades e racas
individuais. Em vez disso, é encarada como parte das
estratégias de subsisténcia diarias em todo o globo. Os
agricultores ndo mantém a agrobiodiversidade com o mero
propésito da conservagao. Eles aplicam uma perspectiva mais
holistica e integrada ao uso das espécies, variedades e racas
dentro do seu sistema agricola. A agrobiodiversidade é gerida
por agricultores e, por um conjunto maior de razoes, 0 Sucesso
da conservagao e melhoramento depende dos beneficios que
as populagdes obtém.

' Esta ficha informativa é baseada nos Folhetos Guia de Subsisténcia Sustentavel do DFID, que podem ser acedidos em

www.livelihoods.org/info/info_guidanceSheets.html.
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DINAMICA

A utilizacdo e a gestao da agrobiodiversidade € dinamica.
Componentes diferentes da agrobiodiversidade sao usados por
diferentes pessoas em tempos e locais diferenciados,
contribuindo assim para o desenvolvimento de estratégias de
subsisténcia complexas. A compreensdo de como este uso
difere de acordo com a riqueza, género, idade e situacao
ecoldgica é essencial para a compreensao da contribuicao da
biodiversidade agricola para a subsisténcia de diferentes
membros de uma comunidade.

CONSTRUIR SOBRE FORCAS E BENS

Se tomarmos uma perspectiva de subsisténcia, significa que
nos focamos nas forgas e bens de subsisténcia existentes, em
vez de nos focarmos nas fraquezas e necessidades. De uma
perspectiva de subsisténcia, o conhecimento local e 0s recursos
genéticos sao considerados bens importantes. O conhecimento
detido por agricultores, por exemplo, das espécies de plantas
locais e de gado & uma componente crucial da selec¢do,
conservagao e melhoramento de espécies. As plantas e animais
locais formam parte de um complexo agro-ecosistema; os
agricultores construiram um corpo de conhecimento
significativo de como estes tém que ser geridos sob condicdes
especificas.

LIGA(;GES MACRO-MICRO

As actividades de investigacao e desenvolvimento tendem a
focar-se ao nivel macro ou micro. Ao aplicar uma perspectiva de
subsisténcia torna-se importante ligar estes niveis para a
gestao bem sucedida da agrobiodiversidade, Como vimos no
Médulo 1.1, muitos factores relacionados com a perda de
biodiversidade agricola estdo ligados ao nivel macro. Os

[caixa1] AGRICULTURA DE FEIJOES NO QUENIA

A agricultura dos feijes entre os Kikuyu no Quénia providencia um caso de interesse. As evidéncias disponiveis

factores que contribuem a para a perda de agrobiodiversidade
incluem a globalizacdo dos mercados, estratégias de
financiamento, o estabelecimento de prioridades para a
investigacdo e desenvolvimento e os direitos de acesso aos
recursos genéticos. Por outro lado, o nivel micro é relevante
para a consideracdo da agrobiodiversidade como um bem
valioso gerido por uma variedade de pessoas.

SUSTENTABILIDADE

A abordagem da subsisténcia enfatiza a importancia de
construir sobre as capacidades e forcas existentes. Os
aspectos chave sao o fortalecimento da populagdo local
através da partilha de informacao e construcao da capacidade.
Mais ainda, a negociacao dos Direitos dos Agricultores e a
partilha equitativa destes beneficios vai contribuir para a
sustentabilidade da subsisténcia (ver Médulo 4).

Globalmente, a perspectiva da subsisténcia esta interessada
em primeiro lugar e principalmente com as populacdes. E
procurada uma compreensdo acertada e realistica dos pontos
fortes das populagdes (bens e dotacbes de capital) e como
podem converte-los em resultados de subsisténcia positivos.
A abordagem é baseada na crenca de que as populagdes
necessitam de um leque de bens para conseguirem
resultados de subsisténcia positivos. Nenhuma categoria
simples de bens, por si s6, é suficiente para produzir os
muitos e variados resultados de subsisténcia que as
populagdes procuram. Isto &, particularmente, verdade para
0s pobres, cujo acesso a qualquer categoria de bens, tende a
ser muito limitado. Eles tém que procurar formas de promover
e combinar os bens que tém de formas inovadoras para
assegurar a sua sobrevivéncia.

Fonte: IK Notes

indicam que, nos tempos pré-coloniais, uma grande variedade de espécies de feijao eram cultivadas nas terras
altas do Quénia. Mais ainda, os feijoes constitufam um elemento critico da dieta das populagGes rurais, ao
fornecerem uma rica fonte de proteinas para complementar o consumo de milho e de outros tipos de comida
disponiveis. Particularmente, as variedades de feijoes pretos indigenas chamados njahe em Kikuyu (Lablab niger e
Dcolichos lablab pelos seus nomes cientificos) eram cultivadas por mulheres, e constituiam uma boa proporcio da
colheita. Os Njahe tinham, para além disso, um significado especial para as mulheres, pois considerava-se que
o feijaio aumentava a fertilidade e que tinha propriedades curativas para mies no pds-parto. Era, ao mesmo
tempo, uma comida quase sagrada pois os feijdes cresciam na montanha do Ol Donyo Sabuk, que é o segundo
local de residéncia mais importante do Criador na religido Kikuyu, e era usado em cerimonias de adoragdo. Os
feijoes no Quénia sdo predominantemente uma colheita de pequeno proprietdrio, so largamente produzidos
por mulheres para alimentar as suas familias. Tradicionalmente, as mulheres tendem a desenvolver multiplas
variedades no mesmo campo — e guardam vdrios stocks de sementes — como uma vantagem contra as doencas
e clima imprevisivel. Para além disso, os pratos locais, tais como o githeri e o irio, eram baseados em tipos

multiplos de feijoes.
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0 exemplo do Quénia mostra a complexidade por detrds de uma actividade simples como a plantacao de feijdes. As
agricultoras tentam atingir um leque de diferentes resultados de subsisténcia. A terra que elas utilizam para plantar estas
culturas é outro bem importante, assim como o seu trabalho, que usam para gerir estas colheitas. Os resultados de
subsisténcia que elas alcangam incluem a seguranca alimentar, assuntos de salide e estratégias de gestao das pestes.

A abordagem da subsisténcia enfatiza, ainda mais, a relevancia do contexto mais vasto em que os modos de vida
(subsisténcia) e os seus bens se encontram incluidos. E muito importante ter isto em mente, quando é discutida a
agrobiodiversidade e a sua contribuicdo potencial para a subsisténcia das populacdes, o contexto de vulnerabilidade das
populagdes, as politicas existentes, as instituicdes e os processos também necessitam de ser considerados. Devemos
considerar as diferentes estratégias e resultados de subsisténcia que determinam amplamente como estes bens podem ser
usados. A figura seguinte é uma visao esquematica do modelo de subsisténcias sustentaveis. Os termos usados neste
modelo vao ser explicados e apresentados detalhadamente a seguir.

M Modelo de subsisténcias sustentdveis*

‘ﬁ_
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De forma a conseguir
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WATURAI

* Este diagrama baseia-se na ficha dos sistemas de subsisténcia do Natural Resources Institute (NRI)
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0 modelo de subsisténcias sustentaveis apresenta os factores principais que afectam os modos de vida (subsisténcia)
das populacdes e as relagoes tipicas entre estes factores. O modelo pode ser usado tanto para planear novas actividades de
planeamento como para avaliar a contribuicdao que as actividades existentes tém para a sustentabilidade da subsisténcia. De
forma particular, este modelo:

® Providencia uma lista de assuntos importantes e sublinha a forma como estes se ligam uns aos outros;
@ Chama a atencao para influéncias e processos principais; e

® Enfatiza as interacgdes miiltiplas entre varios factores que afectam os modos de vida (subsisténcia);

0 modelo ndo funciona de uma maneira linear e ndo tenta apresentar um modelo da realidade. O seu objectivo é auxiliar
os intervenientes, com a suas diferentes perspectivas, a envolverem-se num debate estruturado e coerente dos muitos
factores que afectam a subsisténcia, da sua importancia relativa e da forma como interagem. No nosso caso, o modelo devera
ajudar-nos a explorar as ligacdes entre a agrobiodiversidade, o género e o conhecimento local e a compreender melhor o seu
potencial na contribui¢dao para uma subsisténcia melhorada.

As subsisténcias sao moldadas por uma variedade de diferentes forgas e factores, que estao em constante mudanca.
As analises centradas nas popula¢des vao comegar, mais provavelmente, com a investigacao simultanea dos bens das
populacdes, os seus objectivos (os resultados de subsisténcia que procuram) e as estratégias de subsisténcia que adoptam
para atingir esses resultados. Os termos usados neste modelo e a sua relevancia vao ser explicados em seguida.

BENS sdo o que as pessoas usam para ganhar a vida. Eles sdo os aspectos principais de um modo de vida (subsisténcia). Os
bens podem ser classificados em cinco tipos — humanos, sociais, naturais, fisicos e financeiros. As pessoas vao ter acesso aos
bens de formas diferentes, e.g. através da posse privada ou como direitos costumeiros para grupos.

O Capital Humano é a parte dos recursos humanos que é determinado pelas qualidades das pessoas, e.g. personalidades,
atitudes, aptiddes, capacidades, conhecimento, e também a sua sadde fisica, mental e espiritual. O capital humano é o mais
importante, ndo s6 pelo seu valor intrinseco, mas porque o0s outros bens capitais ndo podem ser usados sem ele. Tal como o
capital social, descrito a seguir, pode ser dificil de definir e medir. Por exemplo, o estudo de caso sobre

agricultura de feijoes no Quénia (ver Caixa 1) mostra que o conhecimento das mulheres, relacionado com
/ as diferentes variedades locais de feijoes, & um bem importante para a seguranga alimentar familiar tal
HUMANGS como para a salde feminina.

O Capital Social é a parte dos recursos humanos determinada pelas relagdes que as pessoas tém com as outras. Estas
relacdes podem ser entre membros de familia, amigos, trabalhadores, comunidades e organizacoes. Elas podem ser definidas
pelo seu propésito e qualidades, tais como, confianca, proximidade, forca, flexibilidade. O capital Social & importante

por causa do seu valor intrinseco, pois, aumenta o bem-estar, facilita a geracao de outro capital e serve para gerar

a estrutura da sociedade em geral; que é cultural, religiosa, politica e outras normas de comportamento. Com

a agrobiodiversidade, poderiamos pensar nas liga¢cdes entre geracoes que facilitam o fluxo de informacao e / \
conhecimento, ou, poderiamos pensar em estratégias de troca de sementes entre familias, como parte de uma SOCIAL
rede de seguranca, em caso de perda de colheitas, etc.
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O Capital Natural é constituido pelos recursos naturais usados pelas pessoas: ar, terra, minerais, dgua, plantas e vida
animal. Eles providenciam bens e servicos, quer sem a influéncia das pessoas (vida selvagem da floresta, estabilizacdo dos

solos), quer com a sua intervencdo activa (colheitas de quintas, plantagdes de arvores). O capital natural pode ser
medido em termos de quantidade e qualidade (ndmero de acres, nimero de cabecas de gado, diversidade e
fertilidade). O capital natural &€ importante para os seus beneficios ambientais gerais e porque é a base essencial
de muitas economias rurais (ao providenciar comida, materiais de construcao, forragem). Este é provavelmente

0 bem mais facil de compreender, porque a biodiversidade agricola, como tal, forma um capital natural.

0O Capital fisico é derivado dos recursos criados pelas pessoas. Estes incluem edificios, estradas, transportes, agua potavel,
electricidade, sistemas de comunicagao e equipamento e maquinaria que produzem mais capital. O capital fisico é constituido
por de bens de producao, servicos e bens de consumo que estao disponiveis para as pessoas usarem. O capital
fisico & importante, porque supre as necessidades das pessoas através do acesso a outros capitais através
de transportes ou infra-estruturas. Um exemplo relevante relacionado com a gestao da agrobiodiversidade

é a disponibilidade de locais de armazenamento para guardar as sementes entre ciclos de colheita.

O Capital financeiro é uma parte especifica e importante dos recursos criados. Compreende as finangas que estao
disponiveis para as pessoas na forma de salarios, poupancas, ofertas de crédito, transferéncias de dinheiro ou pensdes. E

FINANCEIROS

muitas vezes, por definicdo, o bem mais limitador das pessoas pobres, apesar de poder ser o mais importante,
pois pode ser utilizado para comprar outros tipos de capital e pode ter uma ma ou boa influéncia sobre as outras
pessoas. Em relacdo a biodiversidade agricola, os bens financeiros podem ser importantes porque evitam que

as pessoas tenham que comer, ou vender todas as suas colheitas e sementes, ou matar todo o seu gado.

BALANCO
E a quantidade relativa de bens possuidos por um individuo, ou disponiveis, vai variar de acordo com
0 género, localizagdo e outros factores. O diagrama pentagonal que representa os bens pode ser

redesenhado, como demonstrado no exemplo, para se visualizar a quantidade relativa de cada

capital que esta disponivel a ser acedido por um individuo ou comunidade. E importante saber como
este acesso e disponibilidade variam ao longo do tempo.

O CONTEXTO DA VULNERABILIDADE

A extensdo, até a qual os bens das pessoas podem ser acumulados, balanceados; e como eles
contribuem para os seus modos de vida, depende de um conjunto de factores externos que alteram
as capacidades das pessoas de ganhar a vida. Alguns destes factores vao estar para além do seu
controlo e podem exercer uma influéncia negativa. Este aspecto da subsisténcia pode ser chamado

o contexto da vulnerabilidade, este contexto deve ser compreendido, 0 mais possivel, para se 3 SAZONALIDADE

desenharem formas de mitigar estes efeitos. Existem trés tipos principais de mudanca:
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@ Tendéncias: Estas sdo graduais e sdo relativamente previsiveis. As mudancas podem relacionar-se com a populagao,

recursos, economia, governo ou tecnologia. Elas podem ter um efeito positivo, apesar de aqui nos focarmos em efeitos
negativos. Os exemplos sdo:

@ Degradacao gradual da qualidade dos recursos naturais. O processo de desertificacdo pode levar a perda de
espécies valiosas de plantas e animais.

@ Aumento populacional excessivo por causa da migragao, que pode levar a um aumento da pressao nos recursos
locais resultando no uso insustentavel e deplecao.

@ Desenvolvimentos inapropriados da tecnologia podem desalojar espécies ou variedades de culturas ou gado.
®@ Mudancas nao desejadas na representacao politica podem levar a sistemas politicos que exploram recursos
naturais locais.

© Estagnacao econdmica geral pode levar a um aumento da pobreza, e resultar na gestao insustentavel dos recursos
locais. Isto pode levar, por exemplo, a deplecdo de certos recursos genéticos de plantas.

@ Choques: Algumas alteragdes externas podem ser sibitas e imprevisiveis. Elas podem estar relacionadas com a satde,

natureza, economia, ou relagdes. Geralmente, elas sao muito mais problematicas. Os exemplos sao:

©® Extremos climaticos (seca, inundagdes, tremores de terra), que podem eliminar recursos animais e de vegetais
existentes.

© Perturbacao civil (revolugao) pode afectar as estruturas sociais. Pode resultar na interrupgao de transferéncias de
conhecimento de recursos animais ou vegetais.

@ Surto de doengas, e.g. VIH/SIDA pode levar a mudancas nos recursos de trabalho para as actividades agricolas.
Certas culturas podem ser abandonadas ao mesmo tempo que o conhecimento relacionado com a sua gestdo.

@ Sazonalidade: Muitas mudancas sao determinadas pelos efeitos sazonais da produgdo de colheitas, acesso e

condigoes de vida. Apesar de serem de curto prazo, durando uma estacdo, podem ser criticas para as pessoas pobres
que tém um modo de vida de subsisténcia. Os exemplos sao mudancgas nos:

©@ Pregos — podem fazer a produc¢ao de certos produtos muito cara e portanto sem atractivos. Por outro lado, isto pode
levar ao seu abandono.

@ Oportunidades de emprego — podem alterar a disponibilidade de recursos relacionados com o trabalho, para a
producdo agricola em esta¢des importantes, levando a perda de algumas préaticas agricolas e de colheitas.

POLfTICAS, INSTITUIQGES E PROCESSOS (PIPs)
Para além dos factores que determinam o contexto da vulnerabilidade, existem uma gama de

POLITICAS
politicas, instituicdes e processos, desenhados para influenciar as pessoas e a forma como ganham

avida. Se bem feitas, estas influéncias na sociedade devem ser positivas. Contudo, dependendo do

. seu prop6sito original, algumas pessoas podem ser afectadas negativamente.
g M ¢
mstruigoes / <7 As politicas, instituicoes e processos, dentro do modelo da subsisténcia, sao as institui¢cdes,

organizagoes, politicas e legislacao que moldam os modos de vida. A sua importancia ndo pode ser
supra-enfatizada. Operam a todos os niveis, do familiar ao nivel internacional. Funcionam em todas as esferas, das

mais privadas as mais publicas. Determinam efectivamente:




@ Acesso a varios tipos de capital, a estratégias de subsisténcia, e a corpos de tomada de decisao e fontes de influéncia.

@ Termos de troca entre diferentes tipos de capital; e

©]

Retornos, econdmicos e outros, para uma qualquer estratégia de subsisténcia.

Para além disso, eles tém um impacto directo nos sentimentos das pessoas de inclusao e bem-estar. Porque a cultura

estd incluida nesta area, as PIPs descrevem outras diferengas nao explicadas na forma como as coisas sao feitas em

diferentes sociedades.

Exemplos de PIPs incluem:

©]

©]

ESTRATEGIAS DE SUBSISTENCIA

Para resumir as caracteristicas dos modos de vida (subsisténcia): as pessoas usam bens para
ganhar a vida. Elas enfrentam o melhor que podem os factores para além do seu controlo que
fazem os sue modos de vida vulnerdveis. Sao afectados por politicas, instituicoes e processos
existentes, que podem influencia-los parcialmente. Existem trés tipos principais de estratégias,
que podem ser combinadas de mdltiplas formas:

Politicas — sobre o uso dos recursos genéticos de plantas e gestdo da biodiversidade.
Legislagao — na criacdo de patentes de recursos genéticos vegetais, direitos de propriedade

Impostos, incentivos, etc. — incentivos para a produgao de culturas de rendimento ou variedades melhoradas que

possam substituir as variedades locais.

Instituicoes — extensdes ou instituicdes de pesquisa que promovam inovagdes externas, e representem o interesse
de agricultores présperos que dependem menos da agrobiodiversidade.

Culturas — relacionadas com as relagdes de género, que podem afectar o acesso e a tomada de decisao na selec¢ao

e gestao de culturas e gado.

MIGRATION

©® Baseadas nos recursos naturais: A maioria dos habitantes rurais vai planear formas de ganhar a

vida, baseadas directamente nos recursos naturais a sua volta e.g. agricultoras de subsisténcia, pescadores,

cacadores/colectores, gestores de plantagoes

@ Nao baseadas nos recursos naturais: Alguns habitantes rurais, e a maior parte das pessoas urbanas, vai optar por

ganhar a vida baseados em recursos criados que vao desde a mendicidade, trabalhos sociais, condutores, trabalhos

governamentais ao trabalho nas lojas.

® Migragao: Se nao existirem oportunidades apropriadas para as pessoas ganharem a vida, entdao uma terceira op¢ao

pode ser a de migrar da area para um local onde possam ganhar a vida. Os exemplos variam das tribos némadas aos
académicos expatriados. Esta migracao pode ser sazonal ou permanente.

Estudos recentes chamaram a atencdo para a enorme variedade de estratégias de subsisténcia a todos os niveis —

dentro de areas geograficas, entre sectores, dentro das familias e ao longo do tempo. Isto ndo é uma questao das pessoas

mudarem de uma forma de emprego ou actividade “prdpria” (agricultura, pesca), para outra. Em vez disso é um processo

dinamico em que as pessoas combinam as suas actividades para suprirem as suas necessidades em diferentes alturas. Uma

manifestacdo comum deste facto, ao nivel familiar, € o “straddling”, em que diferentes membros da familia vivem e trabalham

temporariamente em locais diferentes, e.g. migracao sazonal, ou permanente.

O QUE £ UMA ABORDAGEM DE SUBSISTENCIA SUSTENTAVEL? FICHA INFORMATIVA @

35



RESULTADOS DA SUBSISTENCIA
0 objectivo destas estratégias de subsisténcia é suprir as necessidades das pessoas, tao
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eficientemente e eficazmente como possivel. Estas necessidades podem ser s
expressadas como resultados de subsisténcia esperados de uma estratégia de
subsisténcia escolhida. Quando considerando as pessoas “pobres”, existem cinco
resultados basicos que vao ser habitualmente mais importantes para eles. A prioridade
dada a cada um vai depender da percepcao do individuo de si préprio e das suas

circunstancias. Eles sao os seguintes:

MALOR
BEM-ESTAR

MAIO SEGURANGA
ALIMENTAR

@ Melhor seguranca alimentar: Um requisito basico para qualquer subsisténcia é
alcancar a seguranca alimentar. Nao é suficiente ter uma alimentacdo adequada
durante parte do ano e insuficiente noutra parte. Deve existir um fornecimento seguro
durante todo o ano.

@ Bem-estar aumentado: Um sentimento de bem-estar fisico, mental e espiritual aumentado & uma necessidade
basica e importante. Até certa medida, depende de outras necessidades estarem satisfeitas.

@ Vulnerabilidade reduzida: Na medida do possivel, um modo de vida escolhido devera ajudar a reduzir o efeito dos
varios factores que tornam a vida mais vulneravel, e.g. seca, conflitos.

@ Rendimento aumentado: Claramente, a maior parte das pessoas pobres que o seu rendimento seja aumentado para
um nivel adequado, e de ter o maximo de flexibilidade na supressao das suas necessidades.

©® Uso sustentavel dos recursos naturais: Como muitos modos de vida dos pobres rurais depende do acesso aos
recursos naturais, & importante que as suas estratégias levem a um uso mais sustentdvel destes recursos.

Pontos-chave
B O modelo da subsisténcia sustentavel apresenta os factores principais que afectam os modos de vida das
pessoas e as relagdes tipicas que existem entre estes.
0 ponto de partida para a gestao da agrobiodiversidade é as pessoas em si.

A gestao da biodiversidade agricola ndo é uma actividade separada que aponta para a conservagao das
espécies, variedades ou ragas individuais. Em vez disso, é vista como parte das estratégias de
subsisténcia diarias das populagdes em todo o mundo.

m Usando uma perspectiva de subsisténcia significa focarmo-nos nas forcas existentes e bens de
subsisténcia, em vez de nos focarmos nas fraquezas e necessidades.
E importante ligar os niveis micro e macro para uma gestdo bem sucedida da agrobiodiversidade
0 uso e gestao da biodiversidade agricola sao dinamicos. Componentes diferentes da agrobiodiversidade
sao usados por pessoas diferentes em diferentes alturas em varios locais, contribuindo para o
desenvolvimento de estratégias complexas de subsisténcia.

B Aabordagem da subsisténcia enfatiza a relevancia de um contexto mais abrangente em que os modos de
vida das pessoas e 0s seus bens se encontram embuidos.

m O fortalecimento das populagdes locais, através da partilha de informagdo e da construcao de
capacidade, sdo aspectos chave de uma abordagem de subsisténcia.
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NOTAS PARA O FACILITADOR - PAGINA COM IN FORMAQKO PROCESSUAL

OBJECTIVO: A ficha informativa 2.1 pretende introduzir o modelo da subsisténcia e de aumentar a consciéncia dos
participantes dos diferentes bens usados pelas pessoas pobres para construirem os seus modos de vida. Para além
disso, enfatiza a relevancia do contexto da vulnerabilidade e as ligagdes entre o contexto da vulnerabilidade e os bens
de subsisténcia.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes compreendam a complexidade dos modos de vida das pessoas. Que
sejam capazes de usar o modelo da subsisténcia, como uma ferramenta de analise, para identificar as for¢as e bens das
pessoas. Os participantes deverdo ser capazes de reconhecer o conhecimento local e a agrobiodiversidade como bens
chave dos modos de vida das pessoas pobres.

PROCESSO:

1) Dependendo do tempo disponivel, e do interesse/conhecimento prévio dos participantes e facilitador, podem,
em conjunto com os participantes, quer analisar as diferencas entra os modos de vida e a gestao dos recursos

naturais de forma mais detalhada (Passo 1), ou ir directamente para o Passo 2.

2) Formando dois grupos, os participantes deverdao explorar por si proprios o significado de uma abordagem de
subsisténcia, comparado com uma abordagem da gestao dos recursos naturais. Este exercicio vai encorajar os
participantes a reflectirem na sua prépria compreensdo dos conceitos, anterior a introducdo do modelo da

subsisténcia.

3) O facilitador da uma introducao curta da perspectiva da subsisténcia e do modelo da subsisténcia. Dependendo
da audiéncia, ele podera utilizar uma apresentagdo em Power Point para alcancar este propdsito, ou
desenvolver o modelo num quadro largo a frente dos participantes. A segunda opg¢ao é mais lenta, e pode ser
mais adequada para participantes que nao conhecem o modelo de subsisténcia. Durante esta apresentacao, a
énfase devera ser dada a relevancia do modelo de subsisténcia para a compreensao das ligacdoes entre
agrobiodiversidade, género e conhecimento local. Apés a apresentacdo, devera seguir-se uma sessao de
feedback para clarificagao.

4) Apbs a apresentagdo conceptual, o facilitador podera introduzir o estudo de caso de Mali (Médulo 5) para
auxiliar os participantes a aplicarem o modelo a uma situagao real. Dependendo do tempo disponivel, e da
disposicao dos participantes, o estudo de caso pode ser lido por pequenos grupos ou apresentado pelo

facilitador. Isto levara a um exercicio, que é descrito em seguida (ver Pagina de Exercicios 2.1)

RESULTADOS ESPERADOS: Os participantes compreendam os aspectos principais e o foco do modelo da subsisténcia e
sejam capazes de aplica-lo a gestao da biodiversidade agricola.

TEMPO NECESSARIO: Minimo 4 horas.

O QUE E UMA ABORDAGEM DE SUBSISTENCIA SUSTENTAVEL?
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2.1 PAGINA DE EXERCICIOS

Os participantes sao convidados a dividirem-se em pequenos grupos de 4-5 pessoas.

TAREFA DE TRABALHO DE GRUPO
Usando o modelo da subsisténcia sustentavel como guia, distinguir:

1) Quais sao os diferentes bens descritos no estudo de caso? Que grau de controlo as diferentes pessoas da

aldeia tém sobre eles?

2) Existem factores fora do controlo imediato das pessoas da aldeia que podem torna-los vulneraveis (e.g.

tendéncias, choques, estacdes)?
3) Que politicas, instituicdes e processos afectam a gestao corrente e futura dos seus bens?

4) Conseguem identificar estratégias de subsisténcia diferentes no estudo de caso? O que é que as pessoas

querem alcangar com estas estratégias?

Depois deste exercicio estar completo, os grupos estdo convidados a apresentar as suas descobertas, e a discutir as

diferencas e semelhancas entre elas.
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QUAIS SAO AS LIGACOES ENTRE AGROBIODIVERSIDADE,
CONHECIMENTO LOCAL E GENERO DE UMA
PERSPECTIVA DO MEIO DE SUBSISTENCIA?

Na ficha informativa 2.1 aprendemos que a biodiversidade agricola pode ser considerada como um capital ou bem natural
importante para a subsisténcia das populag¢des com potencial de contribuir para a sequranca alimentar e para a geracao de
rendimentos. Aprendemos também que o capital humano —tal como o conhecimento local — é considerado como um bem de
subsisténcia que pode contribuir para diferentes estratégias do meio de vida. Os papéis e relagbes do género formam parte
das politicas, instituicdes e processos que influenciam as probabilidades das populagdes usarem os seus bens e atingirem
os resultados desejados do meio de subsisténcia.

0 nosso desafio e 0 da comunidade de investigacao e desenvolvimento, é compreender as ligacdes e as complexidades
entre estes diferentes componentes do meio de vida. Somente depois, podemos atingir a gestdao sustentavel da
biodiversidade agricola e podemos contribuir para o melhoramento dos meios de vida, desenvolvimento econdmico, bem
como para a manutenc¢do da diversidade genética e o seu conhecimento local associado.

Ha evidéncias suficientes resultantes das experiéncias passadas e actuais que indicam que estas ligacdes e a forma
como funcionam gera resultados positivos ou negativos do meio de vida.

Na seccao seguinte, vamos explorar, com mais detalhe, as relacdes potenciais e suas interligacdes. Esta seccao
apresenta os conceitos basicos destas interligacdes. As considera¢des aplicadas estdao apresentadas nos Médulos 3 e 4.

Relagoes entre os bens
Os bens combinam-se numa multiplicidade de diferentes formas a fim de gerar resultados positivos da subsisténcia. Dois
tipos de relagdes sao particularmente importantes:

©® Sequéncia: sera que os que escapam a pobreza come¢am com uma combinacao particular dos bens? Sera que o
acesso a um tipo de bens, ou a um subconjunto reconhecivel de bens, é necessario ou suficiente para escapar da

pobreza?

Esta & uma questao importante a considerar em termos de esfor¢os de conservacao empregados para manter a
agrobiodiversidade. Sera que é suficiente ter acesso a uma vasta gama de diversidade? Ou, sera que as populagdes precisam
de outros tipos de bens para usar efectivamente a biodiversidade agricola? O pequeno estudo de caso do Uganda e Camaroes
(ver Caixa 2) mostra que a disponibilidade de uma estrutura do mercado é crucial para a venda bem sucedida de produtos.
Geralmente, os meios de vida das popula¢des pobres sdao muito complexos e necessitam de muitos recursos diferentes para
a sua sobrevivéncia. Parece, portanto, ndo ser provavel que apenas um tipo de bens possa ser suficiente para ganhar a vida.
Para além disso, existem provas crescentes que sugerem que 0 acesso a informacao, ao conhecimento, as infra-estruturas de
mercado, etc. € um factor importante para a gestdao bem sucedida da biodiversidade agricola. No Mddulo 4 iremos discutir,
com mais detalhe, a relevancia do conhecimento local para a gestao sustentavel da agrobiodiversidade.

©® Substituicdo: Sera que um tipo de capital pode ser substituido por outros? Por exemplo, pode o capital humano
aumentado compensar a falta do capital financeiro numa determinada circunstancia?
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Os resultados da investigacdo e desenvolvimento existentes demonstram que as popula¢des pobres dependem
especialmente do capital natural, visto que elas tém possibilidades muito limitadas de substituir a perda da diversidade por
outros tipos de bens. Contudo, esta questdao ndao pode ser respondida de uma forma geral porque depende muito das
condicoes individuais ou dos casos especificos. Por exemplo, caso existam possibilidades de emprego alternativo fora do
sector agricola, as pessoas com capacidades relevantes podem sair do sector agricola para outros sectores.

Relacdes com outros componentes do modelo

As relagdes dentro do modelo do meio de subsisténcia sdo altamente complexas. A sua compreensao é um grande desafio e
um passo importante no processo da analise da subsisténcia que leva a ac¢des para eliminar a pobreza.

@ Bens e o Contexto da Vulnerabilidade: os bens sdo tanto destruidos como criados como resultado das tendéncias,
choques e sazonalidade do Contexto da Vulnerabilidade (ver Figura 1). Por exemplo, o desaparecimento sibito dos
sistemas formais de distribuicao de sementes numa determinada regido, pode fazer com que as popula¢des voltem as
variedades das culturas e sistemas de sementes locais que podem aumentar a diversidade. Ou uma calamidade natural
ou induzida pelo homem pode levar a uma perda de sementes locais numa regiao.

Bens e Politicas, Instituicées e Processos (PIPs): As politicas, instituicdes e processos tém uma influéncia profunda no
acesso aos bens. Estes:

©® Criam bens — as politicas governamentais para investir nas infra-estruturas basicas (capital fisico) ou geracao de
tecnologia (produgao do capital humano) ou a existéncia de institui¢des locais que reforcam o capital social, pode,
por exemplo, ser importante para manter os sistemas locais de sementes ou praticas de gestao de gado.

@ Determinam o acesso — os direitos de posse, instituicdes que regulam o acesso a recursos comuns. Isto é
extremamente relevante no que diz respeito a biodiversidade agricola em termos de direitos de propriedade
intelectual, patentes, etc.

@ Influenciam as taxas de acumulagao de bens — as politicas que afectam os retornos de diferentes estratégias de
subsisténcia, tributacdo, etc. A respeito da gestdo da agrobiodiversidade pode pensar-se em estruturas de
incentivos para melhorar diferentes sistemas.

Contudo, esta ndo é uma relacao univoca simples. Os proprios individuos e grupos influenciam as politicas, instituicées
e processos. No geral, quanto maior for a dotagao de bens das pessoas, maior € a influéncia que podem exercer. Portanto,
uma forma de atingir o fortalecimento/autonomia pode ser o ajudar as popula¢des a acumularem os seus bens.

@ Bens e Estratégias de Subsisténcia: As pessoas que possuem mais bens tendem a possuir uma gama de op¢des mais
vasta e uma capacidade de mudar entre estratégias mdltiplas para assegurar os seus meios de subsisténcia. Existe
também uma dimensdo importante do género quando se olha para os bens disponiveis e as estratégias de
subsisténcia. Como os homens e as mulheres tém diferentes estratégias de subsisténcia gerem a biodiversidade
agricola de formas diferentes.

@ Bens e Resultados da Subsisténcia: As analises de pobreza mostraram que a capacidade das pessoas escaparem da
pobreza é criticamente dependente do seu acesso aos bens. Sdo requeridos diferentes bens para se atingirem
diferentes resultados de subsisténcia. Por exemplo, algumas pessoas podem considerar essencial um nivel minimo do
capital social para atingirem um certo sentido de bem-estar. Ou, nas areas rurais remotas, as popula¢des podem sentir
que precisam dum certo nivel de acesso ao capital natural para terem seguranca.
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0 pequeno exemplo seguinte ilustra a maior parte das questoes acima mencionadas. Mostra como um bem natural

(vegeta

is indigenas) é usado para contribuir para diferentes resultados de subsisténcia desejados. Ilustra também que a

existéncia duma certa infra-estrutura (mercados) é necessaria para a realizacdo bem sucedida duma estratégia de

subsisténcia particular (neste caso, a venda dos vegetais). Além disso, mostra que as tendéncias, tais como o aumento da

producao de vegetais exéticos, ndo afecta negativamente esta estratégia de subsisténcia.

[caixa 2] VEGETAIS INDIGENAS NOS CAMAROES E NO UGANDA

Nos Camardes e no Uganda, os vegetais indigenas desempenham um papel importante na geragcdo de rendimentos
e producdo de subsisténcia. Os vegetais indigenas oferecem uma oportunidade significativa para as popula¢des mais
pobres ganharem a vida, como produtores e/ou comerciantes, sem precisarem de grandes investimentos de capital.
Estes vegetais constituem um produto de consumo importante para as familias pobres, porque 0s seus precos sao
relativamente acessiveis quando comparados com outros produtos alimentares. De forma argumentavel, o mercado
de vegetais indigenas é uma das poucas oportunidades para as mulheres pobres e desempregadas ganharem a vida.
Apesar do aumento na producdo de vegetais exoticos, os vegetais indigenas continuam a ser populares,
especialmente nas zonas rurais, onde sao considerados mais saborosos e nutritivos do que os vegetais exaticos. Os
vegetais indigenas tém muitas vezes um papel cerimonial e sdo um ingrediente essencial nos pratos tradicionais.

Fonte: Schippers

Ligacoes entre politicas, instituicGes e processos dentro do modelo

A influéncia das PIPs estende-se ao longo do modelo:

® Existe um feedback directo ao contexto da vulnerabilidade. As PIPs afectam as tendéncias, tanto directamente (ex.

politicas relacionadas com a pesquisa agricola e o desenvolvimento da tecnologia/tendéncias econdmicas) como
indirectamente (ex. politicas de saiide/ tendéncias da popula¢do). Elas podem ainda ajudar a amortecer o impacto
dos choques externos (ex. politicas sobre o alivio das secas, ajuda alimentar, etc.). Outros tipos de PIPs sao também
importantes, por exemplo, os mercados com bom funcionamento podem ajudar a reduzir o efeito da sazonalidade
ao facilitarem o comércio entre areas, que, por sua vez, pode ser um incentivo para os agricultores locais manterem
certas variedades de culturas que poderiam, de outra forma, ser substituidas por outras culturas com maior procura
no mercado.

® As PIPs podem restringir as escolhas das estratégias de subsisténcia pelas pessoas. Exemplos comuns sdo as

politicas e regulamentos que afectam a atractividade das escolhas de subsisténcia particulares, através do seu
impacto sobre os resultados esperados. Por exemplo, o estabelecimento de certas normas de qualidade de frutos e
vegetais pode tornar a producao de variedades locais menos atractivas, visto que estas podem ser menos uniformes
em relacdo as variedades melhoradas.

©® Pode também existir um impacto directo sobre os resultados dos meios de subsisténcia. As estruturas politicas
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responsaveis pela implementacao de politicas a favor dos pobres, incluindo a extensdo dos servicos sociais as areas
onde as populagdes pobres vivem, podem aumentar de forma significativa o sentido de bem-estar das populagées.
Elas podem promover a consciéncia sobre os direitos e um sentido de auto-controle. Elas podem ainda reduzir a
vulnerabilidade através da provisdo de redes sociais de seguranca. As relagdes entre as varias politicas e a
sustentabilidade do uso de recursos sao complexas e, algumas vezes significativas.
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Pontos-chave

B Os bens combinam-se numa multiplicidade de formas diferentes para gerarem resultados positivos de
subsisténcia. Dois tipos de relagdes sao particularmente importantes, que sao a Sequenciacdo e a
Substituicao.

B Os bens de subsisténcia sao destruidos e criados como resultado das tendéncias, choques e
sazonalidade do Contexto da Vulnerabilidade.

As politicas, instituicoes e processos tém uma influéncia profunda sobre o acesso aos bens.

B Os que possuem muitos bens tendem a possuir uma gama mais vasta de op¢des e uma capacidade de
mudar entre mltiplas estratégias para assegurar a sua subsisténcia.

B Homens e mulheres tém diferentes estratégias de subsisténcia e, portanto gerem a biodiversidade
agricola de formas diferentes.

B As analises da pobreza mostraram que a capacidade das populagdes de escaparem a pobreza é
criticamente dependente do seu acesso aos bens. Diferentes bens sdo necessarios para atingir diferentes
resultados de subsisténcia.

42 @ FICHA INFORMATIVA  QUAIS SKO AS LIGAGOES ENTRE AGROBIODIVERSIDADE, CONHECIMENTO LOCAL
E GENERO DE UMA PERSPECTIVA DO MEIO DE SUBSISTENCIA?



NOTAS PARA O FACILITADOR - PAGINA COM INFORMAQKO PROCESSUAL

OBJECTIVO: As paginas com informagdo factual 2.2 tem como objectivo introduzir as ligacdes entre os diferentes
componentes dos meios de subsisténcia. Elas mostram a necessidade de considerar a biodiversidade agricola dentro de
um modelo complexo de forma a compreenderem-se as ligacoes entre agrobiodiversidade, género e conhecimento local.

OBJECTIVOS DA APRENDIZAGEM: Os participantes tenham consciéncia da relevancia dos diferentes tipos de ligagdes e
serem capazes de usar o modelo do meio de subsisténcia como uma ferramenta de analise.

PROCESSO:
1) O ponto de partida para esta sessao pode ser uma breve apresentagao feita pelo facilitador. O contelddo da
sessdo é tedrico e pode requerer uma introducdo guiada.

(@) Se o tempo disponivel for limitado, o facilitador pode se referir ao estudo de caso do Mali a fim de explorar
as questodes apresentadas na ficha informativa 2.2.

(b) Caso haja tempo suficiente, os participantes podem desenvolver, em pequenos grupos, cenarios de campo
de situagdes nos quais as popula¢des baseiam as suas formas de subsisténcia na gestao da biodiversidade
agricola. E importante incluir o conhecimento local e os papéis e relacdes do género, como parte destes
cenarios. Estes cenarios podem, mais tarde, serem usados para desenvolver as questdes conceptuais
apresentadas na ficha informativa 2.2.

2) O exercicio 2.2 centra-se no impacto das politicas, instituicdes e processos sobre os diferentes componentes do
modelo de subsisténcia. Dependendo do alocagdo de tempo, os participantes podem ou trabalhar no estudo de
caso do Mali ou nos seus proprios cenarios de campo a fim de desenvolver o exercicio. (ver a pagina de exercicio
2.2).

3) Os resultados dos grupos de trabalho poderao ser trazidos ao plenario e apresentados em forma de uma
discussdo em pédio. E importante sugerir apresentacdes e mecanismos de feedback diferentes, visto estes
tornarem a discussao mais activa e interessante.

RESULTADO ESPERADO: Os participantes tenham explorado a utilidade do modelo de meio de subsisténcia. Que
compreendam agora a complexidade da gestao da agrobiodiversidade e as ligagdes com outros componentes do meio
de subsisténcia.

TEMPO NECESSARIO: o tempo minimo estipulado é de 3 horas. Caso haja necessidade de desenvolver e usar os cenarios
de campo para o exercicio, pode se fixar o minimo de 5 horas.
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2.2 PAGINA DE EXERCICIOS

TAREFA DE TRABALHO DE GRUPO

1) Em grupos, leiam as partes relevantes das fichas informativas 2.1 e 2.2 sobre as politicas, instituicdes e processos.

2) Formem trés grupos. Identifiquem exemplos de politicas, instituicdes e processos dentro do contexto da gestao da
biodiversidade agricola que exercem um impacto sobre: (Grupo 1) o contexto da vulnerabilidade, (Grupo 2) bens de

subsisténcia e (Grupo 3) estratégias e resultados de subsisténcia.

3) Usem os cenarios desenvolvidos na sessao como um ponto de partida para a vossa discussao. Sintam-se livres de
discutir para além destes cenarios e tomarem em conta as vossas proprias experiéncias ligadas com o vosso

contexto de trabalho.
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