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Un élément essentiel a la sécurité alimentaire est trop
souvent oublié: ’EAU. Produire tous les aliments
que nous consommons requiert de Feauw, en
quantité et qualité suffisantes.

Leau, un element esgentéel
a la securte almentaire

a Journée mondiale de
Yeau 2012, coordonnée
par l'Organisation des
Nations Unies pour 'ali-
mentation et Yagricul-
ture (FAO) sous l'égide de
PONU-Eau, porte cette
année sur le théme «Eau et sécurité
alimentaires.Son objectif est de mieux
comprendre les relations entre l'eau
et la production alimentaire, et de re-
chercher les moyens de relever I'un
des plus grands défis de Phumanité:
nourrirtous les habitants de 1a planéte
tout en préservant nos ressources na-
turelles,en particulier l'eau.

La production de tous les aliments -
qu'ils proviennent de lagriculture; de
I'élevage, de la péche continientale ou
de laquaculture - requiert de Feau. Une
personne a besoin de boire de deux a
quatre litres d’eaut par jour, mais il faut
de 20004 5000 litres d’eau pour produire
chaque jour sa nourriture. La produc-
tion alimentaire nécessaire pour nour-
rir sept milliards de personnes pendant
un an requiert ainsi 7,3 km?® d'eau. Pour
nourtiy Ia population mendiale qui de-
vrait atteindre neuf miiliards d’habi-
tants en 2050, il faudra 70 pour cent de
nourriture en plus, voire 100 pour cent
dansles pays en développement.

«Sans eau,
il est slm-
plement
impossible
de parvenir
& la seoL
rite alimen-
taire»

La modification des modes de vie
résultant de Yurbanisation et de la

hausse des revenus se traduit par une:
tendance & consommer davantage de-

produits exigeant de grandes quan-
tités d'eau, notamment la viande. Se-
lon les estimations, la consomma-
tion de viande, qui était de 37 kilos
par personne et par an en 1999/2000,
atteindra 52 kilos en 2050 (et passera

de 27 & 44 kilos dans les'pays en déve-

loppement). §'il faut 1500 litres d’eau
pour produire une kilo de blé et 1400
litres pour un kilo de riz, il en faut
15000 pour obtenir un kilode beeuf,

Nos ressources en eau sont déja
soumises & de fortes pressions. L'agri-
culture consomme plus d'eau que
toute autre activité. Environ 70 pour
cent de leau prélevée dans les lacs,
les fleuves et les aquiféres du monde
est destinée & l'irrigation. Avéc une
population mondiale croissante, le
secteur agricole va devoir faire face
& la concurrence eroissante que lui
livrent par exemple les viles et les in-
dustries. C'est pourquoi I'agriculture,
irriguée ou bénéficiant d'eaux plu-
viales, devra utiliser l'eau de maniére
plus efficace pour produire davantage
d'aliments de meilleure qualité, tout
en utilisant moins d'eau et sans por-
ter préjudice a 'environnement.
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Chaque année, 4 millions d’étres humains meurent pour avoir
consommé une eau souillée. La Croix-Rouge aide les popula-
tions a construire des puits et leur apprend 2 filtrer 'eau. Vous
aussi, devenez fan de la Croix-Rouge. Pour pouvoir venir en
aide aux plus démunis, nous avons besoin de votre soutien.
Devenlr lan malrterant: www.redeross.ch ol 84



Question: Coniment devient-on Ambassadrice de bonne volonté de la FAO?
Réponse: Entretien avec Anggun, chanteuse polyglotte et engagée.

«MA VICTOIRE PEHSHNNELLE G’EST DE
POUVOIR MOBILISER DES GENS»

¥ Votre origine in-
donésienne a-t-elle eu
une influence sur votre
engagement?
Certainement. Les Indoné-
siens sont un peuple de la terre
et de I'eau par essence, 'Indo-
nésie étant composée de plus
de 13000 files! Malheureuse-
ment, le développement écono-
mique de ces derniéres années
a perturbé ce rapport ala
nature, et 'exigence
derespect que nous
avions pour notre
écosystéme. Dans
ce contexte, le tsu-
nami qui a ravagé
PaAsie du Sud-Estilya
quelques années a ag-
gravé les problémes sani-
taires et de malnutrition
de-mon pays, qui me sont
alors apparus brutalement.

HVous étes Ambassa-~
drice de bonne volonté
de la FAO depuis 2009,
Qu’avez-vous appris de
cette expérience?
Me retrouver au coeur des acti-
vités de la FAO m’a apporté une
vision a 360°, et une meilleure

compréhension des probléma-
tiques liées a l'eau et & la mal-
nutrition. J’ai pu notamment

comprendre leurs multiples

causes, qui ont principalement
trait aux infrastructures insuf-
fisantes de nombreux pays, et
a la spéculation & outrance des
marchés sur les matiéres pre-
miéres, qui fragilisent la capa-
cité de subsistance des popula-
tions.

B L’action des gouver-
nemenis en faveur de
l'aceces & I'eau potabie et
de la sécurité alimentaire
est-elle suffisante?

Les gouvernements se limitent
souvent A des actions d’ur-
gence, et abordent moins les
causes structurelles de ces pro-
blémes. Par exemple, certains
pays touchés ont laissé dépé-
rir pendant des années leur tis-
su productif agricole au profit
des importations de produits,
avec l'effet pervers qu’en cas de
hausse spéculative des cours,
les denrées de base deviennent
inabordables pour les popu-
lations. Les actions de la FAO
visent tout particuliérement a

attirer 'attention surles causes
profondes de ces: grands désé-
quilibres.

= Dans ce contexie, com-
ment mettez-vous voire
notoriété a contribution?
Utilisez-vous les réseaux
sociaux?. -

Jai. efieetwament plus d’'un
demi-million de fins qui me
suivent sur Fat.ebook et Twit-
ter, qui lisent mes alertes, as-
sistent i mes coups de gneuleet
a mes coleres, et écoutent mes
demandes d'action en lien avec
cessujets. Lanotoriétéen soine
sert 2 rien, Ma victoire person-
nelle, ¢’est de pouvoir mobili-
ser des'gens i travers mesiies-
sages, pour soittenir des causes
essentielles et promouvoit des
actions concreétes.
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YVES BONZON
redaction. ch@medtaplanet“com
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‘Quiestion: Comment mettre sa notoriété au service d’une action caritative?
Réponse: Entretien avec Céline Dion, Ambassadrice de bonne volonté de 1a FAO.

«(QUE MES CHANSONS DONNENT ENVIE
D’AIDER GEUX QUI SONT DANS LE BESOIN:»

B En quoi 'actionen
faveur de Paccés a Peau
potable prend-elie une
importance particuliére a
vos yeux?

Je crois que tout ce qui peut étre
fait au nom de la charité est im-
portant, surtout lorsqu'il s’agit
des besoins fondamentaux de
Ihomme comme la nourri-
ture ou l'eau. La survie d’étres
humains en dépend, ce qui ex-
plique toute I'importance de
cette bataille.

[ Vos nombreux voyages
atravers le monde vous
ont-ils rendue plus sen-
sible a la problématique
de lafaim etde Paccés a
Peau potable?

Il est vrai que lorsqu'on a la
chance de parcourir le monde,
on est exposé a différents styles
de vie, différentes cultures et,
de par mon travail, souvent sol-
licité par des organisations
vouées au combat contre la faim
et la maladie dans le monde.
Je me souviendrai toute ma
vie d’une visite dans un camp
d’enfants en Afrique du Sud, ot
nous avons travaillé avec le pro-

gramme d’aide 4 la nutrition in-
fantile de Nelson Mandela.Alors
que nous leur apportions les
profits pécuniaires d’'un spec-
tacle, le plus important fut de
passer dutemps avecles enfants
afin de mieux comprendreleurs
besoins, et leur difficulté & sur-
vivre au quotidien.

B Parmiles nombreu-
ses conséquences d’un
acces insuffisant a 'eau
potable, pouvez-vous

en évoquer une qui vous
préoccupe particuliére-
ment?

Je suis particuliérement préoc-
cupée par le risque que des épi-
démies se répandent chez ces
enfants. Ils sont déja désespé-
1és par le seul manque de nour-
riture. Lorsqu’un accés suffi-

sant a I'eau potable fait défaut,

leur vie est alors doublement
endanger.

i Votre engagement rep-
résente-t-il pour vous un
autre mode d’expression
et de partage? A-t-il des
traits communs avec vot-
re démarche artistique?

PUBLICITE

En tant que célébrité, je crois
avoir la responsabilité de faire
connaitre des situations cri-
tiques comme celles-ci. Si jen
parle ouvertement et que les
médias relayent mes propos,
alors je pense pouvoir avoir un
impact. S'agissant de ma dé-
marche artistique, il est vrai
que plusieurs malades m’'ont
déja confié que ma musique
les aidait & supporter leurs
problémes et & guérir. La mu-
sique est une thérapie, on le
sait maintenant. Si les gens
lisent ces propos lors de la Jour-
née mondiale de l'eau, j'espére
qu’écouter mes chansons leur
donnera envie d'aider ceux qui
sont dans le besoin.

YVES BONZON

solidarit’eau suisse

Gemeindesolidaritat fiir Trinkwasser in Entwicklungsléndern
Commune solidaire : Ueau, c’est la vie. Pour les pays en développement aussi !
Solidarieta comunale per Uacqua potabile nei Paesi in via di sviluppo

redaction.ch@mediaptanat.com 4




Aujourd'hul, "eau

fait partie intégrante
des protocoles de
soln. Dans les Hopitaux
de Gengve la
balnéothérapie est
mise au service de

la rééducation.

® Pour quels patients
recommandez-vous la
balnéothérapie?

Nous soignons en particulier
les patients qui souffrent de
rhumatismes ou de fractures,
parfois d’affections neurolo-
giques. La balnéothérapie est
un complément idéal dans ces
deux cas, car l'eau facilite les
mouvements et permet de ré-
cupérer le tonus musculaire
tout en stimulant la force.

N Est-ce efficace?
Les études montrent que la

N

balnéothérapie diminue les
douleurs articulaires Elle a un
effet bénéfique incontestable.

E Comment ¢ga marche?

Les physiothérapeutes tra-
vaillent main dans la main
avec les patients, dans un bas-
sind’eau chaude 4 34 degrés.La
chaleur de l'eau a un effet de
détente mais elle impose aus-

siun effort important au corps.

B Pourguoi cholisit-on
de rééduquer un patient
dans l'eau?

En ralson de 13 pous{see d’Ar-
chiméde. Elle vous décharge
de 80 4 85 pour cent de votre
poids. Prenez un patient qui a
une fracture dela jambeet une
épaule démise, il ne peut pas
utiliser de béquilles, il devrait
rester immobile.Gricea la bal-
néothérapie il peut bouger ses
membres et les stimuler.Teau
est un partenaire de soin hors
pair! .

MARINA BORRIELLO
redaction.ch@mediaplanet.com
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E Question: Aujourd’hui,
peut-on congcilier travail et
bien-étre?

@ Réponse: Ouit Notre en-
tretien avec Pauline Burge-
ner, docteur en biologie et
spécialiste des bienfaits de
l'eau.

La moitié des travailleurs hel-
vétes sont stressés par leur tra-
vail et leur rythme de vie. Mais
aujourd’hui, il existe un moyen
simple et rapide pour prendre
soin de soi: le SPAenville.

Dr Burgener, vous étes
une pionniére du SPAen
ville, comment vous est
venue cette idée?

Mon idée,c'était demmenerl'eau
demerenville,gricea descentres
de bien-8tre ou lon retrouve
des soins de type thermaux. En
Suisse, on utilise Ieau du lac a 1a-
quelle on rajoute des sels marins.
Des sels de la Mer Morte ou des
sels de Bretagne, ce qui permet de
travailler dans les mémes condi-
tions qu'avecdel'eau de mer.

RELAXE: Los SPA, reméde contre le stress.

Ce concept a séduit quel
type de clientéle?

J’ai vraiment cherché a inté-
grer les soins dans le quotidien
des gens. J'ai pensé surtout aux
hommes et aux femmes qui tra-
vaillent et qui n'ont pas le temps
de s'occuper de leur bien-étre.
Aujourd’hui, nous avons une
clientéle locale qui vient profi-
ter d’un soin a la pause-déjeu-
ner. Avec vingt minutes de bal-
néothérapie et une demi-heure
de massage, les gens retrouvent

PHOTO: SHUTTERSTOCK

Iénergie dont ils ont besoin pour
affronter le stress de la vie de
tousles jours.

Quels sont les soins que
I'on peut retrouver dans
un SPA de ville?

Notre offre est trés large car les
soins a based’eaude meront des
propriétés trés larges, Beaucoup
de clientes viennent pour faire
un soin a base de boue concen-
trée de la Mer Morte,qui permet
de détendre lamusculature,

FACETTE

D’autres préferent les bains a

bulles pour activer le drainage et

la circulation saniguine.Il ya aus-
si les jets d'eau qui permettent
un travail sur la musculature,
Leau thermale répond 3 tous les
besoins car elle peut étre utili-
sée pour la détente, la gestion du
stresset la remise enforme.

Quelle est la différence
avec un centre thermal a,
la montagne? |
Souvent nos.

lientes, en ‘ville,
partent ensuite dans les térmes
pour faire l¢5-s6ins en une se-
maine. Les spas de cure tra-
vaillent de facon plus pointue les
soins d’hydrothérapie. Le spa de
ville reste donc un bwon moyen
d’enitretenis son bien-8tre, mais
il ne peut pas remplacer une
cure surplace;dansuin hatel pos-
sédant sa propre source.

MARINA BORRIELLO
redaction.ch@mediaplanet.com
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Our con

i Question: Qu'existe-t-il
pour traiter 'eau potable?

B Réponse: Nous sommes
tous concernés par cette
question, mais trop peu
connaissent les choix qui
s'offrent & eux. Explications.

Utilisés comme la solution
aux divers problémes de cal-
caire, les traitements d’eau ne
fonctionnent pas tous de la
méme maniére. Les notions
de confort, d’économie et de
santé sont au centre du choix
que doit faire chaque proprié-
taire et subir chaque loca-
taire. Pour rappel, un adoucis-
seur d’eau a sel est un appareil
qui a pour but de réduire la
concentration de calcaire de
I'eau circulant dans votre ré-
seau de plomberie. Ce faisant,
vous allongez la durée de vie
de vos tuyaux, de votre chau-
diére et de tous vos appareils

ménagers; ainsi que celle de
leurs résistances de chauffe.
Mais attention, si une eau dure
produit de nombreux désa-
gréments, une eau trop douce
n'est pas bonne pour la santé,
car elle a &t appauvrie en sels
minéraux et enrichie en so-
dium. Cela crée des déséqui-
libres de différentes formes,
qui peuvent étre d’autant plus
graves dans notre société souf-
frant de surconsommation de
sel. De plus, 'eau «trop» douce
est corrosive pour votre instal-
lation.

Différents choix

Il existe principalement trois
modes de traitements diffé-
rents, physiques et chimiques.
Le premier est Padoucisseur a
sel, qui remplace les ions cal-
cium, peu solubles et entar-
trant, par des ions sodium so-
lubles.L'inconvénient est alors

L
L (J' &

W Chi
a "oOu
T'utilisation de sel, dont les ef-
fets sur le long terme restent

peu connus. Le risque de cette
méthode est également la

création d'un foyer bactérien
en cas de défaut d’entretien.

Le deuxiéme fonctionne se-
lon un procédé par injection
chimique, surtout utilisé sur
lescircuits a distribution d’eau
chaude. Dans ce cas, le bémol
est qu'il est nécessaire de ré-
gler parfaitement les pompes
de dosage; et si le profession-
nel qui procéde & l'installation
n'est pas un expert dans ce do-
maine, 'effet sera mal dosé, et
plus négatif pour les installa-
tions que de ne rien faire. Le
troisiéme fonctionne sur une
base physique et doit étre ré-
glable proportionnellement
aux différents débits d’eau.

JONAS SCHNEITER
redaction.ch@mediaplanet.com

ga:rmtl m;ﬁnssans‘
_9 Exiger un droit de retoursi
Feau n'est plus aux normes
légales de 'OMS, surtout dans le
casolleauchangesouventdedu-
Teté.
7 Demandez des réfé-
4l rences au fournisseur, si-
tuées si possible dans Ia méme
zone d’approvisionnement.
; Peut-étre aurez-vous
Z4la possibilité de louer
d’abord lappareil jusqu'a ce
que son efficacité soit piouvée,

PUBLIRERPORTAGE

Un expert en traitements physiques innove dans la Broy_e}-_f:

Gréce a un systémeiécalog:que de traitement d’eau
basé sur ®la flltratlon @Ia régulatlon @le réac‘teur

criteres, soit A) le controle de la préapftatuan du



M Question: Comment
faire pour améliorer Faccés
a l'eau potable pour tous, et
en particulier pour ceux se
trouvant a la base de la pyra-
mide socio-économique?

W Réponse: Les solutions
technologiques existent. Ce
qui compte désormais, c’est
de faire en sorte qu'elles
soient largement et correc-
tement utilisées.

Les populations les plus
pauvres dans les pays en dé-
veloppement n’ont générale-
ment pas accés i l'eau potable.
Grace a de nouvelles techno-
logies innovantes et spéciale-

MERIB s pUbIEs e s Mbdapiiel

De [eau potable
DOUr tous

ment adaptées, il est possible
de leur donner les moyens de
comprendre par elles-mémes
un probléme de santé publique
majeur. Car les besoins sont
colossaux: prés d'un milliard
de personnes n'ont pas accés
& une eau saine et ce sont 2,6
milliards qui n'ont pas accés &
des services d’assainissement.
Les enfants sont les plus dure-
ment touchés, puisque prés de
1,5 million d’entre eux meurent
chaque année du fait de mala-
dies hydriques. Or le chlore est
I'une des solutions les plus ef-
ficaces pour traiter Ieau. Il éli-
mine les agents pathogénes
présents dans 'eau de boisson
et empéche toute recontami-
nation. Malheureusement, les
chaines d’approvisionnement
du chlore n’atteignent pas de
nombreuses communautés,
notamment dans les régions

rurales. Une solution pragma-

PUBLICITE

tique a ce constat pourrait ainsi
étre de produire le chlore loca-
lement: «Notre fondation a mis
au point un appareil, nommé
WATA, qui permet de fabriquer
le chlore sur place, de maniére
extrémement simple, & partir
d’eau et de sel par un procédé
d’électrolysen, explique Carole
de Bazignan, 'une des respon-
sables de projets auprés de la
fondation suisse romande An-
tenna Technologies.

Sensibilisation et
pédagogie

Grdce aux solutions techno-
logiques qui produisent du
chlore, il est possible de désin-
fecter 'eau a différents niveaux.
Le chlore peut étre ajouté a
Peau de pluie, utilisé pour net-
toyer des puits, injecté directe-
ment dans le réseau, ou mis en
bouteille pour le traitement de
l'eau & domicile.«Mais la garan-

- Je
L

FACETTE

tie d’efficacité inclut obligatoi-
rement une formation sérieuse
et des actions de sensibilisation
régulidres, Notre objectif est la
mise en place d'une-approche
compléte ¢t non la vente d'ap-
pareils sans le suivi néces-
saire.»,insiste Madamede Bazi-
gnan.Lesexpériences pasitives
acquises localement pourront
par la suite entrainer des ému-
lations par les acteurs locaux,
tels que les centres' de santé,
les collectivités, des entrepre-
neurs,ouencore des écoles. Une
généralisation de ce typede so-
lutions et desinitiatives locales
repiésenteraient unimportant
progi¢s sanitaire, si 'on consi-
dére les centaines de milliers
de maladies aux conséquences

ainsi évitées.

JONAS SCHNEITER
redaction.ch@mediaplanet,com
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AQUABION FONCTIONNE SANS BRANCHEMENT
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www.aquabion-ch.ch ou 026 921 29 12
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Lausanne sengage pour

une eau solidaire

La plateforme Solidarit’eau
suisse permet de réaliser des
projets concrets concemant
F'acces &'eau dans des pays
en développement. Dans

le cadre de cette initiative

des communes suisses,
Lausanne contribue & amélio-
rerfaccesaleaudela
population de Nouakchott,
capitale de la Mauritanie.
Rencontre avec Olivier
Francais, municipal en
charge des travaux.

B Comment la municipa-
lité s’implique-t-elle pour
Peau dans des pays en
voie de développement?
En2009,nous avons mis sur pied
un partenariat avec Nouakchott
et avons recu le label «Solida-
rit’eau suisse» qui témoigne de
notre engagement. Cela permet
Télaboration de projets plus du-
rables que les aides ponctuelles
que nous avions entreprises
auparavant. En tant qu'entre-
preneur, j'avais déja travaillé
avec ce type de structure pour

former en Suisse des jeunes ma-

chinistes, originaires du Népal,

aux travaux de forages. J'étais
donc sensible a2 ce que nous
pouvons apporter aux pays qui
ont besoin d'appuis en matiére
d’eau. Nous investissons dans
des infrastructures et mettons
adisposition nos compétences.

[ Quels sontles

résultats sur place?

Nous nous assurons toujours
qu’il y ait un suivi du pro-
cessus de la part des autori-
tés locales afin que le projet
puisse durer. Nous avons en-
voyé un de nos camions vidan-
geurs pour pomper 'eau en cas
d’inondation. Une équipe sur
place a été formée et nos em-
ployés sont disponibles en cas
de panne.

Jusqu’a aujourd’hui, ce sont
17400 personnes qui voient
leur condition de vie s’amélio-
rer grice, entre autres, a l'ex-
tension du réseau, a la réhabi-
litation de bornes fontaines et
alachat de camions-citernes.

W Pourquoi la situation
en Mauritanie est-elle
spécialement sensible?
La distribution de l'eau 4 Nouak-
chott est faite d'inégalités au ni-
veau de Faccés, du prix et de la
qualité de l'ean. De plus, puisque
cette ville est un lieu de refuge

pour les populations des vil-

lages environnants, la démo-
graphie y est en constante pro-
gression. Nous travaillons avec
les responsables de Nouak-
chott pour agrandir le réseau
de distribution d'eau et assu-
rer une eau de qualité 4 un prix
abordable.

B Comment les citoyens
des communes suisses
engagées contribuent-ils?
Alausanne,nous affectons a ces
actions un centime par meétre
cubed’eauvendu.Lescommunes
de Fribourg,Nyon,Martigny, Pul-
ly,Morges, Lutry,Epalinges, Esta-
vayer-le-Lac,Coldrerio,Cossonay;,
Attalens, Charrat, Jouxtens-Mé-
zery, Villaz-St-Pierre et La Chaux
soutiennent aussi notre projet.

‘ pensez-\roua QIJ i

LEAL: UN
MOTIEDBE
MOBIISATION

M A votre sl\tlsll en qucn

Jes: citoyens.se sentent
concernés’ par . :

ces prohlémathues?
Clestune questxanmtportante et
je pense (ue chacun dans notre
pays est conscient de la chance
que nous avons d'étre dans un
pays sans aucun probléme d'eans,
Ce privilége est reconnu par nos
habitamis et,d cetitre,la création
du fonds a été trés bien acceptée
parnotre population.

JONAS SCHNEITER
redaction.ch@madiaplanat.cam

PUBLICITE

Faites partie d’un
grand mouvement:

Assumez un parrainage

De I'eau pour tous

Leau & le-pouvalrd'afiranchir durablsmsn! les hommes de i faim;

dela maladie st de-la pauyvrate, Avecun franc par jourseulement,
vous permettez la construction de puits, de citernes et diinstal-
latiens dlirrigation, Www.caritas.ch
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Le Service intercommunal de
gestion s’occupant notam-
ment de la distribution et de
Pévacuation de I'eau pour dix
communes de la Riviera vau-
doise, se montre solidaire et
s’engage au Bénin. Rencontre
avec Christophe Higy qui a
mis en place cette opération
avec l'initiative des communes
suisses: Solidarit’eau suisse.

® Vous vous étes ren-

du quatre fois au Bénin.
Quelles sont les actions
qui y ont déja été entre-
prises griace a votre aide?
Nous travaillons avec Helvetas-
Intercooperation et nous leur

apportons une aide financiére.

Concrétement, lorsque notre
bilan affiche un bénéfice, nous
versons 1 centime par métre
cube d'eau vendu et traité, pour
la construction de forages pro-
fonds dans une commune du
Nord-Ouest du Bénin. Pour vous
donneruneidée,cette commune
est a peu prés de la taille du can-
ton de Vaud.Ces forages profonds

eau saine. ; bl

remplacent les puits a ciel ou-
vert et diminuent ainsi drasti-
queinent le nombre de bactéries
dans Peau. Nous avons trotvé ce
piujeta travers Ja plateforme uso-
lidarit'eau suisse» qui offre cette
possibilité aux communeset ser-
vices des eaux suisses.

B Y apportez-vous aussi
votre savoir-faire?

Oui, justement.Nous nous y ren-
dons avec un petit laboratoire
quinous permet d’analyser l'eau.
Ainsi, nous avons constaté que
ces nouveaux forages étaient
trés utiles. D'ailleurs, les popu-
lations qui en profitent mainte-
nant ont un état de santé général
qui s'est amélioré. Et pour cause,
T'eau captée par le biais d’ins-
tallations fermées, présente un
risque de contamination bacté-
riologique plus faible, notam-
ment parlesanimaux.

B Pourquoi avoir choisi
de soutenir particuliére-
ment cette région?

Tout d’abord, nous désirions

o
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aider un pays fortemeant défa-
vorisé. Ensuite, pour que nous
puissions y mobiliser des col-
laborateurs; il faliait que nous
nous rendions dans un endroit
ot la démiocratie était instal-
1ée et stable, Ensuite, pour des
raisons évidentes de commu-
nication avec les autorités sur
place, nous avons choisi un
pays ou le francais était une
langue nationale.

B Comment les citoyens
des communes que vous
représentez ont-ils réagi?
Trésbien! Achaque fois que nous
Pprésentons ce projet, nous récol-
tons un grand nombre d’avis fa-
vorables. Je participe également,
au sein des Nations Unies, 4 tiie
réflexion au sujet de ces aides
pour leau potable; j'y constate
que ces initiatives locales sont
trés efficaces et bénéficient
d’une grande implication des ci-
toyens dumonde entier.

JONAS SCHNEITER
redaction.ch@mediaplanst.com

Christophe Higy
Directaur sxecutif

serviee intercommunal de
gestion ($IGE).

PUBLICITE

Décolvrez ce qui se cache derriere la solulion la plus simple
et la plus écanomique pour un acees durabled l'eau petable;

www.anlenma.ch
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Quand l'eau est une ques‘uon de vie

® Question: Pourquoi 'eau
est-elle au centre des
problémes au Soudan?

& Réponse: La sécheresse
et insalubrité tuent chaque
jour. Rencontre avec Karl
Schuler, chargé de la
communication au sein de la
Croix-Rouge suisse.

# En quoi la résolution

de la probiématique de
Peau est-elle essentielie
pour le Soudan?

Sans eau salubre, il n'y a pas de
santé! Mais attention, le tout
n’est pas seulement de per-
metite I'accés s 'eau mais égale-
ment de garantir qu'elle ne sera
pas un vecteur de maladies; Par
exemple, la mortalité infantile
est élevée dans les régions ru-

rales a cause de l'eau souillée.

Le typhus, le choléra et la mala-
ia sont autant de maladies qui

[
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SOUDAN, L'eau est au coeur des préoccupations.

sont typiquement liées a ce pro-
bléme.

W Qu'enest-ildela
sécheresse?

Cela dépend des régions, le nord
est généralement plus sec que
le sud et il y a des terres fertiles
proches du Nil. Ces derniéres
sont malheureusement sou-
vent accaparées par les compa-
gnies agricolesétrangéres,quine
laissent ainsi a 1a population que
lesterresarides.

W Que peut-on faire
contre cela?

Il fauts'engageren faveurdela sé-
curité alimentaire des habitants
afin d’éviter qu’ils ne doivent
systématiquement migrer pour

PHOTO: CRS

trouver de leau. Afin d’appor-'

ter une aide efficace, il est préfé-
rable d'investir dans Vaide & long

terme plut6t que de distribuer de -

lanourritureetdel'eau Parconsé-
quent, la situation peut étre gran-
dement améliorée en forant des
puits, en en réparant certains et
en rénovant les bassins de col-
lecte d'eau de pluie qui consti-
tuent les principaux réservoirs
d'eau pour beaucoupde villages.

M Concernantla
salubrité de ’eau, quels
sont les moyens d’action
concreis?

11 faut notamment équiper les
écoles primairesetlesvillagesde
latrines.Ensuite,il est encore né-
cessaire d’apprendre 4 la popula-

tiondes gestessimplesafin d'évi-
ter les infections. Ces mesures
permettent tune amélioration

sensible delasanté publique.

B Vous vous &tes ren-

du, a plusieurs reprises,
au Soudlan. Quelle y est
Pampleur de veos activités
concernant l'eau?

Noire principale activité
concerne la santé de base, donc
les domaines de Feau et de Phy-
giene. En plus'de la miseen place
decenuesdesantu? nonsfonnons
du-personnel sm‘yl&ce parm les
volontaires, afin de soigneret de
sensibiliserla popu]anm

B Et quels sont les effets
de toutes ces actions?
Lapopulation peut mienxse pré-
munir contre les effets de Ia sé-
cheresse et elle est mieux proté-
géecontre les maladies. Leau est
également un élémentindispen-
sable & I'élevage du bétail et Ia
culture de jardins potagers qui
perméttent de varisr davantage
l'alimentation.
JONAS SCHNEITER
regaation ch@mediaplanst.com
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