
يرصد تقرير حالة الأمن الغذائي والتغذية 

في العالم لعام 2017 التقدم المحرز في ضمان 

حصول الجميع على الغذاء )المقصد 2-1 

من أهداف التنمية المستدامة(، ووضع حدّ 

لجميع أشكال سوء التغذية )المقصد 2-2 من 

التنمية المستدامة(.  أهداف 

ويقدم تقرير هذا العام، لأول مرة، مقياسين 

للأمن الغذائي. ويسُتكمل مؤشر منظمة 

الأغذية والزراعة التقليدي عن مدى 

الجوع، أي انتشار قصور التغذية، بمؤشر 

انتشار انعدام الأمن الغذائي الحاد، الذي 

يقدر استناداً إلى البيانات التي تم جمعها 

من الأفراد البالغين في جميع أنحاء العالم 

باستخدام مقياس المعاناة من انعدام الأمن 

الغذائي. وهذا المقياس هو أداة جديدة، 

تستند إلى المقابلات المباشرة، لقياس قدرة 

الناس في الحصول على الغذاء. وبالإضافة إلى 

ذلك، يقيّم التقرير اتجاهات ستة مؤشرات 

للتغذية: فقر الدم لدى النساء في سن 

الإنجاب والتقزم والهزال والوزن الزائد و 

مستويات الرضاعة الطبيعية الحصرية. ونظراً 

لنطاقها المعزز، تم توسيع الشراكة التقليدية 

بين منظمة الأغذية والزراعة، والصندوق 

الدولي للتنمية الزراعية، وبرنامج الأغذية 

بناء القدرة على الصمود لتحقيق السلام والأمن الغذائي
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ملاحظة: انتشــار نقص التغذية وعدد الذين يعانون منه في العالم، الفترة 2000-2016. تشــكّل الأرقام لعام 2016 توقعات اســتشرافية.

المصــدر: منظمة الأغذية والزراعة.

عدد الأشخاص الذين يعانون من نقص التغذية في ارتفاع منذ عام 2014 وقد بلغ حوالي 815 
مليون شخص في عام 2016

العالمي، من أجل إعداد هذا التقرير، لكي 

تشمل معرفة وخبرة اليونيسيف ومنظمة 

الصحة العالمية أيضاً.

ارتفع عدد الأشخاص في العالم الذين يعانون 

من قصور التغذية المزمن في عام 2016 إلى 

815 مليون نسمة، مقارنة بـ777 مليون 

نسمة في عام 2015، وإن كان العدد أقل مما 

كان عليه عام 2000، أي 900 مليون نسمة. 

ويأتي هذا الخبر المثير للقلق في سنة أعُلنت 

فيها المجاعة في بلد واحد، وتم فيها تحديد 

حالات انعدام الأمن الغذائي على مستوى 

أزمات معرضة لخطر التحول إلى مجاعات في 

العديد من البلدان الأخرى. وقد تدهورت 

«حالة الأمن الغذائي بشكل واضح في أنحاء 
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فئات المواضيع:
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القدرة على الصمود ، تغير 

المناخ، النزاعات.

تقرير حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم هو أحد المنشورات السنوية الرئيسية. أعد 
بالاشتراك بين منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة والصندوق الدولي للتنمية الزراعية 
وصندوق الأمم المتحدة للطفولة )اليونيسيف( وبرنامج الأغذية العالمي ومنظمة الصحة 

العالمية. ويهدف التقرير إلى تقديم معلومات عن التقدم المحرز في القضاء على الجوع وتحقيق 
الأمن الغذائي وتحسين التغذية وكذا تحسين التحليل المعمّق للتحديات الرئيسية من أجل 

تحقيق هذا الهدف في نسق خطة التنمية المستدامة لعام 2030. ويستهدف التقرير جمهورا 
واسعا يشمل صانعي السياسات والمنظمات الدولية والمؤسسات الأكاديمية والجمهور العام. 
يعرض هذا المنشور أهم محتويات تقرير حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم لعام 2017. 
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تدعو خطة التنمية المستدامة لعام 2030 وعقد الأمم  	ç
المتحدة للعمل من أجل التغذية 2025-2016 جميع البلدان 

وأصحاب المصلحة إلى العمل معاً للقضاء على الجوع والوقاية من 

جميع أشكال سوء التغذية بحلول عام 2030. 

تشكل طبعة هذا العام من حالة الأمن الغذائي والتغذية  	ç
في العالم لعام 2017 بداية رصد منتظم للتقدم المحرز نحو تحقيق 

مقاصد الأمن الغذائي والتغذية التي حددتها خطة عام 2030.

ارتفع عدد الأشخاص في العالم الذين يعانون من قصور  	ç
التغذية المزمن في عام 2016 إلى 815 مليون نسمة، مقارنة بـ777 

مليون نسمة في عام 2015، وإن كان العدد أقل مما كان عليه عام 

2000، أي 900 مليون نسمة.

بعد انخفاض مطول، قد تشير هذه الزيادة الأخيرة إلى  	ç
انعكاس في الاتجاهات. وقد تفاقمت حالة الأمن الغذائي على وجه 

الخصوص في أنحاء من أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى وجنوب 

شرق آسيا وغرب آسيا، وكان هناك تدهور ملحوظ خاصة في حالات 

النزاعات، النزاعات المصحوبة بحالات جفاف أو فيضانات.

لم يتجلَّ التوقف الواضح في خفض معدلات الجوع بعد في  	ç
انتشار سوء التغذية المزمن أو الهزال لدى الأطفال، اللذين لا يزالان يستمران 

في الانخفاض، على الرغم من أن وتيرة التحسن قد تباطأت في عدة مناطق.

انخفض معدل انتشار التقزمّ على الصعيد العالمي من  	ç
29.5 إلى 22.9 في المائة بين عامي 2005 و2016، على الرغم من أن 

155 مليون طفل دون الخامسة من العمر لا يزالون يعانون من 

توقف النمو في جميع أنحاء العالم.

أصاب الهزال واحداً من اثني عشر طفلا )52 مليوناً( من  	ç
بين جميع الأطفال دون الخامسة من العمر في عام 2016، ويعيش 

أكثر من نصف هؤلاء )27.6 مليون طفل( في جنوب آسيا.

هناك أشكال متعددة من سوء التغذية المتزامنة، حيث  	ç
تعاني البلدان من معدلات مرتفعة لنقص التغذية لدى الأطفال، وفقر 

الدم لدى النساء، والبدانة لدى البالغين، في نفس الوقت. ويزيد 

ارتفاع معدلات زيادة الوزن والبدانة من هذه المخاوف. وتتزايد 

معدلات الوزن الزائد والبدانة في مرحلة الطفولة في معظم المناطق، 

وفي جميع المناطق للبالغين. وفي عام 2016 كان هناك 41 مليون 

طفل دون سن الخامسة يعانون من زيادة الوزن.

كما أن عدد النزاعات آخذ في الارتفاع أيضاً. وتؤثر النزاعات،  	ç
التي تفاقمها الصدمات المرتبطة بالمناخ، بشكل كبير على الأمن الغذائي، 

وهي السبب وراء معظم الزيادة الأخيرة في انعدام الأمن الغذائي. 

النزاعات هي المحرك الرئيسي لحالات الأزمات الغذائية الحادة  	ç
والمجاعات التي ظهرت مجدداً في الآونة الأخيرة، في حين أن الجوع ونقص 

التغذية أسوأ بكثير حيثما تطول النزاعات وتضعف القدرات المؤسسية. 

لا يمكن معالجة الأمن الغذائي وسوء التغذية في الحالات  	ç
المتأثرة بالنزاعات كما في حالة »سير الأمور كالمعتاد«: إنما تتطلب 

نهجاً يراعي النزاعات ويوائم بين الإجراءات المتعلقة بالمساعدة 

الإنسانية الفورية والتنمية الطويلة الأجل واستدامة السلام.

ويرسل هذا التقرير تحذيراً واضحاً بأن الطموح لتحقيق عالم  	ç
خال من الجوع وسوء التغذية بحلول عام 2030 سيكون أمراً صعباً: 

وسيتطلب تحقيقه جهوداً متجددة من خلال طرق عمل جديدة.

من أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى وجنوب 

شرق وغرب آسيا. ولوحظت حالات التدهور 

على الأخص في حالات نشوب النزاع، 

التي كثيراً ما تفاقمت بسبب الجفاف أو 

النينيو(.  الفيضانات )المرتبطة جزئيا بظاهرة 

ويشكّل النزاع أكثر فأكثرسبباً رئيسياً لانعدام 

الأمن الغذائي وسوء التغذية. ففي عام 

2016 وحده، تركت الآثار البعيدة المدى 

العنيفة والاضطرابات المدنية  للنزاعات 

أكثر من 63 مليون شخص في 13 بلداً أمام 

مستويات حادة من انعدام حادّ في الأمن 

الغذائي وبأمسّ الحاجة إلى مساعدات 

إنسانية طارئة. وقد أدّت النزاعات وأعمال 

العنف إلى تشريد ملايين الأشخاص، ممّ 

تسبّب بحالة ممتدة من انعدام الأمن 

الغذائي في المجتمعات المضيفة. وقد وصلت 

أعداد النازحين في العالم إلى مستوى غير 

مسبوق، لا سيما وأن الحروب وأعمال 

الاضطهاد ما زالت تتصاعد. وحالياً، بات 

شخص واحد من كل 113 شخصاً إمّا لاجئاً، 

أو نازحاً داخلياً، أو طالب لجوء.

وتتضاعف مشاكل الانعدام الحاد في الأمن 

الغذائي وسوء التغذية حين تفاقم الأخطار 

الطبيعية، مثل موجات الجفاف والفيضانات، 

نتائج النزاعات. ومن المرجح أن يزداد تزامن 

النزاعات والكوارث الطبيعية المتصلة بالمناخ 

في ظل تغيّ المناخ، على اعتبار أنّ تغير المناخ 

لا يزيد فقط المشاكل المتصلة بانعدام الأمن 

الغذائي والتغذية فحسب، إنما يساهم أيضاً 

في توليد دوّامة من النزاعات، والأزمات 

الممتدة والهشاشة المستمرة. 

 2030 لعام  المستدامة  التنمية  تقيم خطة 

المستدامة  التنمية  بين  رابطاً صريحاً 

والسلام، وتدعو إلى اعتماد نهج تحوّلي، 

الوقاية من  التعاون في مجال  وتحسين 

وحلهّا  آثارها،  من  والتخفيف  النزاعات، 

 n منها.  والانتعاش 

الرسائل الرئيسية
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