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El presente Librito de Actividades
ha sido elaborado en el marco del
Proyecto:

“Preparacion y reduccion del
[esgo en respuesta a eventos
climdticos extremos y problemas
de abastecimiento de agua en
las comunidades alto andinas
vulnerables del altiplano de Bolivia y
Pery”

Con el objetivo de interiorizar en |a
ninez las precauciones y cuidados
que se pueden tomar para enfrentar
los danos que ocasionan las bajas
temperaturas en |as tierras alto
andinas.



Nuestro planeta esta sufriendo los efectos del cambio climdtico que
afectan alas personas, los animales, las plantas y ocasionan una serie
de fendmenos como inundaciones, sequias, olas de frio.

El cambio climdtico es un cambio de clima atribuido directo o
indirectamente a la actividad humana (uso indiscriminado de los
recursos naturales, la emision de gases en las fdbricas, transporte, la
devastacion de los bosques, etc.) que altera la composicion de la
atmosfera en el planeta.

Bolivia y Perd también sufren los efectos de este cambio; departamentos
como Beni, Pando, Santa Cruz, sufren de fuertes inundaciones; las
sequias afectan a Chuquisaca, Tarija, Potosi. Otros departamentos
como La Paz, Oruroy algunos territorios en Cochabamba, tienen olas
de frio con granizadas, heladas, nevadas y fuertes lluvias y vientos.

Muchas organizaciones a nivel mundial estan analizando soluciones
posibles para combatir el cambio climatico. Nosotros debemos proteger
mejor nuestros recursos naturales y adoptarnos al cambio climatico
para que sus efectos no sean fuertes en nuestra salud, nuestros cultivos,
en los animales y en nuestro alimento.

Rosita, Juanito y la llamita Wara, son personajes que hemos creado
para que te expliquen como mitigar los efectos de las olas de frio. Sigue
con atencion y entusiasmo esta serie de dibujos para colorear y unas
entretenidas actividades, que incluyen un juego, para g te diviertas
junto a tu familia y junfo a tus amigos.



Ellos son tus nuevos amigos:
Juanito, Rosita y la llamita Wara
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Cuando hace
mucho frio
afecta a las
persondas...
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...a los animales...



...afecta nuestros cultivos...
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Por eso tenemos que
prepararnos para que los dan

por el frio no sean mayores.



Abriguémonos para no enfermar. No
debemos estar fuera de la casa cuando

haga mucho frio.
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No tomes agua directamente del pozo,
eso también te puede enfermar, debes
tomar siempre agua hervida.
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Debemos cuidar a nuestros animales
para que no se mueran en el
invierno. Las llamas deberian estar
con sus crias en corrales con techo.
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En invierno no hay mucho pasto para
que coman las llamas, antes de que
llegue el frio, debemos guardar forraje
para alimentar a nuestros animalitos.



Juntos podemos combatir

iEl Frio Invierno!
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Laberinto: “Llieguemos a casa”

Ayuda a Rosita, Juanito y la llamita Wara a llegar antes de las 6 de la
tarde a su casa y a su corral para que estén a salvo del frio. En cada uno
de sus caminos, encontrardn cosas que los ayudardn a estar abrigados y
protegerse de la helada.
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Sopa de lefras: *“Nos abrigamos”

Encuentra en esta sopa de letras las siguientes palabras que ayudan @
mantenerte calientito en invierno. No te olvides buscar de abajo hacia
arriba, de arriba hacia abajo, ala izquierda, a la derecha y en diagonal.

@ Manta Zapatos [ 3y 4 4
_ Gorra Chalina \ \\ J
@ Chompa Pantaldn :

Medias Chaleco
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Ojo veloz: “Las 7 diferencias”

sPuedes encontrar las siete diferencias entre estos dos dibujose
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Rosita

*
Instrucciones
y b Recorta cada personaje y su base. Corta en
G \\ la parte punteada hasta donde indica. Une
|, — = ambas partes como se muestra en el modelo.
Doblalo y pegdalo...y listo.

DADO E (
Instrucciones I:

Recorta el dado. Si vas

a utilizar pegamento no
tomes en cuenta las lineas
punteadas de color rojo. P’

Si NO vas a utilizar .
pegamento toma en
cuentalas lineas punteadas A

de color rojo e introduce

fe olvides calar las lineas

azules para las lineas 3 i
punteadas de color rojoj \I\\L
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COMISION EUROPEA

Ayuda Humanitaria y Proteccién Civil

“La Unién Europea es el mds grande donante de ayuda humanitaria en
elmundo. La Comisién Europeda, a través de su departamento de Ayuda
Humanitaria y Defensa Civil (ECHO), dispone de una capacidad de
respuesta rapida. Afribuye sus financiamientos donde sean necesarios
en base alos principios de humanidad, neutralidad, independencia e
imparcialidad de la ayuda"

“"Alcanzar la seguridad alimentaria para todos y asegurar que las
personas tengan acceso regular a los alimentos de buena calidad, es
la esencia de las actividades de la FAO"




AVENTURA DE INVIERNO

“Nos protegemos del Frio”

“Aventura de invierno” es un juego en el que deberds
avanzar hacia la proxima estacion: jjla primaverall

En el camino encontrards algunas dificultades que
retrasardn tu llegada, pero tU puedes lograr que el fria no
te afecte y llegues sanito a disfrutar del calor. jDelbemos
prepararnos para combatir el friol




INSTRUCCIONES PARA LA ACTIVIDAD 4

Juego “Aventura de Invierno”

NOmero de Jugadores 3

En la parte posterior de la presente pdgina encontraras un juego para compartir con tus
amigos.

.

Recorta el dadoyy las fichas deljuego porlos lugares marcados. Arma el dado y coloca
pegamento para gue no se desarme

Cada jugador elegird una ficha, puedes ser: Juanito, Rosita o Wara;

Todos los jugadores lanzaran el dado, el jugador que sague el nUmero mayor inicia
eljuego.

Eljuego seinicia en la partida, cadajugador lanza el dado y avanza su ficha el numero
de espacios qgue marque el dado.

Cada casilla contiene indicaciones precisa, debes leer la instruccidn y avanzar o
retroceder segun casilla indique el cuadrado.

El primer jugador que llegue a la Ultima casilla, habrd ganado el juego, los demds
jugadores continuaran jugando para obtener el segundo y tercer lugar. jLlega sanito
a la primaveral
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“Nos protegemos del Frio”
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iLo hiciste perfecto!

Te descuidaste y
desabrogaste antes de
tiempo. Retrocede 5
casillas.

iViene una
torrencial lluvial
Avanza para
profegerte hasta
la casilla 11.

El invierno no fe Juegog con
f\/\/org no tiene pleﬂene, esTu.d!os, ! T ; : _ : iCorre que ya TC;J.S.OTIQOS yte
orraje para : egaste aun -4 : 2ol ceraile iviertes
comer. Refrocede |« igos. depdsitc de : . primaveral aprendiendo.
ala casilla 6 para Cami ] heno. Sigue Te olvidaste la ropa sonrl Ry Todos se dan un
recoger su alimento. a 10 jugando. para abrigarte. ety abrazo.

Retrocede ala casilla 30.

Tenias sed y
fomaste agua no
hervida, te
enfermaste.
Retrocedes 3
casillas.

Eres precavido vy llevas
tu botella con agua
hervida para fu
paseo. Avanzas

1 3 casillas. s ¥ 4
Cologuen Aqui o
sus fichas. , p Llegq el T e
iQUE EMPIECE :_ 3 . ] E.ST.OﬁdO Obriquo ) _' =T _-:_"'I‘ Refugidir(;?]lior; 5
ELJUEGO! # pi . eV T PR RC Rl Estas en el corral fF /4 Llegaste a una

responsabilidad te da
ventaja. Lanza de nuevo.

Con el sado saca 1, NelehVelelUigtoleilela! : = adres. zona de culfivos.
3,5 6 pierdes 1turno. [RelHllelaglifet® onza 2 casillas Disfruta tu estadia.
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