
A wãn-wãn la d tõe n
gɩdg la d tɩp zĩigã sĩdbu ?

MANESEM SẼN 
TÕE N GƖDGE

MANESEM SẼN 
TƖPDEMEASURES

TABRE
(rũms gũub 

wʋsg-wʋsg zĩigã pʋgẽ)

SĨDB SẼN KA LIM WƲSGO SĨDB SẼN LIM

• Tʋʋm sẽn 
maand yaar 

zĩigã zugu
Te-zɩsdo 

Te-faasse

• Tʋʋm sẽn 
maand tɩ 
gũusg be 
zĩigã
zugu

N wã zĩigã boag sĩdmã

Tẽn-gãon-tẽngre

Kood n tedemdẽ ne 
bõn-yits sẽn tar yãg-bɛda 

(makre : tɩɩs sẽn kõt kaam)

Tɩɩs koobo

Gudgr sẽn zems bala 

N bʋd kood yãg sẽn vʋdg tẽng tɩ 
limdẽ, sẽn na yɩl n wã zĩigã sẽn 

sĩdã (makre, kamaanã ne luzɛrn)

N bas bõn¬-yitsã yãg 
tɩ pa tẽngr n põoge

N maneg zĩigã asɩɩd (pH) tɩ zemse, 
n ning põosg n paas sẽn na yɩl n 
maneg-a 

• N gũus n da tʋm ne zĩigã 
t’a sã n ya maasr ye 

• Tʋm ne zĩigã a sẽn wat 
n ya koɛɛnga

RŨMSÃ GŨUB SẼN ZEMSE 
• N teemd rũmsã gũub zĩisi
• N boog rũmsã sõor zĩig fãa zugu

YÃKRE
• Rũmsã rɩɩb yĩnga 
• Karbiirã maaneg 

yĩnga (biyo-karbiirã)
• Gudgri.

N KELL N GÃD NE/BƖ N PAAS
• Kood n tedemdẽ
• Rũms bĩnd ne birg ningri
• N kell n bas zĩigã ne sagd nins 

sẽn lud-a wã
• Gudgr sẽn zemse/bas n da gudgi

PÕOSG BELEM 

KOOB MASĨN-DÃMBA ZĨIGÃ KOOM BELEM 

Kood n 
tedemdẽ

Kood sẽn 
lut zĩiga

Birg-põnegdem Rũm-bĩndu

Rũm-bĩndu

Bõn-yits kɛla

Bõn-yits kɛla

• N gũus n da salg ye

D 
GES BǍÕE N 

WAT NE ZĨIGÃ 
SĨDBU, LA D SẼN 

TÕE N MAAN 
TO-TO N GƖDGE

ZĨIS 
NINS SẼN 

SĨD N TƖ TÃAG 
TẼNGRÃ YAA ZĨIS 
MANEGR SẼN YA 

TOOGO
YÃMB 

ZĨIGÃ SÃ N SĨDI Y 
SEGD N MAANA A 

WÃN-WÃNA ?
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