
vamos 
dar uma olhada 

em alguns exemplos 
de práticas 

recomendadas 

Vamos 
fazer planos a 

longo prazo para 
manejar de forma 
sustentável a sua 
propriedade rural

e o seu solo! 
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GRÍCOLAS                         PREPARAÇÃO DO TERRENO
 

M
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manejar melhor            seu solo

• Consulte mapas 
de solo 

• Testes de solo 

• Avalie a 
adequação de 
cada técnica 

FERRAMENTAS QUE 
PODEM LHE AJUDAR
NO PLANEJAMENTO 

Evite maquinário 
pesado sempre 

que não for 
necessário (para 

evitar a 
compactação) 

Uso sustentável
e manejo de 
nutrientes vegetais 
(tempo certo, fonte,   
      local e quantidade) 

Garantir aporte 
suficiente de 

matéria orgânica 

Limitar o uso 
de pesticidas 

(reduzir a 
poluição do 

solo) 

Culturas de 
cobertura Culturas 

perenes 

Rotação
de culturas 

Cultivo 
misto 

Escolha lavouras
e use sementes de 
boa qualidade 
adaptadas às 
condições do
solo local 

Evite 
monoculturas 

Perturbação 
mínima do solo 
(por exemplo, 
cultivo reduzido 
ou plantio 
direto) 

Controle da 
erosão do solo 
(por exemplo, 

terraços) 

Administrar o 
escoamento superficial 

(canais  de contorno) 

Otimizar a irrigação 
(qualidade da água 

e eficiência do
uso da água) 

Cobertura do 
Solo (Mulch) 

Resíduos de culturas 
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