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HOW
TO如何 

健康的叶片 变红 

褐色的叶缘 

叶脉间萎缩 

枯萎病
（失去颜色） 

皱缩 

烧伤 
营养物质的缺乏

或过剩会在作物的叶子、
根部和果实上表现出来。

然而，症状会因植物、养分、
土壤类型、pH值、水的状态和

天气条件的不同而不同。 

过量的
营养物质 

• 矿物肥料和
有机肥料的品种、用量

、位置和施用时间
不恰当 

• 不可持续的
牲畜管理（如超过牲畜

承载能力）。

缺乏
营养物质 

• 矿物肥料和有机肥
料的获取和供应有限

• 土壤退化过程
（如侵蚀、盐碱化）

阻碍了作物对
养分添加的反应，

造成土壤养分流失

• 植物的吸收和
土壤的耗损

营养物质
的缺乏和过剩
都会对植物

产生负面影响 

土壤测试
对于了解

土壤中的养分含量
至关重要 

注意了! 
通常情况下，

大量养分被过量添加，而
中量和微量养分则缺乏。 
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过度使用化肥
也会造成

土壤/水污染，影响饮
用水和环境的质量。 
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土壤养分
管理

可持续 养分管理  
在

需
要

的
地

方

添
加
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以植物可利用的形式平

衡
供

应
各

种
来

源
的

养
分

 

正确的
时间 

正确的
品种 

正确的
地点 

正确的
用量 

动物粪便 

一种养分的过剩会限制
另一种养分的吸收。
如果植物的一种
基本养分缺乏，
即使其他基本养分充足
，植物的生长也会很差
[李比希最小法则] 。  

评估土壤养分供应
和作物养分需求 

绿肥，
例如：N：豆科植
物，P：紫云英

矿物质 

堆肥/
生物肥料 

评估作物的
动态变化 

评估
田间气候和

天气 

局部施用 

植物生长的
各个阶段 

植物
残留物 

Fe
Si B

P

可持续管理措
施的例子 

施肥
(通过灌溉

水) 

叶面喷施 

农作物
轮作 

Integrated Soil 
Fertility 

Management 
(ISFM)

土壤肥力
综合管理

(ISFM) 

减少耕作 
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