
 

 

 

 

 
 

2019 冠状病毒的全球大流行迫使我们改变工作方式，包括活动组织方式。我们知道许多

人都在期待今年 6 月 7 日的世界食品安全日，却无法组织实体活动。所以，我们编制了这份

虚拟活动组织简短指南，帮助您将庆祝活动放到网上。本指南包括若干关于活动类型的想法

以及使活动成功的有用提示。如需关于世界食品安全日的进一步建议，请联系我们的世卫

组织和粮农组织团队。 

为何组织虚拟活动？ 

虚拟活动是分享信息和联系受众的好方法。通过将人们在网上聚集起来，您可以展示您

的工作，在本地和国际上推介食品安全，并在他人与您的内容互动和分享他们的故事时向他们

学习。在这个世界食品安全日，不要让物理距离阻止您与您的受众建立重要联系！ 

可举办哪些类型的活动？ 

 在线研讨会或网络研讨会——使活动具有教育性，帮助受众通过参加活动了解关于食品

安全的一切知识。 

 在线小组讨论——通过与客座专家举行在线小组讨论，让受众参与讨论。 

 采访——您认识拥有丰富食品安全知识的人么？采访他们并与您的在线受众分享。 

 社交媒体——尝试一些非正式平台？试试脸书、推特或 Instagram live。 

 创意活动——使用您喜欢的社交媒体平台，发挥创意，与受众互动。歌曲、舞蹈、艺术

、游戏——天空是您的极限。 

如何使活动成功？ 

1. 了解受众——您想接触的受众类型将决定您举办的活动类型。对公众而言，社交媒体

是最佳的选择；如果您想联系政策制定者，何不尝试网上小组讨论或网络研讨会？ 

2. 制定计划——为您的活动设定一项目标并尽早开始规划。 

3. 确定一个日期、时间和平台——确保您考虑到听众在哪里并检查时区。在可能情况

下，选择有密码保护的会议。 



 

©
 粮

.粮
农

组
织

和
世

卫
组

织
，

2
0

2
0

 

C
A

8
9

4
8

Z
H

1
/0

5
.2

0
 

 

 

 

保留部分权利。本作品根据署名-非商业性使用-相同

方式共享 3.0 政府间组织许可公开。 

4. 找到合适的主持人和嘉宾——为确保您的活动成功，您的主持人和嘉宾需要有趣和迷

人，以吸引受众的注意力。  

5. 开始宣传——告诉您的受众活动马上就要开始了并解释如何参与。  

6. 包容性——尽可能使用清晰的语言和字幕，并使活动视觉化，使活动更容易理解。考虑

到主持人和嘉宾的性别和多样性。  

7. 为技术问题做好准备——随时有人帮助您解决出现的任何问题。  

保持联系！ 

举办完世界食品安全日活动后，请联系我们，让我们了解活动进展。您可以将照片发送

至 World-Food-Safety-Day@fao.org，或者使用主题标签#WorldFoodSafetyDay 在社交媒

体上标记我们@WHO @FAO 和@FAOWHOCodex。 

参与进来！ 

今年不能举办虚拟活动？您仍然有很多方式可以参与进来。发布一个视频或照片，展示您

或您认识的人正在做什么来保证食物安全，使用主题标签#WorldFoodSafetyDay。查看世卫组

织和粮农组织社交媒体渠道，点赞并分享我们的帖子。访问我们的活动网页，查找有用材料和

信息：www.who.int/world-food-safety-day 或 www.fao.org/world-food-safety-day。最后

，关注全球虚拟活动，更多细节即将揭晓。 
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