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Elle sera l’occasion d’appeler 
clairement les secteurs public 
et privé de l’ensemble du 
système alimentaire, ainsi que 
les consommateurs, à agir de 
concert pour mettre un terme 
aux pertes et gaspillages de 
nourriture afin d’utiliser les 
ressources naturelles de manière 
plus rationnelle, d’atténuer le 
changement climatique et de 
favoriser la sécurité alimentaire 
et la nutrition. 

LA JOURNÉE INTERNATIONALE DE
SENSIBILISATION AUX PERTES ET

GASPILLAGES DE NOURRITURE
SERA CÉLÉBRÉE POUR LA TROISIÈME 

FOIS LE 29 SEPTEMBRE 2022.



Dans de nombreux pays, la chaîne
d’approvisionnement alimentaire est en
passe de devenir le principal responsable 
des émissions de gaz à effet de serre 

(GES), devançant les secteurs de 
l’agriculture et de l’utilisation des 
terres. La transformation et le 
conditionnement des aliments, 
ainsi que le transport et le 
gaspillage de nourriture, placent 
la chaîne d’approvisionnement 
alimentaire en tête de la liste 
des émetteurs de GES au niveau 
mondial. Les GES sont générés 

à toutes les étapes du système 
d’approvisionnement agroalimentaire 

– de la production à la distribution, en 
passant par la manutention, le transport 
et le stockage - que les aliments 
produits soient consommés ou non. 
Plus particulièrement, le gaspillage 
alimentaire, aux stades de la vente au 
détail et de la consommation dans 
la chaîne d’approvisionnement, 
pourrissant dans les décharges, 
génère du méthane. Sur une 
durée de 20 ans, les effets de ce 
puissant gaz à effet de serre sur le 
réchauffement sont 84 fois plus 
importants que ceux du dioxyde 
de carbone. 

Quelque 14 pour cent des 
aliments consommés dans 
le monde sont perdus après 
la récolte, jusqu’à l’étape qui 
précède immédiatement 
la vente au détail dans la 
chaîne d’approvisionnement, 
et l’on estime à 17 pour 
cent la part de nourriture 
gaspillée aux stades de 
la vente au détail et de la 

consommation. Ces pertes et gaspillages 
de nourriture représentent 8 à 10 pour 
cent des émissions de gaz à effet de 
serre dans le monde et contribuent à 
l’instabilité du climat et aux phénomènes 
météorologiques extrêmes tels que les 
sécheresses et les inondations. Ces 
changements ont des répercussions 
négatives sur le rendement agricole, 
entraînent une diminution de la qualité 
nutritionnelle des espèces cultivées, 
provoquent des perturbations dans la 
chaîne d’approvisionnement et menacent 
la sécurité alimentaire et la nutrition. On 
estime que 3,1 milliards de personnes 
dans le monde n’ont pas accès à une 
alimentation saine, et 828 millions 
de personnes environ souffrent de la 
faim. Il est donc urgent d’accélérer les 
actions visant à réduire les pertes et 
gaspillages de nourriture. Le Programme 
de développement durable à l’horizon 
2030, en particulier la cible 12.3 de 
l’ODD 12, appelle à diminuer de moitié 
le volume de déchets alimentaires 
par habitant à l’échelle mondiale, au 
niveau de la commerce de détail et 
de la consommation, et à réduire les 
pertes de produits alimentaires out 
au long des chaînes de production et 
d’approvisionnement. Sachant qu’il ne 
reste que huit ans pour atteindre cet 
objectif, on ne soulignera jamais assez 
l’urgence qu’il y a à intensifier les actions 
visant à réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture. La rédution des pertes et 
gaspillages de nourriture permet d’obtenir 
des bienfaits immédiats au niveau du 
climat tout en améliorant la durabilité 
globale de nos systèmes alimentaires. 
Cette transformation est nécessaire afin de 
garantir de meilleurs résultats à l’échelle de 
la planète et sur le plan nutritionnel pour 
les générations actuelles et à venir.

CONTRE LES 
PERTES ET LE 
GASPILLAGE DE 
NOURRITURE. 
POUR L’HUMANITÉ. 
POUR LA PLANÈTE. 



•	 En 2019, les émissions du système agroalimentaire mondial 
étaient de 16,5 milliards de tonnes (95 pour cent; indice de 
carbone [IC] situé entre 11 et 22) (Gt d’équivalent CO2/an), 
ce qui représente 31 pour cent de l’ensemble des émissions 
anthropiques (situé dans la gamme allant de 19 à 43 pour cent).

•	 En 2019, les émissions générées par les processus antérieurs 
et postérieurs à la production – fabrication d’engrais, 
transformation des aliments, conditionnement, transport, 
vente au détail, consommation des ménages et élimination 
des déchets alimentaires – étaient de 5,8 Gt d’équivalent CO2/
an.

•	 De 1990 à 2019, les émissions générées par le système 
agroalimentaire ont enregistré une augmentation totale de 17 
pour cent, attribuée en grande partie à un doublement des 
émissions issues des processus antérieurs et postérieurs à la 
production.

•	 En 2019, s’agissant des gaz à effet de serre (GES) pris 
individuellement, les processus antérieurs et postérieurs à la 
production ont généré les quantités les plus importantes de 
CO2 (3,9 Gt d’équivalent CO2/an), suivis des émissions liées 
au changement d’affectation des terres (3,3 Gt d’équivalent 
CO2/an) et des émissions générées par les exploitations 
agricoles (1,2 Gt d’équivalent CO2/an).

•	 En 2019, les processus antérieurs et postérieurs à la 
production ont également été à l’origine d’importantes 
émissions de méthane (49 tonnes de CH4 par an), 
principalement générées par la décomposition des déchets 
alimentaires solides dans les décharges et les dépotoirs à ciel 
ouvert.

 
      Source:  Tubiello et al. 2022

SAVIEZ-VOUS QUE LE SYSTÈME 
AGROALIMENTAIRE EST UNE 
SOURCE IMPORTANTE D’ÉMISSIONS 
DE GES ?

https://essd.copernicus.org/articles/14/1795/2022/


•	 Les pertes et gaspillages de nourriture sont le reflet d’inefficacités 
plus importantes au sein des systèmes agroalimentaires. Les pertes 
alimentaires, en particulier, ont des effets négatifs sur la sécurité 
alimentaire et la nutrition, ainsi que sur le développement économique et 
la durabilité environnementale. L’innovation joue un rôle essentiel dans 
l’intensification de la lutte contre les pertes et gaspillages de nourriture.

•	 Il est impératif d’accorder la priorité à la réduction des pertes et 
gaspillages de nourriture afin d’assurer la transition vers des systèmes 
alimentaires durables qui permettent d’utiliser les ressources naturelles 
de manière plus efficace, de réduire les incidences sur la planète et de 
garantir la sécurité alimentaire et la nutrition.

•	 La population mondiale ne cesse de croître et le défi que nous devons 
relever n’est pas de savoir comment produire plus de nourriture, mais 
plutôt comment réduire les pertes et les gaspillages de nourriture de 
manière durable, ce qui constitue un besoin immédiat si nous voulons tirer 
le meilleur parti de la nourriture produite pour assurer l’alimentation et la 
nutrition d’un plus grand nombre de personnes (FAO, 2019).

•	 L’innovation, les technologies et les infrastructures intelligentes face au 
climat, qui visent à réduire les pertes et gaspillages de nourriture, sont 
essentielles pour accroître l’efficacité et réduire les émissions générées par 
le système alimentaire.

•	 La bonne gouvernance, le développement du capital humain, la 
collaboration et les partenariats sont indispensables si l’on veut tirer le 
meilleur parti des effets positifs de la réduction des pertes et du gaspillage 
de nourriture.

•	 «Réduire le gaspillage de nourriture» constitue l’une des solutions les plus 
efficaces pour lutter contre le changement climatique (Project drawdown).

•	 La nourriture n’est jamais un déchet! En adoptant des pratiques circulaires, 
les aliments perdus et gaspillés peuvent être transformés en compost 
ou utilisés pour produire du biogaz, ce qui permet d’éviter les émissions 
nocives de méthane.

•	 À la maison, chacun d’entre nous gaspille en moyenne 74 kg de nourriture 
chaque année, ce qui représente un poids supérieur à celui de chacun 
(PNUE, 2021).

•	 En modifiant les comportements pour réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture, en améliorant la conduite de l’élevage et en adoptant des 
régimes alimentaires sains, il serait possible de parvenir à une réduction 
de 65 à 80 tonnes par an des émissions de méthane au cours des 
prochaines décennies.

PRINCIPAUX 
MESSAGES

http://www.fao.org/3/ca6030fr/ca6030fr.pdf
https://drawdown.org/solutions/reduced-food-waste
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/35280/FoodWaste.pdf


•	 Les données et les mesures sont les éléments clés qui permettent 
de lancer l’action, de suivre les progrès à l’horizon 2030 et de cerner 
les interventions les plus efficaces permettant de réduire les pertes 
et gaspillages de nourriture dans les contextes nationaux, et de les 
transposer à plus grande échelle dans les différents contextes (FAO, 2019).

•	 Chaque année, 14 pour cent environ des aliments produits dans le 
monde aux fins de la consommation sont perdus entre la récolte et 
l’arrivée sur le marché de gros (FAO, 2019).

•	 Parmi les pertes de nourriture enregistrées chaque année dans le monde, 
on compte 28 millions de tonnes de blé, soit plus que l’ensemble de la 
production annuelle de blé de l’Ukraine, qui est le cinquième plus grand 
exportateur de blé.

•	 Le gaspillage de produits alimentaires chez les consommateurs est 
un problème mondial. On estime que 17 pour cent de la production 
alimentaire mondiale est gaspillée (11 pour cent chez les ménages, 5 
pour cent dans le secteur des services alimentaires et 2 pour cent au 
niveau de la vente au détail) (PNUE, 2021). 

•	 En réduisant les pertes et gaspillages de nourriture – qui génèrent 8 à 
10 pour cent de la totalité des GES – il serait possible de parvenir à une 
réduction des émissions de 4,5 Gt d’équiv. CO2 par an. (WWF et al. 2020).

•	 Le changement climatique met en péril l’approvisionnement alimentaire 
de tous les pays.

•	 L’augmentation des niveaux de dioxyde de carbone peut entraîner une 
diminution de la valeur nutritive des cultures de base telles que le riz et le 
blé (Medek et al. 2017).

•	 Le changement climatique est devenu une source de préoccupation très 
importante dans le secteur des fruits et légumes dans les pays tempérés. 
Les conditions météorologiques extrêmes et instables ont en effet entraîné 
une baisse des rendements agricoles et des pertes en champs.

LE SAVIEZ-
VOUS?

http://www.fao.org/3/ca6030fr/ca6030fr.pdf
http://www.fao.org/3/ca6030fr/ca6030fr.pdf
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/35280/FoodWaste.pdf
https://wwfint.awsassets.panda.org/downloads/wwf_ndc_food_final_low_res.pdf
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP41


La réduction des pertes et gaspillages de nourriture est une responsabilité 
commune qui nécessite l’intervention des acteurs concernés à tous les 
niveaux: gouvernements, secteur privé, société civile, organismes de 
développement, instituts de recherche, universités et consommateurs.

La collaboration est nécessaire à tous les niveaux, en particulier 
entre les secteurs public et privé et avec les institutions de recherche 
et développement.

Les actions doivent trouver un écho dans les initiatives et les campagnes 
de sensibilisation. La Journée mondiale de l’alimentation sera l’occasion 
de rappeler l’importance qu’il y a à réduire au minimum les pertes et 
gaspillages de nourriture, facteur essentiel afin de veiller à ce que personne 
ne soit laissé pour compte dans le cadre de la transition vers des systèmes 
agroalimentaires plus efficaces, plus inclusifs, plus durables et plus résilients 
qui permettent d’améliorer la production, la nutrition, l’environnement et les 
conditions de vie.

Nous avons tous un rôle à jouer pour concrétiser la vision d’un monde sans 
faim ni malnutrition, dans lequel personne n’est laissé de côté. En respectant 
la nourriture, en achetant ce dont nous avons besoin et en gaspillant moins, 
nous manifestons notre compassion envers ceux qui en sont souvent privés. 
Chacun d’entre nous, y compris les jeunes, peut oeuvrer à un avenir meilleur, 
en se montrant plus responsable et plus attentif dans nos propres actions.

DOMAINES 
D’ACTION



Que peuvent faire les gouvernements et 
les décideurs?

•	 S’engager à transformer les 
systèmes agroalimentaires 
nationaux pour favoriser une 
alimentation saine, prévenir la 
dégradation des ressources 
naturelles et soutenir la 
réalisation des objectifs 
climatiques.

•	 Cibler les investissements et créer 
des incitations afin de stimuler 
les efforts visant à réduire les 
pertes et gaspillages de nourriture 
et améliorer la santé humaine et 
celle de la planète.

•	 Promouvoir et encourager 
l’adoption de technologies 
respectueuses du climat 
dans tous les systèmes 
agroalimentaires.

•	 Concevoir des stratégies et des 
approches politiques visant à 
orienter les mesures prises par 
les secteurs public et privé pour 
réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture, améliorer les 
résultats obtenus dans le 
domaine de l’alimentation et 
créer un espace de collaboration 
entre les différents secteurs.

•	 Promouvoir une reconnaissance 

•	 Investir dans la recherche et 
l’innovation et prendre des 
mesures aux fins de l’application 
et de la transposition à plus 
grande échelle des innovations 
qui donnent de bons résultats 
en termes de réduction des 
pertes et gaspillages de 
nourriture dans l’ensemble de la 
chaîne d’approvisionnement.

•	 S’engager à oeuvrer à la 
transformation des systèmes 
agroalimentaires nationaux, en 
faveur d’une alimentation saine 
pour tous, de la réalisation des 
objectifs climatiques et de la 
préservation des ressources 
naturelles.

•	 S’engager dans des partenariats 
public-privé en vue de réduire 
les pertes et gaspillages de 
nourriture tout au long des 
chaînes d’approvisionnement 
agroalimentaires, et élaborer des 
programmes visant à changer les 
comportements afin d’aider les 
citoyens à réduire le gaspillage 
de nourriture dans les foyers.

•	 Investir dans des approches 
circulaires qui permettent de 
gérer les pertes et gaspillages 
inévitables de produits 
alimentaires.

Recherche et universités 

•	 Mener des recherches 
interdisciplinaires dans le but de 
comprendre les causes et les 

plus large des valeurs associées 
à l’alimentation par le biais de 
l’éducation et de la sensibilisation.

•	 S’engager dans des partenariats 
avec des entités privées afin 
de mobiliser des ressources, 
des connaissances et des 
innovations permettant de 
réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture et de lutter contre 
le changement climatique.

•	 Prendre des engagements 
mesurables destinés à 
transformer les systèmes 
alimentaires, inclure des objectifs 
en termes de réduction des 
pertes et gaspillages de nourriture 
dans le cadre des contributions 
prévues déterminées au niveau 
national, et évaluer les gaspillages 
de nourriture tout au long de la 
chaîne d’approvisionnement et 
dans les foyers. 

Acteurs privés de la chaîne
d’approvisionnement alimentaire

•	 Réduire, réutiliser et améliorer le 
conditionnement des aliments – 
les emballages superflus ou non 
durables alourdissent les coûts 
environnementaux des aliments.

•	 Donner les excédents 
alimentaires répondant aux 
normes de sécurité alimentaire 
à des banques alimentaires 
ou à d’autres institutions qui 
soutiennent des programmes 
sociaux.

facteurs à l’origine des pertes et 
gaspillages de nourriture.

•	 S’engager dans la recherche 
appliquée afin d’aborder 
la complexité du problème 
que représente la réduction 
des pertes et gaspillages de 
nourriture, dans le cadre d’une 
démarche axée sur la durabilité.

•	 Contribuer à l’élaboration d’un 
plan de mise en oeuvre visant à 
réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture en quantifiant 
de manière plus précise 
les avantages potentiels en 
termes de sécurité alimentaire, 
de nutrition, de protection 
de la planète, ainsi que les 
compromis éventuels.

Consommateurs
 

•	 Réduire le gaspillage de 
nourriture dans les foyers, afin 
de diminuer sa propre empreinte 
climatique.

•	 Faire entendre sa voix et 
contribuer à faire en sorte que le 
gaspillage de nourriture ne soit 
plus accepté par la société. 

•	 Pour savoir comment réduire le 
gaspillage de nourriture, cliquez 
ici

https://www.fao.org/3/i7059fr/i7059fr.pdf


Affiche de la Journée internationale de sensibilisation 
aux pertes et gaspillages de nourriture    

L’affiche de la Journée internationale est téléchargeable à 
partir de la bibliothèque des ressources numériques. Les 
dimensions standard sont de 100 x 70 cm, disponibles aux 
formats horizontal et vertical.

BOÎTE À OUTILS DE 
COMMUNICATION 

Vous trouverez ci-dessous une liste de matériels destinés à promouvoir la Journée internationale de 
sensibilisation aux pertes et gaspillages de nourriture dans les six langues officielles de la FAO sur le 
site web de la Journée internationale et la bibliothèque de ressources numériques de la Journée 
internationale 2022. Partagez-les avec vos partenaires ou fournisseurs externes et consultez le site web 
pour obtenir des mises à jour, car de nouveaux matériels seront ajoutés au cours des prochains mois.

Logo  

Vos partenaires sont susceptibles 
de ne pas toujours utiliser 
l’ensemble de l’identité visuelle 
de la Journée. Ils peuvent par 
exemple avoir leur propre marque 
d’un événement. Dans ce cas, le 
logo de la Journée internationale 
peut être utilisé. Il s’agit d’un 
outil important qui permet 
de renforcer l’identification 
visuelle et les messages de la 
Journée internationale. Si vous 
avez besoin du logo pour vos 
événements ou si vous souhaitez 
le distribuer auprès de vos 
partenaires, envoyez un courrier 
électronique à l’adresse Food-
Loss-Waste-Day@fao.org.

Bannières web

Les bannières web de la Journée internationale 2022 (bannière horizontale [480 
x 271 px, 640x360 px] et bouton web [210 x 146 px]) sont disponibles dans la 
bibliothèque des ressources numériques.

Gadgets 

La bibliothèque des ressources numériques contient des 
éléments graphiques qui peuvent être imprimés localement sur 
les articles suivants, lesquels peuvent également être produits 
localement: t-shirts, tasses et sacs. 

https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137239&categoryTypeId=2
https://www.fao.org/international-day-awareness-food-loss-waste/fr/
https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137239&categoryTypeId=2
https://digital-assets.fao.org/home/action/browseItems?categoryId=137239&categoryTypeId=2


Organisez une manifestation liée à la 
Journée internationale 

Profitez de cette occasion importante 
pour appeler à l’action. Actualisez votre 
approche et envisagez différentes activités 
et de nouveaux types de manifestations, 
aussi bien au moyen du numérique qu’en 
respectant les mesures de distanciation 
physique. Organisez des manifestations, 
telles que des dégustations de produits 
alimentaires, des cours de cuisine (y 
compris avec des restes), des concerts, 
des festivals, des tables rondes ou des 
conférences publiques, accompagnées 
de messages sur les pertes et gaspillages 
de nourriture, qui peuvent être tout aussi 
efficaces en ligne! 

Diffusez l’image de marque de la Journée 
internationale dans les villes et dans les 
transports publics 

Contactez les municipalités, les 
annonceurs extérieurs, les sociétés 
de transport (métros, bus, trains), les 
centres commerciaux, les cinémas et les 
aéroports afin qu’ils exposent des affiches 
et autres éléments visuels de la Journée 
internationale. 

Faites participer les jeunes, quel que soit leur 
âge, aux activités relatives à la réduction des 
pertes et gaspillages de nourriture 

Faites participer les élèves des 
établissements scolaires et les étudiants 
des universités aux activités relatives à 
la réduction des pertes et gaspillages de 
nourriture et aux manifestations destinées 
à la jeunesse. De cette manière, les jeunes 
pourront en savoir davantage sur ce sujet 
et devenir des acteurs plus actifs de la 
réduction du gaspillage alimentaire. 

Loisirs et activités sportives 

Les plateformes comme Skype et Zoom 
sont maintenant utilisées pour proposer des 
activités physiques en ligne. Organisez par 
exemple des séances en ligne d’aérobic, 
de yoga ou de zumba pour promouvoir la 
Journée internationale. Encouragez tous 
les participants à s’engager au sein de leur 
communauté, à passer à l’action et à inviter 
les autres à apporter leur contribution.

Exploitez l’identité visuelle de la 
Journée internationale 

Téléchargez les bannières web de la 
Journée internationale, partagez-les, 

insérez-les sur votre page web et créez des 
liens qui renvoient vers le site web de la 
Journée internationale. Vous pouvez aussi 
créer divers produits promotionnels, par 
exemple des t-shirts, des tasses et des 
sacs, à partir des éléments graphiques 
gratuits que nous vous proposons. 
N’oubliez pas non plus d’utiliser autant 
que possible l’identité visuelle de la 
Journée internationale dans le cadre 
des manifestations et activités que vous 
organisez, y compris en ligne. 

Faites-nous part des manifestations que 
vous organisez dans le cadre de la Journée 
internationale!  

Comme vous l’aurez compris, nous 
pouvons célébrer la Journée internationale 
de nombreuses manières. N’oubliez pas de 
nous communiquer des informations sur les 
manifestations que vous organisez et sur 
les mesures que vous prenez à des fins de 
promotion. Prenez des photographies de 
ces manifestations et/ou enregistrez-les, 
puis envoyez-nous vos meilleurs clichés 
pour que nous puissions les publier dans 
l’album Flickr de la Journée internationale. 
Toutes les photographies doivent être à 
haute résolution et accompagnées de la 
mention de l’auteur, ainsi que de détails 
concernant la manifestation en question.

Faites passer le message! 

Informez et faites participer le public à 
l’aide d’informations sur la réduction 
des pertes et gaspillages de nourriture. 
Rejoignez la campagne en utilisant le mot-
dièse officiel #JournéePGN et partagez 
notre matériel gratuit via vos réseaux 
numériques. Recensez et mobilisez les 
influenceurs numériques du secteur de 
l’alimentation et du développement aux 
niveaux local et national (blogueurs et 
blogueuses, célébrités, personnalités 
publiques populaires, photographes, chefs 
cuisiniers et spécialistes) afin de diffuser 
plus largement nos messages au moyen du 
mot-dièse #réduire les pertes et gaspillages 
de nourriture. Publiez vos photographies, 
messages et vidéos afin d’illustrer ce que 
vous faites pour contribuer à la réduction 
des pertes et gaspillages de nourriture!

Faites participer les médias  

Diffusez les principaux messages de la 
Journée internationale en participant à des 
entretiens, des tables rondes, des séances 
d’information destinées aux médias et des 
émissions radiophoniques ou télévisées.

COMMENT PARTICIPER

©
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Il est particulièrement important que la FAO soutienne la Journée internationale de sensibilisation aux pertes et gaspillages de nourriture car elle est l’institution 
spécialisée des Nations Unies qui dirige les efforts de lutte contre la faim, l’insécurité alimentaire et la malnutrition au niveau international et parce qu’elle 
est chargée d’améliorer les niveaux de nutrition et de réduire les pertes et le gaspillage alimentaires en s’appuyant sur des pratiques de production et de 
consommation durables. L’Organisation travaille en partenariat avec les gouvernements des pays, le secteur privé, la société civile et les universités afin de 
sensibiliser aux pertes et gaspillages alimentaires, de faire mieux connaître leurs conséquences et de stimuler les efforts et les actions entrepris pour remédier à 
ces problèmes et modifier les comportements. 

La FAO est déterminée à collaborer afin de promouvoir une action collective plus ambitieuse visant à réduire les pertes et gaspillages alimentaires à l’appui du 
Programme 2030, grâce à la transition vers des systèmes agroalimentaires plus efficaces, plus inclusifs, plus résilients et plus durables en vue d’améliorer la 
production, la nutrition, l’environnement et les conditions de vie, sans laisser personne de côté. 

Principales ressources techniques sur la réduction des pertes et gaspillages de nourriture:

RESSOURCES DE LA FAO SUR LES PERTES ET GASPILLAGES DE NOURRITURE

•	 La Plateforme technique sur l’évaluation et la réduction des pertes et 
gaspillages alimentaires est une plateforme dynamique qui sert de portail 
aux activités que la FAO mène en collaboration avec divers partenaires 
afin de promouvoir la prévention et la réduction des pertes et gaspillages 
de nourriture, d’améliorer l’évaluation de ces pertes et gaspillages et de 
renforcer les politiques en la matière.

•	 La base de données de la FAO sur les pertes et gaspillages de nourriture 
est la plus vaste collection de données en ligne sur les pertes et gaspillages 
de nourriture, ainsi que sur les causes telles qu’elles ont été cernées dans 
les études et réflexions sur le sujet. Elle contient des données et des 
informations issues de rapports et d’études librement accessibles évaluant 
les pertes et gaspillages de nourriture selon les denrées alimentaires, aux 
différentes étapes de la chaîne de valeur et par aires géographiques.

•	 L’indice des pertes alimentaires et la méthode de collecte des données, mis 
au point par la FAO, permettent de mesurer et de suivre les progrès obtenus 
en vue d’atteindre la cible 12.3 des ODD au niveau national.

•	 Cours de formation en ligne sur la méthode d’analyse des pertes de 
nourriture de la FAO et son application.

•	 Kit éducatif intitulé «C’est fini! Zéro gaspi!», élaboré par la FAO en 
collaboration avec la Coalition internationale de lutte contre le gaspillage 
alimentaire, qui vise à sensibiliser les enfants âgés de 5 à 14 ans à la 
réduction du gaspillage alimentaire.

•	 La Situation mondiale de l’alimentation et de l’agriculture – aller plus loin dans 
la réduction des pertes et gaspillages de denrées alimentaires. Rome, 2019.

•	 Atténuer les risques pour les systèmes alimentaires durant la pandémie de 
covid-19: réduire les pertes et gaspillages alimentaires (en anglais). Rome, 
2020.

•	 Code de conduite volontaire pour la réduction des pertes et du gaspillage 
alimentaires. Rome, 2021. Le Code de conduite présente les actions et les 
mesures que les pays, les partenaires et les parties prenantes devraient 
prendre ou mettre en place afin de contribuer à la réduction des pertes du 
gaspillage alimentaires.
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https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/fr/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/fr/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/flw-data/fr/
https://www.fao.org/sustainable-development-goals/indicators/1231/fr/
https://www.fao.org/food-loss-reduction/resources/flaelearing/fr/
https://www.fao.org/food-loss-reduction/resources/flaelearing/fr/
https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/resources/training/en/
https://www.fao.org/publications/sofa/2019/fr
https://www.fao.org/publications/sofa/2019/fr
https://www.fao.org/3/ca9056fr/ca9056fr.pdf 
https://www.fao.org/3/ca9056fr/ca9056fr.pdf 
https://www.fao.org/3/cb9433fr/cb9433fr.pdf 
https://www.fao.org/3/cb9433fr/cb9433fr.pdf 


Le Programme des Nations Unies pour l’environnement (PNUE) est garant de l’indicateur de la cible 12.3 de l’ODD 12. En sa qualité de garant de l’indice du 
gaspillage alimentaire, de coorganisateur de la Journée internationale de sensibilisation aux pertes et gaspillages de nourriture et d’organisme mandaté en vertu de 
la résolution 4/2 de l’Assemblée des Nations Unies sur l’environnement, le PNUE s’emploie à renforcer les capacités et à promouvoir l’amélioration des conditions 
en vue de réduire de moitié les pertes et gaspillages de nourriture. Le PNUE soutient également la création de savoirs, les projets pilotes, les cadres et les directives 
favorisant la mise en œuvre, ainsi que les campagnes de sensibilisation de haut niveau visant à accélérer les mesures prises pour développer des chaînes du froid 
durables dans le secteur alimentaire.

RESSOURCES DU PNUE SUR LA RÉDUCTION DU GASPILLAGE DE NOURRITURE

•	 Le rapport sur l’indice du gaspillage alimentaire vise à contribuer à la cible 12.3 
de l’ODD 12. À cette fin, il présente la collecte, l’analyse et la modélisation de 
données sur le gaspillage alimentaire les plus complètes à ce jour et propose 
une nouvelle estimation du gaspillage alimentaire au niveau mondial. Il indique 
également une méthode permettant aux pays de mesurer le gaspillage 
alimentaire aux niveaux des ménages, des services de restauration et de la 
vente au détail afin de suivre les progrès accomplis au niveau national en vue 
de 2030 et de faire rapport sur la cible 12.3 de l’ODD 12. 

•	 Le rapport intitulé Reducing Consumer Food Waste Using Green 
and Digital Technologies (réduire le gaspillage de nourriture chez les 
consommateurs à l’aide de technologies vertes et numériques) donne 
un aperçu des causes de ce gaspillage et des possibilités de le réduire à 
l’aide de solutions technologiques, de changements de comportement et 
d’initiatives publiques et privées. Le rapport est associé à des études de 
cas et des campagnes de sensibilisation menées dans cinq villes de cinq 
régions, en étroite collaboration avec des partenaires locaux: Bangkok, 
Belgrade, Bogota, Doha, Kampala. 

•	 Une série de conseils destinés à réduire le gaspillage de nourriture chez 
les consommateurs sont également disponibles sur le site de la campagne 
menée conjointement par le PNUE et le WWF, intitulée Vivir sin Desperdicio.

•	 The State of Food Waste in West Asia, (la situation en matière de gaspillage 
de nourriture en Asie de l’Ouest). Publiée en 2021, cette campagne présente 
une vue d’ensemble de la situation actuelle au sein de la région, où 34 pour 
cent environ de la nourriture servie est gaspillée, le gaspillage de nourriture 
au niveau des ménages étant estimé à quelque 100 à 150 kg/habitant.

•	 Le kit éducatif sur le gaspillage alimentaire intitulé “Kitchen Lessons” 
(leçons de cuisine), élaboré par le PNUE en collaboration avec le projet 
Edible Schoolyard (cour de récréation comestible), s’adresse aux enfants 
âgés de 10 à 14 ans. 

•	 L’évaluation mondiale du méthane montre que les émissions d’origine 
humaine peuvent être réduites de 45 pour cent au cours de la présente 
décennie. Trois changements de comportement sont proposés, à savoir 
la réduction des pertes et gaspillages de nourriture, l’amélioration de la 
gestion de l’élevage et l’adoption de régimes alimentaires sains, afin de 
réduire les émissions de méthane de 65 à 80 tonnes par an au cours des 
prochaines décennies. 

•	 Le résumé de la situation mondiale de la chaîne du froid dans le secteur 
alimentaire contient des études de cas présentant la situation et les 
évolutions actuelles dans des domaines tels que les technologies, les 
approches conceptuelles, les modèles financiers et commerciaux, les 
politiques et la planification. 

•	 L’initiative relative à la base de données et à la modélisation de la chaîne du 
froid, élaborée en collaboration avec le Conseil mondial de la chaîne du froid 
dans le secteur alimentaire, a pour but d’aider les pays à définir leur niveau 
de référence en matière de chaîne du froid, selon différentes perspectives.

•	 L’Exposition virtuelle sur les chaînes de froid durables présente les 
technologies durables et disponibles sur le marché en matière de chaîne 
du froid applicables aux aliments et aux vaccins. 
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https://www.unep.org/fr/resources/rapport/rapport-2021-du-pnue-sur-lindice-du-gaspillage-alimentaire
https://www.unep.org/resources/publication/reducing-consumer-food-waste-using-green-and-digital-technologies
https://www.unep.org/resources/publication/reducing-consumer-food-waste-using-green-and-digital-technologies
https://www.unep.org/resources/case-study/case-study-bangkok-thailand-using-technologies-reduce-food-waste
https://www.unep.org/resources/case-study/case-study-belgrade-serbia-using-technologies-reduce-food-waste
https://www.unep.org/resources/case-study/case-study-bogota-colombia-using-technologies-reduce-food-waste
https://www.unep.org/resources/case-study/case-study-doha-qatar-using-technologies-reduce-food-waste
https://www.unep.org/resources/case-study/case-study-kampala-uganda-using-technologies-reduce-food-waste
https://www.unep.org/resources/report/state-food-waste-west-asia#:~:text=The%20State%20of%20Food%20Waste%20in%20West%20Asia,promoting%20gender-inclusive%20strategies%20across%20the%20food%20value%20chain.
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/33949/KLFM.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.ccacoalition.org/en/resources/global-methane-assessment-full-report
https://coolcoalition.org/status-of-the-global-food-cold-chain-summary-briefing/
https://www.unep.org/ozonaction/index.php/news/news/unep-ozonation-and-gfccc-launch-cold-chain-database-and-modelling-initiative
https://www.unep.org/ozonaction/index.php/news/news/unep-ozonation-and-gfccc-launch-cold-chain-database-and-modelling-initiative
https://ozone.unep.org/coldchainexhibition/index.html


CONTACTEZ-NOUS! L’ORGANISATION DES NATIONS 
UNIES RECONNAÎT QU’IL IMPORTE 
DE RÉDUIRE LES PERTES ET 
GASPILLAGES DE NOURRITURE.
Le 19 décembre 2019, l’Assemblée 
générale des Nations Unies a adopté 
la résolution 74/209 proclamant 
la Journée internationale de 
sensibilisation aux pertes et 
gaspillages de nourriture. 

Cette Journée est célébrée afin 
de promouvoir les initiatives de 
sensibilisation et l’action collective en 
faveur de la réduction des pertes et 
gaspillages de nourriture.

Si vous avez des doutes ou 
si vous souhaitez obtenir 
davantage d’informations, vous 
pouvez envoyer un courrier 
électronique à l’adresse
Food-Loss-Waste-Day@fao.org

www.fao.org/international-day-awareness-food-loss-waste/fr
www.unep.org/events/un-day/idaflw
#JournéePGN

https://www.fao.org/international-day-awareness-food-loss-waste/fr
https://www.unep.org/events/un-day/international-day-awareness-food-loss-and-waste-2022
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