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Oportunidades para que el sector de las frutas tropicales
cumpla la normativa de la Union Europea sobre limites
maximos de residuos y uso de plaguicidas

Al ser el sequndo mayor mercado importador de frutas tropicales, la Uniébn Europea presenta inmensas
oportunidades de negocio para los actores en estas cadenas de valor. El sector de las frutas tropicales
desempena un papel importante para satisfacer la creciente demanda de frutas nutritivas en la Unién
Europea. Sin embargo, los productores y exportadores de frutas tropicales se enfrentan a retos en el
cumplimiento de las nuevas y anticipadas regulaciones de sustentabilidad relacionadas con el Pacto Verde
Europeoy la Estrategia de la Union Europea “De la granja a la mesa”, incluyendo regulaciones mas estrictas
sobre los limites maximos de residuos (LMR).

Los LMR se refieren a los niveles maximos admisibles de residuos de plaguicidas permitidos en o sobre los
alimentos o piensos cuando los plaguicidas se aplican correctamente. Estas normas se establecen para
garantizar la inocuidad alimentaria y proteger la salud de los consumidores. A medida que la Unién Europea
aumenta su ambicion de lograr una produccion mas sostenible y una menor dependencia de los insumos
sintéticos, los LMR se fijan en el limite mas bajo’, lo que repercute en los exportadores y productores de
frutas tropicales. Los productores y exportadores de frutas tropicales se enfrentan a un dilema. En las
ultimas décadas, el uso de plaguicidas les ha ayudado a garantizar un suministro constante de productos
para el consumo nacional y la exportacién. El uso de agroquimicos ha sido especialmente importante para
manejar eficazmente las plagas y enfermedades que dafian las frutas tropicales, causando pérdidas de
produccion y poscosecha, reduciendo los ingresos.

Enla actualidady bajo las condiciones de produccion previstas para el futuro, el aumento de las temperaturas
y la variabilidad de las precipitaciones asociadas al cambio climatico estan creando un entorno propicio

' Los limites de LMR se aplican a méas de 300 productos frescos, asi como a los mismos productos tras su procesamiento. Estos

limites se ajustan para tener en cuenta la dilucién o concentracion durante el procesamiento. El limite mas bajo del limite
de deteccidn (LD) se fija en 0,01 mg/kg en la legislacion de la Unién Europea cuando no se menciona especificamente un
plaguicida. Para méas informacién, consulte la_ pagina web de la Comision Europea sobre LMR.
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https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy_en?prefLang=es&etrans=es
https://food.ec.europa.eu/plants/pesticides/maximum-residue-levels_en?prefLang=es
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para el aumento de plagas y enfermedades en muchos paises productores, lo que puede llevar a algunos
productores a plantearse ampliar el uso de agroquimicos. Al mismo tiempo, las normativas del mercado se
esfuerzan por reducir la aplicaciéon de plaguicidas mediante el establecimiento de LMR mas bajos. Con el
fin de mantener el acceso a importantes mercados de exportacion, como la Unidn Europea, los productores
deben encontrar formas de manejar las plagas y enfermedades, y al mismo tiempo, trabajar proactivamente
para reducir el uso de plaguicidas.

Este informe aborda el tema de las reducciones previstas de los LMR y los requisitos de uso de plaguicidas
en la Union Europea. También ofrece ejemplos de buenas practicas para apoyar a la industria a adaptarse
y cumplir estas normativas en evolucién. El cumplimiento de las normativas mas estrictas sobre LMR y
plaguicidas ayuda a mantener el acceso al mercado de la Unién Europea, mejora la competitividad, refuerza
la confianza de los consumidores y reduce la dependencia de insumos sintéticos costosos, aumentando la
sustentabilidad.

Retos para la sustentabilidad derivados del uso de agroquimicos

Aungue el sector de las frutas tropicales se esfuerza por adoptar practicas de produccion sostenibles,
muchos productores siguen dependiendo en gran medida de los plaguicidas y fertilizantes quimicos para
garantizar una produccién constante para la exportacion y el consumo nacional. Sin embargo, el uso
inadecuado o excesivo de estos productos agroquimicos tiene implicaciones. En la siguiente seccion se
identifican los retos que puede plantear el uso de productos agroquimicos en las tres dimensiones de la
sostenibilidad.

Desafios econdmicos

Costos de produccion: La dependencia de los plaguicidas derivados de combustibles fésiles conlleva un
incremento de los costos de produccion. Los pesticidas y los fertilizantes pueden ser insumos caros para
los productores agricolas, especialmente si hay que aplicarlos con frecuencia o en grandes cantidades.
También se prevé que el cambio climatico aumente la necesidad de utilizar plaguicidas, ya sean quimicos o
bioldgicos, y otros métodos para manejar las plagas y enfermedades de forma mas eficaz.

El incremento de los precios de los combustibles fésiles ha afectado directamente a los costos de los
plaguicidas derivados de estos combustibles y, por tanto, a los costos de produccion de las frutas tropicales.
En épocas donde los precios de los insumos son altos, muchos productores emplean plaguicidas genéricos
mas antiguos que ya no estan patentados. Aunque su costo puede ser inferior al de los plaguicidas
modernos patentados, también pueden ser muy peligrosos para los humanos y el medio ambiente. Ademas,
muchos de ellos ya no estan permitidos en los grandes mercados de importacion. Estos retos econémicos
son especialmente graves para los pequefos agricultores, quienes tienen dificultades para costearse los
insumos y no tienen la capacidad econémica para invertir en investigacion o en la adopcion de soluciones
mas sostenibles.

Acceso al mercado: La aplicacion de normativas mas estrictas a los productos agroquimicos y a los LMR
podria crear barreras adicionales al comercio y al acceso al mercado. La falta de servicios de asesoramiento
y recursos adaptados a los LMR para la industria de las frutas tropicales también puede limitar la capacidad
de los productores y exportadores para entender cémo la reglamentaciéon les concierne a ellos y qué
alternativas existen al uso de plaguicidas quimicos. Ademas, los sistemas politicos y juridicos de numerosos
paises exportadores no permiten la rapida autorizacion de alternativas a los plaguicidas que pronto se
prohibiran en la Unién Europea. El nimero limitado de opciones autorizadas para gestionar plagas y
enfermedades complica los esfuerzos de adaptacion para obtener acceso al mercado.
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Desafios ambientales

Degradacion de los recursos naturales: La aplicacion excesiva o inadecuada de productos agroquimicos
puede provocar la contaminacion del medio ambiente. Los plaguicidas y fertilizantes pueden filtrarse en el
suelo y contaminar las aguas subterraneas, los rios y otros cuerpos de agua, con efectos perjudiciales para
los ecosistemas terrestres y acuaticos. Los derrames de productos quimicos pueden contaminar el agua
dulce, poniendo en riesgo la salud humana y animal. Ademas, algunos productos agroquimicos pueden
permanecer en el medio ambiente durante largos periodos, lo que agrava aun mas sus efectos negativos
en los suelos, la calidad de la producciéon y el cambio climatico a través de la liberacion de emisiones de
gases de efecto invernadero tras su aplicacion.

Pérdida de biodiversidad: Los productos agroquimicos pueden ser perjudiciales para la fauna local y los
organismos beneficiosos, incluidos los polinizadores que desempefan un papel esencial en la produccion
de muchos cultivos frutales. La exposicion a plaguicidas puede provocar la disminucion de las poblaciones
de polinizadores y reducir el rendimiento de los cultivos. Esto puede tener efectos en cadena no sélo sobre
la productividad agricola, sino también sobre la salud de todo el ecosistema.

Desafios sociales

Salud humana y seguridad laboral: Los agricultores y los trabajadores pueden presentar problemas de
salud agudos o crénicos cuando entran en contacto directo con productos agroquimicos en el campo o
en los procesos posteriores a la cosecha. Los trabajadores agricolas son especialmente susceptibles a la
exposicion a plaguicidas si no se siguen las medidas de seguridad adecuadas. Estas medidas deben incluir
la utilizacion de equipos de protecciéon personal, el cumplimiento de los protocolos de seguridad y una
formacion exhaustiva sobre la aplicacion y eliminacion de productos agroquimicos y el incumplimiento de
estas precauciones puede provocar accidentes e incluso la muerte. Los consumidores también pueden verse
expuestos a niveles peligrosos de residuos de plaguicidas si se superan los LMR. Por lo tanto, garantizar la
seguridad durante el uso de productos agroquimicos es crucial para proteger la salud humana a lo largo
de toda la cadena de valor.

Evolucion de las normativas de la Union Europea sobre reduccion del uso de
productos agroquimicos y reducciéon de los LIMITES maximos de residuos

La Unién Europea ha ido reforzando progresivamente las normas relacionadas con el uso de productos
agroquimicos, con el objetivo de reducir el impacto ambiental y sanitario asociado al uso de agroquimicos,
garantizando al mismo tiempo la producciéon de alimentos inocuos y de alta calidad para los consumidores.

En el marco de la Estrategia “De la granja a la mesa” se han fijado objetivos especificos para reducir el uso
generalizado de plaguicidas quimicos en la Union Europea, asi como el riesgo que plantea su uso. Para
2030, la Unién Europea pretende lograr una reduccion del 50 % en el uso de plaguicidas quimicos. La
estrategia también fomenta la adopcion de practicas de agricultura organica.

Con relacion a los LMR, la Unién Europea ha estado trabajando para establecer normas mas estrictas
basadas en evaluaciones cientificas, teniendo en cuenta los datos sobre residuos de plaguicidas, toxicologia
y exposicion alimentaria. La Union Europea permite a los exportadores solicitar “tolerancia a la importacion”
en los LMR, que permite seguir exportando aunque el plaguicida no se utilice en la Unién Europea. Esta
solicitud puede llevar tiempo, ser costosa para los exportadores y puede no ser concedida. (Véase en
AGRINFO la explicacién sobre los LMR de tolerancia en la importacién de residuos de plaguicidas; disponible
en inglés).



https://agrinfo.eu/book-of-reports/pesticide-residue-import-tolerance-MRLs-explained/
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Opciones practicas para que el sector de las frutas tropicales cumpla los requisitos
de la Union Europea

Cumplir los nuevos requisitos de la Unién Europea puede ser costoso para las empresas en el corto plazo, ya
gue puede requerir ajustes en los métodos de produccién, inversiones en nuevas tecnologias y capacitacion,
asi como tiempo y esfuerzo para obtener la informacion necesaria para mantenerse al dia respecto a las
evoluciones de las regulaciones. En algunos casos, las empresas podrian necesitar obtener certificaciones
de terceros para acceder al mercado. Esto puede ser especialmente dificil para los pequefios productores
y las empresas que tengan una capacidad financiera limitada. Sin embargo, la transicién de la produccion
de acuerdo con los nuevos requisitos ayudara a mantener el acceso al mercado y ofrece la oportunidad de
adoptar enfoques mas sostenibles y respetuosos con el medio ambiente, haciendo que las cadenas de valor
sean mas resilientes a largo plazo. Al mismo tiempo, la adopcion de practicas de cultivo sostenibles y de
medidas para manejar las plagas y enfermedades de las plantas y satisfacer las necesidades nutricionales
de los cultivos de forma alternativa reducira la dependencia frente a los productos agroquimicos costosos.
Aungue inicialmente esto pueda parecer abrumador, puede aumentar la rentabilidad y el rendimiento
empresarial a medio plazo.

Los actores de la industria de frutas tropicales pueden considerar una combinacién de opciones agronémicas
y no agronémicas a la hora de hacer planes para cumplir con los nuevos requisitos que se presentan a
continuacién. En la seccion “Recursos” de este informe y en las préximas guias técnicas del Proyecto
Frutas Responsables sobre la adaptacion al cambio climatico en el sector de las frutas tropicales se pueden
encontrar mas detalles.

Adopcion del manejo integrado de plagas

El manejo integrado de plagas (MIP) es un método de gestién de plagas y enfermedades que reduce al
minimo la dependencia de los plaguicidas quimicos. EI MIP combina diversas técnicas, como el uso de
agentes bioldgicos, la rotacion y asociacion de cultivos y métodos mecanicos, para gestionar las poblaciones
de plagas. Una caracteristica clave de la MIP es la supervision periédica de las plantaciones y huertos para
garantizar la detecciéon temprana de plagas y enfermedades y los cambios en sus niveles. La vigilancia debe
ir acompafnada de un conocimiento adecuado y de la correcta identificacion de las plagas, enfermedades
y malas hierbas que pueden perjudicar a la produccion de fruta, asi como del conocimiento de plantas e
insectos beneficiosos que podrian ayudar a combatir las plagas. Es un componente clave para mejorar la
resiliencia del sistema de produccion.

Con la adopcién de préacticas de MIP, los productores de frutas tropicales podran reducir el uso de productos
agroquimicos costosos u obsoletos y altamente peligrosos a la vez que aumentan su capacidad para cumplir
con los nuevos requisitos del mercado.

Utilizar fertilizantes organicos y biofertilizantes

Los fertilizantes organicos y los biofertilizantes pueden utilizarse para reducir la dependencia de los insumos
quimicos y mejorar la gestion de los nutrientes de los cultivos y del suelo. Estas opciones pueden mejorar
la salud del suelo y el rendimiento de los cultivos, al tiempo que ayudan a las plantas a hacer frente
a condiciones adversas como la falta de agua, salinizacién y presencia de productos quimicos nocivos.
En algunos casos, la combinacion de herbicidas con fertilizantes inorganicos y metales pesados puede
estimular la presencia de organismos dafinos. En Ultima instancia, esto también reducira las aplicaciones
de compuestos sintéticos.
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El fertilizante organico mas comun en la produccién fruticola es el compost (o abono) derivado de
residuos agricolas, ganaderos y domésticos. En algunos casos, el compost organico puede aumentar la
productividad més que los fertilizantes sintéticos. El compost organico es muy adecuado para rehabilitar
suelos degradados y combatir la erosion y la salinizacion.

Los biofertilizantes son sustancias naturales que contienen organismos vivos como bacterias, hongos y
algas. Estos microorganismos tienen efectos beneficiosos para las plantas, ya que las ayudan a crecer
mejor, capturan nitrégeno y hacen que el hierro y el fésforo estén mas facilmente disponibles en el suelo
para que las plantas los utilicen. Los biofertilizantes aun no se han adoptado de forma generalizada o han
sido autorizados para ser utilizados.

La preparacion y aplicacion adecuada, asi como el cumplimiento de medidas de seguridad son cruciales a
la hora de emplear fertilizantes organicos y biofertilizantes. Los agricultores deben estar bien informados
sobre el uso adecuado con respecto a las propiedades del suelo, los requisitos de nutricién de los cultivos,
las tasas de aplicacion y el potencial de emisiones de GEI con el fin de maximizar sus beneficios y minimizar
los riesgos potenciales.

Aprovechar la agricultura de precision y la innovacion

La tecnologiay los enfoques basados en datos para la produccion de frutas tropicales, como la teledeteccion
y la aplicacion variable de insumos, permiten un uso preciso de los insumos, la reducciéon de los residuos y
el aumento de la eficiencia general. Un ejemplo de ello es la fertirrigacion (véase mas adelante). El uso de
drones también puede ayudar a recopilar datos para analizar la salud de cada planta, optimizar el riego y
la aplicacion de insumos y detectar plagas a tiempo.

Combinar el riego y la aplicacion de fertilizantes

La “fertirrigacion” es un método de riego que combina la aplicacion de agua y fertilizantes para mejorar
el suministro de nutrientes a las plantas. Esta técnica mejora la eficiencia de los fertilizantes, lo que reduce
su uso. Al proporcionar un control méas preciso para la aplicaciéon de nutrientes, la fertirrigacion evita su
pérdida, repercutiendo positivamente en la salud del suelo, la calidad de la fruta y los costos de produccién.
También permite ahorrar agua al mejorar la eficiencia de la irrigacion.

Aplicar mantillo organico (mulch) al suelo

El mantillo organico (mulch) consiste en esparcir sobre el suelo materia organica, como residuos de cultivos,
hojas, hierba o ramas. Esta practica ayuda a retener la humedad del suelo, suprimir el crecimiento de malas
hierbas y mejorar la estructura del suelo, reduciendo asi la necesidad de aplicar plaguicidas y fertilizantes
quimicos. El coste de utilizar mantillos organicos suele ser bajo, ya que los materiales suelen ser asequibles
y estan localmente disponibles.

Diversificar los cultivos en huertos y plantaciones

La diversificacion de cultivos, a través de practicas como los cultivos intercalados y la agroforesteria, es
una opcion fiable para minimizar la propagacion de plagas y brotes de enfermedades y hacer frente a las
tendencias de degradacion del suelo que se observan en los grandes sistemas de monocultivo. Ademas,
mejora la biodiversidad presente en el sistema de produccién, incluido en el suelo, e interrumpe los ciclos
de vida de las plagas y enfermedades especificas de los cultivos. La diversificacion de cultivos también
puede generar beneficios adicionales, como la ampliacion de las fuentes de ingresos y la disponibilidad de
alimentos.
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Los cultivos intercalados pueden integrar plantas repelentes y atrayentes, proporcionar refugio a los
enemigos naturales de las plagas y enriquecer al suelo de nutrientes. En el caso de la agroforesteria,
la produccion de plantas se combina con arboles y arbustos, lo que ha demostrado que aumenta la
estabilidad del suelo, evita la erosién, incrementa la captura carbono y ofrece sombra y proteccion contra
vientos fuertes a otros cultivos o arboles.

Cultivos de cobertura

Los cultivos de cobertura son una forma de diversificacion de cultivos, pero se siembran principalmente
para ofrecer cobertura al suelo o nutrientes a los cultivos principales y a los suelos. Estos cultivos pueden
cultivarse fuera de temporada o intercalarse con el cultivo principal. El uso de cultivos de cobertura puede
mejorar los suelos, gestionar los nutrientes del suelo, destruir las malas hierbas y las plagas, conservar la
humedad y enriquecer la biodiversidad, incluidos los organismos del suelo que acttan como enemigos
naturales y que regulan las plagas.

Cumplir con las normas voluntarias de sostenibilidad pertinentes

Algunas normas voluntarias de sostenibilidad y sistemas de certificacidon incorporan requisitos legales para
el cumplimiento de los LMRy el uso de plaguicidas. Asi, el cumplimiento de tales normas y certificaciones
puede ayudar para demostrar a compradores y consumidores el cumplimiento de los requisitos legales.
Los productores deben consultar a los organismos de certificacién de normas voluntarias de sostenibilidad
de su pais para averiguar como los sistemas de certificacion incorporan las nuevas reglamentaciones a sus
propios estandares.

Cooperar con otros actores a lo largo de la cadena de valor

Debido a la complejidad y la naturaleza precompetitiva de los requisitos sobre LMR y plaguicidas, los
actores de la industria del aguacate y la pifa pueden considerar cooperar con otros actores a lo largo de
sus cadenas de valor a nivel mundial o nacional. Los beneficios de tales iniciativas multilactor incluyen el
intercambio de conocimientos y experiencia, el desarrollo de capacidades y las oportunidades de asociacion
para abordar los riesgos de sostenibilidad, mejorar la resiliencia y adaptarse a los nuevos requisitos sobre
LMR y plaguicidas.

Mantenerse informado y buscar apoyo

Es esencial realizar un seguimiento regular de las actualizaciones sobre la aprobacion de plaguicidas y
de los LMR. Es previsible que los pequefos productores, al igual que las pequefas y medianas empresas,
dispongan de menos recursos para garantizar el cumplimiento de las normativas. Estos actores pueden
solicitar ayuda y asesoramiento a sus gobiernos, asociaciones de productores, empresas mas grandes,
instituciones de investigacion, sociedad civil y organismos internacionales.

La Comision Europea mantiene a disposicion del publico una base de datos sobre LMR en su sitio web
sobre inocuidad alimentaria. La base de datos AGRINFO (disponible en inglés) también puede utilizarse
para seqguir la evolucion de las normas en la Union Europea. Es posible ponerse en contacto con el Comité
de enlace entre espiritu empresarial, agricultura y desarrollo (COLEAD) para obtener orientacién sobre el
cumplimiento de los nuevos requisitos.



https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/eu-pesticides-database/start/screen/mrls
https://food.ec.europa.eu/index_en?prefLang=es&etrans=es
https://agrinfo.eu/
https://www.colead.link/es/pagina-principal/
https://www.colead.link/es/pagina-principal/
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Conclusiéon

El cumplimiento de las normativas mas estrictas sobre LMR y la reduccion de plaguicidas es crucial para los
productores y exportadores de frutas tropicales que pretenden acceder al mercado de la Unién Europea.
Los retos relacionados con el uso de productos agroquimicos y el cumplimiento de los LMR exigen un
enfoque integral, que requiere cambios en las practicas de producciéon y procesamiento de la fruta y una
mayor colaboracién entre los diferentes actores. Una adaptaciéon a los cambios normativos garantizara el
éxito a largo plazo de la industria de las frutas tropicales en el mercado de la Unidn Europea y contribuira
al desarrollo de sistemas alimentarios sostenibles y mas resilientes. El cumplimiento con las normativas
de la Unién Europea también puede suponer una ventaja cuando otros mercados se centren mas en la
produccion sostenible y reforzarad el compromiso del sector de las frutas tropicales con la sostenibilidad y
las practicas de conducta empresarial responsable.
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