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2024 年 1 月

1/2024

新趋势 
 
圣诞消费旺季过后，欧洲水产品市场在 2024 年 1 月开

始进入停滞期，这是一年当中的正常现象。目前，市场

需求较为疲软，水产品价格自 2023 年 12 月涨至高位后

已开始回落。 

 
2023 年下半年，水产品价格趋于正常化。而 近红海的

紧张局势可能会给全球水产品市场带来巨大冲击，预计

水产品价格会出现显著增长。 

 

自 2023 年年中以来，欧元区的年通胀率一直呈下降趋

势。10 月和 11 月的通胀率分别为 2.9%和 2.4%，而 12

月回弹至 3.4%。在本期《欧洲水产品价格报告》中，与

2023 年 12 月相比，61%的水产品价格保持稳定，23%出

现上涨，16%出现下降。这是一年来首次出现涨价水产

品数量多于降价水产品的情况，表明水产品的通胀率也

在上升。 

 

2023 年，挪威水产品出口额达 1,720 亿挪威克朗，创历

史新高，相当于全年每天供应 3,900 万份海鲜餐。2023

年是挪威水产品出口创收 好的一年，出口额同比增长

了 207 亿（+14%）挪威克朗。水产品仍然是挪威 受欢

迎的全球贸易商品之一，并且已成为该国仅次于石油和

天然气的第二大出口产品。 
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《欧洲水产品价格报告》是基于行业通

讯员提供的信息，旨在为广泛的价格趋

势提供指导。价格信息是指示性的，仅

用于预测中期和长期趋势。粮农组织对

任何错误或遗漏概不负责。 
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以大头鳕(Gadus macrocephalus)和大西洋真鳕(Gadus morhua)为原料

制成的鳕鱼产品出现供应短缺。南欧地区的寒冷天气如期而至，腌制

鳕鱼的消费量也有所增加。在目前市场需求良好且渔获量较低的情况

下，预计欧洲市场中腌制鳕鱼的价格将会出现上涨。相比之下，作为

腌制鳕鱼原料替代品的魣鳕价格反而下降了 0.50 欧元/千克。 

 

法国市场对鳕鱼的需求同样旺盛，但到货速度较慢。2023 年 12 月至

2024 年 1 月，巴黎的鳕鱼批发价格上涨了 0.50 欧元/千克。 

 

欧洲和亚洲市场对也门底栖渔业产品（鲷鱼、石斑鱼）的需求一般，

而非洲市场的需求较为旺盛。这类产品的供应相对充足，价格普遍较

高。但红海地区持续的紧张局势导致货物运输出现延误。 

 

无须鳕价格持续下降。2023年 12月至 2024年 1月期间，意大利市场

的无须鳕价格下降 0.60 欧元/千克，延续了 2023 年年中以来的下行

趋势。 

 

预计 2024 年鳕鱼的供应将大幅减少，而阿拉斯加鳕鱼的供应可能会

略有增加。这将导致鳕鱼价格进一步上涨，而阿拉斯加鳕鱼价格或将

走软。预计鱼糜制品的数量将有所增加，这令亚洲生产商对价格走势

感到担忧。 
 

 
中西太平洋的渔获情况良好，

曼谷港仍然处于拥堵状态，卸

货时间延长，使运输船无法返

回渔场，进而导致运力短缺。

由于渔获情况保持良好，鲣鱼

价格已出现下跌。 
  

金枪鱼 

底层鱼类 

0.5
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1.5

2.0

2.5

3.0

TUNA - Pacific Ocean金枪鱼 -太平洋

美元/千克 

鲣鱼，曼谷，CFR 鲣鱼，厄瓜多尔，渔船到岸价 
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印度洋的捕捞强度已经提升至中等水平，渔获物大部分是通过人工集

鱼装置（FADs）捕捞的鲣鱼。尽管渔获量增加，但由于需求上升，

鲣鱼价格出现反弹；而黄鳍金枪鱼价格保持稳定。 
  
 
养护大西洋金枪鱼国际委员

会（ICCAT）于 2024 年 1月

1 日开始在大西洋实施人工

集鱼装置（FADs）禁渔期，

为期 72天。尽管如此，捕捞

强度已提升至中等到良好水

平，鲣鱼和黄鳍金枪鱼价格

也因此出现下降。 

 
美洲间热带金枪鱼委员会（IATTC）在东太平洋（EPO）实施的第二

次为期 72 天的禁渔期持续至 2024 年 1 月 19 日。捕捞强度下降至约

20%-25%，但对于那些正在捕捞的渔船而言，渔获情况良好。由于东

太平洋和秘鲁水域供应充足，加上泰国市场价格下跌，鲣鱼价格仍将

大幅下降。黄鳍金枪鱼价格保持稳定。 
  
 
2023 年 12 月的假日消费需求低迷，欧洲市场的鲣鱼价格有所下降，

而黄鳍金枪鱼价格保持稳定。2024 年年初，免税配额鲣鱼腰肉涌入

市场，全熟单次清洗鲣鱼腰肉价格大幅下降。 
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金枪鱼 - 鱼腰肉
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TUNA - Indian/Atlantic OceansTUNA - Indian/Atlantic Oceans金枪鱼 - 印度洋、大西洋
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金枪鱼 - 西班牙罐头工厂

鲣鱼，塞舌尔，FOB  
黄鳍金枪鱼，塞舌尔，FOB  
鲣鱼, 阿比让港，渔船到岸价 
黄鳍金枪鱼，阿比让港，＞10 千克，渔船到岸价 

欧元/千克 

欧元/千克 

黄鳍金枪鱼＞10千克，西班牙 CFR 

常见的鲣鱼规格，西班牙 CFR 

 

 

美元/千克 

鲣鱼 – 冷冻全熟鱼腰肉，单次清洗，西班牙/意大利 DDP 
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西班牙市场对头足类产品的需求低迷，鱿鱼产品面临价格下行压力。

总体而言，鱿鱼价格同比下降了 0.10 欧元/千克，而章鱼价格同比下

降了 0.50 欧元/千克。 
 
南非鱿鱼渔获量较低，尽管

库存所剩无几，但价格仍呈

下降趋势。2024 年年初，印

尼章鱼仍处于销售旺季。不

过，在2023年 12月市场需求

急剧增加之后，目前的销售

情况不容乐观。市场需求低

迷的情况可能会延续至 2024

年3月下旬，在此期间欧洲章

鱼的价格预计将会下降。 

 
 

 
在欧洲市场，凡纳滨对虾仍然供过于求，市场需求持续低迷，预计未

来数月难有改善。2024年1月，厄瓜多尔白虾在欧洲市场的报价环比

下降了 0.50-1.00 欧元/千克。 
  
2023 年全年，由于市场供过

于求，全球经济形势严峻，

印尼虾产品的价格一路下

滑，现在终于趋于稳定。虽

然经济形势有所好转，但美

国市场（印尼虾的 大市

场）并未出现明显改善。虽

然市场对小规格虾类的需求

旺盛，但大规格虾类价格却

停滞不前。 

头足类 

甲壳类 

3.0
4.0
5.0
6.0
7.0
8.0
9.0

10.0
11.0
12.0
13.0

鱿鱼 -意大利市场，产地：南非

3.0

4.5

6.0

7.5

9.0

10.5

ARGENTINA RED SHRIMP - origin: 阿根廷红虾 - 产地：阿根廷

欧元/千克 

鱿鱼 - 整鱼，FAS，中等规格 

 

欧元/千克 

>10-20 只/千克 >30-40 只/千克 >40-60 只/千克 
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2024 年 2 月即将迎来农历新

年，中国市场正向所有供应

商大力采购虾类产品。与此

同时，厄瓜多尔政局动荡，

近期很可能会对该国的虾类

供应产生负面影响。与印尼

虾的情况类似，阿根廷红虾

的价格在 2024 年 1月保持稳

定。 

 

 

零售企业表示，很难找到能

够满足消费者需求的冰鲜意

大利双壳类产品。生产商将

原料销往国外市场，尤其是

法国和葡萄牙，因此贝类价

格飞涨。有传言称，这不仅

是因为大西洋蓝蟹会大量捕

食双壳类幼体，还因为蛤农

故意推迟放苗，后一种说法

在贸易商之间广为流传。不过，无论何种原因，蛤蜊很可能会供不应

求。 

 

双壳类 

甲壳类 

1.0
2.0
3.0
4.0
5.0
6.0
7.0
8.0
9.0

10.0

螃蟹 -法国市场，产地：欧洲

3.0
3.5
4.0
4.5
5.0
5.5
6.0
6.5
7.0

青口贝 - 法国市场

欧元/千克  

400-600 – 600-800 千克/只 

法国大城市的月均消费者价格 

欧元/千克  
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2023 年，挪威冷冻鲭鱼的出

口额达 67 亿挪威克朗，同比

增长 7%。鲭鱼是挪威第三大

出口水产品，仅次于鲑鱼和

鳕鱼。 
 
 
 
 
 

 

根据越南海关的数据显示，

2023 年前十个月，欧盟市场

从越南进口了价值超过 1.34

亿美元的鲶鱼，进口额同比

下降了 19%。 

 

然而，在经历数月出口下降

之后，越南对欧盟的鲶鱼出

口终于在 2023 年 9 月再次出

现正增长；出口额超 1,400 万美元，同比增长了 11%。 
 

 
挪威海鲜委员会（NSC）公布的数据显示，2023 年挪威鲑鱼的出口

量为 120 万吨，出口额达 1,225 亿挪威克朗，创历史新高。虽然出口

量下降了 2%，但出口额增加了 169 亿挪威克朗，与 2022 年创下的历

史新高相比增长了 16%。不仅如此，2023 年挪威所有水产品出口额都

创下历史新高。 

 

 
 

鲑鱼类 

淡水鱼类 

小型中上层鱼类 

4.78

0.0
0.5
1.0
1.5
2.0
2.5
3.0
3.5
4.0
4.5
5.0

fresh鲭鱼 - 意大利市场，产地：法国

4.36

2.5
2.8
3.0
3.3
3.5
3.8
4.0
4.3
4.5
4.8
5.0
5.3
5.5
5.8
6.0

dethawed fillets鲶鱼 - 意大利市场，产地：越南

欧元/千克  

冰鲜 

美元/千克  

解冻鱼片  
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NSC称，如此强劲的出口表现主要得益于挪威克朗走弱，以及在主要

市场中以挪威克朗计价产品总体价格的上涨；而在以欧元和美元计价

的市场中，出口增长则明显较少。 
 
2023 年，挪威鲑鱼的三大出

口市场分别是波兰、法国和

美国。NSC 指出，欧洲家庭

消费市场的几个积极趋势带

动了波兰水产品成品加工量

的提升。此外，2023 年波兰

对欧盟外国家（包括美国）

的出口量有所增加。 

 
2023 年第 51 和 52 周，挪威鲑鱼渔获情况不佳，其价格在 2024 年第

1周开始大幅增长。据暗流新闻（Undercurrent News）网站报道， 3-

4 千克规格鲑鱼的价格为 10.45 欧元/千克，4-5 千克规格鲑鱼的价格

为 10.65 欧元/千克，上等规格、带头去内脏鲑鱼的价格为 11.35 欧

元/千克，与上一周相比分别上涨了 18.75%、19.65%和 26%。然而，

该网站预测苏格兰鲑鱼仍将供应不足。据一名专门采购 3-6 千克规格

鲑鱼的英国加工商称，苏格兰鲑鱼的现货价格已从 2023 年第 52 周的

7.90–8.00 英镑/千克飙升至 2024 年第 1周的 8.80 英镑/千克。 
 

 
NSC 认为，2023 年全年鳟鱼市场表现良好，挪威鳟鱼出口量为

56,900 吨，同比增长 4%；出口额达 55 亿挪威克朗，同比增长 10%。

此外，2023年鳟鱼出口额创新高，比2022年的记录高出4.85亿挪威

克朗。 
 
 
 
 
 

鳟鱼类 

鲑鱼类 

0.0
20.0
40.0
60.0
80.0

100.0
120.0
140.0
160.0

鲑鱼 - 产地：挪威

挪威克朗/千克  

4-5 千克  6-7 千克  
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2023 年，挪威鳟鱼的三大市场分别是美国、乌克兰和泰国。其中，

对乌克兰的出口额增幅 大（同比增长 2.84 亿挪威克朗，上涨

92%）；出口量为 8,000 吨，与 2022 年相比增长了 76%，接近于俄乌

冲突前 2021 年的出口量。 
 

 
虽然 2023 年年初及夏季时

海鲈、海鲷销售情况不

佳，但 新数据显示 8 月

至 10 月的销售略有回暖。

在此期间，整体销量增至

86,000 吨，同比增长约

10%。希腊仍然是 大出口

国，但其出口增长主要得

益于 大生产国土耳其的供给增加，特别是海鲈贸易量的增加。作为

海鲈、海鲷的 大出口市场，意大利的进口量为 18,400 吨，同比增

长 12%。 
 
截至 2023 年底，海鲈价格的下跌势头得到遏制，12 月至 1 月期间价

格基本保持稳定。自 2023 年夏季以来，海鲷价格一直处于低迷状态，

在2024年 1月终于有所回暖，月中上涨近20%，达 5.50欧元/千克。

土耳其养殖鱼类的价格优势明显，备受欧洲市场青睐。下表列出了 1

月初意大利米兰的批发价格，可供查阅各个产地的鱼价水平。 

 

 

 

 

 

海鲈/海鲷科鱼类 

鳟鱼类 

3.0
3.5
4.0
4.5
5.0
5.5
6.0
6.5

EUR/kg

SEABASS/SEABREAM - in Italy origin: Greece海鲈、海鲷 - 意大利市场，产地：希腊

欧元/千克  

海鲈，冰鲜整鱼，300-450 克/条 海鲷，冰鲜整鱼，300-450 克/条 
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