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 Äýëõèéä ÿìàð ÿìàð òºðëèéí îé áàéäàã 

âý? Õîîðîíäîî ÿìàð ÿëãààòàé âý?

 Áèä îéãîî õýðõýí õàìãààëæ, àøèãëàäàã 
 Áèä îéãîî õýðõýí õàìãààëæ, àøèãëàäàã âý?

  Äýëõèéí õóóðàé ãàçðûí õýäýí õóâü   íü îéãîîð á¿ðõýãäñýí áàéäàã âý?

âý? Õîîðîíäîî ÿìàð ÿëãà
âý? Õîîðîíäîî ÿìàð ÿëãà

  ÄÄ
  íüíü

 Äýëõèéí îé õýäèé õýìæýýíèé í¿¿ðñòºðºã÷ 

 Äýëõèéí îé õýäèé õýìæýýíèé í¿¿ðñòºðºã÷ 

àãóóëäàã âý?àãóóëäàã âý?

ÄÝËÕÈÉÍ     ÎÉÎÉ

ÁÀÉÃÀËÜ ÎÐ×ÍÛ ÒÀÍÈÍ ÌÝÄÝÕ¯ÉÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë / ÄÓÃÀÀÐ 11/1  
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Òà íàð óðüä íü Íýãäñýí ¯íäýñòíèé 
Áàéãóóëëàãà (Í¯Á) ãýæ ñîíñîæ áàéñàí óó? 
Ýíý íü 1945 îíä áàéãóóëàãäñàí äýëõèéí 
õàìãèéí òîì îëîí óëñûí áàéãóóëëàãóóäûí 
íýã þì. ªíººäºð äýëõèéí áàðàã á¿õ óëñ 
ýíý áàéãóóëëàãàä ýëñýí îðñîí áºãººä 
îäîîãîîð íèéò 192 ãèø¿¿íòýé. Í¯Á íü óëñ 
îðíóóä õ¿í òºðºëõòíèé ýíõ òàéâàí, õ¿íèé 
ýðõ, ýðõ ÷ºëºº, íèéãìèéí ñàéí ñàéõíû 
òºëºº õàìòðàí àæèëëàõ òàëáàð áîëäîã. 
Ìîíãîë Óëñ 1961 îíû 10 äóãààð ñàðûí 
27-íä Í¯Á-ä ãèø¿¿íýýð ýëñýí îðæýý.

Õ¿íñ Õºäºº Àæ Àõóéí Áàéãóóëëàãà 
(ÕÕÀÀÁ) íü Í¯Á-ûí íýã ñàëáàð 
áàéãóóëëàãà áºãººä õºãæèæ áàéãàà áîëîí 
øèëæèëòèéí ýäèéí çàñàãòàé îðíóóäûí 
õºäºº àæ àõóé, îéí ñàëáàðûã äýìæèõýä 
ãîë àíõààðëàà ÷èãë¿¿ëäýã. ¯¿íèé 
çýðýãöýý, ýäãýýð îðíûã ñàéí ÷àíàðûí 
õ¿íñ òýæýýëýýð õàíãàõàä îëîí òàëûí 
äýìæëýã òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëäýã. 

ÕÕÀÀÁ îëîí æèëèéí òóðø äýëõèéí îéí 
òàëààð ñóäàëæ, èõ õýìæýýíèé ìýäýý 
ìýäýýëýë öóãëóóëñààð èðæýý. Èéíõ¿¿ 
õºäºº àæ àõóé, õ¿íñíèé ñàëáàðûã îéòîé 
õîëáîí àâ÷ ¿çäýãýýðýý îíöëîã þì. Ó÷èð 
íü îé ìîä õ¿íèé õ¿íñ òýæýýëä ÷óõàë à÷ 
õîëáîãäîëòîéãîîñ ãàäíà õºäºº àæ àõóéí 
ñàëáàðòàé îëîí òàëààð õîëáîãääîã. 
Ìîä íü õ¿íñíèé óðãàìàëä øààðäëàãàòàé 
óñ, õºðñèéã õàìãààëæ ºãäºã. Õàðèí õ¿í 
òºðºëõòºí îéí íººöèéã õ¿íñ òýæýýë, ýð÷èì 
õ¿÷, ìîä, ìîäîí á¿òýýãäýõ¿¿í, ýì áýëäìýë 
ãàðãàæ àâàõ, áàðèëãà áàéãóóëàìæ áàðèõ 
çýðýã îëîí çîðèëãîîð àøèãëàæ áàéíà.  
Ìºí, îé íü áàéãàëü ýêîëîãèä ìàø ÷óõàë 
¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã áèëýý. 
 
Ìîäûã áóñàä óðãàìëûí àäèë òàðüæ 

óðãóóëäàã áîëîâ÷ óðãàæ ã¿éöýýä, 
¿ð ºãººæºº ºãºõäºº íýëýýä õóãàöàà 
øààðääàã (Çóðàã 1).  Èéíõ¿¿ ÕÕÀÀÁ 
àëü áîëîõ èõ ìýäýýëýë öóãëóóëñíààð 
äýëõèéí óëñ îðíóóäàä îéãîî õàìãààëæ, 
ç¿é çîõèñòîé àøèãëàæ, íºõºí ñýðãýýõýä 
íü òºäèé ÷èíýý èõ äýìæëýã ¿ç¿¿ëæ ÷àäíà. 
Ìýäýýëýë ñàéí îëãîñíîîð áèäýíä ºãºõ 
îéí ¿ð ºãººæ ÷ ìºí äýýøëýõ ñàéí òàëòàé. 
Îéí á¿òýýãäýõ¿¿íèéã èéíõ¿¿ ¿ð ä¿íòýé 
àøèãëàñíààð õ¿ì¿¿ñèéí àìüæèðãàà 
äýýøëýõ à÷ õîëáîãäîëòîé þì. 

Çóðàã 1. Àâñòðàëè äàõü çóëçàãàí îé

“Áàéãàëü îð÷íû òàíèí ìýäýõ¿éí 
ñýòã¿¿ë”-èéí ýíý äóãààðò áèä äýëõèéí 
îéí òóõàé ¿çýõ áîëíî. Ýõëýýä ìàíàé 
ãàðàã õèð òîì áèëýý ãýäãèéã áîäîîä ¿çüå. 
Èéì ºðãºí óóäàì äýëõèé äýýð àìüäàð÷ 
áàéãàà áîëîõîîð áèä ìàø èõ õýìæýýíèé 
îéí òàëààð ñóäëàõ íü îéëãîìæòîé. 
ÕÕÀÀÁ äýëõèéí ãàçàð íóòãèéã á¿ñ íóòàã 
áîëîí äýä á¿ñýýð àâ÷ ¿çäýã (Çóðàã 
2). Òèéìýýñ ýíýõ¿¿ äóãààðò ãàð÷ áóé 
ìýäýýëëèéã èéíõ¿¿ á¿ñ íóòàã áîëîí 
äýä á¿ñýýð ÿëãàí õàðóóëñàí áîëíî. 
Æèøýý íü, Àôðèê òèâ íü íýã á¿ñ íóòàã 
áºãººä äîòðîî Ç¿¿í áà ªìíºä Àôðèê, 
Õîéò Àôðèê, ìºí Áàðóóí áà Òºâ Àôðèê 
ãýñýí 3 äýä á¿ñýä õóâààãäàíà. Îäîî 
ººðèéí óëñûã àëü á¿ñ íóòàã, äýä á¿ñýä 
õàìààðàõûã îëæ òîäîðõîéëîîðîé. 

“ÁÀÉÃÀËÜ ÎÐ×ÍÛ ÒÀÍÈÍ ÌÝÄÝÕ¯ÉÍ ÑÝÒÃ¯¯Ë”
ÄÝËÕÈÉÍ ÎÉÍ ÒÓÕÀÉ ÄÓÃÀÀÐÛÍ ÓÄÈÐÒÃÀË

ÒÎÎÖÎÎËÎÎÄ ¯ÇÝÝÐÝÉ 
Í¯Á õýäýí íàñòàé áàéãóóëëàãà 
âý?



5

Çóðàã 2. Äýëõèéí á¿ñ íóòàã áà äýä á¿ñ¿¿ä

ÎÉ ÁÀ Õ¯ÐÝÝËÝÍ ÁÓÉ ÎÐ×ÈÍÎÉ ÁÀ Õ¯ÐÝÝËÝÍ ÁÓÉ ÎÐ×ÈÍ

Äýëõèéí ºíöºã 
áóëàí á¿ðò 
àìüäàð÷ áóé á¿õ 
õ¿íèé õóâüä îé íü 
àìüäðàëûã òýòãýã÷ 

¿íýò áàÿëàã þì. Àìüäàðäàã ãàçàð íü 
îé áàéõã¿é ÷ õ¿í á¿ð îéãîîñ øóóä áà 
øóóä áóñ õýëáýðýýð ¿ëýìæ èõ àøèã 
òóñ õ¿ðòäýã. Òóõàéëáàë, áàðèëãûí 
ìàòåðèàë, ò¿ëýýíèé ìîäûã îéãîîñ 
áýëòãýäýã. Õ¿í, àìüòàä õ¿íñ òýæýýëýý 
÷ ìºí îéãîîñ àâäàã. Ìºí òºðºë 

á¿ðèéí àìüòàí, óðãàìëûí àìüäðàõ 
îð÷èí áîëæ áàéäãààðàà äýëõèéí àìüä 
áàéãàëèéí áèîëîãèéí òýíöâýðèéã 
õàäãàëàõàä ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã 
(Çóðàã 3). Îé íü óñ áîõèðäîæ, õºðñ 
ãýìòýõýýñ ñýðãèéëäýã. Ìºí àãààðûã 
öýâýðø¿¿ëæ, õ¿ì¿¿ñèéí àæèëëàæ 
àìüäðàõ òààòàé îð÷èíã á¿ðä¿¿ëæ 
ºãºõèéí çýðýãöýý èðãýäèéã àæëûí 
áàéðààð õàíãàæ, àìüæèðãààãàà 
äýýøë¿¿ëýõýä íü ÷óõàë õóâü íýìýð 
îðóóëäàã. 
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ÎÉ ÁÀ ØÈÍÆËÝÕ ÓÕÀÀÍÎÉ ÁÀ ØÈÍÆËÝÕ ÓÕÀÀÍ

Ýðäýìòýí ñóäëàà÷èä 
àëèâàà ç¿éëèéã 
ñóäëàõûí òóëä 
òóõàéí ñýäâèéíõýý 
òàëààð àñàð èõ 

ìýäýýëýë öóãëóóëäàã. Òà íàðò ÷ ìºí 
àäèë ÿìàð íýãýí ç¿éëèéí òàëààð 
îëæ ìýäýõèéí òóëä èíãýõ ë áàéñàí. 
Öóãëóóëñàí ìýäýýëýë íü èõýâ÷ëýí òîî 
áàðèìò áàéäàã. Ýðäýìòýä öóãëóóëñàí 
òîîí ìýäýýëëýý íýìæ, õàñ÷, ¿ðæ¿¿ëæ, 
õóâààí, äóíäæèéã íü ãàðãàí òóõàéí 
ãàçàð íóòàã, ýñâýë õóãàöààã ººð 
õîîðîíä íü õàðüöóóëäàã. Èíãýæ 
õàðüöóóëàõäàà ººð ººð ãàçðààñ àâñàí 
òîîí ìýäýýëëýý àäèë õýìæèãäýõ¿¿íýýð 
õýìæèõ øààðäëàãàòàé áîëäîã. Ýñ 
òýãâýýñ ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í áóðóó ãàðíà. 

Òóõàéëáàë, ýðäýìòýä äýëõèéí 
õîéò áºìáºðöºã äýõ íýã ñàðûí 
äóíäàæ òåìïåðàòóðûã òîîöîîëëîî 
ãýæ áîäú¸. Ãýòýë çàðèì îðîí 
àãààðûí òåìïåðàòóðûã Öåëüñèéí 
õýìæ¿¿ðýýð õýìæèæ áàéõàä çàðèì íü 
Ôàðåíãåéòèéí õýìæ¿¿ðèéã àøèãëàäàã. 
Õî¸ð ººð õýìæèãäýõ¿¿íýýð èëýðõèéë-

ÒÓÍÃÀÀÍ 
ÁÎÄÎÎÐÎÉ 
Áèä îéãîîñ ÿìàð 
àøèã òóñ õ¿ðòäýã 
âý?

ñýí òîîíóóäûã øóóä õîîðîíä íü íýìæ, 
äóíäæèéã íü ãàðãàõàä áîäèò òîî ãàðàõ 
óó? Ìýäýýæ ¿ã¿é. Òèéìýýñ äýýðõ õî¸ð 
ººð õýìæèãäýõ¿¿íýýð èëýðõèéëýãäñýí 
òîî áàðèìòûã íýã èæèë õýìæèãäýõ¿¿íä 
øèëæ¿¿ëæ áàéæ áîäèò òîî ãàðíà. 

Çàðèì òîõèîë äîëä óëñ îðîí ìýäýý 
òàéëàíãàà ÿâóóëàõäàà òóõàéí 
ºäðèéí õàìãèéí ºíäºð òåìïåðàòóðûã 
áè÷ñýí áàéõàä çàðèì íü äóíäàæ 
òåìïåðàòóðûã õýìæèæ ÿâóóëñàí 
áàéäàã. Ýäãýýðèéã øóóä íýãòãýõýä 
áîäèò òîîöîî ãàðàõ óó? Õàðèóëò íü 
äàõèàä ë ¿ã¿é. 

Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíä çîðèóëæ ýðäýìòýä 
äýëõèéí îéí òàëààð ñóäëàõààð áîëæ, 
ìýäýýëýë öóãëóóëàõûí òóëä  óëñ îðîí 

Çóðàã 3. Îé íü àí àìüòäûí àìüäðàõ 
îð÷èí áîëäîã



7

Í î ¸ í  Áðåä Ñì èò , ÀÍ Ó äàõü ì ýäýýëýã÷
Ò¿¿í ýýñ áèä ýí ý àæëû í  õàì ãèéí  èõ òààëàãäñàí  ç¿éë í ü þ ó áàéâ ãýæ 
àñóóõàä òýðáýýð, “Äýëõèéí  î ëî í  î ðí û  ýðäýì òýäòýé õàì òðàí  àæèëëàõ 
í ü õàì ãèéí  ñàéõàí  áàéñàí . Òýäýí òýé áàéãàëü î ð÷í û  î ëî í  àñóóäëààð 
õàðèëöàí  ÿðèëöàæ, àñóóäëû ã ø èéäâýðëýõ ø èí ý àðãà çàì û ã î ëæ áàéëàà” 

ãýâ. Ì º í  òýðáýýð, “Áèä ¿ðãýëæë¿¿ëýí  õàì òàð÷ àæèëëàñí ààðàà óëñ äî òðî î  áî ëî í  äýëõèé 
äàÿàð ì ýäýýëýë öóãëóóëàõ àðãà÷ëàëàà ñàéæðóóëàõ áî ëî ì æ á¿ðäñýí . Òóõàéí  ¿åä æèæèã 
î ðí óóä õàì ãèéí  á¿òýýë÷, ¿ð ä¿í òýé ñàí àà äýâø ¿¿ëæ áàéñàí  í ü ñî í èðõî ë òàòñàí ” ãýëýý. 

Çóðàã 4. Ìýäýýëýã÷èä àæëàà ÿðèëöàæ  áàéãàà íü

ÒÀÍÈÍ ÌÝÄÝÕ¯ÉÍ ÀÑÓÓËÒÓÓÄ

Ýíýõ¿¿ ñýòã¿¿ë íü òàíèí ìýäýõ¿éí 
àñóóëòàä ¿íäýñëýñýí 4 ñýäâýýñ 
á¿ðäýíý. Òýäãýýð àñóóëòàä õàðèóëò 
ºãºõ çàìààð ñóäëàà÷èä óëñ 
îðíóóäàä àæèëëàñàí ìýäýýëýã÷äèéí 
õàìò ñýòã¿¿ëèéí ìýäýýëëèéã 
áîëîâñðóóëñàí. Òà íàð ýíýõ¿¿ 4 
ñýäýâòýé óíøèæ òàíèëöñàíû äàðàà 
äýëõèéí îéí òàëààð áàãàã¿é øèíý 
ç¿éëñèéã ìýäýæ àâàõ áîëíî. 

Àñóóëò á¿ð ºìíºõ ñýäýâò ¿íäýñëýí 
ãàðñàí ó÷èð óíøèæ òàíèëöàõàä 
òîõèðîìæòîé äàðààëëààð áè÷èãäñýí. 
ÕÕÀÀÁ-ûí áîëîâñðóóëñàí äýëõèéí 
îéí òàëààðõè çàðèì òîî áàðèìò, 
ìýäýýëýëòýé òàíèëöàõ ÿâöäàà ººðèéí 
î÷èæ áàéñàí ýñâýë óíøèæ áàéñàí îéí 
òàëààð òºñººëºí, õàðüöóóëààðàé. 

Õýäèéãýýð äýëõèé äýýðõ îé ìîäîä 
ººð õîîðîíäîî ÿëãààòàé ÷ òýäãýýðèéí 
áîëîìæ, õ¿íäðýë áýðõøýýë¿¿ä íü õààíà 
÷ ¿ðãýëæ èæèë áàéäàã. Ýäãýýð 4 àñóóëòàä 
îðñîí áàðèìò ìýäýýëëèéã íýã èæèë 
àðãà÷ëàëààð öóãëóóëñàí áà òýäãýýðèéã 
äýä á¿ñ, á¿ñ íóòàã, äýëõèé íèéò ãýñýí 3 
ò¿âøèíä àíãèëàí õàðóóëñàí. 

Èíãýýä óëñ îðîí á¿ðò àæèëëàñàí 
ìýäýýëýã÷èä áîëîí ÕÕÀÀÁ-ûí 
ñóäëàà÷äûí õàìòàð÷ ãàðãàñàí òàíèí 
ìýäýõ¿éí 4 àñóóëòàä òóëãóóðëàñàí 
ñîíèðõîëòîé ìýäýýëë¿¿äòýé òàíèë öàö-
ãààÿ. Õýðýâ äýëõèéí îéí òàëààð èë¿¿ 
äýëãýðýíã¿é ìýäýýëýë àâàõûã õ¿ñâýë 
äàðààõü öàõèì õóóäàñ ðóó îðæ ¿çýýðýé.

http://www.fao.org/forestry/fra2005

á¿ðýýñ íýã ìýäýýëýã÷òýé õàìòðàí 
àæèëëàñàí þì (Çóðàã 4). Ìýäýýëýã÷èä 
ººðñäèéí îðíû îéí òàëààðõè 
ìýäýýëëèéã ÕÕÀÀÁ ðóó èëãýýæ áàéñàí 
áà õýìæèõ íýãæèéí õóâüä íýã èæèë áàéõ 
¸ñòîé ãýäãèéã òýäýíä àíõààðóóëñàí. 

Èéíõ¿¿ íýã èæèë õýìæèãäýõ¿¿íýýð 
èëýðõèéëýãäñýí òîî áàðèìòûã 
öóãëóóëñíààð ñóäëàà÷èä òîîöîîãîî 
¿íýí çºâ ãàðãàõ áîëîìæòîé áîëñîí 
þì. Èíãýæ óã ñýòã¿¿ëèéí äýëõèéí îéí 
ìýäýýëëèéí ñàí áèé áîëñîí ò¿¿õòýé. 
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ÀÑÓÓËÒ 1:  ÄÝËÕÈÉ ÄÝÝÐ ßÌÀÐ ßÌÀÐ ÒªÐËÈÉÍ ÎÉ 
   ÁÀÉÄÀÃ ÂÝ? ÕÎÎÐÎÍÄÎÎ ßÌÀÐ     
   ßËÃÀÀÒÀÉ ÂÝ?

òàëààð èë¿¿ ã¿íçãèé îéëãîëò àâàõûí 
òóëä ñóäëàà÷èä èéíõ¿¿ îéí ÿëãààã 
ñóäëàõûí à÷ õîëáîãäîë íü þó áîëîõûã 
îëîõîîð øèéäæýý. ªºðººð õýëáýë, 
îéí ÿëãààòàé áàéäëûã ñóäëàõûí 
òóëä äýëõèéí îéã àíãèëàõ øààðäëàãà 
ãàðñàí àæ. 

Èéíõ¿¿ äýëõèéí îéã õýðõýí àíãèëñíûã 
¿çýõýýñ ºìíº îé ìîä õààíà óðãàäàã âý 
ãýäãèéã áîäîîä ¿çüå. Ýíýõ¿¿ ãàçðûã 
þó ãýæ  íýðëýäýã áèëýý?

ªÍªªÃÈÉÍ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË
Äýëõèé äýýð õîîðîíäîî õàðèëöàí 
àäèëã¿é îëîí òºðëèéí îé áàéäàã. 
Èéíõ¿¿ ÿëãààòàé áàéõ íýã øàëòãààí 
áîë òýäãýýð íü ººð ººð óóð àìüñãàë 
á¿õèé îð÷èí íºõöºëä óðãàäàãòàé 
õîëáîîòîé (Çóðàã 5). ªºð íýã 
øàëòãààí íü ìîä òàðèõ, ò¿¿íèéã 
áýëòãýæ àøèãëàõ çýðýã õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíû íºëººãººð çàðèì 
ãàçðûí îéí øèíæ ÷àíàð ººð÷ëºãäñºí 
áàéäàã. Òýäãýýð îëîí òºðëèéí îéí 

Çóðàã 5. Äýëõèéí ýêî á¿ñèéí ãàçðûí çóðàã. Ýêî á¿ñ ãýäýã íü íýã èæèë òºðëèéí 
ãàçðûí ãàäàðãà á¿õèé á¿ñèéã õýëäýã. Ýíý çóðãààñ íýã òºðëèéí ýêî á¿ñ ººð ººð ýõ 
ãàçðóóäàä äàâòàãäàæ áîëäãèéã õàðæ áîëíî.



9

Òèéìýý, ýíý áîë ÿàõ àðãàã¿é “äýëõèé” 
ìºí. Áèä äýëõèé òýíõëýãèéíõýý 
äàãóó íàðûã òîéðîí ýðãýäãèéã ìýäíý 
(Çóðàã 6). ªºðººð õýëáýë, ýêâàòîðòîé 
îéðîëöîî áàéãàà ãàçàð íü íàðàíä 
õàìãèéí îéðõîí îðøäîã ãýñýí ¿ã. 
Òèéìýýñ ýêâàòîð ðóó îéðòîõ òóñàì 
õàëóóí áîëæ, òóéëä îéðòîõ òóñàì 
õ¿éòýðäýã (Çóðàã 7).

Äýëõèéí ãàäàðãûí 71 õóâèéã óñ 
ýçýëäýã. ªºðººð õýëáýë, èõýíõ õýñýã íü 
äàëàé ãýñýí ¿ã. Äàëàéí óñíû ãàäàðãûã 
“äàëàéí ò¿âøèí” ãýæ íýðëýäýã. Õóóðàé 
ãàçðûí ºíäðèéã äàëàéí ò¿âøèíòýé 
õàðüöóóëñíûã “ºíäºðëºã” ãýæ íýðëýäýã. 
ªíäºðëºã íýìýãäýõ òóñàì öàã àãààð 
õ¿éòýðíý (Çóðàã 8). 

Äýëõèéí á¿ñ íóòãóóäàä õóð òóíàäàñ 
õàðèëöàí àäèëã¿é õýìæýýòýé îðäîã. 

Óðãàìàë óðãàõàä óñ õýðýãòýé áºãººä 
õàðèëöàí àäèëã¿é õóð òóíàäàñ îðäîã 
îð÷èí íºõöë¿¿äýä äàñàí çîõèöîõ 
øààðäëàãàòàé áîëäîã. Æèøýý 
íü, õàëóóí îðíû óðãàìàë ìàø èõ 
õýìæýýíèé óñ øààðääàã. 

Õàðèí ýëñýí öºëä óðãàäàã óðãàìëóóä 
òèéì ÷ èõ óñ øààðäàõã¿é. Öºëèéí 
óðãàìëóóä øèíãýýñíèéõýý õèðýýð óñàà 
çàðöóóëàõ ÷àäâàðòàé áîëäîã. Õóóðàé 
ãàçàðò óðãàìàë, ìîä õàðüöàíãóé öººí 
òîõèîëääîã ãýæ îéëãîæ áîëíî. Çàðèì 
ãàçàðò ÿìàð ÷ óðãàìàë, ìîä óðãàäàãã¿é 
áàéõ íü ÷ áèé. Èíãýýä áèä ºíäºðëºã, 
õóð òóíàäàñ, ºðãºðºã ãýñýí 3 øèíý 
îéëãîëòûí òàëààð ìýäýæ àâëàà (Çóðàã 
7-10). Ýäãýýð íü òóõàéí ãàçàð ÿìàð 
òºðëèéí óðãàìàë, ìîä óðãàõ âý ãýäýãò 
íºëººëäºã õ¿÷èí ç¿éëñ þì (Çóðàã 9-10 
áà 12).

ªíäºðëºã, õóð òóíàäàñ áîëîí 
ºðãºðãººñ ãàäíà äýëõèéí îéä 

Çóðàã 6. Äýëõèé òýíõëýãýýðýý ýðãýõýýñ 
ãàäíà, íàðûã òîäîðõîé çàìààð òîéðîí 
ýðãýäýã

Çóðàã 7. Ýêâàòîðò îéðòîõ òóñàì öàã 
àãààð äóëààð÷, òóéë ðóó îéðòîõ òóñàì 
õ¿éòýðäýã

Çóðàã 8. ªíäºðëºã ãàçàð öàã àãààð 
õ¿éòýí áàéäàã

íºëººëäºã ººð íýãýí õ¿÷èí ç¿éë áèé. 
Ýíý íü òóõàéí îé ÿìàð á¿ñ íóòàãò 
îðøèæ áóéãààñ ¿ë õàìààðàí àëü ÷ 
îéä ÿëãààã¿é çýðýã íºëººëæ áàéäàã. 
ÕÕÀÀÁ ýíýõ¿¿ õ¿÷èí ç¿éëèéã ìýäýæ 
àâàõûã çîðüæýý. Ýíý íü ÿã ÿìàð 
íºëººëºë þì áîë?



10

Çóðàã 9. Óðãàìëûí òºðºë, 
òåìïåðàòóð áà ºðãºðºã

Òà íàð ¿¿íèéã õ¿íèé íºëºº ãýæ áîäîæ 
áàéíà óó? Òèéìýý. Ýðäýìòýä õ¿íèé 
¿éë àæèëëàãààíààñ ¿¿äýí äýëõèéí îé 
õýðõýí ººð÷ëºãäºæ áàéãààã ñóäëàõûã 
çîðüñîí þì. Èíãýæ ñóäëàõûí ºìíº, 
ýðäýìòýä äýëõèéí îéã 5 àíãèëæýý 
(Õóóäàñ 11, Õ¿ñíýãò 1). Ýäãýýð 
àíãèëëûã òóõàéí îé õ¿íèé íºëººíä 
õèð ºðòñºí áàéíà âý ãýäýãò ¿íäýñëýí 
òîãòîîæýý.

Õýðýâ õ¿í òºðºëõòºí îéã èíãýæ èõýýð 
ººð÷ëººã¿é áîë á¿õ îé áàéãàëèéí 
àÿñààð óðãàñàí ìîä, óðãàìëààñ 
á¿ðäñýí õýâýýð áàéõ áàéñàí áèçýý 
(Õóóäàñ 11, Õ¿ñíýãò 1; Õóóäàñ 13, 
Çóðàã 12). 

Åð íü á¿õ òºðëèéí îé äàí ãàíö 
áàéãàëèéí àÿñààð óðãàñàí ìîääîîñ 
á¿ðäñýí  ãýæ îéëãîæ áîëîõã¿é. Õ¿ì¿¿ñ 
ÿíç á¿ðèéí çîðèëãîîð ìîäûã òàðüæ 
óðãóóëàõ íü áèé. Òóõàéëáàë, èðýýä¿éä 
áýëòãýæ àøèãëàõ, öààñ õèéõ çýðýã 
çîðèëãîòîéãîîð ìîä òàðüäàã. Èíãýæ 
õýðýãöýýíäýý àøèãëàõ çîðèëãîîð 
òàðèõûã ¿éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð 
ìîä òàðèõ ãýæ íýðëýäýã. 

Ìýäýýæ æèìñ, ñàìðûã íü àâàõ 
çýðãýýð õ¿íñýíä õýðýãëýõ çîðèëãîîð 
ìîä òàðüäàã. Ãýõäýý ýíý òºðëèéí 
îé æèìñíèé öýöýðëýãò òîîöîãääîã 
òóë ÕÕÀÀÁ-ààñ ãàðãàñàí àíãèëàëä 
áàãòààã¿é þì. 

Õ¿ì¿¿ñ ìºí áàéãàëü îð÷èí õàìãààëàõ 
çîðèëãîîð ìîä òàðüäàã. Æèøýý íü, ãîë 
ãîðõèéã õàìãààëàõ, õºðñèéã ãýìòýõýýñ 
ñýðãèéëýõ ¿¿äíýýñ ìîä òàðüæ áàéíà. 
¯¿íèéã õàìãààëàëòûí çîðèóëàëòààð 
ìîä òàðèõ ãýæ íýðëýäýã. 

Èéíõ¿¿ õ¿íèé íºëººíä ºðòñºí 
áàéäëààð íü îéã àíãèëñíû äàðàà 
õ¿ì¿¿ñ îéä õýðõýí, ÿìàð íºëºº ¿ç¿¿ëæ 
áàéíà âý ãýäãèéã òîäîðõîéëîõîä áýëýí 
áîëëîî. Òóñ áàéãóóëëàãàòàé õàìòàð÷ 
àæèëëàñàí ìýäýýëýã÷èä ººðñäèéí 
îðíû îéí òàëààðõè ìýäýýëëèéã 1990, 
2000 áîëîí 2005 îíû áàéäëààð 
Õ¿ñíýãò 1-èéí äàãóó á¿ðä¿¿ëæ ºã÷ýý.

ÒÝÄ ÞÓ ÎËÆ ÈËÐ¯¯ËÑÝÍ ÁÝ?
2005 îíä äýëõèéí íèéò îéí òàëààñ 
èë¿¿ õóâü íü ªºð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí 
îéí àíãèëàëä áàãòàæ áàéæýý (Çóðàã 
11). ªºð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí îé ãýäýã 

Çóðàã 10. Óðãàìëûí òºðºë, 
òåìïåðàòóð áà õóð òóíàäàñ  
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íü óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäñýí áîëîâ÷  
òîäîðõîé õýìæýýãýýð õ¿íèé íºëººíä 
ºðòñºí îéã õýëíý.  

Ìºí ýíýõ¿¿ àíãèëëûí äàãóó äýëõèéí 
íèéò îéí ãóðàâíû íýã íü õ¿íèé 
íºëººíä ºðòººã¿é áàéãàëèéí 
àÿñààð óðãàæ áóé îé áàéæýý. ¯¿íèé 
äèéëýíõ õýñãèéã ªìíºä Àìåðèêèéí 
Àìàçîíû á¿ñýä îðøäîã áàéãàëèéí 
îé á¿ðä¿¿ëæ áàéâ. Äýëõèéí íèéò 
îéí 7 õóâü íü õîëèìîã áàéãàëèéí 
îé áàéñàí áà ¿éëäâýðëýëèéí áîëîí 
õàìãààëàëòûí çîðèóëàëòààð òàðüñàí 
îéí òàëáàé íèéò îéí 3,8 õóâèéã ýçýëæ 
áàéâ. Ýíýõ¿¿ 3,8 õóâèéí 3 õóâü íü 

¿éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð òàðüñàí 
îé áàéëàà. 

1990-2005 îíä öýâýð áàéãàëèéí îé áà 
ººð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí îéí òàëáàé 
íýëýýä õýìæýýãýýð áóóðñàí ìýäýý 
áèé. Õàðèí òàðèìàë áîëîí õîëèìîã 
áàéãàëèéí îéí òàëáàé íýìýãäñýýð 
áàéíà. 1990 îíîîñ õîéø æèë á¿ð 
áàéãàëèéí àÿñààð óðãàæ áóé 6 ñàÿ ãà 
òàëáàé îé óñòàæ ¿ã¿é áîëæýý. Õàðèí, 
æèë òóòàì 2,8 ñàÿ òàëáàé á¿õèé 
òàðèìàë îé íýìýãäýæ áàéíà. ¯¿íèé 87 
õóâü íü ¿éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð 
òàðüñàí îé àæ (Çóðàã 13). 

Õ¿ñíýãò 1. ÕÕÀÀÁ-ààñ ãàðãàñàí îéí òºëºâ áàéäëûí àíãèëàë

ÎÉÍ ÒªËªÂ ÁÀÉÄËÛÍ 
ÀÍÃÈËÀË ÒÀÉËÁÀÐ

Áàéãàëèéí îé Óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäñýí. Õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíû íºëººíä ºðòººã¿é, ýêîëîãèéí 
¿éë ÿâö íü àëäàãäààã¿é. 

ªºð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí îé Óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäñýí áîëîâ÷ õ¿íèé íºëººíä 
ºðòñºí îéã õýëíý. Æèøýý íü, õýñýã ãàçàðò íü 
ìîä îãòëîãäñîí îé.  

Õîëèìîã áàéãàëèéí îé Óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäñýí áîëîâ÷ óðãàõ ¿éë 
ÿâöàä íü õ¿íèé íºëºº îðñîí. Òóõàéëáàë, 
ìîääûã ¿ðýýð áîëîí ñóóëãàöààð òàðüæ, ýñâýë 
áàéãàëèéí óðãàëòàä íü äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ 
çàìààð óðãóóëñàí.  

¯éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð 
òàðüñàí îé

Äèéëýíõ õýñýã íü õ¿íèé òàðüæ óðãóóëñàí 
(áàãàõàí õýñýã íü óíàãàí  áàéæ áîëíî) ìîääîîñ 
á¿ðäýõ áà ìîä áîëîí îéí äàãàëò áàÿëãèéã 
íü àøèãëàõ çîðèëãîîð òàðüñàí îé þì. Ýíý 
òºðëèéí îéã ¿ðýýð áîëîí çàëóó ìîä àâ÷èð÷ 
ñóóëãàõ çàìààð òàðüäàã.   

Õàìãààëàëòûí çîðèóëàëòààð 
òàðüñàí îé

Áàéãàëü õàìãààëàõ çîðèëãîîð òàðüñàí îé áà 
äèéëýíõ õýñýã íü óíàãàí áóñ ìîääîîñ á¿ðäýíý 
(áàãàõàí õýñýã íü óíàãàí áàéæ áîëíî).
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ÒÎÎÖÎÎËÎÎÄ ¯ÇÝÝÐÝÉ 
Äýëõèéí íèéò îéí òàëáàéí 
õýäýí õóâü íü áàéãàëèéí áîëîí 
ººð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí îé âý?

ÒÎÎÖÎÎËÎÎÄ ¯ÇÝÝÐÝÉ 
Íýã æèëä õè÷íýýí ãà òàëáàéä 
¿éëäâýð ëýëèéí çîðèóëàëòààð 
ìîä òàðüæ áàéíà âý? Õè÷íýýí ãà 
òàëáàéä õàìãàà ëàëòûí çîðèó-
ëàëòààð ìîä òàðüæ áàéíà âý?

Îéí òºëºâ áàéäàë
2005 îí (%)

Çóðàã 11. Îéí òºëºâ áàéäàë: Äýëõèéí 
íèéò îéí òàëáàé, àíãèëàë á¿ðýýð
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Çóðàã 13. 1990-2005 îíû õîîðîíä ãàðñàí 
ººð÷ëºëò¿¿ä, àíãèëàë òóñ á¿ðýýð

ÒÓÍÃÀÀÍ 
ÁÎÄÎÎÐÎÉ  
Îéí òºëºâ 
áàéäëûí 
àíãèëëûã 
àøèãëàí 
äýëõèéí 
íèéò îéí 
äèéëýíõ 
õýñýã 
íü ÿìàð àíãèëàëä 
áàãòàõûã òàéëáàðëà. 
Îéí òºëºâ áàéäëûí 
àíãèëëààñ ÿìàð õî¸ð 
¿íäñýí ÷èã õàíäëàãà 
àæèãëàãäàæ áàéíà âý?

Çóðàã 12. Áàéãàëèéí îéí çóðãóóä 

ºâ 

ã

Áàéãàëèéí îé

ªºð÷ëºãäñºí 
áàéãàëèéí îé

1990-2005 îíä äýëõèéí îéí òºëºâò ãàðñàí ÷èã õàíäëàãà (ñàÿ/ãà)

Õîëèìîã 
áàéãàëèéí îé

¯éëäâýðëýëèéí 
çîðèóëàëòààð 

òàðüñàí îé

Õàìãààëàëòûí 
çîðèóëàëòààð 

òàðüñàí îé
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ÀÑÓÓËÒ 2:  ÄÝËÕÈÉÍ ÕÓÓÐÀÉ ÃÀÇÐÛÍ ÕÝÄÝÍ    
   ÕÓÂÜ ÎÉÃÎÎÐ Á¯ÐÕÝÃÄÑÝÍ ÁÀÉÄÀÃ ÂÝ?

áèäýíä ºãºõ ¿ð ºãººæèéí çºâõºí íýã 
õýñýã íü þì. Ìýäýýæ õ¿í òºðºëõòºí 
òàðüæ óðãóóëàõààñàà èë¿¿òýé îãòîëæ 
òàéðààä áàéâàë îéí òàëáàé áàãàñàõ 
íü ìýäýýæ ø¿¿ äýý. 

Òèéìýýñ ÕÕÀÀÁ ºíãºðñºí õóãàöààíä 
äýëõèéí îéí òàëáàéí õýìæýý áóóðñàí, 
íýìýãäñýí, ýñâýë õýâýíäýý áàéãàà 
ýñýõèéã îëæ èëð¿¿ëýõèéã çîðüñîí. 
¯¿íèé òóëä ýðäýìòýä õàìòàð÷ 
àæèëëàñàí ìýäýýëýã÷äýýñýý 1990, 
2000, 2005 îíóóäûí ìýäýý áàðèìòóóäûã 
öóãëóóëæ àâ÷ýý. 

ªÍªªÃÈÉÍ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË
Áèä ºìíºõ á¿ëýãò îé ìîä õ¿í, àìüòàíä 
ÿìàð àøèã òóñòàé áîëîí õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíààñ áîëæ äýëõèéí îéí 
òºëºâ áàéäàë õýðõýí  ººð÷ëºãäºæ 
áàéãàà òàëààð ¿çñýí (õýðýâ “Îé áà 
õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí” õýñãèéã óíøààã¿é 
áîë îäîî óíøààðàé). 

Õ¿í òºðºëõòºí ò¿¿õèéí ÿâöäàà 
ººðñäèéí õýðýãöýý øààðäëàãûí äàãóó 
ìîä òàðüæ, ìºí áýëòãýæ àøèãëàñààð 
èðñýí (Çóðàã 14). Ýíý íü îé ìîäíû 

ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 
ÕÕÀÀÁ ºíãºðñºí õóãàöààíä 
äýëõèéí îéí òàëáàéí 
õýìæýý áàãàññàí, 
èõýññýí, ýñâýë 
õýâýíäýý áàéãàà 
ýñýõèéã òîãòîîæ 
÷àäñàí áîëîâ óó?

Õýðýâ òàðüæ 
óðãóóëæ áàéãààãààñàà èë¿¿òýé 
õîðîãäóóëæ áàéãàà áîë áèäýíä 
ºãºõ îéí ¿ð ºãººæ õýðõýí 
ººð÷ëºãäºõ âý?

òàëáàé íü õàðüöàíãóé áàãà áàéäàã. 
Ýäãýýð îðíû õóâüä íýã õ¿íä 0,1 ãà-ààñ 
áàãà îé íîãääîã (ýíý íü õºë áºìáºãèéí 
òàëáàéí 1/6-òýé òýíö¿¿). Õàðèí çàðèì 
îðîíä ýñðýãýýð íü íýã õ¿íä íîãäîõ îéí 
òàëáàé áóñäààñàà õàâüã¿é èõ áàéäàã. 
Õàìãèéí èõäýý íýã õ¿íä 5 ãà áóþó 8 õºë 
áºìáºãèéí òàëáàéòàé òýíöýõ îé íîãäîíî. 

í 

Çóðàã 14. Õ¿¿ ýëñíèé í¿¿äëýýñ ñýðãèéëæ 
ìîä òàðüæ, ò¿¿íèéãýý óñàëæ áàéãàà íüÒÝÄ ÞÓ ÎËÆ ÈËÐ¯¯ËÑÝÍ ÁÝ? 

2005 îíû áàéäëààð äýëõèéí íèéò îéí 
òàëáàé 4 òýðáóì ãà áàéñàí àæ. Ýíý 
íü äýëõèéí õóóðàé ãàçðûí 30 õóâüòàé 
òýíö¿¿ ãýñýí ¿ã. Õýðýâ äýëõèéí íèéò 
îéã á¿õ õ¿í àìä òýíö¿¿ õóâààí ºãüå 
ãýâýë íýã õ¿íä 0,62 ãà îé íîãäîíî. Ýíý 
íü îéðîëöîîãîîð íýã õºë áºìáºãèéí 
òàëáàéòàé òýíö¿¿ ãýñýí ¿ã (Çóðàã 15). 
Çàðèì óëñ õ¿í àì èõòýé áîëîâ÷ îéí 
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Ýíý íü Ìîíãîë îðíû íýã õ¿íä íîãäîõ îéí 
òàëáàéòàé òýíö¿¿ áàéãàà þì. Õàðèí 
çàãàí îéã îðóóëàí òîîöâîë ìàíàé îðíû 
íýã õ¿íä îéðîëöîîãîîð 6 ãà îé íîãäîõ 
àæýý. Ýíý íü õýäýí õºë áºìáºãèéí 
òàëáàéòàé òýíöýõèéã îëîîðîé.

Äýýðõ òîîöîîíîîñ õàðàõàä ìàíàé 
îðîí õ¿í àìûí òîîòîé õàðüöóóëñàí 
îéí òàëáàéí õýìæýýãýýðýý äýëõèéä 
äýýã¿¿ðò îðæ áàéíà. Ýíý áàéð ñóóðèà 
õàäãàëàõûí òóëä áèä ÿàõ ¸ñòîé ãýæ 
áîäîæ áàéíà? Øèíýýð ìîä òàðüæ 
óðãóóëàõ íü õ¿í õ¿÷, õºðºíãº èõ 
øààðääàã. Õàðèí ýíý áàéãàà îéãîî 
õàìãààëæ, ç¿é çîõèñòîé àøèãëàæ, 
áàéãàëèéí àÿñààð íºõºí ñýðãýõ 
ÿâäëûã äýìæèæ ºãºõ íü èõ ¿ð ä¿íòýé 
áîëîõ íü óëñ îðíóóäûí òóðøëàãààñ 
õàðàãääàã.

Ãàçðûã íü ººð çîðèëãîîð àøèãëàõ 
¿¿äíýýñ ìîä îãòîëæ, ¿¿íèé óëìààñ 
îéí òàëáàé áàãàñàõûã “îéí äîðîéòîë” 

ãýæ íýðëýäýã. Õ¿ì¿¿ñ ìàë àæ àõóé 
áîëîí ººðñäèéí õýðýãöýýãýý õàíãàõ 
¿¿äíýýñ ãàçàð òàðèàëàí ýðõëýí, ìîäûã 
õÿíàëòã¿é îãòîëñíû ¿ð äàãàâðààð 
îéí äîðîéòîë áèé áîëäîã (Çóðàã 16). 
Äýëõèé äýýð æèëä íèéò 13 ñàÿ ãà 
òàëáàé îé óñòàæ ¿ã¿é áîëæ áàéíà. 

Ãýñýí õýäèé ÷ îëîí õ¿í ìîä òàðüæ, 
ò¿¿íèéã óëàì ñàéí óðãóóëàõ àæèë 
õèéæ áàéíà. Çàðèì òîõèîëäîëä, ìîä 
õ¿íèé îðîëöîîã¿éãýýð ººðºº ºðãºí 
ãàçàð íóòãèéã õàìàð÷ óðãàäàã. Ãýâ÷ 
óñòàæ ¿ã¿é áîëæ áóé îéí òàëáàé óðãàæ 
ñýðãýæ áóéãààñàà èë¿¿ áàéãàà àæ. 
Òóõàéëáàë, 2000-2005 îíû õîîðîíä 
Ñüåððà-Ëèîíå áîëîí Ïàíàìûí îéí 
òàëáàéí õýìæýý æèë á¿ð 7,3 ñàÿ ãà-
ààð áóóð÷ýý. Õýäèéãýýð ýíý íü ìóó 
ìýäýý áîëîâ÷ ¿¿íýýñ ºìíºõ ¿åòýé 
õàðüöóóëàõàä ñàéí ìýäýý. Ó÷èð íü, 
1990-2000 îíä îéí òàëáàé æèëä ë 
ãýõýä 8,9 ñàÿ ãà-ààð õîðîãäîæ áàéæýý. 

ÒÎÎÖÎÎËÎÎÄ 
¯ÇÝÝÐÝÉ 
1990-2000 îíòîé 
õàðüöóóëàõàä 
2000-2005 îíä îéí 
òàëáàé õè÷íýýí ãà-
ààð áóóðñàí áý?

1 êì2 íü 100 ãà-òàé 
òýíöäýã. Òýãâýë 
2000-2005 îíû 
õîîðîíä äýëõèéí 
îé ºäºðò õè÷íýýí 
êì2 òàëáàéãààð 
õîðîãäîæ áàéñàí 
áý?

Çóðàã 15. Íýã õ¿íä íîãäîõ îéí òàëáàéí õýìæýý. 
Õàìãèéí áàãà áîëîí õàìãèéí èõ òàëáàéí õýìæýýã 
õàðóóëæýý. 
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ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 
Äýëõèéí íèéò îéí 
òàëáàéí õýìæýý 
íýìýãäýæ, áóóð÷, 
ýñâýë õýâýíäýý 
áàéãààã ìýäýõ 
íü ÿìàð à÷ 
õîëáîãäîëòîé âý? 
Çóðàã 17-ã õàðààä ººðèéí óëñûí 
îðøèí áóé á¿ñ íóòãèéã îëæ, 
äýëõèéí áóñàä á¿ñ íóòàãòàé 
õàðüöóóë. ßìàð ä¿ãíýëò õèéæ 
áîëîõîîð áàéíà âý?

Çóðàã 17. Îéí òàëáàéí ººð÷ëºëò (æèëä ñàÿ ãà-ãààð) 

õýìæýýãýýð õîðîãäñîí áàéíà. Õàðèí 
òóõàéí õóãàöààíä Àçèéí îðíóóäûí 
îé æèëä íýã ñàÿ ãà òàëáàéãààð 
íýìýãäýæ áàéæ. Èíãýæ íýìýãäýæ áóé 
øàëòãààí íü ìîä òàðèõ àæèë ºðãºí 

Äýýðõ ãðàôèêààñ õàðàõàä 2000-
2005 îíû õîîðîíä Õîéò Àìåðèêèéí 
îéí òàëáàé áóñàä á¿ñ íóòãèéã 
áîäâîë èõýýõýí õîðîãäæýý (Çóðàã 
17). Àôðèêèéí îéí òàëáàé ÷ ìºí èõ 

Çóðàã 16. Õ¿íñíèé óðãàìàë òàðüñàí òàëáàé

1990-2005 îíû õîîðîíä îéí òºëºâò ãàðñàí ººð÷ëºëòèéã á¿ñ÷ëýí 
õàðóóëñàí áàéäàë (ñàÿ/ãà)

ªìíºä 
Àìåðèê

Àôðèê

Àçè

Åâðîï

Õîéò áà Òºâ 
Àìåðèê

Äàëàéí 
îðíóóä

-5
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õ¿ðýýíä ºðíºæ áàéãààòàé õîëáîîòîé. 
ßëàíãóÿà, Õÿòàäàä õ¿ì¿¿ñ ìîäûã ìàø 
îëíîîð íü òàðüæ áàéíà.

Çóðàã 18-21-ò, äýëõèéí ãàçðûí çóðãèéã 
4 ÿíçààð õàðóóëñàí áà ýõíèé çóðàãò 
äýëõèéí óëñ îðíóóäûí ãàçðûí çóðãèéã 
áàéãàà ÷èãýýð íü òàâüñàí òóë îéëãîõîä 
õÿëáàð. Ýíý ãàçðûí çóðàãò íýã á¿ñ 
íóòàãò îðøèõ îðíóóäûã òºñòýé ºíãººð 

ÿëãàñàí áàéãàà. Ãàçðûí çóðãààñ 
ººðèéí îðíûã îëæ, ÿìàð ºíãººð 
áóäàãäñàí áîëîõûã òîäîðõîéëîîðîé. 
Õàðèí 19-21-ð çóðãóóäûã “êàðòîãðàì” 
õýìýýí íýðëýäýã. Çóðàã 19-21-ä, óëñ 
îðíóóäûí íèéò ãàçàð íóòãèéã òóõàéí 
îðíû îéí òàëáàé, ò¿¿íèé ºñºëò, 
áóóðàëòòàé õàðüöóóëàí õàðóóëñàí 
òóë õýëáýð, õýìæýý íü ººð÷ëºãäñºí 
áàéãààã õàðæ áîëíî. 

Çóðàã 18. Äýëõèéí óëñ îðíóóäûí ãàçðûí çóðàã

Çóðàã 19. Äýëõèéí óëñ îðíóóäûí îéí òàëáàéí õýìæýý, 2005 îíû áàéäëààð
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Çóðàã 20. Óëñ îðíóóä äàõü îéí òàëáàéí ºñºëò, 1990-2005 îí

Çóðàã 20-ä, 1990-2005 îíû õîîðîíä 
1êì2 òàëáàéä íîãäîõ îéí òàëáàéí 
ºñºëòèéã õàðóóëæýý. Æèðèéí ¿åèéí 
õýëáýð, õýìæýýòýé íü õàðüöóóëàõàä 

äýýðõ õóãàöààíä òîìîîõîí ãàçàð 
íóòàãòàé óëñ îðíóóäûí îéí òàëáàéí 
ºñºëò õàðüöàíãóé èõ áàéãàà íü 
õàðàãäàæ áàéíà. 

Çóðàã 21. Óëñ îðíóóä äàõü îéí òàëáàéí õîðîãäîë, 1990-2005 îí

Õàðèí çóðàã 21-ä, 1990-2005 îíû 
õîîðîíä 1êì2 òàëáàéä íîãäîõ îéí 
òàëáàéí õîðîãäëûã õàðóóëæýý. 
Äýýðõ 2 çóðãààñ ººðèéí îðíûã îëæ, 
îéí òàëáàé íü õîðîãäîæ óó, ýñâýë 
íýìýãäýæ ¿¿ ãýäãèéã òîäîðõîéëîîðîé. 

Äàðàà íü ººðèéí óëñûí îðøèæ áóé á¿ñ 
íóòàã äàõü îéí òàëáàé íýìýãäýæ ¿¿, 
áóóð÷ óó ãýäãèéã ìºí îëæ ìýäýýðýé. 
Òýãýýä Çóðàã 17-òîé õàðüöóóëæ Àçèéí 
á¿ñ íóòàãò ÿìàð ººð÷ëºëò ãàðñíûã 
òîäîðõîéëîîðîé. 
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ÀÑÓÓËÒ 3:  ÄÝËÕÈÉÍ ÎÉ ÕÝÄÈÉ ÕÝÌÆÝÝÍÈÉ 
   Í¯¯ÐÑÒªÐªÃ× ÀÃÓÓËÄÀÃ ÂÝ?

ªÍªªÃÈÉÍ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË
Í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð èñýë ãýäýã 
íü í¿¿ðñòºðºã÷, õ¿÷èëòºðºã÷èéí 
íýãäëýýñ òîãòîõ õèé þì. Ýíý íü 
äýëõèéí àãààð ìàíäàëä òîãòìîë 
îðøèæ í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàë 
õýìýýõ ¿éë ÿâöààð äýëõèéí óóð 
àìüñãàëûã çîõèöóóëàõàä ÷óõàë ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýäýã (Çóðàã 22). Äýëõèéí 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàëûí íºëººãººð 
àãààð ìàíäëààñ àëäàãäàæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷ õýâèéí õýìæýýíýýñ 
õýòýðâýë äýëõèéí öàã àãààð õ¿éòýðíý. 
Õàðèí í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàë õýò èõ 
õýìæýýíèé í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð 
èñýë ÿëãàðóóëáàë äýëõèéí öàã àãààð 
äóëààðàõ àþóëòàé. Í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
óðñãàëûã õàðóóëñàí äîîðõè çóðàãò 
í¿¿ðñòºðºã÷ íü í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
äàâõàð èñëèéí íýãýí àäèë äýëõèéí 
àãààð ìàíäàëä øèíãýæ áàñ ò¿¿íýýñ 
ÿëãàðäàã áîëîõûã õàðæ áîëíî. 

Ñ¿¿ë÷èéí ìºñòëºãèéí õîæóó ¿åýñ õîéø 
àãààð ìàíäàë äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
äàâõàð èñëèéí õýìæýý ºíººã õ¿ðòýë 
òîãòìîë áàéãàà áà ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä 
õàðèí íýìýãäýõ õàíäëàãàòàé áàéíà. 
Èéíõ¿¿ íýìýãäýæ áóé øàëòãààí íü 
õ¿íèé ÿíç á¿ðèéí ¿éë àæèëëàãààòàé 
øóóä õîëáîîòîé. Çóðàã 22-ò, îé ìîä 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàëä ÷óõàë ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýäýã áîëîõûã õàðóóëæýý. 
Ìîä íü àãààðààñ í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
äàâõàð èñëèéã ººðòºº øèíãýýæ, 
í¿¿ðñòºðºã÷ íü ¿íäýñ çýðýã ìîäíû 
õýñã¿¿äýä øèíãýæ ¿ëääýã. Ìîä ãàëä 
øàòàæ, ýñâýë ºìõºð÷ äóóñàõ õ¿ðòýë 
íºãººõ í¿¿ðñòºðºã÷ ìààíü ìîäîíä 
õàäãàëàãäñààð áàéäàã (Çóðàã 23). 

Ìîäíîîñ ãàäíà îéí áóñàä óðãàìàëä 
÷ í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëàãääàã. Æèøýý 
íü, óíàñàí íàâ÷èñ, ¿õñýí ìîä, áóò 
ñººã, ã.ì. (Çóðàã 24). Õºðñºíä ÷ ìºí 
í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëàãääàã.

Àãààð ìàíäàë äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
äàâõàð èñëèéí õýìæýý íýìýãäýæ 
áàéãàà íü óóð àìüñãàëûí ººð÷ëºëò 
áèé áîëîõ íýã øàëòãààí ãýæ ýðäýìòýä 
¿çäýã. Îéí óðãàìàë ìîä óðãàæ, 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð èñëèéã 
ººðòºº øèíãýýäýã ó÷èð îé íü àãààð 
ìàíäàë äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð 
èñëèéí õýìæýýã çîõèñòîé õýìæýýíä 
íü áàðèõàä ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã. 
Òèéìýýñ, ÕÕÀÀÁ äýëõèéí íèéò îé 
õýäèé õýìæýýíèé í¿¿ðñòºðºã÷ ººðòºº 
àãóóëäãèéã îëæ òîãòîîõûã çîðüæýý. Íýã 
ìîäîíä àãóóëàãäàõ í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
õýìæýý íü ìîäûã á¿ðýí ã¿éöýä õàòààõ 
áóþó á¿õ óñûã ÿëãàæ àâñíû äàðààõü 
òóõàéí ìîäíû íèéò æèíãèéí òýí 
õàãàñòàé  òýíö¿¿ áàéäàã àæ. Òèéìýýñ, 
ìîäíû òîî õýìæýý, ò¿¿íä àãóóëàãäàæ 
áóé óñíû õýìæýýã òîäîðõîéëæ ÷àäñàí 
òîõèîëäîëä í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýýã 
òîîöîîëîõ áîëîìæòîé þì. 

ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 

Äýëõèéí öàã 
àãààð õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíààñ 
áîëæ ººð÷ëºãäºæ 
áàéãàà ãýæ 
áîäîæ áàéíà óó? 
ßàãààä?
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ÒÝÄ ÞÓ ÎËÆ ÈËÐ¯¯ËÑÝÍ ÁÝ?

ÕÕÀÀÁ-ä òàéëàí ºãäºã äýëõèéí íèéò 
229 óëñ, íóòàã äýâñãýðèéí 151 íü 
ººðñäèéí îðíû îéä àãóóëàãäàæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýýã òîîöîîëîí 
ãàðãàæýý. Ýíý òîîöîî äýëõèéí 
íèéò îéí 80 õóâüä õèéãäñýí. Äýýðõ 
òîîöîîíä ¿íäýñëýí ¿ëäñýí 20 õóâüä 
àãóóëàãäàõ í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýýã 
òîîöîîëæ ãàðãàæýý. Í¿¿ðñòºðºã÷èéã 
ãèãàòîíí õýìýýõ íýãæýýð õýìæäýã 
áºãººä “ãò” ãýæ òýìäýãëýíý. 1 ãò 

= 1 òýðáóì òîíí. 1 òîíí íü 1000 
êèëîãðàììòàé òýíöýíý. 2005 
îíû áàéäëààð äýëõèéí íèéò îéä 
àãóóëàãäàæ áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
õýìæýý 638 ãò áàéæýý (Çóðàã 25). 

Ýíý íü àãààð ìàíäàë äàõü 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí íèéò õýìæýýíýýñ 
÷ èë¿¿ áàéãàà þì! ¯¿íä îéí á¿õ 
óðãàìàë, ò¿¿íèé ¿íäýñ, ¿õñýí ìîä 
áîëîí õºðñºíä àãóóëàãäàæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷ áàãòñàí áîëíî. 1990-2005 
îíû õîîðîíä äýëõèéí îéä àãóóëàãäàæ 
áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí õèé áóóðñàí àæ. 

Çóðàã 22. 
Í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàë

Çóðàã 23. 
Ìîä í¿¿ðñ-
òºðºã÷èéã 
ººð òºº 
øèíãýýæ, 
òîã òîîí 
áàðüæ ìºí 
ÿëãàðóóëäàã
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Çóðàã 25. 2005 îíû áàéäëààð îéä àãóó ëàãäàæ áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
íèéò õýì æýýã á¿ñ íóòãààð ãàðãàñàí áàéäàë (ãò) 

Çóðàã 24. Í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëæ áóé îé äàõü óðãàìëûí òºëºâ áàéäàë
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ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 

Àñóóëò 2-î î ñ äýëõèéí  î éí  òàëáàé í ýì ýãäýõýýñýý 
èë¿¿òýé õî ðî ãäî æ áàéãàà òóõàé áèä ì ýäýæ àâñàí . ¯¿í òýé 
õî ëáî ãäóóëàí  î äî î  20-ð õóóäàñí û  õàì ãèéí  ñ¿¿ë÷èéí  
º ã¿¿ëáýðèéã óí ø èí à óó. Ýí ý º ã¿¿ëáýð î éí  äî ðî éòëû í  
òàëààð ÿì àð í ýãýí  î éëãî ëò º ãº â ¿¿? Òàéëáàðëà.

Ýðäýì òýä äýëõèéí  í èéò î éí  òàëáàé áàãàñ÷, ¿¿í èéã äàãàí  ø èí ãýýæ 
áóé í ¿¿ðñòº ðº ã÷èéí  õýì æýý í ü ÷ áóóð÷ áàéãààã î ëæ òî ãòî î ñî í . Õýðýâ 
ýðäýì òäèéí  ¿çýæ áóéãààð äýëõèéí  óóð àì üñãàëû í  º º ð÷ëº ëòèéí  ãî ë 
ø àëòãààí  í ü àãààð ì àí äàë äàõü í ¿¿ðñòº ðº ã÷èéí  äàâõàð èñýë í ýì ýãäýæ 
áóéòàé õî ëáî î òî é áî ë î é õýð ÷óõàë ¿¿ðýã, à÷ õî ëáî ãäî ëòî é áî ëæ òààð÷ 
áàéí à âý?

Çóðàã 26.Çààíû äóíäàæ æèí 4 òí

À

õ
º
ò

ÒÎÎÖÎÎËÎÎÄ 
¯ÇÝÝÐÝÉ 

Çààíóóä õîîðîíäîî 
õýìæýý, æèíãýýðýý 
õàðèëöàí àäèëã¿é 
áàéäàã ÷ äóíäàæ 
æèíã íü 4 òîíí ãýæ 
¿çüå (Çóðàã 26).

Òýãâýë 1 ãèãàòîíí 
íü õýäýí çààíòàé 
òýíöýõ âý?

¯¿íèéã òîîöîõûí 
òóëä 1 000 000 000-
èéã 4-ò õóâààíà.

Äýëõèéí íèéò îéä 
àãóóëàãäàæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
õýìæýý õýäýí 
çààíòàé òýíöýõ âý?
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ÀÑÓÓËÒ 4:  ÁÈÄ ÎÉÃÎÎ ÕÝÐÕÝÍ ÕÀÌÃÀÀËÆ, 
   ÀØÈÃËÀÄÀÃ ÂÝ?

ªÍªªÃÈÉÍ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË
Îé íü õ¿í, àìüòàíä îëîí òàëûí ¿ð 
àøèãòàé áîëîõûã òà íàð ìýäýæ áàéãàà. 
¯ëýìæ èõ õýìæýýíèé ¿ð ºãººæºº 
ºãäºã îéãîî ýð¿¿ë, òîãòâîðòîé áàéëãàõ 
¿¿äíýýñ áèä ò¿¿íèéã õàìãààëæ, íºõºí  
ñýðãýýæ, àøèãëàõ çýðýã îëîí àðãà 
õýìæýý àâàõ øààðäëàãàòàé. Îéã ÿàâàë 
ýð¿¿ë, òîãòâîðòîé áàéëãàõ âý ãýäãèéã 
òîäîðõîéëîõ îëîí àðãà çàì áàéäàã ÷ 
ÕÕÀÀÁ äàðààõü ¿íäñýí 6 øàëãóóðûí 
äàãóó àâ÷ ¿çæýý (Çóðàã 27). 

Îéí íººöèéí õýìæýý    
Áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäàë
Îéí ýð¿¿ë àõóé, àìüäðàõ ÷àäâàð
Îéí ¿ð àøèãòàé áàéäàë
Îéí áàéãàëü îð÷íûã õàìãààëàõ ¿¿ðýã
Îéí íèéãýì ýäèéí çàñãèéí ¿¿ðýã

Çóðàã 27. ÕÕÀÀÁ-ûí òîäîðõîéëñîí îéí 
òîãòâîðòîé áàéäëûí 6 øàëãóóð

Ýäãýýð 6 øàëãóóð á¿ðèéí õóâüä 
îéí òîãòâîðòîé áàéäëûã èëòãýõ 
¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã òîäîðõîéëñîí þì. Îéã 
òîãòâîðòîé õàìãààëæ, àøèãëàõ ãýäýã 
íü îäîî áîëîí èðýýä¿éä îéã ýð¿¿ë 
õýâýýð íü õàäãàëàõûã õýëíý. Õàðèí 
àëèâàà ç¿éëèéí “¿ç¿¿ëýëò” ãýäýã íü 
ººð îéëãîëò. Òóõàéëáàë, ñóðàã÷èä 
äààëãàâðàà õèéæ äóóñãààä ò¿¿íèéãýý 
áàãøààðàà ä¿ãí¿¿ëæ, òîäîðõîé 
¿íýëãýý àâäàã. Óã ¿íýëãýý áóþó ä¿í íü 

òàíàé ñóðãóóëèéí àìæèëòûã õàðóóëàõ 
¿ç¿¿ëýëò áºãººä ä¿í íü ººðºº àìæèëò 
áèø þì. Ýíý óòãààðàà áàãø á¿ð 
ñóðàã÷àà ¿íýëæ ä¿ãíýõ ººðèéí ãýñýí 
àðãà áàðèëòàé áàéäàã. ¯¿íòýé àäèë, 
ÕÕÀÀÁ äýëõèéí óëñ îðíóóäàä îéãîî 
õàìãààëàõ, íºõºí ñýðãýýõ, àøèãëàõ 
çýðýã àæëûã õýðõýí õèéæ ã¿éöýòãýæ 
áàéãààã ¿íýëæ ä¿ãíýõ àðãà çàìûã 
òîäîðõîéëæýý. Õ¿ñíýãò 2-ò ÕÕÀÀÁ-ûí 
ãàðãàñàí îéí òîãòîâîðòîé áàéäëûí 
¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã äýýðõ 6 øàëãóóðûí 
äàãóó òîäîðõîéëîí ãàðãàæýý. 

Çóðàã 28. Áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäëàà 
õàäãàëæ áóé îé èë¿¿ òîãòâîðòîé 
áàéäàã  
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ØÀËÃÓÓÐ ¯Ç¯¯ËÝËÒ

Îéí íººöèéí õýìæýý Îéí òàëáàéí õýìæýý (ãà)��
Ìîä óðãàäàã áóñàä òàëáàéí õýìæýý (ãà)��
Íèéò ìîäíû ýçëýõ¿¿í��
Îéä àãóóëàãäàæ áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýý (òí) ��

Áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäàë Îéí òàëáàéí õýìæýý (ãà)��
Áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäëûã õàìãààëàõàä ÷èãëýãäñýí ��
îéí òàëáàé (ãà)
¯éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð òàðüñàí îéãîîñ áóñàä ��
îéí òàëáàé (ãà) 

Îéí ýð¿¿ë àõóé, àìüäðàõ 
÷àäâàð

Ò¿éìýðò ºðòñºí îéí òàëáàé (ãà)��
ªâ÷èí, õîðòîí øàâæ, ãàäíû áóñàä íºëººëºëä ºðòñºí ��
îéí òàëáàé  

Îéí ¿ð àøèãòàé áàéäàë ¯éëäâýðëýëä çîðèóëàãäñàí îéí òàëáàé (ãà)��
¯éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð òàðüñàí îéí òàëáàé ��
(ãà)
Ìîäíû ¿éëäâýðëýëä çîðèóëæ õýäèé õýìæýýíèé ìîä ��
áýëòãýäýã, ¿¿íèéã íèéò îéí òàëáàéä õóâààí òîîöîõ 
áà íèéò áýëòãýñýí ìîäíû õýäýí õóâü íü ìîäîí 
á¿òýýãäýõ¿¿í áîëæ ãàðäàã (ýçëýõ¿¿íýýð)
Æèë á¿ð õýäèé õýìæýýíèé ìîä áýëòãýäýã ��
(ýçëýõ¿¿íýýð)
Æèëä õýäèé õýìæýýíèé îéí äàãàëò áàÿëàã áýëòãýäýã ��
(ýçëýõ¿¿íýýð) 

Îéí áàéãàëü õàìãààëàõ 
¿¿ðýã

Õºðñ, óñûã õàìãààëàõ çîðèóëàëòòàé îéí òàëáàé (ãà)��
Áàéãàëü õàìãààëàõ çîðèëãîîð òàðüñàí îéí òàëáàé ��
(ãà)

Îéí íèéãýì, ýäèéí çàñãèéí 
¿¿ðýã

Áýëòãýñýí íèéò ìîäíû ¿íèéí ä¿í (òºãðºãººð)��
Õóðààí àâñàí íèéò îéí äàãàëò áàÿëãèéí ¿íèéí ä¿í ��
(òºãðºãººð)
Îéí á¿òýýãäýõ¿¿íèé ¿éëäâýðëýëèéí íèéò àæèë÷èä ��
(àæèëëàæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí òîî)
Õóâèéí ýçýìøëèéí îéí òàëáàé (ãà)��
Íèéãìèéí ¿éë÷èëãýý ÿâàãäàæ áóé îéí òàëáàé(ãà)��

Õ¿ñíýãò 2. ÕÕÀÀÁ-ààñ ãàðãàñàí Îéí òîãòâîðòîé áàéäëûí øàëãóóð, ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä 

ØÈÍÝ ¯Ã ÕÝËËÝÃ:

Òîãòâîðòîé áàéäàë: Òîäîðõîé õóãàöààíû òóðøèä àìüäàð÷, õýâýýðýý ¿ëäýõ ÷àäâàð.

Øàëãóóð: Àëèâàà ç¿éëèéã õýìæèõ, õàðüöóóëàõ, ¿íýëýõ çýðýãò õýðýãëýãäýõ õýì õýìæýý.

¯ç¿¿ëýëò: Àëèâàà ç¿éëèéã õýìæèõ ýñâýë õàðóóëàõ õýìæ¿¿ð.

Áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäàë: Äýëõèé äýýðõ àìüä ç¿éëèéí òîî, òºðºë õîîðîíäûí 
ÿëãààòàé áàéäëûã õàðóóëñàí õýìæ¿¿ð.

Îéí äàãàëò áàÿëàã: Îéä óðãàäàã æèìñ, æèìñãýíý, ìººã, ñàìàð, ýìèéí áîëîí õ¿íñ 
òýæýýë, òåõíèêèéí óðãàìàë, ìîäíû õîëòîñ, ¿éñ, õóñíû ø¿¿ñ, äàâèðõàé, îéí õºâä, 
õºâõ çýðýã îéãîîñ àâ÷ àøèãëàäàã, ìîäíîîñ áóñàä íººö áàÿëàã.
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Àñóóëò 2-ò äýëõèéí îéí íººöèéí 
òóõàé ºã¿¿ëñýí. Õýðýâ îé òîãòâîðòîé 
áàéäëàà öààøèä õàäãàëñààð áàéâàë 
íººöèéí õýìæýý íü áàãàñàõã¿é 
õýâýýðýý áàéíà ãýñýí ¿ã. Òèéìýýñ 
äýëõèéí îéí íººöèéí õýìæýý 
ººð÷ëºãäºõ ýñâýë õýâýíäýý áàéõ çýðýã 
íü îéí òîãòâîðòîé áàéäëûã èëòãýõ íýã 
õýìæ¿¿ð áîëæ áàéíà. 

Õàðèí áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäàë 
íü áàéãàëü äýýðõ àìüä àìüòäûí òîî, 
òýäãýýðèéí òºðºë ç¿éë õîîðîíäûí 
ÿëãààã èëòãýäýã õýìæ¿¿ð þì. Òóõàéëáàë, 
íýã õýñýã ãàçàðò íºãººãººñ èë¿¿ îëîí 
òºðëèéí óðãàìàë óðãàæ áàéâàë ýíý íü 
òóõàéí ãàçðûí óðãàìëûí áèîëîãèéí 
îëîí ÿíç áàéäàë ºíäºð áàéíà ãýñýí ¿ã. 
Èéíõ¿¿ áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäëàà 
õàäãàëñààð èðñýí ãàçàð íü õàðüöàíãóé 
ýð¿¿ë, àëèâàà ñºðºã íºëººã òýñâýðëýõ 
÷àäâàðòàé áàéäàã. Ýíý óòãààðàà 
áèîëîãèéí îëîí ÿíç áàéäàë íü îéí 
òîãòâîðòîé áàéäëûí áàñ íýãýí õýìæ¿¿ð 
áîëæ áàéíà (Çóðàã 28, Õóóäàñ 23)

Îéí ýð¿¿ë àõóé áà àìüäðàõ ÷àäâàð 
íü îéí òîãòâîðòîé áàéäëûí íýãýí 
õýìæ¿¿ð áîëäîã. Ýíý ¿ç¿¿ëýëòýýð 

îéí ò¿éìýð, ºâ÷èí, õîðòîí øàâæèíä 
ºðòñºí îéí òàëáàéí õýìæýýã ãàðãàæ 
èðäýã (Çóðàã 29).

Çóðàã 29. Ò¿éìýðò ºðòñºí îé á¿ðýí 
òîãòâîðòîé áàéæ ÷àäàõã¿é

Îéí ¿ð àøèãòàé áàéäàë ºíäºð áàéõ 
òóñàì áèä îéãîîñ èë¿¿ ¿ð ºãººæ 
õ¿ðòýæ ÷àäíà ãýñýí ¿ã. Òóõàéëáàë, 
õýðýãëýýíèé ìîä, ò¿ëýýíèé ìîä, 
õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿í (æèìñ, ìººã, 
îéä àìüäàð÷ áóé àìüòäûí ìàõ), 
ýìèéí óðãàìàë, ìàëûí òýæýýë, ã.ì. 
Ýäãýýð á¿òýýãäýõ¿¿íèéã òîãòìîë 
áýëòãýæ àøèãëàæ áàéõûí òóëä îéãîî 
ç¿é çîõèñòîé õàìãààëæ, àøèãëàõ 
øààðäëàãàòàé. Èéíõ¿¿ á¿òýýãäýõ¿¿í 
àâ÷ àøèãëàõ çîðèëãîîð õàìãààëæ, 
àð÷èëñàí îéí òàëáàéí õýìæýý îéí 
òîãòâîðòîé áîëîí ¿ð àøèãòàé áàéäëûã 
èëòãýõ õýìæ¿¿ð áîëäîã. 

Îéã õàìãààëàëòàä àâñàí òîõèîëäîëä 
íººö àøèãëàëò áîëîí òºðºë á¿ðèéí 
àþóëààñ ñýðãèéëýõ áîëîìæòîé 
áîëíî. Èéíõ¿¿ õàìãààëàëòàä àâñíààð 
öýâýð àãààð, öýíãýã óñ, ¿ðæèë 
øèìòýé õºðñèéã õýâýýð íü õàäãàëàõ 
áîëîìæòîé. Èíãýæ áàéãàëü õàìãààëàõ 
çîðèëãîîð õàìãààëàëòàä àâñàí îéí 
òàëáàéí õýìæýýãýýð îéí òîãòâîðòîé 
áàéäëûã õýìæèæ áîëíî. 

ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 

Õ¿ñíýãò 2-ò æàãñààñàí 
á¿õ ¿ç¿¿ëýëòýä ÿìàð 
íèéòëýã øèíæ áàéíà 
âý?

Çºâëºìæ: Íèéòëýã 
øèíæèéã îëîõäîî 
ººð ººð á¿ñ íóòãóó äûã õàðüöóóëæ 
¿ç¿¿ðýé.

àí 
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Çóðàã 30. Öýâýð óñíû íººöèéã 
õàìãààëàõ çýðýã òºðºë á¿ðèéí 
çîðèëãîîð õàìãààëàëòàä àâñàí 
îé íü òîãòâîðòîé áàéäëàà á¿ðýí 
õàäãàëæ ÷àääàã

Îé íü õ¿ì¿¿ñò òîäîðõîé õýìæýýíèé 
ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí íèéãìèéí ¿ð àøèã 
ºãäºã. Òèéìýýñ îéí  òîãòâîðòîé 
áàéäëûí áàñ íýãýí õýìæ¿¿ð íü îéí 
ñàëáàðò àæèëëàæ áóé õ¿ì¿¿ñèéí 
òîî þì. Ýäãýýð õ¿ì¿¿ñ îéä òºäèéã¿é 
îéãîîñ õîë ÷ àæèëëàæ áàéæ áîëíî. 
Õàðèí íèéãìèéí ¿ð àøèã ãýäýãò òàíèí 
ìýäýõ¿é, àÿëàë çóãààëãûí ÷àíàðòàé 
àðãà õýìæýý áàãòàíà. Ýäãýýð çîðèëãûí 
¿¿äíýýñ îéä ÿìàð íýãýí çîõèöóóëàëò 
õèéæ áàéãààã îéí òîãòâîðòîé áàéäëûã 

õàíãàõ íýã ýåðýã ¿ç¿¿ëýëò ãýæ ¿çýæ 
áàéíà (Çóðàã 31).

Èéíõ¿¿ îéí òîãòâîðòîé áàéäëûí 6 
øàëãóóð, 21 ¿ç¿¿ëýëòèéã àøèãëàí 
ýðäýìòýä äýëõèéí îéã á¿ñ íóòàã áîëîí 
äýä á¿ñýýð àíãèëàí ä¿í øèíæèëãýý 
õèéæýý. Óã ¿íýëãýýã õèéñíèé äàðàà òýä 
äýëõèéí îé åðºíõèéäºº òîãòâîðòîé 
áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëòýä õ¿ð÷ýý.

Çóðàã 31. Îëîí æèëèéí òóðø õ¿ì¿¿ñ 
àÿëæ çóãààëàõ áîëîìæòîé áàéíà ãýäýã 
íü òóõàéí îé òîãòâîðòîé áàéíà ãýñýí 
¿ã 

ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 

Õàìãèéí îéðõîí áàéãàà 
áîëîí ºìíº íü î÷èæ áàéñàí 
îéã òºñººëæ, ÕÕÀÀÁ-
ûí ãàðãàñàí øàëãóóð, 
¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéí äàãóó 
òýðõ¿¿ îéã òîãòâîðòîé 
áàéãàà ýñýõèéã òîäîðõîéë. 
ßàãààä?

í 
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Õ¿ñíýãò 3: Äýëõèéí îéí òîãòâîðòîé áàéäëûã õàäãàëàõ ¿éë ÿâö, 
ò¿¿íèé ÷èã õàíäëàãà (á¿ñ íóòàã áîëîí äýä á¿ñ¿¿äýýð)

¯ç¿¿ëýëò, õýìæèãäýõ¿¿í
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 - Ýåðýã ººð÷ëºëò (æèëä 0.5%-èàñ äýýø)

 - ªºð÷ëºëò áàéõã¿é (æèëä 0.5%-0.5% õîîðîíä)

 - Ñºðºã ººð÷ëºëò (æèëä 0.5%-èàñ áàãà)

- Ìýäýýëýë áàéõã¿é

ÎÄÁ -  Îéí äàãàëò áàÿëàã
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Îéí íººöèéí õýìæýý

- -

-

-

-

Îéí òàëáàé

Ìîä á¿õèé áóñàä ãàçàð

Îéä óðãàæ áóé á¿õ òºðëèéí íººö

Îéí áèîìàññûí íýã ãà äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýý

Áèîëîãèéí òºðºë ç¿éë
Áàéãàëèéí îé
Áèîëîãèéí òºðºë ç¿éëèéã õàìãààëàõ çîðèëãîîð 
òóñãààðëàñàí îé
¯éëäâýðëýëèéí çîðèóëàëòààð òàðüñàí îéãîîñ 
áóñàä îé

-

Îéí ýð¿¿ë àõóé áà àìüäðàõ ÷àäâàð
Ò¿éìýðò ºðòñºí îé
Õîðòîí øàâæ, ºâ÷èí áîëîí áóñàä ñºðºã íºëººëºëä 
ºðòñºí îé

-

-

-

-

-

- -

-

-
�-

-

Îéí ýäèéí çàñãèéí ¿¿ðýã
¯éëäâýðëýëä àøèãëàãääàã îé

¯éëäâýðëýëä àøèãëàõ çîðèëãîîð òàðüñàí îé

Õóäàëäàà àðèëæààíä àøèãëàãääàã îéí íººö

Íèéò ìîä áýëòãýë

Íèéò ÎÄÁ áýëòãýë -

�

-

�

-

�

- -

-

-

-

Îéí áàéãàëü õàìãààëàõ ¿¿ðýã
Õàìãààëàëòàä àâñàí îéí òàëáàé

Áàéãàëü õàìãààëàõ çîðèëãîîð òàðüñàí îé

-

Íèéãýì, ýäèéí çàñãèéí ¿¿ðýã
Íèéò ìîä áýëòãýëèéí ¿íèéí ä¿í

Íèéò áýëòãýñýí ÎÄÁ-èéí ¿íèéí ä¿í

Îéí ñàëáàðûí àæëûí áàéð

Õóâèéí õýâøëèéí îé

Ñî¸ë àìðàëòûí çîðèóëàëòààð àøèãëàãääàã îé

-

-

-

- - �

- �

-

-

-

-

-

-

-
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ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ 

Îéã òîãòâîðòîé 
õàìãààëæ, àøèãëàõ 
òàëààð îéëãîëò 
àâàõûí òóëä 
äýä á¿ñ¿¿äèéí 
õ¿ðýýíä àâ÷ ¿çýõ 
íü ç¿éòýé ãýæ 
¿çýæ áàéíà óó? ßàãààä?

Õ¿ñíýãò 3-ûã àøèãëàí ººðèéí 
îðíû îðøèí áóé á¿ñ íóòàã áîëîí 
äýä á¿ñèéí îéí òîãòâîðòîé 
áàéäëûí ¿ç¿¿ëýëòèéã ãàðãàæ 
¿çýýðýé. Ìàíàé á¿ñ íóòãèéí 
õóâüä õàìãèéí ñàéí ¿ç¿¿ëýëò 
á¿õèé ãàçàð íü õààíà áàéíà âý?

àõ

ÒÝÄ ÞÓ ÎËÆ ÈËÐ¯¯ËÑÝÍ ÁÝ?

Ýõëýýä ÕÕÀÀÁ á¿ñ íóòàã á¿ðýýñ 
ìýäýýëýë àâ÷, ò¿¿í äýýðýý ä¿í 
øèíæèëãýý õèéæýý. ¯¿íèé äàðàà á¿ñ 
íóòãààñ àðàé áàãà õýìæýýíä áóþó 
äýä á¿ñ¿¿äèéí õýìæýýíä àâ÷ ¿çñýí. 
Ýíý ¿åýð ñóäëàà÷èä çàðèì äýä á¿ñýä 
àæèãëàãäñàí ä¿ð çóðàã íü òóõàéí á¿ñ 
íóòãèéíõàà åðºíõèé øèíæ ÷àíàðààñ 
ÿëãààòàé áàéãààã îëæ õàðñàí. Æèøýý 
íü, Õÿòàäàä ìîä òàðèõ ¿éë ÿâö 
ýð÷èìòýé ºðíºæ áàéãààãààñ Àçèéí 
îéí ñàíãèéí õýìæýý íýìýãäýæ áóé ìýò 
õàðàãäàõ ÷ äýä á¿ñýýð íü àâ÷ ¿çâýë 
îéí òàëáàé òèéì ÷ ýð÷èìòýé íýìýãäýæ 
áàéãàà ä¿ð çóðàã õàðàãäààã¿é. 
Òèéìýýñ îéí òîãòâîðòîé áàéäàëä 
ýåðýã ýñâýë ñºðºã õàíäëàãûí àëü íü 
àæèãëàãäàæ áàéãààã òîäîðõîéëîõûí 
òóëä äýä á¿ñýýð àâ÷ ¿çýõýýð øèéäñýí 
þì. Ñóäëàà÷äûí ä¿ãíýñíýýð äýëõèé 
íèéòýä ýåðýã, ñºðºã ÷èã õàíäëàãà àëü 
àëü íü ÿâàãäàæ áàéãàà àæ (Õóóäàñ 28, 
Õ¿ñíýãò 3).

¯¿íèé çýðýãöýý, ÿäóóðëûí ò¿âøèí 
õàìãèéí ºíäºð áàéãàà îðíóóäûí 
îéí àøèãëàëò, õàìãààëàëò, íºõºí 
ñýðãýýëòèéí áàéäëûã õàðüöóóëæ 
¿çæýý. ¯¿íèé ä¿íä, íýí ÿäóóä 
òîîöîãäîõ õºäººãèéí àëñëàãäñàí 
ãàçðóóäàä îéí òîãòâîðòîé áàéäàë 
õàíãàëòã¿é ò¿âøèíä áàéãàà íü 
àæèãëàãäñàí. 

ÕÕÀÀÁ ººðèéí àñóóëòäàà õàðèóëò 
àâñàí ýñýõ íü áàñ ýðãýëçýýòýé áàéãàà 
áèç? Çàðèì ãàçàð íóòàãò àõèö äýâøèë 
àæèãëàãäàæ áàéõàä çàðèìä íü ÿìàð 
÷ ç¿éë õèéãäýýã¿é áàéíà. Õ¿ñíýãò 
3-ò, á¿ñ íóòãóóä áîëîí äýä á¿ñ¿¿äýä 
îéí òîãòâîðòîé áàéäàë (  - ýåðýã,  
- ñºðºã,  � - áàðàã ººð÷ëºãäººã¿é) 
ÿìàð ò¿âøèíä áàéãààã õàðóóëñàí.   



ÁÀÃØ, ÑÓÐÃÀÍ Õ¯Ì¯¯Æ¯¯ËÝÃ×ÄÝÄ
ÇÎÐÈÓËÑÀÍ ÃÀÐÛÍ ÀÂËÀÃÀ 
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ÁÀÃØ, ÑÓÐÃÀÍ Õ¯Ì¯¯Æ¯¯ËÝÃ×ÄÝÄ
ÇÎÐÈÓËÑÀÍ ÃÀÐÛÍ ÀÂËÀÃÀ 

Áàéãàëü îð÷íû òàíèí ìýäýõ¿éí 
ñýòã¿¿ë íü 11-14 íàñíû ñóðàã÷äàä 
çîðèóëàãäñàí áºãººä ÀÍÓ-ûí 
Õºäºº àæ àõóéí ÿàìíû Îéí àëáàíä 
àæèëëàäàã ýðäýìòýí ñóäëàà÷èä 
áîëîâñðóóëàí ãàðãàäàã. Ýíý óäààãèéí 
äóãààðààð äýëõèéí îéí òóõàé ìýäëýã 
ºãºõ çîðèëãîîð Íýãäñýí ¯íäýñòíèé 
Áàéãóóëëàãûí Õ¿íñ, Õºäºº Àæ Àõóéí 
Áàéãóóëëàãàòàé õàìòðàí àæèëëàñàí 
þì. Ýíýõ¿¿ äóãààðûã ãàðãàõàä 
“Äýëõèéí îéí íººöèéí ¿íýëãýý- 2005” 
áîëîí 229 îðîí, íóòàã äýâñãýðýýñ 
èðñýí ìýäýýëëèéã àøèãëàñàí áîëíî.

ÕÕÀÀÁ-ûí òàéëàíã ¿çýõèéã õ¿ñâýë 
äàðààõü ñàéòààñ àâ÷ òàíèëöàíà óó. 
http/:www.fao.org/forestry/fra2005/.

Ýíýõ¿¿ ñýòã¿¿ë òîäîðõîé àñóóëòóóäàä 
¿íäýñëýñýí 4 ¿íäñýí á¿ëãýýñ á¿ðäýõ 
áà ýäãýýðò “Äýëõèéí îéí íººöèéí 
¿íýëãýý- 2005”-ûí ¿ð ä¿íã õàðóóëñàí 
áîëíî. Äýýðõ 4 á¿ëýã íü ºìíºõ 
á¿ëã¿¿ääýý òóëãóóðëàí ãàðñàí òóë 
á¿ëýã á¿ðýýð òóñäàà õè÷ýýëèéí 
òºëºâëºãºº áîëîâñðóóëàõ íü èë¿¿ 
òîõèðîìæòîé. Õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº 
áîëîâñðóóëàõ àðãà÷ëàëûã ýíýõ¿¿ 
áàãø, ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷äýä 
çîðèóëñàí á¿ëýãò îðóóëñàí áîëíî. 
Àñóóëò á¿ðèéí õè÷ýýëèéí òºëºâëºãºº 
ãàðãàõ çààâðûã áàãø íàðûí ãàðûí 
àâëàãààñ õàðíà óó. “Òóíãààí 
áîäîîðîé” õýñã¿¿ä íü òóõàéí 
ñýäâýýð ºãºõ ãýñýí ãîë ñàíààã ä¿ãíýæ 
ãàðãóóëàõàä ÷èãëýãäýíý. 

Ñýäâ¿¿äèéã ñýòã¿¿ëä îðñîí 
äàðààëëààð ¿çýõ íü õàìãèéí ¿ð 
ä¿íòýé. Ñýòã¿¿ë íü óäèðòãàë õè÷ýýë 
áîëîõ 3 õýñãýýð ýõýëæ áàéãàà áà 
ýõíèéõ íü “Áàéãàëü îð÷íû òàíèí 
ìýäýõ¿éí ñýòã¿¿ëèéí “Äýëõèéí 
îé” äóãààðûí óäèðòãàë” þì. ¯¿íä 

ñýòã¿¿ëèéí åðºíõèé òàíèëöóóëãà 
îðñîí. Äàðààãèéí õýñýã áîëîõ “Îé áà 
õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí” õýñýãò äýëõèéí 
íèéò îéí òºëºâ áàéäàë, ò¿¿íèé ¿ð 
àøèã áîëîí îéí òàëààð ñóäëàõ íü 
ÿàãààä à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã 
îíöîëñîí. Õàðèí ñ¿¿ëèéí “Îé áà 
øèíæëýõ óõààí” õýñýãò ÕÕÀÀÁ ýíýõ¿¿ 
ñýòã¿¿ëä àøèãëàñàí ìýäýýëëèéã 
õýðõýí öóãëóóëñàí àðãà÷ëàëûí òàëààð 
òàéëáàðëàñàí. Ñóðàã÷äàä öýãöòýé 
ìýäëýã îëãîõ ¿¿äíýýñ ¿íäñýí ñýäâ¿¿ä 
ð¿¿ îðîõîîñ ºìíº ýäãýýð õýñãèéã 
óíøóóëàõ íü ç¿éòýé. Äàðààãèéí 
õóóäñààñ ýäãýýð 3 õýñãèéí ñóðãàëòûí 
òºëºâëºãººã õýðõýí áîëîâñðóóëàõûã 
õàðæ áîëíî. 

Á¿ëýã òóñ á¿ð “ªíººãèéí íºõöºë 
áàéäàë”, “Òýä þó îëæ èëð¿¿ëñýí áý?” 
ãýñýí 2 äýä õýñýãòýé. Ýõíèé äýä õýñýãò 
íü ÕÕÀÀÁ-ûí áýëòãýñýí ìýäýýëëýýñ 
ãàäíà åðºíõèé  ìýäýýëýë áàãòñàí.  

Õàðèí 2 äàõü äýä õýñýã íü ñýäâèéí 
ãàð÷èã áîëîõ àñóóëòûí õàðèóëò áîëæ 
ºãíº. Ìºí, ýíý õýñýãò çóðàã, õ¿ñíýãò, 
ãàçðûí çóðàã çýðýã áàãòñàí. “Òóíãààí 
áîäîîðîé” õýñãèéã îðóóëæ ºãñºí íü 
ñóðàã÷äûã óíøñàí ç¿éëäýý ä¿ãíýëò 
õèéõ ÷àäâàðûã îëãîõ à÷ õîëáîãäîëòîé. 
Çàðèì õýñýãò “Òîîöîîëîîä ¿çýýðýé” 
õýìýýõ äààëãàâàð îðóóëñàí íü 
ñóðàã÷äûã ìàòåìàòèêèéí õè÷ýýë äýýðýý 
þó ñóðñíàà àøèãëàõ áîëîìæ îëãîñîí. 

Èíãýýä àñóóëò äýýð ¿íäýñëýñýí ¿íäñýí 
á¿ëã¿¿ä ýõëýõèéí ºìíº ñóðàã÷èä 
çàéëøã¿é “Äýëõèéí îé” äóãààðûí 
óäèðòãàëûã óíøñàí áàéõ ¸ñòîé. 
Ýíýõ¿¿ õýñãèéã óíøñàíààð ñóðàã÷èä 
ººðèéí îðíû îðøèí áóé äýä á¿ñ, á¿ñ 
íóòàã áîëîí äýëõèéí íèéò îéí òóõàé 
åðºíõèé òºñººëºë àâíà. Òèéìýýñ ýíý 
õýñãèéã íýã ë óíøèõàä õàíãàëòòàé. 
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ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª 
ÁÀÉÃÀËÜ ÎÐ×ÍÛ ÒÀÍÈÍ ÌÝÄÝÕ¯ÉÍ ÑÝÒÃ¯¯ËÈÉÍ 
“ÄÝËÕÈÉÍ ÎÉ” ÄÓÃÀÀÐÛÍ ÓÄÈÐÒÃÀË 

Ýõíèé äîãîë ìºðèéã ñóðàã÷äààð 
óíøóóëíà (íýã ñóðàã÷èéí íýðèéã 
äóóäàí ÷àíãààð óíøóóëàõ). ¯¿íèé 
äàðàà, “Òîîöîîëîîä ¿çýýðýé” õýñãèéã 
õèéëãýýä õàðèóã íü òýäýíä õýëæ ºãíº 
(2011 îíä Í¯Á íü 66 íàñòàé áàéíà.)

Èéíõ¿¿ äàðààãèéí áàãàíûã óíøñàíû 
äàðàà ãîë ñàíààã íü þó áîëîõûã 
òýäíýýð òîäîðõîéëóóë. 

Äàðààãèéí áàãàíà íü “Ìîäûã áóñàä 
óðãàìëûí àäèë” ãýæ ýõýëæ áàéãàà áà 
ñóðàã÷äûã óíøñàíû äàðàà àíãè äîòîð 

¿¿íèé òàëààð ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëíý. 
ßðèëöëàãà ºðí¿¿ëýõèéí òóëä äàðààõü 
àñóóëòûã òàâüæ áîëíî. Æèøýý íü, “Òà 
íàðûí àìüäðàëä îé õýðõýí íºëººëäºã 
âý?”, “Ýíý äóãààðûí ãàð÷ãèéí òàëààð 
þó ãýæ áîäîæ áàéíà âý?” ãýõ ìýò.

Çóðàã 1-èéã ¿ç¿¿ëæ òýäíèéã ºìíº íü 
ìîä òàðèõûã õàðæ áàéñàí ýñýõèéã 
àñóóãààðàé. Õýðýâ òèéì áîë ìîä 
õýðõýí òàðüäàã òàëààð ÿðèóëíà. 

Çóðàã 2-ûã ¿ç¿¿ëýí ººðñäèéí îðøèí 
áàéãàà õýñãèéã îëæ òîãòîîíî. 

ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÎÉ ÁÀ Õ¯ÐÝÝËÝÍ ÁÓÉ ÎÐ×ÈÍ

Ñóðàã÷äààð ýõíèé äîãîë ìºðèéã 
óíøóóëæ, “Ãîë óòãà ñàíàà íü þó 
áàéâ?”, “Îéãîîñ õýí àøèã õ¿ðòýõ 
âý?” çýðýã àñóóëò òàâèí ÿðèëöëàãà 
ºðí¿¿ëíý. Çóðàã 3 þó èëýðõèéëæ 
áàéãàà òàëààð ÿðèëöààðàé. ¯¿íèé 
äàðàà, 6-ð õóóäñàíä áàéãàà “Òóíãààí 

áîäîîðîé” äàñãàëûã õèéëãýýðýé. 
Òýä îéãîîñ ÿìàð àøèã õ¿ðòýæ áîëîõ 
òàëààð àíãèàðàà ÿðèëöàí, æàãñààëò 
ãàðãàâàë èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé. Èíãýýä 
àíãèàðàà ñýòã¿¿ëèéã óíøèæ áàéõ 
¿åäýý òóõàéí æàãñààëòûã íýìýýðýé. 

ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÎÉ ÁÀ ØÈÍÆËÝÕ ÓÕÀÀÍ 

Ñóðàã÷äààð ýõíèé äîãîë ìºðèéã 
óíøóóë. Òýäíýýñ ºíãºðñºí 3 ºäðèéí 
òóðø öóãëóóëñàí á¿õ ìýäýýëëýý ýðãýí 
ñàíàõûã õ¿ñíý. Ýíý íü òîîí áîëîí 
òîîí áóñ ìýäýýëýë õîëèëäñîí áàéõ íü 
ìýäýýæ. Òóõàéëáàë, òåìïåðàòóð, ÿìàð 
íýãýí ç¿éëèéí ¿íý, õîë îéðûí çàé ã.ì.

Äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã óíøóóëíà. 
Òýãýýä ñòàíäàðò õýìæ¿¿ðèéí  
íýãæ¿¿äèéã àøèãëàõ òàëààð ÿìàð 
îéëãîëòòîé áàéãààã àñóóëò òàâüæ 
øàëãààðàé. 

Äàðààãèéí 2 äîãîë ìºð íü ìºí 
ë ñòàíäàðò õýìæ¿¿ðèéí íýãæèéã 
òàéëáàðëàñàí. ¯¿íèéã óíøèæ 
äóóñààä ñóðàã÷äààð ãîë óòãà ñàíààã 
òàéëáàðëóóëíà. 

Ýíý õýñãèéí õàìãèéí ñ¿¿ëèéí äîãîë 
ìºðä óëñ îðíóóä äàõü ìýäýýëýã÷äèéí 
òàëààð ºã¿¿ëñýí. ¯¿íèé äàðàà 
ñóðàã÷äààñ òýäãýýð ìýäýýëýã÷äèéí 
¿¿ðýã îðîëöîî, ÕÕÀÀÁ-òàé õýðõýí 
õàìòàð÷ àæèëëàñàí òàëààð òîäðóóëæ 
àñóóãààðàé. 
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ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÒÀÍÈÍ ÌÝÄÝÕ¯ÉÍ ÀÑÓÓËÒÓÓÄ

Ýíýõ¿¿ õýñãèéã á¿õýëä íü ñóðàã÷äààð 
÷èìýýã¿é óíøóóëààä, äóóññàíûõ íü 
äàðàà ÕÕÀÀÁ øèã íýã èæèë õýìæèõ 

íýãæèéã ìýäýýëýã÷èä àøèãëàæ ÷àäñàí 
ýñýõèéã àñóóëò òàâüæ øàëãààðàé. 

ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÀÑÓÓËÒ 1 

Àñóóëò 1-èéã óíøèæ ýõëýõèéí ºìíº 
“Îé áà õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí” áîëîí 
“Îé áà øèíæëýõ óõààí” õýñã¿¿äèéã 
ñóðàã÷äààð óíøóóëíà. Èíãýñíýýð 
ñóðàã÷èä äýëõèéí îéí òóõàé åðºíõèé 
îéëãîëò àâíà.

Øààðäëàãàòàé ç¿éëñ: Ñýòã¿¿ë, öààñ, 
ºðãºðºãòýé äýëõèéí ãàçðûí çóðàã 
ýñâýë äýëõèéí áºìáºðöºã, èíòåðíåò, 
ìºí 34-ð õóóäñàí äàõü õ¿ñíýãòèéã 
õóâèëæ áýëäýõ.

“ªíººãèéí íºõöºë áàéäàë” õýñãèéí 
ãàð÷èã áîëîí ýõíèé äîãîë ìºðèéã 
ñóðàã÷äààð óíøóóëíà. Èíãýýä 
öàã àãààð áîëîí óóð àìüñãàëûí 
ÿëãààã ìýäýæ áóé ýñýõèéã àñóóëò 
òàâüæ øàëãààðàé. Óã äîãîë ìºðèéí 
ìýäýýëýëä ¿íäýñëýí äýëõèéí îéã 
ÕÕÀÀÁ õýðõýí àíãèëñàí 2 àðãà çàìûã 
òýäíýýð òîäîðõîéëóóëíà. Òîîöîî 
õèéõýýñ ºìíº àíãèëëûã ñàéí îéëãîñîí 
áàéõ íü ìàø ÷óõàë. 

Äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã óíøóóëæ, 
ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëíý. 

Äàðààãèéí äîãîë ìºð äýõ õýñãèéã 
óíøààä, Çóðàã 6, 7-ã òàéëáàðëàí 
ÿðèëöààðàé. ªðãºðºã íü ÿëàíãóÿà 
ýêâàòîð áîëîí äýëõèéí óóð 
àìüñãàëòàé õîëáîãääîã òàëààð 
òàéëáàðëàæ ºãíº. Èíãýýä îäîî ººðèéí 
îðøèí áóé ãàçðûí ºðãºðãèéã îëæ 
òîãòîîíî. 

ªÐÃªÐÃÈÉÃ ÒÎÄÎÐÕÎÉËÎÕ
ªºðòºº áàéãàà ãàçðûí çóðàã ýñõ¿ë 
áºìáºðöºãºº àøèãëàí ñóðàã÷äààð 

òýä äýëõèéí õààíà àìüäàð÷ áàéãààã 
çààëãàíà. Ýõëýýä, òýäíýýð ºðãºðºã 
áîëîí ýêâàòîðîîñ õèð õîë îðøèæ 
áàéãààã òîäîðõîéëóóëíà. Çàðèì 
ãàçðûí çóðàã íü ºðãºðãèéã ñåêóíä, 
ìèíóò, ãðàäóñààð èëýðõèéëñýí áàéäàã. 
Õàðèí çàðèì íü ãðàäóñ, ìèíóò ýñõ¿ë 
çºâõºí ãðàäóñûã çààñàí áàéäàã. Èíãýýä 
ñóðàã÷äààð òýäýíä õàìãèéí îéð áàéãàà 
ºðãºðãèéí ãðàäóñûã îëóóëæ, ãàçàð ç¿éí 
áàéðøëûã íü òîäîðõîéëóóëíà. Èíãýýä 
“Äýëõèéí ãàäàðãûí 71 õóâü...” ãýñýí 
áàãàíûã óíøóóëæ, Çóðàã 8-ûã õàìòäàà 
ÿðèëöààðàé.

Òýãýýä äàðààãèéí áàãàíûã óíøèæ 
äóóñààä ñóðàã÷äààñ ãîë óòãà ñàíàà 
íü þó áîëîõûã òîäîðõîéëóóëíà. 
Òýäýíä õàìãèéí îéð îðøèõ áàéãàëèéã 
òºñººëºí áîäóóëæ,  õýð èõ õóð òóíàäàñ 
óíàäãèéã òîäîðõîéëóóëíà. Ìºí 
òýäíèé ãýðèéí îéðîëöîî óðãàæ áàéãàà 
óðãàìàë, ìîäûã ä¿ðñëýí ÿðèëöàíà. 

Èíãýýä äàðààãèéí áàãàíûã óíøèæ, 
Çóðàã 9, 10 áîëîí 12 äýýð ÿðèëöàíà. 

¯¿íèé äàðàà, ñóðàã÷äûã íîìûí ñàíä 
ýñõ¿ë èíòåðíåò àøèãëàí æèëèéí õóð 
òóíàäàñíû õýìæýý áîëîí ººðñäèéí 
îðøèí áàéãàà ºíäºðëºãèéí òàëààð 
ìýäýýëýë îëóóðààðàé. ªíäºðëºã 
ãýäýã íü äàëàéí ò¿âøíýýñ äýýøõè 
ãàçðûí ºíäºð þì. Çóðàã 9, 10, 12-ûã 
àøèãëàí îéð õàâüä íü ÿìàð òºðëèéí 
îé áàéãàëèéí àÿñààð óðãàæ áàéãààã 
òîäîðõîéëóóëíà. 

Õóóäàñ 13-ò áàéãàà äýëõèéí îéí 
òàðõàëòûí çóðãèéã àøèãëàí ñóðàã÷äûí 
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õè÷ýýëýý îéëãîñîí ýñýõèéã øàëãàõ 
¿¿äíýýñ Õîéò Àìåðèêò ÿàãààä îé áàéõã¿é 
áàéãàà çýðýã òàëààð òàéëáàðóóëíà. 

Îäîî Çóðàã 5-ûã àøèãëàí îéð õàâüä íü 
áàéãàà îé àëü ýêî-á¿ñýä õàìààðàõûã 
òîäîðõîéëóóëíà. 

Èíãýýä “ªðãºðºã, ºíäºðëºã áîëîí 
õóð òóíàäàñààñ ãàäíà...” ãýñýí äîãîë 
ìºðèéã  óíøààä õàìãèéí ñ¿¿ëèéí 
ºã¿¿ëáýð äýýð ¿íäýñëýí àíãèä 
ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëýýðýé. Òýãýýä 
äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã óíøèíà. 

Õ¿ñíýãò 1-ä ¿íäýñëýí òýäíèé îðøèí 
áóé ãàçàðòàé õàìãèéí îéð áàéãàà 
îéí òàëààð ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëæ, 
òýðõ¿¿ îé íü ÕÕÀÀÁ-ûí àëü àíãèëàëä 
õàìààðàõûã òîäîðõîéëóóëíà. Ìºí, 
îéí àíãèëàë á¿ð äýýð äàâóó áîëîí ñóë 
òàëóóäûã ÿðèëöàíà. Èíãýýä ñóðàã÷äûã 
á¿ëýã áîëãîí õóâààæ, äàðààõü 
àñóóëòóóäûã òàâüæ õàðèóëò àâíà. 
Áàéãàëèéí îé íü òàðèìàë îéãîîñ ººð 
õàðàãääàã óó? Òèéì áîë õýðõýí ÿëãàð÷ 
õàðàãääàã âý? ªºð ººð òºðëèéí îéä 
ººð ººð òºðëèéí àìüòàä àìüäàðäàã 
ãýæ îéëãîæ áîëîõ óó? ßàãààä? 

Èíãýýä äàðààãèéí 4 äîãîë ìºðèéã 
ñóðàã÷äààð óíøóóëæ, áàãàíà á¿ðýýð 
òýäíèé äóíä áàãàõàí ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëíý. 
Èíãýýä ýõíèé “ªíººãèéí íºõöºë áàéäàë” 
õýìýýõ õýñýã äóóñ÷ áàéíà.

ßðèëöëàãàä îðóóëæ áîëîõ çàðèì ñàíàà:

Äîãîë ìºð 1: Ýäãýýð 5 àíãèëëûí 
õýäýä íü õ¿íèé òàðüñàí ìîä îðîõ âý? 
Ãàéõàæ áàéíà óó? Òèéì áîë ÿàãààä?
Äîãîë ìºð 2: Æèìñíèé öýöýðëýãèéã 
ÕÕÀÀÁ-ûí ýíýõ¿¿ àíãèëàëä îðóóëàõ 
íü ç¿éòýé ãýæ ¿çýæ áàéíà óó? ßàãààä?

Äîãîë ìºð 3: Õàìãààëàëòûí áîëîí 
æèðèéí îéí ÿëãààã ÿðèëöàõ

Äîãîë ìºð 4: Öààøäûí ÷èã õàíäëàãûí 
òàëààð ÿðèëöàõ.

“ÒÝÄ ÞÓ ÎËÆ ÈËÐ¯¯ËÑÝÍ ÁÝ?” 
ÕÝÑÝÃ

Ýíý õýñãèéã á¿õýëä íü óíøààðàé. 
Èíãýõäýý, äýëõèéí áºìáºðöºã, ãàçðûí 
çóðàã áîëîí ªìíºä Àìåðèêèéí 
Àìàçîíû íóòàã äýâñãýðèéã çààñàí 
Çóðàã 2-ûã àøèãëààðàé. Äàðààãèéí 
äîãîë ìºðèéã óíøèõäàà Çóðàã 11, 
13-ûã àøèãëàíà. ßìàð òºðëèéí îé 
õàìãèéí áàãà ãàçàð íóòãèéã õàìàð÷ 
áàéãààã àñóóíà. Òýãýýä “Òîîöîîëîîä 
¿çýýðýé” õýñãèéã õèéëãýíý (çºâõºí 
ýõíèé àñóóëòûã). Ýíýõ¿¿ òîîöîîã 
õèéõäýý ñóðàã÷èä Çóðàã 11-èéã 
àøèãëàæ áîëíî. Òýãýýä ñóðàã÷äààñ 
äýëõèéí îéí ºíººãèéí òºëºâ áàéäàë íü 
þó èëýðõèéëæ áàéãààã àñóóíà. ¯¿íèé 
äàðàà “Òîîöîîëîîä ¿çýýðýé” õýñãèéí 
2 äàõü àñóóëòûã õèéëãýæ, ãàðñàí ¿ð 
ä¿íãèéí òàëààð òîâ÷ ÿðèëöóóëíà.

“ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ” ÕÝÑÝÃ:  
Èíãýýä ñóðàã÷äûã áàã áîëãîí õóâààí 
2 àñóóëòûí òàëààð ÿðèëöóóëæ, áóñàä 
áàãóóäàä èëòãýë òàâèõ ñóðàã÷äûã 
áàãààñ íü ñîíãóóëíà. 

ÍÝÌÝËÒ:  
Êåíèéí “Íîãîîí õýðýì” õºäºëãººí 
ìîä òàðèõ õºòºëáºð áîëîâñðóóëæýý 
(www.greenbeltmovement.org). Ýíýõ¿¿ 
õºòºëáºðò õààíà, ÿìàð çîðèëãîîð 
ÿìàð òºðëèéí ìîä òàðèõ ¸ñòîé òàëààð 
ñàíàë áîëîâñðóóëàí ãàðãàñàí. Äîîðõè 
õ¿ñíýãòèéã àøèãëàí (“Íîãîîí õýðýì” 
õºäºëãººíèé áîëîâñðóóëñàí) àëü 
òºðëèéí òàðèëò íü ÕÕÀÀÁ-ûí ãàðãàñàí 
5 àíãèëëûí àëèíä íü õàìààðàõûã 
îëóóëààðàé. 

Ýíä çºâõºí òàðüñàí ìîääûí òàëààð 
ÿðüæ áàéãàà òóë àëü íü ÷ áàéãàëèéí 
áîëîí ººð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí îéä 
õàìààðàãäàõã¿éã àíõààðóóëíà. 
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ÇÎÐÈËÃÎ
ÕÀÌÃÈÉÍ 

ÒÎÕÈÐÎÌÆÒÎÉ 
ÒªÐË¯¯Ä

ÒÀÐÜÑÀÍ 
ÃÀÇÀÐ

ÕÕÀÀÁ-ÛÍ 
ÀÍÃÈËÀË

Áàéãàëü îð÷èí 
õàìãààëàõ Óíàãàí ìîä

Îëîí íèéòèéí 
ãàçðóóä

ªðõèéí 
õýðýãöýýíä

Õóðäàí óðãàäàã 
óíàãàí áóñ ìîä

Ôåðì

Ìàëûí òýæýýëä Õóðäàí óðãàäàã 
óíàãàí áóñ ìîä

Ôåðì

Ýìèéí óðãàìàëä Óíàãàí ìîä
Îëîí íèéòèéí 
ãàçðóóä

Õ¿íñ òýæýýëýýð  
õàíãàõ

Óíàãàí áóñ áîëîí 
æèìñíèé ìîä

Ôåðì

Ñ¿¿äýð ãàðãàõ Óíàãàí ìîä Ôåðì

Áèîëîãèéí îëîí 
ÿíç áàéäëûã 
íýìýãä¿¿ëýõ 

Óíàãàí ìîä 
(óðãàìàë, àìüòàí 
óðãàìàë, øóâóóäûí 
òîî òîëãîéã 
íýìýãä¿¿ëýõ)

Îëîí íèéòèéí 
ãàçðóóä

Ñî¸ëûí äóðñãàëò 
ãàçðûã õàìãààëàõ Óíàãàí ìîä 

Îëîí íèéòèéí 
ãàçðóóä
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ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÀÑÓÓËÒ 2

Àñóóëò 2-ûã ýõëýõèéí ºìíº “Îé 
áà õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí”, “Îé  áà 
øèíæëýõ óõààí” õýñãèéã óíøààã¿é 
ñóðàã÷ áàéâàë óíøóóëæ äóóñãàíà. 
Ýíýõ¿¿ õýñýã íü äýëõèéí îé, ò¿¿íèé à÷ 
õîëáîãäîë, ÕÕÀÀÁ-ûí îéí òàëààðõè 
ìýäëýãèéã äýýøë¿¿ëýõ õ¿÷èí 
÷àðìàéëòóóäûí òàëààð ºã¿¿ëíý. 

Øààðäëàãàòàé ç¿éëñ: Ñýòã¿¿ë, áàë, 
öààñ, äîîðõè õ¿ñíýãòèéã õóâèëàõ.

Äîãîë ìºð 1-èéã óíøààä ñóðàã÷äààñ 
äàðààõü àñóóëòûã àñóóíà. Ýíýõ¿¿ 
áàãàíûí ãîë óòãà ñàíàà íü þó áàéâ? 
(ãîë óòãà ñàíàà íü äýëõèéí îéí òàëáàé 
íýìýãäýæ áàéíà óó, áàãàñ÷ áàéíà óó 
ãýäýã òàëààð þì). 

Äîãîë ìºð 2-ûã óíøèæ ñýðãýýãäýõ 
íººöèéí òàëààð àíãè äîòðîî 
ÿðèëöàíà. ßðèëöëàãà ýõë¿¿ëýõèéí 
òóëä äàðààõü àñóóëòûã òàâèàðàé. 
¯¿íä, “Íºõºí ñýðãýýãäýõ íººö ãýæ 
þó âý? “Îé ìîä õýðõýí äàõèí ñýðãýí 
óðãàäàã âý?”, “Íºõºí ñýðãýýãäýõ 
áóñàä íººöºä þó áàãòàõ âý?”, “Íºõºí 
ñýðãýýãäýõã¿é íººö ãýæ þó âý?”, 
“Íºõºí ñýðãýýãäýõ íººö àøèãëàõ íü 
ÿìàð äàâóó òàëòàé âý?” 

Çóðàã 14-èéã õàðààä àíãèä ìîä 

òàðüæ ¿çñýí õ¿¿õýä áàéâàë áóñàääàà 
òóðøëà ãààñàà õóâààëöàíà. “Òèéìýýñ 
ÕÕÀÀÁ ºíãºðñºí õóãàöààíä…” ãýñýí 
äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã óíøóóëæ, 
“Òóíãààí áîäîîðîé” õýñãèéã àøèãëàí 
àíãèä ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëíý. Èíãýõäýý 
áàãóóäàä õóâààæ áîëíî.

ßðèëöëàãà ºðí¿¿ëýõýä äàðààõü àñóóë-
òóóäûã àøèãëààðàé:

1.  Æàãñààëòàä ìàíàé á¿ñ íóòàã õààíà 
íü áàéíà âý? Äýýðýýñýý ýñâýë äîî-
ðîîñîî õýäýä æàãñàæ áàéíà âý? 
Ýñâýë äóíä õýñýãò áàéðëàæ áàéíà óó?

2.  Äýëõèéí áóñàä á¿ñ íóòàãòàé ººðèéí 
îðíû îðøèí áóé á¿ñ íóòãèéã 
õàðüöóóëàõàä ÿìàð áàéíà âý? 

3. Èíãýæ ººðèéí á¿ñ íóòãèéã æàãñààõ 
áîëñîí øàëòãààí íü þó âý?

4. ªºðèéí àìüäàð÷ áóé á¿ñ íóòãèéã 
á¿õëýýð íü áóñàä á¿ñ íóòàãòàé 
õýðõýí õàðüöóóëàõ âý? (õýðýâ 
èíòåðíåò áàéâàë, “Äýëõèéí 
îéí íººöèéí ¿íýëãýý-2005”-ûã 
õ¿ñíýãò õýëáýðýýð õàäãàëæ àâààä 
¿çýýðýé. Õ¿ñíýãò 1 íü õ¿í àìûí 
çóðàã, Õ¿ñíýãò 3 íü îéí òàëáàéã 
áàãòààñàí. Ýäãýýð ñóäàëãààã 
àøèãëàí ñóðàã÷èä ººðèéí îðíû 
õóâüä íýã õ¿íä íîãäîõ îéí 
òàëáàéí õýìæýýã îëæ ÷àäíà).

Á¿ñ íóòàã Õ¿í àì (2004) Îéí òàëáàé (ãà) Íýã õ¿íä íîãäîõ 
îéí òàëáàé

Àôðèê 868 182 000 635 412 000

Àçè 3 837 943 000 571 577 000

Åâðîï 723 495 000 1 001 394 000

ªìíºä áîëîí 
Òºâ Àìåðèê 508 064 000 705 849 000

Äàëàéí îðíóóä 32 764 000 206 254 000

Õîéò Àìåðèê 364 668 000 831 540 000
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Èíãýýä ¿ëäñýí äîãîë ìºð¿¿äèéã 
ñóðàã÷äààð óíøóóëæ, Çóðàã 17-ã 
ÿðèëöàíà. ¯¿íèé äàðàà, ñóðàã÷èääàà 
Çóðàã 18, 19, 20 áîëîã 21-èéã ¿ç¿¿ëæ 
òàéëáàðëàæ ºãíº. Ýíý òàëààð èë¿¿ 
äýëãýðýíã¿é ìýäýýëëèéã äàðààõü 
ñàéòààñ àâààðàé. http://www.world-
mapper.org/about.html.   

Äàðàà íü “Òîîöîîëîîä ¿çýýðýé” äàñ-
ãàëûã õèéëãýæ, ºìíºõ ¿åòýé õàðüöóó-
ëàõàä õè÷íýýí ãà òàëáàé õîðîãäîîä 
áàéãààã òîäîðõîéëíî. Òýãýýä ãàðãàñàí 
òîîí äýýð õàðèëöàí ÿðèëöàíà. Òýä 
ýíý òàëààð þó ãýæ áàéíà? Ýíý íü ñàéí 
ìýäýý þó, ìóó ìýäýý þó? ßàãààä? 
(Áàãààð õóâààí ÿðèëöëàãà ÿâóóëæ 
áîëíî). 

Èíãýýä ñóðàã÷äààð õàìãèéí ñ¿¿ëèéí 
äîãîë ìºðèéã óíøóóëæ çóðàã 17, 20, 
21-èéã õàðàí ÿðèëöàæ, àñóóëòàä 
õàðèóëò àâíà (õóóäàñ 41). “Òóíãààí 
áîäîîðîé” õýñýãò ¿íäýñëýí àíãèä 
õàðèëöàí ÿðèëöàíà. Ýíý ¿åýð äàðààõü 
íýìýëò àñóóëòóóäûã òàâüæ áîëíî. 
¯¿íä: 

1.  Ìàíàé á¿ñ íóòàã áîëîí äýä 
á¿ñ äýõ îéí òàëáàéí ºñºëò, 
áóóðàëòàä þó íºëººëæ áàéíà âý? 

2. Ýíý ÷èã õàíäëàãà èðýýä¿éä 
ººð÷ëºã äºíº ãýæ áîäîæ áàéíà 

óó? ßàãààä?
3. Ýíý ÷èã õàíäëàãà ººð÷ëºãäºõºä 

þó íºëººëæ áîëîõ âý?

¯¿íèé äàðàà áàãààð õóâààí ººðñäèéí 
îðøèí áóé á¿ñ íóòãèéí ýñõ¿ë äýä 
á¿ñèéí ÷èã õàíäëàãà ýíý õýâýýðýý 
áàéõ óó, ººð÷ëºãäºõ ¸ñòîé þó ãýäýã 
òàëààð ÿðèëöàíà. Ãýõäýý îéí òàëáàé 
õîðîãäîõ íü ¿ðãýëæ ñºðºã áàéõ àëáàã¿é 
ãýäãèéã ñàíààðàé. Çàðèì îéã çàì, 
áàðèëãà áàðèõ, ãàçàð òàðèàëàí ýðõëýõ 
çîðèëãîîð  ººð÷èëñºí òîõèîëäîë áèé. 
Èíãýýä áàãò õóâààãäñàí ñóðàã÷äààð 
ºíººãèéí ÷èã õàíäëàãûí 3 äàâóó áà 
ñóë òàëûã òîäîðõîéëóóëæ, ¿¿íèéã 
ººð÷ëºõ 2 àðãà õýìæýýã ÿðèëöàæ 
ãàðãàíà. Èíãýýä áîëîâñðóóëñàí ç¿éëýý 
èëòãýõ ñóðàã÷èéã ñîíãîæ, àíãè õàìò 
îëîíäîî ¿íäýñëýë, áîäîæ îëñîí àðãà 
õýìæýýãýý òàíèëöóóëíà. Ýíýõ¿¿ àðãà 
õýìæýý íü ñóðàã÷èä õèéæ ÷àäàõààð 
áîäèòîé áàéõ øààðäëàãàòàé. 

ÍÝÌÝËÒ: “Íîãîîí õýðýì” õºäºëãººí

http://www.greenbeltmovement.org 
õàÿã ðóó îðæ, íýãýí àôðèê ýìýãòýé 
ìîä òàðüñíààð õýðõýí æèíõýíý 
ººð÷ëºëò àâ÷èðñàí òóõàé óíøààðàé. 
Õýðýâ áîëîìæòîé áîë, ñóðãóóëü áîëîí 
àìüäàðäàã ãàçðûíõàà îéðîëöîî ìîä 
òàðüæ áîëîõ ãàçðûã ñîíãîîðîé. 
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ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÀÑÓÓËÒ 3    

Àñóóëò 3-ûã ýõëýõèéí ºìíº, “Îé 
áà õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí”, “Îé áà 
øèíæëýõ óõààí” õýñãèéã óíøààã¿é 
ñóðàã÷èä áàéâàë óíøóóëæ äóóñãàíà. 
Ýíýõ¿¿ õýñýã íü äýëõèéí îé ò¿¿íèé 
à÷ õîëáîãäîë áîëîí ÕÕÀÀÁ-ûí îéí 
òóõàé ìýäëýãèéã äýýøë¿¿ëýõ õ¿÷èí 
÷àðìàéëòóóäûí òàëààð ºã¿¿ëíý. 

Øààðäëàãàòàé ç¿éëñ: Ñýòã¿¿ë, 
õàðàí äàà, öààñ.

Ñóðàã÷äààð ýõíèé äîãîë ìºðèéã 
óíøóóëæ, í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàëûí 
òàëààð ñóäëóóëíà (Çóðàã 22). Èíãýýä 
ýíý òàëààð àíãè õàìò îëíîîðîî 
ÿðèëöàíà. ªìíº íü, ñóðàã÷èääàà á¿õ 
àìüä ç¿éëä í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëàãääàã, 
ýíý íü àãààð ìàíäëààñ ÿëãàð÷ àìüä 
áèåñýýð äàìæèí õºðñ, óñàíä øèíãýýä 
ýðãýýä àãààð ìàíäàë ðóó ãàðäàã ãýñýí 
îéëãîëòûã ºãººðýé. 

Èíãýýä ñóðàã÷äààð öààø íü 
óíøóóëààä ãîë ñàíààã íü ãàðãóóëíà. 

Çóðàã 22-îîñ ýõýëñýí äàðààãèéí 
äîãîë ìºðèéã óíøóóëæ Çóðàã 23, 24 
äýýð õàðèëöàí ÿðèëöàíà. Ñóðàã÷äààñ 
äýëõèéí îéí ÿëãàðóóëæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýýã ÕÕÀÀÁ ÿàãààä 
òîîöîîëîõ áîëñîí øàëòãààíûã àñóóíà. 
¯¿íä õàðèóëàõûí  ºìíº ñóðàã÷èä 
ºìíºõ äîãîë ìºðèéã óíøèõ ¸ñòîé. 
Èíãýýä îé í¿¿ðñòºðºã÷èéã ººðòºº 
øèíãýýæ, òîãòîîí áàðüæ áàéäàã ó÷èð 
äýëõèéí óóð àìüñãàëûí ººð÷ëºëòèéã 
çîõèöóóëàõàä èõýýõýí ÷óõàë ¿¿ðýã 
ã¿éöýòãýäýã ãýñýí ä¿ãíýëòèéã òýäíýýð 
ãàðãóóëàõûã çîðèíî. 

Èíãýýä äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã 
óíøóóëààä, ºìíº õèéñýí ä¿ãíýëòèéã 
áàòàëãààæóóëæ áîëíî. 

“Àãààð ìàíäàë äàõü í¿¿ðñ 
òºðºã÷èéí...” ãýæ ýõýëñýí äàðààãèéí 
äîãîë ìºðèéã óíøóóëæ, ìîäîí äàõü 
íèéò óñûã ÿëãàæ àâàõàä ¿ëäñýí 
õýñãèéí òýí õàãàñ íü í¿¿ðñòºðºã÷ 
áàéäàã ãýäãèéã òýäýíä õýëæ, 
îéëãîñîí ýñýõèéã áàòàëãààæóóëíà. 
Õàðèí õ¿íä í¿¿ðñòºðºã÷ áàéäàã 
ýñýõèéã ñóðàã÷äààñàà àñóóíà. Õ¿íèé 
áèåèéí 18% íü í¿¿ðñòºðºã÷ áàéäàã. 
Ìºí ñóðàã÷èääàà àìüä àìüòàí 
á¿ð í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëäàã ó÷ðààñ 
í¿¿ðñòºðºã÷ íü äýëõèé äýýð õàìãèéí 
èõ õýìæýýãýýð îðøäîã ýëåìåíò 
ãýäãèéã õýëæ ºãíº.
 
Èíãýýä 19-ð õóóäñàí äàõü “Òóíãààí 
áîäîîðîé” õýñãèéã àøèãëàí óóð 
àìüñãàëûí ººð÷ëºëò õýðõýí èëýð÷ 
áàéãàà òàëààð áàðèìò íîòîëãîî ãàðãàí 
ÿðèëöàíà. Ìàãàäã¿é ýíý àñóóäàë 
äýýð ñóðàã÷èä ººð ººð áîäîëòîé 
áàéæ áîëîõ áà òýä ººðèéí ñàíààãàà 
òàéëáàðëàõ ¸ñòîé. Òýä ÿìàð íîòîëãîî 
ãàðãàæ èðñýí áý? Ýíý íîòîëãîî íü 
¿íýí çºâ áàéæ ÷àäàõ óó? Òýä ¿¿íèéã 
õýðõýí ìýäñýí áý? 

“Òýä þó îëæ èëð¿¿ëñýí áý?” õýñãèéã 
ñóðàã÷äààð óíøóóëæ Çóðàã 25-ûã 
¿ç¿¿ëñíèé äàðàà “áèîìàññ” ãýæ þó 
áîëîõûã àñóóãààðàé. Ýíýõ¿¿ äîãîë 
ìºðèéí õ¿ðýýíä “áèîìàññ” ãýäýã 
íü ìîäíû ìàòåðèàë (áèîìàññ ãýæ 
åðºíõèéäºº íýã óäàà àìüäàðäàã 
ç¿éë áóþó àìüä ç¿éëñèéã õýëíý). 
Òýãýýä ñóðàã÷äààñ ªìíºä Àìåðèê 
äàõü áèîìàññûí í¿¿ðñòºðºã÷ 
ÿàãààä äýëõèéí áóñàä á¿ñ íóòàãòàé 
õàðüöóóëàõàä èë¿¿ áàéãàà òóõàé 
àñóóãààðàé (ªìíºä Àìåðèê ìàø 
èõ õýìæýýíèé îéòîé ó÷èð íàâ÷èíä 
õó÷èãäñàí íîãîîí áèîìàññûí õýìæýý 
èõ áàéäàã).
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Äàðàà íü “Òîîöîîëîîä ¿çýýðýé” 
õýñãèéã õèéëãýíý. Èíãýýä äýëõèéí íèéò 
îéä àãóóëàãäàæ áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
õýìæýýã çààíû æèíòýé õàðüöóóëàí 
ãàðãàæ èðíý. Òýãâýë äýëõèé äýýðõ 
àìüòàí, óðãàìàëä èë¿¿ èõ õýìæýýíèé 
í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëàãääàã ãýæ áîäîæ 
áàéãàà ýñýõèéã àñóóíà. Äýëõèé äýýð 
íèéò 7 òýðáóì õ¿í àìüäàð÷ áàéíà. 
Õàðèí õ¿íýýñ ãàäíà ìàø îëîí òîîíû 
àí àìüòàä äýëõèéä àìüäàð÷ áóéã 
ìàðòàæ áîëîõã¿é (èéíõ¿¿ äýëõèéí õ¿í 
àìûí òîî áîëîí àìüòäûí íèéò òîî 
õýìæýýã áîäîëöîæ ¿çñýíèé ¿íäñýí 
äýýð òýä óðãàìàëä èë¿¿ èõ õýìæýýíèé 
í¿¿ðñòºðºã÷ àãóóëàãääàã áîëîõûã 
ìýäýæ àâíà).

Èíãýýä ñóðàã÷äàà “Òóíãààí áîäîîðîé” 
õýñýãò àíõààðëàà õàíäóóëàõûã 

õ¿ñýýä ýíý äààëãàâðûã áàãààð 
õóâààí õèéëãýíý. Ýõíèé àñóóëòûí 
õóâüä ñóðàã÷èä ýäãýýð õî¸ð òóñäàà 
ìýäýýëýë õîîðîíäîî óÿëäààòàé 
áîëîõûã óõààðíà. ªºðººð õýëáýë, 
ºíººäºð îéí òàëáàé íýìýãäýõýýñýý 
èë¿¿òýé õîðîãäîæ áàéãàà áà ¿ð ä¿íä 
íü äýëõèéí íèéò îéí òîãòîîí áàðüæ 
áóé í¿¿ðñòºðºã÷èéí õèéí õýìæýý 
áàãàñ÷ áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò  õèéõ 
¸ñòîé. Ñóðàã÷èä äàðààãèéí àñóóëòûí 
òàëààð áàã äîòðîî ÿðèëöàí áóñàääàà 
òàíèëöóóëíà. 

Ýíý àñóóëòàä ¿íäýñëýí ñóðàã÷èä 
í¿¿ðñòºðºã÷èéã òîãòîîí áàðüæ áóé íü 
îéí áàñ íýã òºðëèéí àøèã òóñ ãýäãèéã 
îéëãîñîí áàéõ ¸ñòîé. Òýãýýä ¿¿íèéãýý 
îéí àøèã òóñ ãýñýí æàãñààëòäàà íýìæ 
áè÷íý. 
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ÕÈ×ÝÝËÈÉÍ ÒªËªÂËªÃªª: ÀÑÓÓËÒ 4 

Àñóóëò 4-èéã ýõëýõèéí ºìíº, “Îé 
áà õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí”, “Îé áà 
øèíæëýõ óõààí” õýñãèéã óíøààã¿é 
ñóðàã÷èä áàéâàë óíøóóëæ äóóñãàíà. 
Ýíýõ¿¿ õýñýã íü äýëõèéí îé, ò¿¿íèé 
à÷ õîëáîãäîë áîëîí ÕÕÀÀÁ-ûí îéí 
òóõàé ìýäëýãèéã äýýøë¿¿ëýõ õ¿÷èí 
÷àðìàéëòóóäûí òàëààð ºã¿¿ëíý. 

Øààðäëàãàòàé ç¿éëñ: Ñýòã¿¿ë, 
õàðàí äàà, öààñ.

“ªíººãèéí íºõöºë áàéäàë”-ûí ýõíèé 
äîãîë ìºðèéã ñóðàã÷äààð óíøóóëæ,  
“òîãòâîðòîé áàéäàë” ãýñýí ¿ãèéí 
òîäîðõîéëîëòûã ñàéòàð òîãòîöòîé 
óíøèõûã ñàíóóëíà. Òýãýýä òîãòâîðòîé 
áàéäëûí òàëààð õàðèëöàí ÿðèëöàíà. 
Äàðààõü ñàíààíóóäûã ÿðèëöëàãûí 
¿åýð àøèãëààðàé. ¯¿íä:

1. Ñóðàã÷èä “Òîãòâîðòîé áàéäàë” 
ãýæ òýäíèé õóâüä þó áîëîõ òàëààð 
ÿðèëöëàãà ºðí¿¿ëæ, ¿¿íòýé 
õîëáîãäîõ íýð òîìú¸î, ¿ã õýëëýã, 
¿çýë áàðèìòëàëóóäûã ãàðãàæ 
èðýõ ¸ñòîé. Ýíý íü þó ÷ áàéæ 
áîëíî. Æèøýý íü, ºäºð òóòìûí 
õîîë õ¿íñ, ñóðãóóëüäàà ÿâàõ, ãýð 
á¿ëèéí ãèø¿¿í áàéõ, ãýõ ìýò.  

2.  Õàðèí îäîî ñóðàã÷èä “áàéãàëü 
îð÷íû òîãòâîðòîé áàéäàë” 
ãýæ þóã õýëýýä áàéãààã áîäîæ 
òóíãààõ õýðýãòýé. Òýäíèé áîäëîîð 
“áàéãàëü îð÷íû òîãòâîðòîé 
áàéäàë” ãýæ þó âý?

3. “Øàëãóóð”-ûí òîäîðõîéëîëòûã 
ñó ðàã÷ äààð äàõèí ä¿ãí¿¿ëýýä, 
øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò ãýäýã íü þó 
áîëîõûã õýä õýäýí ñóðàã÷ààð 
òàéëáàðëóóëíà. 

4. Çóðàã 27 äýýð õàðèëöàí ÿðèëöààä, 
ýäãýýð íýð òîìú¸î ÿìàð óòãàòàé 
áîëîõûã àñóóãààðàé.

¯¿íèé äàðàà, Çóðàã 27-èéí äàðààãèéí 

äîãîëûã ñóðàã÷äààð óíøóóëæ, 
òýäýíòýé õàìò “¿ç¿¿ëýëò” ãýñýí 
¿ãèéí òàëààð ÿðèëöàíà. Áàãààð 
õóâààí òýäíýýð 3 øàëãóóð, øàëãóóð 
á¿ðò 2 ¿ç¿¿ëýëòèéã òîäîðõîéëóóëíà. 
Øàëãóóðóóä íü òýäíèé àìüäðàëòàé 
õîëáîîòîé ç¿éë ÷ áàéæ áîëíî. 
Òóõàéëáàë, ºñºæ òîì áîëîõ, õ¿íèé 
îþóí óõààí, ãàçàð òàðèàëàí ýðõëýõýä 
òîõèðîìæòîé öàã àãààð, ãýõ ìýò. 
Òîäîðõîéëñîí øàëãóóð á¿ðèéã õýìæèõ 
òóñ á¿ð 2 ¿ç¿¿ëýëòèéã ñóðàã÷äààð 
ãàðãóóëíà. Õýìæèæ áîëîõóéö ¿ç¿¿ëýëò 
ãýäýã íü òîäîðõîé òîî áîëîí íýãæýýð 
èëýðõèéëýãäýõ ¿ç¿¿ëýëòèéã õýëíý. 

Äàðààãèéí õýñýã ð¿¿ îðîõûí ºìíº 
õýä õýäýí ñóðàã÷ààñ øàëãóóð, ò¿¿íèéã 
õýìæèõ ¿ç¿¿ëýëò ãýæ þó áîëîõûã 
àñóóí, îéëãîëòûã íü áàòàòãàíà. 

¯¿íèé äàðàà, ñóðàã÷äààð Õ¿ñíýãò 
2-ûã (24-ð õóóäàñ) óíøóóëæ, “Òóíãààí 
áîäîîðîé” õýñãèéí àñóóëòàä 
õàðèóëò ºãíº. Ýíä õýìæèæ áîëîõã¿é 
¿ç¿¿ëýëò áàéãàà ýñýõèéã àñóóíà. 
Õýðýâ ýäãýýð ¿ç¿¿ëýëò íü õýìæèõ 
áîëîìæã¿é ¿ç¿¿ëýëò áîë ñóäëàà÷èä 
äýëõèéí íèéò îéí òîãòâîðòîé 
áàéäëûã õýðõýí òîäîðõîéëñíûã 
àñóóíà. Èéíõ¿¿ øèíæëýõ óõààíä 
õýðýãëýäýã õýìæèãäýõ¿¿íèé òàëààð 
õàðèëöàí ÿðèëöàíà. Õýäèéãýýð á¿õ 
øèíæëýõ óõààí ÿìàð íýã õýìæ¿¿ð 
äýýð ¿íäýñëýäýã ÷ øèíæëýõ óõààíû 
á¿õ ñóäàëãààíä õýìæèãäýõ¿¿í 
øààðäëàãàòàé ãýñýí ¿ã áèø. Õàðèí 
äýëõèéí õýìæýýíèé ýñõ¿ë äýä á¿ñ 
áîëîí á¿ñ íóòãèéí õýìæýýíä òîãòñîí 
ÿìàð íýã õýìæèãäýõ¿¿íã¿éãýýð 
ñóäàëãàà õèéõýä àìàðã¿é áàéõ áîëíî. 

Èíãýýä ñóðàã÷äûã 6 õýñýãò õóâààí, 
äàðààõü äîãîë ìºðèéã íýã íýãýýð 
íü õóâààðèëæ ºãíº. Ýäãýýð ýõ¿¿äýä 
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ÕÕÀÀÁ-ûí òîãòâîðòîé áàéäëûí 
øàëãóóðóóäûã òóñ á¿ðýýð íü 
òîäîðõîé òàéëáàðëàñàí áàéãàà. 
Áàã á¿ð ººðñäèéí óíøñàí øàëãóóð, 
¿ç¿¿ëýëòèéã ººð õîîðîíäîî ÿðèëöàæ, 
äàðàà íü àíãèéíõàíäàà òàéëáàðëàæ 
ºãíº. Ýõíèé äîãîë ìºð íü “Àñóóëò 2-ò 
äýëõèéí îéí íººöèéí...” ãýæ ýõýëæ 
áàéãàà áîë ñ¿¿ëèéí äîãîë ìºð íü 
“Îé íü õ¿ì¿¿ñò òîäîðõîé õýìæýýíèé 
ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí íèéãìèéí...” ãýæ 
ýõýëæ áàéãàà. ªºðñäèéí øàëãóóðûí 
òàëààð èë¿¿ ã¿íçãèéð¿¿ëæ ñóäëàõûã 
õ¿ñâýë ñóðàã÷èä áèå äààí èíòåðíåò, 
íîìûí ñàí àøèãëàæ áîëíî. Îéí ýð¿¿ë 
àõóéí õóâüä äýëõèé äýýðõ á¿õ îé 
òýíöâýðò áàéäëàà àëäñàí ãýñýí ¿ã áèø 
áîëîõûã òàéëáàðëàæ ºãººðýé. Çàðèì 
òºðëèéí îé ò¿éìðèéí íºëººãººð óëàì 
ýð¿¿ëæèæ ñýðãýäýã òîõèîëäîë ÷ áèé. 
Òèéìýýñ ýíýõ¿¿ îéí ýð¿¿ë àõóé ãýñýí 
øàëãóóð íü çºâõºí îéí ò¿éìýð áóñ 
áóñàä õîð õºíººëèéã ÷ ìºí àâ÷ ¿çñýí 
áîëîõûã òýäýíä àíõààðóóëíà. 

Èíãýýä äàðààãèéí äîãîë ìºð 
(Èéíõ¿¿ îéí òîãòâîðòîé áàéäëûí 6 
øàëãóóð....)-èéã óíøóóëíà. ÕÕÀÀÁ-ûí 
ãàðãàñàí ýíýõ¿¿ øàëãóóðóóäòàé ñàíàë 
íýãäýæ áàéãàà ýñýõèéã òîäðóóëæ 
àñóóíà. Ñóðàã÷äàä íýìæ îðóóëàõ 
øàëãóóð áàéâàë áè÷èæ áîëíî. 

Õóóäàñ 26 äàõü “Òóíãààí áîäîîðîé” 
õýñãèéã ñóðàã÷äààð àæèëëóóëíà. Õýðýâ 
îéð òîéðîíä íü îé ìîä áàéõã¿é áîë 
ººðñäèéí ìýäýõ îéí òºëºâ áàéäàëòàé 
õàìãèéí îéðîëöîîã íü ñîíãîíî. Ýíý 
äàñãàëûã àíãèàðàà ýñâýë ºìíºõ á¿ëýãò 
õóâààãäñàí 6 áàãààð ÷ õèéæ áîëíî. 

“Òýä þó îëæ èëð¿¿ëñýí áý?” õýñãèéí 
äàðàà÷èéí äîãîë ìºðèéã óíøóóëíà. 
Ñóðàã÷èä Õóóäàñ 27-ãèéí Õ¿ñíýãò 
3-ûí òàëààð ëàâëàæ àñóóæ áîëîõ þì. 
Õàðèí ñóðàã÷äààñ ýíý õ¿ðòýë óíøèæ 
ìýäñýí ç¿éëñ äýýðýý òóëãóóðëàæ 
áîäîõ þì áîë ýðäýìòýä äýëõèé äýýð 

ýåðýã, ñºðºã õàíäëàãà õîþóëàà èëýð÷ 
áàéãààã îëæ òîãòîîñîí ãýäãèéã ìýäýýä 
ãàéõàæ áàéãàà ýñýõèéã íü àñóóíà. 
ßàãààä ãýñýí àñóóëòààð ÿðèëöëàãûã 
öààø ºðí¿¿ëíý.

Äàðààãèéí äîãîë ìºðèéã àíãè íèéòýýð 
óíøèæ, îéí òîãòâîðòîé áàéäàë áîëîí 
õºäºº îðîí íóòàã äàõü ÿäóóðëûí 
àñóóäëààð õàðèëöàí ÿðèëöàíà. Ýíäýýñ 
ÿìàð ä¿ãíýëò õèéæ áîëîõûã ÿðèëö.

Èíãýýä ñóðàã÷äààð Õ¿ñíýãò 3 áîëîí 
¿ëäñýí õýñã¿¿äèéã óíøóóëíà. Õ¿ñíýãò 
3-ûã àøèãëàí ñóðàã÷èä ººðèéí îðíû 
îðøèí áóé á¿ñ íóòãèéã òîäîðõîéëíî. 
Ñóðàã÷èä ¿ç¿¿ëýëò¿¿äòýé òàíèëöàõäàà 
ººðñäèéí á¿ñ íóòàã áîëîí äýä á¿ñèéí 
õ¿ðýýíä àâ÷ ¿çýõ íü ç¿éòýé. Áàã á¿ð 
õ¿ñíýãò äýõ áàãàíóóäûã õàðüöóóëàõ 
ÿìàð íýãýí àðãà îëîõ ¸ñòîé. Õèéñýí 
àæëàà àíãèéíõàíäàà òàíèëöóóëíà. 

Èíãýýä ººðñäèéí îðøèí áóé á¿ñ 
íóòãèéí îéí òîãòâîðòîé áàéäàë ÿìàð 
ò¿âøèíä áàéãàà òàëààð ÿðèëöàæ, 
“Òóíãààí áîäîîðîé” õýñãèéã 
àæèëëàíà. Òýä ÿìàð íýãýí ç¿éë 
õèéõ øààðäëàãàòàé ãýñýí ä¿ãíýëòýä 
õ¿ðýâ ¿¿? Õýðýâ òèéì áîë, þó õèéæ 
áîëîõ òàëààð ÿðèëöààðàé. Ñóðàã÷èä 
ãàíöààðàà áîëîí àíãèàðàà íèéëæ 
ÿìàð íýãýí ç¿éë õèéæ ÷àäàõ áîëîâ óó? 

ÍÝÌÝËÒ

Õýðýâ àíãè õàìò îëíîîðîî õýðýãæ¿¿-
ëýõ áîëîìæòîé ¿éë àæèëëàãàà òîäîð-
õîéëæ ãàðãàñàí áîë ñóðàã÷äàä óã ¿éë 
àæèëëàãààã òºëºâëºæ, õýðýãæ¿¿ëýõ 
õóãàöàà ºãíº. Òóõàéëáàë, òýä ìîä 
òàðèõ çîðèëãîîð Çàñãèéí ãàçàðò 
õàíäàí çàõèäàë áè÷èæ òóñëàìæ 
õ¿ñ÷ áîëîõ þì. Ìºí ººðñäèéí îðîí 
íóòàãòàà ìîä òàðèõ àæëûã ñàíàà÷èëæ 
áîëîõ þì. Íîãîîí õýðýì õºäºëãººí ÷ 
ºðí¿¿ëýõýä  áîëîõã¿é ãýõ ãàçàðã¿é.
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“ÒÓÍÃÀÀÍ ÁÎÄÎÎÐÎÉ” ÕÝÑÃÈÉÃ ×ÈÃË¯¯ËÝÕ ÇÀÀÂÀÐ×ÈËÃÀÀ

Ñàíàìæ: Òóíãààí áîäîõ àñóóëòóóä íü 
ñóðàã÷äûã óíøñàí ìýäýýëýëäýý ä¿í 
øèíæèëãýý õèéæ, ä¿ãíýëò ãàðãóóëàõàä 
÷èãëýãäýíý. ¯¿íä çºâ, áóðóó õàðèóëò 
ãýñýí îéëãîëò áàéõã¿é.

ÎÉ ÁÀ Õ¯ÐÝÝËÝÍ ÁÓÉ ÎÐ×ÈÍ

“Áèä îéãîîñ ÿìàð ÿìàð àøèã òóñ 
õ¿ðòäýã âý?” 
Ýíý àñóóëòàä ñóðàã÷èä ººðñäèéí 
òóðøëàãà äýýð ¿íäýñëýí õàðèóëàõ íü 
ç¿éòýé. Áàãààðàà ÿðèëöàæ, ýñâýë áèå 
äààí õàðèóëò ºã÷ áîëíî. Ìºí áàãø 
àíãèéí õýëýëö¿¿ëýã ºðí¿¿ëæ áîëîõ 
þì. Çºâõºí îéð îð÷èìäîî áàéãàà 
áóñ ººðñäèéí àìüäàð÷ áóé ãàçðààñ 
õîë îðøèõ îé, ò¿¿íèé ¿ð ºãººæèéí 
òàëààð áîäîëöîæ ¿çýõ õýðýãòýé. 

ÀÑÓÓËÒ 1

“Îéí òºëºâ áàéäëûí àíãèëëûã 
àøèãëàí äýëõèéí íèéò îéí äèéëýíõ 
õýñýã íü ÿìàð àíãèëàëä áàãòàõûã 
òàéëáàðëà”.
Äýëõèéí íèéò îéí òàëààñ ÿëèìã¿é 
èë¿¿ õóâü íü ººð÷ëºãäñºí áàéãàëèéí 
îé þì. Ýíý íü áàéãàëèéí àÿñààð 
óðãàñàí óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäýíý. 
Õýäèéãýýð áàéãàëèéí àÿñààð 
óðãàñàí óíàãàí ìîääîîñ á¿ðäñýí ÷ 
òýíä õ¿íèé ¿éë àæèëëàãààíû íºëºº 
àæèãëàãäàíà. Äýëõèéí íèéò îéí 
ñàíãèéí ãóðàâíû íýã íü áàéãàëèéí 
îéä õàìààðàãääàã. Ýíý íü áàéãàëèéí 
àÿñààð óðãàñàí óíàãàí ìîääîîñ 
á¿ðäýõ áà õ¿íèé íºëººíä ºðòººã¿é 
îé þì. Ýíäýýñ äýëõèéí íèéò îéí 80 
õóâü íü áàéãàëèéí àÿñààð óðãàñàí 
ìîääîîñ á¿ðäñýí áîëîâ÷ èõýíõ õýñýã 
íü òîäîðõîé õýìæýýãýýð õ¿íèé 

íºëººíä ºðòñºí ãýñýí ä¿ãíýëò õèéæ 
áîëíî.

“Îéí òºëºâ áàéäëûí àíãèëëààñ  
ÿìàð õî¸ð ¿íäñýí ÷èã õàíäëàãà 
àæèãëàãäàæ áàéíà âý?”
Áàéãàëèéí æàìààð óðãàñàí ìîä á¿õèé 
áàéãàëèéí îéí òàëáàéí õýìæýý áóóð÷ 
áàéíà. Õàðèí òàðüñàí îéí òàëáàéí 
õýìæýý íýìýãäýæ áóé õàíäëàãà 
àæèãëàãäëàà.

ÀÑÓÓËÒ 2

“ÕÕÀÀÁ ºíãºðñºí õóãàöààíä 
äýëõèéí îéí òàëáàéí õýìæýý 
áàãàññàí, èõýññýí, ýñâýë õýâýíäýý 
áàéãàà ýñýõèéã òîãòîîæ ÷àäñàí  
áîëîâ óó?”
Ýíýõ¿¿ àñóóëòûã àíãèàðàà ýñâýë 
áàãóóäàä õóâààãäàí ÿðèëöàæ áîëíî. 
Ñóðàã÷èä ÿìàð ÷ õàðèóëò ºãñºí 
ÿàãààä èíãýæ õàðèóëæ áóé ¿íäýñëýëýý 
îéëãîìæòîé çºâ òàéëáàðëàõ ¸ñòîé. 

“Õýðýâ òàðüæ óðãóóëæ áàéãààãààñàà 
èë¿¿òýé õîðîãäóóëæ áàéãàà áîë 
áèäýíä ºãºõ îéí ¿ð ºãººæ õýðõýí 
ººð÷ëºãäºõ âý?”
Áèäýíä èðýõ îéí ¿ð ºãººæ áóóðíà. 

“Äýëõèéí íèéò îéí òàëáàéí 
õýìæýý íýìýãäýæ, áóóð÷, ýñâýë 
õýâýíäýý áàéãààã ìýäýõ íü ÿìàð à÷ 
õîëáîãäîëòîé âý?” 
ßàãààä ãýâýë îé íü õ¿í, àìüòàí, 
óðãàìàëä ìàø èõ à÷ õîëáîãäîëòîé. 
Äýëõèéí îéí òàëáàéí õýìæýý áàãàñ÷ 
áàéíà ãýäãèéã ìýäñýíýýðýý áèä ýíýõ¿¿ 
ñºðºã õàíäëàãûã çîãñîîõ àðãà õýìæýý 
àâ÷ ÷àäíà ãýñýí ¿ã.
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“Çóðàã 17-ã õàðààä ººðèéí 
óëñûí îðøèí áóé á¿ñ íóòãèéã 
îëæ,  äýëõèéí áóñàä á¿ñ íóòàãòàé 
õàðüöóóë. ßìàð ä¿ãíýëò õèéæ 
áîëîõîîð áàéíà âý?”  
Ýíý àñóóëòàä ñóðàã÷èä àíãèàðàà, 
áàãààðàà, ýñâýë áèå äààí 
õàðèóëæ áîëíî. ¯íäýñëýëýý çºâ 
äýñ äàðààëàëòàé, îéëãîìæòîé 
òàéëáàðëàõ ¸ñòîé. 

“Êàðòîãðàì 20 áà 21-èéã Çóðàã 17 
äàõü öýíõýð, íîãîîí ãðàôèêóóäòàé 
õàðüöóóë. Çóðàã 17, 20, 21-ýýñ 
Àçèéí îéí òàëààð ÿìàð ä¿ãíýëò 
õèéæ áîëîõîîð áàéíà âý?”
Çóðàã 17-îîñ Àçèéí îéí òàëáàéí 
õýìæýý 1990-2000 îíä (öýíõýð 
ãðàôèê) áàãàññàí áîë 2000-2005 îíä 
(íîãîîí ãðàôèê) íýìýãäñýí áîëîõ íü 
õàðàãäàæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ çóðãààñ àëü 
óëñàä íü ÿìàð ººð÷ëºëò ãàðñíûã 
õàðàõ áîëîìæã¿é. Êàðòîãðàì 20, 21-
ýýñ Õÿòàäàä îéí òàëáàé õàìãèéí 
èõýýð íýìýãäýæ áàéõàä Àçèéí áóñàä 
óëñàä áàãàñ÷ áóé ä¿ð çóðàã õàðàãäàæ 
áàéíà.

ÀÑÓÓËÒ 3

“Äýëõèéí öàã àãààð õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíààñ áîëæ ººð÷ëºãäºæ 
áàéãàà ãýæ áîäîæ áàéíà óó? 
ßàãààä?”
Áàéãàëèéí ò¿ëøèéã øàòààñíààð 
àãààð äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð 
èñëèéí õýìæýý íýìýãääýãèéã 
ñóðàã÷äàä òàéëáàðëàæ ºãíº. Èéíõ¿¿ 
àãààð äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð 
èñýë íýìýãäýæ áóé íü äýëõèéí 
öàã àãààð äóëààðàõ ãîë õ¿÷èí 
ç¿éë áîëæ áàéíà. Èõýíõ ýðäýìòýä 
äýëõèéí äóëààðëûí ãîë øàëòãààí 
íü í¿¿ðñòºðºã÷èéí äàâõàð èñýë 
ãýæ ¿çýæ áàéõàä ººð õ¿÷èí ç¿éëýýñ 
øàëòãààëäàã ãýæ ¿çýõ õ¿ì¿¿ñ ÷ áàñ 

áèé. Òèéìýýñ ñóðàã÷èä ýíý òàë äýýð 
ººðñäèéí ñàíàë áîäëûã èëýðõèéëæ, 
¿íäýñëýëýý òàéëáàðëàíà.

“Àñóóëò 2-îîñ áèä äýëõèéí îéí 
òàëáàé íýìýãäýõýýñýý èë¿¿òýé 
õîðîãäîæ áàéãàà òóõàé ¿çñýí. 
¯¿íòýé õîëáîãäóóëàí îäîî 21-ð 
õóóäàñíû õàìãèéí ñ¿¿ë÷èéí 
ºã¿¿ëáýðèéã óíøèíà óó. Ýíý 
ºã¿¿ëáýð îéí äîðîéòëûí òóõàé 
ÿìàð íýãýí îéëãîëò ºãºâ ¿¿?”
Äýëõèéí îéí ñàíãèéí õýìæýý 
áóóðñíààð ò¿¿íèé àãààð ìàíäëààñ 
øèíãýýõ í¿¿ðñòºðºã÷èéí õýìæýý ÷ 
ìºí àäèë áóóðíà ãýäãèéã ñóðàã÷äàä 
îéëãóóëíà.
 
“Ýðäýìòýä äýëõèéí íèéò îéí 
òàëáàé áàãàñ÷, ¿¿íèéã äàãàí îéí 
ººðòºº øèíãýýõ í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
õýìæýý ÷ áóóð÷ áàéãààã îëæ 
òîãòîîñîí. Õýðýâ ýðäýìòäèéí ¿çýæ 
áóéãààð äýëõèéí óóð àìüñãàëûí 
ººð÷ëºëòèéí ãîë øàëòãààí íü 
àãààð ìàíäàë äàõü í¿¿ðñòºðºã÷èéí 
äàâõàð èñýë íýìýãäýæ áóéòàé 
õîëáîîòîé áîë îé ãýäýã ç¿éë õýð 
÷óõàë ¿¿ðýã, à÷ õîëáîãäîëòîé áîëæ 
òààð÷ áàéíà âý?”
Ñóðàã÷èä îé ìîä áîë äýëõèéí 
àãààð ìàíäàëä àãóóëàãäàæ áóé 
í¿¿ðñòºðºã÷èéã òîãòîîí áàðüæ, 
ìºí òîäîðõîé õýñãèéã íü ººðòºº 
øèíãýýäýã ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé 
áàÿëàã ãýäãèéã îéëãîñîí áàéíà. 
Ýíäýýñ òýä îé ìîäîî îäîî áàéãàà 
õýìæýýíýýñ íü áóóðóóëàõã¿é, àëü 
áîëîõ õàìãààëàõ õýðýãòýé ãýäýã 
ä¿ãíýëòýä õ¿ðýõ þì.

ÀÑÓÓËÒ 4

“Õ¿ñíýãò 2-ò æàãñààñàí á¿õ 
¿ç¿¿ëýëòýä ÿìàð íèéòëýã øèíæ 
áàéíà âý? Çºâëºìæ: Íèéòëýã 
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øèíæèéã îëîõäîî ººð ººð á¿ñ 
íóòãóóäûã õàðüöóóëæ ¿çýýðýé”.
Òýäãýýð á¿ãäèéã õýìæèæ ¿çýõ 
áîëîìæòîé.
 
“Õàìãèéí îéðõîí áàéãàà áîëîí 
ºìíº íü î÷èæ áàéñàí îéã òºñººëæ, 
ÕÕÀÀÁ-ûí ãàðãàñàí øàëãóóð, 
¿ç¿¿ëýëòèéí äàãóó òýðõ¿¿ îéã 
òîãòâîðòîé  áàéãàà ýñýõèéã 
òîäîðõîéë. ßàãààä?” 
Ýíý àñóóëòàä ñóðàã÷èä äîð 
á¿ðíýý áèå äààí õàðèóëò ºãºõ 
¸ñòîé. Õàðèóëòàà ¿íäýñëýëòýé 
òàéëáàðëàíà. 

“Îéã òîãòâîðòîé õàìãààëæ, àøèãëàõ 
òàëààð îéëãîëò àâàõûí òóëä 
äýä á¿ñ¿¿äèéí õ¿ðýýíä àâ÷ ¿çýõ 
øààðäëà ãàòàé ãýæ ¿çýæ áàéíà óó? 
ßàãààä?”

Àñóóëòàä ñóðàã÷èä áèå äààí, 
áàãààðàà ýñâýë àíãèàðàà ÿðèëöààä 
õàðèóëæ áîëíî. ßàãààä èéì õàðèóëò 
ºãñºí øàëòãààíàà òàéëáàðëàõ 
íü ç¿éòýé. Äýä á¿ñ íü á¿ñ íóòãààñ 
áàãà õýìæýýòýé, èë¿¿ äýëãýðýíã¿é 
îëîí òºðëèéí ìýäýýëýë àâ÷ áîëîõ 
òóë îéí òîãòâîðòîé áàéäëûã 
òîäîðõîéëîõäîî äýä á¿ñýýð àâ÷ ¿çýõ 
õýðýãòýé. 

“Õ¿ñíýãò 3-ûã àøèãëàí ººðèéí 
îðíû îðøèæ áóé á¿ñ íóòàã áîëîí 
äýä á¿ñèéí  îéí òîãòâîðòîé 
áàéäëûí ¿ç¿¿ëýëòèéã ãàðãàæ 
¿çýýðýé. Ìàíàé á¿ñ íóòãèéí õóâüä 
õàìãèéí ñàéí ¿ç¿¿ëýëò á¿õèé ãàçàð 
íü õààíà áàéíà âý?”    
Ýíý àñóóëòûí õàðèóëò íü ñóðàã÷äûí 
îðøèí áóé ãàçàðç¿éí áàéðëàëààñ 
õàìààðíà. 

ÀÐÃÀ Ç¯É

Ýíýõ¿¿ òàíèí ìýäýõ¿éí ñýòã¿¿ëèéí 
õè÷ýýëèéí àðãà ç¿éã Õîéò Àìåðèêèéí 
Áàéãàëü îð÷íû áîëîâñðîëûí 
íèéãýìëýãýýñ ãàðãàñàí “Áàéãàëü îð÷íû 
áîëîâñðîëä ñóðàëöàõ íü” ãàðûí àâëàãààñ 
ñàíàà àâ÷ áîëîâñðóóëñàí áºãººä 11-14 
íàñíû ñóðàã÷äàä çîðèóëñàí áîëíî.

Òàíèí ìýäýõ óð ÷àäâàðóóä

Àñóóëò òàâèõ 
Ñóðàã÷èä ººðñäèéí òóðøëàãà, ÿðèëöñàí 
áîëîí óíøñàí ç¿éë äýýðýý ¿íäýñëýí 
àñóóëò áýëòãýæ, ò¿¿íèéãýý òàéëáàðëàõààñ 
ãàäíà õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóä, òóõàéí íºõöºë áàéäàëä 
ä¿ãíýëò õèéõ ÷àäâàðòàé áîëíî.

Ìýäýýëýë öóãëóóëàõ 
Ñóðàã÷èä õýìæèëòèéí áàãàæóóäûã 
àøèãëàæ, ò¿¿í÷ëýí íîì, ñýòã¿¿ë, ñîíèí, 
èíòåðíåò çýðýã îëîí óäàà àøèãëàãääàã ýõ 
¿¿ñâýðýýñ õýðýãòýé ìýäýýëëýý îëæ àâíà.  

Ìýäýýëëýý ýìõýòãýõ 
Ñóðàã÷èä õ¿ñíýãò, á¿ä¿¿â÷, ãðàôèê, 
ãàçðûí çóðãàí äýýðõ ìýäýýëëèéã óíøèæ, 
òàéëáàðëàæ ñóðíà. Ìºí ìýäýýëýë áóþó 
ºãºãäºëä ¿íäýñëýí ä¿ãíýëò ãàðãàæ, 
òàéëáàð áè÷èõ, òîäîðõîéëîëò áà 
òàéëáàð õî¸ðûí ÿëãààã ãàðãàõ, ò¿¿íèéãýý 
òàéëáàðëàõ, ñóë áà äàâóó òàëûã íü 
¿íýëýõ, ººð ººð ãàçðûí òàëààðõè 
ìýäýýëëèéã õîîðîíä íü õàðüöóóëàõ çýðýã 
óð ÷àäâàð ýçýìøèíý. 

Äýëõèéí òîãòîëöîî áà õºäºëãººí

Äýëõèéí ôèçèê øèíæ ÷àíàð
Ñóðàã÷èä äýëõèéí äàðààõü ôèçèê 
õºäºëãººí¿¿äèéã îéëãîæ, ä¿ðñýëæ ñóðíà. 
¯¿íä:

Äýëõèéí í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàë-
Îéí í¿¿ðñòºðºã÷èéí óðñãàë-
Óóð àìüñãàëûí ººð÷ëºëò (øàëòãààí -
áà ¿ð äàãàâàð)
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ªðãºðºã, ò¿¿íýýñ õàìààð÷ îé ìîäíû -
òºðºë ç¿éë ººð÷ëºãäºõ íü
ªíäºðëºã, ò¿¿íýýñ õàìààð÷ îé -
ìîäíû òºðºë ç¿éë ººð÷ëºãäºõ íü

Õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí áà íèéãýì

Õ¿í áà áàéãàëèéí õàðèëöàí ø¿òýëöýý
Ñóðàã÷èä õ¿íèé ¿éë àæèëëàãàà îéä øóóä 
áîëîí øóóä áóñààð, îðîí íóòàã, á¿ñ íóòàã, 
äýëõèéí õýìæýýíä õýðõýí íºëººëæ áàéãàà 
òàëààð îéëãîëò àâ÷, òàéëáàðëàæ ñóðíà.

Áàéãàëèéí íººö (îé)
Áàéãàëèéí íººö (îé) äýëõèéí óëñ 
îðíóóäàä õýðõýí òýãø áóñ õóâààðèëàãäàæ 
áàéãàà òàëààð ìýäýæ, îé ÿìàð àøèã 
òóñòàé áîëîõ, áàéãàëèéí áîëîí õ¿íèé 
¿éë àæèëëàãààíû íºëººãººð îé õýðõýí 
ººð÷ëºãäºæ áîëîõ, äýëõèé äýýð îëîí 
òºðëèéí îé áàéäàã, òºðºë ç¿éë íü 
áàéãàëèéí òºäèéã¿é õ¿íèé íºëººãººð 
ººð÷ëºãäºæ áîëîõûã îéëãîæ ìýäíý. 

Òåõíîëîãè
Òåõíîëîãèéí äýâøëèéã äàãàí õ¿í 
òºðºëõòíèé áàéãàëèà çàõèð÷, ººð÷ëºõ 
÷àäâàð íü õýðõýí íýìýãäýæ áàéãàà 
òàëààð ìýäýæ àâíà.  

Õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóä
Õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóä áîë äýëõèé íèéòèéã õàìàðñàí, 
ººðººð õýëáýë òóõàéí íýã á¿ñ íóòàãò 
òóëãàìäààä áóé àñóóäàë äýëõèéí íºãºº 
ºíöºãò ÷ ìºí õ¿ì¿¿ñèéí àíõààðëûã òàòàæ 
áóéã îéëãîæ ìýäíý. 

Áàéãàëü îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóäûã îéëãîæ, õàðèó àðãà 
õýìæýý àâàõ

Òóëãàìäñàí àñóóäëóóäûã îéëãîæ, 
õàðèó àðãà õýìæýý àâàõ
Ñóðàã÷èä ýêîëîãè, õ¿íèé ¿éë 
àæèëëàãààíû òàëààðõè ìýäëýãýý 
àøèãëàí õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóäûã òàíüæ òîäîðõîéëîõ ÷àäâàð 

ýçýìøèíý. Ìºí øèéäâýð ãàðãàëòûí ìºí 
÷àíàð áà õ¿íèé áàéãàëüòàé õàðüöàõ 
õàðüöàà ÿìàð ýðñäýë äàãóóëæ áîëîõ, 
ÿìàð òóñòàé áîëîõûã ä¿ãíýæ ñóðíà. 
Áàéãàëü îð÷íû òóëãàìäñàí àñóóäëóóäûã 
øèéäâýðëýõýä ãàð÷ áîëîõ àëäààã 
óðüä÷èëæ õàðàõ ÷àäâàðòàé áîëíî. 
Òýäãýýð àñóóäëóóäûã øèéäâýðëýõèéí 
òóëä ÿìàð àðãà õýìæýý àâ÷ áîëîõûã îëæ 
òîäîðõîéëæ, ò¿¿íèéãýý ¿íýëæ ñóðíà. 
 

Øèéäâýð ãàðãàõ áîëîí èðãýíèé 
¿¿ðãýý áèåë¿¿ëýõ ÷àäàìæ
Ñóðàã÷èä áàéãàëü îð÷íû òóëãàìäñàí 
àñóóäëóóäûã òîäîðõîéëæ, ò¿¿íèéãýý 
áóñäàä îéëãóóëæ, ººðñäèéí ¿çýë áîäëûã 
õàìãààëæ ñóðàõààñ ãàäíà èðãýí õ¿íèé 
îðîëöîî ÿìàð ÷óõàë áîëîõ, áèä õýðõýí 
îðîëöîõ âý ãýäãèéã ¿íýëæ ä¿ãíýí, 
áîäèòîé àæèë õýðýã áîëãîõ çîðèëãî òàâèõ 
÷àäâàðòàé áîëíî. 

ÕÕÀÀÁ ÿìàð ¿¿ðýãòýé áàéãóóëëàãà âý?
ÕÕÀÀÁ ãèø¿¿í îðíóóäûíõàà ºìíº 
äýëõèéí õ¿í àìûã ºëñãºëºíã¿é áàéëãàõ 
¿¿ðýã àìëàëò àâ÷ýý. Òèéìýýñ ÕÕÀÀÁ 
ºëñãºëºíã¿é äýëõèéã áèé áîëãîõûí 
òºëºº àæèëëàæ áàéíà. Òóñ áàéãóóëëàãûí 
¿éë àæèëëàãàà ¿íäñýí äºðâºí ÷èãëýëä 
õóâààãäàíà. ¯¿íä:

Ìýäýýëýë
Þóíû ò¿ð¿¿íä õýäýí õ¿í ÿäóó áóóðàé 
íºõöºëä àìüäàð÷ áàéãàà, òýä àëü óëñûí 
ÿìàð õ¿ì¿¿ñ áîëîõ òàëààð áîäèòîé 
ìýäýýëýë äýëõèé äàõèíä õýðýãòýé. 
ªëñãºëºíãººñ àíãèæèðàõûí òóëä óëñ 
îðíóóä õ¿íñíèé ¿éëäâýðëýë, ¿íý, 
õóäàëäàà, áàéãàëèéí íººö àøèãëàëò; 
èðãýäèéí àâ÷ áóé õ¿íñ òýæýýëèéí 
ò¿âøèí; õ¿íñíèé òóñëàìæ áîëîí õ¿í 
àìûí òàëààð õàìãèéí ñ¿¿ëèéí ¿åèéí, 
áîäèòîé ìýäýýëëèéã òîãòìîë àâ÷ áàéõ 
øààðäëàãàòàé. ÕÕÀÀÁ íü ýíý òºðëèéí 
ìýäýýëëèéí òýðã¿¿ëýõ ýõ ñóðâàëæ 
áºãººä 50 æèëèéí òóðø ýíý áàéð ñóóðèà 
õàäãàëñààð èðñýí. 
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Ìýäýýëëýý õýðõýí ò¿ãýýäýã òàëààðõè äýëãýðýíã¿éã http://www.fao.org/kids/en/informa-
tion.html âýá õóóäñààñ ¿çíý ¿¿.
 
Çºâëºãºº
Ìýäýýëýë àâàõ íü ÷óõàë ÷ ýäãýýð ìýäýýëëèéã õýðõýí àìüäðàëä õýðýãëýõèéã ìýäýæ 
àâàõ õýðýãòýé. Äýëõèéí óëñ îðíû Çàñãèéí ãàçðóóä õ¿ñýëò òàâüñíû ¿íäñýí äýýð 
ÕÕÀÀÁ-ûí ìýðãýæèëòí¿¿ä ºëñãºëºíã àðèëãàõûí òóëä ãàçàð òàðèàëàí, îéí ñàëáàð, 
çàãàñíû àæ àõóé áîëîí õºäººãèéí õºãæèëä áîäëîãî áîëîâñðóóëàõ òàëààð çºâëºãºº 
ºãäºã.

Óóëçàõ ãàçàð
Óëñ îðíóóä ãàíö ãàíöààðàà òýìöýýä äýëõèé íèéòèéã ºëñãºëºíãººñ àâàð÷ ÷àäàõã¿é. 
Ýíý íü ãàçàð òàðèàëàí, çàãàñíû àæ àõóé, îéí ñàëáàð, õóäàëäàà, áàéãàëü îð÷èí 
çýðýã îëîí àñóóäëûã õàìàðñàí îëîí óëñûí õàìòûí àæèëëàãàà øààðääàã äýëõèé 
äàõèíû òóëãàìäñàí àñóóäàë þì. ÕÕÀÀÁ õºãæèíã¿é áîëîí õºãæèæ áóé îðíóóäûí ÿðèà  
õýëýëöýýíèé òàëáàð áîëæ ºãäºã. 
 
Óëñ îðíóóäàä î÷èæ àæèëëàõ
ÕÕÀÀÁ ìºí àæ àõóé ýðõëýã÷äýä ãàçàð äýýð íü î÷èæ ìýäëýã òóðøëàãàà ò¿ãýýäýã áºãººä 
äýëõèéí îëîí îðîíä õýäýí ìÿíãàí òºñºë õºòºëáºð õýðýãæ¿¿ëæ áàéíà. Òóñ áàéãóóëëàãà 
ýäãýýð òºñºë õºòºëáºðèéã ¿ð ä¿íòýé õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä àæ ¿éëäâýðæñýí îðíóóä, 
õàíäèâëàã÷ áàéãóóëëàãóóä áîëîí áóñàä ýõ ¿¿ñâýðýýñ ñàÿ ñàÿ äîëëàðûí ñàíõ¿¿æèëò 
îëæ àâ÷, ò¿¿íèéã õóâààðèëäàã. 

Òºñë¿¿äèéí íýëýýä íü áàéãàëèéí ãàìøèã, çýâñýãò ìºðãºëäººíèé óëìààñ ¿¿ññýí 
õ¿ì¿¿íëýãèéí õÿìðàëûã àðèëãàõàä ÷èãëýãääýã. ÕÕÀÀÁ-ûí îíö áàéäëûí ¿åýð àâ÷ 
õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýýíèé òàëààðõè äýëãýðýíã¿é ìýäýýëëèéã http://www.fao.org/kids/
en/emergencies.html âýá õóóäñààñ ¿çíý ¿¿.
 
ªðãºí öàð õ¿ðýýmýé ¿éë àæèëëàãàà
ÕÕÀÀÁ-ûí ¿éë àæèëëàãààòàé òîäîðõîé ñýäâ¿¿äèéí äàãóó òàíèëöàõûí òóëä äîîðõè 
õóóäñóóäààð çî÷èëíî óó. Òà á¿õíèéã ãàéõàøðóóëñàí ìýäýýëýë îëîí áèé.

Îé     http://www.fao.org/kids/en/forestry.html

Çàãàñíû àæ àõóé   http://www.fao.org/kids/en/fisheries.html

Õ¿íñ     http://www.fao.org/kids/en/forever.html

Îíö áàéäàë    http://www.fao.org/kids/en/emergencies.html

Öýâýð ýð÷èì õ¿÷   http://www.fao.org/kids/en/energy.html

Íèéãìèéí øóäàðãà ¸ñ  http://www.fao.org/kids/en/socialjustice.html

ÄÎÕ     http://www.fao.org/kids/en/aids.html

Äýëõèéí äóëààðàë   http://www.fao.org/kids/en/gw.html

ßäóóðàë    http://www.fao.org/kids/en/poverty.html

Äàÿàð÷ëàë    http://www.fao.org/kids/en/globalization.html

Õ¿íñíèé àþóëã¿é áàéäàë  http://www.fao.org/kids/en/safety.html

     http://www.fao.org/kids/en/eg/ 
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