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 لأفريقيا الإقليمي والزراعة الأغذية منظمة مؤتمر

 الثلاثون الدورة

 2018 شباط/فبراير 23-19، السودان الخرطوم،

  نظُم الأغذية المستدامة "نتائج الندوة الإقليمية عن 
 "وتغذية محسَّنة صحيّةمن أجل نظُم غذائية 

  
  

  موجز
  

نةالأفريقية الندوة الإقليمية عقدت     عن نظُم الأغذية المســــــــــتدامة من أجل نظُم غذائية صــــــــــحيّة وتغذية محســــــــــَّ
الندوة في ســـياق عقد الأمم المتحدة للعمل ظِّمت نُ  ).2018تشـــرين الثاني  /نوفمبر 16-17في أبيدجان، كوت ديفوار (

). وكــان الهــدف من النــدوة هو تقييم التحــديــات الإقليميــة المتعلقــة بــالأمن الغــذائي 2016-2025من أجــل التغــذيــة (
الغذائية، وتحديد ظم نإقليم أفريقيا، وكيفية تأثيرها على البلدان والتغذية، وتقاســـــم الســـــمات الرئيســـــية لنُظم الأغذية في 

   ة من خلال Ĕَج قوامه نظام الأغذية.والعمليات البرنامجية لمعالجة قضايا التغذي الإقليمية السياسات
  

أهابت الندوة بالحكومات الأفريقية أن تأخذ زمام المبادرة في إصلاح نظُم الأغذية عن طريق وضع سياسات و  
واســــــــــتثمار الموارد في التغذية من خلال بند واضــــــــــح في الميزانية؛ ودعم المزارعين  صــــــــــحيّةوبرامج تدعم بيئات الأغذية ال

ت الصغيرة بالموارد وتيسير صلاēم بالأسواق لتيسير حصول الجميع على أغذية مغذية؛ واتخاذ إجراءات أصحاب الحيازا
 لحمـــايـــة الأغـــذيـــة المحليـــة المغـــذيـــة ذات المنشــــــــــــــــــأ النبـــاتي والحيواني من الاختفـــاء. ودعـــت النـــدوة كـــذلـــك الحكومـــات 

 لعمل من أجلاته بشـــــــــــــــأن تحقيق الأثر خلال عقد إلى تطبيق إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية وتوصـــــــــــــــيا
  تحقيق أهداف التنمية المستدامة. و  التغذية

  
ودعت الحكومات أيضاً إلى استخدام مؤسساēا، لا سيما برلماناēا، لتيسير سَن قوانين وتشريعات تدعم إصلاح  

  ا.جراءات تحسين سلامة الأغذية وجودē، وضمان توفير موارد محلية كافية لإصحيّةنظُم الأغذية لإتاحة نظُم غذائية 
  

  وتستخلص هذه المذكرة الإعلامية نتائج المداولات وتوجزها. 
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  المسائل التي ينبغي لفت عناية المؤتمر الإقليمي إليها
  

  الندوة:المنبثقة عن ن المؤتمر مدعو إلى الإحاطة علما بالتوصيات التالية إ 
  

الابو لتغذية وإعلان ممن أجل ا عقد العملو  أهداف التنمية المستدامةشجع الحكومات على الاستفادة من تُ  )1(
اســــــات قائمة التغذية من خلال ســــــيالاســــــتثمار في لا بد من و التغذية. في مجال نتائج إيجابية  تحقيق لضــــــمان

الأغذية من أجل  والإقليمي في مجال تجارة وتعزيز التكامل الوطني لزراعة المراعية للتغذيةالترويج لو على الأدلة 
  ؛توفير نظُم غذائية صحيّة

غذية الأ إصــــلاح نظممن أجل صــــكوك تشــــريعية وضــــع  يرتيســــعلى المســــاواة من حث البرلمانيين على قدم تم  )2(
  تخاذ إجراءات ملموسة؛لاموارد ما يلزم من مع تخصيص 

الالتزامات شــــــأن بالتقارير كل ســــــنتين رفع الاقتصــــــادية الإقليمية تنســــــيق  واللجانالاتحاد الأفريقي من طلب يُ  )3(
  الإقليمية والتعاون على المستوى القاري لمكافحة جميع أشكال سوء التغذية؛

  ؛والمالي لتنفيذ السياساتفني مواصلة تقديم الدعم العلى جعت وكالات الأمم المتحدة شُ  )4(
ث  )5( لامتثــال ايجــب عليــه و  التغــذيــة المثلى.تعزيز لوجودēــا الأغــذيــة  ضـــــــــــــــمــان ســـــــــــــــلامــةعلى القطــاع الخــاص يحــُ

  ؛صحية تغذيةن أجل أغذية و وجّه موالتسويق المالمتعلقة بالتوسيم متطلبات التنظيمية لل
وائح الللقواعد و ار ضــــــمان توافالإقليم على في الجماهير قاطبة ينبغي تشــــــجيع المزارعين والرعاة والمســــــتهلكين و  )6(

لية ، بما فيها الأغذية المحصـــــــــــــــحيةاللأغذية لســـــــــــــــتدام المنتاج من خلال الإغذية لحماية نظم الأوالامتثال لها 
  في أفريقيا، والترويج لها واستهلاكها.
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  مةمقدّ   -لاً أوّ 
  
  ، أقرت البلدان الأعضــــــــــــــاء 2014خلال المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية الذي عقد في نوفمبر/تشــــــــــــــرين الثاني   -1

ومنظمة الصــــــــــــحة العالمية بالتحديات التي ينطوي عليها ضــــــــــــمان تحقيق نظُم غذائية  (المنظمة) في منظمة الأغذية والزراعة
من خلال نظُم الأغذية الحالية من أجل تحســــين نتائج الصــــحة والتغذية في بلدان العالم ذات الاقتصــــادات النامية  صــــحيّة

والمتقدمة النمو. ولذلك حدَّد إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية عدة توصــيات على صــعيد الســياســات لإعادة 
 تغذية المثلى.تصميم نظُم أغذية مستدامة يمكن أن تنهض بال

 
منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصـــــــــحة العالمية في تنظيم الندوة  اشـــــــــتركت، 2016وفي ديســـــــــمبر/كانون الأول   -2

نة التي اســـــتكشـــــفت ســـــياســـــات وخيارات صـــــحيّةغذائية  نظممن أجل الدولية عن النُظم الغذائية المســـــتدامة   وتغذية محســـــَّ
د ندوات . وتطلب نجاح الندوة العالمية عقصــــحيّةن أجل المســــاهمة في نظُم غذائية البرامج اللازمة لتشــــكيل نظُم الأغذية م

بل تحديد الثغرات وتحســين نظُم الأغذية  إقليمية محدَّدة الســياق لاســتكشــاف الخبرات الإقليمية والوطنية الملموســة بشــأن ســُ
  لسكان.والمقبلة من أجل توفير نظام غذائي صحي ومأمون ومتوازنٍ تغذوياً ل الراهنة

 
ص قادة العالم في   -3  2016/نيســـــان أبريلواعترافاً بما يشـــــــكله تردي مســـــــتوى التغذية من عقبة أمام التنمية، خصـــــــَّ

الهدف الثاني من أهداف التنمية المســــــــتدامة للتغذية، بينما يرتبط العديد من أهداف التنمية المســــــــتدامة الأخرى بصــــــــلات 
بالتغذية  ة. وســــــــعياً إلى التعجيل بتنفيذ إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني المعنيمباشــــــــرة وغير مباشــــــــرة بتحســــــــين نتائج التغذي

  وإنجازات التغذية المرتبطة بأهداف التنمية المســــــــــــــتدامة، أعلنت الجمعية العامة للأمم المتحدة في دورēا الحادية والســــــــــــــبعين 
عقداً للعمل من أجل التغذية لتعبئة الدعم من أجل القضـــاء على ســـوء التغذية بكل أشـــكاله ولتفعيل  2025-2016الفترة 

  إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية في البلدان كافة من خلال التنفيذ المتواصل والمتسق للسياسات والبرامج. 
 
   2063، وخطـــة الاتحـــاد الأفريقي لعـــام 2014/حزيران وفي أفريقيـــا، يســـــــــــــــعى إعلان مـــالابو الصـــــــــــــــــادر في يونيو  -4

توقف  )، والاســـــــتراتيجية الإقليمية للتغذية في أفريقيا، والمبادرة المتجددة للقضـــــــاء على"أفريقيا التي نصـــــــبو إليها"(المســـــــماة 
شــــأن التغذية المحددة في المؤتمر بالنمو في أفريقيا، إلى معالجة قضــــايا التغذية في الإقليم، وتتوافق جميعاً مع الالتزامات العالمية 

  الدولي الثاني المعني بالتغذية، وأهداف التنمية المستدامة، والتغذية من أجل النمو، وأهداف التغذية لجمعية الصحة العالمية.
 
  وفي ضـــــــوء ما ســـــــبق، اشـــــــتركت منظمة الصـــــــحة العالمية ومنظمة الصـــــــحة العالمية في تنظيم هذه الندوة الإقليمية   -5

نة đدف مناقشـــة ســـياق التحديات والفرص المحددة  صـــحيّةظم الأغذية المســـتدامة من أجل نظُم غذائية عن نُ  وتغذية محســـَّ
نظام  لاتخاذ إجراءات إقليمية ووطنية ملموســـــة لمعالجة الثغرات المحتملة وتحســـــين نظُم الأغذية الراهنة والمقبلة من أجل توفير

  . القارة الأفريقيةن تغذوياً لسكا صحي ومأمون ومتوازنغذائي 
 
نة في أف صـــــــــــحيّةوعُقدت الندوة الإقليمية عن نظُم الأغذية المســـــــــــتدامة من أجل نظُم غذائية   -6   ريقيا وتغذية محســـــــــــَّ

، وســـــــــبقت الاحتفال الســـــــــنوي الثامن بيوم أفريقيا للأمن الغذائي 2017نوفمبر/تشـــــــــرين الثاني  17و 16في أبيدجان يومي 
، والتي عقـــدت جميعـــاً في كوت ديفوار. 2017والمعرض الـــدولي الرابع للزراعـــة والموارد الحيوانيـــة لعـــام  2017في  والتغـــذوي
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نة وبأثرها وتغ صـــــــــــــحيّةواعترفت الندوة بالفوائد الطويلة الأجل لنُظم الأغذية المســـــــــــــتدامة في تحقيق نظُم غذائية    ذية محســـــــــــــَّ
يذ ت منصــــة للحكومات وأصــــحاب المصــــلحة لتجديد الالتزامات بتنفعلى التنمية الاجتماعية الاقتصــــادية لأفريقيا، وأتاح

الســـــياســـــات والبرامج ومبادرات الاســـــتثمار من أجل تحقيق أثر على صـــــعيد التغذية والصـــــحة. واســـــتعرضـــــت الندوة الأدلة 
بل التي يمكن đا لنُظم الأغذية  لمســتدامة اوبحثت الســياســات وآثار البرامج، وطرحت بعض التوصــيات الملموســة بشــأن الســُ

في أفريقيا.  حيّةصـــأن تحقق المســـتوى الأمثل للتحســـين في نتائج التغذية من خلال نظُم غذائية متوازنة تغذوياً وأنماط حياة 
وعَرضـــت أيضـــاً الســـياســـات والبرامج القائمة على المســـتوى الوطني، واســـتكشـــفت أفضـــل الممارســـات والدروس التي يمكن 

  داخل الإقليم.  استخلاصها
 
   يزال ســـــــــــــــوء التغــــذيــــة، بمــــا في ذلــــك نقص التغــــذيــــة والتغــــذيــــة الزائــــدة ونقص المغــــذيــــات الــــدقيقــــة، أحــــد ولا  -7

   2017والإنمــائيــة وأكثرهــا إلحــاحــاً في أفريقيــا. وتشـــــــــــــــير تقــديرات تقرير التغــذيــة في العــالم لعــام  صـــــــــــــــحيـّـةأكبر التحــديــات ال
في المائة  14في المائة من الهزال، ويولد  7بالتقزم، ويعاني  في المائة من الأطفال دون الخامســة من العمر مصــابون 31إلى أن 

  في المائة  38كيلوغرامات) في أفريقيا. وتشـــــــــــــير التقديرات إلى أن   2.5من جميع الرُضـــــــــــــع مصـــــــــــــابين بنقص الوزن (أقل من 
في المائة من الأطفال في مرحلة ما قبل المدرســـــــة  42من النســـــــاء في ســـــــن الإنجاب في أفريقيا مصـــــــابات بفقر الدم، ويعاني 

 في المــائــة  16زيــادة في الوزن، و يعــانينفي المــائــة من النســــــــــــــــاء في أفريقيــا  40. وإلى جــانــب ذلــك فــإن فيتــامين ألفنقص 
 شـــــهراً  23في المائة من الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين ســـــتة أشـــــهر و 11منهن مصـــــابات بالبدانة. ولا يحصـــــل ســـــوى 

 في المائة على الحد الأدنى من تنوع النُظم الغذائية. وفي حين  23على النظام الغذائي الأدنى المقبول، ولا يحصـــــــــــــل ســـــــــــــوى 
تحقق من تقدم. في الصـــعود وتشـــكِّل ēديداً لما ي فإن التغذية الزائدة آخذة ،أن نقص التغذية لا يتراجع إلاّ بخطوات بطيئة

وفقر الدم  يمضـــــــــي في الطريق الســـــــــليم نحو تحقيق الهدف العالمي المتعلق ببدانة البالغين ريقيةالقارة الأفولا يوجد أي بلد في 
  لدى النساء في سن الإنجاب.

 
أهداف  ص قادة العالم الهدف الثاني منواعترفاً بما يُشـــــــكله تردي مســـــــتوى التغذية من عقبة أمام التنمية، خصـــــــّ   -8

، بينما يرتبط عديد من أهداف التنمية المستدامة الأخرى بصلات مباشرة وغير مباشرة بتحسين 1التنمية المستدامة للتغذية
  نتائج التغذية. وســـــــــــــــعياً إلى التعجيل بتنفيذ إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني للتغذية وإنجازات أهداف التنمية المســـــــــــــــتدامة 

  عقــداً للعمــل  2025-2016دورēــا الحــاديــة والســـــــــــــــبعين الفترة المرتبطــة بــالتغــذيــة، أعلنــت الجمعيــة العــامــة للأمم المتحــدة في 
ســـــــوء التغذية بكل أشـــــــكاله من خلال التنفيذ المتواصـــــــل والمتســـــــق  ومن أجل القضـــــــاء علىمن أجل التغذية لتعبئة الدعم 

  للسياسات والبرامج.
 
مله، ونتائج الندوة ع بالتغذية وإطار ويشـــــــــهد الإقليم بوادر إيجابية على متابعة التزامات المؤتمر الدولي الثاني المعني  -9

 2015وتغذية محسَّنة. وركَّز تقرير الاتجاهات والتوقعات السنوية لعام  صحيّةغذائية  نظممن أجل  الأغذيةنظُم الدولية عن 
تحقيق ثورة في التغذية من أجل "على موضـــــــــــــــوع  2016ومؤتمر نظام التحليل الاســـــــــــــــتراتيجي ودعم المعارف الإقليمي لعام 

  .لقارة الأفريقيةاوأوصى بالأخذ بنهج قائم على نظم الأغذية في  "وتغذية مُثلى صحيّةأفريقيا: الطريق إلى نظُم غذائية 
 

                                                      
  .2015سبتمبر/أيلول  25الجمعية العامة في  اعتمدته. قرار 2030. تحويل عالمنا: خطة التنمية المستدامة لعام 2015الأمم المتحدة،   1
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نة وتغذية مح صــــــــحيّةولذلك اســــــــتعرضــــــــت الندوة الإقليمية عن نظُم الأغذية المســــــــتدامة من أجل نظُم غذائية   -10   ســــــــَّ
في أفريقيا التي شــــــــاركت في اســــــــتضــــــــافتها منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصــــــــحة العالمية بالشــــــــراكة مع مفوضــــــــية الاتحاد 
الأفريقي، ووكالة الشــــــــــــــراكة الجديدة من أجل تنمية أفريقيا، ومصــــــــــــــرف التنمية الأفريقي، ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة 

عهد الدولي لبحوث ســــياســــات الأغذية، وســــائر أصــــحاب المصــــلحة الإقليميين (اليونيســــيف)، وبرنامج الأغذية العالمي، والم
الرئيســــــــــيين، وأعضــــــــــاء اللجنة التوجيهية ليوم أفريقيا للأمن الغذائي والتغذوي، الأدلة، وبحثت آثار الســــــــــياســــــــــات والبرامج، 

بل التي يمكن đا لنُظم الأغذية المســـــــتدامة أن ترتقي بنتائج ال أفريقيا إلى المســـــــتوى  تغذية فيوطرحت توصـــــــيات بشـــــــأن الســـــــُ
الأمثل. وعرضـت الندوة بصـورة ملموسـة السـياسـات والبرامج القائمة على المسـتويين الوطني والإقليمي، واسـتكشـفت أفضـل 

  الممارسات والدروس التي يمكن استخلاصها داخل الإقليم. 
 

  والأساس المنطقي المبرر  -ثانيًا
  

يمُثل ترَدّي النظام الغذائي أحد الأســــــــــــباب الرئيســــــــــــية لســــــــــــوء التغذية. والنُظم الغذائية لا تحددها فقط معارف الناس   -11
ومواقفهم ومعتقداēم وأفضـــــــــلياēم، ولكن تحددها أيضـــــــــاً الأغذية المتاحة والميســـــــــورة التكلفة والمريحة والمرغوبة لديهم، أي بيئتهم 

ورها تحددها نظُم الأغذية (أي طريقة زراعة الأغذية وتوزيعها وتجهيزها وتســـــــــويقها واســـــــــتهلاكها). الغذائية. والبيئات الغذائية بد
وتشــــهد نظُم الأغذية في العالم وفي أفريقيا تحوُّلات ســــريعة. وتشــــمل العوامل المحرِّكة للتغييرات في نظُم الأغذية التصــــنيع الزراعي، 

وبيعها في  ناخ، والعولمة، والابتكارات التكنولوجية في طريقة إنتاج الأغذية وتجهيزهاوالنمو الســـكاني، والتوســـع الحضـــري، وتغيرُّ الم
انتقال "متاجر التجزئة وتســــويقها. وبينما حققت هذه التغييرات في نظُم الأغذية بعض النتائج الإيجابية، فقد أفضــــت أيضــــاً إلى 

اد الغـــذائيـــة ذوي بتحولات في النُظم الغـــذائيـــة القـــائمـــة على المو في كثير من بلـــدان أفريقيـــا. ويتميَّز هـــذا الانتقـــال التغـــ "تغـــذوي
الأســـــاســـــية، والبقوليات والفواكه والخضـــــروات نحو النُظم الغذائية التي تشـــــمل مســـــتويات عالية من اســـــتهلاك اللحوم من جانب 

ون، وزيادة انتشـــــار لح والدهبعض فئات الســـــكان، وزيادة تناول الأغذية المصـــــنَّعة التي تحتوي على كميات كبيرة من الســـــكر والم
الوزن الزائد والبدانة في العالم، بالإضافة إلى عبء نقص التغذية في البلدان الأفريقية. ويكمن السؤال الآن في أفضل سُبل تعظيم 

 بي ملموس انُظم الأغذية في التغذية والتقليل إلى أدنى حد من الآثار الســــــــلبية. ولا يمكن أن يتحقق تحول إيجلالإســــــــهام الإيجابي 
زدياد وأزمات التغذية التي تشـــهدها كثير من أرجاء أفريقيا في الا صـــحيّة. وســـتســـتمر الأزمات ال"بقاء الأمور على حالها"في ظل 

  إذا لم يتحقق تحول إيجابي جذري في نظُم الأغذية في الإقليم. 
 

  نتائج المداولات   -ثالثاً
 

م فرصـــــــة لإصـــــــلاح نظُ يتيحانعقد العمل من أجل التغذية وأهداف التنمية المســـــــتدامة  أشـــــــارت الندوة إلى أنو   
  وتقدمت بالتوصيات التالية:  .صحيّةالأغذية من أجل توفير نظُم غذائية 

  
خطط تغذية محددة التكالي، فعلى الرغم من أهمية التمويل المقدَّم من المانحين، فإن تنفيذ ينبغي للبلدان وضـــــــــــــــع   أ)(

  التغذية ينبغي ألا يعتمد فقط على هذا التمويل.خطط 
 في دعمهــا للبلــدان. ويقع على البرلمــانيين دور هــام هــامــان التنســـــــــــــــيق والتعــاون بين وكــالات الأمم المتحــدة إن   ب)(

  في إصلاح نظُم الأغذية عن طريق تيسير إصدار القوانين والتشريعات بشأن نظُم الأغذية.
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المتعلقة بنظم الأغذية، ويجب على المؤســـــســـــات البحثية والجامعات أن تســـــعى إلى ســـــد هناك ثغرات في البيانات   ج)(
تلك الثغرة؛ ويجب على الجامعات تحديث مناهجها الدراسية كي تعُبرِّ عن النهج الحالي القائم على نظُم الأغذية 

  حيال التغذية. 
  إصلاح تلك النُظم. يؤثر القطاع الخاص على نظُم الأغذية ويجب بالتالي أن يشارك في  د)(

بل وصــــــــولهن إلى الأراضــــــــي   (ه)   تقوم النســــــــاء بدور محوري في نظام الأغذية، ويجب تمكينهن من خلال تحســــــــين ســــــــُ
  والائتمانات والتعليم.

  خاتمة  -رابعًا
 

نتائج المداولات ونقاط العمل الرئيســية التي تمخضــت عنها الندوة التي اســتغرقت يومين خلال الاحتفال  عُرضــت  -16
 ط الضـــوء على نفس موضـــوع نظُم الأغذية المســـتدامة من أجل نظُمبيوم أفريقيا الثامن للأمن الغذائي والتغذوي الذي ســـلّ 

بلداً في أفريقيا إلى نقاط عمل  47من  خبير تقني 200ر من وتغذية محسَّنة. وخلصت الندوة التي ضمت أكث صحيّةغذائية 
رئيســية لمختلف أصــحاب المصــلحة كجزء من تنفيذ التزامات المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية وإطار عمله الذي يتضــمن 

بل التي يمكن đا إعادة تصـــميم نظُم الأغذية كي تســـاهم في تح 60   ين نتائج التغذية ســـتوصـــية تركِّز بصـــفة خاصـــة على الســـُ
ة لنُظم الأغــذيــة واتجــاهــاēــا في أفريقيــا على آثــار هــامــة على التغــذيــة والصـــــــــــــــحــة وتتطلــب    في أفريقيــا. وتنطوي الحــالــة المتغيرِّ

  من الحكومات وأصحاب المصلحة في أفريقيا ما يلي:
 

  بنُظم الأغذية  ما يتصــــــــــــــل فيالإلمام بالســــــــــــــمات الإقليمية المميزة لتحديات الأمن الغذائي والتغذية في أفريقيا
  وتوليد البيانات من أجل اتخاذ قرارات على صعيد السياسات بالاستناد إلى الأدلة؛

 واصــلة الالتزام وتعبئة الموارد لدعم التدخلات التي ســتحدث تحولاً إيجابياً في نظُم الأغذية في الإقليم. وينبغي م
  ة أقوى؛التغذية بكافة أشكاله على نحو مستدام بإرادة سياسيتعزيز رغبة أفريقيا في القضاء على الجوع وسوء 

  ج قائم على نظُم الأغذية. وينبغيĔ اســــــــتعراض عمليات الســــــــياســــــــات من أجل تحســــــــين التغذية من خلال
  نة؛ وتغذية محس صحيّةللحكومات إعطاء الأولوية لنُظم الأغذية المراعية للتغذية من أجل نظُم غذائية 

 الســــــــــياســــــــــات والبرامج من أجل إحداث تحوُّل في نظُم الأغذية في جراءات الخاصــــــــــة بلإتحديد نقاط دخول ل
  أفريقيا من خلال البرامج والاستثمارات؛

  تكييف إجراءات الســــــــــــياســــــــــــات بما يتفق مع إطار عمل المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية وتيســــــــــــير تنفيذها  
  ذية؛ بزمام ملكية عقد العمل من أجل التغ الأخذمن خلال 

  .إخضاع الحكومات للمساءلة المتبادلة حيال الوفاء بالالتزامات الإقليمية والعالمية بشأن التغذية  
  

  نقاط العمل المحددة للمتابعة من جانب المؤتمر الإقليمي لأفريقيا والشركاء.  -17
 

  الحكومات  –أوّلاً 
  

العمل من أجل التغذية، والالتزامات الإقليمية ضـــرورة اســـتفادة الحكومات من أهداف التنمية المســـتدامة، وعقد   أ)(
  (إعلان مالابو وغيره) واتخاذ إجراءات ملموسة للتأثير على التغذية.
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  بند واضح في الميزانية من أجل التغذية. وضعحثّ الحكومات على استثمار الموارد في التغذية من خلال   ب)(
  ئح وصكوك لمعالجة تحديات الأغذية والتغذية.الحاجة الملحة إلى سياسات قائمة على الأدلة ولوا  ج)(
  ير الحصول عليها.وتيس صحيّةتعزيز التكامل التجاري الوطني والإقليمي في مجال الأغذية لضمان إتاحة نظم غذائية   د)(

  
  البرلمانيون  –ثانيًا

  
  .صحيّةتيسير سن القوانين والتشريعات لدعم إصلاح نظُم الأغذية من أجل تحقيق نظُم غذائية   أ)(
  ضمان توفير موارد كافية من البلدان لإجراءات تحسين سلامة الأغذية وجودēا.  ب)(

  
  الاقتصادية الإقليمية واللجانمفوضية الاتحاد الأفريقي   -ثالثاً

  
  تنسيق الإبلاغ كل سنتين عن الالتزامات الإقليمية، مثل إعلان مالابو.  أ)(
  بند في الميزانية من أجل التغذية. وضعتشجيع البلدان على   ب)(
 مكافحة لضــمان تعاون جميع أصــحاب المصــلحة في القارة الأفريقيةضــرورة تعزيز التعاون والتنســيق على مســتوى   ج)(

  سوء التغذية في الإقليم.
  

  وكالات الأمم المتحدة والشركاء  -رابعًا
  

  وتنفيذ السياسات. تقديم الدعم التقني والمالي إلى البلدان من أجل البرامج  أ)(
  حث وكالات الأمم المتحدة والشـــــــركاء على دعم البلدان في وضـــــــع ســـــــياســـــــات قائمة على الأدلة للمســـــــاعدة   ب)(

  على مكافحة سوء التغذية بكافة أشكاله.
  

  القطاع الخاص  -خامسًا
  

 حيّةصــــــــــــــمأمونة و ينبغي للقطاع الخاص أن يكون جاهزاً لإعادة تركيب الأغذية من أجل ضــــــــــــــمان توفير أغذية   أ)(
  تساعد في المعركة ضد الأمراض غير السارية. 

  ضرورة استناد التسويق الاجتماعي وتوسيم الأغذية إلى لوائح تعُزز الأكل الصحي والتغذية السليمة.  ب)(
  

  المزارعون/الرعاة والمستهلكون والجماهير قاطبة  -سادسًا
  

  قواعد ولوائح لحماية نظُم الأغذية والمساءلة عن تطبيقها. إتاحةضمان   أ)(
  ضمان الإنتاج المستدام للأغذية، بما فيها الأغذية المحلية، وتنويعها والترويج لها واستهلاكها.  ب)(


