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 الموجز
الأغذية والزراعة للأمم  منظمة   وعينت والخضرواتلفواكه لالسنة الدولية  2021أعلنت الجمعية العامة للأمم المتحدة عام 

والجهات المعنية غير الحكومات والمنظمات الدولية بالتعاون مع  ه السنةلإحياء هذالوكالة الرائدة  تهابصف)المنظمة( المتحدة 
 .الدول
الفواكه لاستهلاك بالمنافع التغذوية والصحية  ةوعيترفع مستوى ال لفواكه والخضرواتلللسنة الدولية  يالرئيسالهدف  وكان

 أنماط غذائية ومعيشيةفي تعزيز  الفواكه والخضرواتمساهمة استهلاك و ؛ نحوها العامة وتوجيه اهتمام السياسات والخضروات
 .المستدامةالممارسات الزراعية ودعم  ؛الفواكه والخضروات من والمهدرمن الفاقد  لحد  وامتنوعة ومتوازنة وصحية؛ 

وسائل بصورة خاصة  استُخدمت فيهامكثفة،  إعلاميةمن خلال حملة  لفواكه والخضرواتللدولية اللسنة وتم الترويج 
دت فعاليات وحلقات عمل وندوات في ق  ترويجية. وعُ  أشرطة فيديو وإعدادمخصص،  إلكترونيالتواصل الاجتماعي، وموقع 

 استهلاكونشر المعلومات عن أهمية  لفواكه والخضرواتلللسنة الدولية  للترويج، مختلفة هات فاعلةج، نظمتها الأقاليم مختلف
 كثر استدامة.الأ نتاجالإالأغذية ودعم ممارسات  الفاقد والمهدر منمن  وكذلك سبل الحد   الفواكه والخضروات

عن  خلاله عربأُ و ، 2022شباط فبراير/ 24 يوم بالوسائل الافتراضية لفواكه والخضرواتللسنة الدولية ا ختامحفل قيم أُ و 
 السنة الرسمية. نهايةالسنة الدولية إلى ما بعد  هذه زخم استمراررغبة عامة في 

 في إطار نمط واتكه والخضر وا الفومواصلة تشجيع زيادة استهلاك  الزخمإلى أهمية الحفاظ على هذا  ناية المؤتمروتوجه ع
من  ستدام من خلال الابتكار، واستخدام التكنولوجيا للحد  المي ائنتاج الغذالإ، وتحسين ين متوازنينصحي يعيشمغذائي و 

 
ُ
 هدر من الأغذية.الفاقد والم
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 المؤتمرالتي يقترح اتخاذها من جانب جراءات الإ
 ما يلي: القيام بما يلي إلى وإن  المؤتمر مدع

هذا التقرير، مع الإشارة إلى الإنجازات الهائلة التي تحق قت على جميع المستويات في سياق السنة  المصادقة على (أ)
 ؛2021الدولية للفواكه والخضروات لعام 

 ؛2030تسليط الضوء على أهمية الفواكه والخضروات لتحقيق أهداف التنمية المستدامة بحلول عام  (ب)
ب المصلحة المعنيين الآخرين على مواصلة الزخم الناتج عن تشجيع أعضاء منظمة الأغذية والزراعة وأصحا (ج)

اتخاذ إجراءات ملموسة تهدف إلى تعزيز زيادة استهلاك الفواكه عبر السنة الدولية للفواكه والخضروات 
والخضروات من أجل تحسين صحة الإنسان والممارسات الأكثر استدامة في إنتاج الفواكه والخضروات وتجارتها، 

 غذائية أكثر كفاءة وقدرة على الصمود.زراعية و ن سياق نظم وكل ذلك ضم

 

 يمكن توجيه أي استفسارات بشأن مضمون هذه الوثيقة إلى:
 Marcela Villarrealالسيدة 

 شعبة الشراكات والتعاون مع الأمم المتحدة مديرة
 52346 06570 39+الهاتف: 
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 معلومات أساسية /المقدمة -أولً 
الذي أعلن  A/RES/74/244 حكومة شيلي، أقر ت الجمعية العامة للأمم المتحدة القرارتقدمت به عقب اقتراح  -1

تنفيذه تكون الوكالة الرائدة ل منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة لوعين   لفواكه والخضرواتلالسنة الدولية  2021عام 
 .الآخرين أصحاب المصلحة المعنيينو القطاع الخاص الحكومية و بالتعاون مع الحكومات والمنظمات الدولية والمنظمات غير 

ودعمت لجنتها التوجيهية الدولية،  لفواكه والخضرواتللسنة الدولية ا استضافت منظمة الأغذية والزراعة أمانةو  -2
. وترأست اللجنة التوجيهية الدولية البعثة الدائمة لشيلي لدى وكالات الأمم المتحدة 2020نيسان أبريل/نشئت في التي أُ 
ن أعضاء منظمة الأغذية والزراعة، ووكالات الأمم المتحدة ع ينممثل المذكورةاللجنة  ضمتو  .رومامقرها في  يوجدالتي 

ع المدني، ومنظمات المزارعين العالمية، والقطاع والمنظمات الدولية، والأوساط الأكاديمية ومعاهد البحوث، ومنظمات المجتم
 .سنةالعلى مدار  التقنيالخاص. وقدمت منظمة الأغذية والزراعة الدعم 

، نجحت في نشر المعرفة 2020كانون الأول ديسمبر/في  ارسمي   لفواكه والخضرواتلالسنة الدولية  بعد إطلاقو  -3
 ،متنوعة ومتوازنة وصحية ومساهمتها في أنماط غذائية ومعيشية والخضرواتالفواكه بالمنافع التغذوية والصحية لاستهلاك 

والحد  من الفاقد نظم زراعية وغذائية أكثر استدامة  بناءتحسين الممارسات الزراعية المستدامة ل ضرورةوار بشأن الحورسخت 
 .والمهدر من الأغذية

في نفسها  المذكورةالسنة الدولية وطوال  2020في عام  لفواكه والخضرواتلللسنة الدولية  الإعدادخلال مرحلة و  -4
اء إذكذلك، تم  مع. و السنة الدوليةذه بهلاحتفال ة لالأساليب الممكن تغير  التي 19-جائحة كوفيدواجه العالم ، 2021عام 

 وواضع ومنهمالمصلحة،  أصحاب واسعة من مجموعةبين  هااستهلاكو  واتالفواكه والخضر الوعي بأهمية زيادة واستدامة إنتاج 
 ن وعامة الناس.و ن والمستهلكو ن الصحيو ن والتجار والمدارس والعاملو ن والمجهز و السياسات والمنتج

 النتائج -ثانيًا

نفذ خلال التي ستُ  فعالياتلتوجيه الأنشطة والاللجنة التوجيهية الدولية عدت خطة عمل عالمية بالتعاون مع أُ  -5
 .لفواكه والخضرواتلالسنة الدولية 

 :التالية خطوط العمل الرئيسية الأربعةبمقتضى خطة العمل العالمية ظمت أنشطة ونُ  -6
 الدعوة والتوعية؛ -أ

 ونشرها؛ رفةالمع إنتاج -ب
 السياسات؛ عملية وضع -ج
 .والتثقيفتنمية القدرات  -د

بشكل خاص وسائل التواصل الاجتماعي  خدمتاستمكثفة  علاميةإحملة منظمة الأغذية والزراعة  وأطلقت -7
السنة الدولية إطلاق  فعاليةترويجية ل فيديو أشرطةوأعُدت . لفواكه والخضرواتلللسنة الدولية بالإضافة إلى موقع مخصص 

 ، منظمة الأغذية والزراعةأنتجت و وسائل التواصل الاجتماعي. لو  هااختتامحفل و  لفواكه والخضرواتل
شر ، ونُ الفواكه والخضرواتعن  ثقيفيةيتضمن معلومات ت( ترولز) Trollsفيديو  شريط DreamWorksبالشراكة مع 
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خطة و  الفنيةالمعلومات الأساسية  وثيقةرقمنة  ىأخر إعلامية بشكل كبير عبر وسائل التواصل الاجتماعي. وشملت أنشطة 
 .لفواكه والخضرواتللسنة الدولية ل الرسمية فعالياتالخلال هي ا تها شفوترجم إعلامية، وترجمة مواد العمل العالمية

 العام والخاص ومراكز البحوث ووسائل الإعلام ينالقطاعمن كيانات و ها، ؤ منظمة الأغذية والزراعة وشركا أقامتو  -8
لسنة الخاص باالإلكتروني  وقعالمعلى  ةعالمي فعالية ئةامأكثر من  تشر نُ و في جميع أنحاء العالم. من فعاليات الدعوة  العديد
 .الدولية

 Fruit and Vegetables – your بعنوان: أساسيةمعلومات  وثيقةلسنة الدولية ناسبة الم العامة مانةالأأعدت و  -9

dietary essentials. The International Year of Fruits and Vegetables, 2021, background paper. 
. (معلومات أساسية وثيقة، 2021لعام  السنة الدولية للفواكه والخضروات .هي أساس نمطكم الغذائي الفواكه والخضروات)

 الفواكه والخضرواتالمنافع التغذوية والصحية لاستهلاك  السنة الدوليةإطلاق  فعاليةخلال التي عُرضت  هذه الوثيقة وأوجزت
من الإنتاج المستدام  -الزراعية والغذائيةانطلاق ا من نهج للنظم  الفواكه والخضرواتالجوانب المختلفة لقطاع في  نظرتو 

 إلى وصولا  والتجارة 
ُ
 .هدرإدارة الفاقد والم

 مطبوع ا، (CIRAD) من أجل التنمية ةالزراعي ثو للبحأصدرت منظمة الأغذية والزراعة، مع مركز التعاون الدولي و  -10
 Fruit and vegetables – Opportunities and challenges for small-scale sustainable farming :بعنوان

موعة متنوعة مجلقراء ا عرض على، (الفرص والتحديات في مجال الزراعة المستدامة على نطاق صغير -الفواكه والخضروات)
ع القراء على همية هذه المحاصيل وشج  بأ لتوعيةوقام با ،دراسات من جميع أنحاء العالم ذكرو  ،الفواكه والخضرواتمن 

 في تعزيز إنتاجهم واستهلاكهم. اعلبدور ف طلاعضالا
والترويجية،  فعاليات التثقيفيةالعدد الهائل من أنشطة التوعية، بما في ذلك ال في للسنة الدوليةالنجاح الكبير  وتمثل -11

في جميع أنحاء العالم بلغات مختلفة ولجماهير  هاأو نشر  جرى تنظيمها الإنسان، التي ثيرة لاهتماموالمواد الإعلامية والقصص الم
بين جميع  الفواكه والخضرواتبشأن استهلاك وإنتاج تعزيز التثقيف و  توعيةالفي  إلى حد كبير هذه المسائل تمتنوعة. وساهم

 .الفاعلة الرئيسية الجهاتالتعاون والشراكات بين  توطيد، فضلا  عن يةالسكان شرائحال
 اتقرير   37: اتقرير   91تم جمع ما مجموعه و . ما قاموا به من أنشطةع ا، قدم المساهمون تقرير  الدوليةالسنة في نهاية و  -12

 خطعن  اتقرير   15و ،(المعرفة ونشرها إنتاجالعمل الثاني ) خطعن  اتقرير   27و ،(والتوعية ةالعمل الأول )الدعو  خطعن 
متاحة هذه التقارير و (. والتثقيفالعمل الرابع )تنمية القدرات  خطعن  اتقرير   12، و(السياسات وضععملية العمل الثالث )

 .السنة الدوليةموقع  عبرالإنترنت  على شبكة
للفواكه السنة الدولية الأنشطة الناشئة عن تنفيذ  كل  نفُذتمع قرار الجمعية العامة للأمم المتحدة،  اتماشي  و  -13

أمانة متعدد الأطراف لجمع الأموال اللازمة لدعم السنة جرى إنشاء حساب و مساهمات طوعية.  بواسطة والخضروات
 .سابلهذا الح ةالوحيد الجهة المانحةكانت حكومة شيلي هي الدولية. و 

 التحديات -ثالثاً
 .للفواكه والخضرواتالسنة الدولية  إحياءأمام جموعة فريدة من التحديات بم 19-كوفيد  جائحة تسببت -14
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تنفيذ العديد من الأنشطة المحتملة للسنة  يتسنولم الموارد بكفاءة.  حشدعلى القدرة على  ت الجائحةأثر  فقد  -15
 إتاحة من الأدنىتسليط الضوء على أهمية ضمان الحد  في السنوات القادمة لذلك من المهمفالدولية بسبب نقص الأموال. 

 .معينة لاضطلاع بالأنشطة الأساسية المتعلقة بسنة دوليةبغية ا قبل وقت كاف  الموارد 
، عُقدت معظم الفعاليات بشكل افتراضي، الأمر الذي 19-وبالنظر إلى القيود الناجمة مباشرة عن جائحة كوفيد -16

الدولية بطريقة فعالة من  الافتراضية دمج أنشطة السنة بالوسائل الفعاليات عقد ومع ذلك، أتاح استلزم بعض التكيف.
 كلفة وضمنت مشاركة عدد كبير من المشاركين من جميع الأقاليم. حيث ال

 2021 لعام للفواكه والخضرواتالسنة الدولية  نهايةبعد إلى ما على الزخم  الحفاظ -رابعًا
 فيه ، أعرب2022شباط فبراير/ 24 بشكل افتراضي يوم للفواكه والخضرواتلسنة الدولية ااختتام  حفل قيمأُ  -17

 .المذكورةزخم السنة الدولية إطالة  ن عن موافقتهم علىو المشارك
 السنة الدوليةالمصلحة على مواصلة الترويج لرسائل  أصحاب تُشجَّع منظمة الأغذية والزراعة والحكومات وجميعو  -18

 .ومواضيعها
الأغذية  شعبةالمواضيع الرئيسية في عمل شعبة الإنتاج النباتي ووقاية النباتات و وستُدر ج منظمة الأغذية والزراعة  -19

السنة  لستراتيجية التي تم تحديدها خلاالبناء على الشراكات الا أيض ا ستواصل المنظمةو وغيرهما، حسب الاقتضاء.  والتغذية
 الدولية للفواكه والخضروات.


