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/QUE SON LAS CUENCAS HIDROGRAFICAS?

as cuencas hidrogréficas son esos paisajes conocidos de las

cordilleras en su descenso hacia los valles, con arroyos y

torrentes que corren rio abajo. Denominadas asimismo dreas
de desagiie o cuencas fluviales, constituyen las zonas desde las cuales
la lluvia o la nieve al derretirse bajan hacia un rio, lago, embalse,
estuario, humedal, el mar o el océano. Estas cuencas pueden ser muy
grandes y ocupar varios miles de kilémetros cuadrados (como las
cuencas fluviales mas grandes) o pueden tener una superficie de pocas
hectareas (como las microcuencas agricolas). Las cuencas hidrograficas
mas pequefias casi siempre forman parte de otra cuenca hidrografica
o fluvial mas grande.

Las cuencas hidrograficas funcionan por gravedad, que hace correr
el agua hacia abajo de acuerdo con el gradiente de la ladera. Este proceso
fisico genera una energfa adicional que imparte un gran dinamismo al
medio ambiente. La lluvia que cae en las tierras altas se acumula y corre
hacia las zonas bajas. Asf se forman y recargan los recursos de aguas
superficiales y subterraneas, se riega la vegetacion y los animales disponen
de agua para beber. Los sedimentos minerales y organicos que acarrea la
escorrentia enriquecen el suelo y se transportan las semillas.

Segun el clima predominante, las cuencas hidrogrificas pueden
tener una abundante flora y fauna o ser desiertos, salvo durante la
temporada de lluvias. Debido a su variedad de gradientes de altitud,
temperaturas y lluvias, casi todas contienen una variedad de franjas
distintas de vegetacion, como los pastizales de montafia, las franjas
forestales y las praderas de las tierras bajas. Dado que estas franjas
de vegetaciéon muchas veces estdn interconectadas por la descarga
hidrica, las escorrentias y otros procesos biofisicos, las cuencas
son ecosistemas “verticales” complejos y diversos que integran una
variedad de ecotipos y nichos ecoldgicos.

Las personas muchas veces forman parte de la ecologia de las

cuencas, y hay vestigios evidentes de las actividades humanas en los

Arriba: Cuenca glaciar de los Alpes suizos
Centro: Torrente estacional en una cuenca
del Anti Atlas (Tunez)

Abajo: Humedales de rio abajo en la
cuenca del Danau Sentarum (Indonesia)

Pagina opuesta: Paisaje de la cuenca de
los Himalaya
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LECTURA DE UN PAISAJE
DE CUENCA HIDROGRAFICA

La observacion e interpretacion

de las caracteristicas del paisaje

pueden ayudar a entender el

funcionamiento de los ecosistemas

de las cuencas. En esta imagen

de la cuenca alta del rio Indo

(Pakistan), se reconocen cuatro

unidades principales del paisaje:

@ E! horizonte esta formado por
las cimas de los Himalaya. La
precipitacion queda depositada
temporalmente en los glaciares o
en la capa de nieve. El deshielo de
los glaciares y la nieve alimenta
perennemente el rio Indo y sus
tributarios, de importancia
particular durante el estiaje,
cuando llueve poco rio abajo.

@ Estas laderas orientadas al
sur y escarpadas forman parte
de las montafias medias de
los Himalaya, sus estratos
geologicos son paralelos a la
pendiente, lo que las expone
mucho a la erosion. A través
de milenios, los movimientos
tectonicos y los aguaceros
han modelado este paisaje,
erosionado las laderas, excavado
los torrentes y producido
deslaves. Intensifican estos
procesos la exposicion del sur
durante todo el dia a los rayos
del sol, y la deforestacion y
exceso de pastoreo obrados por
el hombre.

© En la vertiente oriental, los
estratos geoldgicos estan en
angulo recto con la ladera y
la exposicion directa al sol
es menor, por lo cual estas
laderas son mas estables y estan
cubiertas de vegetacion. La
erosion diferenciada ha creado
terrazas naturales, ampliadas
por los agricultores a través
del tiempo para practicar la
agricultura y la agrosilvicultura.

¢Qué son las cuencas hidrograficas?

@ Delimitada por un vasto meandro
del Indo, esta terraza aluvial
casi plana esta formada por
un antiguo desprendimiento
de rocas y sedimentos fértiles
depositados a lo largo de milenios
por el Indo y sus tributarios.
La disponibilidad de superficie

y agua subterranea permite la
formacion de una densa cubierta
vegetal. Como indica la presencia
de asentamientos humanos,
tierras agricolas e infraestructura,
esta zona tiene un potencial
considerable para los medios de
subsistencia.



parajes de las cuencas. Desde hace 5 000 afios, los seres humanos
manipulan las corrientes de agua y las laderas para irrigar sus campos
de cultivo, controlar las inundaciones y la sequia y suministrar agua
potable a las aldeas y los centros urbanos. Las obras de ordenacion
de las cuencas, tales como la construccion de terrazas, las obras de
irrigacion y los acueductos, han contribuido significativamente al
desarrollo de las civilizaciones.

Desde fines del siglo XIX la tecnologfa moderna ha permitido
realizar enormes obras hidraulicas en sitios accesibles de montafia. Se
han construido presas rio arriba para generar electricidad y suministrar
agua a los usuarios locales y de rio abajo. Las cuencas se han convertido,
de esta manera, en fuente esencial de agua, energia y otros recursos

naturales para el desarrollo agricola, industrial y urbano moderno.

TERMINOLOGIA CLAVE

Cuenca hidrografica es la

zona geografica drenada por
una corriente de agua. Este
concepto se aplica a unidades
que van desde una superficie
agricola atravesada por un arroyo
(microcuenca) hasta las grandes
cuencas fluviales o lacustres.

Cuenca fluvial corresponde al
complejo sistema de cuencas
y subcuencas hidrograficas
atravesadas por un rio grande
y sus tributarios en su curso
desde su origen hasta su
desembocadura.

Ordenacion de la cuenca
hidrografica es toda intervencion
humana destinada a garantizar
la utilizacidon sostenible de los
recursos de la cuenca.

Abajo: Un lago artificial y su embalse en Turquia
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