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¿QUÉ SON LAS CUENCAS HIDROGRÁFICAS?

Arriba: Cuenca glaciar de los Alpes suizos 
Centro: Torrente estacional en una cuenca 
del Anti Atlas (Túnez) 
Abajo: Humedales de río abajo en la 
cuenca del Danau Sentarum (Indonesia) 

Página opuesta: Paisaje de la cuenca de 
los Himalaya
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LECTURA DE UN PAISAJE 
DE CUENCA HIDROGRÁFICA

La observación e interpretación 
de las características del paisaje 
pueden ayudar a entender el 
funcionamiento de los ecosistemas 
de las cuencas. En esta imagen 
de la cuenca alta del río Indo 
(Pakistán), se reconocen cuatro 
unidades principales del paisaje:

El horizonte está formado por 
las cimas de los Himalaya. La 
precipitación queda depositada 
temporalmente en los glaciares o 
en la capa de nieve. El deshielo de 
los glaciares y la nieve alimenta 
perennemente el río Indo y sus 
tributarios, de importancia 
particular durante el estiaje, 
cuando llueve poco río abajo. 
Estas laderas orientadas al 
sur y escarpadas forman parte 
de las montañas medias de 
los Himalaya, sus estratos 
geológicos son paralelos a la 
pendiente, lo que las expone 
mucho a la erosión. A través 
de milenios, los movimientos 
tectónicos y los aguaceros 
han modelado este paisaje, 
erosionado las laderas, excavado 
los torrentes y producido 
deslaves. Intensifican estos 
procesos la exposición del sur 
durante todo el día a los rayos 
del sol, y la deforestación y 
exceso de pastoreo obrados por 
el hombre. 
En la vertiente oriental, los 
estratos geológicos están en 
ángulo recto con la ladera y 
la exposición directa al sol 
es menor, por lo cual estas 
laderas son más estables y están 
cubiertas de vegetación. La 
erosión diferenciada ha creado 
terrazas naturales, ampliadas 
por los agricultores a través 
del tiempo para practicar la 
agricultura y la agrosilvicultura. 

Delimitada por un vasto meandro 
del Indo, esta terraza aluvial 
casi plana está formada por 
un antiguo desprendimiento 
de rocas y sedimentos fértiles 
depositados a lo largo de milenios 
por el Indo y sus tributarios. 
La disponibilidad de superficie 

y agua subterránea permite la 
formación de una densa cubierta 
vegetal. Como indica la presencia 
de asentamientos humanos, 
tierras agrícolas e infraestructura, 
esta zona tiene un potencial 
considerable para los medios de 
subsistencia. 
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¿Qué son las cuencas hidrográficas? 
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TERMINOLOGÍA CLAVE

Cuenca hidrográfica es la 
zona geográfica drenada por 
una corriente de agua. Este 
concepto se aplica a unidades 
que van desde una superficie 
agrícola atravesada por un arroyo 
(microcuenca) hasta las grandes 
cuencas fluviales o lacustres.

Cuenca fluvial corresponde al 
complejo sistema de cuencas 
y subcuencas hidrográficas 
atravesadas por un río grande 
y sus tributarios en su curso 
desde su origen hasta su 
desembocadura.

Ordenación de la cuenca 
hidrográfica es toda intervención 
humana destinada a garantizar 
la utilización sostenible de los 
recursos de la cuenca.
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Abajo: Un lago artificial y su embalse en Turquía



4 Servicios de las cuencas hidrográficas


