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؛ وهذه هي مبادرة من منظمة (QR)يمكن الاطلاع على هذه الوثيقة باستخدام رمز الاستجابة السريعة 
ويمكن . الأغذية والزراعة للتقليل إلى أدنى حد من أثرها البيئي وتشجيع اتصالات أكثر مراعاة للبيئة
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 2152 حزيران/يونيو 22-51 روما،

 : حالة الأغذية والزراعة
 النظم الغذائية المستدامة للأمن الغذائي والتغذية

 
 موجز
 

في  21.5يعانون نقصاً في التغذية تبلغ حوالي  الذينإلى أن نسبة سكان العالم  (الفاو)الأغذية والزراعة تشير أحدث تقديرات منظمة 

مليون   868وهذا إنجاز بارز إنما ما زال . 2491في المائة من سكان العالم عام  55المائة، قد انخفضت بعد أن كانت تبلغ حوالي 

مليار شخص يعانون  2.9نسمة يعانون من الجوع، ويُقدّر أن ملياري شخص يعانون نقصاً في مادة مغذية دقيقة أو أكثر، وأن حوالي 

وتقدم الزراعة مساهمات جوهرية للتغذية البشرية من خلال الإنتاج، . مليون يعانون من السمنة 555من الوزن الزائد ومن بينهم 

خيل غير أنه بإمكان الزراعة والنظام الغذائي الأوسع نطاقاً، بما في ذلك التجهيز ما بعد الحصاد، والتوزيع، والبيع والأسعار والمدا

فالنظم الغذائية بصورة عامة، من الإنتاج إلى الاستهلاك، قد تكون أكثر تعزيزاً للتغذية وأكثر استدامةً من . بالتجزئة توفير مساهمة أكبر

 .خلال عدد من الإجراءات الخاصة التي يحدّدها هذا التقرير الناحية البيئية من
 

 الإجراء الذي يُقترح على المؤتمر اتخاذه

 : المؤتمرإن 
 

 يشير إلى استمرار النقص في التغذية، والنقص في المغذيات الدقيقة، وإلى ظهور الوزن الزائد والسمنة في العديد من أنحاء العالم .

 .متنوعة من سوء التغذية في البلد الواحد، والأسرة الواحدة ولدى الفرد الواحدويمكن أن تتواجد أشكال 

 قرّ بإمكانية أن تصبح النظم الغذائية أكثر استدامة ودعماً للنتائج التغذوية الجيدة، وبالحاجة إلى اعتماد نهج متعدد القطاعات ي

 .الاجتماعية، والتوظيف والتربيةيشمل الزراعة والنظم الغذائية، والصحة، والإصحاح، والحماية 

  ذات الصلة بذل جهود متّسقة لسدّ الثغرات التي تبقى قائمة في ما يتعلّق بالبيانات الرئيسية  المصلحةتطلب من جميع أصحاب

وية؛ حول النظم الغذائية والحالة التغذوية؛ وإجراء تقييم لآثار التدخلات القائمة على الأغذية الزراعية على النتائج التغذ

وتشجيع الممارسات والتكنولوجيات في الإدارة لتحسين الاستدامة والتغذية؛ وتقييم تأثيرات الأسواق والتجارة وهيكلة السوق 

 .على الاستدامة البيئية والتغذية البشرية؛ والإقرار بدور خيار المستهلك في تحقيق أهداف التغذية والاستدامة
 

 :مون هذه الوثيقة إلىيمكن توجيه أيّ استفسارات بشأن مض
 Terri Raneyالسيدة تيري راني 

 خبيرة اقتصادية ومحرّرة حالة الأغذية والزراعة
 52401 06570 39+: الهاتف
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